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Проезд на пригородных 
электричках подешевел - пос-
ле того как в один день взлетел 
заоблачно. Правда, эту - це-
новую - проблему президенту 
пришлось решать в ручном 
режиме. Как до этого он же 
добился того, чтобы россия-
нам вернули отменённые при-
городные поезда.

«Ситуация, когда тарифы на 
электрички повышаются где-
то на 1%, а где-то на 25%, яв-
ляется ненормальной... Поез-
да не должны ходить пустыми 
- иначе это просто формаль-
ное отношение к тому, о чём 
мы здесь договариваемся», - 
сказал В. Путин на совещании 
с министрами.

Формальное отношение, 
показуха - бич многих рос-
сийских чиновников. А людям 
в условиях кризиса нужны 
конкретные действия. И вот 
Минсельхоз и Федеральная 
антимонопольная служба 
(ФАС) договорились с про-
изводителями минеральных 
удобрений, что они снизят 
цены на свою продукцию для 
российских крестьян на 33% 
от экспортной. Иначе удоб-
рения, как и солярка, станут 
недоступными - по сравнению 
с февралём 2014 г. они подо-
рожали на 22-37%. Но дого-
вориться - мало. Надо ещё и 
проследить, чтобы договорён-
ности были выполнены.

Надеемся, что не только 
на бумаге произойдёт и сни-
жение импортных пошлин на 
овощи и фрукты до нового 
урожая внутри страны, кото-
рое предложила ФАС. Иначе 
многим россиянам даже мор-
ковка окажется не по карману.  
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Всероссийский центр 
изучения обществен-
ного мнения (ВЦИОМ) 
замерил «инфляци-
онную температуру» 
на потребительском 
рынке. Вот что подо-
рожало больше всего, 
судя по наблюдениям 
граждан, регулярно 
совершающих походы 
в магазины.

Опрос проведён 31 января - 1 февраля среди 1600 жителей 132 населённых пунктов 46 регионов РФ.
* Индекс роста цен.

Как бы вы оценили 
рост цен на следую-
щие товары и услуги 
в течение последних 
1-2 месяцев?

Овощи 
и фрукты

Сахар

Мясо и мясо-
продукты

Крупы, 
макароны

Молочные 
продукты

Хлебобулочные 
изделия

Коммунальные 
платежи

Бензин

Проезд в об-
щественном 
транспорте

79*

78

76

71

68

61

58

45

43

Год назад в Киеве побе-
дил майдан, в стране сме-
нилась власть. Интересно, 
извлекли из этого уроки в 
Москве? Как застраховались 
от подобных событий на на-
шей почве?

В. Никифоров, Коломна

«Хотя я не приветствую факт 
смены власти таким образом, но 
я понимаю тех людей (вышедших 
на майдан. - Ред.), которые тре-
буют не каких-то там ремонтов 
фасадов власти, а кардинальных 
перемен», - заявил вскоре после 
свержения В. Януковича Прези-
дент РФ Владимир Путин. Впро-

чем, акцент был 
сделан на том, 
что майдан всё 
же спровоциро-
вали внешние 
силы, напо-
минает Миха-

ил ВИНОГРАДОВ, президент 
Фонда «Петербургская полити-
ка». А подобное давление извне 
заведомо вызывает неприятие у 
россиян и делает пример соседей 
куда менее заразительным.

Но «на всякий пожарный» 
власть всё-таки подстрахова-
лась. Госдума ужесточила нормы 
законодательства, касающиеся 
правил проведения митингов, 
борьбы с экстремизмом, влия-
нием на внутреннюю политику 
из-за границы и пр. «Была акти-
визирована работа спецслужб и 
правоохранительных органов, 
усилены те подразделения, ко-
торые отвечают за охрану обще-

ственного порядка и работают со 
«спецконтингентом» - потенци-
альными экстремистами, терро-

ристами и т. п., - 
говорит Алексей 
МУХИН, ген-
директор Цент-
ра политической 
информации. - В 
своей повестке 

дня власть постаралась учесть и 
некоторые требования оппози-
ции, чтобы направить протест в 
конструктивное русло». Нако-
нец, были созданы обществен-
ные движения (вроде «Антимай-
дана»), готовые противостоять 
акциям наподобие той, что изме-
нила вектор развития Украины.

Виктор ЮРЬЕВ

ЕВРОЗОНА БЕЗ КОБЗОНА

 С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Слышал, что Киев просит 
Россию о реструктуризации 
долга в 3 млрд долл. Неуже-
ли пойдём навстречу?

А. Силаев, Москва

В декабре Украина должна 
рассчитаться по обязательствам 
перед РФ на 3 млрд долл. Россия 
заинтересована в возврате валю-
ты, вложенной в украинские ев-
робонды в декабре 2013 г., и не 
готова к отсрочке. Но в бюджете 
соседей на 2015 г. даже не зало-
жены средства на эти выплаты. 
«Для начала Киев и его запад-
ные хозяева должны признать 
огромный долг перед РФ, - ска-

зал «АиФ» Михаил ДЕЛЯГИН, 
директор Института проблем 

глобализации. 
-  Напомню:
 «Газ пром» пос-
тавлял Украине 
газ по схеме 
«бери или пла-
ти» - покупа-

тель был обязан оплачивать и 
те объёмы, которые он недобрал 
из трубы. Этого невыбранного 
газа на начало 2014 г. было на 
18 млрд долл.! Вот если Киев 
признает этот долг официаль-
но, а Запад выступит гарантом 
его погашения, тогда мы можем 
соглашаться на реструктуриза-
цию, о которой они просят».

Екатерина БАРОВА

ПРОСТИМ ДОЛГИ УКРАИНЕ?
 »ФИНАНСЫ

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

СТРАХОВКА ОТ МАЙДАНА ПО-РУССКИ
 »ВЛАСТЬ

Г. ЗЮГАНОВ, лидер КПРФ: 
«В связи с 70-летием Побе-
ды мы нашли немного золота 
партии, где-то под Магаданом 
валялось, и выпустили медаль, 
посвящённую оной чудной да-
те».

А не мог бы Геннадий Андреевич ещё пошарить 
в районе Магадана? А то скоро другая памятная 
дата - год с начала кризиса…

В. НИКОНОВ, депутат 
Госдумы: «Мы в российском 
парламенте единодушно возму-
щены (тем, что Иосифу Коб-
зону закрыли въезд в Евросоюз. 
- Ред.). Если они все «Шарли», 
то мы все Кобзоны!»

Как насчёт переименования России в страну 
Кобзонию? Петь, как Иосиф Давыдович, конеч-
но, немногие умеют, зато охотников так же 
ругать Запад у нас хоть отбавляй!

В. РАДАЕВ, губернатор Са-
ратовской области: «А зачем 
вам огурцы по 200 рублей? Ка-
кая польза?»

Ну это как сказать. К огурцу 
за такие деньги вполне можно 
относиться как к произведению искусства...

В. БОРТКО, режиссёр, де-
путат Госдумы: «Пусть руко-
водители просыпаются утром, 
мажут бутерброд и думают, что 
нужно делать, чтобы у нас тако-
го (майдана, как в Киеве. - Ред.) 
не произошло».

На Украине гривна обесценилась вчетверо, а 
в России, где майдана не было, рубль упал всего 
вдвое. Есть повод намазать бутерброд потолще!

А. ДВОРКОВИЧ, вице-
премьер: «Я только после со-
вещания с Минфином, так что 
очень хочется сказать (Госпо-
ду. - Ред.): «Скиньте расходы 
на 10%». Но… если Он есть, 
то, я думаю, мы договоримся».

А что если Господь расслы-
шит только начало просьбы 
- «Скиньте...»? Ведь он навер-
няка в курсе, как президент 
недавно критиковал вице-пре-
мьера за проблемы с электрич-
ками...

Е. АФАНАСЬЕВА, сенатор: 
«Я уже начинаю задумываться, 
как бы первое блюдо пригото-
вить так, чтобы из него полу-
чилось ещё и второе… Пред-
ставляю, каково приходится 
обычным людям!»

Умельцы из Федерального собрания давно эту 
проблему решили. Сперва депутаты как следует 
поварятся в Госдуме, а потом их откидывают 
в Совет Федерации. Вот вам первое и второе из 
одного набора!

ЦЕНЫ: ВСЁ ВЫШЕ И ВЫШЕ?
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«ЛИШИВШИСЬ СВОИХ КОРНЕЙ, 
МЫ РАСТЕРЯЛИ И НА-
ШУ НАЦИОНАЛЬНУЮ 
ГОРДОСТЬ», - УВЕРЕН 
ГЛАВА МОСКОВСКО-
ГО КАМЕРНОГО ХОРА 
ВЛАДИМИР МИНИН.

ВОСПИТАНИЕ ВКУСА
- Владимир Николаевич, не 

стало оперной примы Елены 
Образцовой, ушла Галина Виш-
невская. С уходом таких грандов 
наше классическое искусство из-
менится? 

- В любой сфере жизни есть 
апогей - высшая точка и пери-
гей - низшая. Сравните XIX и XX 
века. XIX век - Чайковский, Му-
соргский, Римский-Корсаков... 
До середины ХХ века тоже было 
несколько крупных личностей 
- Хачатурян, Прокофьев, Рахма-
нинов, Шостакович, Свиридов. 
А дальше? Затишье! Эти процес-
сы эволюции закономерны.

- Может, дело ещё и в том, 
что в России постепенно изме-
нилось отношение к высокому ис-
кусству? На Западе до сих пор на 
классические концерты билетов 
не достать, а у нас билетов не 
достать на Леди Гагу, например.

- Мы приезжаем на гастроли в 
глубинку и видим: на концерты 
приходит очень много молодых. 
Но... В Америке, в Европе уже 
в начальной и средней школах 
делают прививку хорошего вку-
са через хоровое пение. Боль-
шинство учеников обучены му-
зыкальной грамоте. На Западе 
тоже есть, условно говоря, отмо-
розки. Но это мелкие группки. А 
на фестивалях классической му-
зыки в Германии, в Голландии, 
во Франции собираются десятки 
тысяч людей - они приезжают 
семьями, потому что им это ин-
тересно. И тут всё дело в том, 
на что заточено государ ство: на 
воспитание хорошего вкуса у его 
граждан, на полноценное разви-
тие личности. 

- Наше, значит, не заточено 
на хороший вкус?

- А много ли сегодня людей 
образованных и по-настояще-
му культурных? Я имею в ви-
ду ту культуру, которую несли 
академики Лихачёв, Сахаров 
- подлинные мыслители. У нас 
же больше прагматиков, хоро-
ших тактиков, но не стратегов. 
Может быть, тактически они 
правы - мне трудно судить, я 
не политик. Но стратегически, 
мне кажется, они неправы аб-
солютно. Потому что страна, 
которая не вкладывает деньги в 

образование, потом, в последу-
ющих поколениях, будет за это 
расплачиваться.

- Но можно ли всю ответс-
твенность за воспитание пере-
кладывать только на плечи го-
сударства?

- Для того чтобы простые 
граждане эту ответственность 
чувствовали, надо 
создать условия. В 
1913 году праздно-
валось 300-летие 
Дома Романовых. В 
Пермской губернии 
тогда было общество 
трезвости. Его пред-
седатель приложил 
много усилий для то-
го, чтобы 300 кресть-
янских хоров спело 
на торжествах фраг-
мент из оперы Глин-
ки «Жизнь за царя». 
Конечно, выступление было для 
царя, но ведь создание 300 хоров 
из крестьян - это огромное дело. 
Если бы сейчас были условия, в 
первую очередь материальные, 
чтобы человек имел возмож-
ность не только работать, но 
делать ещё и полезные дела, в 
стране всё было бы иначе.

Или вот я в Ижевске иду в 
местный краеведческий музей, 
а там наглядно показано, какую 
роль играло дворянство в данном 
регионе в области развития куль-
туры. Современная интеллиген-
ция или бизнес также активно 
занимаются развитием культу-
ры? Навряд ли. А, например, до 
революции княгиня Тенишева 
в Смоленской губернии строи-
ла школы, больницы для детей 
рабочих, что трудились на её 
фабриках. Это помимо того что 
она поддерживала таких людей, 
как Рерих. Где сейчас такие Те-
нишевы?

Что касается воспитания 
общества. Как вы думаете, где 
должна закладываться тяга к 
культуре? В семье? В школе? 
Ответ - и там, и там. Но! В 
Екатеринбурге не так давно 
был случай: в хоровой студии 
ученики издевались над учи-

тельницей, а потом съёмки 
выложили в Интернет. У ме-
ня сердце обливалось кровью, 
когда видел это. Я сам прошёл 
через подобную дет скую хоро-
вую школу в Ленинграде. Но 
тогда такое в голову не могло 
никому прийти! Как извест-
но, дети беспощадны - не бу-

ду объяснять, как 
порой издеваются 
девочки над своими 
подругами, мальчи-
ки - над младшими 
учениками. Это всё 
проблемы формиро-
вания нравст венных 
основ. Кто должен 
этим озаботиться? 
Семья, школа, госу-
дарство должны сле-
дить за соблюдением 
нравственных зако-
нов, выработанных 

человечеством.

ЩЕКОЧЕМ 
САМОЛЮБИЕ?

- Возможно, россияне, особен-
но молодое поколение, слишком 
сильно хотят быть похожими 
на Запад и в этом стремлении 
теряют себя. 

- У Ленина есть статья «О 
национальной гордости вели-
короссов». В ней он как раз 
критикует отсутствие этой 
национальной гордости. И я в 
данном случае согласен с этой 
точкой зрения. Мы где-то хо-
тим быть похожими на людей 
Запада. Возможно, внутрен-
не им завидуем, тем самым 
уничижая себя. Мы растеря-
ли культуру нашего золотого 
- XIX - века. Растеряли мы её 
вполне естест венно, потому 
что в 1917 году был перерезан 
корень, нарушен естествен-
ный уклад жизни. Нам вдруг 
сказали, что с «корабля исто-
рии» надо сбросить Пушки-
на, Чайковского и др. Стали 
воспитывать общность под 
названием «советский чело-
век». Если мы все родились на 
голом «асфальте» в 1917 году, 

откуда тут взяться националь-
ной гордости? Когда-то была 
сильна крестьянская община, 
а город был малочислен. И 
в недрах той, крестьянской, 
страны была своя культура, 
свои нравственные устои. Я 
застал время, когда в деревне 
дома не запирали - такая была 
честность. Сегодня это можно 
представить?

- Но есть мнение, что воз-
рождению национальной гордо-
сти поспособствуют введённые 
Европой санкции.

- Это не гордость, а щеко-
тание самолюбия. А нацио-
нальная гордость - это то, что 
воспитывается веками. Это 
труд, в том числе и труд мужей 
государственных. Потому что 
для того, чтобы эта националь-
ная гордость сформировалась, 
я должен гордиться не только 
армией своей - я должен гор-
диться духом своего народа, его 
культурой, достижениями в на-
уке, музыке, литературе.

- Вы как-то сказали, что ни-
кого из мальчишек вашего хора не 
встретите с ножом или с банкой 
пива в руках. Но сегодня сотни 
подростков с пивом и сигаре-

тами прогуливаются по нашим 
дворам…

- Материальный достаток, 
точнее недостаток, нивелиро-
вал роль семьи в России. Опять-
таки приведу в пример Ленина 
- его отец содержал семью, где 
было много детей, плюс при-
слуга. А он всего-навсего был 
инспектором средних учебных 
заведений Симбирской губер-
нии! Он один работал! Какой 
был у него заработок? Очень 
неплохой. А его жена имела воз-
можность воспитывать детей. 
Что сегодня делает наша мама? 
Работает. Порой на двух, а то и 
на трёх работах. И вы хотите, 
чтобы у неё вырос сын без бан-
ки пива? Конечно, у нас улица 
воспитывает больше, чем семья.

Мы потеряли не одно поко-
ление - с конца 1980-х годов и 
до сегодняшнего дня. Ставить 
на этих поколениях крест? Не 
думаю. Я оптимист в данном 
случае. Свинья не может под-
нять голову к небу, а человек 
должен хотя бы иногда посмат-
ривать вверх и задумываться 
над тем, зачем он в эту жизнь 
пришёл и что он в ней творит.

Валентина ОБЕРЕМКО

Воспитывать хороший вкус у человека надо уже в раннем детстве, в том числе и с помощью пения. 
 Фото Валентина БАРАНОВСКОГО/PhotoXPress.RU

ГОСТЬ 
«АИФ»

Владимир МИНИН.
Родился в 1929 г. Дирижёр, 
хормейстер, педагог, народный 
артист СССР, лауреат Госу-
дарственной премии СССР.

ДОСЬЕ

ПОДНЯТЬ ГОЛОВУ 
К НЕБУ

Дирижёр Владимир Минин - о том, как вернуть нашу гордость 

«СТАВИТЬ 
КРЕСТ 
НА ВСЕЙ 
МОЛОДЁЖИ 
НЕЛЬЗЯ!»

 

ПОЛЕЗНО  ЗНАТЬ
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счАсТлИвоЕ звЕРьё

ГОВОРЯТ, ЧТО США обучат 
1200 бойцов сирийской оппозиции 
для войны против террористичес
кой группировки «Исламское го
сударство». Комментарий «АиФ»: 
Чтобы уничтожить «ИГ», мало 
бомбить их позиции в Ираке и 
Сирии, нужна сухопутная опера-
ция. Но сейчас подходящей пе-
хоты нет, объяснил «АиФ» вос-
токовед Георгий Мирский: «В 
регионе есть 3 государства, каж-
дое из которых могло бы разгро-
мить «ИГ» за 3 недели, - Иран, 
Турция и Израиль. Но по своим 
внутренним соображениям они 
этого делать не будут. Сами же 
американцы в драку на земле 
не ввяжутся: по словам экс-ми-
нистра обороны Р. Гейтса, тот, 
кто посоветует президенту опять 
послать войска в Азию и Афри-
ку, должен быть немедленно от-
правлен к психиатру. Вот США 
и приходится воевать руками 
сирийской оппозиции, курдов. 
И надеяться, что, разобравшись 
с «ИГ», те в конце концов и с 
Б. Асадом разберутся».

КоМУ воЕвАТь?
 »блИжНИй  восТоК

ГОВОРЯТ, ЧТО пингвины не 
ощущают вкуса рыбы, креветок 
и других морепродуктов, состав
ляющих основу их рациона. Ком-
ментарий «АиФ»: Как показали 
генетические исследования, 
пингвины способны различать 
только кислый и солёный вкусы. 
А ощущение трёх других основ-
ных вкусов - сладкого, горького 
и умами (вкус мяса) - потеряли 
в результате эволюции. Всему 
виной сверхнизкие температу-
ры Антарктиды: из-за постоян-
ного сильного холода те гены, 
которые отвечают за соответс-

твующие вкусовые рецепторы, 
перестали работать. Как объяс-
нили «АиФ» в Институте про-
блем экологии и эволюции им.  
А. Н. Северцова РАН, отсутст-
вие у пингвинов вкуса - не ано-
малия, а естественное явление. 
Строение их языка, как и у ря-
да других птиц, предназначено 
прежде всего для того, чтобы 
удерживать и глотать еду. Пол-
ный набор вкусовых рецепторов 
есть и далеко не у всех живот-
ных: кошки не различают слад-
кого, вампировые летучие мыши 
- горького, а киты и дельфины, 
возможно, не чувствуют вообще 
ничего, кроме солёного.

ПИНГвИНья бЕзвКУсИцА
 »людИ  И  звЕРИ

ГОВОРЯТ, ЧТО в вузах РФ 
резко возросло число иностран
ных студентов. Комментарий 
«АиФ»: В 2014 г. их число увели-
чилось на 14% и достигло почти 
190 тыс. человек. Каждый пя-
тый поступил по госквотам, то 
есть за счёт бюджета РФ (их ста-
ло больше на 55%). В основном 
это студенты из Казахстана, 
Белоруссии, Украины, Турк-

мении. «Таким образом наши 
ведущие вузы повышают кон-
курентоспособность в мировых 
рейтингах, - пояснил «АиФ» 
Виктор Панин, председатель 
Общества защиты прав потре-
бителей образовательных ус-
луг. - Чем больше иностранцев, 
тем выше позиция в рейтинге. 
Плюс мы укрепляем отношения 
с соседями - наши выпускники 
идут работать в предпринима-
тельские и госструктуры». 

УчИМ бУдУщИх ПАРТНёРов?
 »обРАзовАНИЕ

ГОВОРЯТ, ЧТО ни один банк 
не пересчитал задолженность и 
платежи по валютным ипотеч
ным кредитам по курсу, рекомен
дованному Центральным бан
ком. Комментарий «АиФ»: ЦБ 
рекомендовал конвертировать 
валютные долги по курсу на 
1 октября 2014 г. «До 1 декабря 
2014 года валютная ипотека бы-
ла очень выгодна заём щикам, 

- напомнил «АиФ» глава Ассо-
циации региональных банков 
России Анатолий Аксаков. - Те-
перь курс сильно изменился, и 
понятно, что банки, которые 
сами занимали валюту, не горят 
желанием платить за население. 
Нужно брать другую дату, дру-
гой курс для расчёта реструкту-
ризации. Какой именно - надо 
обсуждать. И помогать нужно 
только тем, кто приобретал 
единственное жильё».

бАНКИ оТКАзАлИ цб?
 »ИПоТЕКА

ГОВОРЯТ, ЧТО госбанки на
чали сокращать выплаты высше
му руководству. Комментарий 
«АиФ»: Сбербанк снизил воз-
награждение членам правле-
ния на 21% - до 2,72 млрд руб., 
говорится в отчёте банка за IV 
квартал. На каждого из 13 чело-
век всё равно выходит неплохо 
- по 209,23 млн руб. Отчитался 
за прошлый год и Газпромбанк. 
Здесь тоже урезали выплаты 
членам правления на целых 249 
млн - с 909,54 млн до 660,5 млн 
руб., то есть до 34,763 млн руб. 
на каждого из 19 членов. Банк 
ВТБ пока ничего не урезал, но 
пообещал снизить вознаграж-
дение членам правления ещё 
значительнее - в 10 раз. В ВТБ 
признали, что сокращают вы-
платы из-за снижения прибыли 
госбанка. В Сбербанке и Газ-
промбанке ничего журналистам 
не объясняли, но опубликован-
ная статистика красноречива: 
прибыль банков уменьшилась - 
соответственно на 22% и 30%. 
Аналитики хором предсказыва-
ют, что и другие госбанки пос-
ледуют примеру «флагманов». 

 »бАНКИ

НЕ зАРАбоТАлИ

ГОВОРЯТ, ЧТО «дачную 
амнистию» продлили ещё на три 
года. Комментарий «АиФ»: За-
конопроект, продлевающий 
срок госрегистрации прав на 
объекты индивидуального жи-
лищного строительства (ИЖС) 
в упрощённом порядке до 1 мар-
та 2018 г., подготовили в Мин-
экономразвития. В ведомстве 
сообщили, что это сделано с учё-
том массовых запросов граждан 
и сложившейся экономической 
ситуации. Ожидается, что про-
дление сроков оживит рынок 
жилой недвижимости. Напом-
ним, что «дачная амнистия» поз-
воляет гражданам зарегистри-
ровать право собственности на 
фактически принадлежащие им 
дома и строения, расположен-
ные на участках, предназначен-
ных для индивидуального жи-
лищного строительства, или на 
участках в границах населённого 
пункта, выделенных для ведения 
личного подсобного хозяйства.

 »НЕдвИжИМосТь

дАчНУю 
АМНИсТИю 
ПРодляТ?

ГОВОРЯТ, ЧТО скоро Рос
сия сможет заменить все замор
ские фрукты  бананы, апельсины 
 своими, в первую очередь  яб
локами. Комментарий «АиФ»: 
«Потенциально мы могли бы 
покрыть потребность страны 
в яблоках за счёт российского 
урожая, - прокомментировал 
«АиФ» Игорь Муханин, пре-
зидент Ассоциации садоводов 
России. - Тем более что в этом 
году Минсельхоз выделяет ве-
сомые суммы на закладку садов 
и питомников. Но проблема в 
другом: при урожае в 600-700 
тыс. тонн мы можем хранить 
только 150 тыс. тонн - столь-

ко холодильников имеется в 
стране, больше - нет. При этом 
оперативно построить мощные 
холодильники не выйдет: кре-
дит на них хозяйствам дают под 
30-35%. Вот и получается, что 
яблок на страну хватает, толь-
ко сохранить мы их не можем 
- последние российские яб-
лочки кончаются уже к концу 
февраля!»

По словам Муханина, в этом 
году впервые торговые сети 
повернулись лицом к отечест-
венному производителю и взя-
ли на реализацию российские 
яблоки. А по статистике ФНС, 
в 2014 г. импорт бананов в РФ 
сократился на 5%, апельсинов 
- на 9%.

 »ПРодУКТЫ

яблоКИ вМЕсТо АПЕльсИНов?

о  чёМ  Ещё  ГовоРИлИ  НА  НЕдЕлЕ? 

■ правительство рФ утвердило ряд распоряжений о под  
держке сельскохозяйственных товаропроизводителей. на 
это выделено 35,7 млрд рублей.
■ в египте будут принимать к оплате российские рубли. но 
в российском союзе туриндустрии подчеркнули, что «такие 
расчёты могут обходиться дороже, чем в долларах». 
■ мэр биробиджана андрей пархоменко задержан за зло
употребление должностными полномочиями. 

ведущий рубрики
юлия ТУТИНА.

Материалы подготовили:  
Юлия БОРТА,  

Дарья БУРАВЧИКОВА, 
Владимир КОЖЕМЯКИН, 

 Виталий ЦЕПЛЯЕВ, 
Алексей ЧЕБОТАРЁВ.

Фото Рейтер, East News

Тазик клубники на завтрак? Именно так кормит своих коз китайский фермер. Ему проще скормить 
ягоды скотине, чем продать небывалый урожай. А хозяин тигрёнка - буддистский монах - так любит 
малыша, что разрешает ему ходить по своей голове в буквальном смысле слова.  
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МИНТРУД НА-
ШЁЛ СПОСОБ 
У М Е Н Ь Ш И Т Ь 
Б Ю Д Ж Е Т Н Ы Е 
Р А С Х О Д Ы . 
Э К О Н О М И Т Ь 
ПРЕДЛОЖЕНО 
НА ИНВАЛИДАХ 
-  П Р О Д Л И Т Ь 
СРОК ЭКСПЛУ-
АТАЦИИ ИНВА-

ЛИДНЫХ КОЛЯСОК С 6 ЛЕТ ДО 8, 
СПЕЦОБУВЬ ВМЕСТО 6 МЕСЯЦЕВ 
МЕНЯТЬ РАЗ В ГОД, А ПАМПЕРСЫ 
ЛЕЖАЧИМ БОЛЬНЫМ МЕНЯТЬ 
НЕ ЧЕРЕЗ 8 ЧАСОВ, А ЧЕРЕЗ 12.

Экономить на инвалидах, на 
их несчастье - позор! Позор для 
властей. Позор для всей России. 
Я много езжу по миру и вижу, 
как за рубежом относятся к та-
ким людям. Во многих городах 
там не принимают здания в 
эксплуатацию, если в них что-
то не приспособлено для того, 
чтобы инвалиды могли чувство-
вать себя комфортно. У нас тоже 

пандусов на улицах понаделали. 
Забыв при этом, что инвалиды за 
порог своих квартир выйти не 
могут - как им спуститься на ко-
ляске по лестнице в пятиэтажке 
без лифта? 

А ведь инвалиды - это люди 
удивительной силы воли. 
Спасибо нашему 
Спорткомитету - 
они делают всё 
для того, чтобы 
люди с ограни-
ченными возмож-
ностями могли 
заниматься спор-
том. Сколько «зо-
лота» выигрыва-
ют наши ребята 
на Паралимпи-
адах - больше, чем здоровые 
спортсмены! И я, наблюдая за 
такими соревнованиями, ра-
дуюсь. Слава богу, что в стране 
находятся ведомства, которые 

понимают: любой человек дол-
жен чувствовать себя нужным 
в своём государстве. Он должен 
чувствовать себя нормальным, 
полноценным гражданином, а не 

несчастным изгоем. Да, 
болезнь очень часто 

является для них 
помехой - и поме-
хой серьёзной. По-
этому мы должны 
сделать всё, чтобы 
эти проблемы не 
мешали им жить, 
влюбляться, рас-
тить детей, хо-
дить в театры и на 

концерты. Просто 
быть счастливыми. В Изра-

иле в трамваях такие низкие 
полы, что колясочник спокойно 
может въехать в вагон без пос-
торонней помощи. Вот так надо 
строить госполитику! А не изде-
ваться над людьми, которые и 

так обижены судьбой. Помогать 
надо, а не ущемлять их права и 
возможности. 

Тех чиновников, которым 
такая идея пришла в голову, 
надо увольнять немедленно - 
они не имеют права работать 
ни на какой работе, связанной 
с людьми. Если вы положите в 
свой карман, в карман олигарху 
или в госкарман лишний рубль, 
сэкономленный на инвалидах, 
и будете уверены, что этим по-
можете стране преодолеть кри-
зис, - нет! На чужом горе счастья 
не построишь. Тем более если это 
касается государства и общества. 
Лучше б сократили баснослов-
ные доходы нефтяных менед-
жеров. Или на западный манер  
увеличили бы налоги с их мил-
лионов - вот это будет реальная 
помощь бюджету. 

Андрей Дементьев, поэт, 
лауреат Госпремии СССР 

ЭКОНОМИТЬ НА БЕДЕ - ПОЗОР!МНЕНИЕ

ДЕМЕНТЬЕВА

НАДО!
Надо думать 

о будущем. Вот 
закончится Год 
л и т е р а т у р ы , 
и что потом? 
Может быть, 
Год стыда? Или 
Год совести?

Пробуждать 
любовь к ли-
тературе - дело 

нужное. Но важнее пробудить, 
растолкать спящую совесть. 
Найти потерянный стыд.

Говорим об уважении к ста-
рикам, о понимании их бед и 
забот. И... по официальным 
данным, только за прошед-
ший год мошенниками были 
обмануты и обобраны многие 
тысячи человек.

У доверчивых и слабых здоро-
вьем отнимают подлейшим обра-
зом последнее, накопленное на 
«чёрный день». Для многих этот 
день тем самым приблизив. И 
что же?

Намедни подписан договор 
об усыновлении российских 
детей в Испании (с Францией 
и Италией уже существует). Ес-
ли не в состоянии уберечь своих 
стариков от бесчинств, может 
быть, Госдума примет закон, 
разрешающий усынов... удедов-
ление их в странах, где способны 
это сделать.

Или кто-то из господ депута-
тов пусть взойдёт на трибуну и, 
хоть с закрытыми от страха гла-
зами, но скажет, что преступ-
ление преступлению - рознь. 
Что за мерзкие деяния против 
людей преклонного возраста 
надо карать по совести. И де-
путаты наконец-то об этом за-
конодательно побеспокоятся.

Пора прекратить селекци-
онный отбор в пользу отбро-
сов общества. Стыд потерян, 
совесть спит. Иные партийные 
боссы настолько преисполне-
ны самодовольством и поч-
тением к себе, что, даже если 
идут по малой нужде, вероятно, 
убеждены, что делают это не 
для себя, а для народа. Для его 
процветания и просвещения. 
Для себя они бы и потерпели 
(невелика беда, если и не утер-
пели бы), а народ - он ждать не 
должен!

Ещё, кажется, недавно мож-
но было слышать: «Стыдно-то 
как, господи!», «Со стыда сго-
реть можно!» Теперь не сгорят, 
не воспламенятся. Покупка 
чужестранного футболиста за 
государственные миллионы 
ничьё лицо краской стыда не 
отметит. Если мяч, забитый 
в чужие ворота чужой ногой, 
дороже и роднее ног и рук ма-
лоимущих и малоздоровых со-
граждан (если купишь лекарс-
тво, чтобы не болеть, - умрёшь 
с голоду), тогда вопросов нет, 
ответ - ясен.

Говорят «не раскачивайте 
лодку». Да её хрен раскача-
ешь! Она вросла уже в грунт. 
Какой год на мели! По команде 
«Свистать всех наверх!» из трю-
ма мигранты вылезают, глаза 
таращат. Не понимают, поче-
му местные всё сделали, чтобы 
они приехали, а их - не любят? 

Прежде бытовало выраже-
ние «совесть заела». Если бы 
сейчас совесть стала заедать, 
она бы не счесть скольких со-
жрала! Но, судя по всему, ожи-
дать этого пока не приходится.

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

ЧИНОВНИКИ, ЖУРНАЛИСТЫ, ЛИ-
ТЕРАТОРЫ СДАЛИ ПРОБНЫЙ ЕГЭ 
ПО ЛИТЕРАТУРЕ. 100 БАЛЛОВ НЕ 
НАБРАЛ НИКТО.

Дело не  в 
том, что ты зна-
ешь. Дело в том, 
что ты понима-
ешь.  Можно 
знать всё и не 
понимать ни-
чего. Недавно 
я решал вопро-
сы. Не те, где 
пилятся мил-

лиарды, а те, что в ЕГЭ по ли-
тературе. Из четырёх вопросов 
на один я не ответил - как на-
зывается отображение душев-
ных движений человека и т. д. 
Оказалось, правильный ответ 
- «психологизм».

Все определения психо-
логизма я знаю и имею собс-
твенное. Но этот вопрос - всё 
равно что спросить, как назы-
вается изображение людей и 
природы на холсте красками. 
Правильный ответ - картина, 

а не живопись. То есть вопрос 
грамматически и семантически 
некорректен.

Возможно, школьник до-
гадается, о чём его пытаются 
спросить экзаме-
наторы. Но пони-
мает ли этот догад-
ливый школьник 
трагедию совет-
ских народов в 
ходе Великой Оте-
чественной войны? 
Понимает ли, на что 
способен человек в 
экстремальных 
о б с т о я т е л ь с -
твах? Понимает 
ли он родство 
Андрея Соколова 
из шолоховской 
«Судьбы человека» с 
толстовским Платоном Кара-
таевым и Павкой Корчагиным 
Островского? Но понимать его 
не учат.

Более того, понимать нас 

отучают. Мы можем говорить 
о росте цен, мы можем ругать 
правительство, мы можем рас-
суждать о достоинствах и недо-
статках чего бы то ни было. Но 

увязать воедино мы 
это не можем - нас 
этому не учат.

ЕГЭ по литера-
туре важен тем, что 
литература - это 

базовый аспект 
воспроизводства 
культуры. Ли-

тература должна 
учить людей видеть 
взаимосвязь всех 
явлений - добра и 
зла, любви и не-
нависти, правды и 

лжи. Чтобы человек 
смотрел на жизнь от-

крытыми глазами и не за-
менял открытые глаза набором 
трафаретов в голове. От ученика 
требуется одно: чтобы он умел 
понимать. А понимать - это то 

же самое, что думать. Думаешь 
- и иногда поймёшь.

Во всём мире мы видим на-
растание непонимания. Когда 
все, начиная с политиков и жур-
налистов, способны транслиро-
вать факты, но не способны их 
анализировать. Нужно учить 
анализировать, а не транслиро-
вать. Что толку, что мы чего-то 
выучим. Потом напишут другие 
учебники, и следующее поколе-
ние школьников выучит что-то 
другое. А то, что происходит кру-
гом, от чего зависят наши судьбы 
и судьбы наших детей, мы, как 
младенцы или пьяные, видим, но 
не понимаем. Сползаем куда не 
надо, чувствуем, что что-то идёт 
не так, знаем, что не так, но не 
понимаем, как исправить… Так 
что эти заранее выученные отве-
ты на заранее составленные воп-
росы нынешней цивилизации 
обойдутся ещё очень дорого.

Михаил Веллер, писатель, 
философ 

НАС ОТУЧАЮТ ДУМАТЬ

ПОЗИЦИЯ

ВЕЛЛЕРА

Использованы плакаты И. ТОИДЗЕ «Участковый уполномоченный!..» (1957 г.), А. МОСИНА «Хулигана - к ответу!» (1958 г.)

НАРОДНАЯ ДРУЖИНА НАС БЕРЕЖЁТ? 

       ШЕРШАВЫМ ЯЗЫКОМ ПЛАКАТА

ПОЛИЦИИ НА ПОДМОГУ!
На каждые 100 тыс. россиян 

у нас приходится  547 полицей-
ских. По этому показателю мы 
одни из первых в Европе, усту-
пая только Белоруссии (813 по-
лицейских). Тем не менее уро-
вень преступности не падает. В 
26 российских регионах он даже 
растёт. К примёру, в Воронеж-
ской области в 2014 году совер-
шено на 3310 правонарушений 
больше, чем в прошлом. В этом 
году МВД ждёт сокращение 
бюджета. Ряды полиции могут 
покинуть 10% личного состава. 
Как бороться с преступностью? 
Здесь на подмогу могут прийти 
народные дружины. Обществен-
ная палата предлагает наделить 
дружинников большими пол-
номочиями - иметь при себе 
спецсредства (газовые баллон-
чики, наручники), иметь право 
применять физическую силу. И 
главное - штрафовать граждан за 
мелкие правонарушения (пока 
они не переросли в крупные), 
особенно за распитие алкоголя 
в общественных местах.
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РоссИйсКоЕ общЕсТво всТРЕ-
вожЕНо. всЕ  РАзГовоРЫ - об 
УКРАИНЕ, ДоНбАссЕ, об эКо-
НоМИчЕсКоМ КРИзИсЕ, КоТо-
РЫй РоссИяНЕ УжЕ НАчАлИ 
ощУщАТь НА собсТвЕННоМ 
КошЕльКЕ. 

ДУРАКИ И УМНИКИ
Всё это пагубно сказывает-

ся на настроениях россиян. По 
мнению социологов, в стране 
нарастает внутренняя агрес-
сия. На бытовом уровне она 
проявляется прежде всего в се-
мье - драки между супругами, 
жестокое обращение с детьми, 
бытовые убийства. Растёт бы-
товая распущенность, множат-
ся супружеские измены и, как 
следствие, разводы. Статистика 
рисует тревожную картину. По 
числу убийств мы занимаем 2-е 
место в Европе. По количеству 
разводов - 1-е. По самоубий-
ствам (а это важный показатель 
депрессии) - 3-е место. От жес-
токости родителей (в первую 
очередь связанной с пьянством 
и бедностью) ежегодно страдают 
2 млн детей, а 50 тыс. подростков 
убегают из дома.

За последние 20 лет нравст-
венный облик россиянина за-
метно деградировал, свидетель-
ствуют специалисты Института 
психологии Российской акаде-
мии наук. То, что ранее счита-
лось постыдным, сегодня вхо-
дит чуть ли не в норму. Девочки 
избивают друг друга на глазах 
сверстников, ученики измыва-
ются над учителями. Хамство 
на дорогах стало обыденностью. 
Люди всё реже проявляют со-
страдание, а случаи милосердия 
воспринимаются как чудачество. 
Об этом с предельной честнос-
тью повествует фильм Юрия 
Быкова «Дурак». В «дураках» в 
нём оказывается человек, попы-
тавшийся с риском для жизни 
спасти обитателей аварийного 
дома. Его забивают ногами сами 
же жильцы. А в «умниках» - про-
воровавшиеся власти провин-
циального городка. Увы, но за 
кадрами этого честного и горест-
ного фильма проглядывает не 
только маленький городок, но 
и вся Россия. 

НосТАльГИя
Социальные психологи ука-

зывают на причины нравствен-
ной деградации. Её порождает 
сама система отношений, сло-
жившаяся после развала СССР: 

жажда обогащения, всевластие 
денег, безнаказанность бюрок-
ратии, беззащитность малень-
кого человека. Узкий круг лю-
дей, обогатившихся в результате 
несправедливого (и часто бан-
дитского) перераспределения 
собственности, продолжает дик-
товать стране нормы поведения, 
списанные с самых вульгарных 
образцов «первичного накопле-
ния капитала».

Население всё острее чув-
ствует неблагополучие. Не на-
ходя способов самозащиты, не 
зная, на кого опереться, люди 
молятся на президента как на 
икону Спасителя и впадают в 
ностальгию по советскому об-
разу жизни. Власть предлагает 
свои способы компенсации со-
циальной депрессии - бодрящие 
разговоры о статусе великой дер-
жавы, инъекции патриотизма. 
И это порождает у населения 
парадоксальные модели соци-
ального поведения. Умом пони-
мая, что реальное благополучие 
семьи зависит прежде всего от 
наличия работы, от уровня зар-
платы, от доступа к бесплатному 
образованию и лечению, люди 
выводят эти естественные со-
ставляющие счастья за скобки 

и начинают требовать от 
власти совершенно дру-
гого: дайте нам национальную 
гордость, дайте величие, дайте 
статус великой державы, верните 
нам Аляску, верните Сталина и 
Дзержин ского! Власть с удоволь-
ствием играет в эти игры. Ведь 
ежедневное пение гимна и по-
каз фильмов о подвигах чекистов 
обходятся значительно дешевле, 
чем строительство больниц и де-
тских садов. 

ТЕлЕМАРИхУАНА
Надежды европейски ори-

ентированной части населения 
на то, что свободный доступ к  
информации через Интернет 
прочистит «советские мозги», 
оправдываются только частич-
но. По подсчётам социологов, на 
Интернет ориентировано при-
мерно 18% населения. Мозгами 
же большинства населения по-
прежнему владеет телевидение. 

Сегодня принято говорить о 
том, что развал СССР - результат 
плохой экономической модели. 
Но это лишь часть правды. Дру-
гая причина - вопиющее несо-
ответствие реального состояния 
страны с теми образами, которые 

совет ская пропаганда в течение 
70 лет рисовала населению.

Она ориентировалась на 
миллионы малограмотных и 
непритязательных людей, кото-
рые в результате тектонических 
сдвигов начала ХХ в. пересели-
лись из деревни в города. Для 
сталинских «инженеров чело-
веческих душ» это была лёгкая 
добыча. Простодушные образы 
фильмов «Свинарка и пастух», 
«Волга-Волга» захватывали во-
ображение. Людей трогали и 
романтические фильмы о войне 
типа «Два бойца» или «В 6 часов 
вечера после войны». Мы и се-
годня смотрим их с умилением, 
понимая, впрочем, что за кад-
рами пролегали совсем другая 
жизнь и другая война.

*   *   *
Каким бы парадоксальным 

это ни казалось, но мирная жизнь 
предъявляет властям более слож-
ные требования, чем военная. 
И когда власть не справляется 
с усложняющимся миром, она 
включает барабаны. Не потому 
ли у нас идёт милитаризация 
сознания? Страна просыпается 
под военные сводки. Чуть ли не 
каждый день обнаруживаются 
новые «отщепенцы», всё чаще в 

сети попадают шпионы, а дип-
ломаты ежедневно дают «отлуп» 
внешним врагам. Годовой ка-
лендарь россиянина испещрён 
датами сражений, «котлами», 
именами победоносных гене-
ралов, названиями взятых горо-
дов. На лобовых стёклах наших 
«Жигулей» красуются наклейки 
«На Берлин!». На днях увидел 
на заднем стекле импорт ного 
«Фольксвагена» надпись «Кон-
трибуция с Германии»…

В СССР в течение 70 лет и 
бытие, и сознание определяли 
повсеместная бедность и урав-
ниловка. Люди привыкли к мыс-
ли, что бедность и лишения - это 
нормально, что трудности - это 
естественная форма жизни, что 
подвиг - это норма поведения, а 
война - тягостная, но неотъем-
лемая часть жизни.

Готово ли новое поколение 
россиян принять такие уста-
новки?

в лАбИРИНТАх счАсТья
Какие рецепты выписываются народу?

Вячеслав 
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
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МИНТРУд пРИдУМАл, КАК сНИ-
зИТь КоРРУпцИю: слУжАщИЕ, 
сообщИвшИЕ о взяТочНИКАх 
в РодНоМ вЕдоМсТвЕ, бУдУТ 
полУчАТь дЕНЕжНоЕ возНА-
ГРАждЕНИЕ. вдобАвоК ИН-
ФоРМАТоРов НЕльзя бУдЕТ 
пРосТо ТАК УволИТь с РАбоТЫ 
в ТЕчЕНИЕ 3 лЕТ.

пРоцЕНТ  
зА бдИТЕльНосТь
Нормы разработанного 

Минтрудом законопроекта 
рассчитаны не только на гос-
служащих, но и на сотрудников 
госкорпораций, Банка России, 
Пенсионного фонда и др. Ав-
торы документа предлагают 
предоставлять заявившему о 
случаях коррупции бесплатную 
юридическую помощь и гаран-
тировать конфиденциальность. 
В случае серьёзных разоблаче-
ний защищать будут не только 
заявителя, но и его родствен-
ников. А чтобы начальству не 
пришло в голову уволить не в 
меру бдительного подчинённо-
го, в законопроекте прописано, 
что в течение 3 лет трогать его 
нельзя. Даже перевести тако-
го сотрудника на другое место 
работы можно будет только 
после заседания аттестацион-
ной комиссии, на котором в 
обязательном порядке должен 
присутствовать прокурор.

Конечно, на голом энтузиаз-
ме госслужащие вряд ли будут 
«сообщать о фактах». Поэтому 
им обещают ещё и денежное 
вознаграждение. Правда, на 
банальной информации о кон-
вертике, который получил сосед 
по кабинету, заработать не полу-
чится. Другое дело - предотвра-
тить причинение ущерба госказ-
не: тут заявителю светит от 5 до 
15% от суммы спасённых денег, 
но в сумме не более 3 млн руб. 
К тому же надо будет до ждаться 
либо решения суда, либо резуль-
тата проверки Счётной палаты. 
Кстати, законопроект не воз-
браняет руководству дополни-
тельно поощрить бдительного 
сотрудника: хоть день гами, хоть 
благодарственным письмом.

МНоГо ИлИ МАло? 
В Минтруде рассчитывают, 

что Госдума сможет рассмотреть 
этот законопроект осенью и с 
2016 года он начнёт работать. 
Эксперты не столь оптимис-
тично смотрят на перспективы 
борьбы с коррупцией за деньги.

«В целом предлагаемый ме-
ханизм правильный, но, чтобы 
он нормально заработал, пред-

стоит проделать 
большую рабо-
ту, - считает 
Кирилл КА-
б А Н О В , 
глава На-
циональ-

ного антикоррупционно-
го комитета (НАК). - В 
США за коррупционное 
правонарушение на юри-
дических лиц налагается 
штраф, а заявитель полу-
чает 10% от суммы штра-
фа. До введения возна-
граждения в размере 10% 
от штрафа заявителям вы-
плачивалось до 100 
тыс. долл., но закон 
не работал - никто не 
хотел за такую сумму 
себя подставлять. А будет 
ли кто-то у нас себя под-
ставлять за 3 млн рублей?! 
На среднем уровне, воз-
можно, схема и сработает, 
но в крупных коррупционных 
сделках - вряд ли. Если в ком-
пании своровали на миллиард, 
то заявитель должен получить 
те же 10%, то есть 100 млн». 
В этом смысле удачный опыт 
премирования в Южной Корее: 
за сообщение о коррупционном 
преступлении можно получить 
до 20% от спасённых бюджет-
ных денег. Максимальная сум-
ма, которая была выплачена 
заявителю, составила 400 тыс. 
долл. - за подтвердившийся 
факт коррупции со стороны 
местных чиновников при про-
кладке водопровода. Кстати, по 
данным НАК, объём российс-
кого рынка коррупции состав-
ляет около 300 млрд долл. в год.

Следующий вопрос: как 
именно будут защищать разо-
блачителей? Программа защи-
ты свидетелей в РФ действует 
так плохо, что вряд ли чест-
ные чиновники смогут на неё 

п о л о ж и т ь с я , 
считает Вале-
рий бОрщЁВ, 
член Научно-
консультатив-
ного совета при 
Генпрокуратуре: 

«Программу используют тог-
да, когда есть какое-то очень 
важное громкое дело, в кото-
ром заинтересованы правоох-
ранительные органы. Если это 
рядовой случай (а сообщением 
о взятке у нас обычно трудно 
удивить), то вряд ли эта про-
грамма будет работать». 

Сторонники законопроекта с 
этим несогласны. «Фактически 
открывается новая страница в 
борьбе с коррупцией. Главное, 
что гражданам, сообщившим 
о фактах коррупционных пра-
вонарушений, теперь будет 
представлена надёжная госу-
дарственная защита, - настаи-
вает Владимир сЛЕпАК, глава 
Комиссии Оп по социальной 
политике, трудовым отношени-
ям и качеству жизни граждан. 

- Я уверен, что 
одновременно 
с принятием 
данного зако-
на потребуется 
ужесточить за-
конодательство 

по вопросам, связанным 
с клеветой и распростра-
нением заведомо ложных 

сведений - чтобы новый 
порядок не стал инстру-
ментом для сведения личных 
счётов и написания «мотиви-

рованных» ложных доносов».

ждИ доНосов? 
Про издержки такой борьбы 

с коррупцией говорят 
многие специалисты. 
«Поощрять за доно-
сительство в нашем 
обществе, которое 
привыкло стучать, 

опасно, - полагает 
Марк УрНОВ, полито-

лог, профессор Высшей 
школы экономики. - Это 

возрождает традиции 
времён Ленина - Ста-
лина, поощряет самые 
чёрные проявления че-
ловеческой души. Если 
кому-то 

хочется 
в ы п о л -

нять свой 
гражданский 
долг, то пусть 
в ы п о л н я -

ет его, исходя из моральных 
соображений, а не корысти 
ради. Думаю, что этот закон 
придётся обставлять целым 
рядом сложнейших способов 
проверки информации - с це-
лью блокирования «чёрных» 
доносов. Иначе коррупцию мы 
не истребим, зато стукачество 
расцветёт пышным цветом».

Впрочем, даже небогатый 
отечественный опыт показы-
вает: ни за деньги, ни за идею 
стучать наши граждане не 
спешат. Дело в том, что в не-
которых крупных компаниях 
уже существует практика де-
нежных поощрений за сообще-
ние о коррупции. Например, 
в «Рос атоме» есть «горячая 
линия», на которую любой 

работник предприятия атом-
ной отрасли может сообщить 
о фактах коррупции в госкор-
порации. Если информация 
подтвердилась, ему полагается 
вознаграждение. Но очередь из 
желающих заявить о преступ-
лении не стоит... 

Частные компании тоже го-
товы платить. Так, крупная сеть 
супермаркетов пообещала по-
ставщикам награду за информа-
цию о сотрудниках-взяточни-
ках, которые вымогают мзду за 
попадание товара на прилавок. 
Правда, в данном случае речь, 
по сути, идёт о возврате суммы, 
взятки, которую производите-
лю молока или колбасы при-
шлось отстегнуть сетевикам. 
Специалисты говорят, что ме-
ханизм не работает: проще дать 
откат и продать товар.

Идея платить за информа-
цию о коррупционерах пери-
одически возникает то у об-
щественников, то у Минюста. 
Но до во площения пока так и 
не дошло. По крайней мере, в 
Псковской области экспери-
мент провалился. Здесь в бюд-
жете на 2013 г. даже решили 
предусмотреть аж 500 тыс. руб. 
на вознаграждения гражданам. 
Но летом 2014 г. выяснилось: 
за бдительность никто не по-
лучил ни копейки! Началь-
ник управления по вопросам 
противодействия коррупции 
псковской обладминистрации 
Валерий Яковлев признал, что 
правовое соглашение меж-
ду прокуратурой и властя-
ми области существует, а вот 
порядка выплаты средств за 
сообщения о преступлениях 
коррупционной направлен-
ности нет.

Екатерина БАРОВА
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

сТУКАч ИлИ боРЕц?
Чиновникам предлагают «сдавать» коррупционеров

 400 ТЫс. долл. 
зАплАтили В КОРЕЕ 
зА РАзОблАЧЕниЕ 
КАзнОКРАДОВ.
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НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ НА 
ВОСТОКЕ УКРАИНЫ 
УСТАНОВИЛСЯ ОТНО-
СИТЕЛЬНЫЙ МИР. 
НО СЛУЧИЛОСЬ ЭТО 
ЛИШЬ ПОСЛЕ ТОГО, 
КАК ПРЕДСКАЗУЕМОЙ ДЛЯ УК-
РАИНСКИХ ВОЙСК ТРАГЕДИЕЙ 
ЗАКОНЧИЛАСЬ ИСТОРИЯ ДЕ-
БАЛЬЦЕВСКОГО КОТЛА.

В конце прошлой недели, 
когда верстался этот номер 
«АиФ», небольшие столкнове-
ния на линии разграничения 
отмечались под Мариуполем, 
Донецком, в некоторых других 
местах. Накануне президент 
Украины отчитался: армия и 
нацгвардия «завершили опера-
цию по плановому и организо-
ванному выводу части подраз-
делений из Дебальцево». «Мы 
доказали, - уверял сограждан 
Пётр Порошенко, - что Дебаль-
цево находилось под нашим 
контролем, никакого окру-
жения не было, наши части и 
подразделения вышли планово 
и организованно с боевой тех-
никой». По данным Генштаба, 
потери за время боёв составили 
22 человека убитыми и 150 ра-
неными.

ПОБЕДА 
ИЛИ ПОРАЖЕНИЕ?
Однако выбравшиеся из 

котла украинские солдаты в 
интервью украинским и запад-
ным журналистам представили 
совершенно иную картину со-
бытий. Части 128-й бригады и 
другие подразделения посреди 
ночи получили приказ бросать 
всё, что не пригодится для про-
рыва. Под покровом темноты 
до 2 тыс. человек на грузовиках 
и бронетехнике двинулись на 
выход из окружения. Значи-
тельная часть подразделений 
попала под огонь и была раз-
бита. Гарнизоны отдалённых 
блокпостов оказались и вовсе 
брошены.

По оценкам главы ДНР 
Александра Захарченко, все-
го Киев потерял в котле более 
3 тыс. бойцов. Сохранить жиз-
ни могли бы больше солдат, 
согласись они на предложение 

ДНР выходить из котла без 
оружия. Свои потери с начала 
перемирия ополчение оценило 
в пять сотен человек. «О чём, 
чёрт побери, думал Порошен-
ко?» - эмоционально проком-
ментировал ситуацию в «Нью-
Йорк таймс» Сэмюэл ЧЭРЭП 
из Международного института 
стратегических исследований. 

И правда, зачем президент 
целых 5 дней «варил» своих 
солдат в котле, наличие ко-
торого в Киеве отказывались 
признать, а потом ещё и отдал 
приказ на самоубийственный 
прорыв? Украинскому лиде-
ру, оказывается, нужно было 
поработать на публику. «Мы 
смогли продемонстрировать 
всему миру истинное лицо 
бандитов-сепаратистов, под-
держиваемых Россией!» - за-
явил Порошенко, обвинив 
ополченцев в нарушении до-
говорённостей о прекращении 
огня. Украину тут же поддер-
жали в США: госсекретарь 

Джон Керри позвонил главе 
МИД Сергею Лаврову с тре-
бованием «остановить россий-
ские и сепаратистские напа-
дения». 

ОТГОРАЖИВАЮТСЯ 
ОТ ДОНБАССА?

Но главное - вслед за этим 
Порошенко потребовал от меж-
дународного сообщества ввести 
на восток Украины, в том чис-
ле и на российско-украинскую 
границу, миротворцев ООН 
или полицейскую миссию стран 
Евросоюза. «Для этого нужно 
согласие двух сторон, - сказал 
«АиФ» Ростислав ИЩЕНКО, 
президент Центра системного 
анализа и прогнозирования. - Но 
Киев пока вообще не признаёт 
Донецк и Луганск стороной 
конфликта. При этом в мин-
ских договорённостях уже есть 
пункт о том, что миротворческая 
миссия, мониторинг - задачи 
Организации по безопаснос-
ти и сотрудничеству в Европе 
(ОБСЕ)». Комментируя иници-
ативу Киева, Постпред России 
при ООН Виталий ЧУРКИН 
заявил: «Надо разводить воору-
жение и не заниматься выдви-
жением новых инициатив... Это 
вызывает подозрение, что хотят 
развалить минские договорён-
ности».

Может ли Киев пригласить чу-
жие войска постоять на линии 
разграничения? «Может. Но это 
будут уже не миротворческие си-
лы, а союзники Киева, - говорит 
Ищенко. - В этом случае логич-
но предположить, что Донецк и 
Луганск смогут пригласить для 
обеспечения своей безопаснос-
ти Россию». Не исключено, что 
примерно на такой вариант раз-
вития и сделан расчёт. Если на 
линии разграничения встанут 
чужие войска, президенту Ук-
раины будет проще объяснить 
гражданам, почему Донбасс 
после стольких жертв и побед-
ных заявлений - это «отрезанный 
ломоть». Это, мол, не поражение, 
а обстоятельства непреодолимой 
силы, а разорённые города и де-
ревни пусть теперь восстанавли-
вает и кормит Россия...

К слову, давние слухи о том, 
что в Киеве уже предлагали 
Кремлю как-нибудь аккурат-
но «забрать Донбасс», на про-
шлой неделе получили ещё од-
но подтверждение. Сославшись 
на повреждение газопровода, 
Украина вдруг отключила До-
нецку и Луганску газ. Снабже-
ние было восстановлено, когда 
«Газпром» по поручению пре-
мьера Д. Медведева смог нала-
дить экстренные поставки газа 
напрямую из России.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

Относительное затишье далось дорогой ценой. Фото РИА Новости

ЗАПРОСИЛИ ПОДМОГУ
П. Порошенко признался, зачем «варил» солдат в котле

 4 ТЫС. ЧЕЛОВЕК 
ПОГИБЛИ В БОЯХ 
У ДЕБАЛЬЦЕВО.

ОСТРЫЙ 
УГОЛ

НА  ЗАМЕТКУ

КИЕВ НЕ ПЛАТИТ
ВЛАСТИ УК-
РАИНЫ ПО-
О Б Е Щ А Л И 
ВЫПЛАТИТЬ 
К О М П Е Н -
САЦИИ ПО-
С Т Р А Д А В -
Ш И М  Г О Д 
Н А З А Д  Н А 
М А Й Д А Н Е . 
СЕМЬИ ПО-

ГИБШИХ ПОЛУЧАТ ПО 121 
ТЫС. ГРИВЕН (ОКОЛО 280 
ТЫС. РУБ.), НА ТЯЖЕЛОРАНЕ-
НЫХ ВЫДЕЛЕНО ПО 60 ТЫС. 
ГРИВЕН (137 ТЫС. РУБ.). О 
КОМПЕНСАЦИЯХ МИРНЫМ 
ЖИТЕЛЯМ ДОНБАССА, КОТО-
РЫЕ БЫЛИ РАНЕНЫ ЗА ВРЕМЯ 
БЕССМЫСЛЕННОЙ ВОЙНЫ, 
КИЕВ ДАЖЕ НЕ ЗАИКАЕТСЯ.  

Накануне прокурор Кры-
ма Наталья Поклонская 
попросила меня отправить  
ей список детей, которые 
по страдали в ходе боевых 
действий и требуют срочно-
го лечения и реабилитации. 
Готовя документы на детей 5, 
3 и даже 1,5 лет, я испытал на-
стоящее потрясение: в медкар-
тах были описаны страшные 
огнестрельные, осколочные 
ранения, оторванные конеч-
ности, последствия взрывных 
травм… Очень много детей ос-
талось без родителей, много 
раненых, больных. Если мы 
сможем помочь хотя бы тем 
30 малышам, которые поедут 
в Крым, - это уже немало. Но 
сейчас у нас в списках около 
100 ребятишек, их мы отпра-
вим лечиться в другие реги-
оны РФ. И мы продолжаем 
составлять списки детей, 
нуждающихся в помощи. 

Со взрослыми ранеными 
ситуация тоже непростая. 
Но, когда приходят гумкон-
вои из России, они привозят 
медикаменты для больниц и 
продукты, из которых выда-
ют пайки врачам. Поэтому 
больницы пока более или 
менее сносно работают.

А о компенсациях от Кие-
ва сейчас речи даже не идёт. 
Некоторые пострадавшие по-
дали иски в ЕСПЧ. И только 
в том случае, если выиграют 
суд, они получат какую-то 
компенсацию. Но вообще 
социально-экономическое 
положение в Донбассе очень 
сложное. Люди один раз за 
полгода получили пенсию, 
и то не все. Нет зарплат. 
Сложно развернуть инфра-
структуру в условиях боевых 
действий. Это понимают все. 
Во время минских перего-
воров европейцы, которые 
относятся к деньгам очень 
скрупулёзно, особое внима-
ние обращали на то, что все 
социальные платежи долж-
на платить Украина. По всем 
международным нормам 
если человек работал, пере-
числял пенсионные взносы, 
то это его собственность! А 
Киев, видимо, считает, что 
можно просто украсть у лю-
дей их кровные и не платить. 
А мы надеемся, что он вы-
платит ещё и какие-то ком-
пенсации?!

Олег Царёв, председатель 
парламента Новороссии

ПОЗИЦИЯ

ЦАРЁВА
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ПРОШЁЛ ГОД ПОСЛЕ ГОСУДАРСТ-
ВЕННОГО ПЕРЕВОРОТА НА УК-
РАИНЕ. СЕГОДНЯ СУЩЕСТВУ-
ЮТ РАЗНЫЕ ТОЧКИ ЗРЕНИЯ НЕ 
ТОЛЬКО НА СОБЫТИЯ ТЕХ ДНЕЙ, 
НО И НА ТО, ЧТО ПРОИЗОШЛО В 
СТРАНЕ ПОСЛЕ МАЙДАНА. ЭКС-
ПРЕЗИДЕНТ УКРАИНЫ ВИКТОР 
ЯНУКОВИЧ ПРЕДЛАГАЕТ ЧИТА-
ТЕЛЯМ «АИФ» СВОЙ ВЗГЛЯД НА 
ПРОИЗОШЕДШЕЕ, А ТАКЖЕ СВОЙ 
ПЛАН ВЫВОДА СТРАНЫ ИЗ ЗАТЯ-
НУВШЕГОСЯ КРИЗИСА.  

ГОДОВЩИНА 
РАССТРЕЛА 

НА МАЙДАНЕ
Прошёл год с момента 

страшной трагедии - массово-
го расстрела людей на майдане. 
Впервые на Украине открыто в 
прямом эфире убивали людей. 
И убивали не лидеров оппози-
ции, не вооружённых предста-
вителей радикалов - вспомните, 
никто из представителей «Пра-
вого сектора» не погиб. Нет, 
стреляли в рядовых протестую-
щих и силовиков. Цель расстре-
ла понятна - возбудить народ до 
крайности, чтобы оправдать за-
планированный захват власти. 
Нынешняя власть сразу объ-
явила организатором расстрела 
Януковича, а исполнителями 
расстрела «Беркут». Версия о 
том, что стреляли снайперы, 
сразу отвергалась на Украине. 
Спустя год все официальные 
лица на Украине как один при-
знают, что стреляли снайперы, 
но уточняют, что иностранные. 
Вопрос: когда же они говорили 
правду - тогда или сейчас? Я вам 
отвечу - никогда. Ведь правда 
в том, что за снайперами, ко-
торые расстреливали людей, 
стояли организаторы майдана. 

Подумайте, кто выиграл от 

расстрелов на майдане? Выигра-
ли те, кто тогда на крови пришёл 
к власти. И сейчас следствием 
делается всё, чтобы скрыть ис-
тинных виновников этой тра-
гедии.

Но правду нельзя скрывать 
вечно. Информация о стрелках 
и их руководителях, которые на-
ходятся в нынешней власти, всё 
чаще появляется в прессе, в том 
числе западной. Я со своей сто-
роны сделаю всё, чтобы убийцы 
ответили за совершённые ими 
преступления. 

К ЧЕМУ ПРИВЁЛ 
МАЙДАН?

Ради чего были совершены 
эти преступления? Что принес-
ла новая власть Украине? По 
прошествии года можно подвес-
ти первые итоги. Всегда нужно 
сравнивать с чем-то. Я думаю, 
украинцы ещё помнят, как они 
жили в январе 2014 года. Но я 
хотел бы сравнить результаты 
этой власти с их обещаниями, 
данными на майдане. Пусть 
кто-то из них назовёт хоть одно, 
которое выполнено:

- реализация экономической 
части соглашения об ассоциа-
ции с ЕС отложена;

- обещанный безвизовый ре-
жим так и остался обещанием. 
Напротив, украинцам стало ещё 
сложнее получить разрешения 
на въезд в ту или иную страну;

- катастрофически ухудшил-
ся уровень жизни украинцев;

- стремительно выросла кор-
рупция;

- в руках олигархов, которые 
и являлись спонсорами майда-
на, появилась неограниченная 
власть;

- в стране полностью исчез-
ла свобода слова. Критиковать 
власть - преступление. 

Получается, так боролись за 
демократию, а в результате в 
первую очередь пострадала са-
ма демократия. И сегодня Ук-
раина оказалась под внешним 
управлением, когда нынешним 
руководителям извне диктуют, 
какие решения принимать. 

Я считаю, что в годовщину 
прихода к власти эти лжецы 
должны выйти на майдан и от-
читаться перед людьми о выпол-
нении своих обещаний. Люди, 
которых они обманули, сами 
дадут оценку.

САМОЕ СТРАШНОЕ 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
ВЛАСТИ - ВОЙНА

Но самое страшное преступ-
ление новой власти - это война 
против своего народа. 

Сразу после переворота но-
вые правители решили унизить 
Донбасс, говорить с ним с по-
зиции победителей. Когда люди 
призвали провести децентрали-
зацию власти, Киев тут же наве-
сил на них ярлык «сепаратис-
тов», а затем и «террористов». 
Власть, легитимность которой 
не признали полстраны, при-
няла решение использовать ар-
мию против народа, и на мир-
ный Донбасс были направлены 
танки. А жители Донбасса стали 
невинными жертвами беском-
промиссной политики власти. 

К этому они ещё добавили 
экономическую блокаду Дон-
басса, из-за которой страдают 
наиболее незащищённые слои 

населения: пенсионеры, инва-
лиды, семьи с детьми. Я боюсь, 
что мы ещё с ужасом узнаем 
трагические последствия этой 
блокады. Ведь во многих домах 
и квартирах остались одинокие 
люди, о судьбе которых никто 
не знает.  

Но даже в этой трагической 
ситуации есть проявления на-
стоящей доброты и человечно-
сти. Я знаю много примеров 
того, как жители Донбасса 
приходят друг другу на помощь, 
делятся самым необходимым со 
своими земляками.  

КАК ПРЕКРАТИТЬ 
БОЙНЮ

Чтобы понять, как остано-
вить войну, нужно понять при-
чины, по которым она началась 
и продолжается. Кошмар ситуа-
ции в том, что нынешняя война 
в Донбассе выгодна действую-
щей власти.

Во-первых, благодаря этой 
войне добровольческие баталь-
оны можно держать подальше 
от столицы, чтобы те не угро-
жали действующей власти. По-
полняя их наиболее радикально 
настроенными лицами, власть 
направляет эти батальоны на 
восток для их «героической 
утилизации». 

Во-вторых, цинично изгоня-
ется и уничтожается протест-
ный электорат. Это чётко пока-
зали прошедшие президентские 
и парламентские выборы, когда 
мнение миллионов людей было 
полностью проигнорировано. 
Благодаря этой войне Донбасс 
исключён из политической 
жизни. Крым они уже потеряли.

В-третьих, на военные дейст-
вия из бюджета выделяются 

огромные деньги, в 2014 году 
- почти 64 млрд гривен. В стра-
не, которая падает в экономи-
ческую пропасть, ежедневно 
тратится 5-7 млн долларов на 
войну! Куда деваются такие 
большие суммы, если учесть, 
что используются военная тех-
ника и боеприпасы ещё совет-
ских времён, а амуницию ар-
мии предоставляет не власть, а 
волонтёры?

В-четвёртых, именно на 
военные действия нынешняя 
украинская власть ссылается, 
когда надо объяснить ухуд-
шение жизни украинцев или 
отсутствие реформ, провал в 
экономической и социальной 
политике. Все свои промахи 
власть объясняет войной. 

Чтобы остановить конфликт, 
необходимо международному 
сообществу оказать давление на 
руководство Украины с целью 
остановить войну. Поэтому я 
прошу международных лиде-
ров быть последовательными 
в своих действиях по прекра-
щению войны, ведь погибает 
очень много мирных людей. У 
Киева отсутствует воля к поис-
ку компромисса. Переговоры 
ведутся, только когда нужно 
пере вооружить армию и про-
вести очередную волну моби-
лизации. Может ли человек, 
который называет себя «пре-
зидентом мира», подписывать 
указ о мобилизации?! 

Я считаю, что только перего-
ворный процесс с учётом мне-
ния всех заинтересованных сто-
рон является выходом из этого 
тупика. В случае достижения 
мирных договорённостей ве-
ликие державы должны стать 
гарантом их выполнения. 

А для украинцев националь-
ной идеей должно стать жела-
ние вернуть сильную незави-
симую страну, восстановить 
экономику, начать решать 
социальные вопросы. И самое 
главное - нужно не разрушать, 
а строить. Все украинцы ждут от 
власти мира и веры в будущее.

Полную версию статьи 
читайте на сайте www.aif.ru

Евромайдан не решил ни одной проблемы Украины, считает Виктор Янукович. Фото EPA

 5-7 МЛН ДОЛЛ. 
ТРАТИТСЯ НА ВОЙНУ 
ЕЖЕДНЕВНО.

УКРАИНЦЫ ЖДУТ МИРА
Экс-президент Виктор Янукович - о том, как остановить войну

Виктор ЯНУКОВИЧ,
экс-

президент 
Украины

«Боролись за демократию, а в результате в первую очередь постра-
дала сама демократия». Фото Рейтер
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ПослЕдНИЕ ПАРТИИ в ИсПол-
НЕНИИ ЕвРоПЕйсКИх лИдЕРов 
звУчАТ УжЕ НЕ в УНИсоН с ПЕ-
НИЕМ, КоТоРоЕ доНосИТся Из-
зА оКЕАНА. ПочЕМУ?

А м е р и к е 
нужна война 
- для неё это 
способ сущест-
вования. А евро-
пейцы войны у 
себя под носом 
боятся, - уве-
рен лидер ЛДПР 

Владимир ЖИРИНОВСКИЙ.

сТРАх ПЕРЕд 
ПожАРоМ

- Для Штатов нет другого 
способа сохранить монополию 
своих денег, что им 
жизненно необходи-
мо. Если доллар не 
останется главной 
валютой для между-
народных расчётов, 
он поползёт вниз. 
Это не шуточки, это 
будущее Америки - 
она не хочет уходить 
с Олимпа. Но там не 
учли, что европейцы 
могут испугаться. 
Разгорается пламя - им уже 
жжёт пальцы, руки, ноги. У них 
страх перед большим пожаром. 

И они могут из тихого 
домашнего животно-
го превратиться в не-
обузданного скакуна. 

Добровольцы с той и 
другой стороны, различные 
частные военные структуры 
- это новый вид войн, иници-
ированный американцами. 
Сейчас на Украине, как и в 
Сирии, война идёт по такому 
сценарию. Но Европа боится 
прямого столкновения Воо-
ружённых сил России с войска-
ми НАТО, потому что мы их, ко-
нечно, уничтожим, - известно, 
что они умеют только бомбить, 
а воевать не умеют. И тогда уже 
на арену выйдут американцы, 
а это большая война. Постав-
ки американского оружия 
Украине, предполагают 

е в р о п е й ц ы , 
могут заставить нас 
принять активное 
участие в этом кон-
фликте. Однако они 
пытаются играть, 
как им привычно: 
как бы и раздеться, 
но не догола, вроде и 
забеременеть, но не 
рожать, покушать, 
но не досыта... Вот 
и скрывают правду, 

что воюют против ополченцев 
не только киевские каратели, а 
в том числе и натовцы. 

Пошёл второй год войны! 
Сейчас Луганск, Дебальцево. 
А если, скажем, заполыхают 
Харьков, Запорожье? Снова - в 
Минск? Снова договорённости, 
которые не будут выполняться? 
Помните переговоры по Вьет-
наму? Они же 20 лет шли! В 
конце концов, президент Ник-
сон устал и дал команду войс-
ка вывести. Когда же устанет 
президент Обама? Может быть, 

к ноябрю следующего года, ес-
ли ему нужно будет привести к 
власти представителя Демокра-
тической партии. Понадобится 
результат: или разгром Донбас-
са, или разгром Киева, но чтобы 
закончилась война. Вот тогда он 
может объявить о прекращении 
поддержки киевского режима, 
и ополчение установит нужные 
границы и нужный порядок.

соПРоТИвлЕНИЕ 
элИТ

А пока США пытаются навя-
зать Германии, а вместе с ней 
и всей Европе жёсткую линию, 

чтобы продолжать конфрон-
тацию. Германию они окку-

пировали, её золото находится 
в Америке, и американцы реша-
ют, кому быть канцлером. 

Но Европа - это всё-таки не 
Ирак и не Ливия. У европей-
цев есть своя гордость, они 
были великими державами, 
когда Америки ещё и в поми-
не не было. К тому же они уже 
проиграли - из-за санкций мил-
лиарды потеряны, им хочется 
договориться с Москвой, чтобы 
снять эту напряжённость. И на-
чинается сопротивление элит, 
а это опасно для американцев. 
Вспомните, Советский Союз 
рухнул не из-за экономических 
или военных проблем, не из-за 

тех, кто выходил на улицы, он 
рухнул потому, что элита раско-
лолась и устроила верхушечный 
переворот.

Мы в партии уверены: Аме-
рике стоит задуматься. Для чего 
европейским лидерам ложить-
ся в могилу или идти под суд? 
Опыта побед у них нет, только 
опыт поражения - они хорошо 
помнят и разгром Наполеона, 
и разгром Гитлера. Воевать они 
не хотят - готовы откупиться, 
но не воевать. А значит, Ев-
ропа будет в дальнейшем уже 
не столь послушной. Действия 
лидеров Германии и Франции 
говорят об этом однозначно.

Марина НАБАТНИКОВА

Европа боится 
столкновения России 

с НАТО, уверен Жириновский.  
 Фото Максима ДРАГУНОВА/ТАСС

РАздЕТься, Но НЕ доГолА
Чего боится Европа и что ждёт её в будущем?

НАТО УМЕЕТ 
бОМбиТь, 
НО НЕ 
ВОЕВАТь.

 
Организованный ЛДПР 

благотворительный Фонд под-
держки нуждающихся граж-
дан «Комитет гуманитарных 
действий» собирает помощь 
Новороссии - народу Луган ска 
и Донецка. 
иНН 7708241687
КПП 770801001
банк ВТб 24 (ЗАО) г. Москва
биК 044525716
к/счёт 30101810100000000716
р/счёт 40703810200000004177

Всё до копейки дойдёт 
до адресата!

КсТАТИ
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В РЕГУЛЯРНОЙ АРМИИ НАРОД-
НОГО ОПОЛЧЕНИЯ ДНР СРАЖА-
ЮТСЯ ДОБРОВОЛЬЦЫ ИЗ РОС-
СИИ, ВНУКИ И ПРАВНУКИ ТЕХ, 
КТО 90 ЛЕТ НАЗАД ДЕКЛАМИРО-
ВАЛ СТРОКИ ИЗ СТИХОТВОРЕ-
НИЯ МИХАИЛА СВЕТЛОВА: «Я ХА-
ТУ ПОКИНУЛ, ПОШЁЛ ВОЕВАТЬ…» 
К ДОБРОВОЛЬЦАМ НА ДОНБАССЕ 
ПРИМКНУЛИ ИСПАНЦЫ, НЕМЦЫ, 
ХОРВАТЫ, ФРАНЦУЗЫ, ЕВРЕИ 
И ДАЖЕ ГРАЖДАНЕ США. ЗА НА-
РОДНЫХ ОПОЛЧЕНЦЕВ ЛУГАНС-
КА ВОЮЕТ РОДНАЯ СЕСТРА УК-
РАИНСКОГО РАДИКАЛА ЛЯШКО. 

Капитан запаса МВД СССР 
55-летний Герман Соград три 
месяца воевал в Донбассе, 
пройдя боевой путь от рядового 
до начальника штаба батальона. 
Таких мужиков женщины по-
рой называют «мелкими» - за 
невысокий рост и интеллигент-
ный вид. Он, может, ростом-то 
и невысок, но за весёлый нрав, 
крепкие нервы и железные мус-
кулы крымского альпиниста и 
марафонца уважают безогово-
рочно. 

Мы сидим на кухне, пьём чай, 
курим сигареты одну за другой и 
читаем его фронтовой дневник. 
Это окопная правда Германа о 
добровольцах и народных опол-
ченцах, о том, что происходит на 
фронтах гражданской войны на 
Украине.

ПРО СЛАБАКОВ 
И МОЛОДЦОВ

- Родители моей жены Еле-
ны живут в Донецке - на двоих 
им ровно 160 лет. Её отец всю 
жизнь проработал на шахте, 
полный кавалер знаков «Шах-
тёрская доблесть». Жена ночами 
не спит, ворочается, вздыхает. С 
любой оказией отправляем им 
деньги, каждый день звоним по 
телефону. И однажды я решил 
рискнуть сам - поехать в Донецк 
якобы навестить родителей же-
ны. Быстро по-тихому уволился 
с работы. Но, когда начал соби-
рать походный рюкзак, Елена 
всё поняла.

Донецкий военкомат встре-
тил меня большой очередью 
из молодых людей, желавших 
записаться в ряды народного 
ополчения. Я тоже написал за-
явление и прошёл медицинскую 
комиссию. 

Это сейчас в Донецке своя 
армия народного ополчения. А 
полгода назад на пороге воен-
комата стоял пацан в фуфайке 
с куском обоев в руках, на ко-
тором ну просто горели слова: 
«Хочу воевать за Донбасс! Дайте 
мне автомат!» Мальчишку про-
сят написать заявление, а тот 
мычит, мотая головой… Кан-
дидат в добровольцы оказался 
глухонемым. Другой парень 
пришёл в женских ботах «про-
щай молодость» на босу ногу. 
Как сейчас помню, по фамилии 
Курило - чуть позже он воевал 
в моём батальоне с позывным 

Кай. Из дальних сёл приезжали 
чумазые, немытые крестьянские 
пацаны призывного возраста и с 
ходу кричали военкому: «Будем 
Родину защищать!» А сами ни-
когда в жизни автомат в руках не 
держали. Некоторые надеялись 
подзаработать, чтобы накормить 
свои семьи, но потом уходили с 
передовой… Их никто не осуж-
дал. Просто давали две недели на 
штрафные работы - рыть окопы 
и капониры под бронетехнику. 
И гуляй себе на все четыре сто-
роны. Слабаки!..

Видно, что многие хлопчики 
до войны жили бедно и готовы 
воевать за еду, за справку опол-
ченца, по которой родственни-
кам бесплатно отгружали три 
тонны угля для отопления жилья.

Поначалу брали всех, отсева 
не было. Даже если крестьянс-
кий хлопчик оказывался «боль-
ным на всю голову». На обуче-
ние таких новобранцев времени 
не хватало, и все болезни «лечи-
лись» в бою. 

Сухого закона на фронте нет, 
иногда выдают по 100 граммов 
боевых, как нашим отцам в Ве-
ликую Отечественную… Бухари-
ков жестоко наказывали, сажая в 
холодную вонючую яму, - такое 
«кодирование» срабатывало мо-
ментально. 

Среди донецких ополченцев 
много людей верующих. Был у 
нас один танковый экипаж, на-
зывали его поповским: позывные 
командира, механика-водителя 
и «пушкаря» соответствующие - 

Пересвет, Илья, Борода. 
Когда они шли в атаку на 
противника, божьи люди крича-
ли: «За Родину! За Бога!» Затем, 
месяца через три, поповский 
экипаж уехал домой. Говорят, 
танкисты обиделись на ротного, 
который их обматерил.

Часто приезжали штатные 
священники. Попы под пулями 
бегали по передовой, освящали 
боевые позиции, танки, «Грады», 
крестили ополченцев. В общем, 
делали своё дело. Молодцы!

Среди добровольцев наро-
дец есть странный. Один из 
них, с позывным Якут, десять 
лет провёл на нарах за убийст-
во. Откинулся с зоны - и сразу 
на Донбасс, грехи замаливать. 
Воюет штрафник храбро, среди 
ополченцев у Якута непререка-
емый авторитет. 

ПРО «УБИВАТОРЫ»
Что касается вооружения и 

боеприпасов, многое мы «отжа-
ли» у ВСУ, добыв трофеи в жес-
токих боях. Это и стало основой 
в формировании регулярных 
боевых частей ДНР. Постепен-
но пришли дисциплина, сла-
женность и воинский порядок. 
У каждого ополченца - автомат, 
во взводе - снайпер, пулемётчик, 
гранатомётчик. В приданных пе-
хоте подразделениях есть тан-
кисты, миномётчики, сапёры. В 
мото стрелковых ротах - БМП, 
БТР, противотанковые пушки, 
автоматические гранатомёты, 
«Грады». Есть специальный 
отряд огнемётчиков. Сегодня 
армия Новороссии способна 
воевать с любым противником, 
хоть с НАТО.  

В ДНР созданы свои анти-
террористические отряды, так 
называемые «убиваторы», ко-
торые уничтожают вражеские 
разведдиверсионные группы 
корректировщиков, подрыв-
ников, снайперов, мародёров. 

Кстати, о военном жалованье 
народных ополченцев: суммы 
не секрет. Рядовой состав в 
месяц может получать (в пе-
ресчёте на валюту) 360 долл., 
сержанты - около 400 долл., 
офицерский состав - поряд-
ка 600. Скажу сразу и честно: 
добровольцы деньги не просят, 
а моя жена о боевой зар плате 
даже не заикнулась.

Вы обратили внимание, что 
многие снаряды, мины, раке-
ты не взрываются? Боеприпасы 
украинских силовиков взяты из 
советских арсеналов, срок год-
ности которых давно закончил-

ся. Танковые снаряды марки-
рованы 1950 г., встречаются 
миномёты 1937 г. выпуска. 

Гражданская война пе-
ремешала человеческие 
судьбы, родственную 
дружбу. Вражда прохо-
дит и по супружеским 
постелям - жена и 
муж воюют на раз-
ных фронтах, отцы 
дерутся с сыновь-
ями, сосед стре-
ляет в соседа. А 
смотришь, вроде 
бы и нет фронто-

вого озлобления. Например, 
наши снайперы - сплошная 
молодёжь - больше о жизни 
рассуждают, философствуют. 
Иной раз смотрят в оптику, а 
там на прицеле пацан сопли-
вый. Но люди по-разному себя 
ведут - один палец с курка сни-
мает, другой стреляет по рукам 
и ногам, а третий - прямо в лоб.

...Из клетчатых страниц 
фронтового дневника Герман 
достал бумажный треугольник 
- письмо ополченцу. Так мест-
ные школьники поздравляли 
народных ополченцев с Но-
вым, 2015 годом.

Владимир СВАРЦЕВИЧ,
Симферополь - Москва

Добровольцы и ополченцы в одном строю. Фото Рейтер

«...ОНИ ГОТОВЫ 
ВОЕВАТЬ ЗА ЕДУ!»

Окопная правда крымского добровольца

 360 ДОЛЛ. - 
ЗАРПЛАТА 
ОПОЛЧЕНЦА 
ДНР.

И МОНГОЛОВ 
К ОТВЕТУ!

ПОКА ДЕПУ-
ТАТЫ ОБСУЖ-
ДАЛИ ИСК К 
Г Е Р М А Н И И 
ПО ПОВОДУ 
УЩЕРБА ЗА 
ВТОРУЮ МИ-
РОВУЮ, МЫ 
ПРИКИНУЛИ, 
К О М У  Е Щ Ё 
МОЖНО БЫ-

ЛО БЫ ВЫСТАВИТЬ СЧЁТ.

Они, депутаты, молодцы, 
хорошо придумали! Только 
начинать надо не со Второй 
мировой. Давайте копать 
глубже. Веков на восемь. 
Какой урон Ливонский орден 
нанёс псковским и новгород-
ским землям! Что ж мы немец-
ких рыцарей-то не трогаем?! 
Это неправильно. Или вер-
нёмся к Ледовому побоищу. 
Нужно требовать контрибу-
ции ещё с тех немцев, которых 
мы побили на Чудском озере. 

После этого нужно начать 
серьёзную разработку по вы-
платам репараций. Составить 
график платежей для стран. К 
монголам с их игом особенно 
серьёзно нужно подойти. Во-
первых, монголо-татарское 
иго на Руси длилось долго, с 
1243 по 1480 г. Сколько на-
ши княжества за это время 
заплатили дани? Надо всё 
потребовать назад. Сколько 
наших земель, городов Орда 
разорила? Пусть теперь опла-
чивают восстановление и ре-
монт. И самое главное! Надо 
посчитать, сколько лет с тех 
пор прошло, и за каждый год 
проценты, пени брать. Уве-
рен: большие деньги нам на-
капали! А моральный урон?! 
Считаю, за монголо-татарское 
нашествие нужно такую сумму 
затребовать, чтобы можно бы-
ло экономику поднять. 

Потом... шведов ведь мы 
побили под Полтавой! Чего 
бы нам тогда со Швеции не 
взять контрибуцию?.. Надо от 
всех денег получить!

Аркадий Инин, писатель-
сатирик

ВЕРСИЯ

ИНИНА

Пересвет, Илья, Борода. 
Когда они шли в атаку на 
противника, божьи люди крича-
ли: «За Родину! За Бога!» Затем, 
месяца через три, поповский 
экипаж уехал домой. Говорят, 

рованы 1950 г., встречаются 
миномёты 1937 г. выпуска. 

Гражданская война пе-
ремешала человеческие 
судьбы, родственную 
дружбу. Вражда прохо-
дит и по супружеским 
постелям - жена и 
муж воюют на раз-
ных фронтах, отцы 
дерутся с сыновь-
ями, сосед стре-
ляет в соседа. А 

вого озлобления. Например, 

Добровольцы и ополченцы в одном строю. Фото Рейтер
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Я НЕ поНИМАю...
почему украина 

требует от россии вы-
дачи януковича, а са-
ма при этом не выдаёт 
грузии саакашвили, 
которого там обвиня-
ют в коррупции?
п. Бескудников, коми

Киев не только не выдал 
Саакашвили - на днях экс-пре-

зидент Грузии 
стал внештат-
ным советни-
ком П. Поро-
шенко. «Это 
жест в сторону 
американских 

покровителей: их не может не 
радовать, что старые и новые 
друзья США сливаются в экс-
тазе, - рассказывает Константин 

ЗАТУЛИН, директор Института 
стран СНГ. - Но что Саакаш-
вили может насоветовать? В 
2008 г. он рассказывал о «ни 
на что не способной» русской 
армии, которая даже польской 
в подмётки не годится. Потом 
мы накостыляли ему в Южной 
Осетии. А теперь он говорит, 
что украинской армии доста-
точно уничтожить 50 русских 
танков, чтобы победить. Таким 
советам грош цена».

...зАчЕМ КИЕвУ эТоТ дЯдьКА?

в ресторанах и ма-
газинах предлагают 
выбор пост ных про-
дуктов - постная кол-
баса, пост ный творог, 
постные пряники… но 
разве пост - это отказ 
от мяса и жира, а не 
отказ от излишеств и 
удовольствий? и если 
есть всё то же самое, 
что всегда, только «с 
правильным соста-
вом», - это соответст-
вует канонам веры?

в. Хрипина, киров

- Питание - важная, но, 
мягко говоря, не единст-
венная составляющая пос-
та, - уверен председатель 

Синодально-
го отдела по 
взаимодейс-
твию Церкви 
и общества 
Московского 
патриархата 

протоиерей Всеволод ЧАп-
ЛИН. - Намного важнее то, 
что происходит в душе че-
ловека. Как он проводит эти 
дни. Молитва, добрые дела, 
попытка отказаться от из-
лишеств - физических и ду-
ховных - вот из чего должен 
состоять пост. А есть в до-
рогом ресторане под прият-
ную музыку разнообразные 
постные блюда - подмена 
понятий. Например, важ-

но прожить весь Великий 
пост или хотя бы его часть, 
сущест венно сократив коли-
чество информации, очис-
тив голову и сердце, - это 
многим сегодня может по-
мочь посмотреть на себя и 
мир другими глазами. Уде-
лить во время поста время не 
чтению ругани в соцсетях, а 
серьёзным текстам, искус-
ству, молитве, общению с 
ближними - это уникальный 
шанс изменить свою жизнь. 
Пост - это именно время пе-
ремен, когда человек должен 
понять, что может жить по-
другому.

...РАзвЕ в посТ ЕдА -  
сАМоЕ ГлАвНоЕ?

в кремле идёт рес-
таврация стен и башен. 
но разве можно найти 
что-то новое, сенсаци-
онное в кремле, кото-
рый уже изучен вдоль 
и поперёк? 

а. светличный,  
курская обл.

Изучив белокаменный ре-
льеф на Боровицкой башне, 
учёные заявили: камень был 
вмонтирован в неё на высоте 
18 м ещё во время строитель-
ства в 1490 г., автор рельефа, не 
исключено, - один из строите-
лей Кремля итальянец Пьетро 
Антонио Солари. Если гипоте-
за академиков Сергея Карпова 
(декан истфака МГУ), Ва-
лентина Янина (завкафед-
рой археологии истфака 
МГУ), Николая Макарова 
(директор Института ар-
хеологии РАН) и других 
учёных верна, речь идёт о 
самом древнем из извест-
ных изображений герба 
централизованного Рос-
сийского государства. 

Двуглавый орёл в 
качестве герба был 
позаимствован у Ви-
зантии. Документов 
не сохранилось, но 
историки пред-
полагают, что это 
произошло в 1480-
1490 гг. Москва ут-
верждалась как Тре-
тий Рим, в 1472 г. 
Иван III обвенчал-
ся с племянницей 
последнего визан-

тийского императора Софьей 
Палеолог. «Таким образом, 
мы получаем более древний 
памятник по сравнению с тем, 
который был в нашем распо-
ряжении (золотая печать Ива-

на III. - Ред.)», 
- прокоммен-
тировал но-
вость  агент-
с т в у  Т А С С 
Георгий ВИ-
ЛИНБАХОВ, 

государственный герольдмейс-
тер, председатель Геральдичес-
кого совета при президенте РФ. 
Российский герб, по его словам, 
становится «старше» на 7 лет, в 
этом году ему исполняется 525 
лет.

Тем временем орлу, как и 
ещё двум рельефам с геральди-
ческими знаками с Боровицкой 

башни, необхо-
дима реставра-

ция. Об этом 
учёные напи-
сали в пись-
ме дирек-
тору ФСО 
Е в г е н и ю 
М у р о в у : 
кремлёв-

ские башни 
и стены на-

ходятся в ведении 
службы. Как пояс-
нил «АиФ» Сергей 
ДЕВЯТОВ, доктор 
исторических на-

ук, официальный 
представитель 
ФСО, директор 

уже согласил-
ся с предложе-
нием учёных 
заменить ре-
льефы на Бо-
ровицкой баш-
не копиями, а 

оригиналы отреставрировать и 
поместить в музеи Московского 
Кремля. «Сделать это, похоже, 
просто необходимо, чтобы ог-
радить уникальные ценности от 
агрессивного воздействия окру-
жающей среды, сохранить их». 

Почему именно Боровиц-
кая, а не, к примеру, парадная 
Спасская? «Ворота Спасской 
башни действительно были са-
мыми торжественными, через 
них проходили крестным ходом, 
въезжали в Кремль короновав-
шиеся монархи, - поясняет 
С. Девятов, давно изучающий 
историю Кремля. - Митропо-
литы и патриархи пользовались 
Троицкими воротами. А вот во-
рота Боровицкой башни служи-
ли для передвижения высшей 
светской власти. То, что герб по-
явился именно над этими воро-
тами, вполне логично». К слову, 
для этих же целей Боровицкая 
башня используется до сих пор: 
через её ворота в Кремль попа-
дают машины кремлёвских чи-
новников, кортежи Президента 
России, иност ранных гостей. На 
время реставрации Боровицкой 
(которая, как надеются учёные, 
начнётся как можно скорее) 
«поработать» за неё придётся 
Спасской башне.

Фото Legion-Media

...двУГлАвоМУ оРлУ - 525?

пенсионную систему 
колбасит. а я так и не 
понял: те, кто родил-
ся после 1967 г., свою 
накопительную часть 
пенсии уже не получат?

н. Жигарев, томск

Отвечает Юрий ГОРЛИН, 
замдиректора Института соци-
ального анализа и прогнозиро-
вания РАНХиГС:

- Те день-
ги, которые 
отчислялись 
в  н а к о п и -
тельную часть 
пенсии, не 
п о т е р я н ы . 

Они персонифицированы и 
застрахованы, поэтому, когда 
человек достигнет пенсионного 
возраста, он получит свою часть 
накопительной пенсии. Пос-
ледние два года действовал мо-
раторий. В этот период взносы 
на счета накопительной части 
не поступали. Зато эти средства 
(6% от фонда зарплаты челове-
ка) шли в страховую пенсию, 
увеличивая её. Практика пока-
зывает, что этот вариант на се-
годняшний день является более 
выгодным. Дело в том, что уже 
есть люди 1967-1968 гг. рожде-
ния, которые вышли на пенсию 

и получили свою часть нако-
пительной пенсии. Так вот, в 
среднем расчёты показали, что 
проигрыш по накопительной 
части (по сравнению со стра-
ховой, которая ежегодно индек-
сировалась) составил 6-7%.

От редакции. На днях в 
правительстве обсуждался воп-
рос о продлении сроков заморозки 
перечислений пенсионных накоп-
лений в негосударственные пен-
сионные фонды ещё на один год. 
«За это время надо окончатель-
но определиться: формировать 
накопительную составляющую 
в обязательном порядке или пе-
рейти в добровольный формат», 
- сказал глава Минтруда Мак-
сим ТОпилин. 

...пЕНсИИ пРопАдУТ? 

От пересчёта денег больше не 
становится. 
 Фото Виктора БАРТЕНЕВА/ТАСС

Пост - время перемен. 
 Фото Legion-Media

прочитала в ново-
стях, что завершены 
съёмки сериала о ека-
терине II. царицу сыг-
рала актриса и модель 
Юлия снигирь. но ведь 
об этой императрице 
только что показали 
сериал, где играла ма-
рина александрова. 
Чем же наших кинема-
тографистов так при-
влекает екатерина? 

е. пупрова, москва 

- Когда публика слышит о 
Екатерине II, то возникает на-
бор шаблонных представлений: 
она была великой царицей, у 

неё было море 
любовников 
и вроде она 
участвовала в 
каком-то пе-
ревороте, - го-
ворит режиссёр 

сериала Игорь ЗАЙЦЕВ. - Мы 
расскажем о Екатерине на-
много больше. Ведь она одна 
из самых ярких и неординар-
ных личностей в нашей исто-
рии. Немка, которая полюбила 
Россию больше, чем свою ро-
дину, а Россия приняла её как 
свою - как это произошло? Ког-
да шёл отбор претенденток на 
роль Екатерины, мы ждали того 
момента, чтобы все почувство-

вали - это ОНА. И, увидев Юлю 
Снигирь, я понял: вот она - на-
ша Екатерина...

...И сНовА ЕКАТЕРИНА вЕлИКАЯ?

На Екатерину теперь замахну-
лась Юлия Снигирь. 
 Фото Юрия САМоЛыГо/PhotoXPress.RU
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ЗА 25 ЛЕТ В ЧЕХИИ МНОГО-
КРАТНО ПЫТАЛИСЬ ПЕ-
РЕПИСАТЬ ИСТОРИЮ, 
ЧТОБЫ ПОКАЗАТЬ - 
ПРАГУ ОСВОБОДИЛ 
КТО УГОДНО, ТОЛЬКО 
НЕ СОВЕТСКИЕ ВОЙСКА. ПРАВДА, 
УЖЕ СЕЙЧАС ЭТОТ ПЕРИОД НЕКО-
ТОРЫЕ ГРАЖДАНЕ СТРАНЫ ИМЕ-
НУЮТ «ПОМЕШАТЕЛЬСТВОМ».

- Когда освободили Прагу? Во-
обще День Победы у нас праздну-
ется 8 мая. Я точно не знаю, что 
там произошло. Кажется, амери-
канцы хотели помочь чехам, под-
нявшим восстание против СС. Но 
им помешали русские. Во всяком 
случае, нас так учили. 

«ЦЕЛОВАЛИ 
РУССКИМ РУКИ»

18-летний студент Вацлав 
не знает русского, стоя на Ста-
роместской площади в Праге, 
парень беседует со мной на анг-
лийском. Он бы и рад ответить 
на вопрос, но не уверен в пра-
вильном ответе. За 25 лет в Чехии 
слишком многое поменялось во 
взглядах на окончание Второй 
мировой войны - и не в лучшую 
для нас сторону. Хотя советские 
войска вошли в Прагу утром 
9 мая 1945 г., День освобождения 
здесь празднуется 8 мая - с мо-
тивировкой: «Раз вся Западная 
Европа отмечает восьмого числа, 
мы будем тоже». Да и сам факт 
освобождения пресса и полити-
ки Чехии ставили под сомнение.

- С 1990 г. из статей чешских 

газет и заявлений историков 
мы узнали много «нового», 
- рассказывает экс-со-
трудница ТВ Чехослова-

кии Татьяна Дитрихова. 
- Особенно по поводу вспых-

нувшего 5 мая 1945-го восстания 
в Праге. Например, сообщалось, 
что русские не дали армии США 
спасти пражан. Хотя американ-
цы сами игнорировали призывы о 
помощи, не желая ввязываться 
в тяжёлые бои. Другие «специа-
листы» утверждали - власовцы 
помогли пов станцам лучше совет-
ских солдат. Да, надеясь на ам-
нистию, русские части вермахта 
примкнули к восстанию, но уже 
через два дня бросили пражан на 
произвол судьбы, сбежав к аме-
риканцам. Печатались и такие 

мнения: мол, 9 мая русские вошли в 
пустой город, чехи самостоятель-
но освободили столицу с оружи-
ем в руках. Это бред. Пражское 
радио умоляло маршала Конева: 
«На Прагу двинули дивизии СС, 
нас бомбят с воздуха, давят тан-
ками, кончаются патроны». 8 мая 
нацистский комендант Праги 
генерал Рудольф Туссен принял 
капитуляцию партизан - немцы 
раздавили восстание. Когда на 

следующее утро Красная армия 
пришла в Прагу, многие чехи пла-
кали от счастья на улицах и це-
ловали советским солдатам руки.

КАК ВЫКОРЧЕВАЛИ 
ПАМЯТЬ

Первым в Прагу ворвался 
танк 25-летнего лейтенанта Ива-
на Гончаренко. Завязался бой. 
На Манесовом мосту эсэсов-
цы подбили тридцатьчетвёрку 
фаустпатроном, и Гончаренко 
погиб, став первым совет ским 
воином, павшим за освобож-
дение столицы Чехословакии. 
29 июля 1945 г. на площади 
Штефаника был открыт памят-

ник Гончаренко: танк «ИС-2»,
водружённый на постамент. Он 
долго являлся символом осво-
бождения Праги, но теперь 
танка там больше нет - придя 
на Штефаника (сейчас она на-
зывается площадь Кинских), на 
месте монумента я вижу топор-
но сделанный фонтан. 28 апреля 
1991 г. художник-авангардист 
Давид Черный издевательски 
перекрасил танк в розовый цвет. 
И началось… Боевую машину 
лишили статуса «памятника 
культуры», демонтировали и 
разрушили постамент - унич-
тожили даже клумбу в форме 
пятиконечной звезды. Когда я 
спрашиваю пражан о танке, им 
становится неудобно. «Мы тут 
ни при чём, - вздыхает пожилой 
прохожий на площади Кинских. 
- Нас вообще не спрашивали, и 

мне стыдно за истерию в отно-
шении русских. Почему в Бер-
лине и Вене памятники никому 
не мешают? Новые власти объ-
яснили свои действия так: типа 
сейчас этот танк лишь олицет-
воряет советскую интервенцию 
во время Пражской весны.

Конечно, решение Брежне-
ва подавить в 1968 г. выступ-
ление чешского народа 
- это «чёрная страница» 
в истории СССР: тог-
да погибло 108 граж-
дан Чехо словакии. 
Однако за шесть лет 
нацистской окку-
пации были убиты 
325 000 чехов,  слова-
ков, евреев, цыган (из них 
90% - мирные жители). 
Только в 1943 г. 350 000 
человек угнали на рабо-
ту в Германию. Лишь за 
один день американской 
бомбардировки Праги 14 
февраля 1945 г. заживо сгоре-
ли 700 жителей города. Хочется 
спросить чехов, что им важнее 
- память об идиотском поступке 
Брежнева или уважение к лю-
дям, которые ценой своей жиз-
ни спасли миллионы других? 
Впрочем, с 2011 г. в чешской 
прессе уже ведутся дискуссии: 
не вернуть ли к 70-летию осво-
бождения Праги танк на пре-
жнее место? Увы, дальше раз-
говоров дело не заходит. 

КОНЕЦ 
ПОМЕШАТЕЛЬСТВА
- Для меня 70-летие осво-

бождения Праги, конечно же, 
праздник, - заявила «АиФ» Ма-
рия Долежалова-Шупикова, 
одна из немногих уцелевших 
жительниц деревни Лидице, 
в 1942 г. стёртой с лица земли 
карателями СС. - Меня отдали 
на воспитание в немецкую семью, 
запрещали говорить по-чешски, я 
почти забыла родной язык. Если 
бы не пришла Советская армия, я 
не вернулась бы домой и не нашла 
бы свою мать. Конечно, между 
русскими и чехами существуют 
проблемы, имеются разногласия 
во взглядах. Но это вовсе не по-
вод забывать о событиях, про-
изошедших в Праге семьдесят 
лет назад. 

11 мая 1945 г. военный кор-
респондент Борис Полевой 
передал в «Московскую прав-
ду» репортаж из Праги: «Возле 
перевёрнутого грузовика лежа-
ло тело девочки с прекрасным 
лицом, которое, казалось, даже 
смерть не изменила. Рядом с 
ней с распростёртыми на земле 
руками лежал на спине бога-

тырский танкист Красной 
армии, которого убила ли-
хая пуля, попавшая в лоб 
как раз в ту минуту, когда 
красноармеец, вероятно, 
хотел броситься на по-
мощь девочке. Лежали 
здесь голова к голове, 

окружённые молчаливой 
толпой, как символ братства 

народа чехословацкого и 
советского. Братства, за-
креплённого кровавой 
печатью». Братства, по-
жалуй, больше нет - оно 

исчезло вместе с распадом 
как СССР, так и Чехослова-

кии. Память же остаётся: после 
«короткого помешательства», 
как метко охарактеризовал си-
туацию один из пражан, почте-
ние к советским воинам возвра-
щается на круги своя. Могилы 
наших солдат на Ольшанском 
кладбище Праги отреставриро-
ваны за счёт властей, к надгро-
биям приносят цветы. 

К 70-летию освобождения 
столицы Чехии запланированы 
торжественные мероприятия, в 
которых обещано отразить роль 
Красной армии в спасении горо-
да. Пражская зима наконец-то 
закончилась? Надеюсь, что так. 
Ах да, совсем забыл. Художник-
авангардист Давид Черный, в 
 1991-м поглумившийся над со-
ветским танком, не ответил на 
мой запрос по поводу интервью 
для «АиФ». Возможно, ему по-
просту было нечего сказать…

ПРАЖСКАЯ ЗИМА
Как чехи относятся к грядущему 70-летию Победы?

 700 ЧЕЛОВЕК 
СГОРЕЛО В ПРАГЕ 
ЗА ОДИН ДЕНЬ.

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Георгий 
ЗОТОВ,

Прага

«Мы не подражаем дуракам». 
Почему в Берлине резко настро-
ены против оскорбления памя-
ти советских воинов? Читайте 
окончание серии репортажей в 
следующем номере «АиФ».

Так площадь Штефаника выглядела раньше (слева), такая она сейчас (справа). Фото ТАСС, автора 

Жители Праги встречают советских воинов-освободителей. 1945 г. Фото ТАСС
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в туле откроется мемориал лётчикам-героямАРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 9, 2015 г.  WWW.AIF.RU

О Н  Р У К О в О д И л  Г А з Е Т О й 
«А РГУМЕНТЫ И ФАКТЫ» 22 ГОдА. 
с НЕй связАНО ЕГО ИМя.

Когда-то технарь Владик 
Старков (инженер-электрон-
щик по образованию) допоздна 
засиживался в редакции ростов-
ской газеты у друзей-журналис-
тов. Его интересовали письма, 
приходившие в редакцию. Он 
внимательно читал истории лю-
дей, жалобы на местную власть, 
кляузы на коллег и соседей.

А когда в 1980 г. он возглавил 
бюллетень для партпропаган-
дистов «Аргументы и факты», 
уже точно знал, какой газеты 
не хватает в стране - честных 
и компетентных ответов на 
любые вопросы её граждан, от 
«какая зарплата у генсека ЦК 
КПСС» до «какой националь-
ности был Иисус Христос».

И газета отвечала, в том чис-
ле устами генсека, первых лиц 
страны, профессионалов в раз-
ных областях. И отвечает до сих 
пор - держит высокую планку, 
заданную её первым главредом.  

дЕлО всЕй жИзНИ влАдИслАвА 
сТАРКОвА - сОздАНИЕ яРКОГО, 
пОлЕМИчНОГО ИздАНИя «АРГУ-
МЕНТЫ И ФАКТЫ». ЕжЕНЕдЕль-
НИКА, КОТОРЫй ждУТ, любяТ И 
УвАжАюТ, КОТОРОМУ чИТАТЕлИ 
вЕРяТ дЕсяТКИ лЕТ...

Газета, ко-
торую Старков 
в о з г л а в и л  в 
самом начале 
80-х, соверши-
ла революцию 
в СССР. В со-
ветский период 
пресса славо-

словила КПСС и старалась всё 
хорошее в стране преувеличить, 
а плохое - спрятать, замолчать. И 
только «АиФ» не угождал влас-
тям, а шёл своим трудным путём 
правды. 

«Костяк» «АиФ» и по сей день 
- журналисты, которые работа-
ли с Владиславом Андреевичем. 
Многие - его ученики. Поэто-
му все принципы Старкова они 
продолжают претворять в жизнь 
и сейчас. А это анализ, остро-
та, открытость, бесстрашие. А 
ещё правда, идущая от сердца 
журналистов. Вот те столпы, 
на которых Старков вместе со 
своей командой по строил газе-
ту. Сейчас иногда встречаешь 
в прессе, казалось бы, эдакую 
«сверхостроту». Но за этим всё 
равно ощущаются некие анга-
жированность, крикливость, а то 
и пустоватость. В «АиФ» такого 
никогда не было и нет. 

Каким Старков запомнился 
мне как человек? Расположен-
ность друг к другу мы почувство-
вали сразу. Я вспоминаю его с 
большой теплотой, неж ностью 
и любовью. Наше общение до-
вольно скоро стало необходи-
мостью. Мы могли часами го-
ворить по телефону. 

Владислав Андреевич был со 
всеми одинаковым, независимо 
от того, выше или ниже человек 
по социальному уровню. Перед 
«шишками» никогда не пресмы-

кался, всегда отстаивал интере-
сы проповедуемой им честной и 
принципиальной журналистики. 

Старков был человеком с не-
вероятной духовной потребнос-
тью в искусстве. Наряду с вопро-
сами политики и экономики его 
всегда интересовало, что проис-
ходит на театральных подмост-
ках, в кино, музыке. Владислав 
Андреевич постоянно ездил на 
оперные фестивали, причём не 
только на крупные, но и на ка-
мерные. Не было такой премье-
ры в «Современнике», которую 
Владислав Андреевич с супругой 
не посетили бы. В антракте мы 
пили чай с пирожками с капус-
той. Эти пирожки - наш «пре-
мьерный» знак, гости знают... 

Мы с Владиславом Андрееви-
чем говорили на самые разные 
темы, в том числе и о парфю-
мерии, моде. У него было пре-
красное чувство вкуса. Кстати, 
он даже жене не доверял процесс 
подбора гардероба и приобретал 
ей вещи сам. Старков ко всему 
новому, красивому, модному 
был неравнодушен. Поэтому я с 
ним иногда советовалась даже на 
женские темы. И однажды рас-
сказала про одни духи, которые 
только-только вышли в Париже. 
В России их тогда невозможно 
было достать.

А дальше… Я на свой день 
рождения всегда уезжаю из Мос-
квы. В телефонном разговоре 
сказала об этом Старкову. Сели 
в самолёт с подругой. Вдруг кто-
то меня трогает за плечо. Обора-
чиваюсь. Влади слав Андреевич! 
Я была поражена: «Откуда вы 
здесь?!» - «Лечу на несколько 
дней в Париж. У меня там дела - 
и ваш день рождения». Это был 
потрясающий сюрприз…

Помощница Старкова в Па-
риже нашла для нас восхити-
тельный, но недорогой, как я 
и хотела, ресторанчик. Когда 
мы собрались для празднова-
ния, тот самый примеченный 
мною парфюм был у Владислава 
А ндреевича в руках…

Виталий ИГНАтЕНКО, член 
Совета Федера-
ции, генераль-
ный директор 
информацион-
ного агентства 
ИтАР-тАСС в 
1991-2012 гг.:

- Из всех замечательных ка-
честв Владислава Старкова я 
выделил бы одно, которое редко 
встретишь в профессиональной 
среде, - это личное мужество. 
Он брался за темы, которые 
даже в то перестроечное время 
могли показаться неуместны-
ми, слишком острыми. Иногда 
его публикации, скажем так, 
смущали Горбачёва и других 
«архитекторов» перестройки. 
В какой-то момент наверху сло-
жилось мнение, что Старкова 
из «АиФ» надо переводить в 
другое место. И спасло главного 
редактора только то, что за него 
вступились читатели газеты. Я 
тогда почувствовал реальную 

силу читательской любви и чи-
тательского уважения к труду 
журналиста.

Сегодня мне его очень не 
хватает по жизни. Не хватает 
тех долгих вечерних разговоров, 
которые мы вели в кругу его за-
мечательной семьи, не хватает 
дружеских посиделок с велики-
ми людьми того времени, часто 
приходившими к Владику. Не 
хватает его улыбки, доброты и 
его понимания, что хорошо и 
что плохо в нашей жизни.

Виталий тРЕтьяКОВ, декан 
Высшей школы 
(факультета) те-
левидения мГУ 
им. м. В.  Ло-
моносова, глав-
ный редактор 
«Независимой 

газеты» в 1990-2001 гг.:
- В так называемую эпоху 

гласности лишь три периоди-
ческих издания вышли на пе-

редний край борьбы за полно-
ценную свободу печати - это 
«Московские новости» во главе 
с Егором Яковлевым, «Огонёк», 
возглавлявшийся Виталием Ко-
ротичем, и «Аргументы и фак-
ты», главным редактором ко-
торых был Владислав Старков.

Старков пошёл ва-банк - в 
результате малоизвестный еже-
недельник, принадлежавший 
Всесоюзному обществу «Зна-
ние», не только стал известен 
всей стране, но и достиг тиража, 
масштаб которого сегодня да-
же трудно представить, - более 
33 млн экз. Между тремя руко-
водителями «трибун гласности» 
шло фактически персональное 
соревнование. Самым равно-
душным (в смысле ревности) к 
успехам коллег был Владислав 
Старков... Да и вообще в отли-
чие от коллег он был одиноким 
волком того слишком бурного 
публичного времени. Таким я 
его запомнил...

Его главным аргументом было то, что «газета должна быть понятна 
и интересна и бабе Маше, и президенту страны». 

АРГУМЕНТЫ РЕдАКТОРА
75 лет исполнилось бы Владиславу Старкову

ГАлИНА вОлчЕК: 
«шёл пУТёМ пРАвдЫ»

сИлА чИТАТЕльсКОй любвИ
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� ЭКОНОМИКА 
И БИЗНЕС

� ЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ: 
ЛЬГОТЫ, ВКЛАДЫ 
И КРЕДИТЫ

� ПРОГНОЗЫ

По данным ЦБ РФ, Росстата

ЭКОНОМИСТ ЯКОВ МИРКИН 
ИЗ ИМЭМО РАН ИЗВЕС-
ТЕН ТЕМ, ЧТО ЕГО ПРО-
ГНОЗЫ СБЫВАЮТСЯ. 
«АИФ» ПОПРОСИЛ 
ЕГО ПОДЕЛИТЬСЯ 
ПРОГНОЗОМ НА БЛИЖАЙШЕЕ 
БУДУЩЕЕ.

- Вроде бы 
страх немед-
ленного обвала 
отпустил, цены 
на нефть повы-
сились, рубль 
у к р е п и л с я , 
акции пошли 
вверх и на вос-

токе Украины вот-вот наступит 
мир. Но расслабляться не стоит. 
Рынок нефти остаётся непред-
сказуемым и манипулируемым, 
доллар на него давит, рана на 
Украине - на десятилетия. Мы 
вошли в смутное время с запа-
сами. Но наша экономика зави-
сит от мировых цен на сырьё и 
от курса доллара. Сырьё поде-
шевело - снизились инвестиции 
и упало производство. 

Что будет в 2015 г.? Кризис. 
За аналог может быть взят кри-
зис 2008-2009 гг., когда ВВП со-
кратился на 7,9%. Запаса проч-
ности хватит на год-полтора. 
Проблемы начнутся дальше. 
Уменьшатся объёмы экспор-
та - это стратегия ЕС и США. 
Вытеснение России с европей-
ского рынка энергоносителей 
- вопрос 3-5 лет. Переключе-
ние на Азию требует времени, 
к тому же Китай - крупнейший 
торговый партнёр США, а 
Южная Корея и Япония нахо-
дятся под американским воен-
ным зонтиком... Продолжатся 
санк ции, технологические и 
финансовые. Если мы не най-
дём лекарств, то через 1,5 года у 
экономики будет инфаркт.

Нас ждёт год сильного долла-
ра и низких цен на сырьё. Дол-
лар может плавно двигаться к 
100 рублям. Нефть будет биться 
между 25-55 долл. за баррель, 
цены на газ опустятся вместе с 

нефтью. В 2015 г. ВВП упадёт 
на 3-5%. И мы в 2015 г. станем 
беднее - «вычеты из карманов» 
(инфляция, падение рубля, на-
логи). Официальная безрабо-
тица достигнет 7-8%, вырастет 
скрытая безработица (отпуска, 
работа на часть дня). Занятость 
в теневом секторе увеличится 
до 50-60% экономики.

НАДО БЫТЬ БЛИЖЕ 
К ЗЕМЛЕ

Легче всего будет в сёлах и 
небольших городах - они бли-
же к земле. Крупным городам 
сложнее. Мы сидим у нефтя-
ного крана, поэтому по нам 
бьёт сокращение торговли, 
сферы услуг. Эмигрантов бу-
дет больше. Туристов - мень-
ше: поток ужмётся на 20-40%. 
Денег в Москве и крупных го-
родах станет меньше, а значит, 

многие гастарбайтеры вернут-
ся домой. 

Умолкнут весёлые офисы: 
банков станет меньше на 60-80. 
Закроется по несколько десят-
ков брокерских и страховых 
компаний, пенсионных фондов. 

Дешевле станут наши квартиры. 
В 2-3 раза - это обычно для та-
ких времён. Мы будем платить 
больше налогов. Все эти мелкие 
поборы: налоги на недвижи-
мость и землю по кадастровой 

стоимости, оплата за свой счёт 
капремонта домов, рост налога 
на дивиденды, транспортного 
налога, отмена порога зарплат 
по взносам на медстрахование. 
Торговый сбор через цену това-
ра дойдёт до каждого. Мы будем 
меньше есть, хуже одеваться, 
покупать больше российского.

ЧТО ДЕЛАТЬ?
Пока всё идёт в соответствии с 

наихудшим сценарием. Но пос-
мотрим, что будут делать власти 
- и финансовые, и нефинансо-
вые. До сих пор ситуация была 
простая: ЦБ выбирал наихудшие 
варианты, правительство гово-
рило, но не делало. Сейчас на-
мечается коррекция политики 
Банка России, а правительство 
подготовило антикризисный 
план. Но, если правительство, 
как и в 2008-2009 гг., будет кор-
мить банки и госкомпании, 
финансировать мегапроекты, 
не факт, что справимся с кри-
зисом. Нам нужны налоговые 
льготы и дешёвые кредиты для 
бизнеса, уменьшение числа бу-
маг, регулирующих экономику.

Многое зависит от Банка 
России. Впереди - если ЦБ не 
снизит ключевую ставку - ска-
чок инфляции до 20-30%. Биз-
нес так жить не может. Он пере-
стаёт кредитоваться, начинает 
задерживать платежи банкам и 
контрагентам. Мы втягиваемся 
в неплатежи.

Как выжить обычному чело-
веку? Народ в провинции уже 
ответил на этот вопрос - вла-
дельцы торговых точек пишут, 
что сейчас самым ходовым то-
варом являются культиваторы 
и мотоблоки. А нам надо счи-
тать на несколько ходов впе-
рёд и держать в голове простые 
правила: «всё должно прино-
сить доход», «легче тем, кто 
дружит», «лучшие инвестиции 
- в детей, умения и здоровье», 
«не гоняться за дешевизной и 
доходно стью», «не знаете, по-
купать ли, не покупайте».

ГОЛЫЙ ГОД
Экономист Яков Миркин: расслабляться рано

 ДО 8% 
ВЫРАСТЕТ 
БЕЗРАБОТИЦА 
В 2015 ГОДУ.

КОГДА ЗАКОНЧИТСЯ 
КРИЗИС?

� Боюсь, что никогда, - 
39% (657 голосов)

� Через несколько лет - 
33% (561 голос)

� Когда цены на нефть 
вырастут - 

13% (222 голоса)
� Как только прекратятся 
военные действия на Ук-
раине -  

8% (141 голос)
� Думаю, что уже этим 
летом, - 

7% (123 голоса)
Всего голосов: 1704

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

БОРЬБА С КРИЗИСОМ В 2008-2009 ГОДАХ
В США:

В Европе:

В Китае:

СТАВКИ
Снижение ставки 
рефинансирования. 

ПОМОЩЬ 
НАСЕЛЕНИЮ

Страны ЕС 
обязали 
гаранти-
ровать 

вклады европей-
цев на эту сумму.

СТАВКИ
Снижение ставки 
по годовым кредитам.

ДЕНЬГИ
На стаби-
лизацию 
финсис-
темы,
банкам 
в обмен 
на акции,
кредиты 

мелким банкам, 
выкуп облигаций. 

НАЛОГИ
На возврат 
налога на 
имущество.

Ипо-
течным 
заём-
щикам, 

кредиторов обя-
зали уменьшить 
размер выплат 
по ипотеке до 
38% дохода 
домо хозяйства.

СТАВКИ
Снижение ключевой 
ставки.

ЭКОНОМИЯ
Ограничение рас-
ходов ЕС на со-
держание бюро-
кратического 
аппарата и ряда 
общественных 
организаций.

РАЗВИТИЕ
На строи-
тельство 
жилья, 
дорог, 

электро-
станций, внедрение 
новых технологий.

НАЛОГИ
Снижение налога 
на добавленную 
стоимость на ки-
тайские автомо-
били и некото-
рые экспортные 
товары.

5,75%

6,66%

4,25%

2,25%

5,58%

1,25%

$73
млрд

50
тыс.
евро

$585
млрд

$168
млрд

$250
млрд

$700
млрд

ПОМОЩЬ 
НАСЕЛЕНИЮ

6,66% 5,58%
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ
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ДоРоГАя «КоММУНАлКА»
Тарифы ЖКХ заморозят или увеличат?

оДИН Из ГУбЕРНАТоРов РЕшИл 
зАМоРозИТь ТАРИФЫ НА «КоМ-
МУНАлКУ» И КАпРЕМоНТ НА ДвА 
КРИзИсНЫх ГоДА. поДДЕРжАТ 
лИ ЕГо НАчИНАНИЕ осТАльНЫЕ?  

«Всем губер-
наторам стоит 
подумать о на-
селении и при-
нять решение о 
заморозке тари-
фов. Мало то-

го - надо выводить эту идею на 
федеральный уровень, - считает 
председатель Комитета Госду-
мы по промышленности Сергей 
 СОбКО. - В экономически 
благоприятное время подобное 
решение было бы ошибочным, 
но сейчас, во время кризиса, для 
многих россиян коммунальные 
платежи могут стать непосиль-
ной ношей. Мы называем себя 
социальным государством. Так 
давайте прежде всего думать о 
людях, а не о монополиях или 
управляющих компаниях, кото-
рые задирают цены на услуги». 

сЕРЫЕ схЕМЫ
Суммы в платёжках растут как 

на дрожжах, и происходит это 
не всегда законно. В прошлом 
году суды доказали завышения 
тарифов в Пензе и Уфе, а на днях 
суд Еврейской АО признал, что 

коммунальные тарифы в регионе 
завышались в течение полутора 
лет (!). Читатель «АиФ» из Екате-
ринбурга Виктор Парфёнов рас-
крыл «серую» схему отмыва денег 
в своей управляющей компании: 
«В нашем доме 18 подъездов, 2000 
жителей, которые за содержание 
жилья платят 5,5 млн руб. в год. 
Грамотно ли расходуются эти 
деньги? Например, по докумен-
там дворнику мы платим 65 тыс. 
руб. в месяц, а в реальности он 
получает 8 тыс. руб. С уборщи-
цей такая же история. Позвонил 
в ГУП, который вывозит мусор, 

и под предлогом организации 
ТСЖ спросил, сколько это стоит. 
Оказывается - 300 тыс. руб., а уп-
равляющая компания выставля-
ет счёт на 900 тыс. руб. В каждом 
подъезде установили счётчики на 
воду: это стоит 90 тыс. руб., а с 
нас взяли 150 тыс. руб. Умножа-
ем на 18 подъездов - получается 
2 млн 700 тыс. И такое безобразие 

по всем статьям «домоуправле-
ния». С тарифами тоже нераз-
бериха. Например, почему 
в Екатеринбурге средний 
счёт за 3-комнатную квар-
тиру - 8 тыс. руб., а в цен-
тре России за такое же 
жильё платят 3-4 тыс. руб.? 
Впрочем, недавно наш 
свердлов ский министр 
ЖКХ Николай Смирнов 
на встрече с жителями 
ответил: «А тебя е…, как 
собирают деньги?» Полу-
чается, вот так к нам отно-
сятся наши власти. Платите и 
не спрашивайте, за что платите». 

«Если бы региональные влас-
ти хотели, они могли бы помочь 
населению», - сказали «АиФ» в 
Комитете Госдумы по жилищной 
политике и ЖКХ.   

Во-первых, губернатор может 
повлиять не только на размер 
тарифов, но и, что более важно, 
на величину нормативов потреб-
ления услуг (по ним платят те, у 
кого нет счётчиков). Счётчики 
на горячую и холодную воду се-
годня есть только у 50% россиян, 
а остальные платят по нормати-
вам и переплачивают в 2-3 раза. 
Во-вторых, губернаторы могут 
за счёт бюджета поставить ин-
дивидуальные счётчики на воду 
и общедомовые на тепло, потому 
что многим людям это удоволь-
ствие не по карману. И, в-треть-

их, губернатор вправе увеличить 
суммы дотаций за услуги ЖКХ. 
Сегодня на получение субсидии 
могут рассчитывать только те 
граждане, у которых расходы на 
«коммуналку» превышают 22% 
от среднего дохода семьи (на-
до предоставить необходимые 
справки в местный отдел соцза-
щиты). 

НовЫЕ ТАРИФЫ
Большинство глав регионов не 

только не заикаются о заморозке 
тарифов и нормативов, многие, 
наоборот, стремятся их повы-
сить. Ещё 1 ноября 2014 г. было 
принято постановление прави-
тельства «О формировании ин-
дексов изменения размера платы 
граждан за коммунальные услу-

ги в РФ». 
По нему с 

1 июля 2015 г. 
коммуналь-

ные платежи 
вырастут на 7,8% 

(уровень инф-
ляции на тот мо-
мент). Регионам 
дали возможность 
немного снижать 

или повышать эту 
планку. В итоге 

«коммуналка» вырас-
тет неодинаково. Мини-

мально - 7,5% в Северной 
Осетии, максимально - 11% в 
Якутии и на Камчатке.

Но! На днях у зампреда Пра-
вительства РФ Дмитрия Козака 
обсуждались поправки в ноябрь-
ское постановление с целью дать 
возможность регионам повысить 
(!) платежи ЖКХ. Мол, инфля-
ция оказалась выше. Пока по-
правки не приняли, но вопрос не 
закрыт. Тарифы надо утвердить 
до мая. Надеемся, правительство 
будет в первую очередь думать о 
людях и вспомнит, что на уро-
вень инфляции проиндексиро-
вали только пенсии. Зарплаты 
же падают, даже бюджетникам 
их увеличат всего на 5%, что как 
минимум вдвое ниже официаль-
ной инфляции.

Татьяна БОГДАНОВА
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

 7,8%  -  
нА сТОльКО 
ВыРАсТуТ плАТЕЖи 
с 1 июля.
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18 ВЫ  СПРАШИВАЛИ  -  ОТВЕЧАЕМ РЕКЛАМА

СПЕЦИАЛЬНАЯ МАЗЬ?
 � Слышал о какой-то мази, помогающей при порезах, 

ушибах, трещинах на коже, обморожениях, травмах и 
даже головной боли. Что это за мазь и где ее найти?  
 И. Суханов, 52 года

Это крем-бальзам СПЕЦМАЗЬ, продается во 
многих аптеках. Средство 
разработано специально по 
заказу руководителя одно-
го из отрядов, ветерана 
спецназа. В основе мура-
вьиный спирт, пихтовое 
и облепиховое масла. Это 
простое, надежное и практич-
ное средство.

8-800-200-53-77. Звонок по РФ бесплатный.
ООО «ШУСТЕР ФАРМАСЬЮТИКЛ». 

ОГРН 1087746524733, г. Москва, Нагорный проезд, д. 7. Реклама.

многих аптеках. Средство 
разработано специально по 
заказу руководителя одно-

и облепиховое масла. Это 
простое, надежное и практич-
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на 0,6% подешевел бензин с начала года - росстатАРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 9, 2015 г.  WWW.AIF.RU

«аиФ» писал, что себе-
стоимость добычи нефти 
на месторождениях в сиби-
ри - до 10 долл. за баррель 
или чуть выше. а откуда 
набегает цена в 60 долл. 
сейчас и больше 100 долл. 
полгода назад? Это всё при-
быль нефтяников? и ещё, 
почему, когда стоимость 
нефти упала почти в два 
раза, бензин в сша резко 
подешевел, а у нас нет?

р. никитин, Уфа

«АиФ» посмотрел, как фор-
мируется цена на нефть и бен-
зин в России и на бензин в 
США.

ОТ НЕФТИ дО бЕНзИНА
Почему цены на российских заправках не идут вниз?

Добыча  
в Западной 

Сибири

Транспорт- 
ные расходы

Налоги  
(НДПИ, акцизы) 

и экспортная 
пошлина

Другие 
расходы 

компании

Прибыль

$11 $30 $5,5 $5,5 $8 $60
Биржевая 

цена 
 барреля 

нефти 
URALS

18,5%
9%

50%
9%

13,5%

НефТь: ИЗ ЧеГО СКЛАДЫВАеТСЯ ЦеНА

Бензин в США дешевеет, 
поскольку в его стоимости 
высока доля сырой нефти. 

В России большая часть 
стоимости бензина - налоги, 
которые не снижаются, 
и маржа вертикально-
интегрированных нефтяных 
компаний, которые сами 
добывают нефть, сами 
перерабатывают и сами 
продают бензин. По той 
цене, по которой хотят.

Cтоимость 
бензина  

(за литр АИ-95)

Конечно, при цене нефти 100 долл. за баррель возрастают доходы государства (в виде налогов) и доходы самой нефтяной 
компании. Сверхприбыль можно отправлять на модернизацию или... повышение выплат руководящим сотрудникам. В 2014 г. 
вознаграждение топ-менеджеров одной из крупных нефтяных компаний составило 2,8 млрд руб. - по 215 млн на каждого члена 
правления. Щедро одарив своих топов, компания обратилась за помощью к государству, попросив 1,5 трлн руб. из госзаначки.

При подготовке использованы материалы Росстата и др. открытых источников. Расчёты производились, исходя из стоимости нефти 
60 долл. за баррель, долл. - 61 руб., евро - 71 руб.  Подготовила Виктория ГУДКОВА. Инфографика Тимура ЮСУПОВА

Дмитрий МАхОНИН, началь-
ник управле-
ния контроля 
Топливно-
энергетичес-
кого комп-
лекса фАС 
Рф:

- Повышение или снижение цен 
на нефть на мировом рын-
ке практически не влияет на 
стоимость бензина в России. 
Если цены на бензин в России 
растут, это происходит из-за 
его нехватки на рынке. А это, в 
свою очередь, результат того, 
что у нас в стране производит-
ся недостаточное количество 
бензина (в России всего 27 
крупных нефтеперерабатыва-
ющих заводов, в США - около 
200. - Ред.). Мы практически 
полностью потребляем всё, что 
производим, плюс приходится 
импортировать из Белоруссии. 
В конце лета - начале осени, 
когда НПЗ встают на ремонт, 
на рынке возникает нехватка 
топлива, и цены идут вверх.
По плану модернизация НПЗ 
и насыщение внутреннего 
рынка качественным бензином 
должны произойти к 2018 г. 
По сути, активные инвести-
ции в нефтепереработку идут 
только последние три года. 
Куда до этого уходила высокая 
прибыль нефтяных компаний - 
непонятно. Сейчас опасность в 
том, что из-за кризиса и паде-
ния цен на нефть инвестиции 
опять будут приостановлены. 
Этого допустить нельзя.

МНЕНИЕ  эКспЕРТА

Закупка 
сырой 
нефти

Переработка Налоги

БеНЗИН: ИЗ ЧеГО СКЛАДЫВАеТСЯ ЦеНА

США

РФ

ЕС
98 руб.

35 руб.

 24 руб.

57%
10% сырая нефть

27% переработка,
 оптовые продажи 

7% продажи
в рознице

сырая 
нефть

переработка 1%

налоги 17%
56% 

налоги

продажи 25%

США Россия
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КОРРЕСПОНДЕНТ «АИФ» «ДО-
ЗАПРАВИЛ» В ВОЗДУХЕ ПАРУ 
СТРАТЕГИЧЕСКИХ БОМБАРДИ-
РОВЩИКОВ.

Чпок! К остеклению кабины 
самолёта-заправщика прилипа-
ет присоска видеорегистратора 
самого что ни на есть граждан-
ского образца. Зачем он здесь?

- А если нам сейчас страте-
гический бомбардировщик в зад 
въедет, как виновного опреде-
лять будем? - резонно отвечает 
оператор заправки.

Его кабина  в самом хвосте 
самолёта, только что 
взлетевшего с авиа-
базы Дягилево под 
Рязанью. Отсюда ле-
тает единст венный 
на все ВВС России авиаполк 
воздушных танкеров Ил-78.

ТОПОР НА СТЕНЕ
Внешне самолёт мало чем 

отличается от исходного транс-
портника Ил-76. Выдаёт заправ-
щика только наличие подвесных 
агрегатов заправки (см. фото), 
слегка похожих на ракеты, а 
также отсутствие пушечной 
установки в хвосте. Вместо неё 
крошечная кабина оператора, в 
которую на время этого полёта 
определили ещё и меня. Цель 
миссии - встретиться с двумя 
стратегическими бомбарди-
ровщиками Ту-95, которые уже 
взлетели с авиабазы Энгельс 
под Саратовом, и передать им 
по 6 тонн топлива. Всего танкер 
способен поднять до 116 тонн 
керосина при собственном весе 
94 тонны. Солидная машина, 
есть на что посмотреть.

Помимо пульта оператора 
заправки со множеством тумб-
леров и приборов в глаза сразу 
бросается... аварийный топор 
на стене. Это на случай вынуж-
денной посадки, чтобы прору-
бить фюзеляж, если заклинит 
входной люк. Люк отделяет 
хвостовую кабину от огром-
ного грузового отсека Ил-78, 
где стоят топливные баки. 
Отсек негерметичен, по этой 
причине на Ил-78 «не работает 
туалет». Санузел как бы есть, 
он достался танкеру в наслед-
ство от военно-транспортного 
предшественника и находится 
слева за передней пилотской 
кабиной. Но эта кабина, как и 
задняя, герметична и в полёте 
не открывается. Да если бы и 
открывалась, поди побегай до 
ветра при -500 по Цельсию!

И всё же «удобство» на тан-
кере есть - серая металлическая 
коробка размером с половину 
обувной рядом с креслами 
членов экипажа. К источни-

ку жидкости от неё ведёт мет-
ровый шланг с раструбом на 
конце, чтобы не промахнуть-
ся. В полёте, бывает, здорово 
трясёт...

ПОДСОС 
НОРМАЛЬНЫЙ

Через час после взлёта про-
летаем над Волгой, через 5 ми-
нут встреча со «стратегами». А 
вот и они появляются сзади в 
виде двух точек на горизонте. 

- Ути, мой маленький, по-
кушать прилетел, - бормочет 
оператор при виде надвига-

ющегося на его кабину носа 
бомбардировщика. Он-то при-
вычный, а мне рефлекторно 
хочется поджать ноги, когда 
Ту-95 подходит к нам метров 
на пятнадцать. Шланг с кону-
сом, в который пилот бомбар-
дировщика должен попасть 

торчащей вперёд штан-
гой топливоприёмника, 
уже выпущен. 

«Стратег» всплывает 
снизу – сзади, он над-
вигается медленно и не-
отвратимо, как убийца 
в ночном кошмаре. Так, 

наверное, крупная рыба, не то-
ропясь, подбирается к вкусной 
наживке на конце лески. Очень 
красиво, но чувст вуешь себя 
слегка червяком на крючке.

И вот касание, по шлангу со 
скоростью 1200 литров в мину-
ту побежал керосин. Давление 
в шланге 25 атмосфер, из каби-
ны видно, как он слегка пуль-
сирует от натуги. Шесть тонн 
мы отдаём за какие-то 5 ми-
нут, потом первый «стратег» 
медленно отваливает, но почти 
сразу же возвращается и сно-
ва тычется штангой в конус, 
как телёнок в коровье вымя. 

Не наелся? Нет, отрабатывает 
стыковку «в сухом режиме», 
без перекачки топлива. И так 
раз десять...

Второй Ту-95 подходит «на 
подсос», как это называется 
на авиационном жаргоне, ког-
да уже темнеет. Он включает 
рулёжные фары, чтобы под-
светить себе конус на конце 
шланга. Теперь мы в своей за-
дней кабине не видим ничего, 
кроме собственных приборов. 
Главный из них в эту минуту 
- круглый счётчик топлива, 
похожий на циферблат бу-

дильника. По нему медлен-
но плывёт одинокая стрелка. 
Едва перевалила десятку и 
остановилась. Сегодня отда-
вать топливо больше не будем, 
надо и себе на обратный путь 
оставить. Этот полёт был ко-
ротким - «всего-то» 4 часа.

ЛИЦОМ К ЛИЦУ

Заправщики могут снабжать 
топливом все самолёты, кото-
рые есть на вооружении, - от 
Ту-95 с солидным советским 
прошлым до новейшего Т-50. 
Но основной объект рабо-
ты - всё-таки стратегические 
бомбардировщики. Каждому 
«стратегу» на полёт, бывает, 
требуется по 3-4 дозаправки, 
так что экипажи авиаполка са-
молётов-заправщиков нарасх-
ват. Сегодня они над Балтикой, 
через неделю - на Дальнем Вос-
токе...

Взлетая с разных аэродромов 
в разное время, многотонные 
машины должны встретиться 
в одной точке. Подловить их 
именно в этот момент - выс ший 
шик для истребителей стран 
НАТО. А высший шик коман-
дира воздушного танкера - не 
дать себя поймать. Это получа-
ется не всегда, за годы полётов 
лётчики полка изучили харак-
тер «иностранных партнёров». 
Немцы, поляки и японцы ведут 
себя корректно. Американцы 
с баз на Аляске и Алеутских 
островах, наоборот, хулиганят 
и допускают «недопустимые 
сближения». «Недопустимые» 
- это когда можно разобрать вы-
ражение лица чужого пилота. 
И в по следнее время эти лица 
приходится видеть всё чаще...

 Сергей ОСИПОВ,
Рязань - Москва

Фото автора

Стратегический бомбардировщик подкрадывается к шлангу самолёта-заправщика. 

Отличить танкер от грузовика можно по агрегатам заправки справа 
под крылом и около хвоста. 

116 ТОНН 
КЕРОСИНА 
ПОДНИМАЕТ 
ЗАПРАВЩИК ИЛ78.

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

ДОЗАПРАВКА ПРОИСХОДИТ 
НА ВЫСОТЕ 6 ТЫС. МЕТРОВ 
НАД УРОВНЕМ МОРЯ НА 
СКОРОСТИ 800 КИЛОМЕТРОВ 
В ЧАС. 

Ф
АК

ТЫ

РЕЖИМ «ВРАГИ»
ПО ДАННЫМ 
СОЦОПРОСА, 
ОТНОШЕНИЕ 
К РОССИИ В 
США РЕЗКО 
У Х У Д Ш И -
ЛОСЬ. В «РЕЙ-
ТИНГЕ ВРАЖ-
Д Е Б Н О С Т И » 
НАША СТРА-
НА ВЫШЛА У 

АМЕРИКАНЦЕВ НА ПЕРВОЕ 
МЕСТО, ПОТЕСНИВ КИТАЙ, 
ИРАН И СЕВЕРНУЮ КОРЕЮ.

Казалось бы, с чего? Рос-
сия не бомбит по своему 
усмотрению другие страны, 
как сделали США в отно-
шении Югославии, Ирака 
или Ливии. Не свергает ре-
жимы в соседних со Шта-
тами странах, не строит на 
американских границах 
своих баз, не двигает к ним 
своих военных союзов. Од-
нако очередной опрос Gallup 
показал, что злейшим вра-
гом Америки Россию назы-
вают уже 18% американцев 
(в прошлом году было 9%, 
два года назад - лишь 2%). 
И это первое место, с кото-
рого Россия потеснила Ки-
тай (число считающих его 
врагом американцев за год 
снизилось с 20 до 12%). На 
третьем месте - Иран с 9% 
(в прошлом году было 16%). 
Что же американцам расска-
зывают про Россию?

Ещё недавно казалось, 
что конфликт между Рос-
сией и США невозможен. 
Но сегодня теоретическая 
возможность этого вновь 
присутствует и, естественно, 
обсуждается в американских 
СМИ. Обсуждение роста во-
енных возможностей России 
подогревает американ ский 
военно-промышленный 
комплекс. Он представляет 
то Россию, то Иран, то арабов 
- в зависимости от событий - 
в качестве серьёзной угрозы, 
чтобы получить ещё больше 
денег. Однако надо понимать, 
что американцы измеряют уг-
розы их безопасности с точ-
ки зрения гипотетических 
возможностей. Поколение, 
выросшее после холодной 
войны, воспитано в духе, что 
главной гарантией безопас-
ности страны является в худ-
шем случае военный паритет, 
а в лучшем - американское 
военное доминирование. Для 
тех, кто следит за новостями, 
было неожиданностью, что 
Россия включила в свою во-
енную доктрину возможность 
применения ядерного оружия 
первой. Сыграли роль и диа-
метрально противоположные 
взгляды на ситуацию в горя-
чих точках - и прежде всего 
вокруг Украины, где есть 
опасность втягивания США 
в конфликт с Россией. В ре-
зультате многие американцы 
вспомнили, что Россия вооб-
ще-то остаётся единственной 
страной, которая способна 
уничтожить США. На какое-
то время российская угроза 
станет главной.

Николай Злобин, прези-
дент Центра глобальных 
интересов (США)

ВЗГЛЯД

ЗЛОБИНА

ВЕЖЛИВОСТЬ 
ТАНКЕРОВ

Заправщик должен оказаться в нужное 
время в нужном месте
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ПОНЕДЕЛЬНИК,  2  марта
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Одинокая мутация  
Бакстера Стокмена». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Шоу Луни Тюнз». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «КРУТАЯ ДЖОРДЖИЯ». 

Х/ф. 16+
14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00 «УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». 16+
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО  

ДЕВУШКИ». Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. 
Город любви». 16+

0.00 «Дом-2. 
После заката». 16+

1.00 «ИНФОРМАТОР!». 
Х/ф. 16+

3.05 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 
Т/с. 16+

3.35, 4.30, 5.25 «БЕЗ СЛЕДА-2». 
Т/с. 16+

6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА:  
ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «ВЕРНОЕ 
СРЕДСТВО». 16+

7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 Новости. 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Демоны для России». Д/ф 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 Новости. 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 Не ври мне! 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ 

СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости» 16+
20.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
21.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 Новости. 16+
23.30 «ОДНАЖДЫ  

НА СВИДАНИИ». 
Т/с. 16+

0.00 «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН». 
Х/ф. 16+

2.00 «Смотреть всем!». 16+
3.15 «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН». 

Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Большая история НЛО. Втор-

жение пришельцев». Д/ф. 12+
10.30 «Большая история НЛО. Ино-

планетный контакт». Д/ф. 12+
11.30 «Большая история НЛО. По-

слания пришельцев». Д/ф. 12+
12.30 «Большая история НЛО. 

Нашествие инопланетян». 
Д/ф. 12+

13.30 «Городские легенды. 
Калининградские форты. 
Особо секретно». Д/ф. 12+

14.00, 14.30 «Охотники за привиде-
ниями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». 

Т/с. 12+
23.00 «Я - ЛЕГЕНДА». Х/ф. 16+

1.00 «Х-Версии. Другие новости». 
12+

1.30 «БОЕВИК ДЖЕКСОН». Х/ф. 16+
Профилактика на канале  

с 1.45 до 6.00.  
Вещание для Москвы  

и области осуществляется  
по кабельным и спутниковым 

сетям.

6.00 «Москва фронту». 
Д/с. 12+

6.25 «ИЩИ ВЕТРА...». 
Х/ф. 12+

8.00, 9.15 «ДВА БИЛЕТА  
НА ДНЕВНОЙ СЕАНС». 
Х/ф. 0+

10.15 «ФОКУСНИК». 
Х/ф. 16+

12.20, 13.15 «ФОКУСНИК-2». 
Х/ф. 16+

14.35 «ПЕТРОВКА, 38.  
КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО». 
Т/с. 16+

18.30 «Легендарные самолеты. 
Ту-95. Стратегический  
бомбардировщик». 6+

19.15 «ПРАВДА  
ЛЕЙТЕНАНТА КЛИМОВА». 
Х/ф. 12+

21.05 «ЧАПАЕВ». 
Х/ф. 0+

23.20 «Легенды 
советского сыска».  
Д/с. 16+

0.55 «БЕЗМОЛВНЫЙ  
СВИДЕТЕЛЬ». 
Т/с. 16+

1.20 «Крылья для флота». 
Д/ф. 12+

1.45 «ВСТРЕТИМСЯ  
В МЕТРО». 
Х/ф. 0+

4.20 «ДВОЕ  
В НОВОМ ДОМЕ». 
Х/ф. 0+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 0+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 0+
7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
15.00 «И ВСЕ-ТАКИ  

Я ЛЮБЛЮ». Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 

Шоу знакомств. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». 

Х/ф. 12+
21.00 «И ВСЕ-ТАКИ  

Я ЛЮБЛЮ». Х/ф. 16+

23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «НЕОКОНЧЕННАЯ  

ПОВЕСТЬ». Х/ф.
Внимание!  

Для Москвы и МО с 1.45  
только кабельное вещание.

2.25 «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ». 
Х/ф.

3.55 «Ты нам подходишь». 
Шоу знакомств. 16+

4.55 Домашняя кухня. 16+
5.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 0+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. 

Как я провел лето. 16+
11.00 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». 
Т/с. 16+

13.10 «ПУТЬ ДОМОЙ». 
Т/с. 16+

15.05 «БРИГАДА.  
НАСЛЕДНИК». 
Т/с. 16+

17.20 «АГЕНТ  
НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». 
Т/с. 16+

18.30 «Дорожные 
войны». 16+

20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». 
Х/ф. 16+

21.00 Розыгрыш. 16+
22.30 «СВЕТОФОР». 

Т/с. 16+
23.30 +100500. 18+
0.30 «ДНЕВНИКИ  

«КРАСНОЙ ТУФЕЛЬКИ». 
Т/с. 18+

1.30 «ДАМА С ПОПУГАЕМ». 
Х/ф. 0+

3.30 Есть тема. 
Как я провел лето. 16+

5.00 Мультфильмы. 0+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем 
Малаховым. 16+

14.25 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское/
Женское». 16+

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.30 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
СЕРИАЛ ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
23.25 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «Время покажет». 

16+
2.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Модный 

приговор».
4.05 «Контрольная 

закупка».

С 1.45 до 6.00  
вещание на Москву  

и Московскую область 
осуществляется  

по кабельным  
и спутниковым сетям.

6.00 «Настроение».
8.15 «ОТПУСК ЗА СВОЙ 

СЧЕТ». Х/ф. 6+
10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем 
Пушковым. 16+

12.50 «В центре событий» 
с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Осторожно, 
мошенники!». 16+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Городское 

собрание. 12+
15.55, 17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
18.20 «Право голоса». 

16+
19.30 Город новостей.
19.50 «ПАРФЮМЕР-

ША». Т/с. 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Цена выживания». 

Специальный  
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. 
«Бюджетный  
макияж». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Футбольный центр».
1.05 Тайны нашего кино. 

«На Дерибасовской 
хорошая погода, 
или На Брайтон-
Бич опять идут 
дожди». 12+

Внимание! С 1.43 до 
6.00 вещание для 

Москвы и Московской 
области осуществля-

ется по спутниковым и 
кабельным сетям.

1.40 «НА ДЕРИБАСОВ-
ФИЛЬМ СКОЙ ХОРОШАЯ 

ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». Х/ф. 16+

3.35 «МАЛЬТИЙСКИЙ 
КРЕСТ». Х/ф. 16+

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с. 16+
1.35 «Настоящий италь-

янец». Док.проект 
Вадима Глускера. 
Фильм четвертый 
«Вкус Италии». 0+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00 вещание 

для Москвы  
и Московской области 

осуществляется  
по кабельным сетям.

2.20 «Судебный детек-
тив». 16+

3.20 Дикий мир. 0+
3.35 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик «ВТОРОЙ 

УБОЙНЫЙ». 16+
5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

9.30 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

10.30 «ПАПИНЫ  
ДОЧКИ». Т/с. 16+

12.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ- 
МАТЕРИ». Т/с. 12+

15.00 «ГОРЬКО!-2». 
Х/ф. 16+

16.50 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.10 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

19.00 «ПАПА 
СЕРИАЛ НА ВЫРОСТ». 

Т/с. 16+
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 
ФИЛЬМ ПО-ИТАЛЬЯН-

СКИ». Х/ф. 12+
23.00 «ЛУНА». 

Х/ф. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «Кино в деталях» 

Ф. Бондарчуком. 
16+

1.30 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

Внимание!  
Для московских  

телезрителей с 1.45 
программа будет 

транслироваться толь-
ко по кабельным сетям.
1.45 «КУРЬЕР». Х/ф. 16+
3.30 «В ЛУЧАХ СЛА-

ВЫ». Т/с. 12+
5.40 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 «Ангелы с моря». 

12+
9.55 «О самом глав-

ном». Низкока-
лорийная диета 
против старения. 
Отеки под глазами 
- о чем они говорят. 
Храп. Ток-шоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10,  
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 

Т/c. 12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ЯНЫЧАР». Т/c. 12+
18.15 «Прямой эфир». 

12+
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ВЕСНОЙ 
СЕРИАЛ РАСЦВЕТАЕТ 

ЛЮБОВЬ». 
Т/c. 12+

23.45 «Дежурный по 
стране» Михаил 
Жванецкий.

0.50 «ВОСПИТАНИЕ 
ФИЛЬМ ЖЕСТОКОСТИ 

У ЖЕНЩИН  
И СОБАК». Х/ф.

Внимание!  
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

2.20 Горячая десятка. 
12+

3.20 «Ангелы с моря». 
12+

4.20 Комната смеха.

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.00 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «ТЕЛЕГРАММА». 

Х/ф.
12.50 «Балахонский 

манер». Д/ф.
13.05, 20.40 «Пос-

ледние дни Анны 
Болейн». Д/ф.

14.05, 1.40 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Беседы о русской 

культуре». Про-
грамма Ю. Лот-
мана. «Культура и 
интеллигентность».

15.55 «ДЕЛО  
«ПЕСТРЫХ». Х/ф.

17.30 Примадонны миро-
вой оперы. Хибла 
Герзмава.

18.20 «О. Генри». Д/ф.
18.30 «Бабий век». Д/с. 

«Жизнь от кутюр. 
Эльза Скиапарелли 
и Надежда Лама-
нова».

19.15 Главная роль.
19.30 «Сати. Нескучная 

классика...» с Вла-
димиром Мини-
ным и Артемом 
Варгафтиком.

20.10 «Правила жизни».
21.45 «Тем временем...»
22.30 «Монолог в 4-х 

частях». 
23.20 «Соединенные 

Штаты против Джо-
на Леннона». Д/ф.

1.00 «Больше, чем лю-
бовь». Лев Зиль-
бер и Зинаида 
Ермольева.

Внимание!  
Для Москвы  

и Московской области  
канал заканчивает 

вещание в 1.45.
2.40 «Фасиль-Гебби. 

Лагерь, застывший 
в камне». Д/ф.

7.00 Панорама дня. Live.
8.20 «ЗЕМЛЯК». 

Х/ф. 16+
10.10 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «ОТДЕЛ 
ФИЛЬМ С.С.С.Р.». 

Х/ф. 16+
15.35 «Танковый 

биатлон».
17.40 Большой футбол.
17.55 Футбол. 

Кубок России.  
1/4 финала. ЦСКА -  
«Крылья Советов» 
(Самара). Прямая 
трансляция.

19.55 Футбол. 
Кубок России.  
1/4 финала.  
«Кубань» (Красно-
дар) - «Мордовия» 
(Саранск). Прямая 
трансляция.

21.55 Большой футбол.
22.25 «ЗЕМЛЯК». 

Х/ф. 16+

0.20 «Эволюция». 16+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

1.46 «24 кадра». 16+
2.30 Хоккей. КХЛ. 

1/4 финала  
конференции  
«Запад».

4.35 «ЛОРД. ПЕС-
ФИЛЬМ ПОЛИЦЕЙСКИЙ». 

Х/ф. 12+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.25, 12.50, 13.40, 14.35, 

15.25, 16.45, 17.40 «ЛЮ-
ТЫЙ». Х/ф. 16+

12.30, 16.00 «ЛЮТЫЙ». Т/с. 16+
19.00, 1.35 «ДЕТЕКТИВЫ. АХИЛ-

ЛЕСОВА ПЯТА». Т/с. 16+
19.30, 2.15 «ДЕТЕКТИВЫ. МО-

БИЛЬНЫЙ ШПИОН». Т/с. 16+
20.00, 3.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

ВСТРЕЧА С ЮНОСТЬЮ». 
Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. ПРОФЕССИОНАЛ». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ПОСЛАНИЕ  
БУТЫЛКОЙ». Т/с. 16+

22.25 «ТАКАЯ РАБОТА.  
ЗОВ КРОВИ». Х/ф. 16+

23.15 «Момент истины». Авторская 
программа А. Караулова. 16+

0.10 «Место происшествия. 
О главном». 16+

1.10 «День ангела». 0+
3.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ГОЛОВНАЯ 

БОЛЬ». Т/с. 16+
4.15 «ДЕТЕКТИВЫ. БЮСТИК 

ГЕТЕ». Т/с. 16+
4.50 «ДЕТЕКТИВЫ. СЮРПРИЗ 

ДЛЯ ПОКОЙНИКА». Т/с. 16+
5.25 «ДЕТЕКТИВЫ. БАБУШКИНА 

ВНУЧКА». Т/с. 16+

Если фраза «Я 
тебя не собираюсь 
спрашивать!» вас не 
оскорбляет, а радует, 
значит, вы сидите на 
уроке в школе.

           АНЕКДОТ
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
СЕРИАЛ ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 

ДОМОЙ». Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Структура 

момента». 16+
1.25 «Наедине 

со всеми». 16+
2.20 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Зоя 

Воскресенская. 
Мадам «совершен-
но секретно». 12+

9.55 «О самом главном». 
Шлаки и детокс. 
Инсульт - почему в 
зоне риска молодые 
женщины? Ток-шоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД- 
СТВИЯ». Т/c.12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 
Т/c.12+

16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c.12+

18.15 «Прямой эфир». 
12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «ВЕСНОЙ 
СЕРИАЛ РАСЦВЕТАЕТ 

ЛЮБОВЬ». 
Т/c.12+

23.45 «Перемышль. 
Подвиг  
на границе». 12+

0.50 «Зоя Воскресен-
ская. Мадам  
«совершенно  
секретно». 12+

1.50 «ВОСПИТАНИЕ 
ФИЛЬМ ЖЕСТОКОСТИ 

У ЖЕНЩИН  
И СОБАК». Х/ф.12+

3.15 «Драма на Памире. 
Приказано  
покорить». 12+

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 

происшествие.
15.00 «Прокурорская 

проверка». 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с. 16+
1.35 Главная дорога. 16+
2.10 «Судебный 

детектив». 16+
3.10 Дикий мир. 0+
3.35 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик 

«ВТОРОЙ  
УБОЙНЫЙ». 16+

5.15 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 23.00 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РАССЛЕДОВА-
СЕРИАЛ НИЯ КОМИССАРА 

МЕГРЭ». Т/с.
12.10 «О. Генри». Д/ф.
12.15, 20.10 «Правила 

жизни».
12.45 «Пятое измерение». 
13.10, 20.50 «Женщины, 

творившие  
историю». Д/с.

14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Беседы о русской 

культуре».
15.45, 2.50 «Рафаэль». 

Д/ф.
15.55 «Сати. Нескучная 

классика...».
16.40 «Жизнь поперек 

строк. Анна  
Бовшек». Д/ф.

17.25 Примадонны 
мировой оперы. 

18.30 «Бабий век». Д/с. 
19.15 Главная роль.
19.30 Искусственный 

отбор.
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 «Игра в бисер».
22.30 «Монолог в 4-х 

частях». 
23.20 «Джордж Харрисон. 

Жизнь в материаль-
ном мире». Д/ф.

0.55 «Больше, 
чем любовь». 

1.40 «Бордо. Да здрав-
ствует буржуазия!». 
Д/ф.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

9.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
10.30 «ПАПИНЫ ДОЧ-

КИ». Т/с. 16+
12.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ- 
МАТЕРИ». Т/с. 12+

15.00 «ОГРАБЛЕНИЕ 
ФИЛЬМ ПО-ИТАЛЬЯН-

СКИ». Х/ф. 12+
17.00 «ПАПА НА ВЫ-

РОСТ». Т/с. 16+
18.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

19.00 «ПАПА НА ВЫ-
РОСТ». Т/с. 16+

20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». 

Х/ф. 16+
23.00 «ЛУНА». Х/ф. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «В ЛУЧАХ  

СЛАВЫ». Т/с. 12+
2.40 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
3.00 «ВЕСЬ ЭТОТ 
ФИЛЬМ ДЖАЗ». Муз. 

фильм. 16+
5.30 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.20 «ЗЕМЛЯК». 

Х/ф. 16+
10.15 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ОТДЕЛ 
ФИЛЬМ С.С.С.Р.». 

Х/ф. 16+

15.35 «Танковый 
биатлон».

17.40 Большой футбол.
17.55 Футбол. Кубок Рос-

сии. 1/4 финала.  
«Арсенал» (Тула) -  
«Газовик» (Орен-
бург). Прямая 
трансляция.

19.55 Футбол. Кубок Рос-
сии. 1/4 финала.  
«Локомотив»  
(Москва) - «Рубин» 
(Казань). 

21.55 Большой футбол.
22.25 «ЗЕМЛЯК». 

Х/ф. 16+
0.20 «Эволюция».
1.45 «Трон».
2.30 Хоккей. КХЛ. 1/4 

финала конферен-
ции «Восток».

4.35 «ЛОРД. ПЕС-
ФИЛЬМ ПОЛИЦЕЙСКИЙ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Настроение».
8.10 «ПРОСТО САША». 

Х/ф. 12+
9.35 «НИТИ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «НИТИ ЛЮБВИ». 

Продолжение 
фильма. 12+

13.40 «Мой герой». Ток-
шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Без обмана. 

«Бюджетный  
макияж». 16+

15.55 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Продолжение 
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.50 «ПАРФЮМЕР-

ША». Т/с.12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!» 16+
23.05 «Удар властью. 

Трое самоубийц». 
16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «ПЯТЬ ШАГОВ 
ФИЛЬМ ПО ОБЛАКАМ». 

Х/ф. 12+
4.25 «Олег Видов. 

Всадник  
с головой».  
Д/ф. 12+

5.20 «Чудовища. 
Огромный  
динозавр-убийца». 
Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя».  М/с. 12+
7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 

12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО  

ДЕВУШКИ». Т/с. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00  
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «ДУБЛЕР». Х/ф. 16+
22.40 «Комеди Клаб. Лучшее». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ВЕЗУНЧИК». Х/ф. 16+
3.25 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 

Т/с. 16+
3.55, 4.45, 5.40 «БЕЗ СЛЕДА-2». 

Т/с. 16+
6.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ,  

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с.16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости» 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Убить Нострадамуса». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 21.00 «ГРАНИЦА  

ВРЕМЕНИ». Т/с. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30 «ОДНАЖДЫ  

НА СВИДАНИИ». Т/с. 16+
0.00 «ОХОТНИКИ  

НА ГАНГСТЕРОВ». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Вирусы». 

Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Москва. 

Лаборатория бессмертия». 
Д/ф. 12+

13.30 «Х-Версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «НЕВЕРОЯТНЫЙ ХАЛК». 

Х/ф. 16+
1.15 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
1.45 «НЕНУЖНЫЕ ВЕЩИ». Х/ф. 16+
3.30 «СМЕРТОНОСНАЯ СТАЯ». 

Х/ф. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 0+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 0+
7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
15.00 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
21.00 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
22.55 «Рублево-Бирюлево». 16+
23.55, 0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ЖУРАВУШКА». Х/ф.
2.10 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА МЕ-

ХАНИКА ГАВРИЛОВА». Х/ф.
3.45 «Ты нам подходишь». 16+
4.45 Домашняя кухня. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. 

Семейные войны. 16+
10.30 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Х/ф. 16+
11.30 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с.16+

13.40 Розыгрыш. 16+
15.15 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
16.10 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с.16+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». Х/ф. 16+
21.00 Розыгрыш. 16+
22.30 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
23.30 +100500. 18+
0.30 «ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ». Т/с.18+
1.30 «ОХОТА НА ЕДИНОРОГА». 

Х/ф. 16+
3.05 Есть тема. Семейные войны. 

16+
4.05 Мультфильмы. 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30 «ВЕЧНЫЙ ЗОВ». Х/ф. 12+
11.40, 12.30, 13.15, 14.20, 1.40, 

2.45, 3.55, 5.00 «ВЕЧНЫЙ 
ЗОВ». Т/с. 12+

16.00 «Открытая студия».
16.50 «ПАСПОРТ». Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

ЗАПАСНАЯ ЖЕНЩИНА». 
Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ГРИМЕР». 
Т/с. 16+

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ДУБЛИКАТ». 
Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. ПОЛЛИ». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД.  

БУНТ В СУПЕРМАРКЕТЕ». 
Т/с. 16+

22.25 «ТАКАЯ РАБОТА.  
ИГРЫ РАЗУМА». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. НЕУДАЧНИКИ». 
Т/с. 16+

0.00 «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ  
НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ». 
Х/ф. 16+

6.00 «ЧАПАЕВ». Х/ф. 0+
8.00 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ  

ВНУЧКОЙ». Х/ф. 12+
9.15 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ  

ВНУЧКОЙ». Х/ф. 12+
11.00 «ПЕТРОВКА, 38.  

КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО». 
Т/с. 16+

13.15 «ПЕТРОВКА, 38.  
КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО». 
Т/с. 16+

14.35 «ПЕТРОВКА, 38.  
КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО». 
Т/с. 16+

18.30 «Легендарные самолеты. 
Ил-76.  
Небесный грузовик». 6+

19.15 «ПОЕЗД ИДЕТ  
НА ВОСТОК». 
Х/ф. 0+

21.00 «ПРОЩАЙ». Х/ф. 6+
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «СТАРШИЙ СЫН». 

Х/ф. 6+
3.35 «КУЛЬТПОХОД  

В ТЕАТР». Х/ф. 0+
5.25 «БЕЗМОЛВНЫЙ  

СВИДЕТЕЛЬ». Т/с. 16+РЕКЛАМА
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
СЕРИАЛ ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
СЕРИАЛ ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Политика». 16+
1.25 «Наедине 

со всеми». 16+
2.20 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Тамер-

лан. Архитектор 
степей». 12+

9.55 «О самом глав-
ном». Как пра-
вильно мыть пол. 
Менопауза - «за» 
и «против» гормо-
нальной терапии. 
Хлеб. Ток-шоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c.12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 

Т/c.12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ЯНЫЧАР». 

Т/c.12+
18.15 «Прямой эфир». 

12+
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ВЕСНОЙ 
СЕРИАЛ РАСЦВЕТАЕТ 

ЛЮБОВЬ». 
Т/c.12+

22.50 Специальный кор-
респондент. 16+

0.30 «Тамерлан. Архитек-
тор степей». 12+

1.30 «ИЩИТЕ 
ФИЛЬМ ЖЕНЩИНУ». 

Х/ф.
3.10 «Пришельцы. 

История военной 
тайны». 12+

4.10 Комната смеха.

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. 
Чрезвычайное  
происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с. 16+
1.30 Квартирный 

вопрос. 0+
2.30 «Судебный 

детектив». 16+
3.25 Дикий мир. 0+
3.40 «ПЯТНИЦКИЙ». 

Т/с. 16+
5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.00 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РАССЛЕДОВА-
СЕРИАЛ НИЯ КОМИССАРА 

МЕГРЭ». Т/с.
12.10, 1.50 «Лао-цзы». 

Д/ф.
12.15, 20.10 «Правила 

жизни».
12.45 «Красуйся, град 

Петров!».
13.10, 20.50 «Женщины, 

творившие  
историю». Д/с.

14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Беседы о русской 

культуре».
15.50, 2.50 «Гиппократ». 

Д/ф.
15.55 Искусственный 

отбор.
16.40 75 лет со дня 

рождения Станис-
лава Рассадина. 
«Эпизоды».

17.25 Примадонны 
мировой оперы. 

18.30 «Бабий век». Д/с. 
19.15 Главная роль.
19.30 «Абсолютный слух». 
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.45 Власть факта. 
22.30 «Монолог в 4 

частях». 
23.20 «Джордж Харрисон. 

Жизнь в материаль-
ном мире». Д/ф.

1.10 «Больше, чем лю-
бовь». 

Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

9.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
10.30 «ПАПИНЫ  

ДОЧКИ». Т/с. 0+
12.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ- 
МАТЕРИ». Т/с. 12+

15.00 «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК-3». Х/ф. 16+

17.00 «ПАПА 
СЕРИАЛ НА ВЫРОСТ». 

Т/с. 16+
18.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

19.00 «ПАПА 
СЕРИАЛ НА ВЫРОСТ». 

Т/с. 16+
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «ПРОФЕССИО-

НАЛ». Х/ф. 16+
23.00 «ЛУНА». 

Х/ф. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «ВЕСЬ ЭТОТ 
ФИЛЬМ ДЖАЗ». Муз. 

фильм 16+
3.00 «АНГЕЛ-ХРАНИ-

ТЕЛЬ». Т/с. 16+
5.30 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.20 «ЗЕМЛЯК». 

Х/ф. 16+
10.15 «Эволюция».
11.45 Большой 

футбол.
12.05 «ТАЙНАЯ 
ФИЛЬМ СТРАЖА. СМЕР-

ТЕЛЬНЫЕ ИГРЫ». 
Х/ф. 16+

15.15 «Танковый 
биатлон».

16.15 Большой спорт.
16.25 Хоккей. КХЛ. 

1/4 финала  
конференции  
«Восток». Прямая 
трансляция.

18.45 Большой 
спорт.

19.05 «ПРАВИЛА 
ФИЛЬМ ОХОТЫ. ШТУРМ». 

Х/ф. 16+

22.40 «ЗЕМЛЯК». 
Х/ф. 16+

0.30 «Эволюция».
2.00 «Наука на колесах».
2.25 Хоккей. КХЛ. 

1/4 финала  
конференции  
«Восток».

4.35 «ЛОРД. ПЕС-
ФИЛЬМ ПОЛИЦЕЙСКИЙ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Настроение».
8.15 «ЕВДОКИЯ». Х/ф.
10.20 Тайны нашего 

кино. «Однажды 
двадцать лет спус-
тя». 12+

10.55 «Доктор И...» 16+
11.30 События.
11.50 «ГРЕХИ НАШИ». 

Х/ф. 16+
13.35 Премьера. «Мой 

герой». Ток-шоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Удар властью. 

Трое самоубийц». 
Д/ф. 16+

15.55 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Продолжение 
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.50 «ПАРФЮМЕР-

ША». Т/с.12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Советские 

мафии. Глухое 
дело» 16+

0.00 События. 25-й час.
0.25 «Русский вопрос». 

12+
1.10 «ЛУЧШИЙ ДРУГ 
ФИЛЬМ МОЕГО МУЖА». 

Х/ф. 16+
3.15 «ПРОСТО САША». 

Х/ф. 12+
4.45 «Арнольд Шварце-

неггер. Он вернул-
ся». Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Гнев 
Тигриного Когтя». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 

12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «ДУБЛЕР». Т/с. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «САШАТАНЯ». 16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ  

МУЖЧИНЫ». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ИМПЕРИЯ СОЛНЦА». 

Х/ф. 12+
4.00 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 

Т/с. 16+
4.30, 5.25 «БЕЗ СЛЕДА-2». 

Т/с. 16+
6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ,  

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». 
Т/с. 16+

5.00 «ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с.16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости» 16+
9.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Битва за троном». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 21.00 «ГРАНИЦА  

ВРЕМЕНИ». Т/с. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30 «ОДНАЖДЫ  

НА СВИДАНИИ». Т/с. 16+
0.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО  

ЖИЗНИ». Х/ф. 16+
2.30 «Смотреть всем!» 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Смертельное 

лечение». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Призра-

ки-целители института им. 
Склифосовского». Д/ф. 12+

13.30 «Х-Версии. Другие новости». 
12+

14.00 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «КЛЕТКА». Х/ф. 16+
1.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
1.30 «ЩУПАЛЬЦА-2». Х/ф. 16+
3.30 «НЕНУЖНЫЕ ВЕЩИ». Х/ф. 16+

6.30 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.55 Давай разведемся! 16+
10.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.05 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.05 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
15.05 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 

Шоу знакомств. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.05 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Рублево - Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ДЕТСКИЙ МИР». Х/ф.
2.00 «КСЕНИЯ, ЛЮБИМАЯ ЖЕНА 

ФЕДОРА». Х/ф.
3.45 «Ты нам подходишь». 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. Семейные войны. 

16+
10.30 «КРУТОЙ УОКЕР». Х/ф. 16+
11.30 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с.16+

13.40 Розыгрыш. 16+
15.15 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
16.15 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-3». Х/ф. 16+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Х/ф. 16+
20.55 Розыгрыш. 16+
22.30 «СВЕТОФОР». Т/с.16+
23.30 +100500. 18+
0.30 «ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ». Т/с.18+
1.30 «СВОБОДНАЯ ОТ МУЖЧИН». 

Т/с.16+
3.00 Есть тема. Семейные войны. 

16+
4.00 Мультфильмы. 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.40, 12.30, 13.15, 14.20, 

1.55, 3.00, 4.00, 5.00  
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ». Т/с. 12+

16.00 «Открытая студия».
16.50 «ЖЕНЩИН ОБИЖАТЬ  

НЕ РЕКОМЕНДУЕТСЯ». 
Х/ф. 16+

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ВОЗНАГРАЖДЕНИЕ  
ГАРАНТИРУЕТСЯ». Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. МЕРТВАЯ 
ПТИЦА». Т/с. 16+

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. ДВОЙНОЕ 
ДНО». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. ХТОНИЧЕСКАЯ 
МОЩЬ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ЗОЛОТАЯ ПОРА». 
Т/с. 16+

22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. БЛИЗКИЕ 
ЛЮДИ». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ВЫБОР КАЖДОГО». 
Т/с. 16+

0.00 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ ПОЛНА». 
Х/ф. 16+

6.00 «ПРАЗДНИК НЕПТУНА». 
Х/ф. 6+

7.00 «ВТОРАЯ ВЕСНА». Х/ф. 0+
8.50, 9.15 «ЗДРАВСТВУЙ  

И ПРОЩАЙ». 
Х/ф. 0+

11.00, 13.15 «ПЕТРОВКА, 38. 
КОМАНДА ПЕТРОВСКОГО». 
Т/с. 16+

14.35 «ПЕТРОВКА, 38.  
КОМАНДА СЕМЕНОВА». 
Т/с. 16+

18.30 «Легендарные вертолеты. 
Ми-26. Непревзойденный 
тяжеловоз». 6+

19.15 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ». 
Х/ф. 6+

21.00 «ПРИЕЗЖАЯ». 
Х/ф. 6+

23.20 «Легенды советского сыска». 
Д/с. 16+

0.55 «ТРИ ТОПОЛЯ».  
НА ПЛЮЩИХЕ». 
Х/ф. 0+

2.30 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ  
ВНУЧКОЙ». 
Х/ф. 12+

5.10 «БЕЗМОЛВНЫЙ  
СВИДЕТЕЛЬ». Т/с. 16+
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит

рами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 

ДОМОЙ». Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Жен

ское». 16+
17.00 «Наедине со все

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

19.15 Чемпионат мира 
по биатлону. Сме
шанная эстафета. 
Прямой эфир из 
Финляндии. По 
окончании  про
грамма «Время».

21.35 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
ДОМОЙ». Т/с. 16+

23.35 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.10 Ночные новости.
0.25 «На ночь глядя». 16+
1.20 «Время покажет». 

16+
2.15, 3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Премьера. «Бро

шенный рейс. По 
следам пропавше
го «Боинга». 12+

9.55 «О самом главном». 
Большая грудь - как 
правильно одевать-
ся, чтобы избежать 
серьезных болез-
ней. Эндометриоз. 
Токшоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. ВестиМос
ква.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД- 
СТВИЯ». Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 
Т/c. 12+

16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c. 12+

18.15 «Прямой эфир». 
12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «ВЕСНОЙ 
СЕРИАЛ РАСЦВЕТАЕТ 

ЛЮБОВЬ». 
Т/c. 12+

22.50 «Вечер с Владими
ром Соловьевым». 
12+

0.30 «Брошенный рейс. 
По следам пропав
шего «Боинга». 12+

1.30 «ИЩИТЕ  
ЖЕНЩИНУ». Х/ф.

3.00 «Рулетка большого 
террора. Красные
белые». 16+

4.00 Комната смеха.

6.00 Информационный 
канал  
«НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. 
Чрезвычайное  
происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим 

и показываем». 
Токшоу  
с Леонидом 
Закошанским. 16+

20.40 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». 
Т/с. 16+

22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ». 

Т/с. 16+
1.35 «Дачный ответ». 0+
2.30 «Судебный 

детектив». 16+
3.30 Дикий мир. 0+
3.40 «ПЯТНИЦКИЙ». 

Т/с. 16+
5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.00 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РАССЛЕДОВА-
СЕРИАЛ НИЯ КОМИССАРА 

МЕГРЭ». Т/с.
12.10 «Иоганн Вольфганг 

Гете». Д/ф.
12.15, 20.10 «Правила 

жизни».
12.45 «Россия, любовь 

моя!». 
13.10, 20.50 «Женщины, 

творившие  
историю». Д/с.

14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «Беседы о русской 

культуре». 
15.55 «Абсолютный 

слух». 
16.40 «Самуил Маршак. 

Обыкновенный 
гений». Д/ф.

17.25 Примадонны 
мировой оперы. 

18.15 «Парк князя Пюкле
ра в МускауерПарк. 
Немецкий денди и 
его сад». Д/ф.

18.30 «Бабий век». Д/с. 
19.15 Главная роль.
19.30 «Баадур Цуладзе. 

Я вспоминаю». Д/ф.
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!».
21.45 «Культурная 

революция».
22.30 «Монолог в 4х 

частях». 
23.20 «Мужчина, который 

любил женщин. 
Серж Генсбур». Д/ф.

1.05 «Больше, 
чем любовь». 

1.45 «Pro memoria».

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс  
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

9.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
10.30 «ПАПИНЫ  

ДОЧКИ». Т/с. 0+
12.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОЧКИ- 
МАТЕРИ». Т/с. 12+

15.00 «ПРОФЕССИО-
НАЛ». Х/ф. 16+

17.00 «ПАПА 
СЕРИАЛ НА ВЫРОСТ». 

Т/с. 16+
18.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

19.00 «ПАПА 
СЕРИАЛ НА ВЫРОСТ». 

Т/с. 16+
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИКЯН». 

Т/с. 12+
21.00 «КАК УКРАСТЬ 
ФИЛЬМ НЕБОСКРЕБ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ЛУНА». 

Х/ф. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «АНГЕЛ-ХРАНИ-

ТЕЛЬ». Т/с. 16+
3.00 «ВЫПУСКНОЙ». 

Х/ф. 12+
5.00 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «МАРШ-БРОСОК. 
ФИЛЬМ ОСОБЫЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬ- 
СТВА». Х/ф. 16+

10.15 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ТАЙНАЯ 
ФИЛЬМ СТРАЖА. 

СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ИГРЫ». Х/ф. 16+

15.25 «Полигон». 
Дневники  
танкиста.

15.55 «Танковый 
биатлон».

19.00 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

1/4 финала  
конференции  
«Запад». Прямая 
трансляция.

21.45 Большой спорт.
21.55 «Биатлон 

с Дмитрием  
Губерниевым».

22.25 Биатлон. 
Чемпионат мира. 
Смешанная  
эстафета.  
Трансляция  
из Финляндии.

0.05 «Эволюция». 16+
1.35 Чемпионат мира 

по бобслею  
и скелетону.  
Трансляция  
из Германии.

2.35 Хоккей. КХЛ. 
1/4 финала  
конференции  
«Запад».

4.40 «ЛОРД. ПЕС-
ФИЛЬМ ПОЛИЦЕЙСКИЙ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Настроение».
8.10 «РОДНЯ». Х/ф. 16+
10.05 «Нонна Мордюко

ва. Как на свете  
без любви про
жить». Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «МАТЕРИНСКИЙ 
ФИЛЬМ ИНСТИНКТ». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Токшоу  
с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Советские мафии. 

Глухое дело». 16+
15.55, 17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
18.20 «Право голоса». 

16+
19.30 Город новостей.
19.50 «ПАРФЮМЕР-

ША». Т/с. 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Берегитесь 

женщин!».  
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 «Хроники 
московского быта. 
Когда не было  
кино». 12+

0.00 События. 25й час.
0.35 «ГРЕХИ НАШИ». 

Х/ф. 16+
2.20 «ВЛЮБИТЬСЯ 
ФИЛЬМ В НЕВЕСТУ 

БРАТА». Х/ф. 16+
4.20 Тайны нашего кино. 

«Родня». 12+
4.50 «Список Лапина. 

Запрещенная  
эстрада». Д/ф. 12+

7.00 «Черепашкининдзя». М/с. 12+
7.30 «ТурбоАгент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 

12+
8.25 «Кунгфу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «О ЧЕМ ЕЩЕ ГОВОРЯТ  

МУЖЧИНЫ». Х/ф. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». 16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
21.00 «БЕРЕМЕННЫЙ». Х/ф. 12+
22.35 «Комеди Клаб. Лучшее». 16+
23.00 «Дом2. Город любви». 16+
0.00 «Дом2. После заката». 16+
1.00 «МЫ - ОДНА КОМАНДА». 

Х/ф. 16+
3.35 «БОЖЕСТВЕННЫЕ ТАЙНЫ 

СЕСТРИЧЕК Я-Я». Х/ф. 12+
5.55 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 

Т/с. 16+
6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ,  

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВО  
ЖИЗНИ». Х/ф. 16+

6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Вечность против 

Апокалипсиса». Д/ф. 16+
10.00 «Анатомия чудес». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 21.00 «ГРАНИЦА  

ВРЕМЕНИ». Т/с. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30 «ОДНАЖДЫ  

НА СВИДАНИИ». Т/с. 16+
0.00 «ПИСЬМА К ДЖУЛЬЕТТЕ». 

Х/ф. 16+
2.00 «Смотреть всем!». 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Последние 15 

минут». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Москва. 

Неизвестное метро». Д/ф. 12+
13.30 «ХВерсии. Другие новости». 

12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «ХВерсии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ДИТЯ ТЬМЫ». Х/ф. 16+
1.30 «ХВерсии. Другие новости». 

12+
2.00 «КЛЕТКА». Х/ф. 16+
4.00 «ЩУПАЛЬЦА-2». Х/ф. 16+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
15.05 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ-2». Х/ф. 12+
21.00 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
22.55 «РублевоБирюлево». 16+
23.55 «Одна за всех». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ЛЮБОВЬ СЕРАФИМА  

ФРОЛОВА». Х/ф.
2.10 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ  

КАВАЛЕРОВ». Х/ф.
3.40 «Ты нам подходишь». 16+
4.40 Домашняя кухня. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. Кто главнее 

на дорогах. 16+
10.30 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Х/ф. 16+
13.35 Розыгрыш. 16+
15.15 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
16.15 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-3». 
Х/ф. 16+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «КРУТОЙ УОКЕР». 

Х/ф. 16+
20.55 Розыгрыш. 16+
22.30 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.30 +100500. 18+
0.30 «ДНЕВНИКИ  

«КРАСНОЙ ТУФЕЛЬКИ». 
Т/с. 18+

1.30 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ». 
Т/с. 12+

3.30 Есть тема. Кто главнее 
на дорогах. 16+

4.30 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационноразвлекатель
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.40, 12.30, 13.15, 14.20, 

2.30, 3.20, 4.15, 5.10  
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ». Т/с. 12+

16.00 «Открытая студия».
16.50 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ  

ПОЛНА». Х/ф. 16+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

НАСЛЕДНИЧКИ». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ.  

ИГРА ВИРТУОЗА». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

ИСКУССТВОВЕД  
ПОНЕВОЛЕ». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. И НАШИМ,  
И ВАШИМ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ». 
Т/с. 16+

22.25 «ТАКАЯ РАБОТА.  
ПОЙМАЙ МЕНЯ,  
ЕСЛИ СМОЖЕШЬ». 
Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ПОБЕГ». Т/с. 16+
0.00 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Солдатский долг маршала 
Рокоссовского». Д/ф. 12+

7.05 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ». 
Х/ф. 6+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня.

9.15 «ПОЕЗД ИДЕТ НА ВОСТОК». 
Х/ф. 0+

11.00, 13.15 «ПЕТРОВКА, 38. 
КОМАНДА СЕМЕНОВА». 
Т/с. 16+

14.35 «ПЕТРОВКА, 38.  
КОМАНДА СЕМЕНОВА». 
Т/с. 16+

18.30 «Легендарные самолеты. 
Су25. Огнедышащий «Грач». 
6+

19.15 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 
Х/ф. 12+

21.15 «ДЕТИ ДОН КИХОТА». 
Х/ф. 6+

23.20 «Легенды советского сыска». 
Д/с. 16+

0.55 «ГОРОДСКОЙ РОМАНС». 
Х/ф. 12+

2.55 «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ». 
Х/ф. 6+

4.40 «БЕЗМОЛВНЫЙ  
СВИДЕТЕЛЬ». Т/с. 16+
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День родного языкаРоссия глазами голландцаВеликий пост

В нашей стране 37 
языков государс-
твенные, а ещё у 15 
официальный 
статус. Сколько 

их всего в мире?

«У вас люди на улице 
не смотрят друг другу в 
глаза. Но если смотрят, 
то очень глубоко», 
- считает журна-
лист Олаф КУНС.

Где дочерям искали 
женихов, а сыновьям
невест? И чем ещё бы-
ли заняты москвичи 
7 недель в году 
в царские времена?3 6

ВЭТОМ году москвичи ждали Масленицу как 
никогда, ведь так хочется поскорее наступле-
ния весны - капели за окном и потепления в 

отношениях. И праздник получился что надо: более 
150 развлекательных мероприятий по всему городу. 
Блинная ярмарка запомнилась тем, кто веселился на 
Кузнецком Мосту, - здесь съели около 40 тыс. «солнц» 
из теста, угощали народ в Камергерском переулке, на 
Никольской улице и Старом Арбате... ВДНХ удивила 
размахом - здесь честной народ веселился со скомо-

рохами и катался на расписных санях. А в древней 
усадьбе «Коломенское» жгли чучело - точно так же, 
как это делали наши предки и 100, и 200 лет назад. В 
парке им. Горького устроили самые длинные блинные 
ряды в Москве. Масленичная жизнь кипела и в центре, 
и на окраинах, но особенно удался праздник, устро-
енный вблизи улицы Нежинская, в сквере у часовни 
в честь иконы Божией Матери Владимирской. Здесь 
москвичей ждали самые оригинальные и озорные игры 
в городе. Чего только стоит «кёрлинг по-русски», спе-

циально адаптированный под нашу погоду и суровых 
спортсменов. Или аттракцион «Дойная корова», на 
котором горожан учили деревенской премудрости, - а 
то ишь, привыкли молоко покупать в магазинах. Новое 
развлечение в старорусском стиле - метание распис-
ных деревянных ложек, а ещё «Закрутиха» - это такой 
конкурс, что мама не горюй! Но мы знаем, как в нём 
выиграть. Вам рассказать?

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА САЙТЕ 100lichnost.ru

«НА ГОРКАХ ПОКАТАТЬСЯ, В БЛИНАХ ПОВАЛЯТЬСЯ», - ГОВОРИЛИ НАШИ ПРЕДКИ, А КАК ЭТО ДЕЛАЕМ МЫ?

Зиму прогоняли ложками!

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГОКартина Семёна Кожина «Масленица. Проводы зимы. XVII в.» 2001 г.

Гуляй, Москва!

БУДДИСТЫ России от-
мечают Новый год - 
 Сагаалган, что перево-

дится с бурятского языка как 
«белый месяц». Он начинается 
в первое весеннее новолуние и 
отмечается в течение четырёх 
недель. Дату встречи Нового 
года каждый раз вычисляют 
по астрологическим таблицам. 
В России Сагаалган в 2015 г. 
стартовал с 19 февраля. У нас 
его традиционно отмечают в 
Бурятии, а ещё в Забайкальском 
крае, Иркутской области, Тыве 

и Калмыкии. «Этот праздник 
объединяет людей разных по-
колений. Бабушки и дедушки 
дарят подарки детям и внукам, 
а те, в свою очередь, отдают 
дань уважения старшим», - 
рассказал «СтоЛИЧНОСТИ» 
Батор ДУГАРОВ, председатель 
региональной организации 
«Общество бурятской культу-
ры «Уряал». Общегородское 
празднование Сагаалгана в 
этом году состоится 27 февра-
ля в Московском музыкальном 
театре фольклора «Русская пес-
ня». Приходите!

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 8

Чудеса
Одигитрии

МОСКВИЧИ полу-
чили уникальную 
возможность покло-

ниться одной из главных свя-
тынь Русской православной 
церкви - Смоленской иконе 
Божией Матери, которая так-
же именуется Одигитрия или 
Путеводительница. С 1 по 10 
февраля образ находился в 
храме Христа Спасителя.

По преданию, самая пер-
вая Одигитрия была написана 

евангелистом Лукой. Её осо-
бенно почитали в Византии. 
Она считалась охранительни-
цей Константинополя, где её 
не раз выносили на город ские 
стены во время нападения 
врагов. Очевидцы оставили 
много упоминаний о совер-
шаемых ею чудесах.

Списки Одигитрии получи-
ли широкое распространение 
и на Руси. С тех пор Божия 
Матерь всегда охраняла нашу 
Родину. Так, церковное пре-
дание приписывает образу по-
мощь в спасении Смоленска в 
1239 году от нашествия Батыя. 
У чудотворной иконы когда-
то молились фельд маршал 

Михаил Кутузов и всё русское 
войско перед решающим Бо-
родинским сражением. (Мо-
литва перед Смоленской ико-
ной Божией Матери помогает 
сохранить мир на нашей земле 
и в доме.) О том, что было по-
том, все знают. 

Но на этом чудеса не за-
канчиваются. Недавно мос-
ковские учёные-реставраторы 
провели исследования смо-
ленской чудотворной иконы 
с помощью инфракрасных лу-
чей, рентгена, мощной опти-
ки и компьютерной техники. 
Что же они узнали?

ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 2

Как это будетКак это было
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Икона-путеводительница
БОЛЕЕ 140 ТЫС. ПАЛОМНИКОВ ПОКЛОНИЛИСЬ ДВУМ ПРАВОСЛАВНЫМ СВЯТЫНЯМ

Как это было
ОБЩЕСТВО

МАРИНА ГЕРАСИМОВА

ЧУДОТВОРНАЯ смолен-
ская икона была достав-
лена в главный собор 

страны ко дню шестой годов-
щины интронизации Патриарха 
Московского и всея Руси КИ-
РИЛЛА. 

«Радуюсь тому, что в этот 
день принесена чудотворная 
Смоленская икона, перед ко-
торой Кутузов и всё наше вой-
ско молились на Бородинском 
поле, которая покинула Смо-
ленск и на зарядном ящике 
путешествовала в течение всей 
кампании 1812 и 1813 гг., а по-
том была возвращена обратно 
в этот город и стала чудотвор-
ной святыней, - напомнил соб-
равшимся патриарх. - Господь 

привёл меня в Смоленск, где я 
служил 25 лет. Не год, не два, 
не пять, а 25 лет прошло там, 
у этой святыни. И когда было 
очень трудно, а такие мгнове-
ния были в то непростое вре-
мя, единственным утешением 
была для меня молитва перед 
этим чудотворным образом. 
И рад видеть Царицу Небес-
ную, Смоленскую Одигитрию, 
в этом главном храме Церкви 
нашей».

Для того чтобы паломни-
чество к святыне православ-
ных москвичей прошло без 
происшествий, столичный 
Департамент межрегиональ-

ного сотрудничества, нацио-
нальной политики и связей с 
религиозными организациями 
организовал работу городско-
го штаба, в состав которого 
вошли представители всех 
служб. У храма ежедневно за 
порядком следили полицей-
ские, помогали волонтёры, 
дежурила бригада медиков, 
регулярно проводилась убор-
ка территории. Благодаря сла-
женной работе образу смогли 

поклониться более 70 тыс. па-
ломников.

Значение Одигитрии для на-
шей страны велико. К приме-
ру, этот древний образ в день 
Бородинской битвы вместе 
с Иверской и Владимирской 
иконами Божией Матери об-
носили вокруг Белого города, 
Китай-города и кремлёвских 
стен. Благоговейно хранили 
наши предки эти иконы-сёст-
ры, и Матерь Божия через свои 
образы охраняла нашу Родину. 
Празднование в честь Одигит-
рии 28 июля было установлено 
в 1525 г. в память возвращения 
Смоленска России.

Прежде чем оказаться в 
храме Христа Спасителя, два 
года Одигитрия находилась в 
столичном Государственном 
научно-исследовательском 
институте реставрации, со-
трудники которого не только 
восстановили ценные элемен-

ты живописи, но и выяснили, 
что смоленская икона появи-
лась на свет в самом начале 
XVII в. А значит, предание о 
том, что образ был прислан в 
Смоленск в 1602 г. Борисом 
Годуновым на освящение но-
вой крепостной стены, теперь 
имеет научное подтверждение.

Вот и сейчас после длитель-
ного отсутствия Одигитрия 
снова вернулась в Смоленск в 
Свято-Успенский собор.

Фото с сайта patriarchia.ru, 
Евгении ГУСЕВОЙ/PhotoXPress.RUМолитва перед Одигитрией помогает сберечь мир на нашей земле и в доме.

Сто ЛИЧНОСТЬ

«Чудотворная Смоленская икона, перед которой Ку-
тузов и всё наше войско молились на Бородинском поле, 
которая покинула Смоленск и на зарядном ящике путе-
шествовала в течение всей кампании 1812 и 1813 гг.».

Этой зимой москвичи получи-
ли уникальную возможность  
поклониться одной из главных 
святынь Русской православ-
ной церкви - Смоленской ико-
не Божией Матери, которая 
также именуется «Одигит-
рия», что значит «Путеводи-
тельница». С 1 по 10 февра-
ля образ находился в храме 
Христа Спасителя.

Вера

Учёные подтвердили, что икона создана в начале XVII века.

Покровитель воинов
ТАТЬЯНА НИКОЛАЕВА

НОВОСПАССКИЙ монастырь стал в феврале 
местом стечения многочисленных паломни-
ков. Сюда делегация Элладской православ-

ной церкви во главе с митрополитом Верийским, 
Наусским и Камбанийским Пантелеимоном доста-
вила десницу великомученика Димитрия Солун-
ского. Помощь в обеспечении доступа верующих 
к этой христианской святыне оказал Департамент 
межрегионального сотрудничества, национальной 
политики и связей с религиозными организациями 
г. Москвы. И с 5 по 18 февраля деснице поклони-
лись более 70 тыс. человек, в том числе организован-
ные группы паломников из регионов, приехавшие 
на 45 автобусах. Наместник монастыря епископ 
Воскресенский Савва поблагодарил представителей 
столичных властей за помощь, которую они оказали 
в подготовке и проведении мероприятия.

Из жизни святого Димитрия Солунского

Когда Димитрий вы-
рос, то не стал скрывать 
своей веры и обратил в 
христианство многих лю-
дей, за что и был казнён по 
приказу императора Мак-

симиана 26 октября 306 г. Его тело, брошенное 
на съедение зверям, те не тронули, и останки 
святого были погребены верующими.

Был сыном рим-
ского проконсула в 
Фессалониках. Его 
родители - тайные 
христиане - окрес-
тили и воспитали 
Димитрия в соот-
ветствии с христи-
анскими устоями.

Ещё в IV в. над могилой 
святого в Салониках была 
построена первая церковь 
в его честь - базилика Свя-
того Димитрия. 

В старинных русских 
стихах великомученик Димитрий представля-
ется помощником в борьбе наших с Мамаем. А 
русские князья часто называли своих первен-
цев именем этого святого.

Память совершается у православных - 
8 ноября, у католиков - 26 октября.

Является пок-
ровителем воинов 
и защитником хрис-
тиан.

Молитва это-
му святому также 
оберегает от зла 
и неприятностей 
со стороны других 
людей.

КАК ПРОСЛАВИЛСЯ?ГДЕ РОДИЛСЯ?

Молитва перед Смоленской 
иконой Божией Матери помогает 
сохранить мир на нашей земле и в 
доме. Уберечь тех, кто находится 
на военной службе. Также ищут у 
неё защиты во время распростра-
нения различных заболеваний. 
А ещё молятся о помощи путешес-
твующим людям и во время поез-
док, потому что Одигитрия всегда 
поможет найти верную дорогу.

О ЧЁМ ПРОСИТЬ 
ОДИГИТРИЮ?

КТО ПОМИНАЕТ?В ЧЁМ ПОМОГАЕТ?



 3ОБЩЕСТВО
Сто ЛИЧНОСТЬ

ГАЛИНА ТАРАКАНОВА

ВО времена царской Рос-
сии к Великому посту 
москвичи относились 

очень серьёзно. Строгие прави-
ла соблюдались безукоризнен-
но, но это вовсе не означало, 
что люди должны были ходить 
всю Четыредесятницу с «пост-
ными лицами». Ведь множество 
забот доставляло им искрен-
нюю радость. Что же важного 
делали москвичи в эти недели?

Время важных забот
КАКИЕ ПРАВИЛА СОБЛЮДАЛИ ДО РЕВОЛЮЦИИ ПРАВОСЛАВНЫЕ МОСКВИЧИ?  Вера

ОБЕСПЕЧИТЬ СЕМЬЮ 
«ПРАВИЛЬНЫМИ» ПРО-
ДУКТАМИ. Для этого хозяйки 
отправлялись на всемосков-
ский торг. Он работал по прин-
ципу современной ярмарки вы-
ходного дня - вся набережная 
между Устьинским и Москво-
рецким мостами была застав-
лена санями, приехавшими из 
подмосковных сёл. Грибы, мёд, 
клюква, изюм, мочёные ябло-
ки, квашеная капуста, баранки, 
пастила - это лишь сотая часть 
ассортимента.

ДУМАТЬ О БОГЕ. Как бы ни 
были москвичи заняты - работой 
или  домашними хлопотами, - 
на церковные службы с чтением 
покаянных молитв все ходили 
исправно и с большой радос-
тью. На долгие вечерни брали 
даже детей, начиная с 6-летнего 
возраста. 

НЕ ОПОРОЧИТЬ СЕБЯ В ГЛАЗАХ ОКРУ-
ЖАЮЩИХ. О том, как берегли свою репута-
цию москвичи, свидетельствует случай, про-
изошедший в конце ХIХ в. во время Страстной 
недели. Обанкротился хозяин публичного дома 
на Сретенке, и глава Московского биржевого 
комитета Николай Найдёнов назначил управ-
ляющего необычным имуществом должника. 
Но выбранный купец со слезами молил Най-
дёнова освободить его от этой обязанно сти. 
Москвич ссылался на то, что он человек семей-
ный, говеет, и если знакомые увидят, как после 
церкви он ездит в публичный дом, он будет 
опозорен навсегда. Когда назначили другого 
купца, повторилась та же история.

НАЙТИ ДОЧЕРЯМ ЖЕНИ-
ХОВ, А СЫНОВЬЯМ - НЕ-
ВЕСТ. Смотрины девушек из 
купеческого сословия проходи-
ли на Красной и Таганской пло-
щадях, а также на Тверской ули-
це в Лазареву субботу (в этом 
году 4 апреля). Там устраивали 
катания на лошадях. И в богато 
украшенных экипажах молодые 
люди высматривали суженых.

П О К А Я Т Ь С Я  П Е Р Е Д 
БЛИЗКИМИ. В Прощёное вос-
кресенье перед началом Вели-
кого поста  в каждом московском 
доме царило столпотворение. 
Все работники, прислуга, дети 
(даже уже давно выросшие) кла-
нялись в ноги хозяевам дома и 
просили прощения.

ВСПОМНИТЬ ПРО БРАТЬ-
ЕВ НАШИХ МЕНЬШИХ. На 
Благовещение (в этом году 
7 апреля) москвичи специально 
ездили на Трубную площадь на 
птичий рынок. Птах покупали и 
тут же выпускали на волю.

ПОДГОТОВИТЬСЯ К ПАСХЕ. Хозяйки 
вместе со всеми домочадцами не только про-
водили генеральную уборку, но и заготавлива-
ли впрок все блюда для празднования Пасхи.

КАЛЕНДАРЬ ПОСТА
Как правильно прожить семь Великих недель

пн 23 февраля вт 24 февраля ср 25 февраля чт 26 февраля пт 27 февраля сб 28 февраля вс 1 марта

пн 2 марта вт 3 марта ср 4 марта чт 5 марта пт 6 марта сб 7 марта вс 8 марта

пн 9 марта вт 10 марта ср 11 марта чт 12 марта пт 13 марта сб 14 марта вс 15 марта

пн 16 марта вт 17 марта ср 18 марта чт 19 марта пт 20 марта сб 21марта вс 22 марта

пн 23 марта вт 24 марта ср 25 марта чт 26 марта пт 27 марта сб 28 марта вс 29 марта

пн 30 марта вт 31 марта ср 1 апреля чт 2 апреля пт 3 апреля сб 4 апреля вс 5 апреля

пн 6 апреля вт 7 апреля ср 8 апреля чт 9 апреля пт 10 апреля сб 11 апреля вс 12 апреля
Светлое Христово 
Воскресение. 
Пасха. Можно есть всё.
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Полное 
воздержание от 
пищи

Сухоядение: 
cырые овощи, 
фрукты, орехи, 
cемечки, хлеб

Разрешена горячая 
постная пища без 
растительного 
масла

Разрешена горячая 
постная пища с 
растительным 
маслом

Разрешены блюда 
из рыбы нежирных 
сортов

Разрешены блюда 
из нежирной рыбы 
и рыбная икра

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ. Фото Legion-Media
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23 ФЕВРАЛЯ У ПРАВО-
СЛАВНЫХ НАЧИНАЕТСЯ 
САМЫЙ ДЛИТЕЛЬНЫЙ 
И СТРОГИЙ ВЕЛИКИЙ 
ПОСТ.
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«Вертикальная страна»
РОССИЯ ГЛАЗАМИ ГОЛЛАНДСКОГО ЖУРНАЛИСТА

Персона
КАК У НАС

ВЛАДИМИР ПОЛУПАНОВ

-ОЛАФ, вы живёте в 
Москве уже почти 
девять лет... 

- Совершенно верно. Я всег-
да любил русскую литературу, 
историю. У нас дома в Голлан-
дии, сколько помню, стояли 
толстые тома Достоевского, 
Толстого, Чехова, Трифоно-
ва. Я познакомился со своей 
будущей женой-москвичкой 
в Брюсселе в 2006-м. Потом 
выиграл грант, чтобы учиться 
в РУДН, - два месяца летней 
программы. Когда впервые 
приехал в Москву, мне пока-
залось здесь очень интересно. 
И я остался. Уже живя в этом 
городе, обзавёлся множеством 
знакомств, среди которых поя-
вились журналисты из Голлан-
дии. Они как-то мне сказали: 
«Ты чего бездельничаешь? Пи-
ши». И я стал писать в голланд-
ские СМИ. Сейчас работаю в 
самой крупной голландской 
газете Volskrant и на голланд-
ском телеканале RTL. 

- Что заставило вас, иност-
ранца, променять уют европей-
ского городка на шумный мега-
полис?

- Тут много всего интересно-
го. Никто не знает, что будет за-
втра, совершеннейшая непред-
сказуемость во всех смыслах. В 
Голландии же очень чётко. Был 
случай, когда я случайно ока-
зался в небольшом голландском 
городке, где живёт мой старый 
друг. Я ему позвонил и сказал: 
«Привет. Я тут у тебя в городе. 
Давай пива выпьем вечером». 
Он мне ответил: «Ой, Олаф, се-
годня вторник. Мы с подругой 
договорились пойти в кино. Так 
что давай лучше через две не-
дели в среду увидимся». Не все 
такие, конечно. Но у большинс-
тва голландцев чёткий график 
жизни. И мой внезапный при-
езд не вписался в планы моего 
товарища. В общем-то, Голлан-
дия - страна довольно «квадрат-
ная» в этом смысле. В России 
всё совершенно не так. Здесь 
много неожиданных встреч и 
событий. Любым российским 

друзьям я могу позвонить но-
чью и спросить: «Слушай, я тут 
рядом, можно у тебя переноче-
вать?» И тебе всегда будут рады. 
Не знаю, образ жизни это или 
что-то другое, но мне это очень 
нравится. 

- Вы поняли, почему мы в 
большинстве своём угрюмые и 
не очень улыбчивые?

- Думаю, потому что ва-
ши чувства и эмоции пред-
назначены для людей ва-
шего круга - друзей, семьи, 
близких знакомых. Для всех 
остальных (чужих) вы закры-
ты. У голланд цев, всё наоборот: 
очень часто мы свои реальные 
чувства скрываем от семьи и дру-
зей. Но при этом на наших ули-
цах много улыбающихся людей. 
С любым случайно встреченным 
на улице человеком можно заго-
ворить и даже шутить. Мы таким 
образом как бы расширяем свой 
дальний круг. 

Бывают очень яркие знакомс-
тва, особенно в поезде, когда че-
ловек в течение 10 минут может 
откровенно рассказать всю свою 
жизнь. В конце вы обменяетесь 
контактами и ваш новый зна-
комый скажет: «Будете в Амс-
тердаме, звоните, увидимся». 
Но стоит позвонить ему через 
две недели после знакомства, у 
него не окажется времени, что-

бы встретиться. У вас с первого 
взгляда очень сложно попасть в 
круг общения, потому что росси-
яне недоверчивы. Но если кон-
такт установлен, то он навсегда. 
Я на карте России могу вам по-
казать более 100 городов, где я 
познакомился с людьми и могу 
им позвонить в любой момент 
и сказать: «Привет, я снова тут у 
вас в Архангельске, Астрахани, 
Абакане, Алма-Ате…»

- Алма-Ата - это Казахстан...
- Ну, кому 

как (смеётся). А 
если серьёзно, то 
я знаю, что Казах-
стан был частью 
вашей страны до 
распада СССР...

В России люди на улице не 
смотрят друг другу в глаза. Но 
если смотрят, то очень глубо-
ко. Поэтому я могу в любой 
момент позвонить и со мной 
встретятся. В Голландии на-

оборот: на улице все весело и 
ярко общаются, в узком кругу 
такого нет. 

- В каких регионах России вы 
бывали чаще всего?

- Очень много я бывал на 
Кавказе. Итогом этих поез-
док стала моя книга «Ходить 
по канату». В 2008-2009 годах, 
когда президентом был Дмит-
рий Медведев, мне пришлось 

ездить  по 
далёким, за-

терянным в го-
рах аулам.  И 
я  спрашивал 

местных жителей, что они ду-
мают о президенте Медведеве. 
Некоторые очень удивлялись 
и спрашивали: «А что с Ель-
циным случилось?» То есть 
они даже не знали, что Ель-

цин умер, а до Медведева был 
Владимир Путин... 

Знаете, что меня удивляет? 
Почему большинство туристов, 
путешествуя по России, ездят 
с запада на восток? Они не по-
нимают, что Россия - это «вер-
тикальная страна»? Ведь отли-
чий между жителями Москвы 
и Владивостока не так много. 
И пейзажи почти одинаковые: 
берёзы, берёзы, хвойные ле-
са, потом появляется большое 
озеро Байкал, и снова берёзы, 
берёзы. Во Владивостоке те же 
самые проблемы, что и в Мос-
кве, - проб ки, мигранты. То ли 
дело разница между Мурманс-
ком и Махачкалой... Она более 

существенна. Это реально 
разный менталитет. Так 

же сильно отличаются 
Арктика и кавказские 
субтропики. Меня как 
журналиста интересу-
ет вот эта разница.   

А если говорить 
про столицы... На 
мой взгляд, есть два 
типа городов. Такие 
как Рим и Париж, от-

крытые даже для не-
подготовленного туриста. 

А есть закрытые, как Брюссель 
или Бейрут, где надо очень 
стремиться, очень хотеть туда 
попасть, заранее всё спросить 
и прочитать, познакомиться 
с местными людьми, чтобы 
почувствовать всю прелесть 
города. Москва относится к 
закрытому типу, у вас тоже на-
до предпринимать усилия. Без 
этого удовольствия не полу-
чишь. Но я лично очень люб-
лю такие города, как Брюссель, 
Бейрут и Москва...  

Олафу Кунсу интересна вся Россия - от Махачкалы до Мурманска. Фото Игоря ВАНШТЕЙНА, Виктора КЛЮШКИНА/ТАСС

«В России у меня есть друзья более чем в 100 городах!» 
 Фото  из семейного архива

Сто ЛИЧНОСТЬ

«Есть два типа городов. Такие как Рим и Париж, откры-
тые даже для неподготовленного туриста. А есть закры-
тые, как Брюссель и Бейрут, где надо очень стремиться, 
очень хотеть, заранее всё спросить и узнать, познакомить-
ся с людьми, чтобы почувствовать всю прелесть города. 
В Москве тоже надо предпринимать усилия».

Общеизвестно, что иностран-
цу у нас живётся несладко. 
Однако стоит выучить язык, 
обзавестись друзьями и вооб-
ще полюбить нашу страну, как 
голландский журналист Олаф 
Кунс, и в ней откроется много 
прекрасного. И даже неприят-
ности покажутся авантюрным 
приключением.  
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МАРИНА ГЕРАСИМОВА

В прошлом номере 
«СтолИЧНоСТЬ» рас-
сказывала о I межнаци-

ональном турнире по интел-
лектуальной игре «Что? Где? 
Когда?», который состоялся 
в московском доме нацио-
нальностей. В нём тягались 
знаниями 12 команд, члены 
которых молодые ребята и 
девушки, живущие в москве, 
но не забывшие своих корней. 
Бесспорным победителем пер-
вого турнира стала «Сборная 
Амо» - московского пред-
ставительства А ссоциации мо-
лодёжи Бурятии. С ребятами 
из этой команды мы решили 
поговорить об интеллектуаль-
ных увлечениях современной 
молодёжи и жизни парней и 
девушек в мегаполисе.

Бытует стереотип, что че-
ловек, приехавший покорять 
москву, не интересуется ни-
чем, кроме работы. И, чтобы 
закрепиться в чужом городе, 
он готов трудиться в круглосу-
точном режиме и все силы тра-
тить на карьерный рост. А как 
иначе? Не будешь зарабатывать 
- не накопишь денег на жильё 
и придётся уезжать. Но, обща-
ясь с нашими героями, очень 
серьёзными и вместе с тем весё-
лыми, так не скажешь. Несмот-
ря на то что они дейст вительно 
сильно загружены - кто учёбой, 
кто работой, а чаще и тем и дру-
гим сразу, - время для встреч 
с земляками и друзьями у них 
всегда находится.

«Я переехал из Улан-Удэ в 
москву в 2006-м. И этот город 
понравился мне сразу - своим 

быстрым рит-
мом и безгра-
ничными воз-
можностями. 
Но и по малой 
родине скучал, 
поэтому при-
шёл в бурятс-
кое землячест-

во, - рассказывает Григорий 
ЕрДомАЕВ, капитан коман-
ды «Сборная Амо» и руково-
дитель Ассоциации молодёжи 
Бурятии в москве. - Интересо-
ваться интеллектуальными иг-
рами я начал с детства - не мог 
оторваться от экрана телеви-
зора, когда показывали «Что? 
Где? Когда?», а с 9-го класса 
и сам стал пробовать свои си-
лы. В 1990-е годы это был от-
личный способ отвлечься от 
негатива. приехав в москву, 
решил сначала организовать 
«Брейн-ринг» внутри бурят-
ского землячест ва, а затем и 
для всех азиатских регионов 
россии. Ведь если для меня 
это было всегда праздником, 
то почему бы не устроить его 
и для других? Сейчас в наших 
играх участвуют выходцы из 
Калмыкии, Якутии, с Алтая... 
приходят к нам также ребята с 
Кавказа, а ещё есть француз и 
вьетнамец - полный интерна-
ционал! И это здорово. Интел-
лектуальные игры - не просто 
досуг, но и уникальная воз-
можность потренировать свою 
эрудицию, логику, смекалку, 
а главное - познакомиться с 
единомышленниками. мы 
стараемся не замыкаться в 
своей раковине, сами тоже 
ходим к другим землячествам 

играть и на свои турниры при-
глашаем».

Удивительно, насколько ин-
теллектуальные состязания по-
пулярны у ребят! оказывается, у 
многих национальных объеди-
нений подрастают сильные ко-
манды. Впрочем, покорять сто-
лицу, как правило, приезжают 
незаурядные и активные люди. 
К примеру, Григорий сначала 
окончил университет у себя на 
родине, а затем аспирантуру в 
москве - и не где-нибудь, а в 
российской академии госслуж-
бы при президенте рФ. работа-
ет юристом.

Второй мой собеседник, член 
команды «Сборная Амо» Се-
рик САУДАБАЕВ, приехал из 
оренбуржья и сначала от учился 

в Университе-
те гражданс-
кой авиации в 
москве, а те-
перь по ступил 
в магистратуру 
Высшей шко-
лы экономики. 
Начинающий 

предприниматель.  

«Когда увлёкся «Брейн-рин-
гом», увидел, что нет в москве 
команды от Казахстана. Вот и 
решил организовать турниры 
для казах ской молодёжи. В 
отличие от «Брейн-ринга» для 
азиатских регионов, где сорев-
нуются маститые игроки, у нас 
проверить свой уровень могут 
все. То есть мы ориентирова-
ны на то, чтобы люди узнавали 
про «Брейн-ринг»... потому 
что клубные вечеринки рано 
или поздно надоедают, и, ког-
да хочется чего-то нового, они 
приходят к нам».

от обсуждения игр наш разго-
вор незаметно перешёл к обмену 
впечатлениями ребят от моск-

вы и москвичей. «Это уникаль-
ный мультикультурный город, 
-  комментирует С. Саудабаев. 
- В оренбурге я столько не знал 
о своём регионе, сколько узнал 
здесь. Именно в столице подру-
жился с другими сибиряками - 

алтайцами, бурятами, хакасами. 
Начал проникать в их культуру 
и знакомить со своей. мы хо-
дим друг к другу на этнические 
концерты, выставки, пробуем 
национальные блюда...»

«Я мало знаю коренных мос-
квичей. Где бы ни работал и с 
кем бы ни общался, настоящих 
москвичей во втором, третьем 
поколениях очень мало, все 
откуда-то приехали. приведу 
пример: работал в компании, 
где из 19 человек 11 были при-
езжими - из Сибири, с юга, 
Дальнего Востока. Но что мне 
действительно импонирует в 
москвичах, так это их мягкость 
и интеллигентность, сибиря-

ки, к примеру, более жёст кие 
и прямолинейные», - делится 
наблюдениями Г. Ердомаев.

Во время встречи с членами 
команды «Сборная Амо» к на-
шему разговору присоединились 
ещё два интересных собеседни-
ка: Кару КЕрГИлоВ, предста-
витель Алтайского землячества 

в москве, и 
ренат  оор-
ЖАК, в недав-
нем прошлом 
полномочный 
представитель 
республики Ты-
вы в столице.

«Когда сюда 
приехал, предубеждение было по 
отношению к москвичам, - при-
знаётся К. Кергилов. - Но они 
оказались гораздо более культур-
ными и гостеприимными, чем я 
ожидал. особенно в этом городе 
нравится то, что людей ценят за 
профессиональные качества, а 
не смотрят, кто откуда и какой 
национальности. Умеешь хоро-
шо работать - милости просим».

Говорят, что большой город 
меняет привычки, характер 
человека, приехавшего из глу-
бинки. решила поинтересо-
ваться у сибиряков, так ли это 

или люди, напротив, держатся 
за свои традиции. 

оказалось, что у многих 
молодых людей желание адап-
тироваться и стать как можно 
скорее столичным жителем 
всё-таки пересиливает. 

«Наша азиатская молодёжь в 
москве очень быстро европе-
изируется. Их привлекает 
потребительская философия, 
погоня за материальным. Важ-
но, на мой взгляд, сохранить 
внутренний стержень, много 
учиться, а не бегать по мага-
зинам. И «Брейн-ринг» этому 
способствует», - рассуждает 
К. Кергилов.

А ещё в жизни современного 
человека стало слишком мно-

го Интернета. 
«Все зависли 
в социальных 
сетях - пора 
оттуда выле-
зать и делать 
реальные дела. 
Только так мы 
удержим нашу 

огромную страну», - считает 
р. оорЖАК.

мои собеседники также по-
сетовали, что в большом горо-
де размываются обязанности 
мужчины и женщины. Если в 
сёлах и маленьких городах до-
бытчик и защитник в семье по-
прежнему мужчина, то в столи-
це роль главы семьи часто берёт 
на себя женщина. 

Впрочем, в интеллектуаль-
ных играх все равны. И ведь, 
согласитесь, как приятно осоз-
навать, что умники и умницы со 
всей огромной страны встреча-
ются именно в москве! Кстати, 
скоро в московском доме на-
циональностей пройдёт II тур 
«Интеллектуальной игры» - 28 
февраля с 13.00 до 16.00.

Фото из архива Г. ЕрдомаЕва

кАк у НАС
Сто ЛИЧНОСТЬ

Интеллектуальные состязания очень популярны у молодёжи из разных регионов России. 

«Брейн-ринг» не только ум тренирует, но и друзей найти помогает.

Долой стереотипы!
ЧТо ДУмАюТ моСКВИЧИ о прИЕзЖИх И прИЕзЖИЕ о моСКВИЧАх?

«Что особенно в этом городе нравится, что людей ценят 
за профессиональные качества, а не смотрят, кто откуда 
и какой национальности. умеешь хорошо работать - ми-
лости просим». 

Наши в городе

«Брейн-ринг» («brain» 
в переводе с английского 
языка означает «мозг») - 
состязание, победителем 
которого становится тот, 
кто обнаруживает более 
глубокую эрудицию и 
быстроту реакции в отве-
тах на вопросы ведущего.

Первый телевизион-
ный выпуск этой игры 
вышел 18 мая 1990 года. 
И на сегодняшний день 
«Брейн-рингу» уже более 
20 лет. Начав с чисто те-
левизионного интеллекту-
ального шоу, он шагнул в 
массы и стал чрезвычайно 
популярным.

Главное отличие игры 
«Брейн-ринг» от игры 
«Что? Где? когда?» - это 
не одновременная разме-
ренная игра всех против 
всех, которые отвечают 
на один и тот же вопрос, 
а соревнование команд иг-
роков, причём правильно 
ответивший первым ли-
шает соперника возмож-
ности ответить на этот же 
вопрос.

Интересные 
факты
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На защите многообразия
НА НАШЕЙ ПЛАНЕТЕ БОЛЕЕ 6000 ЯЗЫКОВ, НО СКОЛЬКО ИХ ОСТАНЕТСЯ ЗАВТРА?

Родная речь
ЛИТЕРАТУРА

МАРИНА МАМОНА

ПОЧЕМУ выбрана имен-
но эта дата? В знак па-
мяти о трагических 

событиях, произошедших 21 
февраля 1952 г. в Дакке (ны-
нешней столицы Бангладеш), 
когда от пуль полицейских 
погибли студенты - участники 
демонстрации в защиту своего 
родного языка бенгали, кото-
рому они требовали присвоить 
статус государственного.

Добавив в календарь День род-
ного языка, ЮНЕСКО призвало 
страны разрабатывать и поддер-
живать мероприятия, способс-
твующие защите всех языков, но 
особенно тех, которые находятся 
на грани исчезновенния. А таких, 
к сожалению, немало - более 500, 
по оценкам экспертов, находятся 

в критическом положении, ещё 
более 1000 угрожает опасность. 
Существуют языки, на которых 
говорят менее 100 человек, и 
даже такие, у которых осталось 
не более 10 носителей. А больше 
200 языков уже исчезли за период 
жизни последних трёх поколе-
ний, и это невосполнимая утра-
та, ведь, как говорил наш кри-

тик Виссарион БЕЛИНСКИЙ: 
«Создать язык невозможно, ибо 
его творит народ».

А какие уникальные в мире 
существуют языки - вы даже не 
представляете! Когда-то фран-

цузский философ Пьер БУАСТ 
сострил: «Самый совершенный 
язык тот, который выражает на-
ибольшее количество понятий 
наименьшим количеством слов». 
Он бы очень удивился, узнав, что 
создателями «совершенства» 
являются жители Французской 
Гвинеи. В их языке, называю-
щемся таки, всего 340 слов! А в 

алфавите языка ротокас, на ко-
тором говорят в Папуа-Новой 
Гвинее, только 11 букв. Зато в 
кхмерском алфавите (им поль-
зуются в Камбодже) аж 72 бук-
вы. Самый популярный у нас на 
планете - китайский (родной для 
1,213 млрд человек), на втором 
месте - английский (родной для 
560 млн человек), на третьем - ис-
панский (329 млн человек). Рус-
ский находится на 8-м месте - для 
общения его используют люди в 
33 государствах. Но это вовсе не 
значит, что другие языки имеют 
меньше прав и менее любимы. 
Пожалуй, даже наоборот.

«Истинная любовь к своей 
стране немыслима без любви к 
своему языку», - отмечал писатель 
Константин ПАУСТОВСКИЙ. 
К примеру, в многонациональ-
ной России наравне с русским в 

различных республиках ещё 37 
языков считаются государствен-
ными, а 15 - имеют официальный 
статус в местах компактного про-
живания его носителей. На защи-
те многоязычия в нашей стране 
стоит Конституция РФ.

«Люди находят потребность 
и интерес к тому, чтобы сохра-
нять свои отличия. Потому что 
есть широкие возможности для 
поддерживания отношений и 
свободных перемещений по пла-
нете. Утверждение, что у совре-

менного челове-
ка только один 
родной язык, я 
и мои коллеги 
считаем уста-
ревшим», - за-
метил Валерий 
ТИШКОВ, ди-
ректор Инсти-

тута этнологии и антропологии 
РАН, выступая на Конгрессе Фе-
дералистского союза нацмень-
шинств. Или как говорил зна-
менитый мыслитель ВОЛЬТЕР: 
«Знать много языков - значит 
иметь много ключей к одному 
замку». Эту крылатую фразу 
вполне можно отнести и к рос-
сиянам, ведь, согласно переписи 
населения, жители нашей стра-
ны в общей сложности владеют 
более чем 150 языками! Какие из 
них в лидерах - см. в таблице.

Сто ЛИЧНОСТЬ

Согласно переписи населения, жители нашей страны 
владеют более чем 150 языками - как популярными во 
всём мире, так и очень редкими.

Международный день родно-
го языка, провозглашённый 
ЮНЕСКО, отмечают еже-
годно во всём мире 21 февра-
ля. Праздник придумали 15 лет 
назад с целью сохранения лин-
гвистического многообразия, 
ведь на нашей планете насчи-
тывается более 6 тыс. языков!

«С чего начинается Родина - с картинки в твоём букваре». Фото Виталия БЕЛОУСОВА/ТАСС

На каких языках говорят в России?

Язык Количество 
говорящих

1. Русский 137 494 893
2. Английский 7 574 303
3. Татарский 4 280 718
4. Немецкий 2 069 949
5. Чеченский 1 354 705
6. Башкирский 1 152 404
7. Украинский 1 129 838
8. Чувашский 1 042 989
9. Аварский 715 297

10. Армянский 660 935
11. Французский 616 394

12. Кабардино-
черкесский 515 672

13. Даргинская ветвь 485 705
14.  Лезгинский  473 173
15. Азербайджанский 473 044
16. Осетинский 451 431
17. Якутский 450 140
18. Мордовский 431 692
19. Кумыкский 426 212
20. Казахский 401 455
21. Марийский 388 378
22. Удмуртский 324 338
23. Ингушский 305 868

24. Карачаево-
балкарский 305 364

25. Узбекский 273 451
26. Тувинский 253 673
27. Бурятский 218 557
28. Белорусский 173 980
29. Грузинский 170 659
30. Коми-зырянский 156 099

История 
Нарспи 
актуальна для 
всех народов
ТАТИАНА ГРИГОРЬЕВА

14ФЕВРАЛЯ в Москов-
ском доме националь-
ностей прошёл лите-

ратурный вечер, посвящённый 
125-летию со дня рождения 
классика чувашской литера-
туры, автора поэмы «Нарспи» 
Константина Иванова. В этот 
день в Доме был настоящий ан-
шлаг. Гостями стали представи-
тели органов государственной 
власти, поэты, писатели, худож-
ники, студенческая молодёжь.

«2015 г. был объявлен в Чува-
шии Годом Константина Ива-
нова. Несмотря на то что поэт 

прожил всего 24 года, он успел 
проявить себя в качестве яркого 
и самобытного представителя 
чуваш ской культуры, - сказал 
на открытии вечера директор 
Московского дома нацио-
нальностей Николай КОМА-
РОВ. - Он был просветителем 
чувашского народа и в своих 
произведениях призывал лю-
дей разных нацио нальностей к 
дружбе, миру и братству».

Полпред Чувашии Леонид 
ВОЛКОВ рассказал, что поэма 
«Нарспи», написанная Ива-
новым в возрасте 17 лет, стала 
своеобразным фундаментом 
современной поэзии Чувашии. 
Она переведена на 60 языков 
мира. И это неудивительно: ис-

тория юной девушки по имени 
Нарспи, которую насильно вы-
дали замуж за богатого старика, 
актуальна для многих народов. 
В целом образы для своих по-
этических произведений поэт 
черпал из чувашского фолькло-
ра, преданий, легенд и сказаний. 
Обращение к истокам, созвучие 
человеческой души и состоя-
ния природы, отражённые в 
его творчестве, способствовали 

успеху его стихотворений и поэм. 
В 2015 г. по всей России про-

ходят торжества, связанные с 
годовщиной дня рождения по-
эта. Л. Волков выразил надеж-
ду на то, что в скором будущем 
удастся воплотить в жизнь меч-
ту о памятнике Константину 

Иванову в российской столице. 
Прекрасным дополнением ве-
чера стал концерт, подготов-
ленный Московской чуваш ской 
национально-культурной авто-
номией. Музыкальные произ-

ведения исполнил скрипач из 
Болгарии П. Минев. Заслужен-
ная артистка Чувашской Рес-
публики Е. Соловьёва, певица 
И. Шоркина пели песни на чу-
вашском и русском языках.  

Юбилей

Прекрасным продолжением литературного вечера стал концерт.

Поэма «Нарспи», написанная К. Ивановым в возрасте 
17 лет, стала своеобразным фундаментом современной 
поэзии Чувашии. Она переведена на 60 языков мира.
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ЕЛЕНА МИНИЛБАЕВА

На «ВиНзаВоде» до 
8 марта анализируют 
марийскую традици-

онную культуру. она попа-
ла в фокус исследования не с 
точки зрения традиционной 
визуальной этнографии, а как 
экспериментальный междис-
циплинарный проект в облас-
ти так называемой «плоской» 
онтологии. а когда наблюдате-
ли находятся в одной системе 
координат с объектом исследо-
вания, знание перестаёт быть 
и ерархичным, а сама реаль-
ность, запечатлённая в работах 
фотохудожников, становится 
мини-исследованием.

Загадки, тайны, 
волшебство 

Такой подход, по мнению 
куратора выставки «Мари. 
Research», кандидата геогра-
фических наук, художницы 
Софьи ГаВРиЛоВоЙ ис-
ключает возможность созда-
ния параллельной «парадной» 
действительности в отличие от 
повседневной, реальной. и од-
новременно позволяет увидеть 
ту Россию, что скрыта от нас 
расстояниями, стереотипами и 
клиповой нарезкой новостных 
лент.

Как это выглядит? Экспо-
наты - фотографии, предметы 
быта, аудиозаписи, видеоинс-
талляции - не являются единст-
венным предметом выставки. 
Высказывания и комментарии 
учёных, сам акт осмысления вы-

ставки также становится ч астью 
её пространства.  Например, 
12 февраля здесь прошёл «круг-
лый стол», в котором участво-
вали антропологи, искусство-
веды, философы, художники, 
социологи и даже урбанисты. 
Последние особенно наглядно 
соединили марийскую культуру 
и актуальные проблемы совре-
менного градостроительства.

и всё-таки почему мари? Что 
именно в марийской культуре 
интересно современному ис-
кусству? 

«Марийский язык очень кра-
сивый и мелодичный. Когда я 
слышу марийскую речь, она 
напоминает мне пение птиц», - 
говорит японец икуру КУВад-
ЖиМа. икуру живёт и учится в 
Казани и за последние полтора 
года совершил несколько запо-
минающихся поездок в Марий 
Эл на моления и новогодний 
праздник Шорыкйол. 

«Марийская культура завора-
живает своей игрой, - говорит 
альбина ШаЙМУРаТоВа. - 
В ней много места творчеству, 
свободной импровизации». 

«Меня привлекло в первую 
очередь яркое своеобразие куль-
туры, - делится Фёдор ТеЛКоВ. 

- В Свердловской области ураль-
ские мари живут анклавом, но 
при этом сохранили и язык, и 
музыку, и традиции. Конечно, 
сыграло свою роль и то, что я 
тоже на четверть мари, это род-
ная и близкая мне культура. Но 
здесь я подошёл скорее не как 
патриот, а как художник».

«Наиболее ярким моментом, 
конечно, является традицион-
ная вера марийцев. до сегод-
няшнего дня они сохранили 
свою веру без каких-либо по-
пыток возрождения, то есть она 

просто вышла из тени», - гово-
рит научный сотрудник инс-
титута этнологии и антрополо-
гии им. Н. Н. Миклухо-Маклая 
РаН дмитрий доРоНиН.

«Этот проект рождён са-
мой жизнью, - подытоживает 
С. Гаврилова. - Это тот случай, 
когда не мы выстроили схему 
и подобрали фотоработы, а 
именно художники пришли и 
принесли интереснейший фо-
томатериал». 

из сотрудничества учёных 
и художников и родилось арт-
пространство выставки, из-
лучающее свою собственную 
атмосферу - загадки, тайны, 
волшебство. дремучие марий-
ские леса, необычные фигуры 
«без лиц» и моления в свя-
щенных рощах на фотоработах 
соседствуют здесь с искусно 
вышитыми льняными поло-
тенцами, затейливой резьбой 
деревянной утвари и тонкой 
вышивкой на праздничных 
костюмах нижегородских ма-
ри и предметах современного 

быта от землячества Марий Эл 
в Москве. откуда-то издалека 
слышится пение птиц и марий-
ские свадебные напевы, а на ви-
деоинсталляции можно увидеть 
настоящий заговор на здоровье 
больному ребёнку, прочитан-
ный марийской бабушкой. 

Наблюдение  
за наблюдением

Вячеслав ТЁРКиН из посёл-
ка Тоншаево Нижегородской 

области был приглашён в 
М оскву специально для этого 
проекта. Энтузиаст и хранитель 
родной культуры, он привёз в 
столицу около 30 уникальных 
экспонатов, спасённых им от 
забвения. он с любовью расска-
зывает об истории обретения 
каждого объекта, совершенно 
не задумываясь, какую цен-
ность привёз в обычных чемо-
данах.

Например, нагрудные укра-
шения с несколькими рядами 

тяжёлых серебряных «царс-
ких» монет. или изумитель-
но вышитый головной убор - 
сорока`. «Это ещё что! - машет 
рукой Вячеслав. - Вот в 1930-х 
к нам в Тоншаево приезжали 
этнографы из Санкт-Петербур-
га. они увезли с собой огром-
ную коллекцию украшений и 
одежды. В материалах указано, 
что только одних головных убо-
ров было 800 экземпляров, и на 
каждой был свой собственный 
неповторимый узор! Где они 
сейчас? Лежат, скорее всего, в 
запасниках. а ведь это живая 
история, её надо показывать 
людям!»

Но выставка интересна не 
только удивительным истори-
ческим наследием. арт-про-
странство являет собой площад-
ку для осмысления тенденции к 
взаимодействию современно-
го искусства с социальными 
и гуманитарными науками в 
России. Как говорит один из 
кураторов выставки Николай 
ССоРиН-ЧаЙКоВ, научный 
сотрудник и преподаватель 
кафедры социальной антро-
пологии Кембриджского уни-
верситета, завотделом С евера и 
Сибири института э тнологии и 
антропологии РаН, это первый 
проект в области «плоской» он-
тологии. и, безусловно, такая 
самобытная культура, как ма-
рийская, позволяет масштабнее 
рассмотреть исследовательскую 
практику общественных наук в 
качестве предмета и контекста 
художественной рефлексии. 

«То есть это наблюдение за 
наблюдающим?» - спрашиваю 

Н. Ссорина-Чайкова. «и да и 
нет, - отвечает учёный. - Но, 
безусловно, мы сейчас при-
сутствуем при становлении но-
вой области научно-исследова-
тельского искусства, или social 
science art. Работы фотохудож-
ников воспринимаются как 
мини-этнографический или 
мини-социологический очерк. 
и то и другое равнозначно и 
как научные фото- или социо-
логические миниатюры, и как 
произведения искусства».

КУЛЬТУРА
Сто ЛИЧНОСТЬ

«Мари. исследование»
В цеНТРе СоВРеМеННоГо иСКУССТВа «ВиНзаВод» оТКРыЛаСь ВыСТаВКа

Из сотрудничества учёных и художников родилось арт-
пространство выставки. Дремучие марийские леса и мо-
ления в священных рощах на фотоработах соседствуют 
здесь с искусно вышитыми льняными полотенцами, затей-
ливой резьбой деревянной утвари и тонкой вышивкой на 
праздничных костюмах нижегородских мари и предметах 
современного быта от Землячества Марий Эл в Москве. 
Откуда-то издалека слышится пение птиц и марийские 
свадебные напевы. 

Этнография

Гости выставки с Икуру Куваджимой. 

Икуру Куваджима. Зимнее купание. 

Работа Альбины Шаймуратовой. Жительница Моркинского района 
Марий Эл. 
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Сто ЛИЧНОСТЬ

МАРИНА МАМОНА

БУДДИСТЫ России от-
мечают Новый год - Са-
гаалган, что переводится 

с бурятского языка как «белый 
месяц». Он начинается в первое 
весеннее новолуние и отмеча-
ется в течение четырёх недель. 

Дату встречи Нового года 
каждый раз вычисляют по аст-
рологическим таблицам. Из-за 
различий исчислений в разных 
странах даты могут не совпа-
дать. В России Сагаалган в 
2015 г. стартовал с 19 февраля. У 
нас его традиционно отмечают 
в Бурятии, а ещё в Забайкаль-
ском крае, Иркутской области, 
Тыве и Калмыкии.

Интересно, что когда-то Са-
гаалган не имел отношения к 
буддизму. Это был монгольский 
праздник молока, отмечался он 
осенью - когда заканчивалось 
приготовление впрок молочных 
продуктов, популярных у ко-
чевников. Тогда же они пере-
считывали скот и прибавляли 
к своему возрасту год, так как 
праздновать дни рождения по 
отдельности было не принято. 
Но в XIII в. внук Чингисхана - 
великий Хубилай - перенёс вре-
мя празднования Нового года с 
осени на конец зимы - под вли-
янием китайской астрологии. 
И эта традиция у монголов так 
и осталась, а «молочное» зна-
чение праздника со временем 
утратилось и приобрело более 
общий смысл. Для монголо-
язычных народов белый цвет 
- символ святости и чистоты, 
поэтому ассоциируется со счас-
тьем и благополучием.

Сагаалган - время, чтобы про-
щать обиды, забывать неприят-
ности и готовиться к чему-то 
доброму. В ожидании торжества 
все наводят чистоту и порядок 
в доме, готовят традиционные 
белые кушанья - из молока, му-
ки, чтобы угостить ими родных 
и друзей. В ночь новолуния раз-
водят костры, в ко торых сжига-
ют старые вещи, символически 
прощаясь с прошлым. 

«Этот праздник объединяет 
людей разных поколений. Ба-
бушки и дедушки дарят подар-
ки детям и внукам, а те в свою 
очередь отдают дань уважения 
старшим, - рассказал «СтоЛИЧ-
НОСТИ» Батор ДУГАРОВ, 
председатель региональной 

организации 
«Общество бу-
рятской куль-
туры «Уряал». 
- В Бурятии это 
государствен-
ный праздник 
и официальный 
выходной день. 

Проходят ярмарки, народные 
гулянья, концерты, выставки. 
Есть такое поверие, что в четыре 
часа утра в первый день ново-
го года богиня Лхамо смотрит, 
кто не поленился рано встать, и 
брызгает в них молоком. Год у 
такого человека будет обязатель-
но счастливым. Любимое раз-
влечение - танцевать бурятский 
народный танец ёхор, взявшись 
за руки. И никто не должен во 

время Сагаалгана ругаться и до-
пускать негативные мысли. Это 
очень добрый и хороший праз-
дник». Традиционное блюдо в 
буддийский Новый год - буузы, 
дальние родственники кавказс-
ких хинкали и тюркских мантов. 
Начинка в буузах мясная с не-
большим добавлением зелени. 

Обязательный обряд в Сага-
алган - приветствие. Сложный 
ритуал, сопровождаемый специ-
альными жестами, в зависимос-
ти от пола и возраста здороваю-
щихся. Так, монголы, буряты и 
тувинцы во время Белого месяца 
традиционно делают следующее: 
младший старшему (женщина 
мужчине, если они ровесники) 
протягивает обе руки ладонями 
вверх, старший кладёт на них 
свои руки ладонями вниз. Полу-
чается, что младший поддержи-
вает старшего под локти. В этом 
жесте - и уважение, и обещание 
помочь в случае необходимос-
ти. Значение ритуала настолько 
велико, что некоторые люди, 
встретившись в праздник, могут 
потом не здороваться целый год, 
аргументируя тем, что в Белый 
месяц они уже поздоровались. 

Буддистское духовенство 
встречает Сагаалган в дацанах 
(монастырях), совершая по это-
му случаю специальный мно-
годневный молебен - Монлам 
Ченмо. Он длится 15 дней и 
посвящается воспоминанию 15 
чудес, которые, по преданию, 

Будда Шакьямуни совершил в 
индийском городе Шравасти 
(см. инфографику).

Кстати, до революции 1917 
года в России насчитывалось 35 
дацанов, но ни одного никогда 
не было в Москве. Этот исто-
рический пробел сейчас вос-

полняют - на Поклонной горе 
минувшей осенью состоялось 
освящение участка земли, а за-
тем прошла церемония заклад-
ки памятного камня на месте, 
где будет построен мемориаль-
ный буддийский храм. 

Фото Fotolia/PhotoXPress.RU
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Гуляй, Москва!

ОБЩЕГОРОДСКОЕ празднование Сага-
алгана в этом году состоится 27 февраля в 
Московском государственном музыкальном 

театре фольклора «Русская песня» (Олимпийский 
пр-т, д. 14).

Для гостей подготовлена обширная программа: 
выступление фольклорного ансамбля «Худара» из 
Бурятии, конкурс национальной одежды, фото-
экспозиция «Волшебный мир Байкала», книжная 
ярмарка и выставка народного творчества. 

Организаторы мероприятия - Общество бурятс-
кой культуры «Уряал» при поддержке Департамента 
межрегионального сотрудничества, национальной 
политики и связей с религиозными организациями 
города Москвы, Полпредства Республики Бурятия 
при Президенте РФ и Представительства правитель-
ства Забайкальского края. Станцуем бурятский ёхор? Фото Legion-Media 

ПРАЗДНИК БЕЛОЙ ЕДЫ, ЧИСТЫХ ПОМЫСЛОВ И ДРУЖЕСКИХ РУКОПОЖАТИЙ

Событие

Будда воткнул в 
землю зубочистку, 
и из неё выросло 
огромное дерево, 
которое своими вет-
вями закрыло весь 
небосвод, заслони-
ло солнце и луну. 

1-й день 3-й день

Будда прополоскал 
рот и выплюнул воду 
на землю. Она пре-
вратилась в громад-
ное озеро, посреди 
которого выросло 
множество чудесных 
лотосов. 

4-й день

По воле Будды из 
вод озера раздался 
голос, который начал 
рассказывать о свя-
щенном учении. 

5-й день

Будда улыбнулся и 
испустил из своих уст 
золотой луч, который 
озарил этот мир и ещё 
тысячу миров. Все, на 
кого пал этот свет, ста-
ли благословенными. 

6-й день
Будда сделал так, 
что мысли всех 
присут ствующих - 
как добрые, так и 
дурные - стали яс-
ны всем вокруг.

15 ЧУДЕС БУДДЫ

Будда стал ви-
димым одно-
временно во 
всех царствах 
материально-
го мира. 

11-й день

Тело Будды обрати-
лось в свет, который 
наполнил своим сия-
нием тысячи миров. 

8-й день

Будда прикоснулся 
правой рукой к трону, 
на котором сидел, и 
внезапно появились 
пять страшных чудо-
вищ, разрушивших 
сиденья лжеучителей, 
а ужасающее божес-
тво Ваджрапани про-
гнало их. После этого 
у Будды стало ещё 
больше сторонников. 

13-й день
Из пупка Будды вышли 
два луча, на конце каж-
дого выросло по лотосу, 
из середины каждого 
цветка вышло по два от-
ражения Будды, а из них 
- снова лучи и лотосы. И 
так до бесконечности. 

12-й день

Из тела Будды вышел 
золотой луч, осветив-
ший царства трёх ты-
сяч миров. Все, кого 
коснулся этот свет, 
прониклись его уче-
нием.

9-й день

Будда предстал 
перед собравши-
мися выросшим до 
небес, проповедуя 
священное учение 
обитателям всех 
миров. 

15-й день
Все сосуды в городе на-
полнились удивительны-
ми яствами, насытившись 
которыми, все обрели 
телесный и душевный 
покой. Затем по велению 
Будды земля разверз-
лась, и все увидели стра-
дания тех, кто стремился 
получать от жизни только 
наслаждение.

7-й день
Будда предстал перед учениками 
в окружении царей и властителей 
всего мира. Они вместе со свои-
ми приближёнными воздавали ему 
хвалу и почести.

По обеим сторонам от себя Буд-
да воздвиг высокие горы с рас-
тущими на них лесами фрукто-
вых деревьев. В горах по правую 
руку от Будды люди собирали 
и лакомились чудесными пло-
дами, а по левую руку паслись 
животные. 

2-й день

10-й день

Будда произвёл своей волей ог-
ромную колесницу. А затем ещё 
множество колесниц и в каждой - 
по одному отражению себя. Их си-
яние наполнило светом все миры. 

14-й день
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25ТВ + АФИША ПЯТНИЦА,  6  мАрТА
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе  
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить 

здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «ДОЛГИЙ ПУТЬ 
СЕРИАЛ ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время 

покажет».  
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское / 
Женское». 16+

17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние 

новости  
(с субтитрами).

18.45 «Человек 
и закон»  
с Алексеем 
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес». 
Праздничный 
 выпуск. 16+

21.00 «Время».
21.35 «Голос. Дети».
23.50 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.45 «ФЛЕМИНГ». 

Х/ф. 16+
2.30 Жерар 
ФИЛЬМ Депардье 

в комедии  
«СкАчкИ». 12+

4.25 «Мужское / 
Женское». 16+

5.20 «Контрольная 
закупка».

5.00 Утро России.
8.55 Мусульмане.
9.10 «Урок французского. 

Мирей Матье,  
Джо Дассен  
и другие...» 12+

10.05 «О самом 
главном». 
Маркеры молодо- 
сти. Лучшая диета -  
что выбрать?  
Бубновский:  
три упражнения 
для красоты.  
Ток-шоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10,  
19.35 Местное 
время.  
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 

Т/c. 12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ЯНЫчАР». 

Т/c. 12+
18.15 «Прямой эфир». 

12+
21.00 Премьера. 

«Главная сцена».
23.25 «ЛЕСНОЕ 
ФИЛЬМ ОЗЕРО». 

Х/ф. 12+
1.15 «ДЕЛА 
ФИЛЬМ СЕМЕЙНЫЕ». 

Х/ф. 12+
3.20 «Урок французско-

го. Мирей Матье, 
Джо Дассен и 
другие...» 12+

4.20 Комната смеха.

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАчЕЙ». 
16+

9.00, 10.20 «ВОЗВРА-
СЕРИАЛ ЩЕНИЕ МУХТА-

РА». Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00, 16.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

20.40 Всеволод Цури-
ФИЛЬМ ло, Сергей 

Горобченко и 
Анастасия 
Микульчина 
в фильме «ВЗРЫВ 
ИЗ ПРОШЛОГО». 
16+

0.30 Юлия Ромашина, 
ФИЛЬМ Петр Баранчеев 

и Андрей Зибров 
в фильме  
«ХОЗЯИН». 16+

2.20 «Три кита» 
советского  
спорта». 0+

3.10 Дикий мир. 0+
3.35 «ПЯТНИЦкИЙ». 

Т/с. 16+
4.20 «ПЯТНИЦкИЙ. 

ГЛАВА ВТОРАЯ». 
Т/с. 16+

5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.25 Новости 
культуры.

10.20 «Город М». Д/ф.
11.05 «РАССЛЕДОВА-
СЕРИАЛ НИЯ кОМИССАРА 

МЕГРЭ». Т/с.
12.00 «Палех». Д/ф.
12.15 «Правила жизни».
12.40 «Письма из про-

винции». Саратов.
13.05 «Как построить 

колесницу фарао-
на?». Д/ф.

14.00 «Баадур Цуладзе. Я 
вспоминаю». Д/ф.

14.40 «Камчатка. Огнеды-
шащий рай». Д/ф.

15.10 «Беседы о русской 
культуре». 

15.55 «Царская ложа».
16.35 «Властелины 

кольца. История 
создания синхро-
фазотрона». Д/ф.

17.05 «ОНА ВАС  
ЛЮБИТ». Х/ф.

18.30 «Бабий век». Д/с. 
19.15 Смехоностальгия.
19.45, 1.55 «Искатели». 
20.35 «Линия жизни». 

Марина Зудина.
21.25 «СУБЛИМАЦИЯ 

ЛЮБВИ». 
Телеспектакль.

23.45 «кОШЕчкА». Х/ф.
1.25 Мультфильмы 

для взрослых.
Внимание!  

Для Москвы  
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

2.40 «Парк князя Пю-
клера в Мускауер-
Парк. Немецкий 
денди и его сад». 
Д/ф.

6.00 «6 кАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро».  
Мультсериал. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 кАДРОВ». 
Т/с. 16+

9.30 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ИЗ МАГИкЯН». 

Т/с. 12+
10.30 «ПАПИНЫ 
СЕРИАЛ ДОчкИ». 

Т/с. 0+
12.00 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДОчкИ-
СЕРИАЛ МАТЕРИ». 

Т/с. 12+
15.00 «кАк УкРАСТЬ 
ФИЛЬМ НЕБОСкРЕБ». 

Х/ф. 16+
17.00 «ПАПА 
СЕРИАЛ НА ВЫРОСТ». 

Т/с. 16+
18.00 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

19.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

20.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

22.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.30 «ВВЕРХ 
ФИЛЬМ ТОРМАШкАМИ». 

Х/ф. 12+
2.05 «АНГЕЛЫ чАРЛИ». 

Х/ф. 0+
3.55 «6 кАДРОВ». 

Т/с. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «МАРШ-БРОСОк. 
ФИЛЬМ ОСОБЫЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬ- 
СТВА». Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ТАЙНАЯ 
ФИЛЬМ СТРАЖА. 

СМЕРТЕЛЬНЫЕ 
ИГРЫ». Х/ф. 16+

15.25 «Полигон». 
Дневники  
танкиста.

15.55 «Танковый 
биатлон».

19.00 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 

1/4 финала  
конференции 
«Восток». Прямая 
трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «СОкРОВИЩА 

О.к.». Х/ф. 16+
0.05 «Эволюция».
1.35 Чемпионат мира 

по бобслею и ске-
летону. Трансляция 
из Германии.

2.35 Хоккей. КХЛ. 
1/4 финала  
конференции  
«Восток».

4.40 Профессиональный 
бокс. Дмитрий 
чудинов (Россия) 
против криса 
Юбенка-мл. 
(Великобритания). 
Тайсон Фьюри 
(Великобритания) 
против кристиана 
Хаммера (Герма-
ния).

6.00 «Настроение».
8.10 «СВЕРСТНИЦЫ». 

Х/ф. 16+
9.45 «САЛОН 
ФИЛЬМ кРАСОТЫ». 

Х/ф. 6+
11.30 События.
11.50 «СМЕРТЬ 
ФИЛЬМ ПОД ПАРУСОМ». 

Х/ф.
14.30 События.
14.50 Город 

новостей.
15.10 «Хроники 

московского быта. 
Когда не было  
кино». 12+

15.55 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ кРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ кРИСТИ». 

Продолжение 
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город 
новостей.

19.45 «УкРОТИТЕЛЬ-
ФИЛЬМ НИЦА ТИГРОВ». 

Х/ф.
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Светлана 

Немоляева 
в программе  
«Жена. История 
любви». 12+

0.00 «ГЕНЕРАЛЬСкАЯ 
СЕРИАЛ ВНУчкА». 

Т/с. 12+
3.35 «Берегитесь 

женщин!»  
Специальный  
репортаж. 16+

4.10 «Минздрав 
предупреждает». 
Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Легенда 
о Куро Кабуто». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Пингвины из «Мадагаскара». 

12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30 «БЕРЕМЕННЫЙ». Т/с. 12+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00  
«УНИВЕР». Т/с. 16+

19.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Не спать!». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЗАРЯЖЕННОЕ ОРУЖИЕ». 

Х/ф. 16+
2.40 «Я НИкОГДА НЕ БУДУ  

ТВОЕЙ». Т/с. 12+
4.40, 5.30 «БЕЗ СЛЕДА-2». 

Т/с. 16+
6.25 «ЖЕНСкАЯ ЛИГА:  

ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «ВОВОчкА». Т/с. 16+
6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАкИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Секреты древних рецептов». 

Д/ф. 16+
10.00 «Тайны русской кухни». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 Не ври мне! 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Смотреть всем!» 16+
0.00 «ОТСТУПНИкИ». Х/ф. 16+
2.45 «МАРТОВСкИЕ ИДЫ». 

Х/ф. 16+
4.30 «ОТСТУПНИкИ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30, 10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Новый ледни-

ковый период». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Пятигорск. 

Пророчество воды». Д/ф. 12+
13.30, 18.00 «Х-Версии. Колдуны 

мира». 12+
14.00, 14.30 «Охотники 

за привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ШЕРЛОк ХОЛМС  

И ДОкТОР ВАТСОН:  
ЗНАкОМСТВО». Х/ф. 0+

21.30 «ШЕРЛОк ХОЛМС И ДОк-
ТОР ВАТСОН: кРОВАВАЯ 
НАДПИСЬ». Х/ф. 0+

23.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ В ЗИМ-
НИЙ ПЕРИОД». Х/ф. 16+

0.30 «Городские легенды. 
Калининградские форты.  
Особо секретно». Д/ф. 12+

1.00 «Европейский 
покерный тур». 18+

6.30 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «6 кАДРОВ». 

Т/с. 16+
8.55 «Моя правда». Д/ф. 16+
10.55 «МОЙ ГЕНЕРАЛ». 

Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

18.55 «6 кАДРОВ». 
Т/с. 16+

19.00 «ХОЗЯЙкА 
БОЛЬШОГО ГОРОДА». 
Мелодрама.  
Россия, 2013. 12+

22.40 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
23.40 «Одна за всех». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «РОДНАЯ кРОВЬ». 

Х/ф.
2.20 «ОСТОРОЖНО, БАБУШкА!». 

Х/ф.
4.00 «Моя правда». Д/ф. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером. 0+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. Кто главнее 

на дорогах. 16+
10.30 «кРУТОЙ УОкЕР». 

Х/ф. 16+
11.30 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ-3». 
Х/ф. 16+

13.40 Розыгрыш. 16+
15.20 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
16.20 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ-3». 
Х/ф. 12+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «ТАЙНА ОРДЕНА». 

Т/с. 16+
21.50 «ВЗРЫВАТЕЛЬ». 

Х/ф. 16+
23.30 +100500. 18+
0.30 «ДНЕВНИкИ  

«кРАСНОЙ ТУФЕЛЬкИ». 
Т/с. 18+

1.30 «ТАЙНА ОРДЕНА». Т/с. 16+
3.15 Улетное видео. 16+
4.00 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

6.10 «Момент истины». Авторская 
программа А. караулова. 16+

7.00 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.35, 12.30, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 16.30, 17.30, 
0.20, 1.20, 2.15, 3.15, 4.15, 
5.15, 6.15 «ВЕчНЫЙ ЗОВ». 
Т/с. 12+

19.00 «СЛЕД. НЕВИННЫЕ». 
Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД.  
ПРОкЛЯТАЯ кВАРТИРА». 
Т/с. 16+

20.35 «СЛЕД. ПРОВЕРкА  
НА ДОРОГАХ». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ВСТРЕчА  
С ВАМПИРОМ». 
Т/с. 16+

22.05 «СЛЕД. СЛЕДСТВИЕ  
ПО ТЕЛУ». Т/с. 16+

22.50 «СЛЕД.  
ВЗРЫВ НА ЗАкАТЕ». 
Т/с. 16+

23.35 «СЛЕД. ПОХИЩЕНИЕ 
СТРОПТИВОЙ». Т/с. 16+

6.00 «Дороже золота». 
Д/с. 12+

6.15 «ЭЙ, НА ЛИНкОРЕ!». 
Х/ф. 6+

7.05 «кАРАНТИН». Х/ф. 0+
8.50, 9.15 «ПРИЕЗЖАЯ». 

Х/ф. 6+
11.00 «ПЕТРОВкА, 38.  

кОМАНДА СЕМЕНОВА». 
Т/с. 16+

13.15 «ПЕТРОВкА, 38.  
кОМАНДА СЕМЕНОВА». 
Т/с. 16+

14.30 «СчАСТЛИВАЯ, ЖЕНЬкА!». 
Х/ф. 12+

16.10 «С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ...». 
Х/ф. 0+

18.30 «РАЗВЕДчИкИ». 
Х/ф. 12+

20.05 «ДОБРОВОЛЬЦЫ». 
Х/ф. 0+

22.00, 23.20 «ДОРОГОЙ МОЙ 
чЕЛОВЕк». Х/ф. 0+

0.25 «ЗАЙчИк». Х/ф. 0+
2.05 «ПРИХОДИ НА МЕНЯ  

ПОСМОТРЕТЬ...». 
Х/ф. 6+

4.10 «ПОЗДНЯЯ ЯГОДА». 
Х/ф. 0+

ЧТобЫ бЫТь КРАсИвой, НУж-
Но зНАТь бАзовЫЕ пРИНцИпЫ 
УходА зА собой. пРИ эТоМ НЕ-
обязАТЕльНо ходИТь в доРо-
ГИЕ сАлоНЫ.

Шаг 1. Сделать хороший пи-
линг - для того чтобы откры-
лись поры и очистилась кожа.

Шаг 2. Затем нанести крем 
на всё тело - этап увлажнения. 
Кожа преображается, становит-
ся мягкой, шелковистой, про-
ходит усталость.

- Уход за кожей тела - очень 
важный момент. Главное - по-
добрать косметическое средство 

(крем, мусс, лосьон) под свой 
тип кожи. Особое внимание - 
качеству косметики. Излишняя 
экономия может навредить тво-
ей коже, добавив пару-тройку 
преждевременных морщинок 

или шелушение. Лучше эконо-
мить на количестве еды, чем на 
качестве помады.

Шаг 3. Переходим к лицу!
- После тела нужно обяза-

тельно порадовать кожу лица. 
Например, сделать маску. Я 
предпочитаю маски из морских 
водорослей (как правило, в ап-
теках продаются готовые; так-
же в салоне красоты вам могут 
изготовить маску из различных 
водорослей по индивидуально-
му рецепту, но стоимость её, 
как вы сами понимаете, будет 
значительно выше, чем мага-
зинной).

АНИ лоРАК: КРАсоТА? лЕГКо!

спрашивайте журнал «про здоровье» № 3 в киосках!

ИНТЕРЕсНЫЕ ФАКТЫ
Увядание молодости начинается уже в 19 лет.

Учёные сумели в 10 раз продлить жизнь червям, в 1,7 раза - мышам.

об эТоМ ЧИТАйТЕ в жУРНАлЕ 
«пРо здоРовьЕ», № 3

Кроме того вы узнаете:
■  как выбрать крем, который действитель-
но увлажнит кожу, и почему самые дорогие 
средства будут бесполезны?
■  каким образом вино спасает одних и губит 
других?
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26 ТВ + афишаСУББОТа,  7  марТа
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 «В ПОЛОСЕ  

ПРИБОЯ». Х/ф. 12+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 «Чего хотят 

женщины». 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Идеальный 

ремонт».
13.15 «Теория 

заговора». 16+
14.20 «Голос. Дети».
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Голос. Дети». 

Продолжение.
16.50 «Кто хочет стать 

миллионером?»  
с Дм. Дибровым.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.25 Чемпионат мира 
по биатлону.  
Женщины. Спринт. 

19.40 «Сегодня вечером» 
с Андреем Мала-
ховым. 16+

21.00 «Время».
21.20 «Танцуй!».
23.40 «СынОк». 

Х/ф. 16+
1.25 «УГнАТЬ 
ФИЛЬМ ЗА 60 СЕкУнД». 

Х/ф. 16+
3.30 «СЕкРЕТы 
ФИЛЬМ ГОСУДАРСТВА». 

Х/ф. 16+
5.20 «Контрольная 

закупка».

4.50 «БУДЬТЕ 
ФИЛЬМ МОИМ МУЖЕМ». 

Х/ф.
6.35 «Сельское утро».
7.05 Диалоги 

о животных.
8.00 Вести.
8.10 Местное время. 

Вести-Москва.
8.20 «Военная 

программа».
8.50 Субботник.
9.30 Премьера. 

«Утро с Галкиным».
10.05 «Наука 2.0» 

представляет.  
«Основной  
элемент. Мужчи-
ны vs женщины». 
«Большой  
скачок. Мигрень.  
Болезнь  
гениев». 12+

11.00 Вести.
11.10 Местное время. 

Вести-Москва.
11.20 «Честный 

детектив». 16+
11.55 «нОЧнОЙ ГОСТЬ». 

Х/ф. 12+
14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 Субботний 

вечер.
16.45 Премьера. 

«Танцы  
со звездами».  
Сезон-2015.

20.00 Вести в субботу.
20.45 «ЛАБИРИнТы 
ФИЛЬМ СУДЬБы». 

Х/ф. 12+
0.35 «ЭТА ЖЕнЩИнА 
ФИЛЬМ кО МнЕ». 

Х/ф. 12+
2.50 «ОЧЕнЬ 
ФИЛЬМ ВЕРнАЯ ЖЕнА». 

Х/ф. 12+

5.55 «ГРУЗ». Т/с. 16+
7.30 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Золотой 

ключ». 0+
8.45 «Медицинские 

тайны». 16+
9.25 «Готовим 

с Алексеем  
Зиминым». 0+

10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Поедем, 

поедим!». 0+
11.50 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 Сегодня.
13.20 Своя игра. 0+
14.15 «Я худею». 16+
15.10 Валентин 
ФИЛЬМ Смирнитский, 

Екатерина  
кузнецова,  
Владислав  
котлярский  
в фильме  
«ЧИСТА ВОДА  
У ИСТОкА». 16+

19.00 Сегодня.
19.30 «Новые русские 

сенсации». 16+
22.20 Ты не 

поверишь! 16+
23.20 Анна ковальчук 
ФИЛЬМ в фильме  

«МОЖнО, Я БУДУ 
ЗВАТЬ ТЕБЯ 
МАМОЙ?». 12+

1.05 «Нежность» 
из документального 
цикла «Спето  
в СССР». 12+

1.50 «ГРУЗ». Т/с. 16+
3.25 Дикий мир. 0+
3.55 «ПЯТнИЦкИЙ. 
СЕРИАЛ ГЛАВА ВТОРАЯ». 

Т/с. 16+
5.25 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ОнА ВАС  
ЛЮБИТ». Х/ф.

11.55, 22.20 «Острова».
12.35 Большая семья. 
13.30 «кОнЕк- 

ГОРБУнОк». Х/ф.
14.50 Дмитрий Хворо-

стовский. Роман-
сы. Концерт в Боль-
шом зале Московс-
кой консерватории.

15.35 К 90-летию 
со дня рождения 
Риммы Марковой. 
«Линия жизни».

16.25 «БАБЬЕ  
ЦАРСТВО». Х/ф.

17.55 Маэстро Раймонд 
Паулс, Интарс 
Бусулис, Кристине 
Праулиня  
и Биг-бэнд  
Латвийского радио.

19.00 Наталье Гундаревой 
посвящается... 

19.55 «ВАС ОЖИДАЕТ 
ФИЛЬМ ГРАЖДАнкА 

нИкАнОРОВА». 
Х/ф.

21.20 «АББА. Даба Ду».
23.00 «Я ТОЖЕ  

ХОЧУ». Х/ф.
0.20 «Джаз для всех». 

Юбилейный  
концерт оркестра  
имени Олега 
Лундстрема.

1.40 Мультфильм 
для взрослых.

1.55 «Отшельники реки 
Пры». Д/ф.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.35 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Том и Джерри. 
Комедийное  
шоу». М/с. 6+

9.00 «Драконы 
и всадники  
Олуха». М/с. 6+

10.00 «СЕМЕЙныЙ 
ФИЛЬМ УИк-ЭнД». 

Х/ф. 16+
12.00 «ОСТОРОЖнО: 
СЕРИАЛ ДЕТИ!». 

Т/с. 16+
13.00 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
13.45 «ВОкРУГ СВЕТА 
ФИЛЬМ ЗА 80 ДнЕЙ». 

Приключенческая 
комедия.  
США, 2004. 12+

16.00 «6 кАДРОВ». 
Т/с. 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

19.00 «Империя иллю-
зий: Братья Сафро-
новы». Шоу магии  
и иллюзий. Веду-
щий - Алексей 
Чумаков. 16+

21.00 «ПЯТыЙ 
ФИЛЬМ ЭЛЕМЕнТ». 

Х/ф. 16+
23.25 «АнГЕЛы 
ФИЛЬМ ЧАРЛИ». 

Х/ф. 0+
1.15 «6 кАДРОВ». 

Т/с. 16+
3.15 «ПРОДЮСЕРы». 
ФИЛЬМ Мюзикл. 

США, 2005. 16+
5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.15 «Диалоги 

о рыбалке».
9.15 «НЕпростые вещи». 

Бутерброд.
9.45 «СОкРОВИЩА 

О.к.». Х/ф. 16+
11.45 Большой спорт.
12.05 «24 кадра». 16+
12.35 Биатлон. Чемпи-

онат мира. Сме-
шанная эстафета. 
Трансляция из 
Финляндии.

14.20 «Биатлон с Дмитри-
ем Губерниевым».

14.50 Биатлон. 
Чемпионат мира. 
Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Финляндии.

16.25 Большой спорт.
16.55 Хоккей. КХЛ. 

1/4 финала  
конференции  
«Запад». 

19.15 Большой спорт.
19.50 «ВИкИнГ-2». 

Х/ф. 16+
23.15 Большой спорт.
23.40 Биатлон. 

Чемпионат мира. 
Спринт.  
Трансляция  
из Финляндии.

2.45 Чемпионат мира 
по бобслею  
и скелетону. 

3.45 Конькобежный 
спорт. Чемпионат 
мира по многобо-
рью. 

4.40 Профессиональный 
бокс. Геннадий 
Головкин против 
Мартина Мюррея. 

5.50 Марш-бросок. 12+
6.20 АБВГДейка.
6.50 «МАТЕРИнСкИЙ 
ФИЛЬМ ИнСТИнкТ». 

Х/ф. 16+
8.45 Православная 

энциклопедия. 6+
9.10 «Наталья Варлей. 

Без страховки». 
Д/ф. 12+

10.05 Фильм-сказка 
ФИЛЬМ «ВАРВАРА-

кРАСА,  
ДЛИннАЯ кОСА».

11.30 События.
11.40 «ОДнАЖДы 
ФИЛЬМ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 

СПУСТЯ». Х/ф.
13.10 «ФАнФАн-
ФИЛЬМ ТЮЛЬПАн». 

Х/ф.
14.30 События.
14.45 «ФАнФАн-
ФИЛЬМ ТЮЛЬПАн». 

Продолжение  
фильма.

15.25 «СТРАШнАЯ 
ФИЛЬМ кРАСАВИЦА». 

Х/ф. 12+
17.20 Детективы 
ФИЛЬМ Татьяны 

Устиновой.  
«нА ОДнОМ  
ДыХАнИИ». 12+

21.00 События.
21.15 «Право знать!». 

Ток-шоу. 16+
22.25 «Право 

голоса». 16+
0.45 «Цена выживания». 

Специальный  
репортаж. 16+

1.15 «СВЯЗЬ». Х/ф. 16+
2.55 «Брижит Бардо. 

Эволюция любви». 
Д/ф. 16+

3.45 «Не родись 
красивой».  
Д/ф. 12+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». . 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОнкИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Фэшн терапия». 16+
12.30, 0.30 «Такое Кино!». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,  

19.30 «Comedy Woman». 16+
17.00 «кРАСАВИЦА  

И ЧУДОВИЩЕ». Х/ф. 12+
20.00 «Битва экстрасенсов». 16+
21.30 ! «Холостяк». 3-й сезон. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ОТВЯЗныЕ кАнИкУЛы». 

Х/ф. 18+
2.45 «ОДИн ПРОПУЩЕнныЙ 

ЗВОнОк». Х/ф. 16+
4.30 «БЕЗ СЛЕДА-2». Т/с. 16+
5.25 «ЖЕнСкАЯ ЛИГА:  

ПАРнИ, ДЕнЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

6.00 «Пингвины 
из «Мадагаскара». 12+

6.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+

5.00 «ОТСТУПнИкИ». Х/ф. 16+
7.20 «Смех сквозь хохот». 16+
10.00 «нА БЕЗыМЯннОЙ  

ВыСОТЕ». Т/с. 16+
14.00, 1.40 «Мы ИЗ БУДУЩЕГО». 

Х/ф. 16+
17.30 «Мы ИЗ БУДУЩЕГО-2». 

Х/ф. 16+
19.30 «ВОРОШИЛОВСкИЙ  

СТРЕЛОк». Х/ф. 16+

21.20 «9 РОТА». Х/ф. 16+
0.00 «нА кРАЮ СТОЮ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
11.30 «ЛОВИ ВОЛнУ». Х/ф. 0+
13.00 «ЗАЛОЖнИЦА». Х/ф. 0+
14.45 «БЕРЕГИТЕ ЖЕнЩИн». 

Х/ф. 12+
17.30 «ОСОБЕннОСТИ  

нАЦИОнАЛЬнОЙ ОХОТы В 
ЗИМнИЙ ПЕРИОД». Х/ф. 16+

19.00 «ПРИкЛЮЧЕнИЯ ШЕРЛОкА 
ХОЛМСА И ДОкТОРА  
ВАТСОнА: кОРОЛЬ  
ШАнТАЖА». Х/ф. 0+

20.15 «ПРИкЛЮЧЕнИЯ ШЕРЛОкА 
ХОЛМСА И ДОкТОРА 
ВАТСОнА: СМЕРТЕЛЬнАЯ 
СХВАТкА». Х/ф. 0+

21.45 «ПРИкЛЮЧЕнИЯ ШЕРЛОкА 
ХОЛМСА И ДОкТОРА  
ВАТСОнА: ОХОТА  
нА ТИГРА». Х/ф. 0+

23.15 «ПИРАТы ХХ ВЕкА». Х/ф. 12+
1.00 «кОСМИЧЕСкИЕ кОВБОИ». 

Х/ф. 12+
3.30 «АДСкИЙ ЭнДШПИЛЬ». 

Х/ф. 16+
5.15 «Мультфильмы» СМФ. 0+

6.30, 7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «2015: Предсказания». Д/ф. 16+
10.00 «МИнУС ОДИн». Х/ф. 16+
13.40 «нЕВЕСТА  

С ЗАПРАВкИ». Х/ф. 12+
15.40 «МУЖЧИнА 

В МОЕЙ ГОЛОВЕ». 
Х/ф. 16+

18.00 «ОнА нАПИСАЛА  
УБИЙСТВО». Т/с. 16+

18.55 «6 кАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «кУРТ СЕИТ  

И АЛЕкСАнДРА». 
Х/ф. 16+

22.45 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
23.45 «Одна за всех». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ЛЮБОВнИк ДЛЯ ЛЮСИ». 

Х/ф. 16+
2.25 «ДЕнЬ СВАДЬБы  

ПРИДЕТСЯ УТОЧнИТЬ». 
Х/ф. 12+

4.15 «Моя правда». Д/ф. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером. 0+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 «Мультфильмы». 0+
9.45 «ОПАСныЕ ДРУЗЬЯ». 

Т/с. 12+
11.45 «кО МнЕ, МУХТАР!». 

Х/ф. 6+
13.30 Улетное видео. 16+
15.00 «нЕ МОЖЕТ БыТЬ!». 

Комедийные новеллы.  
СССР, 1975. 0+

17.00 «БЕРЕГИСЬ  
АВТОМОБИЛЯ». 
Х/ф. 0+

18.55 «ЗнАХАРЬ». 
Криминальная драма.  
Россия, 2008. 16+

23.00 Герои интернета. 16+
23.30 +100500. 18+
0.00 Ноги прокурора. 16+
0.45 «ДнЕВнИкИ  

«кРАСнОЙ ТУФЕЛЬкИ». 
Т/с. 18+

1.45 «ВЗРыВАТЕЛЬ». 
Х/ф. 16+

3.30 «ПРЕДЕЛЬнАЯ ГЛУБИнА». 
Т/с. 16+

5.30 Улетное видео. 16+

7.10 Мультфильмы. 0+
10.00, 18.30 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. ВЗРыВ нА ЗАкАТЕ». 

Т/с. 16+
10.55 «СЛЕД. СЛЕДСТВИЕ  

ПО ТЕЛУ». Т/с. 16+
11.40 «СЛЕД. ВСТРЕЧА  

С ВАМПИРОМ». Т/с. 16+
12.20 «СЛЕД. ЖЕнСкИЙ ДЕнЬ». 

Т/с. 16+
13.05 «СЛЕД. И нАШИМ,  

И ВАШИМ». Т/с. 16+
13.55 «СЛЕД. ЗОЛОТАЯ ПОРА». 

Т/с. 16+
14.40 «СЛЕД. ХТОнИЧЕСкАЯ 

МОЩЬ». Т/с. 16+
15.25 «СЛЕД. БУнТ В СУПЕРМАР-

кЕТЕ». Т/с. 16+
16.10 «СЛЕД. ПОЛЛИ». Т/с. 16+
16.55 «СЛЕД. ПОСЛАнИЕ  

БУТыЛкОЙ». Т/с. 16+
17.40 «СЛЕД. ПРОФЕССИОнАЛ». 

Т/с. 16+
18.40 «СЕРАФИМА ПРЕкРАСнАЯ». 

Х/ф. 16+
19.45, 20.45, 21.45, 22.45,  

23.50, 0.55, 1.55, 2.55, 
3.55, 4.55, 6.00 «СЕРАФИМА  
ПРЕкРАСнАЯ». Х/ф.

6.00 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 
Х/ф. 12+

8.20 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧкА,  
В ЧЕТВЕРГ...». 
Х/ф. 0+

9.15 «ПОСЛЕ ДОЖДИЧкА,  
В ЧЕТВЕРГ...». 
Х/ф. 0+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня.

10.00 «Папа сможет?». 6+
11.00 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
11.25 «Зверская работа». 6+
12.10, 13.15 «ПОГРАнИЧныЙ  

ПЕС АЛыЙ». Х/ф. 0+
13.45 «ДОБРОВОЛЬЦы». 

Х/ф. 0+
15.45 «ДОРОГОЙ МОЙ  

ЧЕЛОВЕк». Х/ф. 0+
18.20 «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс 
исполнителей песни. 6+

20.10 «ДЕТИ ПОнЕДЕЛЬнИкА». 
Х/ф. 6+

22.00, 23.15 «ЕРМАк». 
Т/с. 16+

3.25 «СОЛОМЕннАЯ  
ШЛЯПкА». Х/ф. 0+РЕКЛАМА
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27ТВ + АФИША ВОСКРЕСЕНЬЕ,  8  мАРТА
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Клоп наобо
рот». 3. «Моргало». 7. Царица с шипами. 
8. Скороходы биатлониста. 10. «Лестница 
на побегушках». 13. Тест на моральный 
облик. 14. «Если уж мужчина стирает свои 
..., значит, они у него последние». 15. Ка
кое топливо «из леса вестимо»? 18.  «От
мычка» винной бутылки. 19. «Женоне

насытник». 20. «Вся прелесть» езды по 
ухабам. 21. Место «куриных посиделок». 
24. «Рубанок» кулинара. 25. «Оконное 
укрытие». 26. Модное «воспоминание». 
31.  Кормильцы сферы услуг. 33. «Коша
чий месяц». 34. «Я бы вам бы всё простил, 
если бы ваш ... простыл!». 35. Лошадиная 
«малолитражка». 36. Что вывело обезьяну 
«в люди»?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Живот богатыр
ского размера. 2. Расколдованный кучер 
для Золушки. 3. Конкурс альтернатив. 
4.  Результат «учёбы на ошибках». 5. «Све
ча в коме». 6. «Кухонное оружие». 7. Что 
пленный поднимает, а пессимист опус
кает? 9. Плохиш из апостолов. 11.  «За
кусывание без запивания». 12. «Цветоч
ный рай». 16. Что младенца заглушает? 
17.  «Подготовка» к оплеухе. 22. «Посла
ние» Амура. 23. «Неиссякаемый источ
ник» пончиков. 24. «Полсмены во время 

футбольного матча». 27. Кусок рабочего 
времени, отданный на съедение. 28. Чем 
слова из молчуна вытягивают? 29. «Если 
вы с пятого раза не понимаете, что читае
те, значит, это написал ...». 30. «Перелива
ние из пустого в порожнее» при разговоре. 
32. Подземная копилка.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 8

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:  1.  Шланг. 
3.  Трава. 6. Сват. 8. Пища. 10. Цифер
блат. 13.  Носки. 16. Номер. 17. Ортопед. 
18. Бронза. 19. Цензор. 22. Министр. 
24. Таран. 25. Хакер. 29. Созвездие. 
31.  Омут. 32. Харя. 33. Аврал. 34. Лапша.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Штаб. 2. Нытик. 
4. Рыбак. 5. Азия. 6. Сцена. 7. Дракон. 
9. Амбре. 11. Экстремал. 12. Костоправ. 
14.  Грузчик. 15. Невеста. 20. Киллер. 
21.  Стадо. 23. Время. 26. Кошка. 27.  Ди
ета. 28. Луза. 30. Цаца.

6.00 Новости.
6.10 «ОДИНОКАЯ 
ФИЛЬМ ЖЕНЩИНА 

ЖЕЛАЕТ ПОЗНА-
КОМИТЬСЯ». Х/ф.

7.55 «Смешарики. 
Новые  
приключения».

8.10 «РОЗЫГРЫШ». 
Х/ф. 12+

10.00 Новости (с субтит
рами).

10.10 «ТРИ ПЛЮС ДВА». 
Х/ф.

12.00 Новости (с субтит
рами).

12.10 Кино в цвете. 
ФИЛЬМ «ВЕСНА 

НА ЗАРЕчНОй 
уЛИцЕ».

14.00 «Песни 
для любимых».

15.15 Чемпионат мира 
по биатлону.  
Мужчины. Гонка 
преследования. 
Прямой эфир  
из Финляндии.

15.50 Ирина Муравьева 
ФИЛЬМ в комедии 

«САМАЯ  
ОбАЯТЕЛЬНАЯ  
И ПРИВЛЕКА−
ТЕЛЬНАЯ». 12+

17.25 «КРАСОТКА». 
Х/ф. 16+

19.40 «МОСКВА 
ФИЛЬМ СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». Х/ф.
21.00 «Время».
21.20 «Москва слезам 

не верит». 2 с.
22.50 Премьера. 

«Легенды  
«Ретро FM».

0.55 «КЛЕОПАТРА». 
Х/ф. 12+

5.25 «Контрольная 
закупка».

4.40 «ДЕВуШКА 
ФИЛЬМ бЕЗ АДРЕСА». 

Х/ф.
6.25 «ВРАчИХА». Х/ф. 12+

14.00 Вести.
14.20 «Один в один».
17.30 «Петросян 

и женщины». 16+
20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве

чер с Владимиром 
Соловьевым». 12+

23.50 Праздничное шоу 
Валентина  
Юдашкина.

2.00 «ЛЮбЛЮ  
9 МАРТА!». Х/ф.12+

3.35 «Наука 2.0» пред
ставляет. «Основ
ной элемент. Муж
чины vs женщины». 
«Большой скачок. 
Мигрень. Болезнь 
гениев». 12+

4.35 Комната смеха.

6.15 «И снова 
здравствуйте!». 0+

6.35 Александра 
ФИЛЬМ Захарова 

в фильме  
«ТОНКАЯ  
ШТучКА». 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.45 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая 

передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.50 «Дачный 

ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 СОГАЗ  

Чемпионат России 
по футболу  
2014/2015.  
«Спартак»   
«Краснодар».  
Прямая  
трансляция.

15.30 Сегодня.
15.50 «ТАМбОВСКАЯ 
СЕРИАЛ ВОЛчИцА». 

Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «ТАМбОВСКАЯ 
СЕРИАЛ ВОЛчИцА». 

Т/с. 16+
0.15 «ТОНКАЯ 
СЕРИАЛ ШТучКА». 

Т/с. 16+
1.45 «Я тебя никогда не 

забуду». Из доку
ментального цикла 
«Спето в СССР». 
12+

2.30 «ГРуЗ». Т/с. 16+
4.05 «ПЯТНИцКИй. 
СЕРИАЛ ГЛАВА ВТОРАЯ». 

Т/с. 16+
5.40 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 А. Миронов. 

«Браво, Артист!»
10.35 «ДЕТИ 
ФИЛЬМ ДОН КИХОТА». 

Х/ф.
11.50 «Больше, чем 

любовь». Анатолий 
Папанов и Надеж-
да Каратаева.

12.30 «Отшельники реки 
Пры». Д/ф.

13.10 «Пешком...» Моск
ва женская.

13.40 «АББА. Даба Ду».
14.40 «бЕЗуМНЫй 

ДЕНЬ, ИЛИ  
ЖЕНИТЬбА  
ФИГАРО». 
Телеспектакль.

17.30 «А. Миронов. 
«Смотрите,  
я играю...». Д/ф.

18.15 «Романтика ро
манса». Лариса 
Голубкина.

19.10 «Линия жизни». 
Евгения Добро
вольская.

20.00 «АРТИСТКА». 
Х/ф.

21.40 «Неизвестная 
Пиаф». Д/ф.

22.50 «ЗВуКИ  
МуЗЫКИ». Х/ф.

1.35 «Шерлок Холмс 
и доктор Ватсон». 
Мультфильм  
для взрослых.

1.55 «Искатели». «Вос
кресшие трофеи 
Наполеона».

Внимание!  
Для Москвы  

и Московской области  
канал заканчивает 

вещание в 2.00.
2.40 «Сплит. Город 

во дворце». Д/ф.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

7.35 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Том и Джерри. 
Комедийное шоу». 
М/с. 6+

9.00 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

10.05 «Драконы 
и всадники Олуха». 
М/с. 6+

10.30 «Мастершеф». Ку
линарное шоу. 16+

12.00 Успеть за 24 часа. 
Реалитишоу. 
Ведущий  Алек-
сандр Рогов. 16+

13.00 «Свидание 
со вкусом».  
Дэйтингреалити. 
16+

14.00 «МАМЫ». Т/с. 12+
16.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
17.05 «ПЯТЫй 
ФИЛЬМ ЭЛЕМЕНТ». 

Х/ф. 16+
19.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
21.00 «СМЕШАННЫЕ 
ФИЛЬМ чуВСТВА». 

Х/ф. 16+
22.45 «Империя иллю

зий: Братья Сафро
новы». Шоу магии и 
иллюзий. Ведущий 
 Алексей 
чумаков. 16+

0.45 «ПРОДЮСЕРЫ». 
ФИЛЬМ Мюзикл. 

США, 2005. 16+
3.15 «ОДИН ДЕНЬ». 

Т/с. 16+
5.15 «Животный смех». 

0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.25 «Моя рыбалка».
9.10 «Язь против еды».
9.40 «Рейтинг Баженова». 

Война миров. 16+
10.10 «ВИКИНГ-2». 

Х/ф. 16+
13.30 «Полигон». 

Стратеги.
14.00 Большой спорт.
14.25 Хоккей. КХЛ. 1/4 

финала конферен
ции «Восток». 

16.45 Большой спорт.
17.20 «Биатлон с Дмитри

ем Губерниевым».
17.50 Биатлон. Чемпи

онат мира. Гонка 
преследования. 
Женщины. 

18.40 «ВОЛКОДАВ». 
Х/ф. 16+

21.10 Смешанные еди
ноборства. M1 
Challenge. Трансля
ция из Грузии. 16+

23.15 «Большой футбол 
с Владимиром 
Стогниенко».

0.00 Биатлон. Чемпионат 
мира. Гонка  
преследования. 

1.30 «Основной элемент». 
Крутые стволы.

2.00 «Основной элемент». 
Механизм боли.

2.25 «Неспокойной 
ночи». Порту.

2.55 Чемпионат мира 
по бобслею  
и скелетону. 

3.50 Конькобежный 
спорт. Чемпионат 
мира по многобо
рью. 

5.25 «СВЕРСТНИцЫ». 
Х/ф. 16+

6.50 «ВПЕРВЫЕ  
ЗАМуЖЕМ». Х/ф.

8.50 «уКРОТИТЕЛЬНИ-
цА ТИГРОВ». Х/ф.

10.50 «Ты лишь одна 
такая на Земле». 
Праздничный  
концерт. 12+

11.30 События.
11.45 «Ты лишь одна 

такая на Земле». 
Продолжение  
концерта. 12+

12.50 «ЖЕНСКИй 
ДЕНЬ». Х/ф. 16+

14.30 События.
14.45 «НАХАЛКА». 

Х/ф. 12+
18.35, 21.15 «ОГРАб-
ФИЛЬМ ЛЕНИЕ ПО-ЖЕН-

СКИ». Х/ф. 12+

21.00 События.
22.30 Приют комедиан

тов. 12+
0.25 «МОЯ ПОСЛЕД-
ФИЛЬМ НЯЯ ПЕРВАЯ 

ЛЮбОВЬ». 
Х/ф. 16+

2.15 «Самые влиятель
ные женщины 
мира. Жаклин 
Кеннеди». Д/ф.

3.50 «СТРАШНАЯ 
ФИЛЬМ КРАСАВИцА». 

Х/ф. 12+

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+
9.00 «ДЕФФчОНКИ». 16+
9.30 «ДЕФФчОНКИ». 16+
10.00 «Дом2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «КРАСАВИцА  

И чуДОВИЩЕ». 
Х/ф. 12+

14.25 «ДуХLESS». Х/ф. 16+
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
«САШАТАНЯ». Т/с. 16+

23.00 «Дом2. 
Город любви». 16+

0.00 «Дом2. 
 заката». 16+

1.00 «ОВСЯНКИ». 
Х/ф. 16+

2.15 «ЛАК ДЛЯ ВОЛОС». 
Муз/ф. 12+

4.35 «бЕЗ СЛЕДА-2». Т/с. 16+
5.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА:  

ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮбОВЬ». Т/с. 16+

6.00, 6.30 «ТурбоАгент Дадли». 
М/с. 12+

5.00 «НА КРАЮ СТОЮ». Х/ф. 16+
6.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.  

ЗАПАДНЫй ФРОНТ». 
Т/с. 16+

15.00 «9 РОТА». Х/ф. 16+
17.30 «ВОРОШИЛОВСКИй  

СТРЕЛОК». Х/ф. 16+
19.30 «Смех сквозь хохот». 

Концерт. 16+
22.15 «НА бЕЗЫМЯННОй  

ВЫСОТЕ». Т/с. 16+

2.15 «МЫ ИЗ буДуЩЕГО-2». 
Х/ф. 16+

4.10 «ПОДКИДНОй». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
8.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.00 «бЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН». Х/ф. 

12+
11.45 «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОКТОР 

ВАТСОН». Х/ф. 0+
13.15 «ШЕРЛОК ХОЛМС И ДОКТОР 

ВАТСОН». Х/ф. 0+
14.45 «ПРИКЛЮчЕНИЯ ШЕРЛОКА 

ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТ-
СОНА». Х/ф. 0+

16.00 «ПРИКЛЮчЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТ-
СОНА». Х/ф. 0+

17.30 «ПРИКЛЮчЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТ-
СОНА». Х/ф. 0+

19.00 «ПРИКЛЮчЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТ-
СОНА». Х/ф. 0+

22.00 «ПРИКЛЮчЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА ВАТ-
СОНА». Х/ф. 0+

1.00 «ЗАЛОЖНИцА». Х/ф. 0+
2.45 «СЕЛИН ДИОН: МИР  

ЕЕ ГЛАЗАМИ». Х/ф. 12+
5.15 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.30 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.00 Жить вкусно с Джейми 
Оливером. 0+

7.30 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

8.50 Домашняя кухня. 16+
9.20 «ХОЗЯйКА  

бОЛЬШОГО ГОРОДА». 
Х/ф. 12+

13.00 «ДЖЕйН ЭйР». 
Х/ф. 16+

18.00 «Все о моей маме». 
Д/ф. 16+

18.55 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

19.00 «уНЕСЕННЫЕ  
ВЕТРОМ». Х/ф. 12+

23.25 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «НАЗАД - К СчАСТЬЮ,  

ИЛИ КТО НАйДЕТ  
СИНЮЮ ПТИцу...». 
Х/ф. 16+

2.35 «ВЕЗучАЯ». 
Х/ф.

4.05 «Моя правда». Д/ф. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми 

Оливером. 0+

6.00 Улетное 
видео. 16+

7.45 «КО МНЕ, МуХТАР!». 
Криминальная драма.  
СССР, 1965. 6+

9.30 «НЕ МОЖЕТ бЫТЬ!». 
Комедийные новеллы.  
СССР, 1975. 0+

11.30 «бЕРЕГИСЬ  
АВТОМОбИЛЯ». 
Х/ф. 0+

13.30 Улетное 
видео. 16+

14.45 «СВЕТОФОР». 
Т/с.16+

18.45 «Задорный день». 
Концерт  
Михаила  
Задорнова. 16+

23.00 +100500. 18+
0.00 Герои 

интернета. 16+
0.30 «ДНЕВНИКИ  

«КРАСНОй ТуФЕЛЬКИ». 
Т/с. 18+

1.30 «ЗНАХАРЬ». 
Криминальная драма.  
Россия, 2008. 16+

5.35 «Мультфильмы». 0+

7.00, 7.55, 8.50, 9.45, 10.50, 
11.45, 12.45, 13.40, 14.40, 
15.35, 16.35, 17.30  
«СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ». 
Х/ф. 16+

10.00, 18.30 «Сейчас».
10.10 «СЕРАФИМА ПРЕКРАСНАЯ». 

Т/с. 16+
18.40, 19.40, 20.40, 21.45, 22.45, 

23.45, 0.45, 1.50  
«ДЕСАНТуРА». Т/с. 16+

2.50 «ПАСПОРТ». Х/ф. 12+
4.50 «Фильм «Мы из джаза». 

Д/ф. 12+

6.00 Мультфильмы.0+.
7.20 «ТАбАчНЫй КАПИТАН». 

Х/ф. 0+
9.00 «Служу России».
10.15 «Москва фронту». Д/с. 12+
10.35 «В НЕбЕ «НОчНЫЕ  

ВЕДЬМЫ». Х/ф. 6+
12.15, 13.15 «ГРАНИцА. ТАЕЖНЫй 

РОМАН». Т/с. 16+

18.20 «ГРАНИцА. ТАЕЖНЫй  
РОМАН». Т/с. 16+

21.25, 23.15 Фестиваль «Автора
дио». «Дискотека 80х». 6+

4.40 «ГОЛубОй ЛЕД». Х/ф. 0+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

РЕКЛАМА



новый фильм о бонде запретили снимать на кладбище АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 9, 2015 г. WWW.AIF.RU

28 ТВ + афиша26  феВраля  -  4  марТа

27 февраля, пт., 19.00. Большой театр, Театральная пл., д. 1.
Цена билета: от 1500 до 4500 руб.

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, с сайта www.kinopoisk.ru

опера

ПРЕМьЕРА оПЕРЫ По ПовЕсТИ А. с. ПУшКИНА ПРИУРочЕНА К 175-лЕТИю 
П. И. чАйКовсКоГо. ТРАГИчЕсКАя жИзНь ГЕРоЕв, бЕзНАдёжНосТь И вЕРА, 
довЕдёННАя до ФАНАТИзМА, ПРоходяТ сКвозь ИсТоРИчЕсКИЕ собЫТИя 
ПослЕдНЕГо сТолЕТИя. ИзМЕНёННЫЕ дЕТАлИ сюжЕТА ПРИдАюТ осТРоТУ 
РоМАНТИчЕсКоМУ КоНФлИКТУ, ГдЕ любовь К ИГРЕ сТоИТ вЫшЕ любвИ  
К чЕловЕКУ.

«ПИКовАя 
дАМА»

26, чт., 19.00 - Ж. Ануй. «Орнифль». 16+
27, пт., 19.00 - Аристофан, Л. Филатов. «Лисистрата».  

Премьера! Онлайн! Премьера! 18+
28, сб., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
1, вс., 12.00 - В. Архипов, А. Семёнов, В. Старчевский. 

«Дороги, которые нас выбирают…». 16+

1, вс., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+
2, пн., 19.00 - Аристофан, Л. Филатов. «Лисистрата». 

П ремьера! Онлайн! Премьера! 18+
3, вт., 19.00 - У. Шекспир. «Укрощение строптивой». 

О нлайн! 16+
4, ср., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05 Реклама

 »ПРЕМьЕРА

Где: Киномакс-Водный (11.00, 15.50, 20.30), Пионер (14.30, 19.15, 23.35), Ролан 
(12.35, 19.25), Синема Стар Ереван Плаза (15.15, 20.20), Синема Стар Марьина Роща 
(13.50, 19.00, 0.10).

«вселенная стивена хокинга»
Драма/биография,  
Великобритания. 
Режиссёр Джеймс Марш. 
В ролях: Эдди Редмэйн, Фелисити Джонс, Чарли Кокс, 
Эмили Уотсон, Том Прайор, Софи Перри, Гарри Ллойд, 
Дэвид Тьюлис и др. 

В основе фильма - биография всемирно известного физи-
ка Стивена Хокинга. Реальная история, получившая две на-
грады «Золотой глобус» и номинированная на пять статуэток 
«Оскар», о преодолении, силе, вере, преданности и любви, 
способной пережить страшный диагноз.

кино

Где: Киномакс (19.50), Киномакс-Водный (18.40).

«Эверли»
Боевик, США. 
Режиссёр Джо Линч. 
В ролях: Сальма Хайек, Хироюки Ватанабэ,  
Лаура Сепеда, Того Игава, Габриэлла Райт, Кэролайн 
Чикези, Дженнифер Бланк и др.

Когда дело касается семьи, женщины забывают, что они 
хрупкие и слабые создания. И даже смертельная схватка с 
бойцами якудза не останавливает героиню, когда на кону 
жизнь дочери. Впрочем, Сальма Хайек была и не в таких пе-
редрягах. Ну а то, что придётся бороться в пределах одной 
квартиры, ей только на руку.

кино

Опера наполнена современными аллюзиями, контрастным 
противопоставлением краснокирпичной Руси и бархатно-
золотого Востока, лихим разгулом народных сцен. Неод-
нозначно трактуется образ Игоря - не то радетеля народа, не 
то безрассудного полководца. Неожиданный символический 
финал - хор поселян на погосте - звучит словно реквием. 

«Князь Игорь»
5 и 6 марта, чт. и пт., 19.00. Новая 
опера им. Е. В. Колобова, ул. Каретный Ряд, д. 3, стр. 2. 
Цена билета: от 600 до 2000 руб.

опера

К 50-летию итало-российского дирижёра и пианиста  
Ф. Мастранджело прозвучат хиты оперной классики: арии и 
дуэты из опер Ж. Бизе, Ш. Гуно, Г. Доницетти, В. Моцарта и 
оперетт Ф. Легара, написанные ими в жанре вальса. И, конеч-
но, концерт не обойдётся без знаменитых вальсов И. Штрауса.

«Его величество вальс.  
звёзды российской оперы»
27 февраля, пт., 19.00. Консерватория  
им. П. И. Чайковского,  ул. Б. Никитская, д. 13/6.
Цена билета: от 1500 до 5000 руб.

опера

Народная артистка России виолончелистка Наталия Гутман 
выступит с Симфоническим оркестром Московской консер-
ватории под управлением Анатолия Левина. В программе 
- шедевры классического репертуара. 

«Навстречу  
Международному 
конкурсу им. П. И. чайковского»
2 марта, пн., 19.00. Консерватория  
им. П. И. Чайковского, ул. Б. Никитская, д. 13/6. 
Цена билета: от 200 до 1500 руб.

классика

История о настоящей любви, способной разглядеть ис-
тинную красоту, которая порой скрывается за неприятным 
и даже отталкивающим фасадом. На сцене любимые ге-
рои - Белль, Чудовище, Люмьер. Красочный спектакль с 
масштабными декорациями, виртуозными танцевальными 
номерами и чарующей музыкой Алана Менкена.

«Красавица и чудовище»
28 февраля и 1 марта,  
сб. и вс., 13.00 и 18.30. 
Театр «Россия», Пушкинская пл., д. 2.
Цена билета: от 1000 до 3600 руб.

мюзикл

Вечная история страсти. Она любит его, а он всего лишь 
красавец, игрок и в общем альфонс. И тот поцелуй, которым 
она одаривает своего богатого благодетеля, прося его ради 
любимого об одолжении денег без возврата, по-прежнему, 
как говорится в великой пьесе, дорогого стоит.

Режиссёр Юрий Ерёмин. 
В ролях: М. Зудина, О. Табаков, М. Матвеев и др.

«Последняя жертва»
А. Островский
28 февраля, сб., 19.00. МХТ им. Чехова. Камергер- 
ский пер., д. 3. Цена билета: от 400 до 2500 руб.

ТеаТр

Были времена, когда самый известный правитель Фран-
ции, «король-солнце», был увлечён вовсе не делами госу-
дарственными, а развлечениями, охотой и фаворитками. 
Одну из них он всерьёз задумал сделать королевой Франции. 

Режиссёр Юрий Соломин. В ролях: М. Мартьянов, А.  Ер-
маков, С. Аманова, Д. Мингазетдинова, Д. Марин и др.

«Молодость людовика XIV»
А. Дюма-отец
27 февраля, пт., 19.00. Малый театр, ул. Б. Ордынка, д. 69. 
Цена билета: от 200 до 3000 руб.

ТеаТр

Один из самых популярных юмористов России Сергей 
Д роботенко покажет совсем новые работы. Также накануне 
праздника артист по просьбам представительниц прекрас-
ного пола исполнит некоторые свои самые известные мини-
атюры. Так что для зрительниц концерта сюрпризы и подарки 
начнутся уже 7 марта. www.юмормосквы.рф

«день подруг  
защитников отечества»
Сергей Дроботенко
7 марта, 19.00. Концерт (2,5 ч.).
Сцена ЦКИ «Меридиан», ул. Профсоюзная, д. 61, 
ст. м. «Калужская». Цена билета: от 500 до 3000 руб.

концерТ

РЕКЛАМА

Названия многих предметов быта, которые современные 
дети встречают в книгах, ни о чём им не говорят. Тем, что было 
актуальным в прошлых веках, сегодня никто не пользуется. На 
выставке юные зрители смогут написать письмо чернилами, 
узнать, зачем нужно веретено, и даже поиграть на гуслях.

«Коромысло, примус, 
прялка: выставка  
вещей и книг для смышлёных детей»
До 29 марта, ежедневно с 10.00 до 20.00, чт. -  
с 11.00 до 21.00, пн. - вых. Музей Москвы,  
ул. Остоженка, д. 4. Цена билета: от 100 до 200 руб.

ВысТаВка
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� ПРОФИЛАКТИКА
� ЛЕЧЕНИЕ  
� ЛЕКАРСТВА
� ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ

В РОССИИ МОГУТ УПРАЗД-
НИТЬ... ПЕДИАТРОВ И 
ЗАМЕНИТЬ ИХ СЕМЕЙ-
НЫМИ ВРАЧАМИ.

«Это не просто 
разговоры или абстракт ная идея 

- на базе ведущих 
московских ме-
дицинских вузов 
уже вовсю идёт 
переподготовка 
врачей», - го-
ворит Николай 

ГЕРАСИМЕНКО, первый зам-
председателя Комитета ГД по 
охране здоровья.

МАСТЕР 
НА ВСЕ РУКИ

Идея неновая. 10 лет назад, в 
2005 г., М. Зурабов, будучи ми-
нистром здравоохранения, уже 
предпринял попытку заменить 
всех педиатров в России на вра-
чей общей практики или семей-
ных врачей. Что это такое? Это 
некий мастер на все руки, как 
бы терапевт широкого профи-
ля, который поучился немного 
на педиатра, немного на ЛОРа, 
гинеколога, офтальмолога и др. 
и которому разрешено лечить и 
взрослых, и детей. Но единст-
венная ситуация, где такой 
многопрофильный специалист 
оправдан, - отдалённые сель-
ские районы.

«Тогда нам удалось отбить 
эти попытки, но ясно, что 
где-то в недрах чиновничьего 

сословия такая 
пагубная идея 
п р о д о л ж а е т 
жить, время от 
времени она 
вновь прояв-
ляется, - объ-

яснил Александр БАРАНОВ, 
главный педиатр Минздрава 
России, директор Научного 
центра здоровья детей. - Почему 
нам всё время пытаются её на-
вязать - понятно. Система вра-
чей общей практики дешевле 

(вместо 2-3 узких специалистов 
работает один). Но измерять 
день гами здоровье детей амо-
рально. Весь опыт зарубежных 
стран говорит о том, что вра-
чи общей практики в два раза 
чаще совершают ошибки при 
лечении детей, чем педиат ры. 
Врач общей практики в два 
раза чаще назначает антибио-
тики, чем врач-педиатр. Систе-
ма врача общей практики была 
разработана Всемирным бан-

ком для стран Африки и Юго-
Восточной Азии. И если мы 
берём её на вооружение, то к 
каким странам себя причисля-
ем? В 2009 г. в России проходил 
Европейский конгресс педиат-
ров, где обсуждались разные 
системы оказания медпомощи 
детям. Так вот, президент ассо-
циации педиатров Чехии тогда 
сказал: «Мы не жалеем, что от-
казались от коммунистическо-
го прошлого. Мы жалеем, что 
отказались от советской систе-
мы охраны детей». Так что мы 
тем более должны эту систему 
беречь, а не разваливать».

ЛОМАТЬ - НЕ СТРОИТЬ
Более того, те страны быв-

шего соцлагеря, которые пос-
ле развала Советского Союза 
отказались от советской сис-
темы помощи детям, сейчас к 
ней возвращаются. В позап-
рошлом году в Польский сейм 
был внесён закон о возврате к 
советской системе поликли-
ник: детей обслуживают педи-
атры, взрослых - терапевты. И 
законодатели, и президент его 

поддержали. В США и других 
богатых странах всё больше со-
здаётся так называемых домов 
для детей, то есть, по сути, на-
ших детских поликлиник. По-
тому что есть цифры: в США, 
скажем, 67% родителей ведут 
больного ребёнка к педиатру и 
только треть - к семейным вра-
чам. «Мы же в этой ситуации 
рискуем оказаться Иванами, не 
помнящими родства, торопливо 
возвращаясь из XXI века в XX, - 
считает Валерий АЛЬБИЦКИЙ, 
профессор Научного центра здо-
ровья детей. - Именно в России 

в 1865 г. была 
открыта первая 
в мире кафедра 
педиатрии. В 
1978 г. Всемир-
ная организа-
ция здравоохра-

нения признала существующую 
в СССР систему организации 
помощи детям лучшей в мире. 
Так зачем ломать то, что созда-
валось десятилетиями? Да, се-
годня и организация помощи, 
и профессионализм многих 
педиатров оставляют желать 
лучшего. Значит, нужно их не 
отменять совсем, а повышать 
качество подготовки». 

Понятно, что государствен-
ные деньги надо экономить. 
Но стоит ли это делать столь 
радикальными средствами? Вот 
уже закрыли почти все сельские 
больницы - и кому от этого стало 
лучше? 

Юлия БОРТА
Фото Legion-Media

КТО ВЫЛЕЧИТ ДЕТЕЙ?
Зачем в России пытаются ликвидировать педиатров

 В 2  РАЗА 
БОЛЬШЕ ОШИБОК 
У СЕМЕЙНОГО ВРАЧА, 
ЧЕМ У ПЕДИАТРА.

Неблагоприятные дни и часы
с 26 февраля по 4 марта 2015 г.

3 марта, вторник 
(пик с 8 до 12 часов)*

Возможны болезни 
сосудов, сердца, 

позвоночника, печени 
и желчного пузыря.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Врач назначил аптечные 
геропротекторы. Но очень 
не хочется травить орга-
низм таблетками. Может 
быть, они есть в продуктах 
питания?

М. Синилова, Тольятти 

- Препараты, замедляющие 
процесс старения, назначаются 
для улучшения качества жиз-
ни. Но у геропротекторов есть 
и побочные эффекты, к тому же 
их длительное применение ещё 
требует изучения. Гораздо безо-
паснее применять натуральные 
геропротекторы - они входят в 
состав продуктов питания рас-
тительного происхождения, со-
держащих витамины А, группы 
В, С, Е, К, Р.

У мужа розацеа-кератит. 
Долго лечится, но резуль-
тата нет. Что можно пред-
принять?

М. Климова, Печоры 

 - Диагностикой и лечением 
розацеи (поражение роговицы, 
сочетающееся с розовыми угря-
ми кожи лица) занимаются од-
новременно окулисты и дерма-
тологи. Если целенаправленное 
лечение (антибиотиками, гор-
мональными препаратами, ви-
таминами группы В, физиоле-
чением) не даёт результатов, 
проводится кератопластика. 

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

О том, что ждёт наше здра-
воохранение после рефор-
мы, читайте на нашем сайте 
http://www.aif.ru/anons

В  АПТЕЧКУ

        ЧТО ТАКОЕ «СЕМЕЙНЫЙ ВРАЧ»?

Без него очереди на 
приём к узкому спецу 
или исследования 
типа УЗИ, плановой 
операции можно ждать 

несколько дней или 
месяцев - зависит от 

вида страхов-
ки и со-

стояния 
больного. 

Только платно. 
На дом вызвать нельзя.

Пациент обращается 
к семейному врачу.
Он направляет к узкому 
специалисту.

КАК ЭТО РАБОТАЕТ?

ГДЕ ШИРОКО 
РАСПРОСТРАНЕНО?

Англия

Германия

Франция

Италия

Израиль

США

Испания

Португалия

Но! В 90% слу-
чаев лечит сам, 

предпочитая брать 
деньги себе.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

ВАЖНО 
ЗНАТЬ
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НАУКА НЕ СТОИТ НА МЕСТЕ. НА-
ПРИМЕР, УЧЁНЫЕ СОЗДАЛИ ЛО-
ВУШКИ, КОТОРЫЕ ПОЗВОЛЯЮТ 
ОТЛАВЛИВАТЬ РАКОВЫЕ КЛЕТКИ 
В КРОВИ. 

Поможет ли это в профи-
лактике онкологических забо-
леваний и в борьбе с недугом? 
И как идёт борьба со 
страшной болезнью? 
Рассказывает Анд-
рей КАПРИН, член-
корреспондент РАН, 
генеральный директор ФГБУ 
«ФМИЦ им. П. А. Герцена» Мин-
здрава России. 

- Андрей Дмитриевич, с нача-
ла года 8 онкобольных покончи-
ли жизнь самоубийством из-за 
отсутствия обезболивающих 
препаратов. Как можно урегу-
лировать эту ситуацию? 

- Врачи на-
шего центра 
написали мно-
жество писем с 
призывами уп-
ростить схему 
выдачи обез-
б о л и в а ю щ и х 
п р е п а р а т о в . 

Сложности во многом надума-
ны - медицинские наркотики 
не представляют интереса для 
наркоманов. Наркоманам, что-
бы достичь нужного эффекта, 
потребуются огромные дозы, 
получить которые в медицин-
ских учреждениях невозможно. 

ЗА БОНУСЫ - 
ДИАГНОЗ

- В МНИОИ им. П. А. Герцена 
с 1980 года ведётся общероссий-
ский реестр, в котором регист-
рируются заболеваемость и 
смертность от разных видов 
рака. Как меняются цифры? 

- Заболеваемость растёт во 
всём мире - это связано с гло-
бальным старением населения. 
Напротив, если в статистике 
заболеваемость падает - это го-
ворит о плохой выявляемости 
онкозаболеваний. Например, 
одна из самых низких цифр 
смертности от рака в России в 
Ингушетии. Объясняется это 
тем, что мусульманские обы-
чаи не приветствуют обнажения 
(даже перед врачом). Хоронят 
пациентов в день кончины, 
до захода солнца. Из-за этого 
вскрытия практически не про-
водятся и причина смерти ос-
таётся невыясненной. 

Похожая ситуация была до 
недавнего времени в Осетии, но 

после того, как министр здра-
воохранения стала организо-
вывать мобильные рейды ме-
диков по отдалённым районам, 
число пациентов с диагнозом 
«рак» резко увеличилось (рань-
ше люди просто не подозревали 
об этом). Главный показатель в 
онкологии - разрыв между чис-
лом выявленных заболевших и 
количеством умерших от рака 
(чем он больше - тем лучше, 
значит, диагноз был поставлен 
на ранней стадии и пациент был 
успешно пролечен). В прошлом 
году в России постановка диа-
гноза на ранней стадии (кото-
рая в 90% случаев гарантирует 
излечение) впервые увеличи-
лась до 70%. Этого удалось до-
стичь благодаря совместным 
усилиям врачей и региональных 
властей. В Калужской области 
губернатор за каждого пациен-
та, которому диагноз «рак» был 
поставлен на ранней стадии, 
выплачивает врачам дополни-
тельный бонус.

КОМУ НЕ СТРАШНО 
- Говорят, что существует 

генетическая невосприимчи-
вость к онкологии… 

- Доподлинно известно, что 
генетика - определяющий фак-
тор как в развитии рака, так и 
в невосприимчивости к нему. 
Несмотря на многочисленные 
исследования, пока невозмож-
но очертить группу людей, ко-
торым рак не грозит. 

Гораздо лучше изучены не-
дуги, которые обуславливают 
предрасположенность к раку, 
- это хронические воспалитель-
ные заболевания (например, 
хронический простатит, хрони-
ческий цистит), полипоз кишеч-
ника, выраженная дисплазия 
шейки матки, доброкачествен-
ные новообразования молочных 
желёз. Если таковые имеются, 
необходимо проходить профи-
лактические осмотры у онколога 
не реже двух раз в год.

- Другая страшилка - о зараз-
ности рака… 

- Инфекционная природа 
онкологии не исключена, но 
и не доказана. Эксперимен-
ты на мышах показывают, что 
при прямом попадании рако-
вых клеток окружающие ткани 
заражаются, но, насколько это 
применимо к человеку, пока 
неясно. 

ИЗ РУК В РУКИ 
- В этом году был создан пер-

вый медицинский кластер - Фе-
деральный медицинский иссле-
довательский центр (ФМИЦ) 
им. П. А. Герцена, который объ-
единил передовые российские он-
кологические клиники. Зачем по-
надобилось такое объединение? 

 - Объединение - общеми-
ровая тенденция. В Германии, 
например,  создали научный 
центр на 10 тысяч коек (для 
сравнения: у нас 1,5 тысячи). 

Доказано, что такое объеди-
нение экономит время и силы 
и умножает результаты научной 
и лечебной деятельности. Мы 
объединили в одну клинику 
лучших специалистов, рабо-
тающих в одном направлении. 
Это позволило создать замк-
нутый цикл лечения. Раньше 
мы оперировали больных, а на 
лучевую терапию отправляли 
в другое место. При передви-
жении больного из клиники в 
клинику за него никто не от-
вечал и отследить его состоя-
ние было невозможно. Сейчас 
пациент всё время находится «в 
одних руках». Теперь  нет необ-
ходимости тратить средства на 
закупку одинакового оборудо-
вания (тем более что загрузить 
его полностью можно только 
в 2-3 учреждениях), конкури-
ровать в научной работе. Объ-
единение поможет нам также 
создать центр ядерной меди-
цины - первый и единст венный 
на всю Россию (в маленькой 
Японии, например, действует 
16 ядерных центров) - это од-
но из самых перспективных 
направлений в онкологии, поз-
воляющее определить стадию 
заболевания, контролировать 
реакцию больного на лечение 

и на раннем этапе выявлять ре-
цидив. Сейчас мы монтируем 
протонный ядерный ускори-
тель (первый в России), кото-
рый позволит точечно облучить 
опухоли лёгкого и головного 
мозга. Это отечественная раз-
работка.  

- История знает немало слу-
чаев, когда смертельные забо-
левания переходили в разряд ря-
довых недугов. Так в своё время 
произошло с холерой, туберкулё-
зом. Когда что-то подобное про-
изойдёт и с раком? 

- Прорыва мы ждём со сто-
роны молекулярной биологии. 
Сейчас учёные нашли несколь-
ко веществ, которые можно ис-
пользовать в качестве ловушек 
для раковых клеток, циркули-
рующих в крови. Как только 
ловушки, обезвреживающие  
раковые клетки, войдут в пов-
седневную работу онкологов, 
рак перестанет быть смертель-
ной болезнью.  Но уже сегодня 
можно защитить себя от недуга 
простыми профилактическими 
мерами. 

Лидия ЮДИНА 

ЛОВУШКА ДЛЯ РАКА
Кому недуг не страшен и как его обезвредить 

 НА 70%  
УВЕЛИЧИЛАСЬ 
РАННЯЯ 
ВЫЯВЛЯЕМОСТЬ.

ДОВЕРЯЕТЕ ЛИ 
ДИАГНОЗАМ ВРАЧЕЙ?

� Доверяю, но проверяю, 
если есть такая возмож-
ность, - 

55% (465 голосов)
� Конечно доверяю. А что 
мне остаётся делать? - 

19% (159 голосов)
� Я не хожу по врачам - 

17% (141 голос)
� Нет, полагаюсь на ощу-
щения своего организма - 

9% (75 голосов)
Всего голосов: 840

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

О том, какие обследования 
нужно пройти, чтобы обнару-
жить рак, - на нашем сайте 
http://www.aif.ru/anons

КАК ЗАЩИТИТЬ СЕБЯ ОТ РАКА?

90% 

Защищаться 
от солнца.

Не объедаться, 
не злоупотреб-
лять сладким.

Повышенное содержа-
ние жиров и углеводов 
в питании доказанно 
провоцирует появление 
и рост опухоли. 

Курение повышает риск 
развития рака лёгких 
в 30 раз.

Не пить 
алкоголь. Злоупотребление алко-

голем провоцирует рак 
печени. 

Пигментно предрас-
положенным людям 
(с большим количеством 
родинок и пигментных 

пятен) пребывание на открытом 
солнце крайне нежелательно. 

Остальным следует избегать 
солнца в опасные часы  - 

с 11 до 16. 

Вовремя прохо-
дить профилак-

тические осмотры - 
раннюю профилактику 
не зря называют 
прививкой от рака.

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

вероятность выздоровления, если 
болезнь выявлена на ранней стадии.

Не курить 
табак.

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ
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НАдЕждА очЕНь хоРошо 
поМНИТ зловЕщУю ТИшИНУ, 
КоТоРАя возНИКлА в опЕРА-
цИоННой, КоГдА НА свЕТ по-
явИлАсь Её дочь МАРТА. ЭТо 
бЫло плАНовоЕ КЕсАРЕво 
сЕчЕНИЕ, АНЕсТЕзИолоГ под-
бАдРИвАл МАМочКУ вЕсёлЫ-
МИ ИсТоРИяМИ. КАК вдРУГ… 

РЕдКАя  
пАТолоГИя

«У меня была местная анес-
тезия, поэтому я оставалась 
в сознании, всё слышала и ви-
дела врачей. Неожиданно они 
замолчали, а на их лицах поя-
вилось смятение. Я не могла 
видеть того, что увидели они: 
опухоль размером с апельсин на 
спине дочки чуть ниже поясни-
цы. Для врачей это было полной 
неожиданностью, потому что 
ни одно из сделанных ранее УЗИ 
это не показывало», - расска-
зывает она.

Всё происходило в Брянске. 
Крошечную Марту отправили 
в местную детскую больницу. 
Мама после кесарева ещё ос-
тавалась в роддоме. Надежда 
с ума сходила от беспокойства 
и неизвестности: «По телефону 
врачи ничего не говорили. Обе-
щали всё рассказать при лич-
ной встрече». Тем временем в 
больнице и без того крошечная 
Марта похудела на 500 грам-
мов. Надежда смогла увидеть 
дочь лишь через неделю. В 
палату к ребёнку её допуска-
ли только днём на кормление. 
Ночевала она на сдвинутых 
стульях в коридоре.

Муж Александр в это время 
был дома, в деревне в 200 км 
от Брянска, он остался на 
хозяйстве с двумя старшими 
сыновьями. А когда увидел 
долгожданную дочку, не впал 
в уныние, а поддержал жену и 
сказал: «Всё будет хорошо. Мы 
обязательно справимся!»

Первое время родители ос-
тавались один на один со сво-
ей бедой: «Нас выписали домой, 
ничего толком не объяснив. По-
том мы уже сами поехали на 
консультацию и обследование в 
Москву, где все страшные про-
гнозы подтвердили». Надежда 

без запинки произносит на-
учное название опухоли - ме-
нингомиелорадикулоцеле по-
яснично-крестцового отдела 
позвоночника. Это достаточно 
редкая патология, до конца не 
изученная. Непонятна и при-
чина её появления. 

«Через месяц Марте испол-
нится четыре годика. Она улыб-
чивая и весёлая девочка, - рас-
сказывает Надежда. - Людям со 
стороны и в голову не придёт, с 
какими трудностями сталки-
вается этот жизнерадостный 
ребёнок. Дочка не может само-

стоятельно ходить в туалет. 
Каждые три часа Марте необ-
ходимо ставить катетер, чтобы 
освободить мочевой пузырь. Это 
всё из-за опухоли - она находит-
ся в таком месте, что влияет в 
том числе и на мочеиспускание. 
Будучи на позвоночнике, «шиш-
ка» также давит на множество 
нервных окончаний, и это чре-
вато тем, что могут отказать 
ноги. 

Операция по удалению опухо-
ли требует не только искусных 
рук нейрохирурга, но и уникаль-
ного оборудования, которого 

в России, как нам сказали, на 
данный момент нет.

В московской клинике мне 
подсказали, что с таким забо-
леванием надо ехать за границу. 
И мы с мужем разослали доку-
менты в несколько мест. За наш 
случай готова взяться немецкая 
клиника. Там уже не раз успеш-
но удаляли у детей подобные 
опухоли. Успешно - это значит, 
что после операции ребёнок не 
отправится в инва-
лидное кресло. Опу-
холь на позвоночнике 
постоянно растёт и 
уже достигла таких 
размеров, что Марта 
не может лежать на 
спине». 

пЕРвоЕ чУдо
Из-за проблем со 

здоровьем Марта не 
ходит в садик. Но 
очень об этом меч-
тает: ей так хочется играть и 
общаться с другими ребятами! 
Долгое время девочка не раз-
говаривала: «Марта молчала 
до трёх лет. А потом произо-
шло настоящее чудо. Прошлой 
весной я с дочкой отправилась 
в Оптину пустынь. Когда мы 
зашли в монастыре в храм, там 
читался акафист перед ракой 
с мощами преподобного Амвро-
сия Оптинского. Удивительно, 
но в тот момент мы оказались 
там единственными паломни-
ками. Для Оптиной подобное 
редкость. Батюшка специально 
для нас открыл мощи святого. 
Мы с дочкой приложились. И 

спустя несколько дней она заго-
ворила! А через два месяца вовсю 
щебетала». 

Чтобы ухаживать за ребён-
ком, Надежда была вынужде-
на уйти с работы с должности 
главного бухгалтера. Сегодня 
единственный доход семьи - 
от собственного натурального 
хозяйства, которым занимает-
ся Александр. Средств хватает 
на то, чтобы прокормиться, 

одеться, обуться. 
Старший сын не-
давно поступил в 
военное училище. 
Второй сын учится 
в начальной школе.

Сумма, которую 
надо заплатить не-
мецкой клинике, - а 
это 50 тысяч евро - в 
брянской глубинке 
кажется фантасти-
ческой. Но родители 
Марты не опускают 
руки. «Как-то я про-

читала мудрые слова: «Пройдёт 
сто лет, и не будет иметь ни-
какого значения, сколько у меня 
было денег, в каком доме я жил, 
какая у меня была машина... Но 
мир может стать иным из-за 
того, что я был важен в жизни 
одного ребёнка», - рассказывает 
Надежда. - Я свято верю, что 
обязательно найдутся люди, ко-
торые захотят быть важными 
в жизни Марты. Верю, надеюсь 
и молюсь». 

Фонд «АиФ. Доброе сердце» 
начинает сбор 50 тыс. евро для 
Марты Богун, 3 года 11 меся-
цев, из Брянской области.

Мария ПОЗДНЯКОВА
Марта всегда светится добротой и улыбками, несмотря на серьёз-
ную болезнь. 

одИН НА МИллИоН - ТАКов по-
РядоК цИФР пРИ зАболЕвАНИИ 
хРоНИчЕсКой ГРАНУлёМАТоз-
Ной болЕзНью. И ЭТИМ одНИМ 
двА ГодА НАзАд оКАзАлся МИ-
шА МАхов Из КРАсНодАРА…

Суть болезни заключается 
в том, что маленький человек 
лишён природной защиты от 
бактерий, грибков, инфекций, 
которыми кишит окружающий 
мир. Да, в стерильном боксе 
Миша, может быть, и выжил бы 
- но разве это жизнь? А в мире 
снаружи Мише было бы не до-
жить и до подросткового возрас-
та. Статистика неумолима… В 
России гранулёматоз лечат ло-
шадиными дозами антибиоти-
ков - пока все системы организ-
ма сами не разрушатся под этим 
напором… Мишины родители 

узнали, что есть другой способ 
вылечить сына - пересадка кос-
тного мозга, когда донорские 

клетки начинают вырабатывать 
«правильную» кровь. Пересад-
ка - дело крайне затратное… В 
Цюрихе, например, где рабо-
тает специалист по Мишиной 
болезни, счёт Маховым выста-
вили на 16 (!) миллионов рублей! 
Половину семье удалось собрать 
самой, часть лечения оплатили 
вы. Сейчас Миша с мамой - в 
Швейцарии, ждёт спасительной 
операции. Вот что пишет вам 
Юля Махова: «Первым делом, 
как прилетели, мы отправились 
в клинику к профессору Гюн-
гору. По внешним признакам 
он остался доволен состоянием 
малыша, правда, отметил, что 
выглядит он несколько бледно. 
Доктор обратил внимание на 

невнятную речь сына и спро-
сил, сколько наркозов было у 
Миши. Услышав ответ: «Около 
30», доктор побелел так, что пе-
реводчица перепугалась. Про-
фессор сказал, что это очень 
много и в России, безусловно, 
злоупотребляют этим. Сейчас 
врачи переходят к самой важ-
ной стадии нашего лечения: 
подготовке малыша и донора к 
предстоящей трансплантации 
костного мозга. Сам Мишка 
чувствует себя по-разному: в 
декабре внезапно воспалились 
шейные лимфоузлы, в январе 
долгое время держалась темпе-
ратура, но в целом для его за-
болевания, увы, это типичные 
проявления. Главное  нам - про-

держаться до операции и потом 
пройти весь путь достойно!» 

За февраль помощь получили 145 
человек на сумму 10 млн 400 тыс. руб. 
Полный отчёт фонда вы найдёте на 
сайте www.dobroe.aif.ru. Нам помо-
гали: Давлетов Ф. (Уфа), Тавруев А. 
(Москва), Глухова Т. (Абакан), Марке-
лов М. (Чебоксары),  Коберник З. (Том-
ская обл.), компании: «Мобильные Те-
леСистемы», «Корал тревел», «Бизнес 
Решения», «НОРДЕА БАНК», «Фонд 
Курбанова», «Боле», «ВЛК», «ЗАО им. 
Кирова», «ЮК ПРАВО», «Марьевское», 
«Бастион». Спасибо всем! 

Председатель 
попечительского совета 

Благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце» 

Николай ЗЯТЬКОВ, 
руководитель редакционной 

программы и фонда  
Маргарита ШИРОКОВА

пРАвИльНАя КРовь для МИшИ

сИльНАя МАРТА 
Она научилась улыбаться, даже когда ей больно

Миша очень ждёт спасительной 
операции. И мы ждём!  
 Фото из личного архива

1.  Отправьте SMS на номер 7522 с текстом: доброе (про-
бел) сумма (например: доброе 300). В сообщении должно 
присутствовать только 1 слово и сумма цифрами, иначе 

послание не пройдёт!!! 
2.  SMS на номер 3116: dobroe (пробел) сумма (пробел) имя ребён-
ка. Подтвердите платёж, следуя инструкции оператора.
3.  На наш счёт в Сбербанке: БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 в ОАО «Сбербанк России» (Москва), 
ИНН 7701619391, БИК 044525225, корр/сч 30101810400000000225. 
Назначение платежа: пожертвование на программу «АиФ. Доброе 
сердце».
4.  Отправьте пожертвование с банковской карты через сайт  
www.dobroe.aif.ru  Тел.: (916) 941-41-12; (495) 623-61-87;  
646-57-89 (доб. 4554); e-mail: dobroe@aif.ru

 »ТЕМ,  КТо  хочЕТ  поМочь

ОПЕРАция 
СПАСёТ 
РЕБёНКА ОТ 
иНВАЛиДНОГО 
КРЕСЛА.
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� ЛЮДИ И ЗВЕРИ
� ШОУ-БИЗНЕС  
� КРОССВОРД

«СЕГОДНЯ, РАЗГОВАРИВАЯ С 
БОГОМ, Я НЕ ПРОШУ «ДАЙ!» - Я 
ГОВОРЮ «СПАСИБО!».

ВСПОМНИТЬ ВСЁ
- Виктор, на экраны выходит 

фильм «Овечка Долли была злая 
и рано умерла». Вы сыграли 
учёного, который су-
мел придумать способ 
переносить людей в 
прошлое. Молодой че-
ловек, которого ваш ге-
рой туда, в прошлое, отправляет, 
переоценивает в итоге всю свою 
жизнь. 

- Знаешь, я с удовольстви-
ем нырнул в эту любопытную, 
очень звонкую, чистую историю 
столкновения двух времён. Но 
предупреждаю тех, кто захочет 
посмотреть фильм: за простым на 
первый взгляд сюжетом кроются 
очень сложные человеческие ис-
тории. И я... я вдруг проглотил тот 
комок прошлого, что когда-то за-
стрял в горле. Я вышел после уви-
денного с желанием поразмыс-
лить, повспоминать, встретиться 
с друзьями. Память отослала меня 
к детству, к маме и папе, которых, 
увы, я уже давно потерял. Фильм 
вынудил меня вспомнить о тех 
вещах - конфликтных, нерешён-
ных, - которые когда-то вста-
ли между мною и родителями. 
Всплыли в памяти те моменты, 
когда я, именно я первым должен 
был сказать «здравствуй!», «про-
сти!», «возьми!», но не сделал 
этого. И я устыдился некоторых 
эпизодов из своего прошлого.

Так скажу: я не критик, не 
искусствовед, не могу оценивать 
увиденное с научной точки зре-
ния - жанр, приём, режиссёрские 
ходы, новаторство в развитии ки-
нематографа. Я уже давно смот-
рю на картину, книгу, спектакль 
глазами смерт ного. А уж на кино 
тем более! И я сам не заметил, 

как в «Овечке Долли...» из 
фэнтези меня перенесли 
в жанр мелодрамы, по-
нятной и близкой.

И когда экран погас, 
возникла мысль: а крепки 

ли мы памятью? А близки ли 
мы по-настоящему с близки-
ми людьми? А благодарны ли 
мы жизни? Не жизни вообще, 
а очень конкретной - той, что 
строят для нас бабушка с дедуш-
кой, брат с сестрой. Умеем ли 
мы исправлять ошибки? Или 
для того, чтобы осознать 
свою неправоту, чтобы 
сохранить в себе че-
ловеческое нача-
ло, нам нужны 
какие-то изоб-
ретённые учё-
ными штучки?

-  Г е р о ю 
фильма при-
шлось попасть 
в  п р о ш л о е , 
чтобы суметь 
взглянуть на ро-
дителей другими 
глазами. А нам в 
жизни что мешает 
суметь услышать и 
понять родителей в 
нужный момент, а 
не когда их уже не бу-
дет рядом? Ведь мы, 
пока молодые, живём 
с ощущением, что ро-
дители нам мешают 
- своими нотациями, 
брюзжанием...

- Суета. Новые за-
боты, проблемы. Проблемы-то 
старые - с точки зрения поко-
лений, - но для меня, молодого, 
они новые. За этими заботами 
мы порой не видим мира. Так 
мы и тонем - каждый в своих 
проблемах - до того момента, 
пока взрослое дитя не обхватит 
тебя пониманием и заботой ли-
бо выбросит в дом престарелых 
или на обочину жизни. Вот ты 
спрашиваешь, что же нам ме-
шает? Я не знаю! 

- Думая о своём прошлом, я 
больше всего жалею о том, что 

не успела додать отцу того вни-
мания и той любви, которых он 
заслуживал. А вы успели?

- Нет, не успел. Более того, я 
жил в конфликте с родителями. 
Отец, правда, относился к мое-
му выбору спокойно. Отец меня 
благословлял на тот путь, что я 
выбрал, но понимал, что помочь 
мне ничем не сможет. Он вооб-
ще был тихим человеком - мно-
го работал, дома читал газеты. 
Мама была более бунтарского 
склада, активная. Она не вери-
ла в мои мечты, в моё желание 

стать актёром. Нет, она их не 
разрушала - она мне просто не 
помогала их исполнить. И по-
рой я был на грани разрыва с 
ними - окончательно, навсегда...

Я многого не успел... Не ус-
пел проститься с братом. Вспо-
миная скандальные день ки, что 
случались у нас с мамой, я се-
годня очень жалею об этом. Но 
я пытаюсь отблагодарить их хотя 
бы сейчас - своей заботой об их 
могилах. Я часто хожу на клад-
бище. И слово это - «кладбище» 
- произношу без страха. Пото-
му что оно не только связано со 

словами «смерть», «последнее 
пристанище». Нет! Для 

меня кладбище - это ещё 
и символ некоего родс-
твенного места, которое 
нас всех примирит. Мы 
все будем равными в 
том доме по имени 

«кладбище». 

ХВАТИТ 
ПЫЛИТЬ!

- «Овечка Дол-
ли была злая...» 
Нет у вас ощу-
щения, что 
злость сегодня 

стала определя-
ющей эмоцией в 
жизни? 

- Всё может 
быть... Но я плохой со-

беседник, чтобы это обсуж-
дать. Я этого не замечаю.

- Вы счастливый человек!
- Нет, я благодарный! Да, в 

какой-то степени я и счастли-
вый - потому что у меня маршру-
ты понятные. Я, когда просыпа-
юсь, знаю, чем буду заниматься. 
Я люблю свою работу. Я запол-
ненно живу сегодня. У меня нет 
оснований проклинать судьбу. 

Много ли стало злых людей? 
Ну, кто-то злой, а кто-то нет. 
Когда в последнее время мне 
начинают говорить что-то про 
тяжёлые времена, я задумыва-
юсь: а когда нам было легко? Ну 
назови такое время! Вот я про-

жил 63 года и вдруг понял: а мне 
никогда легко-то не было. Я на-
столько привык к этой ноше, к 
этому трудному путешест вию - со 
стёртыми ногами, с избитыми ру-
ками, с измученным мозгом, что 
не успеваю заметить какую-то 
лёгкость, кару сельность жизни. 
Потому что всё время пребываю 
мысленно в решении каких-то 
задач. Не в приспособленчестве, 
нет! Не в попытках как-нибудь 
потеплее пристроиться. 

И самое главное - вы разгова-
риваете сегодня с Сухоруковым, 
который задумался о вечном, о 
благодарности. Я стараюсь се-
годня меньше употреблять слово 
«дай!», а чаще говорю «спасибо». 
Мысленно разговаривая с Богом, 
я даже не говорю «прости!» - что 
просить прощения за то, что уже 
совершено? Я говорю «спасибо»  
за будущее. Чтобы жизнь сло-
жилась и прошлые ошибки не 
повторились. Я будто предупреж-
даю сам себя: «Не смей! Ты уже 
знаешь. У тебя есть опыт. Силы 
уходят, ты становишься слабее и 
на многое уже не способен. Но у 
тебя есть память! Попробуй - не 
совершай! По пробуй - не согре-
ши! Попробуй - возлюби тех, кто 
вокруг тебя!» Может быть, кому-
то покажется, что я изображаю та-
кого монаха... Но я действительно 
стараюсь так жить сейчас. Поэто-
му, когда меня сегодня и СМИ, 
и поведение властителей миров 
загружают какими-то неразре-
шимыми проблемами, я задумы-
ваюсь не над тем, что случилось, 
я стараюсь разобраться: а с чего 
всё началось? Мы-то шумим на 
темы сиюминутные и забываем 
оглянуться и попытаться понять:  
а где ключ, где начало, исток?

- И где, к примеру, истоки 
нынешнего кризиса? В том, что 
слишком мы увлеклись покупка-
ми, накопительством?

- Да, вполне возможно, что 
благодаря этому кризису мы 
определим, кто из нас человек 
вещей, а кто человек духа. Кто 
хочет жить ради природы, а кто - 
ради кастрюли. Это очень важно! 
Значит, мы разглядим друг друга 
лучше. Да и бог с ними, с покуп-
ками, - нам бы разглядеть, кто 
враг, а кто не враг. Это важнее! 
Кто предатель, а кто нет, кто ли-
цемер, а кто честен. Кризис нас 
к этому подведёт. И тут лишь бы 
самому в оценках не ошибиться! 
Я стараюсь выслушать обе сторо-
ны - спорящие, обвиняющие. И, 
проанализировав, формулирую 
свою позицию. Мне говорят: «Ты 
отравлен пропаХандой!» Я не 
отравлен пропагандой. Я прос-
то сам хочу во всём разобраться. 
И если у людей, оппозиционно 
настроенных, есть убеждения, 
я буду их уважать. Главное - не 
вешать ярлыки. Но если мы всё-
таки попытаемся разобраться в 
первопричинах, вот тогда и пого-
ворим. А просто пылить, хлестать 
друг друга репликами - мне это 
неинтересно!

Юлия ШИГАРЕВА

МЫСЛИ 
ВСЛУХ

«Я БЛАГОДАРНЫЙ!»
Виктор Сухоруков - об умении сказать «прости!»

«Возможно, благодаря кризису мы выясним, кто 
человек вещей, а кто человек духа». 
 Фото Владимира БЕРТОВА

Виктор СУХОРУКОВ.  Актёр, 
народный артист России. Ро-
дился в 1951 г. в Орехово-Зуе-
ве (Московская обл.). Окончил 
ГИТИС в 1978 г.  Служит в труппе 
Театра им. Моссовета. Сыграл 
в фильмах «Брат», «Бедный, 
бедный Павел», «Фурцева», 
«Остров» и др. 

ДОСЬЕ
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11 МИЛЛИОНЕРОВ, 2 МУЛЬТИ-
МИЛЛИОНЕРА И… ПОБЕДА НА 
КУБКЕ МИРА ПО БОБСЛЕЮ И 
СКЕЛЕТОНУ - ВОТ НЕПОЛНЫЙ 
ПЕРЕЧЕНЬ ДОСТИЖЕНИЙ ЛОТЕ-
РЕЙ «ГОСЛОТО» С НАЧАЛА ГОДА. 

Одна золотая и две серебря-
ные медали - таков достойный 
итог состоявшегося в Сочи за-
ключительного этапа Кубка ми-
ра по бобслею и скелетону. 

Большую часть наград в ко-
пилку сборной России принес-
ли скелетонисты. Серебро заво-
евала Мария Орлова, ставшая 
лидером женской команды. В 
мужских соревнованиях пер-
вое место занял олимпийский 
чемпион Сочи Александр Тре-
тьяков. Спустя ровно год после 
Игр-2014 он повторил свой успех 
на домашней трассе. В бобслее 
серебро российской сборной 
принёс Александр Касьянов.

«Гослото» - официальный 
партнёр Федерации бобслея 
России - от души поздравляет 
наших спортсменов с блестя-
щим результатом! Однако жар-
кая зимняя пора стояла не толь-
ко в Сочи. Участникам лотерей 
«Гос лото» тоже есть чем гор-

диться. Судите сами: только с 
начала года благодаря «Гослото 
«5 из 36» ряды миллионеров по-
полнили уже 11 россиян из Мос-
квы, Красноярска, республики 
Коми и других регионов.  

В «Гослото «6 из 45» был ра-
зыгран крупнейший в истории 
российских лотерей суперприз 
- более 203 000 000 рублей! Его 
разделили два победителя - из 
Ставропольского края и из Мур-
манской области. 

А «Гослото «7 из 49» предо-
ставляет уникальный шанс сво-
им участникам. Счастливчик, 

который до конца фев-
раля угадает комбина-
цию из 7 чисел, станет 
обладателем суперп-
риза 50 000 000 рублей! 
Остаётся всего 5 дней. 
Спешите - и вам обя-
зательно повезёт! 

ПОДДЕРЖИВАЕМ 
ЧЕМПИОНОВ!КРУПНАЯ ЛОТЕРЕЙНАЯ УДАЧА 

УЛЫБНУЛАСЬ ТАТЬЯНЕ МИ-
ТЯЕВОЙ ИЗ МОСКВЫ. 
44-ЛЕТНЯЯ ДОМО-
ХОЗЯЙКА СТАЛА 
ПОБЕДИТЕЛЬНИ-
ЦЕЙ 1055-ГО ТИ-
РАЖА «РУССКОГО 
ЛОТО» И ОБЛАДА-
ТЕЛЬНИЦЕЙ 1 000 000 
РУБЛЕЙ.

Татьяна рассказывает, 
что лотереями сама никог-
да не увлекалась, а выигра-
ла благодаря мужу Андрею. 
«Он работает в строительстве 
и часто ездит в командировки 
в разные города. С недавних 
пор взял за правило из каждого 
города привозить по несколь-
ко билетов «Русского лото» 
в качестве сувенира. Счаст-
ливым оказался купленный 
в Санкт-Петербурге!» - 

л и к у е т 
москвичка.

Как только Та-
тьяна узнала результаты 
тиража, она сразу предложила 
всей семьёй поехать в Санкт-
Петербург. «У меня двое сыно-
вей-школьников, вот и будет 
повод познакомиться с нашей 
культурной столицей и отбла-
годарить её за столь щедрый 
подарок», - улыбается победи-
тельница. Отправиться в пу-
тешествие семейство решило 
на новом автомобиле, который 
будет куплен на выигранные 

деньг и. Согласитесь, счастли-
вый билет - это бесподобный 
подарок от мужа к Междуна-
родному женскому дню!

Испытать свою удачу, что-
бы повторить «миллионное» 
достижение Татьяны, 8 марта 
смогут все участники 1065-го 
тиража «Русского лото» и 119-го

тиража «Государствен-
ной жилищной лотереи», 
ведь в праздничных тира-
жах любимых телелоте-
рей будет разыграно 23 
квартиры и множество 
денежных призов! К 
тому же в «Государс-

твенной жилищной 
лотерее» игра будет 
вестись до 87-го хода, 
а значит, победителей 
будет больше обыч-
ного. Кстати, в честь 
Женского дня выпу-
щены изящные блоч-

ные билеты, идеально 
подходящие для подарка 

прекрасным дамам!
Дарите блочные биле-

ты праздничного тиража 
своим родным, подругам и, 

конечно, не забывайте про 
себя! Между прочим, те же 
грандиозные призы будут ра-
зыгрываться и по стандартным 
билетам. Стать участниками 
«Русского лото» и «Государст-
венной жилищной лотереи» вы 
можете в любом из лотерейных 
киосков по всей России, в са-
лонах «Евросеть», магазинах 
«Связной», в отделениях «Поч-
ты России», а также на сайте 
www.stoloto.ru. Удачи!

МИЛЛИОН К ЖЕНСКОМУ ДНЮ!

«Гослото» от души поздравляет 
победителей!  

Фото Владислава ЛИФАНОВСКОГО  
специально для Федерации бобслея России

ЖИТЕЛЬ АНАПЫ ВЫИГРАЛ АВТО-
МОБИЛЬ В ГОСУДАРСТВЕННУЮ 
ЛОТЕРЕЮ «ВСЁ ПО СТО»!

Первый автомобиль в новой 
государственной онлайн-лоте-
рее «Всё по сто» был разыгран 
в ходе 11-го тиража в первый 
день нового года, 1 января. Се-
ребряный Hyundai Solaris достал-
ся удачливому жителю города 
Анапы, 39-летнему Дмитрию 
Кожевникову.

По случайному совпадению 
наш победитель работает авто-
инструктором. Принять участие 
в лотерее его подвигло увлечение 
автомобилями с самого детства. 
«Как только я увидел, что можно 
выиграть машину, сразу купил 
три билета - по одному на каж-
дый тираж», - объясняет счаст-
ливчик. 

О своём везении Дмитрий уз-
нал только 11 января, так как на 

время новогодних каникул уез-
жал к родственникам. SMS-опо-
вещение о выигрыше сначала 
затерялось в потоке новогодних 
поздравлений, а когда попалось 
на глаза, то не вызвало у Дмит-
рия особых эмоций - сказался 
многолетний опыт увлечения 
лотереями. «Участвую ведь уже 
почти шесть лет. Бывало, вы-
игрывал и по 5 тысяч рублей. 
Совсем из головы выпало, что 
во «Всё по сто» победитель-то 
один», - улыбается Дмитрий. 

Хотя Дмитрий и не верит в 
совпадения и приметы, он при-
знался, что счастливым для него 
стало число 11. «Я участвовал в 
11-м тираже, узнал о выигрыше 
11 января, приехал в Москву на 
поезде номер 011 «Анапа - Моск-
ва». Всё бы ничего, но место в 
поезде у меня было тоже 11. А 
когда меня поселили в гости-
нице на 11-м этаже, я даже ис-

пугался. Неужели это с самого 
начала было задумкой судьбы?» 
- удивляется победитель. 

Дмитрий искренне раду-
ется, что новая иномарка до-
сталась ему так легко. «Всего 

сто рублей - и мои «Жигули» 
уже в прошлом», - ликует по-
бедитель. К слову, опытный 
автоинструктор даже не брал 
обратного билета на поезд, 
поскольку решил уехать до-
мой на новом авто сразу после 
торжественного вручения вы-
игрыша. «Как раз обкатаю, да и 
узнаю, какой у неё характер. С 
вами я не прощаюсь, ведь ещё 
два моих билета ждут своего ча-
са. Может, целым автопарком 
обзаведусь!» - смеётся счаст-
ливый обладатель суперприза. 

Вот такая удивительная ис-
тория победы произошла в но-
вой государственной лотерее 
«Всё по сто». Напомним, что 
поучаствовать в ней вы можете 
на сайте лотерейного интер-
нет-супермаркета «Столото» 
www.stoloto.ru. Билет на любой 
розыгрыш стоит 100 рублей, 
а выиграть можно смартфоны 
и денежные призы, автомо-
били Hyundai Solaris, BMW 3 
и Range Rover Sport! В каком 
розыгрыше участвовать, выби-
раете вы сами. Приобретайте 
билеты, и пусть следующим 
героем победной истории ста-
нете именно вы!

Дмитрий Кожевников: «Как только увидел, что можно выиграть 
машину, сразу купил три билета!» 

ВСЕГО 100 РУБЛЕЙ...
…и «Жигули» уже в прошлом!

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Государственная жилищная лотерея», «Рапидо» проводятся с 2.05.2012 по 31.12.2020. 
«Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2016. 

С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей 
по результатам её проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефону 8-499-270-27-27.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото используются с согласия победителей.

На правах рекламы

КРУПНАЯ ЛОТЕРЕЙНАЯ УДАЧА 
УЛЫБНУЛАСЬ ТАТЬЯНЕ МИ-
ТЯЕВОЙ ИЗ МОСКВЫ. 
44-ЛЕТНЯЯ ДОМО-

ЦЕЙ 1055-ГО ТИ-
РАЖА «РУССКОГО 
ЛОТО» И ОБЛАДА-
ТЕЛЬНИЦЕЙ 1 000 000 

Татьяна рассказывает, 
что лотереями сама никог-
да не увлекалась, а выигра-
ла благодаря мужу Андрею. 
«Он работает в строительстве 
и часто ездит в командировки 

пор взял за правило из каждого 
города привозить по несколь-
ко билетов «Русского лото» 

л и к у е т 
москвичка.

Как только Та-
тьяна узнала результаты 

ные билеты, идеально 
подходящие для подарка 

прекрасным дамам!

ты праздничного тиража 
своим родным, подругам и, 

конечно, не забывайте про 

тому же в «Государс-
твенной жилищной 
лотерее» игра будет 
вестись до 87-го хода, 
а значит, победителей 
будет больше обыч-
ного. Кстати, 
Женского дня выпу-
щены изящные блоч-

пор взял за правило из каждого 

тиража «Государствен-
ной жилищной лотереи», 
ведь в праздничных тира-
жах любимых телелоте-
рей будет разыграно 23 
квартиры и множество 
денежных призов! К 
тому же в «Государс-

пор взял за правило из каждого 

тому же в «Государс-

Экипаж Александра Касьянова: Ильвир 
Хузин, Алексей Зайцев и Алексей Пушкарёв.  
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И это несмотря на не слиш-
ком активную поддержку этой 
отрасли искусства государс-
твом, невероятную конкурен-
цию с иностранцами и санк-
ции. В этом году во взрослой 
части конкурса россияне полу-
чили семь призов - столько од-
новременно не получала ни од-
на страна. А в детском конкурсе 
юные российские циркачи за-
няли вообще весь пьедестал 
почёта. «Приятно, что органи-
заторы попросили нас показать 
себя, свою страну. Большое ко-
личество постановок было сде-
лано именно в русском стиле - в 
русских кокошниках, с коро-
мыслами», - рассказал Эдгард 

ЗАПАШНЫЙ, 
директор Боль-
шого Москов-
ского цирка, 
народный ар-
тист России . 
Конкурс был 

ознаменован российским три-
умфом, но и отметился, к со-
жалению, падением одного из 
участников конкурса - италь-
янского гимнаста - на арену из-

под купола цирка. К счастью, 
артист остался жив. Осталь-
ные участники по этому пово-
ду только плечами пожимали: 
очень жаль, желаем выздо-
ровления, но это ж с каждым 
случиться могло. Цирковые же 
всегда рискуют - и на представ-
лении, и на репетиции. И всег-
да готовы к худшему. 

ПОЧТИ КЕНТАВР 
Обладательница «Золотого 

клоуна-2015» артистка Мос-
ковского цирка Никулина на 
Цветном бульваре Анастасия 
Стыкан-Федотова хоть и явля-
ется дрессировщицей в третьем 
поколении (её бабушка, дедуш-
ка и родители выступали с эк-
зотическими животными), но 
свою работу дрессурой не счи-
тает. «Мои жеребцы - снежно-
белый Алио ли и вороной Сир-
тье - на арену выходят и трюки 
делают не потому, что ведомы 
уздечкой, седлом или шпорами 
- их у нас в номере и нет. Они 
мои друзья и равноправные 
партнёры», - говорит Анаста-
сия. И действительно, такого 
доверия и нежной дружбы, ко-
торую демонстрируют по отно-
шению к актрисе её кони, дрес-
сурой добиться невозможно. 
Этот номер - достойный ответ 
всем слухам о том, как жестоки 

с животными в 
цирке. 

ДЖИГИТИКИ
Жене Казаковой 

- самой малень-
кой участнице 
конкурса - всего 
9 лет. И такая вот 
кроха уже джигит! «Джи-
гитовка считается недетским 
номером, потому как достаточно 
опасна - лошадь может и спотк-
нуться, и запнуться», - доверчи-
во рассказывает юная артистка 
номера под управлением Якова 
Экка Большого Московского го-
сударственного цирка. И правда, 
глядеть на деток, ловко запрыги-
вающих на бешено несущихся 
по кругу лошадей,  страшнова-
то, но одновременно и завора-
живающе. А сами 

артисты вовсю 

пытаются доказать свою опыт-
ность - ещё бы, ведь они нарав-
не со взрослыми участвовали в 

церемонии открытия зимних 
Олимпий ских игр в Сочи. Вот 
там, говорят, страшно было. А 
здесь что - привычная рабочая 
рутина. Им цирковая арена - 
будь то московская, в российс-
ком регионе, в элитном Монте-
Карло - что дом родной. Благо 
во всём мире она одинаковая 
- 9 метров диаметром. Кстати, 
этот размер как раз определя-
ется исходя из потребностей 
джигитовки - чтобы скакуны 

с ритма не сбивались. 
« Б р о н з у »  в о 

взрослом конкурсе 

завоева-
ли воздушные 

гимнаст ки на 
полотнах Елена 

Бараненко и Елена 
Петрикова - при-
мы цирка брать-

ев Запашных. Обе 
девушки на арене 

тоже с рождения, 
их родители - цир-

ковые артисты. Помимо принёс-
шего им успех номера на полот-
нах, который, кстати, является 
чрезвычайно травмоопасным - 
ведь страховку никаким образом 
использовать нельзя, а основные 
трюки делаются в нескольких 

метрах над ареной, - они что 
только не умеют! По проволоке 
ходить - пожалуй ста, жонгли-
ровать - не вопрос. К тому же 
Бараненко дрессирует попуга-
ев, а Петрикова - собак. Это её 
общее с горячо любимым отцом 
Владимиром Петриковым дело. 
«Собаки у нас все - любимые, 
и нам на эти чувства отвечают 

сторицей. Одна из главных звёзд 
у меня - дворняга, которую мы 
подобрали как-то на гастролях 
прямо на улице, - рассказывает 
Лена. - Она, хоть и выброшен-
ная из дома прежними злыми 
хозяевами, но не ожесточилась, а 
наоборот, за добро отдаёт вдвое. 
Такие трюки научилась выделы-
вать, закачаешься!»

Цирк - это особый мир. Где 
смертельные номера делаются 
не благодаря, а вопреки. Неда-
ром же Максим НИКУЛИН, 
директор Московского цирка на 
Цветном бульваре, всегда гово-
рит: «Наши артисты - цирка-
нутые!» Да, они именно такие 
- весёлые, молодые и чуточку 
безбашенные. И именно потому, 
видимо, цирк будущего рожда-
ется на наших глазах именно в 
нашей стране.  

Юлия ТУТИНА

Этот номер вы-
полняется без 
страховки...  
  Фото AP/East News

 7 ПРИЗОВ 
 СТОЛЬКО 
НЕ ПОЛУЧАЛА ЕЩЁ 
НИ ОДНА СТРАНА!

ФИНАНСЫ

Международный цирковой 
фестиваль в Монте-Карло, со-
зданный в 1974 г. князем Монако 
Ренье III, является крупнейшим 
и самым престижным цирковым 
событием в мире. «Золотой кло-
ун» - это цирковой «Оскар».

КСТАТИ

РОССИЙСКИЕ АРТИСТЫ ПРОДЕ-
МОНСТРИРОВАЛИ МИРУ - НАШ 
ЦИРК ЛУЧШИЙ В МИРЕ. ТРИУМФ И КРОВЬ

Наши цирковые порвали всех в Монте-Карло 
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37СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯ СПОРТ
«УЧЕБНИКИ КЛАДУ В ЧЕМО-
ДАН ВМЕСТЕ С КОНЬКАМИ. ЕГЭ 
БУДУ СДАВАТЬ ДОСРОЧНО - У 
СПОРТСМЕНОВ ЕСТЬ ТАКАЯ ВОЗ-
МОЖНОСТЬ», - РАССКАЗЫВАЕТ 
ФИГУРИСТКА ЛИЗА ТУКТА-
МЫШЕВА. 

Впервые за долгое время в 
женском фигурном ка-
тании музыку заказы-
вает Россия. На пос-
леднем чемпионате 
Европы наши девочки 
заняли весь пьедестал. «АиФ» 
встретился с Лизой Туктамы-
шевой, поднявшейся на верхнюю 
его ступень, чтобы понять, как 
она встала на этот «скользкий 
путь». 

- В фигурное катание я при-
шла «по дружбе». Мы жили в 
Глазове, в Удмуртии. Папа ра-
ботал в спортивном лагере и 
как-то взял меня с собой. Там 
я познакомилась с девочками-
фигуристками и, чтобы не рас-
ставаться с новыми подругами, 
пошла с ними на тренировку. 
Какое-то время была в группе 
самой маленькой, отстающей, 
но потом подтянулась. 

УЕЗЖАЛА В СЛЕЗАХ
- А как вы попали в Петербург, 

к знаменитому тренеру Алексею 
Мишину?

- Впервые мы встретились в 
Белгороде во время соревнова-
ний. Как потом сказал 
Алексей Никола-
евич, ему пон-
равились мои 
п р ы ж к и .  Я 

ведь высоко прыгала. Иногда 
 выигрывала только за счёт «ту-
лупа» или «сальхова», не было 
ни шагов, ни вращений. В 
общем, посмотрел он 
мою программу и при-
гласил к себе на стажи-
ровку. Мне было 9 лет. 

- Что значит «на стажи-
ровку»?

- Это значит, что каж-
дый месяц на две 
недели вместе с 
тренером Светла-
ной Веретенниковой 
я ездила из Удмуртии 
в Петербург. Там мы 
с Алексеем Никола-
евичем работали над 
техникой, каскадами. 
Было очень тяжело. 
Поначалу уезжала из 
дома вся в слезах. Хо-
тя в родном Глазове 
условия были ещё те: 

один каток, на котором за-
нимались и хоккеисты, 
и фигуристы, и просто 

любители. Льда не хва-
тало. Чтобы побольше 

поработать, я приходила 
в 7 утра. А в Петербурге жила 
в спортивном интернате, в ма-
ленькой комнате без туалета.  

- А сейчас где живёте?
- У нас теперь квартира в Пе-

тербурге. Алексей Николаевич 
помог её найти и переехать 
из Удмуртии. Мама, младшая 
сестра - живём все вместе. 
Мама преподаёт алгебру и 
геометрию в школе, Женька 
- пятиклассница. Фигурное 
катание любит, но сейчас её 
страсть - бальные танцы. 

- Самый известный ученик 
Мишина - Евгений Плю-
щенко. Вам не приходилось 
делить лёд с олимпийским 
чемпионом?

- Приходилось. Было 
круто кататься вместе с 
Женей. Он меня назы-
вал «мой юный друг» 
и даже под-

сказывал, как 
лучше сделать тот или 

иной элемент. Думаю, очень 
правильный подход у нашего 
тренера - ставить новичков 
вместе с лидера-
ми. Смотришь 
на мастеров и 
видишь, как нужно работать. 
Хочется поскорее научиться 
т а к же, а может, и лучше 

(смеётся). 
- Вы одна из немно-

гих фигуристок, ис-
полняющих прыжки 
в четыре оборота. 
Когда смотришь 
по телевизору, 
всё просто и 
эффектно. А 
на самом де-

ле...
- Тяжело - 

и морально, и 
физически. Чет-

верной - совер-
шенно особенный 

прыжок. И дело 
не только в том, 
что нужно боль-

ш е  с и л . 
Г л а в н о е 
-  психо-
логически 
правиль-
н о  с е б я 
настроить, 
чтобы сделать 
всё чётко и не 
получить травму. 

- Много шишек 
уже набили?

- Попа моя знатно пост-
радала (смеётся). Но синяки, 
ушибы - мелочь, не обращаю 
ни них внимания. Главное, 
чтобы не было серьёзной 
травмы. Такой, как в 
2013-м, когда я повре-
дила голеностоп. Упа-
ла на ровном месте - в 
итоге гипс и невозмож-
ность поехать на Олим-

пиаду в Сочи. Обидно 
было так, что словами 
не передать. Видно, 
судьба со мною иг-
рала, проверяла на 
прочность. Мы 

тогда даже за 
помощью 
к психоло-
гу обращались, чтобы 
мысли и нервы в порядок 
привести. Делала всё, что 

могла, чтобы вернуться в 
форму, выполняла все ука-
зания врачей. 

А то, что Сочи про-
пустила... Сейчас я 
понимаю, что это не 
трагедия. Трагедией 

другие вещи называют. 
Будут ещё Олимпиады у 
меня. Мне ведь только 

18 исполнилось.

А НУ-КА, 
ДЕВОЧКИ!
- В нашем фигур-

ном катании появи-
лась целая россыпь 
талантливых 
д е в о ч е к .  В 
сборной огром-
ная конкурен-

ция. Признайтесь, козни 
друг другу строите?

- Мне расска-

зывали, что были та-
кие фигуристки, которые 

конкуренткам тупили лез-
вия на коньках. Но сама я ни с 

чем подобным не сталкивалась. 
Да, есть соперничество. А как 
без этого? Ведь у всех девочек 
здоровое честолюбие. Но обста-
новка в команде доброжелатель-
ная. Ну или я такая наивная, что 
кажется, всё хорошо. А когда 

другие выигрывают... 
Тут претензии можно 
предъявлять только са-
мой себе. Значит, где-
то недоработала, что-то 
неправильно сделала.  

- Бывает, что хочется выки-
нуть коньки куда подальше?

- Очень редко. Иногда ка-
кой-то элемент не получается, 
и я начинаю беситься. Алексей 
Николаевич это видит, предла-
гает перенести урок на потом. 
А назавтра уже всё само собой 
налаживается. Конечно, мне по-
везло, что у меня такой тренер 
- понимающий, добрый. Самый 
лучший на свете. Он находит 
подход к каждому человеку. Что-
то непонятно - объяснит. Может 
и заставить, но не ором, а так 
скажет пару слов, что мчишься 
выполнять. Очень помогает и 
хореограф Татьяна Прокофье-
ва. Без неё я тоже не справилась 

бы в сложный период, когда 
травма была.   

- Юля Липницкая 
говорит: «Туктамы-
шева катается абсо-

лютно на расслабоне, 
просто выходит и всё 

делает». Откуда, про-
стите, у вас этот рас-

слабон?
- Юля - боец и сама ка-

тается очень чисто. Впрочем, 
мне приятно, что мои выступ-

ления производят на неё такое 
впечатление. Значит, большая 

работа не прошла даром. Да я 
и сама чувствую, что до-
стигла определённого 
уровня. Говорят, что 
повзрослела. Ведь что у 

тебя на душе, то ты и по-
казываешь на льду. А мне сейчас 
хочется летать!   

- Насколько Лиза Туктамыше-
ва в обычной жизни отлича-
ется от той, что мы видим 
на льду? 

- Маску никогда на себя не 
надеваю. Какая на соревно-
ваниях, такая и каждый день. 

Воображать, притворяться 
- не моё. Лучше быть собой. 

Если полюбят, то такую, как 
есть. А не ту, кого из себя 
строишь.   

- Кстати, а что с любо-
вью и кавалерами?

- Для меня сейчас глав-
ное - карьера. Ни о чём дру-

гом серьёзно не думаю. Но это 
не значит, что я одна. Молодые 

люди скучать не дают, 
внимания достаточно. 
Иногда даже хочется 
побыть в тишине, взять 
гитару. Я немного иг-
раю и пою,  подбираю 
аккорды, друзья го-
ворят, что получается 
неплохо.

- Ну а в школе успева-
ете? Вы же сейчас в выпускном, 
11-м классе.

- Учусь экстерном, но поб-
лажек себе не делаю. Учебники 
кладу в чемодан вместе с конь-
ками. И ЕГЭ собираюсь сдавать 
досрочно - у спортсменов есть 
такая возможность. Хочу полу-
чить потом высшее образова-
ние. Но сейчас, повторю, всё 
подчинено предстоящим стар-
там. Уже в марте у нас чемпио-
нат мира.

Елена ДАНИЛЕВИЧ 
(«АиФ-Петербург»)

Фото РИА Новости,
Алексея ВИТВИЦКОГО

«Стала катать по-
другому. Говорят, 

что я повзрослела».

СВОЁ 
МНЕНИЕ

А У НАС ЧИСТО?
130 ЧЕЛОВЕК 
ПОДОЗРЕВА-
ЮТСЯ ИТА-
Л Ь Я Н С К О Й 
П Р О К У Р А -
ТУРОЙ В ОР-
ГАНИЗАЦИИ 
Д О Г О В О Р -
Н Ы Х  М А Т -
ЧЕЙ. В СКАН-
ДАЛ МОЖЕТ 

ОКАЗАТЬСЯ ВТЯНУТЫМ И 
ГЛАВНЫЙ ТРЕНЕР СБОРНОЙ 
АНТОНИО КОНТЕ. А ЧТО В 
РОССИИ? В НАШЕМ ФУТБОЛЕ 
- ЧИСТОТА И ПОРЯДОК? 

Да уже на уровне детских 
школ договариваются... По-
том они хотят, чтобы моло-
дые футболисты развивали 
навыки, совершенствовали 
мастерство и ставили перед 
собой самые высокие задачи. 
Какие задачи, когда они зна-
ют, что всё проплачено? У них 
и их родителей в глазах только 
доллары и больше ничего.

Почему в Италии право-
охранительные органы за-
нялись этим? Да потому что 
футбол там - значимое соци-
альное явление. Причём это 
уже индустрия, базирующа-
яся на рекламе, телевидении 
и прессе. Так же тотализатор. 
Со всего этого государство 
берёт налоги. То есть го-
сударство заинтересовано, 
чтобы всё было по-честно-
му. При коррупции всё может 
рухнуть. Для итальянцев спорт 
уже религия - они на стадион 
ходят, как в церковь.

У нас же с этим не борются 
по той причине, что в нашей 
стране футбол не професси-
ональный, а государственно-
криминальный. Бороться с 
криминальными явлениями 
очень тяжело, потому что во 
главе клубов стоят высоко-
поставленные чиновники. 
Поэтому нужен человек, ко-
торому будет доверять пре-
зидент Путин. Карт-бланш 
от президента должен быть в 
виде Следственного комите-
та. Нужно довести до сведения 
всех, что неприкасаемых нет. 
Нужно сделать наш футбол 
профессиональным, чтобы 
он начал развиваться.

Александр Бубнов, спор-
тивный аналитик

ПОЗИЦИЯ

БУБНОВА

Аделина 
Сотникова,

18 лет. 
Двукратный призёр 
чемпионата Европы, 

чемпионка 
Олимпиады-2014 

(личное первенство)

 УЖЕ В 12 ЛЕТ 
ЛИЗА ВЛАДЕЛА 
ВСЕМИ ТРОЙНЫМИ 
ПРЫЖКАМИ. 

Юлия 
Липницкая, 

16 лет.
Чемпионка Европы 

(2014), призёр 
чемпионата мира, 

чемпионка 
Олимпиады-2014 

(командные 
соревнования)

Елена 
Родионова, 

16 лет.
Первая в истории 

двукратная 
чемпионка мира 
среди юниоров, 

призёр чемпионата 
Европы, чемпионка 

России

Анна
Погорилая, 

16 лет.
Призёр чемпионата 

Европы

Елизавета ТУКТАМЫШЕВА.
Родилась в 1996 г. в Глазове. 
Чемпионка зимней юношеской 
Олимпиады, чемпионка Рос-
сии, победительница финала 
Гран-при (2014/2015), чемпион-
ка Европы (2015). Занимает 1-е 
место в рейтинге Международ-
ного союза конькобежцев.

ДОСЬЕ

СОРЕВНОВАНИЯ 
ПО КАКИМ ЗИМНИМ 
ВИДАМ СПОРТА ВЫ 

ЛЮБИТЕ СМОТРЕТЬ?
� Биатлон  - 

41% (1120 голосов)
� Фигурное катание  - 

27% (738 голосов)
� Хоккей - 

20% (533 голоса)
� Лыжные гонки  - 

4% (117 голосов)
� Конькобежный спорт  - 

1% (31 голос)
� Другое  - 

7% (173 голоса)
Всего голосов: 2712

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU
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� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� ПРАВА МОСКВИЧЕЙ
� ЖАЛОБНАЯ КНИГА
� ДОРОГИ 

И ТРАНСПОРТ

В СТОЛИЦЕ ПРОДОЛЖАЕТСЯ 
РЕКОНСТРУКЦИЯ МОС-
КОВСКОЙ КОЛЬЦЕВОЙ 
ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ. 
КОГДА ПАССАЖИРЫ 
СМОГУТ ПОЛЬЗО-
ВАТЬСЯ НОВЫМ ВИДОМ ОБЩЕ-
СТВЕННОГО ТРАНСПОРТА? И НЕ 
ПОГЛОТИТ ЛИ СОЗДАНИЕ МКЖД 
ВСЕ СРЕДСТВА, ПРЕДНАЗНАЧЕН-
НЫЕ НА СТРОИТЕЛЬСТВО ДОРОГ 
И МЕТРО?

НУЖНО? ЗНАЧИТ, 
БУДЕТ!

Новое транспортное кольцо 
нужно мегаполису как воздух. 
«Превращение железной доро-
ги в вид транспорта, которым 

будут ежеднев-
но пользовать-
ся и жители 
пригорода, и 
москвичи, - на 
сегодня одна из 
главных задач, 

- уверен Игорь ВОСКРЕСЕН-
СКИЙ, руководитель комиссии 
Общественной палаты Москвы 
по градостроительной политике, 
транспорту и связи. - Особо хо-
чу подчеркнуть, что с помощью 
пересадочных узлов МКЖД бу-
дет соединена со всей городс-
кой транспортной системой». 
(См. инфографику.)

В каком же состоянии 
МКЖД пребывает сейчас? 
«Уже уложено 115 км путей, 
проведена огромная работа по 
освобождению площадок под 
строительство (снесено 2760 га-
ражей из 4019), - рассказал на 

прошлой неделе Марат ХУС-
НУЛЛИН, заммэра Москвы по 
градостроительной политике и 
строительству. - В 2015 г. долж-
на быть завершена основная 

часть работ по 
МКЖД и ор-
г а н и з о в а н о 
движение пас-
сажирских по-
ездов». В пол-
ную силу это 

фактически «лёгкое метро» пое-
дет в 2016 г. и станет перевозить 
около 300 млн пассажиров в год.

БЫСТРО И ШУМНО?
Сразу хотим успокоить тех 

москвичей, чьи дома и офисы 
расположены рядом с новой 
общественной «трассой»: та-
кой пассажиропоток не ста-
нет для них причиной дис-
комфорта. «Наоборот, после 
окончания реконструкции 
кольцо станет намного тише, 
- объяснил «АиФ» Алексей 
ЗОТОВ, гендиректор МКЖД. 

- Этого удастся 
достичь благо-
даря бессты-
ковому мон-
тажу рельсов, 
созданию за-
щитных полос 

озеленения и установке шумо-
защитных экранов вдоль ж/д 
полотна».  

Кстати, уже сейчас понятно, 
какие удобства предложат пас-
сажирам городских электричек. 
Все станции будут отапливаемы-

ми и крытыми, с хорошо проду-
манной навигацией (чтобы люди 
быстро могли сообразить, как 
выйти к остановкам наземного 
транспорта, где расположена пе-
рехватывающая парковка и куда 
идти, чтобы пересесть на ради-
альную электричку или в поезд 
обычной подземки).  

Составы «лёгкого метро» 
обещают оснастить климат-
контролем, бесплатным Ин-
тернетом, а также местами для 
инвалидных, детских колясок 
и велосипедов. Что особенно 
важно - для МКЖД выбрали 
поезда со сквозным проходом 
между вагонами (благодаря 
этому каждый поезд сможет 
увезти не менее 1,2 тыс. чело-
век). Каждый день по кольцу 
станет курсировать до 100 пар 
поездов в сутки, а время ожи-
дания на станциях в часы пик 
составит не более 6 минут. 

ДОЛОЙ 
«РЖАВЫЙ  ПОЯС»! 

«Качество обслуживания 
пассажиров МКЖД будет на-
ходиться на уровне Москов-
ского метрополитена, - счита-
ет Дмитрий ПЕГОВ, начальник 
Московского метрополитена. 
- Интеграция кольца с мет-

рополитеном 
позволит со-
здать ещё один 
пересадочный 
контур и раз-
грузить ради-
альные линии». 

Для тех, кто ещё не знает, со-
общаем: ездить на городских 
электричках можно будет по 
картам «Тройка» и доплачивать 
за пересадку с «лёгкого метро» 
на обычное, скорее всего, не 

придётся. Надо сказать, что не 
только пассажиры выиграют от 
«перезагрузки» МКЖД. 

Сейчас на реконструкции на-
ходятся 24 моста, путепровода 
и эстакады, расположенных на 
Малом кольце. Когда она завер-
шится, пропускная способность 
этих участков столичных дорог 
значительно возрастёт. Кроме 
того, уже в этом году будет го-
това градостроительная кон-
цепция по развитию террито-
рий, прилегающих к этому ж/д 
марш руту. И в ближайшие годы 
с карты города исчезнет, как его 
называют в народе, «ржавое 
кольцо» (на месте заброшенных 
земельных участков появятся 
новые производства, а значит, и 
дополнительные рабочие места 
для горожан). 

Кстати, масштабная реконс-
трукция МКЖД идёт не в ущерб 
другим проектам. Развитие всей 
транспортной инфраструкту-
ры обсуждали на коллегии 
комплекса градостроитель-
ной политики и строительства 
города на минувшей неделе. 
Например, до конца 2015 г.
сдадут три развязки на МКАД (с 
Каширским ш., Ленинским пр. 
и Рязанским пр.) и запроекти-
руют ещё пять. К началу 2016-го 
завершат работы на Щёлков-
ском и шоссе Энтузиастов (все-
го за год город прирастёт 88 км 
дорог). Не забыты и территории 
вдоль Москвы-реки - к следу-
ющему году будет решено, как 
превратить эти «депрессивные» 
участки в зелёные парки и про-
изводственные кварталы.

Галина ТАРАКАНОВА

ГОРОД СТЯНУТ КОЛЬЦОМ 
Станции МКЖД «сцепят» с метро, автобусами и парковками

 1,2 ТЫС. 
 ПАССАЖИРОВ 
ПРИМЕТ НА БОРТ 
КАЖДЫЙ ПОЕЗД.

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

КАКИМ ВИДОМ 
ТРАНСПОРТА ВЫ 

ПОЛЬЗУЕТЕСЬ ЧАЩЕ 
ВСЕГО?

� Своей машиной - 
41% (306 голосов)

� Автобусом, троллейбу-
сом - 

29% (216 голосов)
� Метро - 

12% (90 голосов)
� Маршруткой - 

9% (69 голосов)
� Я не пользуюсь транс-
портом - 

9% (66 голосов)
Всего голосов: 747

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС
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плАН АНТИКРИзИсНЫх МЕР, 
одобРЕННЫх пРАвИТЕльс-
ТвоМ сТолИцЫ, доКАзЫвА-
ЕТ -  НИКТо Из МосКвИчЕй, 
попАвшИх в ТРУдНЫЕ жИз-
НЕННЫЕ обсТояТЕльсТвА, НЕ 
осТАНЕТся одИН НА одИН со 
своЕй бЕдой.

«дЕТсКИй» вопРос
Напомним, что на прошлой 

неделе город принял решение 
выделить 1,7 млрд руб. на под-
держку простых москвичей. 
«Мы предполагаем потратить 
эти деньги на адресную по-
мощь людям, оказавшимся в 

кризисной си-
туации, - гово-
рит Владимир 
ПетрОСян , 
руководитель 
Департамента 
социальной за-

щиты Москвы. - Это необяза-
тельно должны быть льготники 
- помощь может получить лю-
бая московская семья, которая 
попадёт в трудную ситуацию». 

На самом деле масштабная 
поддержка уже оказывается - 
ведь все программы, которые 
действовали в прошлом году и 
должны были продолжиться в 
этом, работают в полную силу. 
Например, в 2014-м обследова-
ли условия жизни 300 тыс. чело-

век (многодетных, ма-
лообеспеченных семей, 
семей с детьми-инва-
лидами, участников 
обороны Ленинграда 
и блокадников, не-
совершеннолетних 
узников фашизма, 
граждан, родивших-
ся в период с 22.06.26 
по 3.09.45, одиноких 
пенсионеров). И для 
того, чтобы обеспечить 
этих льготников именно 
тем, что им нужнее всего, 
город уже потратил около 
1 млрд руб. В частности, 
нуждающимся выдавали 
электронные сертифика-
ты на товары длительно-
го пользования (этой ус-
лугой воспользовались 
706 ветеранов ВОВ на 
общую сумму 8 млн 
руб.).

Ещё одно важное 
направление неде-
нежной помощи - вы-
дача «тревожных кнопок» 
(их получили в 2014 г. 
23 тыс. человек) и покуп-
ка средств реабилитации и 
протезно-ортопедических 
изделий (обеспечено 186 
тыс. человек). 5 тысяч инвали-
дов и ветеранов ВОВ  восполь-
зовались услугой «Санаторий 
на дому».

«Детский» вопрос также объ-
явлен одним из приоритетных. 
Семьям с детьми, оказавшимся 
в трудной жизненной ситуации, 
в прошлом году оказано 2,2 млн 
различных услуг (сейчас на го-
родском учёте состоят 81,3 тыс. 
семей, в которых воспитывают-
ся 160,9 тыс. детей). Многодет-
ные родители получают посо-
бия (на данный момент речь 
идёт о 248,8 тыс. ребят).

Учитывая непростую ситуа-
цию на рынке труда, надзор-

ные органы очень внима-
тельно следят за тем, чтобы 
зарплаты москвичам выпла-
чивались в полном объёме 
и без задержек. Кстати, в 
прошлом году город нашёл 
работу 1829 инвалидам (это 
70,3% от числа тех, кому 
состояние здоровья поз-
воляет трудиться).

бУдЕТ  
чЕМ лЕчИТься

И напоследок о теме, 
которая волнует милли-
оны москвичей. Не бу-
дет ли перебоев с пос-
тавками медикаментов?

«Одним из проблемных 
направлений может стать обес-
печение лекарственными средс-
твами. Не только льготных ка-
тегорий, но и всех медицинских 

учреждений, 
- пообещал на 
последнем засе-
дании президи-
ума правитель-
ства столичный 
градоначальник 

Сергей СОбянин. - Мы хо-
рошо знаем, что большая часть 
лекарств, медицинских изделий 
- это импорт. И нетрудно пере-
считать по курсовой разнице, что 
вскоре можем увидеть огромный 
рост цен на лекарства. Мы не 
должны этого допустить, поэ-
тому работаем с крупными пос-
тавщиками, с отечественными 

производителями, чтобы по тем 
ценам, которые заложены у нас 
в бюджете, поставщики выпол-
нили свои обязательства. Более 
того, мы предлагаем заключить 
долгосрочные контракты, кото-
рые обеспечат стабильность цен 
на рынке».

Игорь СлавкИн

Маленьким москвичам - большая 
поддержка. 
 Фото Виктора БАРТЕНЕВА/PhotoXPress.RU 

поМощь ТочНо по АдРЕсУ
Социальные программы в городе не сокращаются, а увеличиваются

 2,2 МлН 
уСлуг получили 
В пРошлом году 
СЕмьи С дЕТьми.

бУдьТЕ  здоРовЫ
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В КРИзИс НАдо... АКТИВНо 
РАбоТАТь - В эТоМ УВЕРЕНЫ 
МосКоВсКИЕ КоММЕРсАН-
ТЫ. ТЕМ болЕЕ чТо сЕйчАс 
для бИзНЕсА оТКРЫВАюТся 
НоВЫЕ ВозМожНосТИ блА-
ГодАРя ГоРодУ, КоТоРЫй 
сТАНоВИТся осНоВНЫМ РА-
боТодАТЕлЕМ.

НУжНЫ  
сТРоИТЕлИ...

В строительной отрасли 
сокращать объёмы работ не 
планируют - московское пра-
вительство объявило о том, что 
на госзаказ (в рамках адресной 
инвестиционной программы) в 
этом году будет израсходовано 
300 млрд руб. А компании, ра-
ботающие в этой сфере, полу-
чат привилегии.

«В антикризисном плане 
Москвы заявлено очень много 
хороших мер, которые помогут 
бизнесу, - говорит Сергей АМ-

бАрцуМян, 
г е н д и р е к т о р 
группы компа-
ний «МонАрх». 
- Программы 
«Я - строитель» 
д о с т а т о ч н о , 

чтобы все профильные органи-
зации были загружены. Очень 
важно, что предполагается ин-
дексация ранее заключённых 
контрактов, ведь расходы, свя-
занные с колебаниями долла-
ра, ложатся на наши плечи. Но 
бизнес должен максимально 
обосновать, почему ему нужно 
проиндексировать контракт, 
чтобы не наживаться на под-
держке». 

По мнению 
Эдуарда дАдО-
ВА, председате-
ля правления 
«Объединения 
строительных 
о р г а н и з а ц и й 

среднего и малого бизнеса», ры-
нок столичных закупок уже 
стал доступнее для компаний, 
потому что процедуру получе-
ния госконтракта сделали более 
прозрачной. 

...И ВсЕ дРУГИЕ 
спЕцИАлИсТЫ

Но строители далеко не 
единственные, кто может рас-
считывать на повышенное 
внимание властей. Например, 
в мегаполисе продолжается 
создание технопарков - толь-
ко что соответствующий ста-
тус получило ОАО «Калибр». 
«Частная компания сама обра-
тилась с предложением создать 

у них на терри-
тории техно-
парк, - объяс-
няет наталья 
СергунинА, 
заммэра Мос-
квы по вопро-

сам экономической политики 
и имущественно-земельных 
отношений. - Там разместят-
ся резиденты, производящие 
импортозамещающую и экс-
портную продукцию, а также 
специализирующиеся на обра-
зовательных и инжиниринго-
вых программах».

П о  м н е н и ю  б и з н е с -
сообщест ва, быстрое создание 
чёткого антикризисного пла-
на - уже само по себе доказа-
тельство стабильной ситуации. 
«Самое главное для любого 
бизнеса - предсказуемость, - 

уверен Сергей 
г л у ш К О В , 
вице-президент 
ОАО «Вимм-
билль-данн». 
- Очень важно, 
что московс-

кое правительст во постоянно 
консультируется с бизнесом, 
вырабатывает совмест ные ан-
тикризисные решения. Напри-
мер, упрощение предоставле-
ния банковской гарантии (для 
участия в тендерах) означает, 
что более широкий круг пред-

принимателей может прини-
мать участие в торгах. Ведь 
правительство Москвы вы-
ставляет на конкурсы доста-
точно крупные лоты, и полто-
ра процента от стоимости - это 
весьма серьёзная сумма. Даже 
мы - крупная компания - это 
почувствовали».

Не забыл город и про такие, 
казалось бы, не первоочередные 
сферы деятельности, как сохра-
нение памятников культуры и 
архитектуры. «В 1998-м всех бро-
сили с посылом «кто выплывет, 
кто не выплывет», но сегодня 
ситуация принципиально иная, 
- считает Андрей иВлиеВ, ген-
директор рСК «Возрождение». 
- Благодаря антикризисным 
мероприятиям у малого и сред-
него бизнеса есть работа, ведь 
программы по реставрации не 
сокращаются». 

Илья ТИТОВ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Главная задача на сегодня - трудиться быстро и хорошо. 

РАбоТЫ хВАТИТ ВсЕМ
Бизнес-сообщество одобрило антикризисный план

 300 МлРд 
БюДжетных 
сРеДстВ пОйДёт 
на стРОИтельстВО. 
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ЗАВЕРШИЛАСЬ РЕСТАВРА-
ЦИЯ ЛЕГЕНДАРНОЙ 
УСАДЬБЫ ГАГАРИНА 
НА СТРАСТНОМ БУЛЬ-
ВАРЕ, УПОМЯНУТОЙ 
ТОЛСТЫМ В РОМАНЕ 
«ВОЙНА И МИР».

Построенный архитек-
тором Матвеем Казако-
вым по заказу князя Сер-
гея Гагарина в 1770-х гг., 
величественный дворец 
прославился тем, что с 
1802 г. здесь размещал-
ся Английский клуб - 
центр общественной и 
политической жизни. Од-
нако в 1812-м здание сильно 
пострадало от пожара, а затем 
после капитального ремонта 
под руководством другого зна-
менитого зодчего - Осипа Бове 
- было выкуплено у Гагариных 
государством для Ново-Ека-
терининской больницы. Мед-
учреждение просуществовало 
там до начала 2000-х, пока не 
переехало в новое здание, а ста-
рый особняк оказался в полном 
запустении и забытьи. Никем 
не охранялся и частенько ста-
новился фигурантом хроники 
происшествий, потому что здесь 
нередко вспыхивали пожары и 
зимовали бродяги.

ПИРШЕСТВО 
АРХЕОЛОГОВ

«Работы на-
чались в очень 
тяжёлый пе-
риод жизни 
для этого 
объекта. 
К о г д а 

сюда пришли техно-
логи, чтобы оценить 
состояние здания, они 
ужаснулись. Не было 
ни окон, ни дверей, 
ни парадной лестни-
цы», - вспоминает Ан-
дрей МИХАЙЛЕНКО, 
руководитель проекта 
реставрации усадьбы.

А перед началом 
работ с территории 
усадьбы вывезли 
35 тыс. тонн мусора! 
Однако теперь она 
предстала перед мос-
квичами в полном 
великолепии - какой 
была до превращения в боль-
ницу. Здесь восстановили исто-

рические интерьеры, лепнину, 
росписи, уникальный паркет, 
а по единственной сохранив-
шейся чугунной ступени вос-
создали парадную лестницу. 
Уникальность Гагаринского 
дома ещё и в том, что он имеет 
самый длинный портик среди 
подобных зданий в городе - с 
12 колоннами.

«Именно Бульварное кольцо 
с его исторической застройкой 

всегда подчёркивало стилисти-
ческое своеобразие Москвы. 
Теперь люди смогут оценить 

всю мощь, 
к р а с о т у , 
с у р о в о е 
благород-
ство этого 
дворца», - 
комменти-

рует Борис ПАСТЕРНАК, 
замруководителя Центра ис-
торико-градостроительных 
исследований.

Но перед реставрацией, 
как и положено в таких слу-
чаях, были проведены архе-
ологические исследования 
на всей территории усадьбы.

«Это было пиршество для 
столичных археологов - об-

наружено 3500 находок, 500 из 
которых имеют экспозицион-

ное значение. 
Все они будут 
выставлены в 
Музее Моск-
вы», - рассказал 
Леонид КОНД-
РАШЕВ, глав-

ный археолог столицы.
Среди найденных сокровищ 

- камни граната общим весом 
2,5 кг, множество российских и 
иностранных монет, керамичес-
кие игрушки и сосуды, коллек-
ция предметов из резной кости 
и даже фрагмент миниатюрного 
топорика времён царя Алексея 
Михайловича. Топорик, веро-
ятно, являлся одной из первых 
русских госнаград. Такие ста-
тусные находки, по мнению 
учёных, свидетельствуют о том, 
что здесь всегда было место 

встречи служилых 
людей, от деятель-
ности которых во 
многом зависела 
судьба нашего го-
сударства. Рядом 
с домом также об-
наружен древний 
колодец, который 
снабжал питьевой 
водой жителей ста-
ринных московских усадеб. 

Результаты работы по воз-
рождению знакового памятника 
архитектуры оценил столичный 

градоначальник. По его словам, 
после рассмотрения различных 
вариантов использования Дома 
Гагарина было принято реше-
ние открыть в этих стенах го-
родской общественный центр. 
Сюда переедут Мосгордума, 
Общественная палата столицы, 
уполномоченный по правам че-
ловека, Совет муниципальных 
образований и, возможно, неко-
торые другие организации. 

НОВЫЙ ПАРК 
В ЦЕНТРЕ ГОРОДА
Кроме того, С. Собянин 

предложил превратить терри-
торию усадьбы Гагарина в об-
щедоступный парк и с помощью 
пешеходной зоны соединить его 
с близлежащим садом «Эрми-
таж». Таким образом, москвичи 
получат большую зелёную зону 
в самом центре города. 

« Е щ ё  н е -
давно здесь за 
окнами красо-
вались гаражи, 
склады, какие-
то сараи - сей-
час их нет. И 

теперь мы имеем прекрасную 
возможность обрести вновь не 
только усадебный комплекс, 
но и замечательный парк, ко-
торого в этом месте не было 
почти 200 лет!» - комментирует 

Александр КИБОВСКИЙ, 
руководитель Департамен-
та культурного наследия 

Москвы. 
Работы по благоуст-

ройству и озеленению 
усадебной террито-
рии стартуют уже 
этим летом. Кстати, 

Гагаринский дом - не 
единственный счаст-
ливчик, которого 

возвратили к жиз-
ни. За последние 
несколько лет в 
Москве отрестав-

рировано более 450 памятников.
Марина МАМОНА

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Тот самый Английский клуб из «Войны и мира». 

Трофеи 
археологов.

ВОЗВРАЩЁННАЯ КРАСОТА
Мэр принял работы по реконструкции усадьбы Гагарина на Страстном                                                 

СТРАНИЦЫ 
ПРОШЛОГО

Хочу подключиться к сети 
GPON - привлекают возмож-
ности этой технологии. Но 
слышал, что при отключе-
нии электричества связь пе-
рестаёт работать. Это правда?

А. П. Лавров, Москва

Технология GPON, которую 
ещё называют «оптикой до квар-
тиры», даёт стабильное качество 
связи без помех и прерываний 
во время разговоров и высокую 
скорость интернет-доступа даже 
в период максимальной нагруз-
ки, а также защищает линию от 
нежелательных подключений. Её 
и предлагает МГТС взамен ус-

таревшей «медной» технологии, 
для чего с 2011 г. проводит мо-
дернизацию сети. Отключения 
электричества никак не влияют 
на работу стационарной связи - 
при любой технологии. 

«Работать перестаёт не связь, 
а энергозависимые приборы - 
телефонные трубки, модемы, - 
поясняет технический директор 
компании Александр ТРОХИН. 
- Однако к оптическому модему, 
который бесплатно устанавлива-
ют в квартирах абонентов, можно 
приобрести дополнительный ис-
точник бесперебойного питания. 

И тогда все услуги будут доступ-
ны в течение восьми часов - без 
электричества в квартире». 

А услуг по одному оптическо-
му каналу можно получать целый 
пакет - не только телефонию и 
доступ к высокоскоростному Ин-
тернету, но и цифровое телевиде-
ние, охранную сигнализацию. В 
ближайшее время их список рас-
ширится домашним видеонаблю-
дением, контролем расходов воды 
и электричества, открытием вход-
ной двери подъезда со стационар-
ного телефона и др.

Дмитрий РОМАНОВ

СВЯЗЬ БЕЗ ЭЛЕКТРИЧЕСТВА
ВОПРОС - ОТВЕТ

Лестницам вернули первоначальный вид.

Здесь находилась домовая церковь 
князей Гагариных.
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3 МАРТА - МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ ПИСАТЕЛЯ. И ХОТЯ «СО-
ЧИНЁН» ОН АНГЛИЧАНАМИ, В 
ЭТОТ ДЕНЬ МЫ РЕШИЛИ ВСПОМ-
НИТЬ О ВЕЛИКИХ РУССКИХ 
АВТОРАХ, ЧЬИ ИМЕНА НЕРАЗ-
РЫВНО СВЯЗАНЫ С МОСКВОЙ, 
И ПРОШЛИ ПО «НЕ ЗАТЁРТЫМ» 
ЭКСКУРСОВОДАМИ ПАМЯТНЫМ 
МЕСТАМ.

ЗНАЙ СВОЁ МЕСТО
Раннее детство - самая туман-

ная часть в биографии Пушкина, 
который наше всё. Это сейчас мы 
в курсе насчёт Арины Родионов-
ны и его прогулок по Москве с 
крепостным дядькой Никитой 
Козловым. А современники 
Александра Сергеевича часто 
путались с местом его рожде-
ния. Впрочем, он их сам запуты-
вал - поэтизировал своё духовное 
рождение в петербургском лицее. 
В итоге в 1822 г. Николай Греч 
в редакторском предисловии к 
томику его стихов уверенно ука-
зал на Петербург - мол, именно 
там поэт появился на свет. По-
том этот ляп перепечатывали не-
сколько раз! Хотя близкий друг 
Пушкина Вяземский говорил: 
«Пушкин - родовой москвич. Нет 
сомнения, что первым зародышем 
дарования своего, кроме благодати 
свыше, обязан он был окружающей 
его атмосфере, проникнутой тог-
дашней московской жизнью». 

В 1950-е гг. первый пушки-
нист П. В. Анненков «раскопал», 
что Пушкин всё-таки родился в 
Москве, но селил его на Молча-
новку (возле Арбата). Это тоже 
ошибка. В опубликованной поз-
же записи о крещении обозна-
чено: родился поэт в Немецкой 
слободе. В тогдашней Москве это 
был один из самых престижных 
районов (с ейчас на месте пуш-
кинского дома - школа его име-
ни). Не так далеко Богоявленская 
церковь �, где маленького Са-
шу крестили. Она хоть и горела 
в 1812-м и заново отстраивалась, 
но существует до сих пор. Все-
го в Москве несколько десятков 
мест, связанных с Пушкиным, 
и у самых «раскрученных» есть 
свои секреты. Так, средства на 
памятник поэту на одноимённой 
площади � собирали сами мос-

квичи, и стоял он аж до 1950 г. в 
начале Тверского бульвара. А по-
том «переехал» ч ерез площадь.

Гоголь побывал во многих 
странах и городах, но называл 
лишь два места, в которых хо-
тел бы жить, - Рим и Москву. 
Столичные экскурсоводы чаще 

всего приводят «гоголелюбов» 
в знаменитый «Дом Гоголя» 
на Никитском бульваре �, где 
сейчас расположились музей 
и библиотека. Да, тут он жил 
последние четыре года жизни, 
написал второй том «Мёртвых 
душ» и сжёг его в камине. Но 
мы вам предложим два других 
адреса. Первый - Погодинская 
изба (Погодинская ул., д. 12а), 
ранее усадьба профессора мос-
ковского университета, друга 
писателя, в которой он подол-
гу жил, работал над «Тарасом 
Бульбой». Здесь же устраивал 
не только первые чтения своих 
произведений, но и празд новал 
именины. Второе очень важное 
для Гоголя место - церковь Си-
меона Столпника на Поварской 
(начало Нового Арбата в наше 
время). Он был её прихожани-
ном, тут и причащался, предре-
кая себе скорую смерть. 

ДВА МИРА, 
ДВА ДЕТСТВА

Хотя два писателя - Досто-
евский и Грибоедов - родились 
в одном городе, московское 
детство у них отличалось кар-

динально. Не все знают, что 
Музей-квартира Ф. М. Досто-
евского (ныне ул. Достоевско-
го, 2) � расположен в здании 
бывшей больницы для бедных 
на Новой Божедомке, в кото-
рой работал его отец. Тут же 
была и его казённая квартира, 
невероятно скромная. Вначале 
вся семья вообще жила в двух 
небольших комнатах! Уехав 
учиться в Петербург, Досто-
евский за «инакомыслие» был 
сослан и в Москву официально 
вернулся спустя 22 года. При-
чём сперва посещал любимый 
город нелегально, поселившись 
в Твери, - въезд в Златоглавую 
ему был запрещён, но уж слиш-
ком его сюда тянуло. Когда на-
конец «легализовался», жена 
его вспоминала: «Каждое утро 
мы отправлялись осматривать 
достопримечательности города. 
Фёдор Михайлович, страстный 
москвич по рождению, был от-
личным чичероне (проводником. - 
Ред.) и рассказывал много инте-
ресного про Первопрестольную».

Александр Грибоедов родил-
ся в зажиточной офицерской 
семье, в просторном доме на 
углу Новинского и Большого 
Девятинского переулков (сей-
час Новинский б-р, д. 17) �. 
Квартал, в котором находил-
ся этот дом, раньше называли 

московским Сен-Жерменским 
предместьем. Здесь имелось 
больше всего барских домов-
особняков со старинными фа-
садами и львами на воротах. 
Московский бомонд был до-
вольно замкнутым и надмен-
ным обществом. Вы спросите, 
почему Грибоедов не стал та-
ким же «элитным пузырём», 
как большинство вокруг? Тут 
есть два секрета. Во-первых, 
дом грибоедовский хоть и был 
просторным, но гораздо скром-
нее соседских: деревянный 
(п ерестроили в каменный поз-
же), с маленьким садиком, так 
что маленький Саша барчуком 
себя не ощущал. А во-вторых, 
он очень рано начал соображать 
«что к чему» - ведь поступил в 
Московский университет в... 
11 лет!

А СВЕРХУ - СВАДЬБЫ 
И ПОХОРОНЫ

«Чехов был из Таганрога, но 
крещён Москвой, закончил Мос-
ковский университет, ладом 
своим, складом сдержанно-ве-
ликорусским к Москве очень 
подошёл», - отмечал писатель 

Б. К. Зайцев. Москвоведы при-
шли к удивительному выводу: 
если подсчитать время пребы-
вания писателя в столице, то 
окажется, что отрывался он от 
любимого города не более чем 
обычный москвич, разбавляв-
ший городской досуг дачной 
жизнью. Вот почему чеховских 
явок и паролей в Москве ви-
димо-невидимо. Мы отобрали 
несколько.

Трёхэтажный «утюгопо-
добный» дом поэта Пушкарё-
ва (Бригадирский переулок, 
д. 1)�, где располагалась его 
квартира, типография и редак-
ции журналов «Свет и тени» и 
«Мирской толк». В журналах 
Чехов активно печатался, а у 
Пушкарёва не менее активно 
гостил. «Встречал Новый год у 
Пушкарёва, - писал он брату 
в 1883 г. - Денег ни-ни, мать 
клянёт за безденежье». Ещё од-
на примечательная квартира 
была снята Чеховым на Боль-
шой Якиманке (дом не сохра-
нился) у доктора Клименкова: 
на 1-м этаже жил писатель, 
а 2-й сдавался под... свадьбы 
и поминки, причём зачастую 
происходили весёлые и траур-
ные мероприятия в один день. 
Малую Дмитровку (д. 29) � он 
сначала полюбил, а потом... 
«Улица хороша, дом особнячок, 
два этажа. Пока не скучно, но 
скука уже заглядывает в моё 
окно и грозит пальцем». А боль-
ше всего он привечал Петров-
ку, потому в письмах из Ялты 
в каждой строчке - «Как же я 
мечтаю пройтись по Петровке». 
Забавно, что в одноимённом с 
ней парке - Петровском - с Че-
ховым произошёл курьёзный 
случай. Писатель, цепко изу-
чавший «быт и нравы» окружа-
ющих людей, купил у разносчи-
ка апельсины и стал продавать 
всем по дешёвке. Разносчик 
пожаловался городовым, Че-
хов вместе с художниками Ко-
ровиным и Левитаном загремел 
в участок. «Странных интелли-
гентов» вскоре отпустили, ведь 
они были скорее Робин Гудами, 
чем спекулянтами.

Ольга КОСТЕНКО
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

и с сайта www.pastvu.com

«МОСКВА! КАК Я ЛЮБИЛ ТЕБЯ»
Где в столице были счастливы великие русские писатели 

По воспоминаниям современников, на «вечеринках» в знаменитой Погодинской усадьбе Гоголь не был похож на самого себя - всё время смеялся и шутил с друзьями. 

1909 г. 2015 г.

В Богоявленской церкви крестили 
Сашу Пушкина.

Малую Дмитровку Чехов разлю-
бил.

А раньше дом Грибоедовых был 
деревянным!
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Садовое кольцо

Третье транспортное кольцо
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С НАЧАЛОМ ПОСТА НА ПОЛКАХ 
МАГАЗИНОВ ПОЯВИЛСЯ НО-
ВЫЙ ТОВАР: «ПОСТНЫЕ» СЫРЫ 
И ПАШТЕТЫ, КОЛБАСА И МАЙО-
НЕЗ. ИЗ ЧЕГО ОНИ СДЕЛАНЫ?

СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ГРЕЧКА

«Слово «постное» давно пре-
вратилось в маркетинговую 
уловку, - говорит Дмитрий А., 
владелец ресторана на окраине 
Москвы. - Смотрите: гречка с 
грибами как гарнир есть в ме-
ню постоянно, стоит 120 руб. 
- никто не ест. На время поста 
мы поднимаем цену до 250 руб. 
и выносим с большой плашкой 
«постное». Заказывают без пе-
ребоя!».

Аналогично действуют и 
производители продуктов пи-
тания. Во-первых, выдают за 
«специально для поста» про-
дукты, которые и так пост-
ные 365 дней в году: леденцы 
и чёрный хлеб, растительное 

масло и мар-
мелад. «Зако-
ном подобное 
не запрещено, 
поэтому про-
давцы пользу-
ются этим», - 

говорит Михаил АНШАКОВ, 
председатель Общества защиты 
прав потребителей. Подобный 
трюк даёт возможность увели-
чить продажи и повысить на 
этот ассортимент цену как на 
какой-то уникальный, специ-
альный товар. 

ДОРОГИЕ АНАЛОГИ 
Ещё одна хитрость продав-

цов - придать постные свойства 
отнюдь не постному продукту: 
например, пельменям или кол-
басе. «Как минимум, странно 
делать из мясного продукта не-
мясной. Можно предположить, 
что роль мяса в таких издели-
ях выполняет изолят соевого 
белка, - рассказал «АиФ» Ро-
ман ГАЙДАШОВ, независи-
мый эксперт по безопасности 
и качеству продуктов питания. 
- Это дешёвый заменитель жи-

вотного белка. 
С о м н и т е л ь -
но, что такая 
«колбаса» при-
дётся по вкусу 
потребителю. 
Хотя,  щедро 

приправленные усилителями 
вкуса, ароматизаторами и ста-
билизаторами консистенции, 
такие продукты становятся 
похожи по вкусу (но не по пи-
тательным свойствам) на на-
стоящее мясо».

Стоимость сои в разы ниже, 
поэтому её добавляют в самые 
дешёвые фарши, пельмени, 
колбасы, сосиски. Но обрати-
те внимание: часто «постные» 
псевдомясные продукты про-
дают по цене настоящих!

«Постное якобы «сливочное 
масло» - это, по сути, маргарин, 
в составе которого нет молоч-
ного жира. Он сделан исключи-
тельно из растительного (паль-
мового) заменителя молочного 

жира», - говорит Р. Гайдашов. 
Писать на таком продукте 
«Масло» запрещено. Но про-
изводители пишут крупно, к 
примеру, «Маслице постное!», 
а мелкими буквами с обратной 
стороны упаковки приписыва-
ют «продукт растительно-жи-
ровой» или «спред». Помните: 
цена такого маргарина - 30 руб. 
за пачку в 180 г. А натуральное 
масло стоит не менее 90 руб. Не 
покупайте «постное масло» за 
70-80 руб., как бы вам ни хоте-
лось порадовать семью.

НА ЧЁМ 
НЕ ЭКОНОМИТЬ?

Единственным исключени-
ем может стать 
молоко. «Для 
п о с т я щ и х с я 
людей не под-
ходит безлак-
тозное моло-
ко, как многие 

думают, - рассказывает Лариса 
АБДУЛЛАЕВА, ответственный 
секретарь Молочного союза 
России. - Это тот же молоч-
ный продукт, но без фермента 
лактозы». 

Постный вариант - так назы-
ваемое растительное молоко, 
сделанное из сои, орехов (на-
пример, миндаля), овса и пр. 
Эти продукты богаты клетчат-
кой и белком, их очень любят 
вегетарианцы. Но миндальное 
молоко стоит под 300 руб. за 
литровый пакет, тогда как про-
стое коровье обходится в 50-60 
руб. за литр. 

Дарья БУРАВЧИКОВА
ФотоFotolia/PhotoXPress.RU

ПОСТ КАК РЕКЛАМА
Как дешёвые продукты продают задорого постящимся

ОЧЕВИДНОЕ - 
НЕВЕРОЯТНОЕ?

ЗАКОНОПРО-
ЕКТ, ЗАПРЕ-
Щ А Ю Щ И Й 
В Ы Д А В А Т Ь 
К А К И Е - Т О 
Н Е О Т Ъ -
Е М Л Е М Ы Е 
С В О Й С Т В А 
П Р О Д У К Т А 
ЗА ОСОБЕН-
НЫЕ, ПОДГО-

ТОВЛЕН ДЕПУТАТАМИ.

Действительно, сегодня в 
магазинах можно встретить 
растительное масло «без хо-
лестерина» (его и не может 
быть в пище неживотного 
происхождения), питьевую 
воду, в которой «0 калорий», 
овощное пюре «без животных 
жиров». Это не является на-
рушением закона - ведь про-
изводитель не врёт! Хотя, по 
сути, это введение в заблуж-
дение, аналогичное надписи 
на шампуне «Волосы растут 
в два раза гуще!» с припиской 
мелким шрифтом: «По мне-
нию 5 респондентов, исполь-
зовавших шампунь в течение 
одной недели» (кстати, такое 
манипулирование цифрами 
депутаты также предлагают 
признать незаконным). 

С одной стороны, инициа-
тива правильная. Большое ко-
личество людей покупают про-
дукты, исходя из информации 
на этикетке. И лишь только на 
ней появляются слова «луч-
шее», «без холестерина», «да-
рит радость» и пр., для них это 
оказывается поводом купить 
именно этот продукт. Хотя 
сейчас, в кризис, на первый 
план всё-таки выходит цена 
как определяющий покупку 
фактор. С другой стороны, 
это личная задача каждого из 
нас - повышать собственную 
грамотность, читать состав 
продукта и иметь критичес-
кое мышление и образование, 
позволяющее понимать, что в 
питьевой воде калорий нет по 
умолчанию.

Дмитрий Янин, предсе-
датель правления Меж-
дународной конфедерации 
обществ потребителей 
(КонфОП)

ПОЗИЦИЯ

ЯНИНА

Оригинальные постные 
рецепты и способы их при-
готовления - на нашем сайте 
http://www.aif.ru/anons

ПЯТЬ НЕОЖИДАННЫХ ПОСТНЫХ ПРОДУКТОВ

ПОСТНЫЕ 
ПО УМОЛЧАНИЮ

КОЛБАСА, КОТЛЕТЫ, 
ПЕЛЬМЕНИ, ПАШТЕТ

МАЙОНЕЗ СЫР СЛИВОЧНОЕ 
МАСЛО

Конфеты грильяж, 
карамель, халва, мар-
мелад, дешёвые мака-
ронные изделия (кроме 
лапши), горький шоко-
лад, почти весь хлеб по 
классическим рецептам. 
Не платите лишнего за 
надпись «Постное» на 
упаковке этих продук-
тов! Это всё равно, что 
назвать постным огурец 
или питьевую воду.

Что это? Мясо целиком 
заменено соевым белком и 
ароматизаторами «под мясо».

Что это? Состав как у клас-
сического «провансаля», только 
без яиц. Техрегламент на масло-
жировую продукцию разрешает 
называть его «майонезным со-
усом», но никак не майонезом.

Что это? Дешё-
вый сырный продукт, 
в котором вместо мо-
лока - растительный 
заменитель молоч-
ного жира. 

Что это? По сути, са-
мый дешёвый маргарин. 
Только продаётся по цене 
натурального масла с яр-
кой пометкой «Для поста!».

Ч т о 
это? За-
менитель 
молочного 
жира ис-
пользовать 
в молоке 
невозмож-
но (и очень 
дорого!), 
п о э т о м у 
« п о стн о е 
молоко» - 

растительное, из сои или оре-
хов. Оно полезное и дорогое. 

МОЛОКО
�  Не выбирайте продукт с крупной надписью «Пост-
ное». Читайте состав: отсутствие мяса, рыбы, молоч-
ных продуктов и яиц вы сможете увидеть сами.
�  Не переплачивайте. Очень хочется «постного» 
сливочного масла или майонеза? Возьмите марга-
рин и майонезный соус. Если продукты не пытаются 
продать как постные, их цена ниже.
�   Покупайте продукты в магазинах для веганов/ве-
гетарианцев. Там встречаются редкие, но качествен-
ные продукты - «постные йогурты» (не из заменителя 
молочного жира, а на миндальном молоке), соевый 
сыр тофу и пр.
�  Не ищите «постного мяса» - такого просто не бы-
вает, а все постные паштеты и пельмени - для слабых 
духом и не заботящихся о своём здоровье.

КАК ВЫБИРАТЬ

Считается, что смесь мёда 
с лимоном, орехами и сухо-
фруктами помогает справить-
ся с нехваткой витаминов. А 
как правильно её готовить?

С. Сорокина, Саратов

Отвечает Та-
тьяна КИСЕЛЁ-
ВА, профессор, 
ведущий науч-
ный сотрудник 
НИИ питания, 
президент Про-

фессиональной ассоциации нату-
ротерапевтов.

- Смесь спасает от авитами-
ноза, повышает потенцию, при-
бавляет сил. Но, чтобы добиться 
этого эффекта, надо брать оре-
хи и сухофрукты только нового 

урожая, без плесени и гнили. 
Лучше купить орехи в скорлупе 
и наколоть перед приготовле-
нием, хорошо просушить. Су-
хофрукты промыть и высушить 
на чистой ткани или бумажных 
полотенцах. Лимон помыть с 
мылом и щёткой, хорошо высу-
шить. Кстати, мёд желательно 
использовать жидкий. В боль-
шинстве современных рецептов 
все ингредиенты берут в равных 
количествах (1 стакан очищен-
ных грецких орехов, 1 стакан 
изюма, 1 стакан кураги, 1 стакан 
мёда, 1 лимон), а готовую смесь 
хранят в холодильнике. Однако 
традиционно подобные живи-
тельные смеси готовили при су-
щественном преобладании мёда, 
которого брали столько частей, 

сколько всех остальных ингреди-
ентов вместе. То есть на 1 стакан 
очищенных орехов можно взять 
2 стакана разных сухофруктов, 
1 лимон и 4 стакана жидкого 
мёда. Все сухие составные час-
ти измельчали, затем заливали 
жидким мёдом, смешивали, 
накрывали и оставляли на не-
сколько дней в тёмном месте при 
комнатной температуре. Такому 
природному лекарству и холо-
дильник не нужен. Мёд - естест-
венный консервант. Но должна 
предупредить - смесь чрезвычай-
но калорийна и нагрузочна для 
поджелудочной железы, поэто-
му больше 2-3 столовых ложек в 
день есть нельзя. Не стоит давать 
её детям - мёд и орехи с цитрусо-
выми высокоаллергенны.

МЁД И ЛИМОН ПОДАРЯТ ВИТАМИНЫ?
Суточная норма витамина С - 90 мг. Чтобы восполнить его яблочным 

соком, нужно выпить 4,5 л! А гдё ещё искать витамины?

Диетологи советуют вместо заморских апельсинов и киви есть 
местную тыкву и сухофрукты. Почему?

ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ

Спрашивайте журнал «Про кухню» № 3 в киосках!

 Кроме того, вы узнаете:
�  Великий пост - испытание духа. Как по-
мочь телу его перенести?
�  6 шагов к правильному плову. Как не ос-
тупиться?
�  У Эдиты Пьехи есть своя диета, которая 
позволяет ей сбрасывать до 2 кг в неделю. 
Какие продукты и блюда входят? 

ОБ ЭТОМ ЧИТАЙТЕ  В ЖУРНАЛЕ
«ПРО КУХНЮ» № 3
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46 МОСКВАНА  ОТДЫХЕ

ПРоГНоз ПоГодЫ в МосКвЕ
на 26 февраля - 4 марта КАКУю ПоГодУ ждАТь в блИ-

жАйшИЕ дНИ? А сПУсТя двА-
ТРИ МЕсяцА? ИсПоКоН вЕКов 
людИ сУдИлИ об эТоМ, НА-
блюдАя зА ПРИРодой. «АИФ» 
ПУблИКУЕТ сАМЫЕ ИНТЕРЕс-
НЫЕ НАРодНЫЕ ПРИМЕТЫ, По 
КоТоРЫМ вЫ сАМИ сМожЕТЕ 
сосТАвИТь свой долГосРоч-
НЫй ПРоГНоз. 

26 февраля
«Если в этот день тает, то вес-

на придёт дружная, а если день 
холодный и пасмурный, то весна 
затяжной и холодной будет», - го-
ворили наши предки. 26 февраля 
не стоит принимать поспешных 
решений, иначе не видать в делах 
удачи. А ещё сегодня не следует 
выяснять отношения - к согласию 
прийти не получится, а поссо-
риться - легче лёгкого. 

27 февраля
Если на Кирилла хорошая по-

года, жди морозов. Впрочем, сол-
нечный день 27 февраля обещает 
ещё и хорошее, тёплое лето. 

28 февраля
Длинные сосульки на Онисия 

сулят позднюю весну. А вообще 

по погоде в этот день судили о 
том, какой будет осень: «Как на 
Онисия аукнется, так в сентябре 
откликнется». 

2 марта
«Какова погода на Фёдора, 

таково и лето будет», - гово-
рили  в народе. А туман утром 
2 марта  считался предвестником 
холодного и дождливого мая. 
Народные приметы на Фёдора 
не советуют смотреть ночью на 
небо: увидеть падающую звезду 
- к неудаче и плохим новостям. 
А ещё 2 марта девушки гадали 
на женихов: выходили на улицу 
и ждали первого прохожего. Ес-
ли встречалась женщина, счита-
лось, что гадающая в этом году 
выйдет замуж. 

4 марта
Ясное, звёздное небо на Фе-

дота - к морозам, бледная луна 
- к снегопаду, волнистые облака 
- к потеплению в ближайшие дни.

4 марта женщины традици-
онно проводили на кухне. Была 
примета: чем больше снеди бу-
дет наготовлено хозяйкой в этот 
день, тем  богаче будет дом. 

КАлЕНдАРь  НАРодНЫх  ПРИМЕТ
На 26 февраля - 4 марта

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 20 февраля 2015 г.  

центром «Фобос» 

Зима. Ходит медведь по лесу 
и причитает: «Какой я дурак! 
Ну зачем же я осенью выпил 
столько кофе?»

*   *   *
Зима, холод. Встречают-

ся два мужика. Один из них, 
с огромной собакой, говорит 
второму:

- Согреться хочешь?
- Хочу. 
- Фас!

    АНЕКдоТЫ

По ГоРИзоНТАлИ: 1.  Из 
какого военного ведомства мэтр 
детективного жанра Рэймонд 
Чандлер подался в журналис-
тику? 4.  История «из семейс-
тва казусов». 9. «Секс в раю». 
10. Кто из голливудских звёзд 

стал «воскресным папой» для 
дочери кинодивы Ким Бэйсин-
гер? 12. Лучший перец для поху-
дения. 13. Дальше идти некуда! 
14. Какой лук обычно запекают 
вместе с козьим сыром в клас-
сическом французском блюде 
«киш лорен»? 16. Кто из мировых 
чемпионов по шахматам превос-

ходно исполнял оперные арии? 
20. Кухонная ... . 22. Труженик 
турбюро. 23. «Другие ... служат 
нам увеличительными стёклами, 
чтобы мы могли читать собствен-
ные души». 27. Кавказский хлеб. 
28. Его книга вышла в 1569 го-
ду, а заглавие гласило: «Первая 
часть учит нас способу приготов-
лять разную помаду и духи для 
украшения лица. Вторая часть 
учит приготавливать варенья 
различных сортов из мёда, са-
хара и вина». 31. Белая одежда 
паломника на пути из Медины в 
Мекку. 32. Какая река в Сред-
ней Азии самая длинная? 34. «... 
веры». 35. Утренний показ вче-
рашнего фильма. 39. Отец детей 
Анджелины Джоли. 40. Завис-
ший лежак. 41.  Патриархаль-
ный уклад семейной жизни. 
42.  Шварценеггер на домаш-

ний лад. 43. Симптом просту-
ды. 45.  «Брючные лилипуты». 
46. «Вековое алоэ». 47. «... лег-
че простить, чем взрослого». 
48. Рынок попроще. 49. Поп-
са от группы АВВА. 50.  Дело 
ювелира. 51. Вокруг какого се-
мейства разгораются страсти в 
шиллеровских «Разбойниках»? 
52. Липкая лента.

По вЕРТИКАлИ: 1.  «Муж 
машины». 2. «Гроб улучшенной 
планировки». 3. Универсальный 
закон мерфологии гласит: «Все 
поломки случаются в тот день, 
когда у техника ...». 5. Апогей 
беременности. 6. Мультяшный 
инопланетянин. 7. В какой стра-
не хранят старейшие лыжи на 
Земле? 8.  «Расколотый» бро-
сок в боулинге. 11.  «Летучий 
финн». 12. Что в 1853 году на-
звали «саратогскими стружка-

ми»? 15. Рекламный. 17. Мор-
ская треска. 18.  Самолётный 
движок. 19. Планета вселенной 
Warcraft. 21. «... цены не ждёт». 
22.  Сын Марины Цветаевой. 
24.   Церковные служители. 
25.  «Сделай свой ... убежи-
щем от прочего мира». 26. Ка-
кая операция «от лопоухости 
излечивает»? 28. Англичане в 
XVII веке платили ... за ношение 
шляпы. 29. Компонент пиццы. 
30. Первая королевская динас-
тия Польши. 33. Должность Бун-
ши из фильма «Иван Васильевич 
меняет профессию». 36. Завод-
ской труженик. 37. Таран древ-
неримского судна. 38. Пижон 
советских времён. 39. Легко-
вушка имени индейского вож-
дя. 41. Столица булата. 44. «За 
виски да в ...». 46.  Страница 
Интернета.

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

оТвЕТЫ НА КРоссвоРд,  
оПУблИКовАННЫй в № 8

По ГоРИзоНТАлИ: 1. Слонопо-
там. 5. Зяблик. 9. Обхват. 10. Шахтёр. 
11. Бурнаш. 12. Сканец. 13.  Алип-
тика. 16. Автостоянка. 18.  Золото. 
19. «Форбс». 20. Альф. 26. Ибарру-
ри. 29. Липучка. 30. Плюк. 31. Труба. 
32. Смычок. 36. Осокорь. 39. Экс-
пресс. 40. Аквилифер. 44.  Ишак. 
47. «Кибалион». 48. Тибр. 51. Ланн. 
52. Рудракша. 53. «Виллис». 54. Чудо. 
55. Регион. 56. Подделка. 57. Шаль.

По вЕРТИКАлИ: 1. Сорвиго-
лова. 2. Монблан. 3. Чхартишвили. 
4. Галантность. 6. Ямайка. 7. Латынь. 
8. Корица. 12. Скотч. 14. Мясорубка. 
15. «Икебукуро». 17. Азарт. 21. Лилу. 
22. Фикс. 23. Часы. 24. Трео. 25. Ми-
асс. 27. Ириска. 28. Сборы. 33. Мы-
ло. 34. Чуфа. 35. Кэри. 36. Остин. 
37. Картечь. 38. Свобода. 41. Тажин. 
42.  Фиалка. 43. Юность. 45. Ша-
кал. 46. Клара. 47. Книга. 49. Сумо. 
50. Труд. 53. Вок.

 »КРоссвоРд
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ВРЕМЯ ОТ ВРЕМЕНИ ВЯ-
ЧЕСЛАВ ТИМОФЕЕВИЧ 
ДОСТАЁТ ИЗ ШКАФА 
ТОЛСТУЮ ПАПКУ, ГДЕ 
БЕРЕЖНО ХРАНЯТСЯ 
ЕГО ВОСПОМИНАНИЯ. 
НА НЕСКОЛЬКИХ ДЕСЯТ-
КАХ ЛИСТОВ КРАСИВЫМ 
УБОРИСТЫМ ПОЧЕРКОМ СКРУ-
ПУЛЁЗНО ОПИСАНЫ СОБЫТИЯ 
САМОГО СТРАШНОГО ОТРЕЗКА 
ЕГО ЖИЗНИ. ВОЙНУ, ГОЛОД, 
КОНЦЛАГЕРЬ И ЮНЫЕ ЛИЦА 
СГИНУВШИХ ТАМ ТОВАРИЩЕЙ 
ПО НЕСЧАСТЬЮ ОН НЕ ЗАБУ-
ДЕТ УЖЕ НИКОГДА. ПРОСТО НЕ 
СМОЖЕТ… 

«ВЫ НЕ ЕЛИ 
НАВОЗ?»

Как сейчас, Вячеслав Быков 
помнит тот день, когда война 
перешагнула порог его родно-
го дома. Был июль 1942 года. 
Ему четыре года. Со своей ма-
мой, годовалым братишкой и 
бабушкой он жил в Воронеже 
в частном доме. Услышав от 
знакомых, что немцы совсем 
близко, семья Быковых пос-
пешила спрятаться в подвале 
дома одной из соседок. Их на-
шли очень быстро… 

- Моя бабушка Ольга Проня-
ева говорила на пяти языках и 
была неплохим, по своей сущнос-
ти, дипломатом, - вспоминает 
Вячеслав Тимофеевич. - По-
этому она сразу заговорила с 
немцами и даже что-то им по-
дарила. И нас, к счастью, никто 
не бил, пока мы шли пешком до 
села Курбатово, где был органи-
зован пересылочный лагерь. 

В дороге же творился на-
стоящий ужас! Если люди 
пытались бежать или сопро-
тивляться, их закалывали шты-
ками или расстреливали. Уже 
в Курбатово часть жителей от-
правили в лагерь за колючей 
проволокой, а часть попросту 
загнали в амбары и сожгли. 

В следующем пересылочном 
лагере шёл очередной отбор: 
кого-то отправили в вагонах 
для скота в Германию, а кто-
то двинулся дальше в курское 
село Чернянка. Там находился 
концлагерь для военноплен-
ных и мирного населения. Ту-
да попала и семья Быкова.

Вячеслав Тимофе-
евич вспоминает, как 
научился «воровать». 
В плену он вместе с 
другими ребятишка-
ми таскал у немецких 
лошадей из конюшен 
овёс. Правда, иногда 
приходилось есть и 
тот овёс, который до 
этого уже съели ло-
шади. 

- Когда мой внук 
был маленький и не 
желал что-то есть, 
я всегда сердился и спрашивал у 
него: «А ты ни разу не ел конс-
кий навоз? Такой деликатес!» - с 
грустной улыбкой вспомина-
ет Вячеслав Тимофеевич. - В 
плену нам действительно при-
ходилось питаться и этим. Лю-
ди собирали навоз, промывали, 
просеивали и… ели. 

«КУЛАЧКОМ, 
КИНДЕР!»

Потом детей разлучили с ма-
терями и некоторых отправили 
в военный госпиталь, находив-
шийся в нескольких километрах 
от концлагеря. Там организова-
ли экспериментальные бараки, 
где детей до 12 лет использовали 

в качестве доноров 
для немецких солдат. 
Ребят поздоровее де-
лили на кожников, 
доноров и плазмен-
ников. 

У маленького Сла-
вы была первая по-
ложительная группа 
крови, её переливали 
раненым солдатам. 

У него в ушах 
по-прежнему зву-
чит голос красивой 
светловолосой нем-

ки Эльзы, которая ежедневно 
забирала у него кровь. На ма-
ленькой детской ручонке раз-
резали вену и вставляли трубку, 
другой её конец уходил в мощ-
ную руку взрослого мужчины. 
В качестве доноров немцы ис-
пользовали только детей до 12 
лет, у которых кровь чистая, не 

испорченная, как они считали, 
генетикой и болезнями. «Кулач-
ком, киндер! Работай кулачком!» 
- командовала по-русски немка 
Эльза. Дети плакали, дер жались 
изо всех сил, чтобы не упасть в 
обморок, потому что знали - ес-
ли дать немцам, чего они хотят, 
то есть шанс остаться в живых. 

- Больше всего мы боялись кон-
фет и «туалета», - рассказывает 
Вячеслав Быков. - Если кому-то 
протягивали конфетку, мы зна-
ли - это конец. Дело в том, что 
в конфете был цианид. А «туале-
том» называлась огромная ого-
роженная яма, которая дышала 
смертью, - подходя к ней, дети 
проваливались и уже не выбира-
лись наружу. 

Дети умирали быстро, у них в 
буквальном смысле слова выса-
сывали всю кровь до последней 
капли и выбрасывали, как ис-
пользованные медицинские пер-
чатки. Быстрее всех уходили те, 
кого использовали как донора 
кожи: после смертельных опера-
ций они не могли прожить и не-
дели. Их кожу брали в основном 
для немецких офицеров, кото-
рые горели в танках. Вспоминая 
замученных детишек, Вячеслав 
Тимофеевич закрывает глаза ла-
донями и отворачивается. «Иног-
да они мне снятся», - говорит он. 

ГОРОД ВЫЖИЛ
О бабушке, личности весьма 

неординарной, её внук говорит 
с большой теплотой.

- Она была замужем за рус-
ским дипломатом - моим дедом, 
долгое время прожила в Чикаго, 
но приехала обратно, потому что 
здесь, на родине, оставалась их 
дочь, - продолжает Быков. - Ког-
да война только началась, бабуш-
ка хотела увезти нас обратно в 
Чикаго, но выехать куда-либо, а 
уж тем более в Америку тогда 
было невозможно. 

В итоге все беды войны Ольга 
Фёдоровна разделила со своим 

народом. Чудом осталась в жи-
вых. Чем больше немцы проиг-
рывали на полях сражений, тем 
сильнее зверели и всё тяжелее 
становилось заключённым в 
плену. 

В июле 1943 года войска 
Воронежского и Степного 
фронтов перешли в наступле-
ние, фашисты начали отсту-
пать, бросая всё - в том числе 
и конц лагеря. Убегая, немцы 
расстреливали тех, кто остался 
в живых. В акте, составленном 
в Чернянском районе 8 июля 
1943 года, есть сведения, что из 
заключённых этого лагеря были 
отобраны 13 женщин, которых 
намеревались угнать в Герма-
нию. Однако пяти из них уда-
лось спастись. Среди них были 
мать и бабушка Славы Быкова. 
Вячеслав Тимофеевич вспоми-
нает: лёжа почти без чувств, с 
проткнутой немецким шты-
ком ногой, он открыл глаза и 
увидел склонившуюся над ним 
бабушку. Она первой из жен-
щин добралась до оставленного 
фашистского госпиталя и отыс-
кала своего внука. 

- После того как немцы по-
кинули Воронеж, вернувшиеся 
в город жители увидели, что 
враг не оставил здесь камня на 
камне, - вспоминает Быков. - 
Центр и вовсе было не узнать - 
одни руины. В нашем доме, чудом 
сохранившемся относительно 
целым, поселились люди, у ко-
торых жильё было полностью 
уничтожено. Мы стали жить 
все вместе. Немцы утвержда-
ли, что наш город и за 100 лет 
не восстановишь. Но Воронеж 
выстоял, выжил и пришёл в себя 
гораздо раньше. 

Сейчас Вячеславу Тимофе-
евичу 76 лет. Давно отгремела 
война. Ему повезло - он смог 
восстановиться после тех ужа-
сов, что пережил при немцах, 
отучился, долгое время рабо-
тал преподавателем в Воронеж-
ском госуниверситете и даже 
в правительстве области - од-
ним из помощников тогдаш-
него губернатора Александра 
Ковалёва. Давно выросли его 
сын и внук. Но бывший узник 
концлагеря признаётся, что 
до сих пор перед его глазами 
стоят лица замученных детей, 
многих он помнит по именам. 
А на его руке всё так же белеют 
шрамы от немецких скальпе-
лей, и эти метки никогда не 
сотрёт время... 

Ольга МИРОШНИКОВА 
(«АиФ-Черноземье»)

�  «Мы не подражаем дуракам». Спецкор «АиФ» попытался понять, 
почему в Берлине резко настроены против оскорбления памяти совет-
ских воинов. 

�  Дети - дорогое удовольствие. Как кризис опустошает кошельки 
родителей и кому рассчитывать на помощь государства.

�  Мужское долголетие. Эксперт советует, как сохранить и приумно-
жить здоровье сильной половине человечества.

�  Шерлок - не пижон и не гей! Почему советский Шерлок Холмс 
самый лучший Холмс в мире, хотя на британца и не похож.

«ИНОГДА ОНИ МНЕ СНЯТСЯ»
Узник концлагеря - о детях-донорах, зверстве фашистов и метках войны

БОЛЬШЕ 
ВСЕГО ДЕТИ 
БОЯЛИСЬ 
КОНФЕТ И 
«ТУАЛЕТА».

 

Слава Быков после освобождения 
в 1944 году. 

Дети были как расходный материал...

Он до сих пор помнит по именам 
тех детей, которых замучили 
фашисты. 
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Стала заме-
чать, что муж 
заглядывает-
ся на девушек 
моложе меня. 
Хочу сделать 
ему прият-

ный сюрприз - раз и навсег-
да избавиться от морщин. К 
подтяжке лица отношусь с 
опаской. Что делать?

Галина, 43 года

Галина, обратите внимание 
на новый крем Стэм Сэлл Тера-
пи! Надо просто регулярно на-
носить этот чудесный крем - и 
через 30 дней морщины разгла-
дятся! Все дело в клетках кожи, 
которые с возрастом перестают 

активно делиться и произво-
дить новые клетки - залог моло-
дости кожи. Стэм Сэлл Терапи 
использует высокоэффективный 
фитокомплекс, который «будит» 
Ваши собственные клетки - и они 
начинают работать, как в моло-
дости!

Специально для читателей 
«АиФ»: при заказе можете по-
лучить крем БЕСПЛАТНО*! 
Звоните по бесплатной «горя-
чей линии» Стэм Сэлл Терапи 
8-800-100-88-87. Назовите код 
подарка: СЮРПРИЗ. 

О О О  « Т Э С К О М » .  О Г Р Н 
5087746139366 от 23.09.08. Москва, 
Варшавское ш., д. 36/8. Информацию 
об организаторе мероприятия, правилах 
проведения, количестве призов, месте и 
порядке их получения вы можете у знать 
по бесплатному тел.  8-800-100-88-87. 
Срок проведения акции - до 31.03.2015.

* При заказе 2 шт.

Сюрприз для мужа
 »КраСОТа  и  мОлОдОСТь

Вы агрессивны? Вы нена-
видите людей? Вам хочется 
унижать и причинять боль? Не 
знаете, как делать это закон-
но? Стоматология ждёт вас!

*   *   *
Мать - ребёнку:
- А ну не суй пальцы в розетку! 

Свет вырубится, а сейчас самое 
интересное место в сериале.

   аНЕКдОТЫ

У меня в квартире трубы 
старые и плохие, сантехники 
их трогать боятся. Но управ-
ляющая компания требует 
врезать «водяной счётчик». 
В противном случае угрожа-
ют на 60% повысить плату 
за воду. А если у меня из-за 
этой врезки всё сломается и 
я соседей залью, кто за это 
будет платить?

О. Зенина, Королёв

- В ч. 5 ст. 13 закона № 261-ФЗ 
«Об энергосбережении...» го-
ворится, что собственники 
обязаны обеспечить оснаще-
ние своих домов приборами 
учёта, а также ввод установ-
ленных приборов в эксплуата-
цию, - объясняет адвокат Олеся 
ЧИРЯСКИНА. - Повышение 

тарифов для 
квартир, где от-
сутствует такой 
прибор, запла-
нировано пос-
тановлением 
Правительства 

РФ от 06.05.2011 № 354. Плата 
за воду начала расти на 10% с 
1 января 2015 г., а с 1 января 
2017 г. она увеличится на 60% 
для тех, кто не установил счёт-
чики. Если трубы в квартире 
неновые, следует обратиться в 
управляющую компанию с за-
явлением о замене устаревших 
труб. В случае отказа - провес-
ти их осмотр и составить акт 
о техсостоянии. Это даст воз-
можность в будущем, в случае 
прорыва труб, предъявить иск 
к управляющей компании о 
возмещении материального 
ущерба.

КОгда СчёТчиКу - Труба
 »жКХ

Как и рекомендовали вра-
чи, я привился от гриппа. А 
теперь выясняется, что в вак-
цине был не тот штамм. По 
чьей вине возникают такие 
ошибки? Как защититься?

С. Мусатов, Иваново

Отвечает Сусанна ХАРИТ, 
д. м. н., руково-
дитель отдела 
профилактики 
инфекционных 
з а б о л е в а н и й 
НИИ детских 
и н ф е к ц и й  

ФМБА России:
- Рекомендации о составе 

вакцины от гриппа для фарм-
компаний ежегодно в августе 
дают эксперты ВОЗ, анализируя 
информацию о вирусах, цирку-
лирующих в Южном полушарии, 
где эпидемия полыхает летом. У 
любого прогноза есть право на 
ошибку: за этот срок либо вирус 
может мутировать, либо «пожа-
лует в гости» другой штамм. Как 
и случилось в этом году. Сейчас в 
России циркулируют два вируса 
типа А и два вируса типа В (один 
из которых в сезонной вакцине 
отсутствует). Над разработкой 
универсальной вакцины, которая 
будет защищать от всех вариаций 
вируса гриппа, работают учёные 
многих стран мира. В качестве 
мер экстренной профилакти-
ки можно посоветовать маски 
(в общественном транспорте и 
многолюдных местах), а также 
препараты неспецифической 
противовирусной защиты. Экс-
перты ВОЗ рекомендуют вита-
мин А - его даже включают в схе-
му лечения больных с вторичным 
иммунодефицитом. 

пОчЕму 
приВиВКа  
НЕ СпаСла

 »ЭпидЕмия

Служба рекламы «АиФ»: (495) 646-57-55; e-mail: advert@
aif.ru. Публикации, обозначенные рубриками «Мнение», 
«Цена успеха», «Будьте здоровы», «Событие», «Дословно», 
«Разговор с профессионалом», печатаются на правах 

рекламы. Редакция не несёт ответственности за содержание 
рекламных объявлений. 
Пресс-центр: (495) 625-21-48. Дирекция регионально-
го развития - (495) 646-57-89, доб. 4273, доб. 4714 (факс), 

 e-mail: drr@aif.ru. Служба подписки: тел. (495) 646-57-57, 
podpiska@aif.ru. Перепечатка из «АиФ» допускается только 
с письменного разрешения редакции. Рукописи не рецензи-
руются и не возвращаются.

ISSN 0204-0476

Архангельск (8182) 21-10-83
Астрахань (8512) 48-18-13
Барнаул (3852) 271-371
Белгород (4722) 20-18-48
Благовещенск (4162) 20-19-72
Брянск (4832) 62-18-38
Волгоград (8442) 384768
Вологда (8172) 54-92-93

Воронеж (4732) 60-65-57
Владивосток (4232) 790-125
Владимир (4922) 32-64-96
Екатеринбург (343) 251-79-19
Иваново (4932) 37-41-87
Ижевск (3412) 51-13-50
Йошкар-Ола (8362) 38-06-00

Иркутск (3952) 50-05-26 
Казань (843) 526-94-20 
Калининград (4012) 66-80-90
Калуга (4842) 79-04-54
Кемерово (3842) 72-18-83
Кострома (4942) 37-31-55
Краснодар (861) 262-21-10 

Красноярск (391) 291-89-18
Курган (351) 239-90-00
Курск (4712) 50-04-56
Липецк (4742) 22-78-13
Магадан (4132) 62-59-04
Майкоп (8772) 55-59-69
Мурманск (8152) 45-66-01

Ниж. Новгород (831) 296-05-41
Новосибирск (383) 314-35-37
Омск (3812) 24-05-60
Оренбург (3532) 37-51-61
Орел (4862) 54-08-73
Пенза (8412) 56-27-61
Пермь (342)2 200-100

Петрозаводск (8142) 76-13-84
П.- Камчатский (4152) 22-05-32 
Псков (8112) 56-80-06
Ростов-на-Дону (8632) 40-94-18
Рязань (4912) 90-80-67
Санкт-Петербург (812) 327-38-50
Самара (846) 373-33-51

Саранск (8342) 24-28-14
Саратов (8452) 28-51-30
Севастополь (+38050) 1597590
Смоленск (4812) 35-76-64
Ставрополь (8652) 35-72-41
Сургут (3462) 37-67-30
Тамбов (4752) 71-02-35

Тверь (4822) 58-36-03
Томск (3822) 25-74-62
Тюмень (3452) 75-20-62
Тула (4872) 36-10-81
Улан-Удэ  (3012) 21-34-93
Ульяновск (8422) 42-25-65
Уфа (347) 272-40-98

Хабаровск (4212) 79-44-16
Ханты-Мансийск (3467) 33-81-56
Чебоксары (8352) 57-11-17
Челябинск (351) 267-20-70
Чита  (3022) 36-40-11
Южно-Сахалинск (4242) 42-54-23
Якутск (4112) 21-95-67

Ярославль (4852) 58-31-87
Алматы (+7727) 273-72-83
Киев (+38044) 20-54-304
Кишинёв (+37322) 27-26-62
Минск (+37517) 292-21-32
Ташкент (99871) 129-20-18
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350
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В новостях сказали: Мама-
ев курган разминируют ко 
Дню Победы. А там мины до 
сих пор? Ведь тысячи турис-
тов ходят!

С. Васильева, Пермь

- Волноваться не стоит. 
Это плановая проверка, - го-
ворит Александр КУТИКОВ, 

зам директора 
по оперативно-
му управлению 
Мемориальным 
к о м п л е к с о м 
«Героям Ста-
л и н г р а д с к о й 

битвы» на Мамаевом курга-
не». -  Земля имеет свойства 
выталкивать из себя то, что 

хранилось в ней десятилети-
ями. А здесь какие бои шли в 
1942-1943 гг.! В прошлом го-
ду несколько мин обнаружи-
ли. Уничтожили, разумеется, 
не на месте, а на полигоне в 
Прудбое. Военнослужащие от-
дельной бригады инженерных 
войск приедут в начале марта, 
чтобы примерно за месяц об-
следовать 150 га легендарной 
высоты 102.0. Начнут с Парка 
памяти поколений, где каж-
дую весну мы высаживаем цве-
ты и деревца. Кстати, накану-
не Дня Победы на Мамаевом 
кургане будут перезахоронены 
останки танкиста Феодосия 
Гануса, который погиб в бо-
ях за Сталинград, но получил 
звание Героя России только в 
90-х гг. ХХ в. 

мамаЕВ КургаН ВзрЫВООпаСЕН?
 »бЕзОпаСНОСТь

На днях в Челябинске 
наблюдали поразительную 
картину - на небе появи-
лось аж 3 солнца! Это что 
- метеорит «аукается» или 
мистика какая-то?

И. Рунов, Тверь

- Это не мистика, и метеорит 
тут ни при чём, - комментирует 
Леонид СТАРКОВ, ведущий ме-

теоролог «Гисме-
тео». - «Тройное 
солнце» - опти-
ческое явление 
в условиях зи-
мы. Оно возни-
кает из-за пре-

ломления света в кристалликах 
льда, «подвешенных» в воздухе. 
Кристаллики - шестигранные, 
луч света, пройдя их, отклоня-

ется - и солнце «дублируется». 
Это так называемый эффект 
«гало». Кстати, троиться может 
и луна. О чём говорит появление 
«тройственного светила»? Есть 
версия - что о приближении теп-
ла: кристаллы чаще появляются 
в перистой облачности, которая 
предвосхищает «атаку» тёплого 
фронта.

пОСВЕТим На ТрОиХ?
 »ФЕНОмЕН

Теперь ждать тепла? 

На правах рекламы

Пьянство - проблема чуть 
ли не каждой семьи! Как же 
это победить? Неужели нет 
способов побороть этот не-
дуг? Неужели эта проблема 
безразлична и никто не за-
нимается её решением?

А. Филимонова, Рязань

Отвечает Н. А. МИРГОРОД-
СКИЙ, консультант программы 
АПК:

- Проблема алкоголизма 
пронизывает все слои обще-
ства, проникает буквально в 
каждый дом, в каждую семью, 
унося в бездонную пучину 
жизни и судьбы и само буду-
щее государства и следующих 
поколений.

В то же время последние ис-
следования доказали, что про-
блема зависимости от алкоголя 
преодолима.

Именно поэтому нами при-
нято решение о запуске запа-
тентованной Антиалкогольной 
программы АПК. Данная про-
грамма работает и может воз-
действовать на всех стадиях 
алкоголизма. Очень удобно в 
анонимном применении. 

Известно, что каждый 
организм по-своему реаги-
рует на алкоголь, поэтому 
можете поз вонить по бесплат-
ному номеру «горячей линии»  
8-800-555-45-03 и получить бо-
лее подробную информацию.

Мы обязательно поможем 
вам и вашим близким!

18+

КаК брОСиТь пиТь?
 »ВНимаНиЕ

Правда ли, что все лекар-
ства для детей до трёх лет 
бесплатны? Как их получить?

А. Горячева, Клин

Отвечает Денис ЗВЯГИНЦЕВ, 
з а в к а ф е д р о й 
уголовного пра-
ва и процесса 
РГАИС:

-  П о с т а -
н о в л е н и е 
П р а в и т е л ь -

ства РФ от 30 июля 1994 г. 
№ 890 утвердило перечень 
групп населения и категории 
заболеваний, при лечении ко-
торых все лекарства и изделия 
медицинского назначения 
отпускаются больным по ре-

цептам врачей бесплатно. Ма-
лыши до трёх лет, а также дети 
из многодетных семей до 6 лет 
входят в этот список. Льготные 
лекар ства выписываются учас-
тковым педиатром. Врач реша-
ет сам, какие препараты будут 

дейст венными при 
лечении конк-
ретной болезни 

ребёнка. Если ле-
карства рекомен-
дованы, требуйте 
их выписки офи-
циально, то есть 

на бланке, который 
вы предъявите в аптеке, а не на 
листочке из блокнота, как час-
то предлагают врачи. Список 
лекарств для детей обширен, 
постоянно обновляется совре-
менными препаратами.    

ТаблЕТКи для дЕТКи
 »здОрОВьЕ
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