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КуДА пОДАтЬСЯ 
туРИСту? 

НА РОДИНу! 
«Кровавая пятница» - так ми-

ровая пресса назвала серию 
терактов на пляже в Тунисе, в 

мечети Кувейта и на заводе во 
Франции. Погибло более 60 
человек, больше всего жертв - 
среди отдыхающих.

Греция в преддефолтном 
состоянии. Там всю неделю не 
работают банки, введён лимит 
на снятие наличных. Что будет 
дальше - не знает никто.

Эти направления для наших 
туристов были одними из са-
мых востребованных. Из-за 
кризиса турпоток за границу 
упал, но Тунис и Греция по-
прежнему привлекали тёплым 
морем и относительной деше-
визной. А теперь куда ехать? 

Странный вопрос. Как ку-
да? В Россию! Да, аномальный 
дождь мог подпортить отдых в 
Сочи, но ведь через пару дней 
там убрали всё. 

Да, в прошлом году доб-
раться до Крыма по морю бы-
ло долго и трудно. Но сейчас 
там нет очереди на паромную 
переправу.

Да, Байкал обмелел зимой, 
но сейчас он в норме, по-пре-
жнему вызывает восхищение 
своей первозданной красотой. 
А ещё есть Азовское, Балтий-
ское, Японское, Каспийское 
моря, реки Волга и Дон, озеро 

Селигер... И ещё сотни водоё-
мов, в которых можно купаться 
и вокруг которых активно раз-
вивается современная инфра-
структура: отели с системой 
«всё включено», интересные 
маршруты и экскурсии в досе-
ле закрытые для посетителей 
места... 

Россия догоняет другие 
страны по уровню комфорта 
для туристов, а по качеству са-
мих объектов - как природных, 
так и рукотворных - у нас нет 
конкурентов вообще. Смотрите 
и удивляйтесь!
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Макщи да Маккаша
слышал, что передачу 

украине Крыма в 1954 г. 
признали незаконной. а 
раньше почему об этом мол-
чали?

е. Федотов, с.-петербург

В Генпрокуратуре РФ заклю-
чили, что решение о передаче 
Крыма Украинской ССР бы-
ло сделано вопреки Консти-
туции СССР. Заодно проку-
роры напомнили: решения об 
украинской принадлежности 
полуострова были отменены 
постановлением Верховного 
Совета РФ ещё 21 мая 1992 г. 

В Совете Федерации в этом 

не сомневались и ещё в декабре 
2014 г. начали работать над со-
ответствующим законопроек-
том. Теперь, после заключения 

Генпрокурату-
ры, сенаторы 
с о б и р а ю т с я 
вносить его для 
рассмотрения 
в Госдуму. Как 
пояснил «АиФ» 

Василий ЛихачЁВ, член Ко-
митета ГД по делам СНГ, это 
поможет выстроить систему 
правовой аргументации при-
соединения Крыма к России в 
рамках международных арбит-
ражных и судебных процедур, 
инициированных Украиной.

Екатерина БАРОВА

крыМ отдали незаконно?
 »право

Говорили, что нато рас-
ширяться не будет. а теперь 
принимают Черногорию?

а. Логвинов, Москва

На днях на Братиславском 
саммите по глобальной безо-
пасности Черногории дали по-
нять: решение о её членстве в 
НАТО будет принято уже в те-
кущем году. Страна выполняет 
план действий по присоедине-
нию к альянсу с 2010 г. Одна-
ко новость, по словам Петра 
иСКЕНДЕРОВа, старшего 
научного сотрудника института 
славяноведения РаН, всё равно 
неприятная: «Черногория за-

нимает страте-
гическое поло-
жение, играет 
роль своего ро-
да ключа к Вос-
точному Среди-
земноморью, к 

Балканам, её порты использу-
ются российскими военными 
кораблями для пополнения го-
рючим и запасами. Кроме того, 
после принятия Черногории в 
НАТО могут вновь вернуться к 
рассмотрению планов присо-
единения Украины и Грузии». 
Тогда как расширение этого 
блока на восток остаётся одной 
из ключевых претензий России 
к США и их союзникам.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

нато опять расширяется?
 »альянс

Н. МЕРКУШКиН, губер-
натор Самарской области: 
«Если сохранится нынешняя 
цена на нефть, то резервы 
страны закончатся уже на бу-
дущий год… Давайте молиться 
Богу, чтобы пенсии продолжа-

ли платить через 5 лет…»

То есть будем плохо молиться за здравие пен-
сии - придётся по ней поминки справлять!

Г. ОНиЩЕНКО, помощник 
премьер-министра: «Мы недо-
вольны «Макдоналдсом»… Ес-
ли они не начнут нас кормить 
тем, что в нашей генетической 
памяти есть, то мы будем с ними 
бороться».

Какой же русский «Макдоналдс» без макщей, 
маккаши, мактефтелей и маккомпота из мак-
сухофруктов?

К. ДОБРЫНиН, сенатор: 
«чем больше будет гееборцев, 
тем больше будет борцов за пра-
ва геев».

Гадают в Туле и в Бахрейне, 
не гей ли был писатель Гейне.

Важнее нет сейчас вопроса у гея и «единоросса»...

и. ШЕСТаКОВ, руководи-
тель Росрыболовства: «Рыба 
- это экспортно ориентирован-
ный товар… Рыбак выбирает, 
где ему выгоднее свой товар 
продавать - за границей или у 
нас».

Почему так дороги морепродукты? Рыба 
ищет, где глубже, рыбак - где дороже, а Росры-
боловство - крайнего!

Н. МихаЛКОВ, киноре-
жиссёр: «Там (на Лубянской 
площади в Москве. - Ред.) не-
пременно должен быть памят-
ник. Лучше всего Столыпину, 
но можно и… Дзержинскому 
или кому-то ещё».

Двух этих знаковых для 
России людей ненадолго объе-
динил 1991 год, когда памят-
ник Дзержинскому снимали 
автокраном. На Железного 
Феликса тогда надели «сто-
лыпинский галстук».

Ф. КаПЕЛЛО, тренер сбор-
ной России по футболу:  «Если 
бы меня интересовали только 
день ги, я давно бы уже обратился 
в ФиФа с протестом насчёт за-
долженности. Но не сделал этого 
из уважения к России и РФС».

А нельзя ли из уважения к болельщикам за-
ставить российскую сборную играть получше? 
Или это ещё более нереально, чем отказаться 
от честно незаработанных денег?

Продолжение темы - на с. 5на  заМеткУ

 »Мнение  народа
хватает и врагов, и дрУзей?
В ответ на просьбу социологов «назвать 
врагов нашего общества, культуры, 
ценностей» россияне первым делом 
вспоминали США и лично президента 
Б. Обаму (37%), Европу (9%), Украину и её 
правительство (8%), исламских террористов 
(3%). А кто-то назвал не только внешние 
угрозы - вроде НАТО (1%), но и внутренние 
- коррупционеров (2%), алкоголизм, 
наркоманию и бескультурье (по 1%).

Опрос ВЦИОМ проведён при участии 1600 человек в 130 населённых 
пунктах 46 регионов РФ.

8 42 34 12 4
Мы со 
всех 
сторон 
окружены 
врагами

Врагов у 
нас много, 
но есть и 
друзья

Враги у 
нас есть, 
но друзей 
больше

Никаких 
врагов у 
нас, по 
сути, нет

Затрудняюсь 
ответить

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН, фото Алексея ВИТВИЦКОГО
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Режиссёр 
Станислав 
Говорухин -  
о свободе, жуликах 
и цинизме.

«НакоНец-то стало Не стыдНо 
призНаться в том, что ты рус-
ский!» - считает мэтр киНо.

разрушили  
до осНоваНия

- Станислав Сергеевич, ваш 
новый фильм, представленный 
недавно на открытии кинофес-
тиваля «Кинотавр», называет-
ся «Конец прекрасной эпохи» (по 
произведениям Сергея Довлато-
ва. - Ред.). Что же такого пре-
красного было в той советской 
эпохе?

- Слово «прекрас-
ный» в данном слу-
чае должно звучать 
чуть иронически, 
поскольку всякое 
там было - и пло-
хое, и хорошее. Тем 
не менее время бы-
ло незабываемое. В 
первую очередь для 
поколения, которое 
его помнит. 

- А эпоха, в которой мы оказа-
лись сегодня, она какая?

- Тоже интересная. Мы пе-
реживаем период восстановле-
ния разрушенного народного 
хозяйства. Это как первая ста-
линская пятилетка после вой-
ны. Только тогда разрушения 
были не столь внушительны-
ми, как те, что были нанесены 
нашей промышленности, гос-
системе, сельскому хозяйству, 
армии в 90-е годы ХХ века. Так 
что сейчас очень интересно ез-
дить по стране, смотреть, как 
меняются в лучшую сторону 
города - особенно провинци-
альные.

- Вы произнесли слова «пяти-

летка», «восстановление»... Не 
слишком ли оно у нас затяну-
лось?

- А что вы хотите? Вспом-
ните: гитлеровское нашествие, 
по большому счёту, разрушило 
половину европейской части 
СССР. А в 90-е была разрушена 
вся страна. До основания! Так 
что если после Великой Оте-
чественной войны можно было 
восстановиться, по сути, за две 
«пятилетки», то после того, что 
случилось с Россией четверть 
века назад, нужны десятки лет.

Конечно, не всё из того, что я 
вижу сегодня, внушает мне оп-
тимизм. Но всё-таки измене-
ния есть, и они положительные. 
Страна, например, перестала 
терять население. По статис-
тике, в прошлом году его чис-
ленность возросла на 37 тысяч 
человек. Прирост небольшой, 
но он есть.

вор должеН сидеть
- А люди при этом как-то ме-

няются?
- Конечно! Меняется жизнь 

- меняются и люди вокруг. Но 
поскольку сейчас идеалом, пу-
теводной звездой стали долла-
ры, то и изменения в людях 
происходят соответствующие. 
Всё-таки в советское время о 
деньгах как-то особо не го-
ворили. Все были примерно 
одинаково бедны, поэтому и 
чувства зависти друг к другу не 
было.

- Неужели вы считаете, что 
уравниловка лучше, чем рыноч-
ные отношения в том виде, в 
котором мы имеем их сегодня?

- Плохо и то и дру-
гое. Но опять же во 
времена Союза чест-
ности всё-таки было 
побольше. Не было 
такого откровенно-
го жулья вокруг. Не 
было такого откро-
венного цинизма. 
Конечно, коррупция 
существовала и тог-
да, но не в таких мас-
штабах, как сегодня. 

Вообще, коррупция существует 
ведь не только в России. Просто 
у нас она сильнее развита. Вот 
на Западе арестовали недавно 
чиновников ФИФА. А за что? 
По подозрению в коррупции 
как раз. А у нас ещё ни один 
крупный жулик, кроме Ходор-
ковского, даже в тюрьме не по-
сидел. Там, в той же Европе, они 
давно сели, между прочим. Их 
коррупция ничем не отличается 
от нашей, кроме уровня борьбы 
с ней.

- Что же нам мешает бо-
роться с коррупцией по-насто-
ящему? 

- На мой обывательский 
взгляд - ничего.

- Согласно недавним соцопро-
сам россияне стали жить бед-
нее. Но при этом уровень счас-
тья, удовлетворённости жизнью 
повысился. Чем вы объясните 
такой парадокс?

- Тем, что мы наконец пере-
стали чувствовать себя унижен-
ными. Ещё лет 15 назад, нахо-
дясь за границей, стыдно было 
признаться, что ты русский. 

Люди испытывали чувство 
стыда за свою родину. Сейчас 
этого нет.

мифы о рае
- Давайте вернёмся к вашему 

фильму. Герой Сергея Гармаша, 
капитан милиции, произносит 
эмоциональный монолог, смысл 
которого сводится к простой 
мысли: дай советским людям 
свободу, так они поубивают друг 
друга, глотки перегрызут…

- Ну, сегодня мы видим, что 
именно так оно и случилось. 
Едва дали свободу, и началась 
какая-то всеобщая дикость. Пра-
вильно же? Но я в фильме гово-
рю не с позиции современного 
человека. Задним-то числом мы 
все умны. Как говорят в Одессе: 
«Прав, как моя жена. Потом». 
Дело в том, что в советское время 
были люди, которые пытались 
говорить, кричать: «Ребята, од-
ной свободы нам недостаточно!» 
И таких людей, кстати, было до-
вольно много, только их никто 
не слышал. В том числе и я.

- А сегодня, кстати, свободы в 
стране достаточно или её даже 
больше, чем нужно?

- Чёрт его знает… Я считаю, 

что больше, чем нужно. На За-
паде, например, той же свобо-
ды слова гораздо меньше, чем 
у нас. Вы можете себе предста-
вить радиостанцию или телека-
нал, работающие против влас-
ти, против государства, скажем, 
на Украине, которая хвалится 
сейчас своей демократией? Та-
кой демократии, свободы слова 
там и близко нет. Про Америку 
в этом плане и говорить нече-
го. Там граждане абсолютно 
не имеют понятия о том, что в 
мире происходит, что их власть 
сотворила с Ираком, Ливией, 
Сирией, Египтом!

- Станислав Сергеевич, а по-
чему нас всё время в крайности 
бросает: то мы молимся на ту 
же Америку, то ненавидим её 
всей душой. Как так?

- У нас и сейчас половина 
населения думает, что на За-
паде райская жизнь... Вы мне 
скажете: мол, ну и что, что лю-
ди не знают всей правды о том, 
что творится в мире - «зато там 
пособия, зато там у тебя каж-
дый день будет кусок хлеба с 
маслом и маленькая квартир-
ка в самом говённом районе 
Нью-Йорка». Вас, допустим, 
это устраивает, а другого - нет! 

Другой хочет быть полноправ-
ным участником событий, 
жить полнокровной жизнью. И 
меня растительная жизнь тоже 
совершенно не устроила бы... 
Каждому своё. Мы молились 
на Запад, поскольку нам каза-
лось, что дай нам свободу - и 
мы будем жить так же, как они. 
Но выяснилось, что демокра-
тия там достаточно ублюдоч-
ная, замешанная на полной 
неинформированности людей.

Слава Богу, я знаю, что про-
исходит в Америке, в европей-
ских странах… Общаясь там 
с людьми моего поколения, 
порой поражаюсь их тупости, 
необразованности, незнанию 
истории и того, что происходит 
в настоящее время!

- А молодёжь там такая же?
- Молодёжь - что у них, что у 

нас - ни хрена не знает… Поэто-
му наша главная задача сейчас 
заключается даже не в борьбе 
с коррупцией, хотя бороться с 
ней надо, а в воспитании и об-
разовании молодого поколения. 
Как это сделать? Постепенно. 
На это нужны десятилетия. Но 
иначе никак, и не стоит строить 
иллюзий по этому поводу.

Сергей ГРАЧЁВ

сытой тупости - Нет!
ЛИЧНОСТЬ

Станислав ГОВОРУХИН.
Родился в 1936 г. в Свердловс-
кой обл. Режиссёр, сценарист, 
актёр, депутат ГД. Снял филь-
мы «Место встречи изменить 
нельзя», «Ворошиловский стре-
лок», «Так жить нельзя» и др.

досье

«боРоТьСя С 
коРРупцией  
наМ ничТо 
не МешаеТ».

 

«Мы молились на Запад... Но выяснилось, что демократия там достаточно ублюдочная». 
 Фото Валерия ХРиСТоФоРоВа

На  заметку
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Такие разные рекорды

ГОВОРЯТ, ЧТО добыча 
сланцевого газа, которая сей-
час активно развивается в мире, 
провоцирует землетрясения. Это 
выяснили американские учёные. 
Комментарий «АиФ»: Сотруд-
ники Стэнфордского универ-
ситета выяснили, что причиной 
некоторых землетрясений в 
США является закачка различ-
ных жидкостей в скважины при 
добыче нефти или газа с целью 
гидроразрыва пласта. Однако о 
таком эффекте было известно 
и раньше, напоминает «АиФ» 
Леонид Григорьев, профессор 

Высшей школы экономики: «В 
январе 2014 года добыча газа 
на поле Гронинген в Голлан-
дии резко сократилась из-за 
мелких подземных толчков - в 
домах местных жителей посуда 
летала по кухням. Эти последс-
твия ограничивают распростра-
нение добычи сланцевых газа 
и нефти. Сегодня их добывают 
главным образом в США, Ка-
наде и Австралии, где большие 
пространства, много воды, 
право собственности распро-
страняется на недра земельного 
участка, а общество спокойно 
относится к подобным техно-
логиям добычи».

ТрясёТ из-за сланца
 »недра

ГОВОРЯТ, ЧТО официаль-
ным представителям дома Ро-
мановых, княгине Марии Вла-
димировне (Испания) и князю 
Дмитрию Романовичу (Дания), 
предложили вернуться на ПМЖ 
в Россию. Комментарий «АиФ»: 
Идея принадлежит депутату 
Зак собрания Ленинградской 
обл. В. Петрову. Он предлага-
ет выделить под резиденцию 
один из заброшенных дворцов в 
Санкт-Петербурге или Крыму. 

Как пояснил «АиФ» Александр 
Закатов, директор канцелярии 
главы Российского император-
ского дома Романовых, княги-
ня Мария Владимировна готова 
жить в России, но её возвраще-
ние должно быть достойным: 
«Она не претендует ни на соб-
ственность, ни на политические 
полномочия и привилегии, но 
хочет, чтобы, как в большин-
стве стран мира, император-
ский дом являлся исторической 
институцией. Это должно быть 
выражено в правовом акте».

романовы возвращаюТся?
 »лица

ГОВОРЯТ, ЧТО изобрели 
прибор, который позволяет про-
верять толщину асфальтового 
покрытия на дороге. Коммен-
тарий «АиФ»: Новый прибор 
получил название «Кондор» и 
недавно прошёл полевые ис-
пытания, где показал хорошие 
результаты. С помощью рент-
геновского излучения он изме-
ряет плотность верхнего слоя 

дороги и толщину всех слоёв. 
В аппарате есть датчики GPS, 
так что всегда можно посмот-
реть, на каком участке асфальт 
повреждён. Стоимость аппара-
та - около 7 млн руб. «Прибор 
будет востребован заказчиками 
дорожного строительства, он 
обязательно должен исполь-
зоваться во время приёмки до-
рожных работ», - уверил «АиФ» 
Павел Горячкин, президент Со-
юза инженеров-сметчиков.

«деТекТор лжи» для бракоделов
 »дороги

о  Чём  ещё  говорили  на  неделе? 

■ Более половины россиян (53%) тратят все деньги на теку-
щие нужды, и им ничего не удаётся отложить «на чёрный 
день», сообщает фонд «общественное мнение».
■ Министерство культуры предлагает возвращать гражданам 
13% от стоимости путёвки посредством налогового вычета, 
если они отдыхали в россии.
■ россия может отменить для мигрантов из шести стран 
необходимость сдачи экзамена по русскому языку, истории 
и праву.
■ с 1 июля водители смогут уезжать с места Дтп без оформ-
ления документов. 
■ главный обвиняемый в убийстве Б. немцова заявил о 
своём алиби.

ГОВОРЯТ, ЧТО больничные 
будут оплачивать не всем. Ком-
ментарий «АиФ»: Минтруд РФ 
подготовил законопроект, по 
которому предлагается оплачи-
вать 100% больничного только 
при стаже более 15 лет. Если 
работаешь 8-15 лет - получишь 
80%, меньше 8 лет - 60%. Стаж 
собираются поднимать посте-
пенно. Начиная с 2016 года он 
будет увеличиваться на 6 меся-
цев в год до 2029 г. Получает-
ся, что в следующем году, если 
документ будет принят, для 
получения 100% больничного 
понадобится страховой стаж 
8,5 года. В 2017-м - 9 лет и так 
далее. «Данное предложение 
- грубейшее нарушение прав 
россиян, - считает Дмитрий Ай-
вазян, адвокат Лиги пациентов. 
- Сегодня многие и так уже не 
берут больничный, потому что 
это невыгодно (максимальный 
размер заработка, применяемого 
для расчёта выплат, - около 34 
тыс. руб. в месяц. - Ред.). Если 
по больничному начнут платить 
ещё меньше, то люди будут ра-
ботать, пока не упадут». 

 »законы

болеТь нельзя?

ГОВОРЯТ, ЧТО США со-
бираются разместить в Европе 
свою тяжёлую бронетехнику. 
Комментарий «АиФ»: «Речь 
идёт примерно о сотне танков 
и 150 бронетранспортёрах, что 
соответствует силам одной аме-
риканской бригады, - сообщил 
«АиФ» Сергей Гриняев, генди-
ректор Центра стратегических 
оценок и прогнозов. - Погоды 
для баланса вооружений в Ев-
ропе эти 250 единиц тяжёлой 
техники не сделают, России их 
опасаться не стоит. Печально 
другое: всего пару-тройку лет 
назад Германия закончила 
выплату репараций за Вторую 
мировую войну. Тогда же её 
территорию покинули окку-
пационные войска Британии и 
Франции, которые содержались 
за счёт немецкого бюджета, а 
США вывезли свои последние 
танки... Теперь они возвраща-
ются, что, помимо общего уси-
ления напряжённости в Европе, 
символизирует также возвра-
щение подчинённого положе-
ния Германии в международ-
ных делах».

 »безопасносТь

Танки, назад?

ГОВОРЯТ, ЧТО в 2017 г. в 
Англии начнут переливать ис-
кусственную кровь. Коммен-
тарий «АиФ»: «Знаком с этими 
исследованиями, - сказал нам 
Геннадий СУХИХ, академик 
РАН, директор Научного цен-
тра акушерства, гинекологии и 
перинатологии им. В. Кулакова. 
- Кровь будут делать из ство-
ловых клеток. Идея неплохая. 
Предполагаю, что она заинте-
ресует военных, в боевых ус-
ловиях требуется переливание 
большого количества крови. Но 
технология, по-моему, уязвима. 
К тому же в эритроцитах нет яд-
ра, и получать их из стволовых 
клеток сложнее. Думаю, как 
многие подобные начинания, 
и это всё может закончиться 
ничем». 

 »здоровье

зальюТ кровью

ведущий рубрики  
юлия Шигарева. 

Материалы подготовили:  
Екатерина БАРОВА, Татьяна  

БОГДАНОВА, Александр  
МЕЛЬНИКОВ, Сергей ОСИПОВ,  

Алексей ЧЕБОТАРЁВ.

ГОВОРЯТ, ЧТО депутаты 
Госдумы предлагают внести из-
менения в Трудовой кодекс РФ: 
если зарплату задерживают на 
15 дней, то работник имеет право 
приостановить работу, и в этот 
период ему должна начисляться 
зарплата. Комментарий «АиФ»: 
«Всё это уже сформулирова-
но в ст. 142 Трудового кодек-
са. Однако в законе не было 
прописано, какую зарплату 
должны платить в период при-
остановки работы: среднюю, ⅔ 
от неё? Поправки устраняют 

этот пробел. В законопроекте 
чётко указано, что должен вы-
плачиваться полный средний 
заработок», - рассказал «АиФ» 
Сергей Саурин, руководитель 
юридического направления 
Центра социально-трудовых 
прав. Правительство РФ под-
держало поправки. «Право на 
отказ от выполнения работы - 
форма самозащиты работника, 
предусмотренная законодатель-
ством с целью стимулирования 
работодателя к обеспечению 
выплаты зарплаты в установ-
ленные сроки», - отмечается в 
официальном отзыве кабмина. 

сколько полуЧим, не рабоТая?
 »зарплаТа

На минувшей неделе произошли два события, претендующие на эпитет «рекордные». В Москве на Крас-
ной площади впервые прошла крупнейшая книжная ярмарка «Книги России», в которой приняли участие 
более 300 издательств. А в Сочи посёлок Мирный захлёбывался от наводнения - на него обрушились 
сильнейшие ливни. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА, РИА Новости

ГОВОРЯТ, ЧТО длинные 
новогодние каникулы сохранят. 
Комментарий «АиФ»: Несмот-
ря на попытки ряда депутатов 
отменить новогодние каникулы 
и сократить другие праздники, 
количество выходных не умень-
шится. Так решило Правитель-
ство РФ. «Благодаря федераль-
ным праздникам в 2016 г. будем 
отдыхать 30 дней, - сообщил 
«АиФ» проректор Академии тру-
да и соцотношений Александр 
Сафонов. - Это чуть больше, чем 
в Европе, и меньше, чем в Ла-
тинской Америке: там отдыхают 
до 40 дней в году за счёт религи-
озных праздников».

как будем оТдыхаТь в 2016-м?
 »праздники календарь праздниЧных дней в 2016 году

выходныепраздничные днирабочие дни

Январь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

май
пн вт ср чт пт сб вс

30 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

Февраль
пн вт ср чт пт сб вс
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29

июнь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

март
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

ноЯбрь
пн вт ср чт пт сб вс

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30
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У РОССИЙСКО-
Г О  Ф У Т Б О Л А 
П О Я В И Л О С Ь 
О Г Р О М Н О Е 
ЖЕЛАНИЕ РАС-
СТАТЬСЯ С ФА-
БИО КАПЕЛЛО. 
НО ДЕНЕГ НА 
ОФОРМЛЕНИЕ 
РАЗВОДА С ДО-
РОГОСТОЯЩИМ 

ИТАЛЬЯНСКИМ ТРЕНЕРОМ НЕТ. 

Последний матч, в котором 
сборная России проиграла 
Австрии, один из руководи-
телей нашего государства на-
звал убожеством. Так вот, на 
мой взгляд, убожество - это всё 
то, что происходит в российском 
футболе. Заключили рекорд-
ный по срокам и сумме кон-
тракт с не самым выдающим-
ся тренером (соглашение до 
2018-го, зарплата 7 млн в год). 
Команда играет всё хуже, но вы-
гнать Капелло мы просто так не 

можем. Сначала ему надо запла-
тить неустойку - 20 млн евро - за 
разрыв контракта. Плюс, как 
говорят, выложить ещё 11 млн 
евро, которые пойдут на оплату 
налогов в Италии. Денег в каз-
не у Российского футбольного 
союза (РФС), как мы знаем, 
на это нет. О чём говорить, ес-
ли задолженности по зарплате 
Капелло погашает бизнесмен 
Усманов (уже перечислил 700 
млн рублей). Ну не бред ли! 
Подумайте, скольким спор-
тивным школам можно было 
бы помочь на ту сумму, кото-
рая осела в кармане итальянца. 

Спрашивают у наших фут-
больных начальников: как 
же такую бумагу подписали? 
Они в ответ что-то бормочут,  
друг на друга сваливают, 
 собирают заседания ис-
полкома РФС, делают вид, 
что как будто что-то решают. 
Но решить - это значит взять 
на себя ответственность. А они 

боятся. Капелло же на эти за-
седания даже не приезжает, 
ему плевать, у итальянца 
есть контракт, с которым 
он может пойти в Меж-
дународный суд.

Капелло, наверное, 
стоило бы поступить по-
мужски и сказать: 
«Ребята, признаю, 

я не стою своей зар-
платы. Сборная не по-

казывает результатов, поэтому 
я ухожу сам, без неустойки». Но 
таких слов мы от него, думаю, не 

услышим. Поэтому сейчас с 
итальянцем ведутся какие-

то переговоры. Видимо, 
пытаются его уговорить 

уйти за меньшую сумму. 
Но мы только теряем 
драгоценное время, 

которое новый тренер 
сборной (а им должен 

стать россиянин) мог бы 
потратить на подготов-
ку команды. 

Что делать? Вот в 
том же исполкоме РФС 
есть далеко не бедные 

люди (Сергей Галицкий, 
Сулейман Керимов, Евгений 
Гинер, Владимир Якунин и 
др.). Пусть они и сбросятся из 
своих карманов на неустойку 
Капелло. Ведь раз они сидят в 
исполкоме, то, значит, всей ду-
шой переживают за наш футбол 
и готовы помочь. Или я неправ?

Виктор  Понедельник , 
 футболист, чемпион Евро-
пы-1960 

РАЗВОД ПО-ИТАЛЬЯНСКИ
ПОЗИЦИЯ

ПОНЕДЕЛЬНИКА

УЗНАЙТЕ!
На ТВ так 

много дискус-
сий, что я не-
вольно жду, 
когда же и в 
передаче Анд-
рея Малахова 
«Пусть гово-
рят!» коснутся 
этой темы.

И представ-
ляю, как он лучезарно улыба-
ется и, смакуя, произносит: 
«Только у нас! Вся правда о 
Крыме! Встречайте - коренной 
крымчанин!»

И в студию входит волоса-
тый неандерталец. В одной ру-
ке  айфон (подарок от Первого 
канала), в другой - дубина.

«Наши корреспонденты об-
наружили его в труднодоступ-
ном горном районе!» - пода-
рочно объявляет Малахов. «Как 
вы себя чувствуете в Москве?» 
- спрашивает он крымчанина.

«Ы-ы-ы!.. У-у-у!» - произно-
сит тот. «Значит, хорошо! - по-
нимает ведущий. - Ну, а теперь 
скажите нам, кому же должен 
принадлежать Крым?»

Зал затихает. Телезрители 
замирают. Медведев не может 
оторвать взгляд от экрана (у 
него сверхсекретная сколков-
ская разработка - видно даже 
то, чего нет!). Ангела Меркель 
льёт кофе мимо чашки. Яценюк 
косит глазом в зеркало, ища 
сходство, и находит. «Мы-мы-
мы!..» - произносит крымчанин. 
«Москве!» - победно восклица-
ет ведущий. Зрители в студии 
начинают аплодировать. И тут 
волосатое существо членораз-
дельно произносит: «Мне!»

Чашка падает из рук Анге-
лы. Яценюк падает с кресла. В 
студии суматоха. Все порыва-
ются что-то сказать. Пылкая 
женщина завладевает микрофо-
ном: «Если там есть «Ласточкино 
гнездо», значит, Крым принадле-
жит ласточкам!» Известный в 
прошлом артист кричит: «Когда 
мы там снимали «Даму с собач-
кой» и я играл собачку!.. То есть 
- даму!.. Работать было трудно, 
потому что воздух и водка были 
одинаково 40 градусов!» Депу-
тат - а как же без них? - стараясь 
говорить умно, говорит, сам не 
понимая что: «В силу обстоя-
тельств есть мнение, которое 
оспаривает решение в отноше-
нии убеждения!..»

А Малахов интригующе: «Не 
переключайте! После рекламы 
самое интересное!»

Телезрители заинтригован-
но не переключают. Терпеливо 
смотрят про зуд и жжение в заду. 
Про женщину, которая худеет во 
сне, - вероятно, ей это снится. 
Про... И вот - оно! Ведущий зага-
дочно поправляет очки и вкрад-
чиво произносит: «А сейчас... 
Внимание! Наши специалисты 
взяли анализ ДНК у крымчанина, 
и вы узнаете результат!»

В студии появляется девуш-
ка с листком бумаги в руках. 
И вскоре все ошеломлённо 
узнают, что согласно анализу 
крымчанин не кто иной, как 
Аникеев П. С., который уехал 
отдыхать в Крым 30 лет назад. 
И так отдохнул, что потерял че-
ловеческий облик!

«Берегите себя и своих близ-
ких!» - желает на прощание 
Малахов. И в летний сезон это 
звучит весьма актуально.

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

Использован плакат Юрия Чудова «Не болтай! Строго храни военную и государственную тайну!», 1958 г.

Согласно статистике, борьба 
с российской коррупцией уси-
ливается. Так, в 2014 г. на 13% 
выросло число осуждённых за 
получение взяток (1700 чел.) и 
на 25% - осуждённых за их дачу 
(4080 чел.). Однако 65% дел ка-
сались мелких, «бытовых», взя-
ток на сумму менее 10 тыс. руб., 
основными фигурантами кото-
рых были преподаватели, вра-
чи, рядовые сотрудники МВД. 
Крупных дел с суммами более 
1 млн руб., дошедших до суда, 
было всего 3%. На днях Верхов-
ный суд РФ предложил выде-
лить дела по мелким взяткам в 
отдельный состав преступлений 
и рассматривать их мировыми 
судьями. Зачем это нужно? Что-
бы уменьшить показуху в отчё-
тах по борьбе с коррупцией за 
счёт вылова «мелкой рыбёшки». 
Ведь сумма всех выявленных за 
прошлый год мелких взяток не 
превышает 40 млн руб. А объ-
ём теневого рынка российской 
коррупции, по оценкам специ-
алистов, - около 300 млрд долл.!

          ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА          ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

ДАЁШЬ КРУПНЯК!

ЛОВИМ ВЗЯТОЧНИКА КРУПНОГО. А МЕЛКИЙ - ПУСКАЙ ПОДРАСТЁТ

Д Л Я  С О К Р А -
ЩЕНИЯ ДЕФИ-
ЦИТА БЮДЖЕ-
ТА В 2016 Г. 
В  М И Н Ф И Н Е 
П Р Е Д Л А Г А Ю Т 
О Т К А З А Т Ь С Я 
ОТ ЕЖЕГОДНО-
ГО УВЕЛИЧЕ-
НИЯ ПЕНСИЙ. 
« О Б Л Е Г Ч И В » 

ЗАМОРОЗКОЙ ЗАРПЛАТ КАР-
МАНЫ БЮДЖЕТНИКОВ, ЧИНОВ-
НИКИ ГОТОВЫ ПОРЕЗАТЬ И ТАК 
СКРОМНЫЕ ДОХОДЫ РОССИЙ-
СКИХ ПЕНСИОНЕРОВ.

Если это антисоциальное ре-
шение будет принято, реальные 
доходы российских пенсионе-
ров резко упадут. Большая часть 
из них живёт на одну пенсию, 
других денежных поступлений 
у них нет. А без индексации 
покупательная способность 

пособия от государства сильно 
уменьшится. Цены в магази-
нах продолжают расти, тарифы 
государство замораживать не 
собирается. За год, с июня 2014 
по июнь 2015 г., по официаль-
ным данным, инфляция соста-
вила уже 16%. И до конца года 
снижение этих показателей мы 
вряд ли увидим.

Почему правительство так 
бессовестно залезает в карман 
бюджетников, пенсионеров и 
других социально незащи-
щённых групп населения? 
Потому что у них нет своих 
лоббистов наверху. В этом 
году порезали всю социал-
ку, кроме пенсий. Их индек-
сацию удалось отстоять толь-
ко благодаря вице-премьеру 
правительства Ольге Голодец. 
Оппозиционные партии должны 
более жёстко и последовательно 
отстаивать интересы населения. 

Их голос должен быть слышен.
Но пока и слышно, и видно, 

как работают лоббисты финан-
сово-банковской группы. 
Банкам щедро отвалили 
1 трлн руб. антикри-
зисной помо-
щи.  Различным 
финансовым 

посредникам 
готовы отдать до 1 трлн руб. 
пенсионных накоплений, 
50 млрд руб. якобы на разви-
тие малого бизнеса кидают на 
непонятное Агентство кредит-
ных гарантий. И таких при-

меров сотни. Для сравнения: 
на заморозке пенсий в 2016 г. 
правительство сможет сэко-
номить 200  млрд руб. В 10 раз 
меньше, чем отдаёт банкирам-
финансистам. Своё лобби есть 
и у естественных моно полий, 
поэтому о заморозке тарифов 

(вместо заморозки пенсий) 
речь не идёт. Хотя надо 
признать, что имеющий-
ся рост тарифов спрово-
цировало само же пра-
вительство. Налоговым 
маневром увеличило 

налог на добычу полез-
ных ископаемых (НДПИ) 

и снизило экспортную пош-
лину, тем самым резко повы-
сив стоимость энергоресурсов 
внутри страны.

О к с а н а  Д м и т р и е в а , 
д епутат Госдумы, э  кс-
министр труда и соцразви-
тия РФ 

ГДЕ ЛОББИСТЫ НАРОДА? 
ПОЗИЦИЯ

ДМИТРИЕВОЙ
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Почему власть 
тормозит 
реформы?

Сегодня мало кто Станет от-
рицать, что в роССии нелуч-
шие времена. но называют 
их по-разному. одни гово-
рят - кризиС, другие - Стагна-
ция, третьи - безвременье. 
чем дальше от кремля и от 
моСквы, тем жёСтче оценки. 

С тем, что «есть проблемы», 
согласна и сама власть: офици-
альная статистика, аналитики 
Счётной палаты, эксперты 
Минэкономразвития, лица, о 
которых принято говорить как 
о «приближённых к Кремлю». 
Несмотря на унаследованную 
с советских времён привычку 
лакирнуть действительность, 
картинки реальной жизни про-
рываются и на телевизионный 
экран. Разноголосица слы-
шится лишь в оценках глуби-
ны и возможной длительности 
кризиса. Официальный Рос-
стат говорит, что за последний 
квартал число бедных в стране 
выросло на 3 млн и составляет 
16% от населения. Неофици-
альные подсчёты дают более 
мрачные цифры: в бедности 
живут 30-35%  российских се-
мей. Налицо и последствия 
обеднения: на днях В. Путин 
высказал обеспокоенность тем, 
что в России наблюдается рост 
смерт ности и заболеваемо сти. 

Нарастание тревоги отме-
чают и социологи. Люди чаще 
стали говорить не о величии 
страны, а о том, как экономи-
ческие трудности сказываются 
на обыденной жизни: смогут 
ли они, как прежде, питаться, 
отдыхать, обновлять свой гарде-
роб, покупать вещи долговре-
менного пользования.

Критики власти предрекают 
рост протестной активности. И 
даже рассчитывают воспользо-
ваться этим в ходе приближаю-
щихся выборов. Но социологи 
нарастания протестов пока не 
фиксируют. Почти не слышно 
о забастовках. Протесты про-
тив задержек или невыплаты 
зарплаты носят одиночный 
характер. Люди продолжают 
доверять власти, президенту, 
правительству. Пока верят и 

в то, что трудности носят вре-
менный характер. 

новые 
Старые 
Страхи

Но в настроениях на-
селения появились и новые 
ноты. Социологи фиксируют 
новый тип тревоги. Людей 
тревожит не только личное 
и семейное благополучие, 
но всё чаще и состояние 
страны, судьба России. И 
связано это с ухудшени-
ем отношений с недавно 
дружественной Западной 
Европой, с разговорами 
об изоляции, угрозами 
новых санкций. Подоб-
ные страхи разделяет (по 
данным «Левада-центра») 
уже более половины на-
селения. Люди спраши-
вают: «Не грозит ли Рос-
сии какая-то катастрофа?», 
«Не ожидают ли страну не-
предвиденные, не учтённые 
властью неприятности?»

На бытовом уровне эти 
тревоги чаще всего вы-
ражаются в привычной 
для советского человека 
формуле: «Лишь бы не 
было войны». Характерно 
то, что подобные страхи чаще 
высказывают люди старшего 
поколения. И это понятно: лю-
дям, которые пережили войну, 
не нужно объяснять, что это та-
кое. Это утрата близких, пос-
левоенная разруха и нищета, 
трудности восстановительного 
периода, очереди за ситчиком 
и мукой. Среди людей старшего 
поколения такую тревогу вы-
сказывают 60% опро шенных.

Подобные страхи весьма 
опасны для будущего страны. 
Что означают опасения моло-
дых людей за страну и её буду-
щее? Это значит, что они будут 
бояться создавать семьи, заво-
дить детей, открывать собст-
венный бизнес. На семейном 
уровне нарастание тревожно-
сти может повлечь за собой рост 
(и без того высокий) насилия 
в семье. Может расшириться 
и привычный русский соблазн 
снимать стрессы водкой и та-
баком. А для самых слабых - 
нарко тиками.

кризиС демократии
У нарастания тревоги за стра-

ну имеется и ещё один аспект. 
На фоне новых страхов (осо-
бенно в регионах) россиян ста-
ли меньше волновать перспек-
тивы развития демо кратии и 
гражданского общества. Зачем 
выходить с протестами против 
нечестных выборов, зачем шу-
меть против цензурных ограни-
чений, зачем требовать прозрач-
ности при принятии решений, 
если завтра (не дай бог) война, 
и не только остатки демо кратии, 
но и вся жизнь может полететь 
в тартарары.

Для рядовых россиян в пред-
ставлении о том, что «вчера был 
мир, а сегодня война», нет ни-
чего необычного. Для русско-
го человека (особенно для тех, 
кому не изменяет историчес-
кая память) почти весь ХХ век 
был веком военных катастроф, 

смертей, репрессий, лишений 
и тяжёлого труда. Это евро-
пейцам, празднующим в этом 
году 800-летие Великой хартии 
вольностей («Magna Carta»), 
привычно говорить о правах и 
свободах. А у нас по-прежнему 
в ходу народное «Не до жиру, 
быть бы живу».

Особенности восприятия 
текущего момента населением 
в немалой степени связаны и 
с тем, что средний россиянин 
по преимуществу всё ещё ос-
таётся советским человеком. А 
совет ский человек при первых 
же раскатах грома норовит при-
вычно прислониться к власти. 
Русскому человеку, сидящему 
по вечерам на завалинке или на 
диване у телевизора, проще и 
спокойнее думать, что кремлёв-
ская власть хороша и заботлива, 
что президент мудр и велик, а 
все беды от плохих чиновников, 
глупых депутатов и вороватых 

губернаторов. А вот если ещё 
поставим памятник св. князю 

Владимиру да вернём на 
Лубянку Ф. Дзержин-
ского, то, глядишь, с 
Божьей помощью и с 

помощью КГБ все бе-
ды и рассеются... Что же ка-

сается прав и свобод, то, когда 
потребуется, В. Путин отвалит 
столько, сколько европейцам с 

их хартией и не снилось.
*   *   *

Нужно сказать, что тако-
го рода народные настрое-
ния власть (и кормящихся 
при власти) вполне устраи-
вают. Зачем что-то менять, 
когда дети, друзья, родст-
венники, жёны и «одно-
корытники» - все пристро-
ены на хлебные места при 
госкорпорациях, фондах и 
форумах? Зачем реформы, 
если чиновники и депута-

ты из года в год наращивают 
зарплаты и довольствие? Ес-
ли губернаторы и городничие 
царствуют и кормятся на мес-
тах, как во времена Гоголя и 
Салтыкова-Щедрина? Если 
судебные и силовые чины (в 

целях сохранения «обще-
ственного согласия») то-

же приглашены к раздаче 
у «корыта»? А чтобы всем этим 
счастливцам было не скучно 
по вечерам, к себе в компанию 
они взяли (хорошенько при-
кормив) группы самых весёлых, 
ласковых и самых находчивых 
- артистов, спортсменов, ре-
жиссёров, телевизионщиков и 
просто шутов.

Как это в опере Бородина 
поёт князь Галицкий:

К ночи в терем бы сгоняли
Красных девок всех ко мне,
Девки песни б мне играли,
Князя славили б оне.
Пей, пей, пей, пей, пей, гуляй!
Главное, чтобы никто в ходе 

хмельного веселья не напоми-
нал о каких-то там реформах, 
гражданском обществе, правах 
человека. 

пеЙ, пеЙ, пеЙ, гуляЙ!

Вячеслав 
КОСТИКОВ

на  злобу  дня

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

о том, каки-
ми были лю-
ди 50, 100 лет 
н а з а д ,  ч е м 
жили, о чём 
м е ч т а л и  и 
переживали, 
мы Сегодня 
узнаём по их 
дневникам. 
а что узнает 

о наС будущее поколение, 
читая наши твиттеры, феЙ-
Сбуки, инСтаграмы? какоЙ 
портрет увидит? 

В наше традиционно поли-
тически непростое время хо-
чется задать вот какой вопрос: 
«А вечность вообще есть?»

Вот когда читаешь, скажем, 
письма или дневники людей 

прошлой, «доинтернетов-
ской», эпохи, кажется, что 
вечность, безусловно, сущес-
твует. И они прямо из неё 
 пишут. И мы про них пони-
маем.  

Недавно я узнал, что во 
время Ленинградской блока-
ды огромное количество лю-
дей вели дневники. не только 
потому, что хотели выплес-
нуть невыносимую боль. но и 
 потому, что - осознанно или 
нет - хотели войти в вечность, 
немножко рассказать о себе.

Когда читаешь современ-
ные интернет-послания в со-
циальных сетях, складывается 
ощущение, что либо вечности 
нет вовсе, либо все хотят в неё 

плюнуть. И чем смачнее полу-
чится - тем лучше.

На мой взгляд, нет ничего 
плохого в желании человека 
сказать о том, что есть. Если 
помните, гоголевский герой в 
«Ревизоре» просил Хлестакова: 
мол, если и государя императора 
встретите, скажите, мол, что я 
живу тут на свете. Нормальное 
желание.

Современные персонажи про 
себя не рассказывают, а кричат: 
вот я там-то, вот я с тем-то, вот я 
сделал то-то, вот я сделал сё-то…

Интернет заменил одиночест-
во дома на одиночество в Сети. 
И это, второе, одиночество уже 
не кажется таким трагичным. 
Весь мир знает, что я нахожусь 

в аэропорту и лечу туда-то! Весь 
мир видит меня на фоне чего-
то! При чём тут одиночест во?

С ностальгической тоской 
я иногда беру в руки дневники 
прошлого или позапрошлого 
века: за их строками встают ис-
чезнувшие люди исчезнувшей 
эпохи.

Интернет мог оказаться 
всемирной книгой. а оказался 
всемирным забором. А на забо-
ре чего только не пишут, как 
известно. Вот и пишем. Нам 
кажется, что этим мы фикси-
руем свою жизнь - для себя, 
ну и чуть-чуть для френдов. А 
на самом деле создаём портрет 
человека эпохи XXI века - вот 
ведь оно как.

Что поймут наши потомки 
о нас, читая записи в соцсетях 
или разглядывая фото в Инста-
граме? Неужели мы такие, как 
можно про нас подумать? Мы 
же лучше! Мы же глубже! Мы 
же интереснее! Чего ж мы не-
сём-то всякую… Извините!

Слово перестало быть чем-
то значимым. Из строительно-
го материала людей и эпох оно 
превратилось в лёгкий мячик, 
который люди просто перекиды-
вают друг другу. «Я в «Шереме-
тьево»!» - лови! «А я на фоне 
Кремля!» - лови! Не напрягает, 
и слава богу…

…А вечность смотрит на нас и 
удивляется: о чём они только ду-
мают? Чего они только  делают?

Андрей Максимов, писа-
тель, телеведущий

надо ли плевать в вечноСть? позиция

макСимова
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Когда Россия 
помирится  
с Украиной? 

«Если поли-
тики нЕ мо-
гут догово-
риться, надо 
включать на-
родную дип-
ломатию, что-
бы отношЕния 
мЕжду украи-

ной и россиЕй наладились», - 
заявил на концЕртЕ в москвЕ 
со сцЕны извЕстный музы-
кант, лидЕр группы «чайф» 
владимир шаХрин.

отпуститЕ донбасс!
- Володя, в интервью мне ис-

торик Андрей Зубов сказал, что 
происходящее на Украине - это 
движение в правильном направ-
лении. Он имел в виду прежде все-
го её отказ от советского, ком-
мунистического «наслед ства». А 
у тебя какие ощущения? 

- Дай бог, чтобы у наших со-
седей всё было хорошо, я им ис-
кренне этого желаю, но пока я 
не вижу для этого предпосылок. 
Жители Киева и западных реги-
онов страны сделали, как они 
говорят, «революцию досто-
инства» и решили, что Украина 
пойдёт «европейским» путём. 
Но они не очень хорошо пони-
мали, какие настроения царят 
на окраинах страны, особенно 
индустриальных. Поэтому, ког-
да часть жителей юго-востока 
Украины сказала: «А нам это не 
нравится!» - в Киеве возмути-
лись: «Кто такие эти «несоглас-
ные»? Какие-то сепаратисты, 
«титушки». Нужно было приез-
жать, объяснять, разговаривать 
с людьми, а не бомбить их. 

Я ни в коем случае не идеа-
лизирую ополчение. Там есть 
разные люди... Недалеко от мо-
ей дачи под Екатеринбургом в 
профилактории живут беженцы 
из Донбасса. В основном шах-
тёрские семьи. Я много разго-
варивал с ними. «Ты же шахтёр, 

чего тебя понесло в ополчение с 
автоматом?» - спросил я одного 
из них. Он мне ответил: «Мы 
из шахты вышли, следующая 
смена туда спустилась. Одним 
залпом украинских «градов» 
их всех накрыло. Шахты нет, 
работы нет, пацанов нет. Я на 
эмоциях взял автомат и пошёл 
в ополчение. Но через 2 месяца 
понял, что это не моё. Собрал 
семью, и мы уехали в Россию в 
чём были». Эти люди искренне 
не понимают, почему по ним 
бьёт артиллерия. Так что я не 
готов сказать, что Украина идёт 
правильным путём, и не пони-
маю, как декоммунизация мо-
жет остановить войну.

«Хотим как поляки» 
У меня масса друзей в Кие-

ве, которые говорят мне: «Мы 
хотим жить как наши ближай-
шие соседи поляки». Особен-
но молодые ребята одержимы 
идеей ездить в Европу без виз, 
чувствовать себя европейцами. 
Я их очень хорошо понимаю. 
Пожалуйста! Но, мне кажется, 
реформировать страну можно 
было плавно, без крови. При 
дикой непопулярности Яну-
ковича и при том количестве 

СМИ, которые были в руках 
тех, кто, собственно, и сделал 
эту революцию, можно было 
решить вопрос мирным и за-
конным путём. Выбрали бы 
себе другого президента, и не 
было бы жертв.

- Как, по-твоему, можно ос-
тановить бойню в Донбассе? 

- Выскажу, может быть, кра-
мольную мысль. Но, мне кажет-
ся, украинским властям нужно 
проявить волю и мудрость и 
отпустить мятежные террито-
рии с правом возвращения. При 
этом оговорить условие, чтобы 
они не входили в состав России. 
Если Украина будет процвета-
ющим европейским государс-
твом, жители Донбасса сами 
с удовольствием попросятся 
обратно. 

В конце концов, государство 
- это люди! Если жители ДНР и 
ЛНР хотят жить самостоятель-
но, пусть они так живут. Думаю, 
и большинство украинцев мало 
радует, что в этих горячих точ-
ках погибают их друзья, дети, 
братья. Эта война никому не 
нужна! Поэтому надо её немед-
ленно остановить. 

- Мы с украинцами, по-твое-
му, рассорились надолго?

- Мы начали воспринимать 

друг друга врагами, потому что 
идёт информационная война. 
Но информационный фон быс-
тро меняется... Я где-то прочи-
тал интервью Шнура. Журна-
листка его спросила: «Как же 
так, я у вас брала интервью три 
года назад, и вы мне сказали, 
что после 40 лет нет смысла вы-
ходить на сцену? Вы и публике 
своей говорили это. Сегодня 
вам 42, и вы всё ещё поёте». 
На что Шнур ответил: «Да кто 
помнит о том, что я говорил три 
года назад? Это же поколение 
Фейсбука. Эти люди через не-
делю не помнят, кто и что им 
говорил». Поэтому, я думаю, 
как только изменится инфор-
мационное поле, отношения 
наших стран наладятся очень 
быстро. 

Когда я служил в армии на 
советско-китайской границе в 
1978-м, казалось, что круче вра-
га, чем Китай, у нас нет. Нам 
показывали пропагандистские 
фильмы об агрессии Китая, о 
хунвейбинах. Мы выходили в 
наряд как минимум с двумя за-
ряженными магазинами. Была 
реальная боевая обстановка. А 
сегодня мы с Китаем друзья. 

Думаю, с украинцами прими-
рение произойдёт ещё быстрее. 
Тем более что нам всё равно не 
жить друг без друга.  

- А с Европой? 
- Я бываю в Европе и знаю: 

там очень переживают, что 
русских туристов стало мень-
ше. Мы наличными распла-
чиваемся, на чай оставляем. 
Мы открытые, общительные. 
Поэтому уверен, что с Европой 
отношения тоже быстро восста-
новятся. Думаю, что «санкци-
онные» настроения в основном 
преобладают у политической 
элиты, а обычные европейцы 
будут только рады, когда всё это 
закончится.

кто ждёт  
пЕрЕмЕн?

- За полгода «Чайф» проехал 
30 российских городов в рам-
ках юбилейного, посвящённого 
30-летию тура «Рождённый в 
Свердловске». Знаю, что у вас 
везде аншлаги. А какие настро-
ения преобладают у наших со-
отечественников?

- Настроения в стране силь-
но отличаются от настроений 
жителей столицы. У меня не-
давно был разговор с извес-
тным музыкантом, который   
критически относится к тому, 
что сегодня происходит. И он 
жаждет перемен. Я ему сказал, 
что не буду вступать в диспут, 
а лучше расскажу в двух словах 
историю семьи Шахриных. 

В городке Куртамыш меж-
ду Челябинском и Курганом 
жила большая купеческая се-
мья, в которой было 6 братьев 
и 4 сестры. У них было пимо-
катное производство (валяная 
обувь. - Ред.), две мельницы, 
маслобойня. Шахрины даже 
продавали в Италию пшеницу 
твёрдых сортов. В 1914 г. мои 
предки построили просторный 
красивый дом, который до сих 
пор в хорошем состоянии (там 
сегодня музей). В это же са-
мое время умные люди, сидя в 
Женеве, Берлине, озаботились 
тем, что плохо живётся русс-
кому мужику - демократии ему 
не хватает, царский произвол 
задолбал. Надо бы мужику дать 
европейских ценностей, сво-
боды. И замутили революцию. 
К Шахриным пришли люди в 
кожаных куртках - половину 
семьи расстреляли, остальных 
выгнали из дома... 

И я этому рок-музыканту 
сказал: «Тебе не кажется, что 
вы, умные, образованные лю-
ди, живя в Москве, с этой иде-
ей европейских ценностей пы-
таетесь сделать то же самое, что 
сделали большевики в 1917-м? 
Вы лучше сначала у людей, ко-
торые каждый день садятся за 
руль комбайна, становятся к 
станку и т. д., спросите, а хотят 
ли они таких перемен?»

Владимир ПОЛУПАНОВ
Фото AFP/East News

Полный текст интервью чи-
тайте на www.aif.ru

война никому нЕ нужна

 в 78-м 
Казалось, что 
КРУче вРага, чем 
Китай, У нас нет.

гоРячая точка

«Дай Бог, чтобы у наших соседей всё было хорошо...» 

Когда идёшь 
строем, легче 
сбиться с пути.

слава богу, 
в  мире не так 
много идей, за 
которые стоит 
погибнуть.

Прислал 
Анатолий Брежнев, Санкт-

Петербург

афоризм
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Лидер ЛДПР уже запретил 
своим соратникам по Госдуме 
злоупотреблять на каникулах 
алкоголем и сексом, а отдыхать 
рекомендовал в Крыму. Предста-
вители трёх других фракций то-
же не прочь посетить полуостров.

Правда, пока депутаты все как 
один рассказывают о тяжёлом 
лете, которое они проведут без 
отдыха, потому как в сентябре 
много региональных выборов 
и они будут агитировать, а не-
которые и сами поборются за 
губернаторские кресла. Все 
опрошенные «АиФ» депутаты 
долго и вдумчиво перечисляли 
регионы, в которые поедут ра-
ботать. Впрочем, некоторые всё-
таки признались, что хоть пару 
деньков проведут без политики.

Так, Дмитрий Горовцов, зам-
пред Комитета по безопасности 
и противодействию коррупции, 
надеется на два-три дня съездить 
в Крым. «Эсер» Федот Тумусов
мечтает поплавать и порыбачить 
на реке Вилюй в Якутии. Его од-

нопартиец Геннадий Носовко в 
августе планирует поехать с де-
тьми к морю, «скорее всего, в 
Крым». Хотел бы провести вре-
мя с пятью любимыми внуками 
и 1-й замруководителя фракции 

«ЕР» Франц Клинцевич. Говорит, 
что будет стараться выкроить 
под это дело 3-4 дня. Впрочем, 
и на море ему побывать удаст-
ся: «В последний раз я полно-
ценно отдыхал в 2000 г. Сейчас 
надо поправить здоровье. И я 
получил путёвку в санаторий в 
Сочи, который очень хвалили 
мои коллеги». Его однопарти-
ец Алексей Журавлёв изыщет 
4-5 дней в плотном графике 
командировок, чтобы на мо-
тоцикле доехать до Онежского 
озера. Р оберт Шлегель из «ЕР» 
надеется выбраться с семьёй на 
озеро в Подмосковье. 

«Как и в предыдущие годы, 
мы с женой отправимся в сана-
торий Кавказских Минераль-торий Кавказских Минераль-
ных Вод. Ездим мы туда, как 
правило, по путёвке, которую 
в порядке очереди я получил 
бесплатно на работе», - не стал 
открещиваться от законного от-
пуска депутат Валерий Трапезни-

ков. Михаил Дегтярёв из ЛДПР, 
который внесён в санкционный 
список ЕС, собирается в Самару: 
«Там прекрасные речные пля-
жи. Хочу ещё съездить в Сочи и 
в Форос. Санкции лично меня 
лишили только одного: возмож-
ности посещать Русские дни на 
греческом Лемносе».

Несмотря на то что боль-
шинство депутатов планируют 
работать летом, путёвки в ве-
домственные санатории - дефи-
цит. В аппарате ГД неофици-
ально подтверждают, что их по 
льготным ценам - от 160 до 400 
руб. в сутки, что в разы дешевле 
расценок для простых смерт-
ных, - раскупили народные из-
бранники.бранники. Хотя в том, что будут  Хотя в том, что будут 
отдыхать в крымских санатори-
ях, признались только «эсер» 
Александр Тарнавский и комму-
нисты Тамара Плетнёва и Тамара Плетнёва и Тамара Плетнёва Алек-
сандр Ющенко. Есть и ещё одна 
проблема. «Я наводил справки в 

нашем управлении делами и вы-
яснил, что выбор-то не слишком 
большой. Мне предложили Ялту большой. Мне предложили Ялту 
и ещё одно место, которое я да-
же не запомнил. Но главное, как же не запомнил. Но главное, как 
оказалось, претендовать на по-
лучение путёвок может лишь тот, лучение путёвок может лишь тот, 
кто пройдёт полную диспансе-
ризацию в нашей ведомственной 
поликлинике, - пояснил «АиФ» 
один из депутатов. - Зарплата 
позволяет, так что лучше с се-
мьёй за свой счёт сниму номер в 
гостинице на недельку».

Отдохнуть им действительно 
есть на что. «Отпускных у депу-
татов Госдумы как таковых нет: 
просто кроме июльской и авгус-
товской зарплаты нам перечис-
ляют ещё и деньги за сентябрь. 
По крайней мере, в прошлом 
году было так. Сейчас мы по-
лучаем 313 тысяч в месяц. Ум-
ножайте на три. После отпуска 
зарплату мы получим только за 
октябрь, - рассказал «АиФ» де-
путат Дмитрий Гудков. - Лично 
я поеду в Болгарию - у меня там 
апартаменты». Гудков уверен, 
что будет не единственным пар-
ламентарием, который сможет 
похвастаться заграничным зага-
ром во время открытия осенней 
сессии на Охотном Ряду.

Впрочем, и на крымских 
пляжах можно будет встретить 
не только обладателей путёвок, 
а и владельцев местной недви-
жимости. Ещё в декларациях о 
доходах за 2013 г. чиновники ука-
зывали свои дома на полуострове 
как заграничные. Так, у депута-
та Оганеса Оганесяна в Крыму 
эллинг (462 кв. м) - так обычно 
называют «гараж» для яхты с 
коттеджем. Есть дома у депутатов 
Анатолия Аксакова (56,4 кв. м) и Анатолия Аксакова (56,4 кв. м) и Анатолия Аксакова
Сергея Калашникова (213,8 кв. м). Сергея Калашникова (213,8 кв. м). Сергея Калашникова
По квартире в Крыму у их коллег 
Владимира Поцяпуна (31,2 кв. м) Владимира Поцяпуна (31,2 кв. м) Владимира Поцяпуна
и Глеба Хора (146 кв. м). На полу-Глеба Хора (146 кв. м). На полу-Глеба Хора
острове в собственных хоромах 
имеют возможность отдохнуть 
и сенаторы Алексей Александров 
(дом 583 кв. м) и Дмитрий Саблин 
(эллинг 316,3 кв. м). Компанию (эллинг 316,3 кв. м). Компанию 
законодателям вполне может со-
ставить и представитель испол-
нительной власти: у министра 
экономического развития Алек-
сея Улюкаева два дома в Крыму сея Улюкаева два дома в Крыму сея Улюкаева
- 250 и 161,6 кв. м.

ТЕМА НОМЕРА

Этим летом на территории страны, по данным МЧС, открыто 
более 4 тыс. пляжей. Это почти на 600 больше, чем в прошлом году. 
Какие условия на самых популярных из них? СВОЙ ЛЕЖАК

ДОМОЙ, В... ЕВРОПУ!
Благодаря декларациям мы 

знаем, у кого из чиновников 
и депутатов есть зарубеж-
ная недвижимость, кто, стало 
быть, имеет возможность летом 
не слишком накладно провес-
ти отпуск в собственных домах 
и квартирах за бугром.

Т. Лебедева,
сенатор от 
Волгоградской 
обл.
С. Мамедов,
сенатор от 
Самарской обл.

ЛАТВИЯ
В. Третьяк,
депутат ГД
Э. Маркин,
депутат ГД

×2О. Голодец,
вице-премьер
А. Хлопонин,
вице-премьер
А. Верховский,
сенатор от 
Сахалина
В. Богданов,
сенатор от 
Курской обл.
О. Еремеев,
сенатор от 
Рязанской обл.

×2

Д. Ливанов,
министр обра-
зования и науки
А. Паланкоев,
сенатор от 
Ингушетии
А. Пономарёв,
депутат ГД
Н. Валуев,
депутат ГД
А. Макаров,
депутат ГД

Л. Симановский,
депутат ГД
В. Язев, 
депутат ГД

квартира номер в гостиницедом, усадьба

В. Бочков,
сенатор от 
Ивановской обл.
А. Выборный,
депутат ГД
О. Красильникова,
депутат ГД

ЧЕРНОГОРИЯ

В. Пичугов,
сенатор от ХМАО

×3

ЭСТОНИЯ
ЛАТВИЯ РОССИЯРОССИЯ

ФРАНЦИЯ

ИСПАНИЯ

МОНАКО

ИТАЛИЯ

ГРЕЦИЯ

КИПР

Инфографика Марии 
КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

В. Фёдоров,
сенатор от Карелии
И. Грачёв,
депутат ГД

М. Топилин,
министр труда и 
социальной защиты
Е. Алексеев,
сенатор от 
Ненецкого АО
И. Чернышенко,
сенатор от 
Мурманской обл.
М. Берулава,
депутат ГД
С. Кузин,
депутат ГД

×2

БОЛГАРИЯ

Л. Кузнецов,
министр по делам 
Северного Кавказа
А. Голушко,
сенатор от Омской 
обл.
М. Слипенчук,
депутат ГД

ФРАНЦИЯ
БОЛГАРИЯ

ЧЕРНОГОРИЯ

ИСПАНИЯ ИТАЛИЯ

ЭСТОНИЯ

КИПР

МОНАКО

ГРЕЦИЯ

ВСЕ 
В КРЫМ?

В МОСКВЕ НАЙДЕНЫ НАДГРОБИЯ С НАДПИСЯМИ НА СТАРОНЕМЕЦКОМВ МОСКВЕ НАЙДЕНЫ НАДГРОБИЯ С НАДПИСЯМИ НА СТАРОНЕМЕЦКОМ

3 ЗВЕЗДЫ И 5 МОРЕЙ ДЛЯ ОТДЫХА  Где отдохнут власти предержащие
и простые россияне.

НАШИ СОГРАЖДАНЕ ОТПУСК 
ПРОВЕДУТ КАК ОБЫЧНО: НА 
ДАЧАХ. НО У ОДНИХ «ДАЧИ» НА 
СРЕДИЗЕМНОМ МОРЕ, А ДРУГИЕ 
МЕЖДУ ПРОПОЛКОЙ СОРНЯКОВ 
И СБОРОМ УРОЖАЯ СМОГУТ ОКУ-
НУТЬСЯ В МОРЯ И РЕКИ РОССИИ.

Ейск, 
Азовское море 

(Краснодарский край)
Размещение*:
18 000 руб.
Температура (июль/ав-
густ): воздух +28°C, вода 

+24/+25,5°C.
Чистота водоёма: вода 
мутная из-за ила.

Пляж: песчаный.
Польза для здоровья: воздух 
благотворен для эндокринной, 
опорно-двигательной, сердеч-

но-сосудистой систем.
Питание: обед на троих - 
500 руб.

Светлогорск,
Балтийское море

(Калининградская
область)

Размещение*:
43 000 руб.

Температура (июль/ав-
густ): воздух +22/+23°C, во-

да +18/+20°C.
Чистота водоёма: Роспо-
требнадзор запретил купа-

ние только в двух местах Калинин-
градской области - г. Советске и 
п. Ушаково. «Правда, Балтика со 
стороны Польши имеет «голубой 
флаг» (им отмечают чистые пляжи 
по всему миру), но в российской 

части - нет. Более того, такого фла-
га не имеет ни один пляж РФ», - 
говорит Дмитрий ПОТАПОВ, не-
зависимый эколог.

Пляж: 7 км пляжей, песок, 
галька.
Польза для здоровья: це-
лебный климат - хвойники и 

высокая влажность - помогают при 
заболеваниях сердца, опорно-дви-
гательного аппарата, органов ды-
хания, ЖКТ и нарушениях обмена 
веществ. Самая высокая концен-
трация йода и минеральных солей 
здесь осенью. 

Питание: кухня европей-
ская, много литовских блюд. 

Обед на троих - 900 руб.

Алушта, Чёрное 
море (Крым)

Размещение*:
37 000 руб.

Температура воздуха и 
воды (июль/август): воз-

дух +28/+29°C, вода +24/+25°C.
Чистота водоёма: пля-
жи Южного берега Крыма 

(ЮБК) считаются относительно  
чистыми. Качество воды контро-
лируется СЭС.

Пляж: галечный. Главная 
позитивная новость Кры-

ма - превращение большей части 
пляжей в о бщедоступные. Раньше 
живописный крым ский берег был 
чётко поделен между режимными 

здравницами и арендаторами-ком-
мерсантами, однако сейчас ситуа-
ция изменилась. По словам Сергея 
Стрельбицкого, министра курор-
тов и туризма Крыма, сейчас для 
отдыхающих закрыта только треть 
пляжей, ещё неделю назад это ко-
личество равнялось… 50% (скоро 
«режимных» пляжей будет всего 10).

Польза для здоровья: суб-
тропический климат ЮБК 

благоприятен для лечения сердеч-
но-сосудистых и дыхательных забо-
леваний, а также болезней суставов.

Питание: обед на троих - 
900 руб. 

Прошедшие выходные Вла-
димир Путин провёл на Алтае 
вместе с экс-премьером Италии 
Сильвио Берлускони. Они друж-
ны и поддерживают отношения. 
Информацию «АиФ» подтвердил 
пресс-секретарь президента 
Дмитрий ПЕСКОВ: «Берлускони 
был здесь с частной поездкой, 
они остановились в гостевом 
доме «Газпромнефти». Фешене-
бельный туркомплекс находится 
на слиянии рек Урсул и Катунь, 
гости, по некоторым сведения-

ми, рыбачили и угощались блю-
дами местной кухни, перед ни-
ми выступил местный народный 
ансамбль. Сам г-н Берлускони 
выражал желание помочь в нор-
мализации отношений между 
Россией, США и ЕС. 

По словам Д. Пескова, ин-
формации, как президент про-
ведёт свой летний отпуск, пока 
нет. Обычно Путин на некоторое 
время уезжает в рабочий отпуск 
в Сочи, где продолжает прово-
дить совещания и встречи.

КСТАТИ
ГДЕ ОТДЫХАЕТ ПРЕЗИДЕНТ?

* Отель 3 звезды, трёхместное размещение на одну неделю, питание - завтраки, в пешей доступности от моря.
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По словам Юрия БАРЗЫКИ-
НА, вице-президента Российско-
го союза туриндустрии, в этом 
году в Турцию летом поедут не 
больше 3 млн россиян, в Египет - 
2 млн, тогда как Краснодарский 
край посетят около 15 млн, а 
Крым - более 5 млн туристов. 
Фактор патриотизма играет 
свою роль: есть немало людей, 
для которых отпуск в пределах 
Отечества - дело чести. «АиФ» 
разведал, что нового пригото-
вили наши курорты для россиян.

РЮХИ ПОД УХУ 
В Ялте к сезону-2015 откры-

ли суперсовременный верёвоч-
ный парк и скалодром (также 
они есть в Балаклаве и Алуште). 
Самое обсуждаемое новшест-
во в Геленджике - сооружение 
велодорожки на набережной 
длиной 12 км. В «Сочи-парке» 
(наш Диснейленд) за 1500 руб. 
можно целый день скакать по 
аттракционам, на трассе «Фор-
мулы-1» - поездить на реальном 
болиде. А ещё прыгнуть с тар-
занки (высота моста, к которо-
му она крепится, 207 метров!) и 
побывать в грандиозном верё-
вочном парке на курорте «Ро-
за Хутор», расположенном на 
высоте 1350 м. В Анапе теперь 
есть возможность пройти курс 
начинающего яхтсмена - там 
открыли яхт-клуб. Не отстаёт 
и Центральная Россия: на бе-
регу Воронежского водохрани-
лища обновили культовое место 
отдыха с малышами (местная 
Анапа), расположенное на тер-

ритории парка «Алые паруса». 
Тут чистейший песок, неглубо-
кая заводь, а этим летом поя-
вился ещё и верёвочный парк с 
альпинистским городком.

Прыгнули с тарзанки - заду-
майтесь о культурной програм-
ме. Благо Евпаторию превратят 
в столицу морских фестивалей: 
15 июля стартует фестиваль «На 
экваторе евпаторийского лета», 
20-24 июля - праздник дет ско-
юношеского творчества «Зур-
баган-2015». Практически в 
каждом крымском городе бу-
дут отмечать и День рыбака, и 
День Нептуна, причём кое-где 
по несколько раз.

В Тверской области, на зна-
менитом озере Селигер, 2 авгус-
та стартует чемпионат по игре 
в... рюхи. Рюхи - это что-то вро-
де наших городков. А ещё здесь  
для ребят (в том числе с ограни-
ченными возможностями) от-
крылся Дом путешественника 
- они смогут отправиться с инс-
трукторами в поход. Для люби-
телей изысков - «Музыкальные 
вечера на Селигере» со звёзда-
ми первой величины (с 25 июля 
по 5 августа), для поклонников 

авторской песни - фес-
тиваль имени Визбора 
«Распахнутые ветра» (с 
24 июля по 2 августа). 
Всё это - под знамени-
тую селигерскую уху, ре-
цепты которой передают 
из поколения в поколе-
ние...

Но самый, пожалуй, 
поразительный фести-
валь откроется в нача-
ле августа на острове 
Ольхон на озере Байкал 
(кстати, в этих местах 
ожидают увеличения 

турпотока минимум на 20%) - 
это слёт шаманов. Причём не 
только местных - сюда обеща-
ют до браться даже «коллеги» 
из Африки. В программе - ис-
целение от болезней, передача 
шаманской силы и... гармони-
зация семейных отношений. 
Главная цель - «очищение поля 
планеты», бонус - свободный 
вход для женщин в шаманские 
поселения, что раньше строго-
настрого запрещалось.

ГРАЖДАНЕ, СХОДИМ 
НАЛЕВО! 

Не менее важная часть лет-
него отдыха - экскурсионная. 
Главная фишка лета-2015 в 
Крыму - даже не поездки в 
дельфинарии (хотя их там аж 
9!) и аквапарки (7!), а посеще-
ние крокодиляриумов в Ялте и 
Евпатории. Геленджик тоже 
не отстаёт - тут предлагается 
съездить на крокодиловую 
ферму в Кабардинку. Кроме 
того, помимо 36 традицион-
ных экскурсий появились 
новые: осмотр двухэтажного 
дома «вверх дном» в посёлке 
Архипо-Осиповка (там же - 
свежеоткрывшийся Музей ро-
ботов), а также посещение ре-
конструированного комплекса 
времён войны - легендарной 
«Батареи капитана Зубкова». 

Уникальный тур предлага-
ют совершить в Приморье. В 
Сихотэ-Алинском биосферном 
заповеднике местные студенты 
построили экологическую тро-
пу - 5 км деревянного настила в 
лесной глуши. По этому «тро-
туару» вы можете попасть в са-
мые дебри уссурийской тайги, 
встретить оленей, енотовидных 
собак и даже амурских тигров 
(хотя, наверное, лучше их не 
встречать), а после выйти на 
берег Японского моря, полю-
боваться на лежбище тюленей 
ларга, искупаться... Билет на 
самолёт из Владивостока в Тер-
ней стоит около 2 тыс. руб.

В Калининграде открыли 
доступ на янтарный комби-
нат - теперь процесс добычи 
и обработки уникального кам-

ня можно увидеть от и до. В 
Карачаево-Черкесии - Архызе 
и Домбае - построили массу 
канатных дорог, стоимость 
подъёма - от 150 до 400 руб. 
В Чечне к 16 экскурсионным 
программам добавили новый 
конный маршрут, проходя-
щий по нескольким районам 
республики, вот-вот откроют 
и горный веломаршрут.

А в Карелии недавно обката-
ли такую необычную экскур-
сию: вы можете почувствовать 
себя актёрами фильма «А зори 
здесь тихие...», посетив водо-
пад Юканкоски, под которым 
неглиже купались главные ге-
роини легендарной картины... 

КУБАНСКИЕ 
ЯБЛОКИ - ВПЕРЁД!
Из года в год «АиФ» писал 

о «ненавязчивом» сервисе, 
которым наши курорты тра-
диционно отпугивали отды-
хающих. Но, кажется, и здесь 
наметились сдвиги в лучшую 
сторону. В Краснодарском 
крае  крупнейшие курорты 
внедрили хорошо известную 
по Турции и Египту систему 
обслуживания «всё включе-
но» (это сделали примерно 
10% гостиниц). Средняя цена 

русского all inclusive в отеле 3 
звезды - 3,5 тыс. руб. в день. В 
Анапе власти взялись за зна-
менитый центральный ры-
нок. Во-первых, товары стали 
тщательнее проверяться, во-
вторых, кубанские овощи и 
фрукты теперь не затеряются 
среди иностранных «коллег» 
- прилавки с местной продук-
цией оформили специальным 
образом. В Геленджике нача-
лась реконструкция ливневых 
стоков и очистных сооруже-
ний («АиФ» также не раз рас-
сказывал об этой застарелой 
проблеме), стоимость проекта 
- около 5 млрд руб. А в При-
морье на знаменитом тёплом 
озере Ханка (сюда приезжа-
ют полюбоваться лотосами, 
редкими дальневосточными 
черепахами и отведать блюда 
из верхогляда и толстолобика) 
построили большое количес-
тво комфортабельных баз от-
дыха. Хотя ещё пару лет назад 
отдыхать здесь можно было 
только дикарём... 

Нам бы ещё билеты поде-
шевле и гостиницы поком-
фортнее - и, глядишь, о загра-
ничных курортах перестанут 
вспоминать не только сотруд-
ники силовых структур, но и 
прочие, «вольные» граждане?

 15 МЛН 
ТУРИСТОВ ЖДЁТ 
КРАСНОДАРСКИЙ 
КРАЙ.

КАК «ОДОМАШНИТЬ» ТУРИСТА

ПО ДАННЫМ ТУРСЕРВИСА 
TRAVEL.RU, В ТОП10 РОССИЙ
СКИХ КУРОРТОВ С 1 ИЮНЯ 
ПО 31 АВГУСТА 2015 Г. ВОШЛИ 
ГЕЛЕНДЖИК, СОЧИ, АНАПА, 
Я ЛТА, ЕЙСК (АЗОВСКОЕ МОРЕ), 
ЗЕЛЕНОГРАДСК (КАЛИНИН
ГРАДСКАЯ ОБЛ.), КИСЛОВОДСК 
(СТАВРОПОЛЬСКИЙ КРАЙ), 
ЛИСТВЯНКА (ОЗЕРО БАЙКАЛ), 
АЛУШТА И ЕВПАТОРИЯ.

Ф
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ня можно увидеть от и до. В русского all inclusive в отеле 3 

Русалки, посторонитесь! Фото Валерия МАТЫЦИНА/ТАСС

Материалы подготовили: Екатерина БАРОВА, Юлия БОРТА, Дарья БУРАВЧИКОВА, Индира КОДЗАСОВА, Наталья ДРЁМОВА («АиФ-Крым»), Ольга КОСТЕНКО, Марина ТИМЧЕНКО («АиФ-Северный 
К авказ»), Елена ПЛОТНИКОВА, Сергей ХОРОШАВИН («АиФ-Карелия»), Елена ЕВСЕЕВА («АиФ в Твери»), Фёдор УСТЮГОВ («АиФ-Приморье»), Дарима ЖАМБАЛОВА, «АиФ-Иркутск»
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3 ЗВЕЗДЫ И 5 МОРЕЙ ДЛЯ ОТДЫХА  

Геленджик,
Чёрное море

(Краснодарский край)
Размещение*:
35 000 - 40 000 руб.

Температура воздуха и во-
ды (июль/август): воздух 

+29/+30°C, вода +25/+26°C.
Чистота водоёма: «Ситу-
ация со многими пляжами 

неблагоприятная. В Туапсе и Но-
вороссийске это связано с за-
грязнением, которое происходит 
в результате деятельности портов 
и промышленных предприятий в 
этих городах, а в других населён-
ных пунктах - со сбросами в Чёрное 
море канализационных и прочих 
стоков. 

В целом ответственность за это 
лежит на властях муниципальных 
образований на побережье, кото-
рые не принимают должных мер 
для решения этих проблем», - рас-
сказывает Андрей Рудомаха, ко-
ординатор общественной орга-
низации «Экологическая вахта 
по Северному Кавказу».

Пляж: 
песчаный.
Польза для здоровья: мор-
ской воздух с повышенным 

содержанием кислорода и озона, 
морские соли положительно вли-
яют на нервную систему, органы 
дыхания и кожу.

Питание: кухня всех час-
тей света, обед на троих - 

800 руб. 

Мыс Вятлина,
Японское море

(Приморский край)
Размещение*:
30 000 - 35 000 руб.

Температура воздуха и 
воды (июль/август): воз-

дух +23/+26°C, вода +19/+21°C. 
Муссонный климат непредсказу-
ем: берите на пляж купальник и 
тёплую куртку.

Чистота водоёма: МЧС 
Приморского края аттесто-

ваны лишь 7 пляжей Владивос-
тока и 6 острова Русский - у них 
очищено дно и установлены буйки 
на границах заплыва.

Пляж: каменистый. Далеко 
не все пляжи края подходят 

для купания - на половине из них 
большие волны, и пляжи исполь-
зуются преимущественно сёр-
фингистами и дайверами.

Польза д ля здоровья: 
влажный йодистый воздух 

благоприятен для всех, кто имеет 
проблемы с органами дыхания.

Питание: в Приморье нужно 
есть свежую рыбу и морепро-

дукты, попробуйте пян-се - корей-
ские пирожки с мясом и капустой. 
Обед на троих - 1000 руб.

Избербаш, 
Каспийское море 

(Дагестан)
Размещение*: 
21 000 руб.

Температура (июль/ав-
густ): воздух +30/+30°C, во-

да +25/+26°C.
Чистота водоёма: Роспо-
требнадзор периодически 

запрещает купание в Махачкале, од-
нако в Избербаше ситуация лучше.

Пляж: 
песчаный.
Польза для здоровья: лечат 
заболевания органов движе-

ния и нервной системы. 
Питание: Отличная местная 
кухня. Обед на троих - 600 руб.

Материалы подготовили: Екатерина БАРОВА, Юлия БОРТА, Дарья БУРАВЧИКОВА, Индира КОДЗАСОВА, Наталья ДРЁМОВА («АиФ-Крым»), Ольга КОСТЕНКО, Марина ТИМЧЕНКО («АиФ-Северный 
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru
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Таджикистан 
притворяется, что 
может обойтись и 
без нас. Зачем?

ГОСУДАРСТВА, ЭКОНО-
МИЧЕСКИ И ПОЛИТИ-
ЧЕСКИ ЗАВИСЯЩИЕ 
ОТ РОССИИ, ЧАСТО 
Д Е М О Н С Т Р И Р У Ю Т 
ВЫСОКОМЕРИЕ И ПРЕНЕБРЕ-
ЖЕНИЕ ПО ОТНОШЕНИЮ К НАМ. 
СТОИТ ЛИ ЭТО ТЕРПЕТЬ?

- Полтора года назад здесь 
вдруг решили, что Дед Мороз и 
Снегурочка - русские, а потому 
не соответствуют нашей «на-
циональной идентичности». В 
школах запретили мероприятия 
с раздачей подарков, на ТВ разо-
слали по становления - не показы-
вать «старика с красным носом» 
вместе с «жуткого характера 
девушкой». Началась дискуссия: 
мол, Новый год - чуждый таджи-
кам праздник, навязанный СССР, 
и, дабы не утратить свою неза-
висимость, мы должны от него 
отказаться - как мусульмане и 
как правильные граждане Таджи-
кистана. Об этом каждый год на-
поминают не только представи-
тели исламского духовенства, но 
и наши культурные деятели. «Тад-
жикам не следует становиться 
русскими, - сказал один местный 
актёр. - Дед Мороз - это враг».

«АМЕРИКАНЦЫ 
ДАДУТ ДЕНЕГ»

Чиновник из мэрии Душанбе, 
беседующий со мной в столич-
ной чайхане, просит не называть 
его имя. Хотя Таджикистан офи-
циально считается другом РФ, в 
последнее время власти респуб-
лики последовательно стараются 
«зачистить» культурные связи с 
Россией. Повсемест но исчезают 
русские фамилии, и сам прези-
дент Эмомали Рахмонов подал 
этому пример, переименовав-
шись в Рахмона. Тихой сапой 
был отменён обязательный пе-
ревод официальных документов 

на русский язык, и теперь они 
публикуются сугубо на таджик-
ском. Комитет по языку при 
правительстве Таджикистана 
не исключил возможность пе-
ревода письменности страны с 
кириллицы на арабский (!) ал-
фавит, а отдельные «трудовые 
коллективы» республики требу-
ют провести реформу прямо сей-

час: дескать, кириллица «не 
отражает бытовых особен-

ностей таджикского язы-
ка». Ощущение, что дело 

происходит не в государс-
тве, миллионы граждан 

которого едут трудиться 
гастарбайтерами в Россию, а в 
Латвии, Эстонии, Грузии или на 
Западной Украине.

- Хотя 60% ВВП Таджикис-
тана - это переводы трудовых 
мигрантов из РФ, позиция прессы 
и правительства республики - не 
мы должны России, а она нам, - 
говорит представитель русской 
диаспоры Алексей Казанцев. 
- Благодарности ноль, только 

вечные упрёки: мол, раз русские 
прощают долги Сирии и Кубе, они 
должны простить их и Таджи-
кистану. Постоянно упомина-
ется, что базу, где расположены 
части 201-й российской дивизии, 
Таджикистан предоставил РФ 
до 2042 года «практически бес-
платно». Я спрашиваю знакомых: 
а как насчёт того, что россий-
ские солдаты защищают вас от 
талибов, чьи отряды разнесут 
страну в пух и прах? Ответ был 
предсказуем: «Лучше бы здесь 
стояла база США, американцы 
денег больше дадут». За 20 лет 
РФ оказала военную помощь 
Таджикистану на сумму 400 млн 
долл., но этого вообще никто не 
знает. Все полагают, что стра-
на существует сама по себе.

«ВАШ ЯЗЫК 
НЕ НУЖЕН»

Получается парадокс: по су-
ти, южная республика дейст-
вительно обязана России всем 
- и защитой границ от угроз 
«Талибана», и постоянными 
кредитами под символические 
проценты, и предоставлением 
работы в РФ своим гражда-
нам (напомню: сопредельные 
государства имеют с Таджи-
кистаном строгий визовый 
режим). Но этого, получается, 
мало. Стоит вспомнить скандал 
четырёх летней давности с арес-
том по надуманным обвинени-
ям двоих российских лётчиков, 
а также затянувшиеся на год 
переговоры по поводу военной 

базы - власти республики в ка-
честве компенсации требовали 
сохранить безвизовый режим и 
продавать им российскую нефть 
без наценки. Тут следует доба-
вить ложку мёда - все русские, 
с кем я общался в республике, 
заявляют: на бытовом уровне у 
таджиков к ним очень хорошее 
отношение, а День Победы, 
9 Мая, - до сих пор всенародный 
праздник. Однако мантра «Нам 
ваш язык не нужен, и вообще мы 
самостоятельное государство» в 
Таджикистане очень популяр-
на. Мне в Душанбе на каждом 
углу с подчёркнутым удовольс-
твием говорили: да, русских мы 
любим, но без России запросто 
проживём. Куда в таком слу-
чае поедут работать таджики, 
где брать деньги взаймы и кто 
станет воевать с талибами, тут 
особо не задумываются. 

«МЫ - ВЕЛИКОЕ 
ГОСУДАРСТВО»

- Чиновники постоянно вну-
шают народу: мы - великое госу-
дарство, - объясняет Карим Бо-
боназаров, экс-сотрудник МИД 
Таджикистана (фамилия измене-
на. - Авт.). - У нас даже обычная 
реклама на этом строится: мы 
- наследники Персидской импе-

рии, внуки могущественных ца-
рей. Каждый политик при любом 
удобном случае стремится под-
черкнуть полную независимость 
Таджикистана от России и в 
экономическом, и в политическом 
плане. Центр Душанбе застроен 
памятниками в честь суверените-
та, фонтанами, новыми помпез-
ными зданиями. Мало кто в курсе, 
что это всё воздвигли на деньги, 
заработанные таджиками в Рос-
сии. Власти уверены - проводя не-
гативную политику в отношении 
всего русского, они не потеряют 
расположения России: «Москва 
никуда не денется, ведь иначе мы 
уйдём к американцам и китай-
цам». «Исламского государства» 
тоже не боятся - оно ж далеко и, 
наверное, никогда сюда не придёт.

Честно говоря, это удивитель-
но. Государства, которые всем 
обязаны США, получающие фи-
нансовую помощь и политичес-
кую поддержку из Вашинг тона 
(вроде стран Балтии, Польши 
или монархий Персидского за-
лива), образно выражаясь, тан-
цуют перед Америкой на задних 
лапках. И уж, конечно, никому из 
тамошних политиков и в голову не 
приходит пиариться на антиаме-
риканских поступках и заявлять: 
«Если вам не нравится, мы сюда 
Россию позовём». Демонстрация 
лояльности в международной по-
литике является нормой: «Следуй 
за нами или лишишься всего». У 
нас же всё иначе. Государства, 
всячески зависящие от России 
(как Таджикистан, Узбекистан и 
Белоруссия), позволяют себе из-
дёвки и откровенный шантаж - а 
мы смотрим на это сквозь пальцы. 
Откровенно говоря, напрасно. Не 
нужно разборок и скандалов. Надо 
жёстко дать понять, ЧТО с этими 
республиками будет без России. И 
тогда всё изменится…

«Не мы должны России, а она нам», - внушают власти народу. 

ДЕВУШКА ЖУТКОГО ХАРАКТЕРА
ЗАРУБЕЖЬЕ

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Георгий ЗОТОВ,
Душанбе - 

Куляб 
(Таджикистан)

Возможно, скоро здесь будут писать только арабской вязью. 

«В желудке у дракона». Как на 
примере Таджикистана Китай 
поглощает республики бывшего 
СССР? Читайте специальный 
репортаж в следующем номере 
«АиФ».

Фото автора

Что происходит в Ереване? 
Ещё один майдан?

Н. Петелина, Москва

На пике протестов, начавших-
ся в центре Еревана 19 июня, на 
улицы вышло несколько тысяч 
человек. Полиция применяла 
водомёты. Причина недоволь-
ства людей - решение властей о 
резком повышении тарифов на 
свет: с 1 августа - на 16,7%, до 49 
драмов (примерно 5,9 руб.) за 1 
кВт.ч по дневному тарифу. Та-
рифы в стране не поднимались 
с 1999 по 2009 год, но с тех пор 
уже выросли в разы, став самыми 
высокими в СНГ. «Электро сети 
Армении» (принадлежащие рос-
сийскому «Интер РАО») понача-
лу просили повышения и вовсе 
на 40%. Объяснение: тариф не 
покрывает расходов, компании 

пришлось залезть в долги. В 
ответ энергетиков обвиняют в 
неэффективном менеджменте, 
расточительстве (зарплате руко-
водителя в 60 тыс. долл. в месяц, 
аренде роскошных машин), по-
дозревают в коррупции. На днях 
президент Армении дал задание 
провести проверку компании, а 
пока компенсировать повыше-
ние тарифов из бюджета.

В Москве заподозрили, что 
протесты развиваются по киев-
скому сценарию. «После реше-
ния Армении вступить в ЕАЭС 
активность наших глобальных 
конкурентов, навязывающих 
всем российским соседям лож-
ный выбор «или - или», только 

усилилась», - считает Константин 
КОСАЧЁВ, председатель Коми-
тета Совета Федерации по между-
народным делам. Он напоминает, 

что в Армении 
работает мно-
жество запад-
ных неправи-
тельственных 
организаций. 
«Это не поме-

шало Армении войти в ЕАЭС, 
в Организацию Договора о кол-
лективной безопасности, - воз-
ражает Сергей МАРКЕ ДОНОВ, 
доцент кафедры регионоведения 
и внешней политики РГГУ. - В 
Ереване понимают: Запад не 
обеспечит безопасности Арме-

нии так же, как 
Россия». Хоро-
шие отношения 
с Западом, где 
есть большие 
армянские диа-
споры, нужны и 

самой Армении - чтобы эффек-
тивнее отстаивать позиции в 
давнем споре с Азербайджаном. 
К слову, опасения, что, восполь-
зовавшись беспорядками, Азер-
байджан нарушит перемирие и 
вторгнется в Нагорный Карабах, 
- важный сдерживающий фак-
тор для революций в Армении. 
«Протестующие требуют от влас-
тей только отказа от повышения 
тарифов, политических лозунгов 

нет, - подчёркивает ереванский 
политолог Грант МЕЛИК-ШАХ-
НАЗАРЯН. - Тема «антироссий-

ских демонстра-
ций», обижая 
людей, первой 
зазвучала в ре-
портажах рос-
сийских кана-
лов - вслед за 

украинскими СМИ, которые 
взялись фантазировать на тему 
«оранжевой революции». Впро-
чем, сказать, как далеко зайдут 
«электрические» протесты, пока 
сложно. На момент подписания 
этого номера «АиФ» противосто-
яние в Ереване продолжалось.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

АРМЕНИЯ НАЭЛЕКТРИЗОВАНА?
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Прощание в колонном зале 
Дома Союзов, Похороны на 
новоДевичьем клаДбище - 
Примаков был больше, чем 
ПроСто оДин из Премьер- 
миниСтров роССии.

Блестящую карьеру он сделал 
ещё в СССР. Окончил Инсти-
тут востоковедения, работал в 
иновещании Гостелерадио, был 
собкором «Правды» на Ближ-
нем Востоке. Дальше - дирек-
тор Института востоковедения 
Академии наук, директор Ин-
ститута мировой экономики и 
международных отношений 
(ИМЭМО), кандидат в члены 
Политбюро ЦК КПСС. С июня 
1989 по март 1990 г. - Председа-
тель Совета Союза Верховного 
Совета СССР. После августов-
ского путча Горбачёв доверил 
Примакову, который ГКЧП 
не поддержал, возглавить вне-
шнюю разведку. В результате 
он стал единственным большим 
советским начальником, сохра-
нившим пост в новой России: 
до 1996 г. он возглавлял Службу 
внешней разведки. Вспомним то 
время: крах прошлых идеалов, 
двусмысленные отношения с 
Западом, бедность...

на изломе
«Если бы не Примаков, раз-

ведку могли и вовсе расформиро-
вать, такие предложения были, 
- поделился с «АиФ» воспоми-
наниями Юрий КОБАЛАДЗЕ, 
генерал-майор СВР в отставке. 
- Но победили авторитет, знания, 
мудрость Примакова, его видение 
долгосрочных интересов страны. 
Он сделал разведку более откры-
той, выступал за налаживание 
сотрудничества с разведслуж-
бами других стран там, где ин-
тересы совпадали, - борьба с экс-
тремизмом, нераспространением 

ядерного оружия и т. д. Что не 
отменяло противостояния в воп-
росах, где интересы не совпадали».

В 1996 г. Примаков возгла-
вил МИД. «Все российские пос-
лы с э нтузиазмом восприняли его 
назначение, - рассказывал ны-
нешний министр иностранных 
дел Сергей ЛАВРОВ в одном из 
телеинтервью. - Мы были очень 
горды, что достоинство верну-
лось в нашу внешнеполитическую 
деятельность... Внешняя поли-
тика вышла из колеи, в которую 

её пытались загонять после раз-
вала СССР наши западные парт-
нёры, и встала на самостоятель-
ные рельсы». По достоинству его 
ценили даже те самые «запад-
ные партнёры». «Он был насто-
ящим патриотом России, кото-
рый отстаивал интересы своей 
страны с отвагой, энергией и 
мудростью, при этом он проявлял 
изобретательность в том, что-
бы попытаться улучшить от-
ношения с другими государства-
ми, в том числе с С оединёнными 
Штатами, - сказал о Евгении 
Максимовиче другой тяжеловес 
международной политики, быв-
ший госсекретарь США  Генри 
КИССИНДЖЕР. - Мне будет 
не хватать настоящего друга».

После дефолта 1998 г., от-
ставки правительства С. Кири-
енко и дважды отклонённого 
«красной» Думой В. Черно-
мырдина опытный аппаратчик 
с советской закалкой Прима-
ков вдруг оказался единствен-
но возможным кандидатом 
на премьерский пост. Борис 
Ельцин в своих мемуарах пи-
сал, что кандидата пришлось 
уговаривать: «Я почувствовал, 
что Примаков искренне не хо-

чет идти в премьеры... «Евгений 
Максимович, - сказал я ему. - Вы 
единственный на данный момент 
кандидат, который всех устра-
ивает»... Интонацию, как мне 
показалось, Примаков выбрал аб-
солютно правильную. Всех сумел 
успокоить глуховатым голосом, 
чуть насмешливой, в меру жёст-
кой манерой говорить. Своей уве-
ренной неторопливостью Евгений 
Максимович сумел приглушить 
царившее в обществе настроение 
и убедить всех в возможности 
стабилизации». 

Экономисты говорят, что 
Примаков сделал тогда главное 
- не помешал экономике вый-
ти из глубокого кризиса. Хотя 
некоторые олигархи заточи-
ли на него зуб и представили в 
подконтрольных СМИ чуть ли 
не как замшелого ретрограда и 
душителя молодой российской 
демократии.

гнул Свою линию
«Из Примакова тогда на-

меренно попытались сделать 
пугало», - возражает Алек-
сандр ДЫНКИН, академик 
РАН,  директор ИМЭМО РАН. 

 Поводом для критики могло 
стать что угодно, в том числе 
и нашумевший «разворот над 
Атлантикой», когда премьер от-
казался лететь в Америку после 
известия о начале бомбёжки 
Юго славии. Ему поставили на 
вид упущенные соглашения на 
15 млрд долл. «Очевидно, что 
Примаков повёл себя мудро - по-
литик его уровня не мог приехать 
в Штаты и жать руки президен-
ту и его окружению, в то вре-
мя когда они бомбят дружест-
венную нам страну», - говорит 
Ю. Кобаладзе. Приглашён-
ный Примаковым поработать 
его помощником в кабмине 
А. Дынкин рассказывает, что 
в правительстве приходилось 
тогда вкалывать по 12 часов и 
без выходных, но Примаков 
смог настроить команду. Он 
вообще умел находить подход 
к людям. Кроме книг, которые 
он всегда писал сам и всегда от 
руки, Евгений Максимович со-
чинял стихи и во время застолий 
становился душой компании. 
Слыл человеком открытым и 
честным... «Внук Евгения Мак-
симовича иногда заходил к деду, 
который целыми днями пропадал 
в Доме правительства, - расска-
зывает «АиФ» А. Дынкин. - Я 
один раз заходил в кабинет, когда 
внук выходил. Начальник охраны 
сказал, что распорядился о ма-
шине. Ответ Примакова: «Какая 
машина? У него есть деньги на 
метро, метро рядом». 

В 1999 г. экс-премьер был 
избран в Думу в составе блока 
«Отечество - Вся Россия», но че-
рез 2 года покинул Охотный Ряд 
и до 2011 г. руководил Торгово-
промышленной палатой РФ. В 
последние годы он не занимал 
видных постов, но при этом его 
советы и рекомендации (напри-
мер, по бюджетной политике, 
реформе Академии наук и т. п.) 
всегда были востребованы, а не-
частые выступления на форумах 
и в СМИ неизменно вызывали 
резонанс. К слову, нашу газету 
с Евгением Максимовичем свя-
зывали многолетние тёплые от-
ношения, что нашло отражение 
в публикации целого ряда его 
интервью «АиФ».

«Как говорил сам Примаков, у 
него не было избыточной подвиж-
ности позвоночника, - рассказы-
вает А. Дынкин. - Я думаю, что 
за это, за его опыт и знания его 
ценил и Владимир Путин (месяц 
назад президент даже приезжал 
в гости к академику, чтобы об-
судить его новую книгу. - Ред.). 
На Примакова можно было опе-
реться. Ведь на то, что мягкое и 
гнётся, опереться нельзя».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

Мудрость и достоинство - те качества Евгения Максимовича, которые запомнились всем. Фото Рейтер

на него можно 
было оПеретьСя

ПАМЯТЬ

к т о - т о 
из наших 
политиков 

сказал: СШа предпочли 
бы, чтобы россии вообще не 
было, нас хотят расчленить. 
но мне всегда казалось, что 
для Штатов распад ядерной 
державы ещё опаснее, чем 
иметь дело с  ершистой, но 
единой россией. Я не прав?

В. теплов,  
Москва

- Никакого интереса в том, 
чтобы Россия развалилась, а 
ядерное оружие попало в руки 

каких-нибудь 
экстремистов, у 
США нет, здесь 
же не само-
убийцы сидят, 
-  утверждает 
Ариэль КОЭН, 

директор Центра энергии, при-
родных ресурсов и геополитики 
Института глобальной безопас-
ности (Вашинг тон), старший 
эксперт Атлантического совета. 
- Напомню: когда развалился 
СССР (а произошло это, на мой 
взгляд, не по вине США, а из-за 
неработающей экономической 
модели), Штаты потратили де-

сятки миллиардов долларов на 
сохранение, обеспечение без-
опасности российского ядер-
ного арсенала, оказание стране 
гуманитарной помощи. США 
оказали значительную помощь в 
передаче ядерного оружия с тер-
ритории Украины, Белоруссии и 
Казахстана России. Нынешние 
проблемы в отношениях обу-
словлены боевыми действиями 
на востоке Украины, присоеди-
нением Крыма. У США есть 
свой - критичный - взгляд на 
политику России, но желания, 
чтобы «Россия исчезла с лица 
земли», я лично у американских 
политиков, а тем более у простых 
американцев, не наблюдаю. 

чего от наС хотят Сша?

Опрос «Левада-центра» 
проведён 19-22 июня 

среди 1600 жителей 
134 населённых пунктов 
46 регионов РФ. Ответы 

даны в процентах.

33
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Как соседа и партнёра, с которым надо 
укреплять и развивать отношения.

Как сырьевой придаток Запада.
Как потенциального военного противника, 
ядерную державу.
Как неразвитую, непредсказуемую 
и агрессивную страну.

Как место для выгодных инвестиций.

Как страну, из которой приезжают люди, 
сорящие деньгами.
Как территорию «свободной охоты», где 
нет закона для тех, у кого есть деньги.
Как источник «мозгов» для западных 
предприятий и научных учреждений.
Как великую державу, колыбель богатой 
культуры.

 »мнение  нароДа
Придаток или великая держава?
Как, по вашему мнению, Европа воспринимает Россию?

«Необходимо усиливать борь-
бу против коррупции... Не ре-
шена проблема сращивания чи-
новничьего аппарата с бизнесом. 
В результате этого появляются 
структуры в чиновничьем ап-
парате, которые лоббируют 
в пользу тех или иных компаний, 
с которыми они связаны. Это 
не способ ствует конкурентной 
борьбе. А без неё не будет про-
гресса...» (В интервью «АиФ», 
2011 г.)

«Должна ли Россия держать 
дверь открытой для совместных 

действий с США и их натов-
скими союзниками в том случае, 
если эти действия направлены 
против настоящих угроз челове-
честву?.. Несомненно, должна. 
Без этого... мы потеряем свою 
страну как великую державу... 

Предсказывается «цветная 
революция» в России. Абсолют-
но не верю, что верх способна 
взять кучка несистемных оп-
позиционеров, не пользующая-
ся поддерж кой в массах насе-
ления». (Из выступления на 
«Меркурий-клубе», 2015 г.)

            Сказано  Примаковым



12 № 27, 2015 г.
WWW.AIF.RU московские школы будут носить имена известных людей

Останутся ли 
автобусы  
и электрички 
бесплатными?

С 1 авгуСта для чаСти под-
моСковных пенСионеров из-
менятСя уСловия проезда в 
общеСтвенном транСпорте 
по моСкве. Это каСаетСя бо-
лее миллиона людей.

Все сегод-
няшние сомне-
ния, как считает 
Ольга ЗАБРА-
ЛОВА, замести-
тель председате-
ля правительства 

МО, - от непонимания: «Людям 
непонятно: как доехать до Мос-
квы? Нужно ли платить «на гра-
нице»? Поэтому мы разослали 
через наши территориальные ор-
ганы Министерства соцразвития 
памятки всем, кого коснутся из-
менения. Работает телефон «го-
рячей линии»: 8-498-602-84-50».

в Столицу
Правда ли, что подмосков-

ным пенсионерам за проезд 

в москву придётся платить?
д. в. Гаврилов, балашиха

- На маршрутах, которые со-
единяют область со столицей и 
работают по регулируемым тари-
фам, бесплатный проезд для всех 

подмосковных 
пенсионеров 
сохранится, - 
поясняет Пётр 
ИВАНОВ, зам-
председателя 
правительства 

Подмосковья - министр транспор-
та МО. - Таких маршрутов 172, 
доходят они до станций метро, 
железнодорожных и автостан-
ций, а также  некоторых районов 
города. А вот чтобы доехать до 
нужного места по Москве, нужно 
будет оплатить проезд - с 1 авгус-
та валидаторы в метро, автобусах, 
троллейбусах и трамваях соци-
альные карты жителей Подмос-

ковья считывать перестанут. Но 
есть и электрички - 315 маршру-
тов. Все они, кроме аэроэкспрес-
сов, работают по регулируемым 
тарифам: условия проезда по же-
лезной дороге - как до Москвы, 
так и по Москве - не изменятся.

всех ли пенсионеров каса-
ются новшества?

а. в. добронравова, клин

- Нет. Они касаются ветеранов 
труда, ветеранов военной служ-
бы и пенсионеров, не имеющих 
льготного статуса, - разъясняет 
Ольга Забралова. - Для льготни-
ков всё остаётся по-прежнему. 
А к ним относятся ветераны 
ВОВ, труженики тыла, бывшие 
несовершеннолетние узники 
фашизма, люди, награждённые 
знаком «Жителю блокадного Ле-
нинграда», члены семей погиб-
ших военнослужащих, инвалиды 

по общему заболеванию, те, кто 
подвергся воздействию радиа-
ции, пострадал от политических 
репрессий, награждён знаком 
«Почётный донор СССР» или 
«Почётный донор России», дети, 
получающие пенсию по случаю 
потери кормильца, многодетные 
семьи, а также лица, сопровож-
дающие инвалидов, имеющих 
первую группу инвалидности, 
или детей-инвалидов до 18 лет.

добраться до места в моск-
ве - две поездки. итого один 
визит обойдётся примерно в 
100 руб. как быть пенсионе-
рам без льгот, для которых 
это огромная сумма?

е. Г. зверева, Жуковский

- Те пенсионеры, чей доход 
ниже величины прожиточного 
минимума, который в Подмоско-
вье сейчас составляет 8 тыс. руб., 
могут получить компенсацию 
проезда в государственные ме-
дицинские учреждения столицы, 
если их направил туда лечащий 

врач, - рас-
сказала Ирина 
Ф А Е В С К А Я , 
министр соци-
ального развития 
МО. - Для этого 
нужно написать 

заявление в территориальном от-
деле социальной службы.

зачем?
зачем вдруг приняли та-

кое решение?
д. Г. Жильцов, химки

Как поясняют в правительстве 
Подмосковья, решение принято 
не вдруг, а после основательного 
анализа, куда и как часто ездят 
пенсионеры. Оказалось, что 60% 
из них совершают поездки внут-
ри области. А из 37%, регулярно 
посещающих Москву, подавля-
ющее большинство - здоровые и 
полные сил люди, которые в сто-
лице  работают. «Мало того что 
их налоги остаются в Москве, а 
у нас пустуют рабочие места, - 
говорит Ольга Забралова, - так 
за них бюджет области отправлял 
в московскую казну ежегодно 
3,6 млрд руб. А социальных про-
блем у нас хватает. Уже решено, 
что на сэкономленные средс-
тва начнём реконструировать 
старые школы и строить новые 
- чтобы ликвидировать вторую 
смену».

Мария БЕЛЯЕВА

Условия проезда пенсионеров по области остаются прежними.  
 Фото Александра АРТЕМЕНКОВА/PhotoXPress.ru

как доехать пенСионеру?

 3,6 млрд руб.          
НАпРАВяТ НА РЕМОНТ 
и сТРОиТЕльсТВО 
шКОл.

ПОдМОСКОВьЕ
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Я не понимаю...

Что лучше делать с 
ягодами и фруктами 
- сушить или варить 
варенье? как больше 
витаминов сохраня-
ется? 
а. Голубятник, тверь 

Отвечает 
Л ю д м и л а 
ШАТНЮК, 
доктор тех-
н и ч е с к и х 
наук, экс-
перт НИИ 

питания:
- К сожалению, витами-

нов в домашних заготовках 
остаётся совсем немного 
(исключение - квашеная ка-
пуста, помидоры в собствен-
ном соку). Больше всего по-
лезных веществ остаётся при 
заморозке ягод и фруктов. На 
втором месте по «полезности» 
- сушка плодов (в духовке или 
в тёмном месте). На третьем - 
компоты, соки и варенья-пя-
тиминутки, на самом послед-
нем - классическое варенье.

...сушить  
или варить?

ни одна наша авиа-
компания не попала 
в список 40 лучших 
перевозчиков мира. 
почему же по ценам 
на билеты россия впе-
реди планеты всей?

к. кушавина, орёл

Отвечает 
Алексей ЗА-
ХАРОВ, не-
зависимый 
авиаэксперт:

- А за-
чем нашим 

крупнейшим перевозчикам 
бороться за улучшение сер-
виса? Пропасть им никто не 
даст, летать люди не переста-
нут. Я вот регулярно летаю по 
нескольким направлениям. 
Думаете, у меня есть большой 
выбор авиакомпаний? Нет, за-
частую это один п еревозчик-
монополист. А если компания 
имеет деньги в любом случае, 
независимо от качества её 
работы, то особенно сильно 
напрягаться ей не надо. 

...где наше  
место в небе?

премьер-министр 
украины яценюк за-
явил, что страна не 
может больше обслу-
живать свой госдолг. 
по прогнозам анали-
тиков, дефолт может 
быть объявлен уже в 
июле. а дальше что? 

д. рысева, белгород

Госдолг Украины составля-
ет порядка 70 млрд долл., из 
них внешний - около 40 млрд 
долл. «Но сейчас дефолта, ско-
рее всего, не будет, - говорит 
Василий КОЛТАШОВ, руко-
водитель Центра экономических 
исследований Института глоба-
лизации и соцдвижений. - Долг 

является от-
личным рыча-
гом давления 
на Украину 
для стран За-
пада. Они за-
интересованы 

в перераспределении активов 
этой страны. Но этому сопро-
тивляется ряд украинских оли-
гархов. По этому правительство 
Яценюка, полностью контро-
лируемое Западом, нагнетает 
обстановку и грозит дефолтом. 
Думаю, спустя какое-то вре-
мя МВФ выделит очередной 
транш стране и, возможно, 
даже спишет часть долга Ук-
раины (или поддержит реше-
ние Киева не выплачивать долг 

России под предлогом того, что 
он был выдан прежнему «пре-
ступному» режиму). Разуме-
ется, деньги дадут в обмен на 
расширение западного влия-
ния на украинскую экономику 
и усиление процессов деиндус-
триализации страны».

...есть ли жизнь после дефолта? 

оказывается, основ-
ными кредиторами 
«Газпрома» являются 
компании из СШа и ан-
глии. Странно как-то! 
Может, запад специ-
ально кредитует «Газп-
ром», чтобы потом его 
обанкротить?

М. Шейн,  
Санкт-петербург

Отвечает Алексей ГРИВАЧ, 
замгендиректора Фонда нацио-
нальной энергетической без-
опасности:

- Финансовые показате-
ли «Газпрома» вполне благо-
получны. Были попытки 
внести эту компанию в санк-
ционные списки, но обошлось. 

Для «Газпро-
ма» не закрыты 
международ-
ные финан-
совые рынки, 
там он может 
не просто взять 

кредит, но и перекредитовать-
ся - занять денег, чтобы вер-
нуть предыдущий долг. При 
этом больших выплат в бли-
жайшие два года у компании 
не будет. Поэтому обанкротить 
« Газпром» очень сложно. 

К тому же заменить россий-
ский газ Евросоюзу пока не-
чем... Но, конечно, на Западе 
есть антироссийские «ястре-
бы», поэтому гарантировать 
отсут ствие проблем у «Газп-
рома» в будущем  нельзя.

...зачем западу «газпром»?
учёные сделали вы-

вод: люди неспособны 
объективно оценивать 
свою внешность. то, 
как нас видят окружа-
ющие и как мы сами 
воспринимаем себя, 
- две разные вещи. 
выходит, зря я себя 
считала уродиной, 
остальные так не ду-
мают? 

о. ерина, вологда 

- Конечно, 
человек не мо-
жет объектив-
но оценивать 
себя, - говорит 
Анастасия КА-
РАЧЕВЦЕВА, 

психотерапевт. 
- Мы смотрим на 
своё отражение 
в зеркале через 
определённую 
п р и з м у ,  ч е -
рез собственное 
восприятие того, 
что красиво, а что 
- нет. Например, 
люди с лишним 
весом кажутся себе 
более толстыми, чем есть 
на самом деле. Проведите 
эксперимент: поставьте в 
ряд несколько дам разно-
го телосложения и попро-
сите толстушку сказать, на 
кого она похожа. Скорее 
всего, она укажет на жен-
щину полнее её. 

Однако наше 
видение ок-
р у ж а ю щ и х 
также далеко 
от объектив-
ности. Так, 
если человек 
является для 

нас авторите-
том, то он рас-

тёт в наших глазах 
в прямом смысле этого 

слова - мы автоматичес-
ки прибавляем ему 10-15 

см роста. А если, наоборот, 
человека недооцениваем, 
презираем, то он в нашем 
восприятии мелок и мы ему 
сантиметры убавляем.

...со стороны виднее?

какой город в рос-
сии самый древний?

а. Лаков, Сочи

До 2014 г. самым древним 
городом считался дагестан-
ский Дербент (в сентябре 
празд нуется его 2000-летие). 
Но после присоединения Кры-
ма на пальму первенства теперь 
претендует Керчь. «На терри-
тории современной Керчи в 
античные времена существо-

вало несколь-
ко населён-
ных пунктов, 
в том числе 
Пантикапей. 
Он основан в 
VI в. до н. э., 

так что городу более 2600 лет, 
- говорит Игорь ХРАПУНОВ, 
доктор исторических наук, 
профессор Крымского феде-
рального университета.

Но Дагестан не сдаётся. По 
словам Абдусалама ГУСЕЙ-
НОВА, директора Инсти тута 
философии РАН, сейчас про-
веряется гипотеза, что первые 
строения в Дербенте появи-
лись ещё в  VI-V вв. до н. э., 
т. е. он, по крайней мере, не 
моложе Керчи.

В списке древнейших на-
ших городов также числятся 
Великий Новгород (первые 
упоминания в летописях отно-
сятся к 859 г.), Муром (862 г.), 
Ростов Великий (862 г.).

...кто в россии за старшего?

Мэрилин Монро - секс-символ 
ХХ века. Сама себя она счита-
ла дурнушкой. Фото East News

Яценюк: «Украина платить 
больше не может». Фото ЕРА

зимой было много 
сообщений об обмеле-
нии байкала. а сейчас 
в каком состоянии уни-
кальное озеро?

а. Лаков, Суздаль

На днях жители региона 
облегчённо вздохнули - озе-
ро наконец поднялось на ми-
нимальный уровень в 456 м. 
Ниже этой отметки уровень 
воды в Байкале держался 
более 3 месяцев. В десятках 
населённых пунктов исчезла 
колодезная вода, под угро-
зой высыхания были речки 
и пруды. Это уже не говоря 
о нарушении экологичес-
кого баланса в водоёме. Но 
специалисты считают, что 
облегчение это временное. 
Крупнейший приток Байка-
ла, реку Селенга, из которой 
в озеро попадает половина 
всех вод, собираются пере-
крыть плотинами трёх гид-
роэлектростанций. Они бу-
дут возведены на территории  
Монголии.

- Монгольская сторона не 
сообщила об этом России. 

Наша коалиция направила 
жалобу во Всемирный банк, 
который и даёт кредиты под 
строительство, надеюсь, нас 
услышат не только там, но 

и  в  Прави-
тельстве РФ, - 
рассказывает 
Александр КО-
ЛОТОВ, коор-
динатор меж-
д у н а р о д н о й 

коалиции «Реки без границ». 
- Если ГЭС всё же построят, 
то изменится весь водный 
режим в регионе. Потому 
что, чем меньше в озеро вте-
кает воды, тем ниже уровень 
единственной вытекающей 
из него реки Ангары. На ней 
построен целый каскад наших 
ГЭС. И значит, есть угроза не 
только экологии озера, но и 
экономике страны.

...байкал зависит от монголии?

Вода вернулась, но это временно... Фото Алексея ВИТВИЦКОГО
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МОЖНО ЛИ В РОССИИ 
СДЕЛАТЬ СОСТОЯНИЕ 

ЧЕСТНЫМ ПУТЁМ?
� Нет - 

57% (1461 голос)
� Маленькое состояние 
можно, большое - нет - 

34% (885 голосов)
� Да - 

5% (120 голосов)
� Я не знаю, что такое 
«честный путь», - 

4% (90 голосов)
Всего голосов: 2556

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Почему нельзя 
китайцам отдавать 
земли?

ГУБЕРНАТОР ЗАБАЙ-
К А Л Ь С К О Г О  К Р А Я 
АНОНСИРОВАЛ ПОД-
ПИСАНИЕ ДОГОВО-
РА С КИТАЙЦАМИ 
НА АРЕНДУ 115 ТЫС. ГА ЗЕМ-
ЛИ. СНАЧАЛА СКАЗАЛ, ЧТО ОТ-
ДАДУТ НА 49 ЛЕТ ПО 250 РУБ. 
ЗА ГА В ГОД, ПОТОМ УТОЧНИЛ: 
СРОК УМЕНЬШАТ ВПОЛОВИНУ, 

А СУММУ АРЕН-
ДЫ ЕЩЁ ОБСУ-
Д Я Т .  М Е Ж Д У 
ТЕМ ПОДОБНЫЕ 
СДЕЛКИ МОГУТ 
О К А З А Т Ь С Я 
С М Е Р Т Е Л Ь Н О 
ОПАСНЫ ДЛЯ 
РОССИЯН, РАС-

СКАЗАЛ «АИФ» НИКОЛАЙ МИРО-
НОВ, ГЕНДИРЕКТОР ИНСТИ ТУТА 
ПРИОРИТЕТНЫХ РЕГИОНАЛЬ-
НЫХ ПРОЕКТОВ. 

ВОДОРОСЛИ СИНЕЮТ
- Даже если не обсуждать 

сумму и сроки аренды, сделка 
выглядит весьма сомнитель-
но. Достаточно посмотреть на 
опыт работы с китайцами в 
других регионах РФ. Наиболее 
яркий пример - Красноярский 
край, который вообще запретил 
гражданам КНР вести сельско-
хозяйственную деятельность. 
Там большие площади угодий 
были выведены из оборота, 
потому что в них настолько 
превышены предельно допус-
тимые концентрации (ПДК) 
вредных веществ, что в бли-
жайшее время сажать ничего 
нельзя. Превышение было по 
мышьяку, фтору, бензапирену 
(в отдельных местах в 50 раз!) - а 
это вещест во 1-го класса опас-
ности, является мощным кан-
церогеном не только для людей, 
но и для животных.

В Иркутской обл. нашли пре-

вышение нитритного азота. 
Приморский край - ядохимика-
ты, многократное превышение 
по пестицидам. В Новосибир-
ской обл. Россельхознадзор вы-
явил, что китайцы уничтожа-
ли плодородный слой почвы, 
обнаружил повышенное со-
держание пестицида и хлоро-
талонила. Хакасия - нарушена 
концентрация мышьяка, фтора, 
нитратов азота. Были возбужде-
ны уголовные дела, в том числе 
по ст. 254 УК РФ - порча земли. 

В Волгоградской обл. азотистые 
соединения с полей попадали 
в водоёмы, в результате начали 
расти синие водоросли и погиб-
ла рыба. Много нареканий к ки-
тайским методам ведения сель-
ского хозяйства в центральной 
полосе, были проблемы даже в 
Подмосковье.

На Сахалине в проверках 
участвовала ФСБ. Было уста-
новлено, что ряд химикатов, 

изъятых у китайских фермеров, 
запрещены к использованию 
даже на территории КНР! В 
частности, дымовые шашки 
для окуривания растений, со-
гласно заключению специа-
листов, вызывают рак лёгких, 
а усилители роста, позволя-
ющие снимать 10-12 урожа-
ев за сахалинское лето, могут 
стать причиной мутационных 
изменений. Китайцы также 
использовали генетически 
модифицированные семена 
овощей. Согласно эксперт-
ным оценкам, земля, на кото-
рой применялись запрещённые 
в РФ химикаты и пестициды, 
непригодна для выращивания 
на ней сельхоз продукции в те-
чение 70-100 лет.

ЧЬИ ПОМИДОРЫ?
Везде основные проблемы - 

это использование запрещён-
ных в РФ химикатов, которые 
завозятся контрабандой. Пре-
вышение ПДК вредных ве-
ществ не только в почве, но и в 
готовой продукции. Проверяю-
щих органов на каждого такого 
горе-фермера не хватает. А ки-
тайцы не скупятся на химию, 
главное - снять по несколько 
урожаев в год, что противо-
естественно в наших климати-
ческих условиях. Сбывают этих 

мутантов нам по демпинговым 
ценам. Кстати, когда вам про-
дают помидоры или огурцы, 
то не всегда сообщают, что это 
от китайцев. Для маскировки 
им достаточно найти местных 
посредников или оформить-
ся как российское хозяйство, 
действующее на привлечённой 
иностранной силе.

В Волгоградской обл. за-
фиксировали использование 
несертифицированных биодо-
бавок. Провели экспертизу, и 
оказалось: эти добавки уско-
ряют рост растений, при этом 
истощая плодородный слой 
почвы. Китайцы забрасыва-
ют истощённый участок, идут 
на следующий. Так же ведут 
они себя и с нашими лесными 
участ ками: увозят кругляк, ос-
тавляя крону и корневище на 
месте, что засоряет лес и пре-
пятствует росту новых деревьев. 
Кроме того, вывозят подстилку 
(слой почвы, где растут ягоды): 
сворачивают, как ковёр, - и в 
Китай. Сейчас китайцам зем-
лю в аренду в больших объё-
мах сдают только африканские 
Танзания, Камерун, Зимбабве, 
Конго, Замбия и… Россия. 

Я понимаю, что власти ре-
гионов лоббируют эти сделки 
не из корыстного интереса. Во 
многом виновата наша бюджет-
ная политика: губернатору надо 
платить зар платы бюджетни-
кам, тянуть социалку, а денег из 
центра он получает минимум. 
Регион физически не может раз-
вивать сельское хозяйство. Не-
многочисленные фермеры едва 
тянут лямку, инфра структуры 
нет, доступных кредитов нет, 
тарифы запредельные. Нужны 
федеральные вложения, но их 
на Дальнем Востоке и в Забай-
калье давно перестали ждать. 

Но выход ли - отдать землю 
китайцам? Что будет через 49 
лет? Край получит арендных 
платежей всего 1,4 млрд руб. - 
это 3,5% нынешнего бюджета 
Забайкалья. А сколько будет 
стоить восстановление почвы 
и здоровья людей? 

Записала Екатерина БАРОВА

УРОЖАЙ ОТ ХИМИКОВ

 70 ЛЕТ 
ПОСЛЕ КИТАЙЦЕВ 
ЗЕМЛИ 
НЕПРИГОДНЫ.

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

Что хорошо китайцу, то русскому - смерть. 
 Фото Олега НИКИШИНА/PhotoXPress.ru

ГРЕЦИЯ НЕ ДОГОВОРИЛАСЬ С ЕС 
О ПРОЩЕНИИ ДОЛГОВ. СТРАНА 
ГОТОВИТСЯ К РЕФЕРЕНДУМУ И... 
К ДЕФОЛТУ. 

На референдуме 5 июля граж-
дане Греции должны решить, 
принимать ли стране пред-
ложения Евросоюза и МВФ. 
«Этот план таков, что точно 

будет отверг-
нут: сплошные 
повышения на-
логов и уреза-
ния социалки, 
- уверен Яков 
МИРКИН, зав-
отделом Инсти-
тута мировой 

экономики и международных 
отношений РАН. - На этом фоне 
стоит ждать укрепления долла-
ра к евро, роста цены на золото, 

падения рубля к доллару и евро, 
падения курсов российских ак-
ций. Нефть подешевеет». Рос-
сийский экспорт идёт главным 
образом в Европу, и евро пре-
обладают в валютной выручке 
госкомпаний. То есть падение 
евро означает сокращение до-
ходов госбюджета РФ, и ком-
пенсировать их можно только 
снижением курса рубля. 

Впрочем, Александр КНО-
БЕЛЬ, директор 
Центра исследо-
ваний междуна-
родной торговли 
РАНХиГС, счи-
тает, что «крат-
ковременное 

падение евро сменится укреп-
лением, на рубле же эта ситуация 
никак не отразится».

Греция может стать для За-
пада ещё одним изгоем. Кто ей 
поможет? Уж не Россия ли? «На-
деюсь, мы не возьмём Грецию на 
буксир, это слишком тяжёлый 
груз для нашей экономики», - 
говорит А. Кнобель. «Возмож-
ное кредитование Греции - это 
меньшее из зол, а то, что мы мо-
жем получить от спада в Европе, 
гораздо хуже, - полагает Я. Мир-
кин. - Греция может спровоци-
ровать кризис в Европе. В этом 
случае наша слабеющая эконо-
мика получит «толчок в спину».

Алексей ЧЕБОТАРЁВ

«УРОНИТ» ЛИ ГРЕЦИЯ РУБЛЬ?

Греки спешно забирают деньги из банков. Фото Рейтер



15№ 27, 2015 г.
WWW.AIF.RUглава минэкономразвития считает вероятным ослабление рубля

ДЛЯ  ВСЕЙ  СЕМЬИ

На выплаты 
акционерам -  
18 млрд рублей.

Могут ЛИ СЕгоДнЯ акцИонЕ-
ры раССчИтыВатЬ на ДИВИ-
ДЕнДы? как чуВСтВуЕт СЕбЯ 
на  рынкЕ отЕчЕСтВЕнныЙ 
капИтаЛ? И какоЙ путЬ ДЛЯ 
разВИтИЯ ВыбИрают круп-
ныЕ крЕДИторы? 

ДЛЯ банка  
это поДВИг

Ответы на все эти вопросы на 
днях получили участники годово-
го общего собрания акционеров 
ОАО Банка ВТБ. В Петербурге в 
БКЗ «Октябрьский» собрались 
сотни обладателей ценных бумаг. 
Несмотря на очевидные трудно-
сти, банк не только не отказался 
от выплаты дивидендов, но даже 
по сравнению с прошлым годом 
немного увеличил их. Более того, 
свой процент впервые получи-
ли и привилегированные акции. 
Итого 91% чистой прибыли бан-
ка, или 18 млрд. руб., направили 
на дивиденды по итогам 2014 г.

Российские финансовые ин-
ституты сейчас переживают не-
лёгкие времена: западные санк-

ции сильно ограничили 
доступ к глобальному 
рынку капитала. Быст-
рое снижение мировых 
цен на нефть со-
кратило и поток 
иностранной ва-
люты в страну, а 
потребность в ней 
в том числе для вы-
плат по внешним 
займам никуда не 
делась. Более того, во 
всём мире сейчас на-
блюдается спад 
инвестиций и 
угасание дело-
вой активности. 
Никто не забудет, как 
в конце прошлого года 
Центробанк увеличил 
ключевую ставку сразу 
на 6,5 пункта - до 17% 
годовых…    

«Но и в этих усло-
виях банки, нацелен-
ные на перспективу, 
сумели сохранить вы-

сокие по-
казатели по 
всем основным 
направлениям, 
- говорит Вале-
рий ПЕТРОВ, 
председатель 

Консультационного совета ак-
ционеров банка. - Мы показали 
прирост по-крупному. Конеч-
но, необходимость создания 
резервов снизила итоговый 

результат, но топ-ме-
неджмент сумел отстоять 
дивиденды. Акционеры на-
звали это подвигом. Считаю, 
особого преувеличения здесь 
нет».

ДорогИЕ нашИ 
ДЕнЬгИ

Но как же так? В сложные 
времена надо экономить, 

сокращать расходы, а здесь 
выплаты, вознагражде-
ние… Эксперты счита-
ют, что сейчас ситуация 
иная. Российские ком-
пании ищут партнёров 
в странах, готовых пре-
доставить займы вместо 

«закрывшихся» Ев-
ропы и Америки. А 
для бизнесменов 
последовательная 
политика предо-
ставления диви-

дендов - важный 
показатель стабиль-

ности. Если банк на-
шёл средства даже в 

такой ситуации, значит, 
когда дела пойдут в гору, 

дивиденды продолжат 
расти. Сегодня компа-
нии, не поскупившиеся 
на выплаты, окажутся в 
более выгодной ситуа-
ции, привлекая новых 
союзников. 

Есть и закономер-
ность: после объявления  

о дивидендах акции банков 
сразу вырастают. 
Однако в ближайшие 2-3 года 

американские санкции - а они 
серьёзно бьют по финансово-
му сектору - вряд ли отменят.  

«Худеют» и кредитные порт-
фели: денег сегодня мало, они 
становятся  дорогими, в итоге 
их перестают брать. Где же взять  
средства для развития? Помог-
ло правительство, которое на-
правило около 1 трлн руб. на 
докапитализацию  банковской 

системы. Банкам предоставят 
средства, соответствующие 
25% от их собственного капи-
тала.  Уже известно, что помощь 
получат семь структур. Агентс-
тво по страхованию вкладов, в 
частности, купит привилегиро-
ванные акции ОАО Банка ВТБ 
на сумму свыше 307 млрд руб. 
Для финансистов интерес поня-
тен - дополнительные средства 
позволят нормально работать, 
кредитуя российскую эконо-
мику. Да и для государства эти 
деньги не потеряны. Оно полу-
чает облигации, которые, когда 
всё наладится, можно выгодно 
реализовать. 

Елена ИВАНОВА
Фото Legion-Media

прИроСЛИ по-крупноМу

 на 307 МЛрД  
руб. АСВ купит  
приВилегироВАННые 
Акции группы.

финансы
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Какие качества 
требуются 
политику?

Кто тольКо не пытался по
нять феномен лидерства 
представителей политиче
сКого олимпа! но одна эпоха 
сменяет другую, а тема эта 
попрежнему не заКрыта. на 
наших глазах после распада 
ссср в новых независимых 
государствах поменялся 
подчас не один президент. в 
Казахстане ситуация особая 
 там доверяют своему по
литичесКому лидеру по сей 
день. естественно, что сов
ременниКи хотят осмыслить 
его феномен.

Вчера в Москве состоялась 
презентация книги «Созидатель. 
Нурсултан Назарбаев: взгляд из 
России», изданной к 75-летию 
президента Республики Казах-
стан. Это совместный проект 
посольства Казахстана в Москве 
и Союза журналистов России. 

Своими впечатлениями от 
встреч с Нурсултаном Назарба-
евым делятся в книге наши из-
вестные публицисты, а также 
политики, аналитики, учёные, 
представители российской куль-
туры.

драматичесКий 
транзит

- После первого сложнейше-
го периода становления незави-
симости президенту пришлось 
столкнуться с вызовами другого 
уровня. Они потребовали иных 
качеств, иного стиля управле-
ния, - сказал Марат ТАЖИН, 
посол Казахстана в России, от-
крывая презентацию. - И он 
смог измениться. Мы увидели 
тогда нового Нурсултана На-
зарбаева. Если на первом этапе 
руководства республикой это 
был авторитетный региональ-
ный политик с большим опы-
том управления в советской 
экономической системе, то за-
тем он стал лидером общества, 
которое обрело независимость 
и приступило к драматическо-
му транзиту в неизвестное буду-
щее. Лидером-модернизатором.

В последнее десятилетие наш 
президент - один из немногих 
политиков современного ми-
ра, кто смог глубоко осмыслить 
истоки кризисов и предложить 
обществу позитивную програм-
му. 

Дальнейшее развитие мира 
требует новых подходов, пос-
кольку история вновь изменя-
ет критерии оценки лидерства. 
Во-первых, резко повысилась 
интеллектуальная планка. Во-
вторых, необходимо уловить 
общецивилизационные тенден-
ции и с их учётом организовать 
инновационные национальные 
проекты. В-третьих, от лидера 
потребуется умение очень тон-
ко балансировать с учётом по-
литических, экономических, 

этнических и религиозных 
процессов. В нашем президен-
те есть все соответствующие 
качества - и интеллект, и ин-
новационность, и сбалансиро-
ванность.

задачи  
с амбициями

Книгу «Созидатель» уже на-
звали «мозаичным панно», мас-
терски составленным из очерков 
звёзд российской журналистики 
и личных воспоминаний и оценок 
других знаковых фигур нашей 
страны. Собственно, этим она 
и ценна - живым взглядом, про-
стыми человеческими словами. 
Приведём некоторые из них.

Владимир ФОРТОВ, акаде-
мик, президент Российской ака-
демии наук:

- В начале 1990-х годов  пе-
ред Казахстаном встали много-
численные сложные проблемы, 
решить которые нужно было 
незамедлительно и точно. Одна 
из основных - не столько техни-
ческая, сколько стратегическая: 
быть Казахстану ядерной держа-
вой или нет? Вопрос шекспиров-
ского масштаба, умноженный на 
ядерную мощь ХХ века. 

Нурсултану Назарбаеву, воз-
главлявшему миролюбивый 
казахский народ, предстоя-
ло сделать сложнейший и от-
ветственнейший выбор. После 
долгих раздумий было принято 
историческое решение - Рес-
публика Казахстан должна 
стать территорией, свободной 
от ядерного оружия!

Другим столь же важным 
вопросом был космодром Бай-
конур - как принято говорить, 

колыбель мировой космонавти-
ки, богатство и достояние всего 
советского народа. 

Виктор САДОВНИЧИЙ, рек-
тор МГУ им. М. В. Ломоносова:

- Под руководством Нурсул-
тана Назарбаева было создано 
новое независимое 
государство - Респуб-
лика Казахстан, ко-
торое завоевало при-
знание во всём мире 
и заняло достойное 
место в мировом со-
обществе. 

В основе этого ус-
пеха - стратегическое 
планирование со-
циально-экономи-
ческой политики: в 
1997 г. была принята 
Стратегия развития 
«Казахстан-2030», а 
в 2012 г. - Стратегия 
развития «Казахстан-2050». В 
результате уже сейчас Казах-
стан вошёл в число 50 конку-
рентоспособных стран мира и 
поставил новую амбициозную 
задачу - вхождение в  число 30 
развитых стран мира.

Нурсултан Назарбаев стал 
автором успешной концепции 
развития, получившей в мире 
название «казахстанский путь», 
а также внёс огромный вклад в 
практическую реализацию идеи 
евразийства. 

В МГУ гордятся тем, что 
именно в наших стенах в 1994 г. 
Нурсултан Назарбаев высказал 
идею евразийства, интеграции 
бывших постсоветских стран. 
Сегодня мы видим, как она ста-
новится всё более востребован-
ной и получает практическое 
подтверждение и развитие.

Михаил ШВЫДКОЙ, спе-
циальный представитель Пре-
зидента РФ по международному 
культурному сотрудничеству:

- Любые реформы и пре-
образования можно считать 
успешными и законченными, 
когда они становятся элемен-
тами культуры, обретают форму 
новых поведенческих стерео-
типов, передовых и цивилизо-
ванных правил человеческой 
деятельности. Нурсултану На-
зарбаеву присуще именно такое 
стратегическое видение. Назар-
баевское прочтение евразийс-
тва - это не дань старым тради-
циям, а видение, устремлённое 
в будущее. Благодаря этому 
новые культурные тренды ак-
тивно формируются именно в 
Казахстане.

выше, чем 
«сингапурсКое 

чудо»
Леонид СЛУЦКИЙ, предсе-

датель Комитета Государствен-
ной думы РФ по делам Содру-
жества независимых государств, 
евразийской интеграции и связям 
с соотечественниками:

- В мировую историю конца 
ХХ и начала ХХI века президент 
Республики Казахстан Нурсул-
тан Абишевич Назарбаев войдёт 
как один из самых авторитетных, 
влиятельных и мудрых мировых 
лидеров. Масштаб личности 
позволил ему не только вести 
неустанную созидательную ра-
боту по превращению Казахста-
на в современное государство с 
крепкой экономикой, развитой 
социальной сферой и выдающи-
мися достижениями в области 
национальной культуры, но 
также оказывать существенное 

влияние на регио-
нальную и мировую 
политику. Наверное, 
в мире больше нет 
стран, которые за 20 
лет сумели бы умно-
жить свой экономи-
ческий потенциал в 
24 раза!

Руслан АУШЕВ, 
первый президент 
Республики Ингуше-
тия, Герой Советско-
го Союза:

- За прошедшие 
годы под руководс-
твом Назарбаева 

Казахстаном достигнуты впе-
чатляющие результаты, кото-
рые сегодня общепризнаны 
лидерами ведущих мировых 
держав. Масштабность и глу-
бина перемен соизмеримы, по 
мнению экспертов, с крупней-
шими реформами в Сингапуре. 
Но Казахстан превосходит Син-
гапур не только по размерам 
территории и запасам полезных 
ископаемых - гораздо сложнее 
сама структура населения. Здесь 
проживают свыше 100 наций и 
народностей, которые представ-
лены основными мировыми ре-
лигиозными конфессиями. По-
этому проводить реформы было 
значительно труднее.

Убеждён, что в самом не-
далёком будущем личный вклад 
общенационального лидера 
Казахстана в глобальные пози-

тивные преобразования будет 
оценён даже выше, чем рефор-
мы автора и архитектора «син-
гапурского чуда» Ли Куан Ю.

Минтимер ШАЙМИЕВ, пер-
вый президент Республики Та-
тарстан:

- Нас всех выбирает и ис-
пытывает время, стремительно 
бросая свои вызовы, тем самым 
жёстко проверяя на прочность. 
Президент Республики Казах-
стан Нурсултан Назарбаев - че-
ловек уникальной выдержки: 
смело отвечая этим вызовам, ме-
няя к лучшему мир вокруг себя, 
совершенствуясь сам, он остаёт-
ся неизменным в самом главном 
- в преданности своему народу. 
Он достойный сын казахского 
народа, постигший глубины его 
житейской мудрости.

один из избранных
Никита МИХАЛКОВ, предсе-

датель Союза кинематографис-
тов России:

- Казахский народ и его 
президент не думают почивать 
на лаврах. У них нет псевдо-
демократической эйфории и 
головокружения от успехов. 
Они спокойно, с ровным ды-
ханием, без популистской 
истерики думают о том, как в 
современных непростых усло-
виях не только удержать, но и 
усилить свой экономический 
рост, как сохранить полити-
ческую стабильность в стране, 
как обеспечить мир и порядок 
в Центрально-Азиатском реги-
оне в целом.

Как деятелю культуры мне 
особенно близка и понятна по-
зиция, высказанная президен-
том Назарбаевым по вопросу 
образования. Не могу не под-
писаться под следующими его 
словами: «Страна, не умеющая 
развивать знания, в XXI веке 
обречена на провал».

Валентина ТЕРЕШКОВА, 
лётчик-космонавт СССР, депу-
тат Государственной думы РФ:

- С Нурсултаном Абишеви-
чем много лет нас связывают 
добрые дружеские отношения. 
Вызывают глубокое уважение 
его мудрость, преданность свое-
му народу и добрые отношения 
с Россией. Избирательная кам-
пания, на которой мне довелось 
побывать в 2015 году, показала, 
с каким доверием и любовью 
относится к Нурсултану Аби-
шевичу народ Казахстана.

Олег ТАБАКОВ, народный 
артист СССР, худрук МХТ им. 
А. П. Чехова:

- Нурсултан Абишевич На-
зарбаев кажется мне вперёд-
смотрящим. Это многое опре-
деляет в его судьбе. Он один из 
избранных и призванных, один 
из тех, кто угадал, что случится 
с СССР и что случится с Казах-
станом. Он из тех, кто помнит 
военную пору, голод и все не-
счастья, которые принесла вой-
на. Не ошибусь, если скажу, что 
Назарбаев, вероятно, один из 
самых мудрых среди тех, кто 
встал у руля своего государства 
и сумел провести свою страну 
сквозь самые бурные и судьбо-
носные десятилетия. 

Марина НАБАТНИКОВА

Нурсултан Назарбаев сумел модернизировать Казахстан.  
 Фото Сергея БОНДАРЕНКО

феномен лидерства
ПЕРСОНА

ЧЕтвЕРть 
вЕКА 
НуРСултАН 
НАзАРБАЕв 
вОзглАвляЕт 
РЕСпуБлиКу.
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Сколько стоит 
участок?

ТреТь россиян кормиТся со 
своих дач и огородов (см. 
«мнение народа»). ещё 14% 
наших сограждан об учасТке 
мечТаюТ. где же его взяТь?

бесплаТно?
Безвозмездно землю сейчас, 

как в советские времена или 
голодные 1990-е, не выдают. 
Согласно Земельному кодексу 
РФ, бесплатно получить участки 
могут лишь многодетные семьи. 
Регионы такое право могут дать 
и другим категориям граждан 
(инвалидам, ветеранам ВОВ и 
труда, Героям РФ и Советского 

Союза, одиноким родителям). 
Узнать о том, кому положена 
бесплатная земля в вашем реги-
оне, можно в органах местной 
власти. Но, как рассказывают 
корреспонденты «АиФ» в реги-
онах, особых надежд питать не 
стоит. «Забесплатно» муници-
палитеты готовы избавиться от 
самых плохих участков, заболо-
ченных и заросших бурьяном, 
вдалеке от нормальных дорог и 
коммуникаций.

Те, кто не попадает в катего-
рию льготников или не согласен 
на бесплатный, но сомнитель-
ный участок, вынуждены зем-
лю покупать. Здесь есть три 
варианта. «Купить можно у 
муниципалитета, - говорит 

Людмила ГОЛОСОВА, председа-
тель Профсоюза садоводов Рос-
сии. - Но участки он продаёт по 
кадастровой стоимости, которая, 
как правило, сильно завышена». 
К тому же земли у муниципали-
тетов много, а сформированных 
наделов мало. Поэтому не ис-

ключено, что придётся платить 
ещё и за межевание, а потом 
переживать, как бы кто не увёл 
участок с аукциона, на который 
он по закону будет выставлен.

садовод
Второй вариант - получить 

участок у садово-огородни-
ческого товарищества (СОТ) 
и потом его приватизировать. 
Понятно, что в таких привлека-
тельных регионах, как Московс-
кая область или Краснодарский 
край, сделать это практически 
невозможно. Но, например, в 
окрестностях Казани, Кемерова, 
Томска, Архангельска и других 
отдалённых от столицы горо-
дов  шансы ещё есть. Стоимость 
земли зависит от количества 
пустых участков. В Кемерове, 
где, по сообщению корреспон-
дентов «АиФ», их множество, 
землю отдадут практически за-
даром, лишь попросят вступи-
тельный взнос (2 тыс. за сотку). 
В  Архангельске стоимость учас-
тка от СОТ -  50-100 тыс. руб. 
плюс вступительный взнос 
 около 8 тыс.

«Если вы решите стать членом 
СОТ, выбирайте старые участки, 
которые были созданы до 2000 г., 
- продолжает Людмила Голосо-
ва. - Были случаи, когда такие 
объединения создавали непо-
рядочные люди: покупали боль-
шой земельный надел, делили на 

участки, продавали их, а потом 
требовали огромные деньги за 
землю общего пользования». 

Ещё одна возможность об-
рести земельный надел - купить 
его у частника. Затраты больше, 
чем при приобретении в СОТ 
или у муниципалитета, но зато, 
скорее всего, на участке будет 
домик (сколько стоит такое 
приобретение в разных регионах 
РФ, см. в таблице).

Покупка земли и дома - са-
мые большие, но не единс-
твенные траты начинающего 
дачника. Если планируете об-
ширные посадки, придётся рас-
кошелиться на культиватор - от 
8 тыс. руб. Для выращивания 
огурцов и помидоров в регионах 
Северо-Запада, Урала и Сибири 
и ранних овощей в Централь-
ной России нужна теплица (от 
15 тыс. руб.). Семена, удобре-
ния, садовый инвентарь отни-
мут от бюджета ещё как ми-
нимум  15-20 тыс. Ежегодно за 
приватизированный участок 
нужно будет отдавать налог (его 
величина зависит от региона) и 
платить взносы в СОТ - за до-
роги, вывоз мусора и пр.

Виктория ГУДКОВА
Благодарим за помощь регио-

нальные редакции «АиФ».

золоТые грядкибизнеС

город

минимальная  
стоимость участка 
земли (6-8 соток)  

с небольшим дачным 
домом в пригороде

Архангельск 300-400 тыс. руб.
Барнаул 120-150 тыс. руб.
Брянск 350 тыс. руб.

Кемерово 100-150 тыс. руб.
Краснодар 700 тыс. руб.

Томск 150-200 тыс. руб.
Опрос проведён среди 1500 жителей 100 населённых пунктов. Ответы даны в процентах, 

можно было дать несколько ответов. Приведены 6 самых популярных ответов.

Для чего вам, вашей семье прежде всего 
нужен садовый, дачный или приусадеб-
ный участок?

У 51% россиян есть садовый, дачный 
или приусадебный участок, показал опрос, 
проведённый фондом «Общественное мнение».

 »мнение  народа

Иметь 
некоторое 
подспорье 
в обес-
печении 
семьи про-
дуктами

Обеспечи-
вать свою 
семью 
основными 
продукта-
ми питания

Отдохнуть, 
получить 
удоволь-
ствие 
от общения 
с природой

Иметь 
свой дом 
и землю 
на случай 
каких-либо 
потрясений

Чтобы 
общаться, 
пригла-
шать 
друзей

Выво-
зить 
детей 
на вре-
мя 
каникул

930 30 27 10 10
На горизонте земля? 
 Фото Андрея ДОРОФЕЕВА

зачем нужен свой огород?

на прошлой неделе лауреаТы 
национальной премии «ра-
диомания-2015» получили 
свои «золоТые микрофоны» 
в CroCus City Hall.

«Приятно, что в век телеви-
дения и Интернета радио не 
просто не умирает, а расцветает 
и процветает», - начали церемо-
нию ведущие программы Яна 
ЧУРиКОВА и Дмитрий ГУбеР-
ниеВ. 

В этом году премия впервые 
прошла под эгидой Российской 
академии радио (РАР). Со сце-
ны обладателей радийного «Ос-
кара» поздравляли самые яркие 
музыкальные звёзды, лидеры 
радийных хит-парадов. Нача-
ли хоровые коллективы радио-
станции «Орфей» - «Мастера 
хорового пения» и «Песни Рос-
сии». Хиты лауреатам и обыч-
ным слушателям дарили Дима 
биЛАн, Валерий МеЛАДзе, 
Ёлка, Леонид АГУТин, Денис 
КЛЯВеР, арт-группа «Хор Ту-
рецкого», николай РАСТОР-
ГУеВ и игорь МАТВиенКО, 
Владимир ПРеСнЯКОВ, Сер-

гей ЛАзАРеВ, Эмин, нюша, 
елена ВАенГА, группа «Мохи-
то», Семён СЛеПАКОВ.

Ещё одним новшеством «Ра-
диомании-2015» при оценке ра-
бот стало разделение конкур-
са на две части. Несетевые и 
регио нальные станции профес-
сиональное жюри традиционно 
оценивало по номинациям, от-
ражающим основные элементы 
формирования и продвижения 
радиопрограмм, а вот лучшие 
сетевые радиостанции выявля-
ли посредством тщательного 
анализа работ. 

разумное, доброе...
За антикризисное шоу «Ра-

бота в большом городе» как 
лучший эфирный проект с 
практической реализацией 
социальных задач награду по-
лучило Радио ENERGY. За 
эфирное мастерство и высокие 
аудиторные показатели - веду-
щие утреннего шоу «Мурзилки 
Live» на «Авторадио».

Звёзды не скупились на доб-
рые слова. «Желаю продолже-

ния вашей прекрасной работы, 
она нам всем очень нужна», - 
сказал Валерий Меладзе. «Без 
радиостанций мы никому не за-
метные труженики», - заметил 
Леонид Агутин. Елена Ваенга 
добавила: «Нас никто не услы-
шит и не узнает, если не будет 
радиостанций».

золоТые 
микрофоны

Александр ЖАРОВ, руко-
водитель Федеральной службы 
по надзору в сфере связи, ин-
формационных технологий и 
массовых коммуникаций, вы-
шел на сцену, чтобы вручить 
микрофон «Радиомании-2015» 
радиостанции «Авторадио» за 
высокое качество региональ-
ного вещания.

Ещё одну награду радио-
станция «Авторадио» получила 
за масштабность и мастерство 
организации фестиваля «По-
беда», посвящённого 70-летию 
Победы в Великой Отечествен-
ной  войне. По мнению Юрия 
КОСТинА, вице-президента 

РАР и генерального директора 
радиохолдинга ВКПМ, это  одна 
из самых заслуженных наград 
«Радиомании-2015»: «Все про-
екты, реализованные на фес-
тивале «Авторадио» «Победа», 
с одной стороны, очень про-
фессиональные, а с  другой - 
глубоко идейные. В их основе 
лежит понимание величия под-
вига и одновременно трагедии 
народа, того, какой огромной 
ценой досталась Победа. Когда 
на Поклонной горе собралось 

такое количе ство молодёжи, мы 
увидели, что они поют песни 
военной поры, увидели у них на 
глазах и слёзы, и восторг, стало 
понятно, что всё это не зря».

Вручал награду за фестиваль 
«Победа» француз Жорж ПО-
ЛинСКи, один из основателей 
«европы Плюс». Ему самому 
тоже достался «золотой мик-
рофон» «Радиомании». 

Ольга ОРЛОВА
Фото предоставлено  

радиохолдингом  ВКПМ

радио расцвело
в  эфире

«Без радио о нас никто бы не знал!» - уверен Леонид Агутин.
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Обед россиянина 
не подешевеет? 

Чтобы узнать 
цены на про-

дукты в раз-
ных угол -
ках страны, 
«аиФ» решил 

р а с с Ч и т а т ь 
индекс окрош-

ки - самого популярного лет-
него супа в россии. 

Мы взяли народный рецепт 
окрошки с колбасой и отпра-
вили наших региональных кор-
респондентов в магазин за про-
дуктами для большой кастрюли 
на 8 порций. В 9 разных уголках 
страны было куплено по 300 г 
редиски и картошки, по полки-
ло огурцов и «Докторской» кол-
басы, 5 яиц, 2 л кваса, 200 г сме-
таны и по пучку зелёного лука, 
укропа и петрушки. Причём на-
ши корреспонденты старались 
выбирать максимально бюд-
жетные продукты. В результате 
дороже всего освежающий суп 
обошёлся в Хабаровске, дешевле 
- в Ставрополе (см. инфографи-
ку). Неприятно удивил высокий 
ценник в южном Краснодаре и 
почти  повсеместно расстроили 
цены на овощи. Мало того, если 
колбаса, сметана и яйца во всех 
городах оказались местного про-
изводства, то огурцы, редиска и 
картошка на прилавках страны 
в разгар лета были преимущест-

венно импортными! В Хабаров-
ске продают китайские огурцы, 
в Краснодаре - турецкие, в Мос-
кве торгуют узбекской редиской 
и израильской картошкой, в Че-
лябинске картофель - из Египта. 
В Новосибирске огурцы и редис 
- из местных парников, но выра-
щивают их... китайцы.

цены упадут... 
«Никакого импортозамеще-

ния не произошло, - говорит 
Ирина КОЗИЙ, гендиректор 
 информагентства FruitNews. - 
Мы просто переключились с 
одних стран-импортёров на 
другие с надеждой, что когда-то 
перейдём на свою продукцию. 
Но серьёзных предпосылок к 
тому я пока не вижу. У мно-
гих фермеров были проблемы 

с кредитованием, по этому в 
этом году финансирование но-
вых плантаций прошло хуже, 
чем в прошлом. В конце июля 
на прилавках массово появит-
ся местная грунтовая продук-

ция, и цены должны пойти 
вниз. Однако сроки хранения 
у наших овощей небольшие, 
поэтому к ноябрю в продажу 
опять вернётся импорт. Почти 
всё, что мы потребляем с нояб-
ря до начала лета, нероссий-
ского производства. Более или 
менее благополучная ситуация 
только с картофелем - почти 
90% потребности в нём закры-
вают отечественные произво-
дители. С другими овощами и 
фруктами всё намного хуже. 
Например, более 60% капусты 
к нам приезжает из-за грани-
цы».

...или вырастут?
По идее летом должно быть 

сезонное - и ощутимое - сни-
жение цен на овощи. Но это 

вряд ли произойдёт. «Во-пер-
вых, 1 июля повысятся тарифы 
на электроэнергию и воду, а 
значит, цены на продукты нач-
нут расти, - говорит Игорь НИ-
КОЛАЕВ, директор Института 
стратегического анализа ФБК. 
- Во-вторых, в конце августа 
прогнозируется очередной ви-
ток инфляции. Её поддержат 
низкие цены на нефть, тяжёлое 
состояние российской эконо-
мики и ожидаемый подъём 
ставки Федеральной резервной 
системы США, который авто-
матически приведёт к подоро-
жанию доллара и ослаблению 
рубля. Так что роста цен нам 
не избежать». 

Татьяна БОГДАНОВА  
при содействии региональных 

приложений «АиФ»
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

индекс окрошкиДЕНЬГИ

как  изменились  цены  за  иЮнь  2015 г. с наЧала  
года

«Н
ар

од
на

я 
ко

рз
ин

а 
«А

иФ
» Город (федеральный округ) Продукты Лекарства Услуги ЖКХ Транспорт Всего

Москва +5 руб. +4 руб. - - +9 руб. +0,1% +5,6% 
Рязань (ЦФО) -75 руб. +3 руб. - - -72 руб. -0,9% -14,7%

Краснодар (ЮФО) -336 руб. - +40 руб. - -296 руб. -5,1% +6,4%
Вологда (СЗФО) -183 руб. - - - -183 руб. -2,4% +30%

Хабаровск (ДФО) -16 руб. - - - -16 руб. -0,1% +4,4%
Новосибирск (СФО) -75 руб. - -53 руб. - -128 руб. -1,9 % +2,2%

Нижний Новгород (ПФО) -61 руб. -26,9 руб. - - -87,9 руб. -0,9% +8,8%
Челябинск (УФО) -130 руб. - -197 руб. - -327 руб. -4,2% +21,9%

Ставрополь (СКФО) -123 руб. - +527 руб. - +404 руб. +4,9% +16%

В целом по стране -1,1% +8,9%
Официальные данные +0,2%* +8,5%*

*Данные Росстата на 22.06.2015 г.

350 руб.
Ставрополь

Москва

475 руб.
Новосибирск

570 руб.
Хабаровск

430 руб.

416 руб.
Краснодар

375 руб.
Нижний Новгород

Челябинск
452 руб.

354 руб.
Вологда

Рязань
426 руб.

сколько стоит кастрЮля окрошки?
 - cредняя цена по России (8 порций)427,5 руб.
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Где заработать 
летом?

НЕСМОТРЯ НА КРИЗИС И СОКРА-
ЩЕНИЯ НА ПРЕДПРИЯТИЯХ, ЛЕ-
ТОМ ДЛЯ БЕЗРАБОТНЫХ ОТКРЫ-
ВАЮТСЯ НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ. 

ТРЕБУЮТСЯ 
ПРИНЦЕССЫ

К а к  р а с с к а з а л и 
«АиФ» в Роструде и 
кадровых агентствах, 
с июня по август тра-
диционно открыва-
ются летние вакансии. 
Требуются продавцы 
мороженого и попкорна, 
официанты летних кафе и 
ресторанов, озеленители улиц, 
няни (детсады закрываются, 
школы не работают) и др. Неко-
торые предприятия приглаша-
ют временных сотрудников на 
период отпусков своих работ-
ников, и, если человек покажет 
себя с лучшей стороны, у него 
есть шанс остаться и сделать 
карьеру на новом месте. Кроме 
того, в большие и малые горо-
да летом приезжают цирки и 
детские аттракционы, куда на 
месяц-два набирают работни-
ков. Если в городе есть парк 
культуры и отдыха, то с июня 
по август там тоже можно тру-
доустроиться. «Летом мы всегда 
набираем людей, которые будут 
проверять билеты и следить за 
работой аттракционов, - гово-

рит Ирина УСТАВЩИКОВА, 
менеджер по персоналу нижего-
родского парка культуры и от-
дыха  «Автозаводский». - Работа 

у нас интересная, на свежем 
воздухе, график скользящий, 
зарплата в среднем 20 тыс. руб.». 
В екатеринбургском парке куль-
туры и отдыха помимо операто-

ров каруселей и американских 
горок требуются «принцессы и 
феи», которые погружают де-
тей в сказку на тематических 
аттракционах. Зар плата у них в 
два раза больше. 

КТО НА КЛУБНИЧКУ?
В сельской местности, где 

нет парков и летних ресторанов, 
есть возможность заработать на 
земле. Многие фермерские хо-
зяйства и сельхозпредприятия 
заинтересованы в рабочей силе 
для прополки и уборки урожая. 
Подмосковный совхоз им. Ле-
нина заманивает жителей сто-
лицы на сбор клубники - правда, 
вместо денег предлагает пола-
комиться ягодами и забрать с 

собой 10% собранного урожая. 
Желающих хоть отбавляй. В дру-
гих регионах свои условия рабо-
ты и оплаты. «У нас только пятая 
часть постоянных работников, 
остальных набираем на летний 
период, - говорит Наил ВАХИ-
ТОВ, замгендиректора башкир-
ского сельхозпредприятия МТС 
«Центральная». - На уборку 
зерновых нужны комбайнеры, 
помощники, стажёры. Зарплата 
- от 40 тыс. руб.».

СТУДЕНТ, СТРОЙ!
Проще всего на летние рабо-

ты устроиться студентам вузов. 
Для работодателей они выгод-
ны - не надо платить 22% пен-
сионных отчислений.

«Этим летом в студенческих 
отрядах собираются работать 
242 тыс. студентов из 72 регио-
нов страны», - рассказал «АиФ» 
Михаил КИСЕЛЁВ, руководи-
тель организации «Российские 
студенческие отряды». У мо-
лодёжи есть шанс попробовать 
себя в роли проводника поез-
да, вожатого в детском лагере, 
доярки, строителя. С 1 мая на 
космодроме «Восточный» ра-

ботают 150 студотрядовцев 
из Алтайского края, Амур-

ской, Омской, Новоси-
бирской и Самарской 
областей. К 1 июля 
к ним присоединят-
ся ещё 1165 ребят. 
Силами студотрядов 
возводятся объекты 

на космодроме «Пле-
сецк», строится жилой 

район «Академический» в 
Екатеринбурге и др. 
«На «Восточном» ребята за-

рабатывают от 25 тыс. руб. в 
месяц, столько же получают 
проводники. У вожатых дохо-
ды меньше: в муниципальных 
лагерях - 5-7 тыс. руб., в круп-
ных федеральных - 19 тыс. руб., 
- говорит М. Киселёв. - Впро-
чем, заработок - дело индиви-
дуальное и зависит от многих 
факторов. Например, на даль-
невосточной рыбной путине 
в прошлом году одни ребята 
получили по 250 тыс. руб. за 
полтора месяца, а другим еле 
хватило денег на обратный про-
езд: рыбы не было… Но в целом 
тот, кто не ленится, хорошо за-
рабатывает. Было бы желание 
трудиться».

Татьяна БОГДАНОВА

242 тыс. российских студентов в каникулы собираются работать.
 Фото предоставлено пресс-службой «Российских студенческих отрядов» 

РАБОТЫ ПОЛНО!

 ОТ 20 ТЫС. РУБ. 
МОЖНО 
ЗАРАБОТАТЬ 
В ДЕТСКОМ ПАРКЕ.

СОЦИУМ

Строю дом в Новой Моск-
ве, газ - то, что называется, 
«по границе участка». Как 
мне подключить к нему зда-
ние? Сколько это стоит?

Н. Авдюхин, Москва

Отвечает Виктория ГРЕБЕН-
НИК, заместитель начальника 

управления тех-
нологического 
присоединения и 
предоставления 
услуг ГУП МО 
«Мособлгаз»: 

- С 1 марта 
2014 года вступило в силу пос-
тановление Правительства Рос-

сийской Федерации № 1314. 
Согласно этому документу ис-
полнителем всех работ по тех-
нологическому присоединению, 
связанных с газификацией лю-
бых объектов, теперь становится 
газораспределительная органи-
зация. В Новой Москве и Мос-
ковской области это ГУП МО 
«Мособлгаз». Именно сюда (в 
ваш территориальный филиал) 
вам и надо обратиться, чтобы 
подключить частный дом, а пос-
тановление, которое я упомяну-
ла, определяет порядок ваших 
действий. Он таков: 

1. Вы подаёте заявку и за-
ключаете договор о подклю-

чении (технологическом при-
соединении).

2. Далее вы заключаете до-
говор с нашей компанией или 
другой строительной организа-
цией, у которой есть допуск на 
осуществление этого вида ра-
бот, - выполнение проектных и 
строительно-монтажных работ 
в границах земельного участка. 

3. Следующая ваша заявка - 
о проверке выполнения техни-
ческих условий. Её необходимо 
подать в службу клиентского 
сервиса филиала.

4. И последнее: вы заключаете 
договор поставки и согласовыва-
ете дату пуска газа. 

Минимальная стоимость 
подключения в 2015 году - 53 
350 руб. для частных домов, у 
которых расход газа не превы-
шает 5 куб. м в час. При этом 
расстояние от газоиспользую-
щего оборудования до сети га-
зораспределения с проектным 
рабочим давлением не более 
0,3 МПа (его измеряют по пря-
мой линии до точки подклю-
чения) должно составлять не 
более 200 метров. 

Сами же мероприятия 
предполагают строительство 
только газопроводов-вводов 
без пунктов редуцирования 
газа.

ПОТРЕБИТЕЛЬ

КАК ПОДКЛЮЧИТЬ ДОМ К ГАЗУ? 

РЕКЛАМА

Наши государственные 
мужи создали такой уникаль-
ный бизнес-климат, в котором 
удаётся преуспевать только 
жёнам означенных государст-
венных мужей.

*   *   *
Велосипедист - беда для 

эконо мики. Он не покупает 
машину, бензин, страховку, 
не берёт кредит, не платит за 
мойку, стоянку и лекарства. 
Он, в конце концов, здоров!

*   *   *
Россия - страна оптимис-

тов. Пессимисты давно уеха-
ли…

*   *   *
Пьянка и рыбалка - родст-

венные занятия. И там, и там 
мужики говорят: «Ещё по од-
ной - и домой».

АНЕКДОТЫ

Всё вре-
мя говорят, 
что надо 
развивать 
российский 

бизнес, поддерживать 
отечественных произво-
дителей. А как его развить, 
если налоги и социальные 
платежи огромные, креди-
ты недоступные?!

А. Любимова, Москва

- Нагрузка на бизнес, если 
сложить нало-
ги, неналого-
вые платежи 
и социальные 
вычеты, по не-
которым отрас-
лям достигает 

80-90% прибыли, - говорит 
Антон СТЕПАНОВ, бизнесмен, 
член генсовета «Деловой Рос-
сии». - Сильно выросли выпла-
ты по кредитам, взносы в раз-
личные организации, а также 
косвенные расходы - например, 
налог на недвижимость. Естест-
венно, никто не будет работать 
себе в убыток. Есть только два 
варианта - уехать из страны 
или не платить. Но в любом 
случае бюджет теряет доходы. 
Нужна оптимизация системы 
налогообложения - отмена 
большинст ва непрямых плате-
жей. Иначе лет через 5 малого и 
среднего бизнеса не будет. Вы-
живет только крупный (банки, 
неф тяные компании) и микро-
бизнес (торговля семечками).

КАК ДЕЛАТЬ БИЗНЕС В РОССИИ?
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Есть, пить, проводить 
время с пользой

7.00 «Пингвины из «Мадагаскара». 
12+

7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
12+

7.55 «Черепашки-ниндзя».
«Решающее сражение.  
Часть 2». М/с. 12+

8.25 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ СУПЕРМЕ-

НА». Х/ф. 12+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00 «РЕАЛЬ-
НЫЕ ПАЦАНЫ». Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. 

ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ». 
«СОН, ДЕНЬгИ  
И ЧЕРНОБЫЛЬ». 
Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «гОРОД гАНгСТЕРОВ». 

Т/с. 16+
2.00 «ИСТОРИЯ О НАС». Х/ф. 16+
4.00 «ЗАЛОЖНИКИ». Х/ф. 16+
4.50 «НИКИТА-3».  

«УДАР ПОД ДЫХ». 
 Х/ф. 16+

5.40 «БЕЗ СЛЕДА-6». 
Т/с. 16+

6.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИгА». 
Т/с. 16+

5.00 «Военная тайна». 16+
6.00 Званый ужин. 16+
7.00 «Смотреть всем!». 16+
7.30 «Смотреть всем!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Реинкарнация. 

Путешествие души». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Самая полезная 

программа». 16+
15.00 Не ври мне! 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны мира» 

с Анной Чапман.
18.00 «Документальный проект». 16+
19.00 «Информационная 

п рограмма 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ТАЙНА ПЕРЕВАЛА  

ДЯТЛОВА». Х/ф. 16+

22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «МУШКЕТЕРЫ». 

Т/с. 16+
1.40 «ТАЙНА ПЕРЕВАЛА  

ДЯТЛОВА». 
Х/ф. 16+

3.30 «Смотреть всем!». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Тайны Библии раскрыты». 

Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Ярос-

лавль. Икона от бесплодия». 
Д/ф. 12+

13.00 Х-версии. Громкие дела. 12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
17.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 Х-версии. Другие новости. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «КОСТИ». Т/с. 12+
22.05 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «ПРЕСТИЖ». Х/ф. 16+

1.30 Х-версии. Другие новости. 12+
Профилактика на канале  

с 1.45 до 6.00.  
Вещание для Москвы и области 
осуществляется по кабельным  

и спутниковым сетям.
2.00 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
3.00 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
3.45 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
4.45 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
5.45 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.00 «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА  
В «МЕРСЕДЕСЕ». 
Х/ф. 12+

8.50 «СТРАХОВЩИКИ». 
Т/с. 16+

9.00 Новости дня.
9.15 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
12.00 «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс  
исполнителей песни.  
1-й тур. 6+

13.00 Новости дня.
13.15 «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс  
исполнителей песни.  
1-й тур. 6+

14.10 «ВМФ СССР. Хроника победы». 
«Линкор «Марат». Д/с. 12+

14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Ленд-лиз». «Сила движения». 

Д/с. 6+
19.15 «ЗАЙЧИК». Х/ф. 0+

21.00 «ШОФЕР ПОНЕВОЛЕ». 
Х/ф. 6+

23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «Военная приемка». 6+

Для Москвы и области вещание 
по спутниковым и кабельным 

сетям с 1.45 до 6.00.
1.45 «ЦВЕТЫ КАЛЕНДУЛЫ». 

Х/ф. 12+
4.10 «ЗАКРЫТИЕ СЕЗОНА». 

Х/ф. 12+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сделай мне красиво. 
Кулинарное шоу. 16+

8.00 «По делам несовершенно-
летних». Судебное шоу. 16+

9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 Клуб бывших жен. Телешоу. 16+
13.00 «Присяжные красоты». 16+
14.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». Х/ф. 16+
16.45 Нет запретных тем. 

Медицинское ток-шоу. 16+
17.45 «Одна за всех». 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДОМ». Х/ф. 16+

21.05 «гАДАНИЕ ПРИ СВЕЧАХ». 
Х/ф. 16+

22.55 Тайная жизнь миллионеров. 
Док. цикл. 16+

23.55 «Одна за всех». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ФРОДЯ». Х/ф. 12+

Внимание! Для Москвы и МО  
с 1.45 только кабельное вещание.
2.20 «НЕМНОгО НЕ В СЕБЕ». 

Х/ф. 16+
4.25 Красота без жертв. 

Док. цикл. 16+
5.25 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
5.55 «Одна за всех». 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.30 «КРУТОЙ УОКЕР». Т/с. 16+
9.30 «КИКБОКСЕР-3: ИСКУССТВО 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
11.30 «ДВОЙНОЙ УДАР». Т/с. 16+
13.40 КВН на бис. 16+
14.40 Среда обитания. 16+
16.30 «ЧАСТНЫЙ ДЕТЕКТИВ,  

ИЛИ ОПЕРАЦИЯ  
«КООПЕРАЦИЯ». Х/ф. 0+

18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». Т/с. 12+

22.30 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.00 «+100500». 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 Смертельный улов. 12+
2.30 «ПОСЛЕДНИЙ СЕКРЕТ МАС-

ТЕРА». Т/с. 16+
3.30 «АЛЬФА». Т/с. 16+
5.25 Мультфильмы. 0+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем 
Малаховым. 16+

14.25 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское/Жен-
ское». 16+

17.00 «Наедине 
со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+
23.35 Ночные новости.
23.50 «ВОДОЛЕЙ». 

Т/с. 18+
1.35 «Время покажет». 

16+
2.25 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.25 «Модный 

приговор».
4.25 «Контрольная 

закупка».

 С 1.45 до 6.00  
вещание на Москву  

и Московскую область 
осуществляется  
по спутниковым  

и кабельным сетям.

6.00 «Настроение».
8.15 «СМЕРТЬ 
ФИЛЬМ НА ВЗЛЕТЕ». 

Х/ф. 12+
10.05 «Александр Беляв-

ский. Личное дело 
Фокса». Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем 
Пушковым. 16+

12.55 «В центре собы-
тий» с Анной Про-
хоровой. 16+

13.55 «Осторожно, 
мошенники!». 16+

14.30 События.
14.50 Городское 

собрание. 12+
15.40 «ЧИСТО АНг-

ЛИЙСКОЕ УБИЙ-
СТВО». Х/ф. 12+

17.30 События.
18.00 «Право голоса». 16+
19.30 Город новостей.
19.45 «ЕДИНСТВЕН-

НЫЙ МОЙ гРЕХ». 
Т/с. 16+

21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Приднестровский 

фронт». Специаль-
ный репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Соль 
земли Русской». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «Династия. Фике». 

Д/с. 12+
1.10 Тайны нашего кино. 

«Гардемарины, 
вперед!». 12+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00  

вещание для Москвы 
и Московской области 

осуществляется 
 по спутниковым  

и кабельным сетям.
1.45 «ОТЕЦ БРАУН». 

Х/ф. 16+
3.35 «ЖАНДАРМ 
ФИЛЬМ ЖЕНИТСЯ». 

Х/ф. 6+
5.25 «Простые сложно-

сти». 12+

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Суд присяжных. 

16+
11.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

12.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

13.00 Сегодня.
13.20 «гОРОД 
СЕРИАЛ СОБЛАЗНОВ». 

Т/с. 16+
15.05 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу с Леони-
дом Закошан-
ским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЕРИАЛ  СЫЩИКА 

гУРОВА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.30 «МЕНТОВСКИЕ 
СЕРИАЛ ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
23.20 Сегодня.
23.40 «ЗАКОН 
СЕРИАЛ И ПОРЯДОК». 

Т/с. 18+
1.40 «Спето в СССР». 12+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00  

вещание для Москвы 
и Московской области 

осуществляется  
по кабельным сетям.

2.40 Дикий мир. 0+
3.15 «ЗНАКИ СУДЬБЫ». 

Т/с. 16+
5.00 «Все будет хоро-

шо!». 16+

6.00 «Каспер, который 
живет под кры-
шей». М/с. 0+

6.50 «Октонавты». М/с. 0+
7.20 «Пингвиненок 

Пороро». М/с. 0+
7.30 «Миа и я». М/с. 6+
8.00 «Смешарики». 

М/с. 0+
8.05 «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ». Т/с. 12+
9.00 «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
9.30 «МАРгОША». Т/с. 16+
11.30 «ПРОФЕССИО-

НАЛ». Х/ф. 16+
13.30 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

15.30 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.00 «Уральские пельме-
ни». «В отпуске». 16+

18.30 Премьера! «Ураль-
ские пельмени». 
«Лучшее  
о женщинах». 16+

19.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «НАЗАД В БУДУ-

ЩЕЕ». Х/ф. 0+
0.00 «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
0.30 Премьера! «Боль-

шая разница». Шоу 
пародий. 12+

1.20 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
Внимание!  

Для московских  
телезрителей с 1.45 

программа будет 
транслироваться  

только по кабельным 
сетям.

1.45 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

2.45 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

3.45 «Животный смех». 0+
5.15 «Чаплин». М/с. 6+
5.50 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 17.30, 
20.00 Вести.

9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Поликистоз.  
Почему пропадает 
слух.  
Лекарственный 
гепатит.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c. 12+

16.00 Премьера. «Рассу-
дят люди». 12+

18.15 «Прямой эфир». 
12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «ЧУЖОЕ  
гНЕЗДО». Т/c. 12+

23.40 «ДНЕВНОЙ 
П ОЕЗД». Х/ф.

Внимание! 
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

1.45 «ЗАКОН И ПОРЯ-
ДОК-20». Т/c. 16+

3.30 Комната смеха. 

7.00 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «КРЕПОСТНАЯ 

АКТРИСА». Х/ф.
12.55 Царица Небесная. 

Владимирская ико-
на Божией Матери.

13.20 «Город М». Д/ф.
14.05 «Линия жизни». Люд-

мила Полякова.
15.00 Новости культуры.
15.10 Писатели нашего 

детства.  
Радий Погодин.

15.40 «Полиглот». 
Выучим английский 
за 16 часов! № 1.

16.25 Юбилей Аллы 
Коженковой. 
«Эпизоды».

17.10, 2.25 Юрий Буц-
ко. Кантата «Сва-
дебные песни». 
Мария гулегина 
и Московский 
камерный хор под 
управлением Вла-
димира Минина.

17.45 «Древний портовый 
город Хойан». Д/ф.

18.00 «Острова».
19.00 Новости культуры.
19.15 Власть факта. «Век 

шахмат».
19.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.10 «Тайный советник 

Королева». Д/ф.
20.50 К юбилею Конс-

тантина Райкина. 
«Один на один  
со зрителем». 1 с.

21.15 «Сатирикон». «НЕ 
ВСЕ КОТУ МАСЛЕ-
НИЦА». Спектакль.

23.10 Новости культуры.
23.25 Худсовет.
23.30 «Цирковая динас-

тия». Д/ф.
1.10 «И оглянулся я на 

дела мои...». Д/ф.
1.40 «Полиглот». Выучим 

английский за 16 
часов! № 1.

Вещание до 1.45.

6.30 Панорама дня. Live.
8.30 XXVIII Летняя 

Универсиада. 
Спортивная  
гимнастика. 
Мужчины. Личное 
первенство.  
Прямая трансляция 
из Кореи.

10.45 Большой спорт.
11.00 «КАНДАгАР». 

Х/ф. 16+
13.00 «24 кадра». 16+
13.30 XXVIII Летняя 

Универсиада. 
Спортивная  
гимнастика. 
Женщины. Личное 
первенство.  
Прямая трансляция 
из Кореи.

16.00 Большой спорт.
16.20 «Танковый биат-

лон».
18.25 «В ЗОНЕ РИСКА». 

Т/с. 16+
21.55 «Кузькина мать». 

«Царь-Бомба. 
Апокалипсис по-
советски».

22.50 «ЗАПИСКИ
ФИЛЬМ ЭКСПЕДИТОРА 

ТАЙНОЙ  
КАНЦЕЛЯРИИ». 
Х/ф. 16+

0.35 Большой спорт.
0.55 «Эволюция».

Внимание!  
С 1.45 до 6.00  

вещание на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

2.35 «ПЫЛЬНАЯ РАБО-
ТА». Х/ф. 16+

4.55 XXVIII Летняя 
Универсиада. 
Спортивная  
гимнастика. Лич-
ное первенство.  
Финалы  
в отдельных видах. 
Прямая трансляция 
из Кореи.

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.25, 12.30, 12.50, 13.40, 

14.35, 15.25, 16.00, 16.45, 
17.40 «КУЛИНАР». Х/ф. 16+

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. СМЕРТЬ 
СЕКРЕТАРШИ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. РОКОВОЙ 
ЭСКОРТ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ТИХАЯ ДЕРЕВЕН-
СКАЯ ЖИЗНЬ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ПАРТИЯ». Т/с. 16+
22.25 «СЛЕД. ЛУЧШАЯ ШКОЛА 

гОРОДА». Т/с. 16+
23.15 «Момент истины». Авторская 

программа А. Караулова. 16+
0.10 «Место происшествия. 

О главном». 16+
1.10 «День ангела» 0+
1.40 «ДЕТЕКТИВЫ. РОКОВОЙ 

ЭСКОРТ». Т/с. 16+
2.25 «ДЕТЕКТИВЫ. СМЕРТЬ  

СЕКРЕТАРШИ». Т/с. 16+
3.05 «ДЕТЕКТИВЫ. ПОСЛЕДНИЙ 

УЖИН». Т/с. 16+
3.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ОБМАНУТАЯ 

ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+
4.10 «ДЕТЕКТИВЫ. ЧАЙНЫЙ  

СЕРВИЗ». Т/с. 16+
4.45 «ДЕТЕКТИВЫ. ЖЕНСКИЙ 

КОЛЛЕКТИВ». Т/с. 16+
5.15 «ДЕТЕКТИВЫ. СОСЕДИ 

ПОНЕВОЛЕ». Т/с. 16+

д л я  х о р о ш е -
го электрика не 
сущест вует такого 
короткого замыка-
ния, которое он не 
смог бы удлинить. 

           АНЕКДОТ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Актриса Екатерина Вилкова: 
«Я уверена, что хороший муж - 
это залог здоровья!»

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение.  
16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое» 16+

17.00 «Наедине 
со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+
23.35 Ночные новости.
23.50 «ВОДОЛЕЙ». 

Т/с. 18+
1.35 «Время покажет». 

16+
2.25 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.25 «Модный 

приговор».
4.25 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Как срочно  
нормализовать 
давление, 
вредный бульон, 
мифы о здоровье, 
жировик  
или опухоль?

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ПОСЛЕДНИЙ
СЕРИАЛ  ЯНЫЧАР». Т/c. 

12+
16.00 Премьера. «Рассу-

дят люди». 12+
17.00 Вести.
17.10 Местное время. 

Вести-Москва.
17.30 Вести.
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
18.15 «Прямой эфир». 

12+
20.00 Вести.
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ЧУЖОЕ ГНЕЗ-

ДО». Т/c. 12+
23.50 «БЕРЕГИТЕ ЖЕН-

ЩИН». Х/ф.
2.35 «ЗАКОН 
СЕРИАЛ И ПОРЯДОК-20». 

Т/c. 16+
4.20 Комната смеха. 

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Суд присяжных. 

16+
11.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

12.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

13.00 Сегодня.
13.20 «ГОРОД СОБЛАЗ-

НОВ». Т/с. 16+
15.05 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу с Леони-
дом Закошан-
ским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЕРИАЛ СЫЩИКА

ГУРОВА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.30 «МЕНТОВСКИЕ
СЕРИАЛ ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
23.20 Сегодня.
23.40 «ЗАКОН 
СЕРИАЛ И ПОРЯДОК». 

Т/с. 18+
1.40 Главная дорога. 16+
2.05 «Судебный детек-

тив». 16+
3.10 «ЗНАКИ СУДЬБЫ». 

Т/с. 16+
5.00 «Все будет хоро-

шо!». 16+

7.30 Панорама дня. 
Live.

9.25 XXVIII Летняя 
Универсиада.  
Синхронные  
прыжки в воду. 
Вышка. Мужчины. 
Прямая трансляция 
из Кореи.

10.15 XXVIII Летняя 
Универсиада. 
Спортивная  
гимнастика.  
Личное  
первенство.  
Финалы в от-
дельных видах. 
Прямая трансляция 
из Кореи.

12.30 Большой спорт.
12.50 «ЗВЕЗДОЧЕТ». 

Х/ф. 16+
16.05 «Танковый биат-

лон».
18.10 «В ЗОНЕ РИСКА». 

Т/с. 16+
21.40 «Кузькина мать». 

«Атомная осень 
57-го».

22.35 «ЗАПИСКИ
ФИЛЬМ ЭКСПЕДИТОРА 

ТАЙНОЙ  
КАНЦЕЛЯРИИ». 
Х/ф. 16+

0.25 Большой спорт.
0.45 «Эволюция».
2.30 «Язь против еды».
3.25 «ПЫЛЬНАЯ 
ФИЛЬМ РАБОТА». 

Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «У ТИХОЙ ПРИСТА-

НИ». Х/ф. 12+
9.40 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ
ФИЛЬМ  ЗА ВСЕ». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.50 «ТЫ ЗАПЛАТИШЬ 

ЗА ВСЕ». 
Продолжение 
фильма. 12+

13.40 «Мой герой». Ток-
шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Без обмана. «Соль 

земли Русской» 16+
16.00 «ЧИСТО 
ФИЛЬМ АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Продолже-
ние детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ЕДИНСТВЕН-
СЕРИАЛ НЫЙ МОЙ ГРЕХ». 

Т/с.16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!» 16+
23.05 «Удар властью. 

Виктор  
Черномырдин». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «ЗАБЫТЫЙ». 

Х/ф. 16+
4.30 «Вячеслав Шалевич. 

Любовь немолодо-
го человека».  
Д/ф. 12+

5.25 «Простые сложнос-
ти». 12+

7.00 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
7.55 «Черепашки-ниндзя». «Месть 

Карай». М/с. 12+
8.25 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
19.30, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ». Т/с. 16+
20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТЧУЖ−

ДЕНИЯ». «БЕГЛЕЦ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ». Т/с. 16+
2.00 «МЕРТВЫЙ ОМУТ». Х/ф. 16+
3.55 «ЗАЛОЖНИКИ». Х/ф. 16+
4.45 «НИКИТА-3». «ТОЧКА ПЕРЕ-

СЕЧЕНИЯ». Х/ф. 16+
5.35 «БЕЗ СЛЕДА-6». Т/с. 16+
6.25 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Званый ужин. 16+
7.00, 7.30 «Смотреть всем!». 16+
8.30, 12.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Прикоснуться к чуду». Д/ф 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Семейные драмы». 16+
15.00 Не ври мне! 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 16+
17.00 «Тайны мира» с Анной Чапман.
18.00 «Документальный проект». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00 «Кино»: «ВИКИНГИ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ». Х/ф. 16+
22.15 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «МУШКЕТЕРЫ». Т/с. 16+
1.40 «Кино»: «ВИКИНГИ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ». Х/ф. 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
11.30 «Экстрасенсы-детективы». 16+
12.30 «Городские легенды. 

Вознесенская горка». Д/ф. 12+
13.30 Х-версии. Другие новости. 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
17.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 Х-версии. Другие новости. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15, 22.05 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «ВЕРСИЯ». Х/ф. 16+
1.30 Х-версии. Другие новости. 12+
2.00 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
3.00 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
3.45 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
4.45 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
5.45 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сделай мне красиво. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». Т/с. 16+
12.00 Клуб бывших жен.Телешоу 16+
13.00 «Присяжные красоты». 16+
14.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Х/ф. 16+
16.45 Нет запретных тем. 16+
17.45 «Одна за всех». 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДОМ». Х/ф. 16+
21.05 «ГАДАНИЕ ПРИ СВЕЧАХ». 

Х/ф. 16+
22.55 Тайная жизнь миллионеров. 16+
23.55 «Одна за всех». 16+
0.30 «ФРОДЯ». Х/ф. 12+
2.25 «НЕМНОГО НЕ В СЕБЕ». Х/ф. 16+
4.30 Красота без жертв. 

Док. цикл. 16+
5.30 Домашняя кухня. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 КВН на бис. 16+
14.55 Среда обитания. 16+
16.55 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». Т/с. 12+
18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». Т/с. 12+

21.00 «СВЕТОФОР». Т/с. 16+
23.00 «+100500». 18+
0.30 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 Смертельный улов. 12+
2.30 «ПОСЛЕДНИЙ СЕКРЕТ 

МАСТЕРА». Т/с. 16+
3.30 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕЛУЙ». 

Фантастическая драма. 16+
5.30 Мультфильмы. 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.15, 12.30, 13.15, 14.00, 

14.45 «КУЛИНАР-2». Х/ф. 16+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

СОН ПО ЗАКАЗУ». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ЦЕНА ДОВЕ-

РИЯ». Т/с. 16+
20.20 «СЛЕД. КРАСОТА - СТРАШ-

НАЯ СИЛА». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. ПОРОДА». Т/с. 16+
22.25 «СЛЕД. ТОЛЬКО ЛЕС  

ЗНАЕТ». Т/с. 16+
23.15 «СЛЕД. ПАЛАЧИ  

И ЖЕРТВЫ». Т/с. 16+
0.00 «СВАДЬБА С ПРИДАНЫМ». 

Х/ф. 12+
2.25 «КРИМИНАЛЬНЫЙ  

КВАРТЕТ». Х/ф. 12+
4.10 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Москва фронту». Д/с. 12+
6.30 «ЧИСТАЯ ПОБЕДА». Х/ф. 12+
8.50 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
12.00 «Новая звезда». Всероссий-

ский конкурс исполнителей 
песни.1-й тур. 6+

13.00 Новости дня.
13.15 «Новая звезда». Всероссий-

ский конкурс исполнителей 
песни.1-й тур. 6+

14.10 «ВМФ СССР. Хроника победы». 
«Крейсер «Красный крым». 
Д/с. 12+

14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Ленд-лиз». «Воюют не только 

оружием». Д/с. 6+
19.15 «ПЯТЕРО С НЕБА». Х/ф. 12+
21.05 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ». 

Х/ф. 12+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «В ОГНЕ БРОДА НЕТ». Х/ф. 12+
2.50 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+

РЕКЛАМА

В МузЕЕ АРхЕоЛогии МосКВы 
пРодоЛжАЕт РАботу дЕтсКий 
и сЕМЕйный АРхЕоЛогичЕс-
Кий пРАКтиКуМ. зА этиМи 
сКупыМи сЛоВАМи - уВЛЕ-
КАтЕЛьный МиР нАстоящих 
поЛЕВых иссЛЕдоВАний и 
сопРиКосноВЕниЕ с жиВой 
истоРиЕй.

Археология похожа на ра-
боту сыщика и детектива. Это 
прежде всего создание цельной 
картины эпохи по обломкам и 
остаткам древних вещей. По-
нять, как это происходит, мож-
но в Музее археологии Моск-
вы, что на Манежной площади.

- Цель практикума - показать 
методику проведения раско-

пок, - говорит сотрудник музея 
Максим Моисеев. - Разуме-
ется, раскопки учебно-трени-
ровочные. Это лотки с песком, 
где собраны типичные для 

городского культурного слоя 
Средних веков массовые на-
ходки - фрагменты керамики, 
кости, обрывки кожаной обуви, 
обломки деревянных поделок, 
береста... Все находки насто-
ящие, с ними можно работать 
точно так же, как полагается в 
экспедиции. Работать - это не 
только найти, это зарисовать 
и сфотографировать. А если 
находка - всего лишь обломок, 
ещё надо и опознать, частью 
чего он являлся. И, возможно, 
провести эксперимент. Напри-
мер, попробовать добыть огонь 
с помощью кремня и кресала 
или примерить средневековые 
украшения.

Константин КУДРЯШОВ

нАходКА дЛя КАниКуЛ

6.00 «Каспер, который 
живет под кры-
шей». М/с. 0+

6.50 «Октонавты». М/с. 0+
7.20 «Пингвиненок Поро-

ро». М/с. 0+
7.30 «Миа и я». М/с. 6+
8.00 «Смешарики». 

М/с. 0+
8.05 «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ». Т/с. 12+
9.00 «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
9.30 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
11.30 «НАЗАД 
ФИЛЬМ В БУДУЩЕЕ». 

Х/ф. 0+
13.30 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.30 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.00 «Уральские пель-
мени». «Лучшее  
о женщинах». 16+

18.30 Премьера! «Ураль-
ские пельмени». 
«Все МУЖоперы» 
16+

19.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «НАЗАД В БУДУ-

ЩЕЕ-2». Х/ф. 0+
0.00 «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
0.30 Премьера! «Боль-

шая разница». Шоу 
пародий. 12+

1.30 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

2.30 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
3.30 «ЗВОНОК-2». 

Х/ф. 16+
5.30 «Чаплин». М/с. 6+
5.45 Музыка на СТС. 16+

На таком практикуме интересно!
 Фото Евгения ГУСЕВА/PhotoXPress.ru

6.30 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 К юбилею Констан-

тина Райкина. «НЕ 
ВСЕ КОТУ МАСЛЕ-
НИЦА». Спектакль.

13.05 «Ваттовое море. Зер-
кало небес». Д/ф.

13.20, 0.20 «Портрет в ро-
зовом платье. Наталья 
Кончаловская». Д/ф.

14.00 «Правила жизни».
14.30 «Провинциальные 

музеи России». 
15.00 Новости культуры.
15.10 Писатели нашего 

детства. Свято-
слав Сахарнов.

15.40, 1.55 «Полиглот». 
16.25 «Аксаковы. Семей-

ные хроники». 
17.10 Кшиштоф Пенде-

рецкий. Четыре 
века инструмен-
тального концерта. 

17.55 «Дом Луиса Барра-
гана. Миф о модер-
не». Д/ф.

18.15 «Александр Таи-
ров. Некамерные 
истории Камерного 
театра». Д/ф.

19.00 Новости культуры.
19.15 Власть факта. 
19.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.10 «За науку отвечает 

Келдыш!». Д/ф.
20.50 К юбилею Конс-

тантина Райкина. 
«Один на один со 
зрителем». 2 с.

21.15, 23.10 «КОРОЛЬ 
ЛИР». Спектакль.

22.40 «Джордж Байрон». 
22.50 Новости культуры.
23.05 Худсовет.
1.00 «Наблюдатель».

Вещание до 2.00.
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Идеальная кожа! 
Как ухаживать за лицом в жару?

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа  
Юлии  
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости. 
(с субтитрами).

18.45 «День семьи, 
любви  
и верности».  
Праздничный 
концерт.

21.00 «Время».
21.35 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+
23.35 Ночные новости.
23.50 «ВОДОЛЕЙ». 

Т/с. 18+
1.35 «Время покажет». 

16+
2.25 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.25 «Модный 

приговор».
4.25 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 17.30, 
20.00 Вести.

9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Простые способы 
избавиться  
от хронических  
болей за семь 
дней, сухофрукты, 
как избавить дом  
от домашних  
инфекций,  
хеликобактер - 
какие органы  
под угрозой.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-
ТВИЯ». Т/c.12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 Ирина Гринева и 
Максим Аверин 
в драме «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ ДОМОЙ». 
12+

16.00 Премьера. «Рассу-
дят люди». 12+

18.15 «Прямой эфир». 
12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «ЧУЖОЕ ГНЕЗ-
ДО». Т/c.12+

22.55 Специальный 
корреспондент. 16+

0.35 «Заставы в океане. 
Возвращение».

1.35 «ЦЫГАН». Х/ф.
3.40 Комната смеха.
4.45 Вести. Дежурная 

часть. 

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Суд присяжных. 

16+
11.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

12.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

13.00 Сегодня.
13.20 «ГОРОД 
СЕРИАЛ СОБЛАЗНОВ». 

Т/с. 16+
15.05 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЕРИАЛ  СЫЩИКА 

ГУРОВА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.30 «МЕНТОВСКИЕ
СЕРИАЛ  ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
23.20 Сегодня.
23.40 «ЗАКОН 
СЕРИАЛ И ПОРЯДОК». 

Т/с. 18+
1.40 Квартирный вопрос. 

0+
2.45 Дикий мир. 0+
3.05 «ЗНАКИ СУДЬБЫ». 

Т/с. 16+
4.55 «Всё будет 

хорошо!» 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 Юбилей Констан-

тина Райкина. 
«КОРОЛЬ ЛИР». 
Спектакль.

13.50 «Эдгар Дега». Д/ф.
14.00 «Правила жизни».
14.30 «Провинциальные 

музеи России». 
Город Калуга.

15.00 Новости культуры.
15.10 Писатели нашего 

детства. Л. Панте-
леев.

15.40, 1.55 «Полиглот». 
16.25 «Аксаковы. Семей-

ные хроники». 
17.10 IV Международный 

фестиваль актуаль-
ной музыки «Другое 
пространство». 

18.00, 2.40 «Наскальные 
рисунки в долине 
Твифелфонтейн. 
Зашифрованное 
послание из камня». 
Д/ф.

18.15 «Игорь Тамм». Д/ф.
19.00 Новости культуры.
19.15 Власть факта. 
19.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.10 «Неизвестный 

АэС». Д/ф.
20.50 Юбилей Конс-

тантина Райкина. 
«Один на один  
со зрителем». 3 с.

21.15 «РИЧАРД III». 
Спектакль.

22.50 Новости культуры.
23.05 Худсовет.
23.10 «РИЧАРД III». 
0.10 «Эдгар Дега». Д/ф.
0.20 «Игорь Тамм». Д/ф.
1.00 «Наблюдатель».

Вещание до 2.00.

6.30 Панорама дня. 
Live.

8.20 «Эволюция».
9.25 XXVIII Летняя 

Универсиада. 
Прыжки в воду. 
Трамплин 3 м.  
Женщины.  
Прямая трансляция 
из Кореи.

10.30 Большой спорт.
10.50 «Следственный 

эксперимент». 
Мыслить  
как убийца.

11.20 «НЕпростые вещи». 
Автомат  
Калашникова.

11.55 «НЕпростые 
вещи».  
Скоростной поезд.

12.25 «ЗВЕЗДОЧЕТ». 
Х/ф. 16+

16.20 «Танковый биат-
лон».

18.20 «В ЗОНЕ 
СЕРИАЛ РИСКА». 

Т/с 16+
21.50 «Кузькина мать. 

Итоги». 
 «Страсти  
по атому».

22.45 «ЗАПИСКИ
ФИЛЬМ ЭКСПЕДИТОРА 

ТАЙНОЙ  
КАНЦЕЛЯРИИ». 
Х/ф. 16+

0.30 Большой спорт.
0.50 «Эволюция».
2.30 «Диалоги о рыбал-

ке».
3.30 «ПЫЛЬНАЯ 

РАБОТА». 
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «СУДЬБА МАРИ-

НЫ». Х/ф.
10.05 «Константин Рай-

кин. А я такой! А я 
упрямый!». Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...» 16+
11.30 События.
11.50 «ВСЕ ВОЗМОЖ-

НО». Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». Ток-

шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Удар властью. 

Виктор Черномыр-
дин». 16+

16.00 «ЧИСТО АНГЛИЙ-
ФИЛЬМ СКОЕ УБИЙС-

ТВО». Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Продолже-
ние детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «ЕДИНСТВЕН-
СЕРИАЛ НЫЙ МОЙ ГРЕХ». 

Т/с.16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Хроники мос-

ковского быта. 
Трагедии звездных 
матерей». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «ОПЕРАТИВНАЯ
ФИЛЬМ РАЗРАБОТКА-2». 

Х/ф. 16+
2.20 «ДОПИНГ ДЛЯ АН-

ГЕЛОВ». Х/ф. 12+
4.00 «У ТИХОЙ ПРИСТА-

НИ». Х/ф. 12+
5.25 «Простые сложнос-

ти». 12+

7.00 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
7.55 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
8.25 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 14.30 «УНИ-

ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00 
«УНИВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». 
Т/с. 16+

19.30, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТЧУЖ−

ДЕНИЯ». «ГРАНИЦА». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ». Т/с. 16+
2.00 «ФРЕДДИ ПРОТИВ ДЖЕЙСО-

НА». Х/ф. 18+
3.55 «ЗАЛОЖНИКИ». Х/ф. 16+
4.45 «НИКИТА-3».  

«ПОСЛЕДСТВИЯ». Х/ф. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Званый ужин. 16+
7.00, 7.30 «Смотреть всем!» 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «В поисках вечной жизни». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Семейные драмы». 16+
15.00 Не ври мне! 16+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны мира» с Анной Чапман.
18.00 «Документальный проект». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00  «СФЕРА». Х/ф. 16+
22.40, 4.15 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «МУШКЕТЕРЫ». Т/с. 16+
1.40  «СФЕРА». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
11.30 «Экстрасенсы-детективы». 16+
12.30 «Городские легенды. Дом в 

Усатово». Д/ф. 12+
13.30 Х-версии. Другие новости. 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
17.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 Х-версии. Другие новости. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15, 22.05 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «ВНЕЗАПНЫЙ УДАР». Х/ф. 16+
1.30 Х-версии. Другие новости. 12+
2.00 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
3.00 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
3.45 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
4.45 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  

ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+
5.45 «Мультфильмы». СМФ. 0+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сделай мне красиво. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 Клуб бывших жен. 16+
13.00 «Присяжные красоты». 16+
14.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Х/ф. 16+
16.45 Нет запретных тем. Медицин-

ское ток-шоу. 16+
17.45 «Одна за всех». 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
19.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДОМ». Х/ф. 16+
21.05 «ГАДАНИЕ ПРИ СВЕЧАХ». 

Х/ф. 16+
22.55 Жанна Д/ф..16+
23.55 «Одна за всех». 16+
0.30 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». Х/ф.
1.55 «НЕМНОГО НЕ В СЕБЕ». Х/ф. 16+
4.00 Красота без жертв. 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.35 «МАРШ ТУРЕЦКОГО». 

Т/с. 12+
9.30 «МАРШ ТУРЕЦКОГО». 

Т/с. 12+
13.20 КВН на бис. 16+
14.55 Среда обитания. 16+
17.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». 
Т/с. 12+

18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». 
Т/с. 12+

21.10 «СВЕТОФОР». 
Т/с. 16+

22.45 «+100500». 16+
23.00 «+100500». 18+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.00 Стыдно, когда видно! 18+
1.30 Смертельный улов. 12+
2.30 «ПОСЛЕДНИЙ СЕКРЕТ 

МАСТЕРА».  
Т/с. 16+

3.30 «МАРШ ТУРЕЦКОГО». 
Т/с. 12+

5.30 Мультфильмы. 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.55, 12.30, 14.05 

«Д'АРТАНЬЯН И ТРИ МУШ-
КЕТЕРА». Х/ф. 12+

16.00 «Открытая студия».
16.50, 1.25 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА». Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. КАК ДВЕ 

КАПЛИ». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ.  

УКОЛ ЗАВИСТИ». Т/с. 16+
20.20 «СЛЕД. ТЕХНИКА  

БЕЗОПАСНОСТИ». Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. ОШИБКА  

АНТОНОВОЙ». Т/с. 16+
22.25 «СЛЕД. ПОСПЕШНЫЙ  

ПРИГОВОР». Т/с. 16+
23.10 «СЛЕД. КРЫСА  

РАЗНОСЧИК ЗАРАЗЫ». 
Т/с. 16+

0.00 «ВИЙ». Х/ф. 12+
3.10 «И НА КАМНЯХ РАСТУТ ДЕРЕ-

ВЬЯ». Х/ф. 12+

6.00 «Железный остров». Д/ф. 12+
6.55 «ШОФЕР ПОНЕВОЛЕ». Х/ф. 6+
8.50 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
12.00  «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс  
исполнителей песни. 
1-й тур. 6+

13.00 Новости дня.
13.15  «Новая звезда». Всероссийский 

конкурс исполнителей песни. 
1-й тур. 6+

14.10 «ВМФ СССР. Хроника победы». 
«Линкор «Парижская комму-
на». Д/с. 12+

14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Ленд-лиз». 

«Морские маршруты». Д/с. 6+
19.15 «В ДОБРЫЙ ЧАС!». Х/ф. 0+
21.15 «ШЕСТОЙ». Х/ф. 12+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «ЦАРЕУБИЙЦА». Х/ф. 16+
2.55 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+

6.00 «Каспер, который 
живет под кры-
шей». М/с. 0+

6.50 «Октонавты». М/с. 0+
7.20 «Пингвиненок 

Пороро». М/с. 0+
7.30 «Миа и я». М/с. 6+
8.00 «Смешарики». 

М/с. 0+
8.05 «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ». Т/с. 12+
9.00 «ДАЕШЬ 
СЕРИАЛ МОЛОДЕЖЬ!». 

Т/с. 16+
9.30 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
11.30 «НАЗАД 
ФИЛЬМ В БУДУЩЕЕ-2». 

Х/ф. 0+
13.30 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.30 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.00 «Уральские 
пельмени». «Все 
МУЖоперы». 16+

18.30 «Уральские пель-
мени». «Лучшее  
от Андрея  
Рожкова». 16+

19.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «НАЗАД 
ФИЛЬМ В БУДУЩЕЕ-3». 

Х/ф. 0+
0.00 «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
0.30 Премьера! «Боль-

шая разница». Шоу 
пародий. 12+

1.30 «ЗВОНОК-2» 
Х/ф. 16+

3.30 «Животный смех». 0+
5.00 «Чаплин». М/с. 6+
5.50 Музыка на СТС. 16+
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Как заботятся о своей красоте и здоровье 
Екатерина Андреева, Светлана Ходченкова, 
Пелагея и другие звёзды?

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+
14.25 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение.  
16+

16.00 «Мужское / 
Женское». 16+

17.00 Премьера. 
«Тихвинская икона. 
Возвращение». 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+
23.35 Ночные новости.
23.50 «ВОДОЛЕЙ». 

Т/с. 18+
1.35 «Время 

покажет». 16+
2.25 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.20 «Модный 

приговор».
4.20 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Четыре необычных 
способа заснуть, 
майонез, 
как укрепить  
иммунитет,  
геморрой.

11.00 Вести.
11.35, 14.30, 17.10 

Местное время. 
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД- 
СТВИЯ». Т/c.12+

12.55 «Особый 
случай». 12+

 14.00 Вести.
14.50 Вести. 

Дежурная часть.
15.00 Ирина Гринева 

и Максим Аверин 
в драме «ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ ДОМОЙ». 
12+

16.00 Премьера. «Рассу-
дят люди». 12+

17.00, 17.30 Вести.
18.15 «Прямой 

эфир». 12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.50 Спокойной 

ночи, малыши!
21.00 «ЧУЖОЕ  

ГНЕЗДО». Т/c. 12+
22.55 «Вечер 

с Владимиром  
Соловьевым». 12+

0.35 «Гений разведки. 
Артур Артузов». 12+

1.35 «ЦЫГАН». Х/ф.
3.15 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК-20». 
Т/c. 16+

4.10 Комната смеха. 

6.00 «Кофе 
с молоком». 12+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ
СЕРИАЛ  МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Суд 

присяжных. 16+
11.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

12.30 Обзор.
Чрезвычайное 
происшествие.

13.00 Сегодня.
13.20 «ГОРОД СОБЛАЗ-

НОВ». Т/с. 16+
15.05 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «МОСКВА. 
СЕРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НОВАЯ ЖИЗНЬ
СЕРИАЛ СЫЩИКА 

ГУРОВА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

21.30 «МЕНТОВСКИЕ
СЕРИАЛ  ВОЙНЫ». 

Т/с. 16+
23.20 Сегодня.
23.40 «ЗАКОН 
СЕРИАЛ И ПОРЯДОК».

Т/с. 18+
1.40 «Дачный 

ответ». 0+
2.45 Дикий мир. 0+
3.05 «ЗНАКИ  

СУДЬБЫ». Т/с. 16+
4.55 «Все будет 

хорошо!». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 К юбилею Конс-

тантина Райкина. 
«Ричард III». 

13.50 «Томас Алва 
Эдисон». Д/ф.

14.00 «Правила жизни».
14.30 Усадьба 

«Остафьево» - 
«Русский Парнас».

15.00 Новости культуры.
15.10 Писатели нашего 

детства. Тамара 
Габбе.

15.40, 1.55 «Полиглот». 
16.25 «Аксаковы. Семей-

ные хроники». 
17.10 IV Международный 

фестиваль актуаль-
ной музыки «Другое 
пространство». 

17.45 «Колокольная 
профессия». Д/ф.

18.15 «Пароль - Валентина 
Сперантова». Д/ф.

19.00 Новости культуры.
19.15 Власть факта. 
19.55 «Спокойной 

ночи, малыши!».
20.10 «Вспомнить все. Голо-

грамма памяти». Д/ф.
20.50 К юбилею Конс-

тантина Райкина. 
«Один на один  
со зрителем». 4 с.

21.15, 23.10 «Доходное 
место». Спектакль.

22.50 Новости культуры.
23.05 Худсовет.
0.20 «Николай Парфенов. 

Его знали только  
в лицо...». Д/ф.

1.00 «Наблюдатель».
Вещание до 2.00.

2.40 «Соловецкие 
острова. Крепость 
Господня». Д/ф.

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «Эволюция».
9.30 Большой спорт.
9.45 XXVIII Летняя 

Универсиада. 
Легкая атлетика. 
Прямая трансляция 
из Кореи.

13.20 Большой спорт.
13.30 «ЗВЕЗДОЧЕТ». 

Х/ф. 16+

16.30 «Танковый 
биатлон».

18.25 «В ЗОНЕ РИСКА». 
Т/с. 16+

21.50 «Кузькина 
мать. Итоги».  
«Мертвая дорога».

22.45 «ЗАПИСКИ
ФИЛЬМ ЭКСПЕДИТОРА 

ТАЙНОЙ  
КАНЦЕЛЯРИИ». 
Х/ф. 16+

0.30 Большой спорт.
0.50 «Эволюция». 16+
2.15 «Полигон». 

Авианосец.
2.45 «Полигон». 

Спрут.
3.25 «ПЫЛЬНАЯ 

РАБОТА». 
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «ВЫСТРЕЛ В ТУ-

МАНЕ». Х/ф. 16+
9.50 «Жанна Прохорен-

ко. Баллада  
о любви». Д/ф. 12+

10.55 Тайны нашего 
кино. «Не может 
быть!». 12+

11.30 События.
11.50 «СИНИЕ, КАК
ФИЛЬМ  МОРЕ, ГЛАЗА». 

Х/ф. 16+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Хроники 

московского быта. 
Трагедии звездных 
матерей» 12+

16.00, 17.50 «ЧИСТО 
АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

17.30 События.
18.20 «Право голоса». 16+
19.30 Город новостей.
19.45 «ЕДИНСТВЕН-
СЕРИАЛ НЫЙ МОЙ 

ГРЕХ». Т/с. 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Влюб-

ленный нищий». 16+
23.05 «Сталин против 

Жукова. Трофейное 
дело». Д/ф. 12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 «Кто за нами 

следит?». Д/ф. 12+
1.55 «ЛЮБОВЬ СЛУЧА-

ЕТСЯ». Х/ф. 12+
4.00 «Список Лапина. 

Запрещенная  
эстрада». Д/ф. 12+

5.15 «Комодо - смертель-
ный укус». Д/ф. 12+

7.00 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 
7.55 «Черепашки-ниндзя». М/с. 12+
8.25 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+

13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
19.30, 20.00 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». Т/с. 16+
20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ЧЕРНОБЫЛЬ. ЗОНА ОТЧУЖ−

ДЕНИЯ». «ОХОТА». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ГОРОД ГАНГСТЕРОВ». Т/с. 16+
2.00 «ОБРЯД». Х/ф. 16+
4.15 «ТНТ-Club». Коммерческая 

программа. 16+
4.20 «ЗАЛОЖНИКИ». Х/ф. 16+
5.10 «НИКИТА-3». «ИНСТИНКТ 

ВЫЖИВАНИЯ». Х/ф. 16+
6.00 «БЕЗ СЛЕДА-6». Т/с. 16+

5.00 «Секретные территории»: 
«Скрытые под водой». 16+

6.00 Званый ужин. 16+
7.00, 7.30 «Смотреть всем!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Создатели». Д/ф. 16+
10.00 «Вся правда о Марсе». Д/ф. 16+
11.00 «Великая тайна Ноя». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Семейные драмы». 16+
15.00 Не ври мне! 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны мира» с Анной Чапман.
18.00 «Документальный проект». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00, 1.40 «ИДЕАЛЬНЫЙ 

ШТОРМ». Х/ф. 16+
22.30 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «МУШКЕТЕРЫ». Т/с. 16+
4.10 «Чистая работа». 12+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
10.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
11.30 «Экстрасенсы-детективы». 16+
12.30 «Городские легенды. Тайна Ор-

ловской пирамиды». Д/ф. 12+
13.30 Х-версии. Другие новости. 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф. 12+
17.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
17.30 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
18.00 Х-версии. Другие новости. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15, 22.05 «КОСТИ». Т/с. 12+
23.00 «ПЕТЛЯ». Х/ф. 16+
1.15 Х-версии. Другие новости. 12+
1.45 «Городские легенды. Калинин-

град. Телепортация в 
неизвест ность». Д/ф. 12+

2.15 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  
ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+

3.15 «ТЕРМИНАТОР: БИТВА  
ЗА БУДУЩЕЕ». Т/с. 12+

4.15, 5.00 «ТАЙНЫЙ КРУГ». Т/с. 12+

6.30 Жить вкусно с Джейми Оливе-
ром. Кулинарное шоу. 16+

7.30 Сделай мне красиво. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». Судебное шоу. 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
10.50 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.00 Клуб бывших жен. 16+
13.00 «Присяжные красоты». 16+
14.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Х/ф. 16+
16.45 Нет запретных тем. 16+
17.45 «Одна за всех». 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «СЕМЕЙНЫЙ ДОМ». Х/ф. 16+
21.05 «ГАДАНИЕ ПРИ СВЕЧАХ». 

Х/ф. 16+
22.55 Тайная жизнь миллионеров. 16+
23.55 «Одна за всех». 16+
0.30 «СТРАННАЯ ЖЕНЩИНА». Х/ф.
3.20 «НЕМНОГО НЕ В СЕБЕ». Х/ф. 16+
5.25 Домашняя кухня. 16+
5.55 «Одна за всех». 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.15 «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ». 

Х/ф. 16+
7.20 «МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ-2». 

Х/ф. 16+
14.00 КВН на бис. 16+
14.35 Среда обитания. 

16+
16.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». 
Т/с. 12+

18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ». 
Т/с. 12+

21.25 «СВЕТОФОР». 
Т/с. 16+

23.00 «+100500». 18+
0.30 Голые 

и смешные.  18+
1.30 Смертельный улов. 12+
2.30 «ПОСЛЕДНИЙ 

СЕКРЕТ МАСТЕРА».  
Т/с. 16+

3.30 «КРЕМЕНЬ». 
Х/ф. 16+

5.00 Мультфильмы. 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30 «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ». 

Х/ф. 12+
12.30 «И НА КАМНЯХ РАСТУТ 

ДЕРЕВЬЯ». Х/ф. 12+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «КРИМИНАЛЬНЫЙ  

КВАРТЕТ». Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

РОКИРОВКА». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ.  

РАДИ КРАСИВОЙ  
ЖИЗНИ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. НЕКРОРОМАНТИК». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ВТОРАЯ  
ПОЛОВИНА». Т/с. 16+

22.25 «СЛЕД. ДУРА». Т/с. 16+
23.10 «СЛЕД. АНГЕЛОЧЕК». 

Т/с. 16+
0.00 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
2.00, 3.20, 4.45 «Д'АРТАНЬЯН  

И ТРИ МУШКЕТЕРА». Х/ф. 12+

6.00 «Хроника Победы». Д/с. 12+
6.40 «ЗА ОБЛАКАМИ НЕБО». 

Х/ф. 6+
8.50 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
9.15 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
12.00 «Новая звезда». Всероссийский 

конкурс исполнителей песни. 
1-й тур. 6+

13.15 «Новая звезда». Всероссий-
ский конкурс исполнителей 
песни. 1-й тур. 6+

14.10 «ВМФ СССР. Хроника 
Победы». «Крейсер «Максим 
Горький». Д/с. 12+

14.45 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+
18.30 «Ленд-лиз». «Альтернативные 

маршруты». Д/с. 6+
19.15 «ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИВИ-

ЗИИ». Х/ф. 12+
21.05 «СЛЕДСТВИЕМ  

УСТАНОВЛЕНО». Х/ф. 6+
23.00 Новости дня.
23.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
0.55 «СКОРОСТЬ». Х/ф. 12+
2.45 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+

Директор Большого теат-
ра Владимир Урин, заступив 
на должность, обещал пре-
кратить звать иностранцев 
в оперные постановки и 
брать на роли только своих 
певцов. И тем не менее в 
новостях о премьерах Боль-
шого то и дело появляется 
информация об очередных 
варягах… 

А. Просов, Москва  

Отвечает генеральный дирек-
тор Большого театра владимир 
УриН: 

- Я никогда не делал заяв-
лений о том, что мы не бу-
дем приглашать зарубежных 
певцов. Я говорил о том, что 

прио ритетом 
в работе Боль-
шого  театра 
будет выступ-
ление наших 
артистов. И это 
действитель-

но так. Сегодня в представ-
ленном репертуаре большую 
часть партий исполняют имен-
но российские певцы, будь то 
штатные исполнители, участ-
ники молодёжной программы 
или приглашённые артисты. 
Конечно, Большой театр ог-
ромное внимание уделяет рос-
сийской вокальной школе и 
воспитанию молодых талантов. 
Но при этом очевидно, что 53 
певца в штате Большого театра 

физически не могут обеспечить 
все наши спектакли. И, кроме 
того, есть целый ряд партий в 
мировом оперном репертуаре, 
которые в силу их музыкаль-
ной и стилевой специфики 
требуют определённого опыта 
исполнения. Это относится, 
например, к Вагнеру, Рихар-
ду Штраусу, Бергу. Поэтому 
любое назначение на партию 
продиктовано не процентным 
соотношением между русски-
ми и иностранными певцами, а 
художественной необходимос-
тью. И принимает это решение 
не генеральный директор теат-
ра, а дирижёры и режиссёры-
постановщики того или иного 
спектакля.

почему в Большом варяги?
реКлама

6.00 «Каспер, который 
живет под кры-
шей». М/с. 0+

6.50 «Октонавты». М/с. 0+
7.20 «Пингвиненок 

Пороро». М/с. 0+
7.30 «Миа и я». М/с. 6+
8.00 «Смешарики». 

М/с. 0+
8.05 «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКЕ». Т/с. 12+
9.00 «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
9.30 «МАРГОША». 

Т/с. 16+
11.30 «НАЗАД В БУДУ-

ЩЕЕ-3». Х/ф. 0+
13.30 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.30 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.00 «Уральские 
пельмени». 
 «Лучшее от Андрея 
Рожкова». 16+

18.30 «Уральские пель-
мени». «Лучшее  
от Славы  
Мясникова». 16+

19.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
22.00 «ЗВЕЗДНЫЙ 

ПУТЬ». Х/ф. 16+
0.00 «ДАЕШЬ МОЛО-

ДЕЖЬ!». Т/с. 16+
0.30 Премьера! «Боль-

шая разница».  
Шоу пародий. 12+

1.40 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

2.40 «ИЗО ВСЕХ СИЛ». 
Х/ф. 16+

4.30 «Животный смех». 0+
5.00 «Чаплин». М/с. 6+
5.50 Музыка на СТС. 16+
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Как научиться всё успевать? 
Секреты тайм-менеджмента  
для мам и пап.

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «СОБЛАЗН». 

Т/с. 16+

14.25 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение.  
16+

16.00 «Мужское / Женс-
кое». 16+

17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Давай поженим-

ся!» 16+
19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «Три аккорда». 16+
23.20 «Городские 

пижоны». Премье-
ра. «Кто Вы, Артур 
Фогель?». 16+

1.10 Мистический 
триллер  
«ОмеН 3». 18+

3.10 «Модный приговор».
4.10 «Мужское / Женс-

кое».

5.00 Утро России.
9.00, 11.00, 14.00, 

17.00, 17.30, 
20.00 Вести.

9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Миома.  
Гипертрофия 
левого желудочка. 
Бубновский: когда 
кончается  
здоровье.

11.35 Местное время. 
Вести-Москва.

11.55 «ТАЙНЫ 
СеРИАЛ СЛеДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 Ирина Гринева и 

максим Аверин в 
драме «ВОЗВРА-
ЩеНИе ДОмОЙ». 
12+

17.10 Местное время. 
Вести-Москва.

18.15 «Прямой эфир». 12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 Премьера. 

«Измайловский 
парк». Юбилейный 
вечер Лиона 
Измайлова. 12+

23.45 Торжественная це-
ремония открытия 
ХХIV Международ-
ного фестиваля 
«Славянский базар 
в Витебске».

1.20 Премьера. «Живой 
звук».

3.20 Горячая десятка. 12+
4.25 Комната смеха. 

6.00 «Кофе с молоком». 
12+

9.00 «ВОЗВРАЩеНИе
СеРИАЛ мУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 Суд присяжных. 

16+
11.25 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

12.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

13.00 Сегодня.
13.20 «ГОРОД 
СеРИАЛ СОБЛАЗНОВ». 

Т/с. 16+
15.05 «мОСКВА. 
СеРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «мОСКВА. 
СеРИАЛ ТРИ ВОКЗАЛА». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 
Ток-шоу с Леони-
дом Закошанс-
ким. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НОВАЯ ЖИЗНЬ
СеРИАЛ  СЫЩИКА 

ГУРОВА.  
ПРОДОЛЖеНИе». 
Т/с. 16+

23.25 михаил Хмуров 
и Татьяна Колга-
нова в остросю-
жетном фильме 
«НАЙДИ меНЯ». 
16+

1.20 «Тайны любви». 16+
2.15 «ЗНАКИ СУДЬБЫ». 

Т/с. 16+
3.05 «ПОД ПРИЦе-

ЛОм». Т/с. 16+
5.00 «Все будет 

хорошо!». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.20 «ЧУДеСНИЦА». Х/ф.
11.55 К юбилею Конс-

тантина Райкина. 
«ДОХОДНОе 
меСТО». Спек-
такль.

14.30 «Провинциальные 
музеи России». 
Город Белгород.

15.00 Новости культуры.
15.10 «Лев Кассиль. 

Швамбранский 
адмирал». Д/ф.

15.50 «СемеРО Сме-
ЛЫХ». Х/ф.

17.20 IV Международный 
фестиваль актуаль-
ной музыки «Другое 
пространство». 

18.15 «Николай Парфе-
нов. Его знали толь-
ко в лицо...». Д/ф.

19.00 Новости культуры.
19.15 «Чему смеетесь? или 

Классики жанра».
20.00, 1.55 «Искатели». 

«Загадка смерти 
Стефана Батория».

20.50 К юбилею Конс-
тантина Райкина. 
«Один на один  
со зрителем». 5 с. 

21.20 «ТРИДЦАТЬ ТРИ». 
Х/ф.

22.30, 2.40 «Первый же-
лезный мост в мире. 
Ущелье Айрон-
Бридж». Д/ф.

22.50 Новости культуры.
23.05 Худсовет.
23.10 «Династия без грима». 
23.55 «НИКОЛЯ Ле 

ФЛОК. УЖИН  
С НеГОДЯем». Т/c.

1.35 «Ограбление по...-2». 
М/ф. 

Вещание до 2.00.

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «ПУТЬ». Х/ф. 16+
10.30 Большой спорт.
10.55 XXVIII летняя 

Универсиада. 
Легкая атлетика. 
Прямая трансляция 
из Кореи.

14.55 Большой спорт.
15.15 «Севастополь. 

Русская Троя».
16.20 «Крымская 

легенда».
17.10 «ТРеТИЙ 
ФИЛЬм ПОеДИНОК». 

Х/ф. 16+

20.40 «ГИТЛеР 
КАПУТ!». Х/ф. 16+

22.30 «ЯРОСЛАВ». 
Х/ф. 16+

0.30 Большой спорт.
0.50 «Эволюция».
2.20 «Человек мира». 

Маврикий.
3.50 «Максимальное 

приближение». Бу-
рунди. Чем богаты.

4.20 Смешанные еди-
ноборства. М-1 
Challenge. Сергей 
Харитонов (Рос-
сия) против Кенни 
Гарнера (США). 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «Юмор, который 

мы потеряли».  
Д/ф. 12+

8.55 «ХОЛОДНЫЙ  
РАСЧеТ». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ХОЛОДНЫЙ 

РАСЧеТ». Продол-
жение фильма. 12+

13.00 Ирина Лобачева 
в программе 
«Жена. История 
любви». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Сталин 

против Жукова.  
Трофейное дело». 
Д/ф. 12+

16.00 «ЧИСТО 
ФИЛЬм АНГЛИЙСКОе 

УБИЙСТВО». 
Х/ф. 12+

17.30 События.
17.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОе УБИЙС-
ТВО». Продолже-
ние детектива 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.50 «КАмеНСКАЯ». 

«СТеЧеНИе ОБ-
СТОЯТеЛЬСТВ». 
Х/ф. 16+

22.00 События.
22.30 Приют комедиан-

тов. 12+
0.25 «ГеОГРАФ ГЛОБУС 

ПРОПИЛ». Х/ф. 
16+

2.50 Петровка, 38. 16+
3.05 «ЖАЖДА». Х/ф.
4.45 «Николай 

Трофимов. Я - че-
ловек маленький».  
Д/ф. 12+

7.00 «Пингвины из «Мадагаскара». 12+
7.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 

12+
7.55 «Черепашки-ниндзя». «Опера-

ция «Освобождение». М/с. 12+
8.25 «Турбо-Агент Дадли». «Птица 

Любви / Блудж пес». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00 «УНИ-
ВеР». Т/с. 16+

19.30 «РеАЛЬНЫе ПАЦАНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл. Последний 

сезон». Шоу. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00, 2.00 «ГОРОД ГАНГСТеРОВ». 

Т/с. 16+
3.00 «БЭТмеН НАВСеГДА». Х/ф. 12+
5.25 «ЗАЛОЖНИКИ». Х/ф. 16+
6.15 «ЖеНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+

5.00 «Секретные территории»: 
«Похищение души». 16+

6.00 Званый ужин. 16+
7.00, 7.30 «Смотреть всем!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Планета обезьяны». Д/ф. 16+
10.00 «Проделки смертных». Д/ф 16+
11.00 «Звездолет для фараона». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30, 16.30, 19.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Игры разума». Д/ф. 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
17.00 «Тайны мира» с Анной Чапман.
18.00 «Водить по-русски». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «мУШКеТеРЫ». Т/с. 16+
1.15 «Кино»: «ФАНФАН-ТЮЛЬ-

ПАН». Х/ф. 16+
3.00 «ДеКАБРЬСКИе мАЛЬЧИКИ». 

Х/ф. 12+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
10.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
11.30 «Экстрасенсы-детективы». 16+
12.30 «Городские легенды. Муром-

цево. Таинственный замок». 
Д/ф. 12+

13.30 Х-версии. Другие новости. 12+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00, 17.30 «СЛеПАЯ». Т/с. 12+
18.00 Х-версии. Громкие дела. 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ЗОНА СмеРТеЛЬНОЙ 

ОПАСНОСТИ». Х/ф. 16+
22.00 «СмеРТИ ВОПРеКИ». Х/ф. 16+
0.00 Х-версии. Другие новости 

(дайджест). 12+
1.00 «Городские легенды. 

Ярославль.  
Икона от бесплодия». Д/ф. 12+

1.30 «ПОСЛеДОВАТеЛИ». Т/с. 16+
2.30 «ПОСЛеДОВАТеЛИ». Т/с. 16+
3.15 «ПОСЛеДОВАТеЛИ». Т/с. 16+
4.15, 5.00 «ТАЙНЫЙ КРУГ». Т/с. 12+

6.30 Жить вкусно 
с Джейми Оливером.  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Одна за всех». 16+
7.45 Сделай мне красиво. 

Кулинарное шоу. 16+
8.15 «Предсказания: 

назад в будущее». Д/ф. 16+
10.15 «НА КРАЙ СВеТА». Х/ф. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «Одна за всех». 16+
19.00 «СемеЙНЫЙ ДОм». 

Х/ф. 16+
23.10 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ДеТИ ПОНеДеЛЬНИКА». 

Х/ф.
2.20 «НемНОГО Не В СеБе». 

Х/ф. 16+
4.25 Красота без жертв. 

Док. цикл. 16+
5.25 Домашняя кухня. 

Кулинарное шоу. 16+
5.55 «Одна за всех». 16+
6.00 Жить вкусно с Джейми Оливе-

ром. Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.15 Топ Гир. 16+
14.25 Среда обитания. 16+
16.35 «меСТО ВСТРеЧИ ИЗме-

НИТЬ НеЛЬЗЯ». Т/с. 12+
18.30 КВН на бис. 16+
19.30 «ХАРЛИ ДЭВИДСОН И КОВ-

БОЙ мАЛЬБОРО». Х/ф. 16+

21.35 «КОЛОмБИАНА». Х/ф. 16+
23.45 «+100500». 18+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.30 «ДеТИ ПОНеДеЛЬНИКА». Х/ф. 12+
3.25 «ХАРЛИ ДЭВИДСОН И КОВ-

БОЙ мАЛЬБОРО». Х/ф. 16+
5.20 Мультфильмы. 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

6.10 «Момент истины». 16+
7.00 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.45, 12.30, 13.25, 14.40, 

16.00, 16.20, 17.25 «ВОЙНА 
НА ЗАПАДНОм НАПРАВЛе-
НИИ». Т/с. 12+

19.00 «СЛеД. ФОКУС». Т/с. 16+
19.45 «СЛеД. ТОЛЬКО ЛеС ЗНАеТ». 

Т/с. 16+ 
20.35 «СЛеД. ОТЛОЖеННЫЙ 

ПЛАТеЖ». Т/с. 16+
21.25 «СЛеД. меДОВАЯ ЛОВУШ-

КА». Т/с. 16+
22.10 «СЛеД. ТИХАЯ ДеРеВеНС-

КАЯ ЖИЗНЬ». Т/с. 16+
23.00 «СЛеД. ПеРСТеНЬ  

БОРДЖИА». Т/с. 16+
23.55 «СЛеД. ПРОВеРКА  

НА ДОРОГАХ». Т/с. 16+
0.35 «СЛеД. НеЛеПАЯ ИСТОРИЯ». 

Т/с. 16+
1.25 «СЛеД. ЗНАмеНИе». Т/с. 16+
2.15, 2.55, 3.35, 4.10, 4.55, 5.30 

«ДеТеКТИВЫ. Т/с. 16+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.20 «ВАСеК ТРУБАЧеВ И еГО 

ТОВАРИЩИ». Х/ф. 0+
7.55, 9.15 «ОТРЯД ТРУБАЧеВА 

СРАЖАеТСЯ». Х/ф. 0+
9.00, 13.00, 18.00 Новости дня.
10.10 «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!». 

Х/ф. 0+
12.00 «Новая звезда». Всероссий-

ский конкурс исполнителей 
песни. 1-й тур. 6+

13.15 «Новая звезда». Всероссий-
ский конкурс исполнителей 
песни. 1-й тур. 6+

14.10 «ВМФ СССР. Хроника победы». 
«Эсминцы проекта 7». Д/с. 12+

14.45 «КОмАНДА Че». Т/с. 16+
18.35 «КАРЬеРА ДИмЫ ГОРИНА». 

Х/ф. 0+
20.35 «ВЗРОСЛЫе ДеТИ». Х/ф. 6+
22.05, 23.20 «РОКИРОВКА В ДЛИН-

НУЮ СТОРОНУ». Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
0.15 «ДеНЬ КОмАНДИРА ДИВИ-

ЗИИ». Х/ф. 12+
2.05 «ЭЙ, НА ЛИНКОРе!». Х/ф. 6+
2.55 «КОмАНДА Че». Т/с. 16+

РЕКЛАМА

Разговаривают подруги:
- Посоветуй, что мне делать! 

Я просто не знаю, за кого выйти 
замуж. Один - хорошо зараба-
тывает, другой - очень хорошо 
танцует…

- А тот, первый, он не мог бы 
научиться танцевать?

*   *   *
Встречаются два соседа:
- Иван Петрович, у вас же 

проблемы со слухом. Почему к 
врачу не сходите?

- Обязательно схожу. Вот 
только дети музыкальную 
школу окончат - и обязательно 
схожу!

*   *   *
У Штирлица вблизи здания 

рейхсканцелярии сломалась ма-
шина, он вышел и стал копаться 
в моторе.

- Штирлиц, вы - русский раз-
ведчик, - сказал проходивший 
мимо Мюллер. - Истинный 

ариец непременно обратился 
бы в автосервис.

*   *   *
- Пап, помоги с домашним 

заданием. Какой род у слова 
«рефери» - мужской, женский 
или средний? 

- Смотря как судит...

АНЕКДОТЫ

У каждого 
телеканала 
своя глубина.

Прислал  
е. Тарасов, москва

Телевизор 
лучше мужа: 
его не надо 
кормить.

Прислала  
Т. Клейман, москва

  АФОРИЗМЫ

6.00 «Каспер, который 
живет под кры-
шей». М/с. 0+

6.50 «Октонавты». М/с. 0+
7.20 «Пингвиненок 

Пороро». М/с. 0+
7.30 «Миа и я». М/с. 6+
8.00 «Смешарики». М/с. 
8.05 «ОДНАЖДЫ В 

СКАЗКе». Т/с. 12+
9.00 «ДАеШЬ мОЛО-

ДеЖЬ!». Т/с. 16+
9.30 «мАРГОША». Т/с. 16+
11.30 «ЗВеЗДНЫЙ 

ПУТЬ». Х/ф. 16+
13.30 «Ералаш». 0+
14.30 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
16.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
18.00 «Уральские пельме-

ни». «Лучшее от Сла-
вы Мясникова». 16+

18.30 «Уральские пель-
мени». «Лучшее  
от Дмитрия  
Соколова». 16+

19.00 «Уральские пель-
мени». «Лучшее  
от Юлии  
Михалковой». 16+

19.30 «Уральские пельмени». 
«Лучшее от Сергея 
Нетиевского». 16+

20.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

22.00 Премьера! «Боль-
шой вопрос». Тре-
тий сезон. 16+

23.00 «ИЗО ВСеХ СИЛ». 
Х/ф. 16+

0.50 «ДАеШЬ мОЛО-
ДеЖЬ!». Т/с. 16+

1.20 «В ПОИСКАХ КА-
ПИТАНА ГРАНТА». 
Т/с. 0+

3.55 «Животный смех». 0+
4.55 «Чаплин». М/с. 6+
5.45 Музыка на СТС. 16+
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Зарядка от актрисы Ирины Усок: 
комплекс йоги от всех болезней.

5.10 Нарисованное кино. 
«Хортон».

6.00 Новости.
6.10 Нарисованное кино. 

«Хортон».  
Продолжение.

6.45 «БЕСЦЕННАЯ ЛЮ-
БОВЬ». Т/с. 16+

8.45 «Смешарики. Новые 
приключения».

9.00 «Играй, гармонь 
любимая!».

9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 Премьера. «Михаил 

Галустян. «Понять  
и простить». 12+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Идеальный 
ремонт».

13.10 «Барахолка». 12+
14.00 «ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 

СЛЕДОВАТЕЛЯ 
САВЕЛЬЕВА». 
Т/с. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?»  
с Дмитрием 
Дибровым.

19.15 Коллекция Первого 
канала. «ДОстояние 
РЕспублики:  
Андрей Дементьев».

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем 
Малаховым. 16+

23.00 «ПРЕДЛОЖЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

1.00 «КАГЕМУША». 
Х/ф. 16+

4.00 «Модный приговор».
5.00 «Контрольная 

закупка».

5.30 «СНАЙПЕР». 
Х/ф. 12+

7.30 «Сельское утро».
8.00, 11.00, 14.00 

Вести.
8.20, 11.20, 14.30 

Местное время. 
Вести-Москва.

8.30 «Планета собак».
9.10 Премьера. «Укроти-

тели звука». 12+
10.05 «Освободители». 

«Воздушный  
десант». 12+

11.30 Премьера. «Кули-
нарная звезда».

12.30 «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ». 
Х/ф. 12+

14.40 «ПРОЩАНИЕ 
СЛАВЯНКИ». 
Х/ф. 12+

15.10 Субботний вечер.
17.05 Премьера. «Улица 

Веселая». 12+
18.00 «ВЕЧНАЯ  

СКАЗКА». Х/ф. 12+

20.00 Вести в субботу.
20.45 «УДАР ЗОДИА-

КА». Х/ф. 12+
0.40 «АРИФМЕТИКА 

ПОДЛОСТИ». 
Х/ф. 12+

2.40 «ТАРТАРЕН ИЗ ТА-
РАСКОНА». Х/ф. 12+

5.00 «Планета собак».
5.30 Комната смеха. 

6.05 «ПЛЯЖ». Т/с. 16+
8.00 Сегодня.
8.20 «Хорошо там, 

где мы есть!». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
10.50 «Поедем, 

поедим!». 0+
11.55 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 Сегодня.
13.20 Своя игра. 0+
14.10 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+

18.00 Следствие 
вели... 16+

19.00 Сегодня.
19.20 «Летнее 

центральное  
телевидение». 16+

20.00 «Самые 
громкие русские 
сенсации». 16+

22.00 Ты не 
поверишь! 16+

22.50 «Хочу в ВИА Гру!». 16+
0.55 «Сегодня. 

Вечер. Шоу». 16+
2.15 «Спето в СССР». 12+
3.10 Дикий мир. 0+
3.20 «ПОД ПРИЦЕ-

ЛОМ». Т/с. 16+
5.10 «Все будет 

хорошо!». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ТРИДЦАТЬ  
ТРИ». Х/ф.

11.50 «Евгений 
Леонов». Д/ф.

12.30 Большая семья. 
Вера Глаголева. 
Ведущие Юрий 
Стоянов и Алек-
сандр Карлов.

13.30 «Музыкальная 
кулинария. Виваль-
ди и Венеция».

14.15 «Совы. 
Дети ночи». Д/ф.

15.10 «Игра в бисер» 
с Игорем 
Волгиным. 

15.50 «МЕРТВЫЕ  
ДУШИ». Х/ф.

17.30 «Больше, 
чем любовь».

18.10 «СЕРДЦА ЧЕТЫ-
РЕХ». Х/ф.

19.40 «Роман со време-
нем». Д/ф.

20.30 «Елена Камбурова 
приглашает...».

22.05 «ЧЕЛОВЕК  
У ОКНА». Х/ф.

23.40 «Белая студия». 
Юрий Стоянов.

0.25 «Баллада о лесных 
рыцарях». Д/ф.

1.20 «Австрия. Зальц-
бург. Дворец  
Альтенау». Д/ф.

1.50 «Заяц, который 
любил давать  
советы». М/ф.

1.55 «Музыкальная 
кулинария. Виваль-
ди и Венеция».

Вещание до 2.00.
2.40 «Сплит. Город 

во дворце». Д/ф.

6.30 Панорама дня. Live.
8.25 «В мире животных». 

с Николаем 
Дроздовым.

9.00 «Диалоги 
о рыбалке».

10.00 Большой спорт.
10.25 XXVIII Летняя 

Универсиада. 
Легкая атлетика. 
Прямая трансляция  
из Кореи.

15.40 Большой спорт.
16.00 «ЗАГОВОРЕН-
ФИЛЬМ НЫЙ». «ИГЛА». 

Х/ф. 16+
17.45 «ЗАГОВОРЕН-

НЫЙ». «ДОНОР». 
Х/ф. 16+

19.30 «ЗАГОВОРЕН-
ФИЛЬМ НЫЙ». «СОЛНЕЧ-

НЫЙ ВЕТЕР».  
Х/ф. 16+

21.15 «ЗАГОВОРЕН-
НЫЙ». «ПЕРСИД-
СКИЙ ОГОНЬ». 
Х/ф. 16+

23.00 «ПУТЬ». 
Х/ф. 16+

1.00 Большой спорт.
1.25 «Прототипы». 

Профессор  
Преображенский.

2.20 «Прототипы». 
Остап Бендер.

3.20 «Прототипы». 
Капитан Врунгель.

3.50 «Максимальное 
приближение». 
Дубай.

4.15 «Максимальное 
приближение». 
Корея.

4.40 Профессиональный 
бокс.

5.30 Марш-бросок. 12+
5.55 «ВЫСТРЕЛ  

В ТУМАНЕ». 
Х/ф. 16+

7.35 «СУДЬБА  
МАРИНЫ». 
Х/ф.

9.30 Православная 
энциклопедия. 
6+

10.00 Фильм - детям. 
ФИЛЬМ «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЮЙМ».
11.30 События.
11.45 «СИЦИЛИАНСКАЯ
ФИЛЬМ  ЗАЩИТА». 

Х/ф.
13.35 «Смех 

с доставкой  
на дом».  
Юмористический 
концерт. 12+

14.30 События.
14.50 «ХОЧУ РЕБЕНКА». 

Х/ф. 16+
16.50 «МОЙ КАПИТАН». 

Х/ф. 16+
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем 
Пушковым.

22.10 «Право 
голоса». 16+

0.25 «Рецепт майдана». 
Специальный 
 репортаж. 16+

1.00 «КАМЕНСКАЯ». 
ФИЛЬМ «СТЕЧЕНИЕ 

ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВ». 
Х/ф. 16+

3.05 «Самые 
влиятельные 
женщины мира. 
Жаклин Кеннеди». 
Д/ф. 12+

4.50 «Синдром 
зомби. Человек  
управляемый». 
Д/ф. 12+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+
9.00 «ЗАЙЦЕВ + 1».  

«ПОД МУЗЫКУ  
ВИВАЛЬДИ». Т/с. 16+

9.30 «ЗАЙЦЕВ + 1». 
Т/с. 16+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «САШАТАНЯ». 

Т/с. 16+
12.30, 0.30 «Такое Кино!». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00, 19.30, 22.15 «Комеди 

Клаб». 16+
20.00 «КОНСТАНТИН». 

Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «БЭТМЕН И РОБИН». 

Х/ф. 12+
3.25 «БИТВА ТИТАНОВ». 

Х/ф. 12+
6.00, 6.30 «Пингвины 

из «Мадагаскара». 12+

5.00 «ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ». 
Т/с. 16+

9.40 «Чистая работа». 12+
10.30 «Смотреть всем!». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Реформа НЕОбразования». 16+
22.00 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ». Т/с. 16+

1.30 «БОЙ С ТЕНЬЮ». Х/ф. 16+
4.00 «БОЙ С ТЕНЬЮ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора Комаровского». 
10.00 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». Х/ф. 0+
12.00 «ВХОД В ЛАБИРИНТ». Х/ф. 12+

17.00 «СМЕРТИ ВОПРЕКИ». Х/ф. 16+
19.00 «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». Х/ф. 16+
21.30 «СОРВИГОЛОВА». Х/ф. 12+
23.30 «ЗОНА СМЕРТЕЛЬНОЙ 

ОПАСНОСТИ». Х/ф. 16+
1.30 «ЗУБАСТИКИ-3». Х/ф. 16+
3.15, 4.15 «ТАЙНЫЙ КРУГ». Т/с. 12+
5.00 «ТАЙНЫЙ КРУГ». Т/с. 12+

6.30 Жить вкусно 
с Джейми Оливером.  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «УРАВНЕНИЕ СО ВСЕМИ 
ИЗВЕСТНЫМИ». 
Х/ф. 16+

11.20 «МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ». 
Х/ф. 16+

15.00 «1001 НОЧЬ». Х/ф. 12+
18.00 «Восточные 

жены». Д/ф. 16+
19.00 «1001 НОЧЬ». Х/ф. 12+
22.05 «Восточные жены». Д/ф. 16+
23.05 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «СНЕЖНАЯ ЛЮБОВЬ,  

ИЛИ СОН  
В ЗИМНЮЮ НОЧЬ». 
Х/ф. 12+

2.45 «НЕМНОГО НЕ В СЕБЕ». 
Х/ф. 16+

4.50 Красота без жертв. 
Док. цикл.16+

5.50 «Одна за всех». 16+
6.00 Жить вкусно

с Джейми Оливером.  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
8.00 «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА». 

Х/ф. 12+
9.55 «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ». Х/ф. 6+

11.40 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». 
Фильм-сказка. 0+

13.30 Трюкачи. 16+
14.30 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». Х/ф. 0+
17.40 «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ 

ПРЕДАТЕЛЯ». Т/с. 16+
21.40, 23.00 «+100500». 16+
23.30 «+100500». 18+
0.30 Голые и смешные 18+
1.30 «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ». Х/ф. 6+
3.15 «КОЛОМБИАНА». Х/ф. 16+
5.30 Мультфильмы. 0+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.35 «День ангела» 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. ДУРА». Т/с. 16+
11.00 «СЛЕД. ВТОРАЯ  

ПОЛОВИНА». Т/с. 16+
11.50 «СЛЕД. НЕКРОРОМАНТИК». 

Т/с. 16+
12.40 «СЛЕД. ПОСПЕШНЫЙ  

ПРИГОВОР». Т/с. 16+
13.25 «СЛЕД. ОШИБКА  

АНТОНОВОЙ». Т/с. 16+
14.15 «СЛЕД. ТЕХНИКА  

БЕЗОПАСНОСТИ». Т/с. 16+
15.05 «СЛЕД. ПОРОДА». Т/с. 16+
16.00 «СЛЕД. КРАСОТА -  

СТРАШНАЯ СИЛА». Т/с. 16+
16.50 «СЛЕД. ЛУЧШАЯ ШКОЛА 

ГОРОДА». Т/с. 16+
17.35 «СЛЕД. ПАРТИЯ». Т/с. 16+
18.30 «Сейчас».
19.00, 20.00, 20.55, 21.55, 22.55, 

23.50, 0.45 «КУЛИНАР-2». 
Х/ф. 16+

1.45, 3.00, 4.05, 5.20, 6.30,  
7.35 «ВОЙНА НА ЗАПАДНОМ 
НАПРАВЛЕНИИ». Т/с. 12+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.15 «СЕМЕРО  

СОЛДАТИКОВ». Х/ф. 0+
7.30 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ».  

Х/ф. 6+
9.00 Новости дня.
9.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
9.40 «Папа сможет?». 6+
10.45 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
17.00 «СЛЕДСТВИЕМ  

УСТАНОВЛЕНО». Х/ф. 6+
18.00 Новости дня.
18.20 «СЛЕДСТВИЕМ  

УСТАНОВЛЕНО». Х/ф. 6+
19.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

РЕЗИДЕНТА». Х/ф. 0+
21.55 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ  

«РЕЗИДЕНТ». Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ  

«РЕЗИДЕНТ». Х/ф. 0+
1.00 «ОСТОРОЖНО,  

БАБУШКА!». Х/ф. 0+
2.45 «КОМАНДА ЧЕ». Т/с. 16+

РЕКЛАМА
НАши РЕпоРтАжи с пРогРАМ-
Мы «ДЕжуРНый по стРАНЕ», 
гДЕ писАтЕЛь МихАиЛ жвА-
НЕцКий отвЕчАЕт НА вопРосы 
тЕЛЕвЕДущЕго АНДРЕя МАК-
сиМовА, всЕгДА поЛьзуются 
боЛьшиМ успЕхоМ у поДпис-
чиКов «АиФ». поКА пЕРЕДАчА 
НА ЛЕтНих КАНиКуЛАх, поРАДу-
ЕМ читАтЕЛЕй НовыМи МоНо-
ЛогАМи ЛюбиМого писАтЕЛя.

- Для чего живёт человек? Для 
лучшей жизни. Что такое лучшая 
жизнь? Когда делаешь то, что 
умеешь и этим помогаешь другим. 
Что такое счастье? Когда на-
слаждаешься тем, что делаешь, 
и этим успокаиваешь себя. Что 
такое мужская жизнь? Сделать 
счастливой свою страну и ещё од-
ну женщину. Что такое женская 
счастливая жизнь? Увидеть то 

же самое на лице того, кого дож-
далась. Что такое счастье? Не 
забывать о прежних достижениях 
и поменять яркие воспоминания 
на свежие ощущения. Что такое 
всеобщее счастье? Чувствовать, 
что страна принадлежит тебе. 

*  *  *
Не бывает того, что мы хо-

тим. Бывает только то, к чему 
мы можем приспособиться.

*  *  *
Сегодня я был тот, кого бы я 

выбрал, чтобы выйти замуж.
*  *  *

Отец говорил мне, не спеши - 
и всё сбудется, и вот сбылось, я 
уже не спешу.

*  *  *
Конечно, беспокоит мысль, 

что меня могут забыть, но се-
годня уже беспокоит мысль, что 
меня могут запомнить.

*  *  *
Ой, это была такая любовь, 

она висела на нём, как фартук, 
и он терпел её только во время 
еды.

«бЕспоКоит, что Могут зАпоМНить»

Жванецкий верен себе!  
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

6.00 «Чаплин». М/с. 6+
6.15 «Смешарики». 

М/с. 0+
6.20 «Каспер, который 

живет под  
крышей». М/с. 0+

7.10 «В ПОИСКАХ  
КАПИТАНА  
ГРАНТА». Т/с. 0+

8.30 «Том и Джерри. 
Детские годы». 
М/с. 0+

9.00 «В ПОИСКАХ 
СЕРИАЛ КАПИТАНА 

ГРАНТА». Т/с. 0+
10.15 «Тачки». 

Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

12.30 «КУХНЯ». 
Т/с. 16+

16.30 «Уральские 
пельмени».  
«Лучшее от Юлии  
Михалковой». 16+

17.00 «АСТЕРИКС 
ФИЛЬМ И ОБЕЛИКС. 

МИССИЯ  
«КЛЕОПАТРА». 
Х/ф. 0+

19.00 Премьера! 
«Взвешенные 
люди».  
Большое  
реалити-шоу. 
Ведущая -  
Юлия  
Ковальчук. 16+

20.30 «РИДДИК». 
Х/ф. 16+

22.45 «СУДЬЯ ДРЕДД». 
Х/ф. 16+

0.35 «ЖИРДЯИ». 
Х/ф. 12+

2.25 «Животный 
смех». 0+

4.55 «Чаплин». М/с. 6+
5.45 Музыка на СТС. 

16+
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

Максим Аверин: «Играя врача, 
я научился лечить людей!»

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Постель-
ная рессора. 8. «Желания диктуют 
... самого необходимого на завтра». 
9. Что резко увеличивает скорость 
при бегстве? 11. «Смертельный слу-
чай» из УК. 12. Фимиам на словах. 
14. Протеже ада. 16. Причина хохота. 
17. «Рулевое управление» у ямщика. 
18. «Неизгладимый след» от женить-

бы в паспорте. 22. Кислятина в цедре. 
23. Парень подарил девушке букет, 
но услышал в ответ: «Цветы, конечно, 
замечательно, но мне кажется, что ты 
слишком увлёкся ботаникой». Какую 
науку она призывала его полюбить? 
26. Натурально Аполлон. 28. «Захват-
чик духа». 29. «Самый спартаковский» 
корнеплод. 30. Чего не может быть с 
двумя шляпками? 31. Сельский се-
кьюрити.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Цель опре-
деляет ...». 2. Портативный бензобак. 
3. «Пуховик для богатых». 4. «Увертю-
ра» к Олимпийским играм. 5. «Прелю-
дия к застолью». 6. Бояр ские апар-
таменты. 9. Полпред жениха. 10. Из 
какого языка к нам попало бунгало? 
13. Конфигурация судоку. 14. «Фрон-
товые сто ...». 15. «Подлинник для 
бедных». 19. Какое сооружение фа-
раоны использовали для саморекла-

мы? 20. «Бросайте деньги лишь на 
встречный ...!». 21. Атом шевелюры. 
22. «Сильная ... не станет подавлять 
свои слабости». 24. «Щетинокосил-
ка». 25. «Двойная беседа». 27. «Ме-
теорит, упавший на ... Сызрани, даже 
как-то украсил местную архитектуру». 
28. Позор для стихотворца.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 26
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Рассудок. 

6. Изюминка. 8. Альпинист. 9. Спуск. 
11. Ручей. 13. Балласт. 15. Дрожжи. 
16. Панама. 20. Игрушка. 21. Скраб. 
23. Сосед. 24. Лампасник. 25. Водо-
хлёб. 26. Графоман.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Царапи-
на. 2. Дурак. 3. Смотр. 4. Скатерть. 
7. Диплом. 10. Сахарница. 12. Уп-
рямство. 13. «Боржоми». 14. Тренога. 
17. Одеколон. 18. Стукач. 19. Аттес-
тат. 22. Блоха. 23. Скифы.

5.40, 6.10 «БЕСЦЕННАЯ 
ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

6.00 Новости.
7.45 «Служу Отчизне!»
8.20 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.35 «Здоровье». 16+
9.40 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.15 Ирина Муромцева, 
Николай Фоменко, 
Алексей Пиво-
варов в проекте 
«Парк». Новое лет-
нее телевидение.

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «Фазенда».
12.50 «Горько!». 16+
13.40 «Константин Рай-

кин. Театр строгого 
режима». 12+

14.40 «СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ». 
Х/ф.

16.35 «День семьи, 
любви и вернос-
ти». Праздничный 
концерт.

18.45 Коллекция Первого 
канала. «Клуб Весе-
лых и Находчивых». 
Летний кубок  
в Сочи. 16+

21.00 Воскресное «Время». 
22.30 «Аффтар жжот». 16+
23.35 «Спектакль...» 

Концерт Полины 
Гагариной.

1.15 «ГИД ДЛЯ ЗАМУЖ-
НЕЙ ЖЕНЩИНЫ». 
Х/ф. 12+

3.05 «Модный приговор».
4.05 «Контрольная 

закупка».

6.25 «АНИСКИН  
И ФАНТОМАС». 
Х/ф.

9.10 «Смехопанорама».
9.40 Утренняя почта.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00, 14.00 Вести.
11.10 «РОДИТЕЛИ». Т/c. 

12+
12.10 «ЛЮБВИ ВСЕ 
ФИЛЬМ ВОЗРАСТЫ...». 

Х/ф. 12+

14.20 Премьера. 
«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

16.15 «ПЕЧАЛИ-
ФИЛЬМ РАДОСТИ НА-

ДЕЖДЫ». Х/ф. 12+
20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер  
с Владимиром  
Соловьёвым».  
12+

0.35 «ОБЕТ 
ФИЛЬМ МОЛЧАНИЯ». Х/ф. 

12+
2.30 «КТО ПОЕДЕТ 
ФИЛЬМ В ТРУСКАВЕЦ». 

Х/ф.
4.00 Комната смеха. 

6.10 «ПЛЯЖ». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 

16+
10.50 «Еда живая 

и мертвая».  
Научное  
расследование 
Сергея  
Малозёмова. 12+

11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 Своя игра. 0+
14.10 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

18.00 Следствие вели... 
16+

19.00 Премьера.
 «Акценты».  
Информационная 
программа.

19.30 Чистосердечное 
признание.  
16+

20.20 Вячеслав 
Дробинков и 
Дмитрий Ульянов 
в детективе  
«МЕДВЕЖЬЯ 
ХВАТКА». 
16+

0.05 «Большая 
перемена».  
12+

2.00 «Жизнь как песня. 
Татьяна  
Буланова». 16+

3.00 «ПОД ПРИЦЕ-
СЕРИАЛ ЛОМ». 

Т/с. 16+
4.55 «Всё будет 

хорошо!». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «СЕРДЦА ЧЕТЫ-
РЕХ». Х/ф.

12.05 «Евгений 
Самойлов». Д/ф.

12.45 «Севастопольские 
рассказы. Путе-
шествие в историю 
с Игорем Золото-
вицким». Д/с.

13.30, 1.55 «Музыкаль-
ная кулинария. 
Йозеф Гайдн».

14.00, 2.30 Гении и 
злодеи. Гавриил 
Илизаров.

14.30 «Баллада о лесных 
рыцарях». Д/ф.

15.30 Гала-концерт в 
симфоническом 
центре Чикаго.

16.15 «Пешком...». Моск-
ва усадебная.

16.45 «Больше, 
чем любовь».

17.25 «Династия без 
грима». Авторский 
проект Эдварда 
Радзинского. 
Глава первая.

18.10 «Республика 
песни». Концерт.

19.20 К юбилею Юлии 
Рутберг. «Линия 
жизни».

20.15 «ОСЕНЬ». Х/ф.
21.45 Из коллекции теле-

канала «Культура». 
Большая опера- 
2014 г.

23.55 «МЕРТВЫЕ  
ДУШИ». Х/ф.

1.35 «Письмо». «Длин-
ный мост в нужную 
сторону». М/ф.

Вещание до 2.00.

6.30 Панорама дня. 
Live.

8.25 «Моя рыбалка».
8.55 «КАНДАГАР». 

Х/ф. 16+
10.50 Большой спорт.
11.15 XXVIII Летняя 

Универсиада. 
Легкая атлетика. 
Прямая  
трансляция  
из Кореи.

13.40 Большой спорт.
14.00 «Танки. 

Уральский  
характер».

15.45 «ЯРОСЛАВ». 
Х/ф. 16+

17.40 «ГИТЛЕР КАПУТ!». 
Х/ф. 16+

19.30 «ОХОТНИКИ ЗА
ФИЛЬМ  КАРАВАНАМИ». 

Х/ф. 16+
23.10 «НОКАУТ». 

Х/ф. 16+
0.55 Большой спорт.
1.15 «Следственный 

эксперимент». 
Мыслить  
как убийца.

1.45 «НЕпростые вещи». 
Автомат  
Калашникова.

2.20 «НЕпростые 
вещи».  
Скоростной поезд.

2.45 «Мастера». 
Каскадер.

3.15 «Максимальное 
приближение». 
Хорватия.

3.40 «За кадром». 
Гватемала.

5.50 Марш-бросок. 12+
6.20 «СИНИЕ, КАК 
ФИЛЬМ МОРЕ, ГЛАЗА». 

Х/ф. 16+
8.10 «Фактор жизни». 12+
8.40 «ЖАНДАРМ НА 

ПРОГУЛКЕ». Х/ф.
10.40 «Барышня 

и кулинар». 12+
11.20 «Петровка, 38». 16+
11.30 События.
11.40 «Короли эпизода. 

Борис Новиков». 
Д/ф. 12+

12.30 «ГОЛУБАЯ СТРЕ-
ЛА». Х/ф.

14.15 Тайны нашего ки-
но. «Джентльмены 
удачи». 12+

14.50 Московская 
неделя.

15.20 «ВОПРОС  
ЧЕСТИ». Х/ф. 16+

17.10 «АНЮТИНО 
ФИЛЬМ СЧАСТЬЕ». 

Х/ф. 12+

21.00 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой.

22.10 «ОТЕЦ БРАУН». 
Х/ф. 16+

0.00 События.
0.15 «РАССЛЕДОВА-

НИЯ МЕРДОКА». 
Х/ф. 12+

2.05 «ХОЛОДНЫЙ  
РАСЧЕТ». Х/ф. 12+

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб Квад-

ратные штаны». 12+
9.00 «ЗАЙЦЕВ + 1».  

«ВЫХОДИ ЗА МЕНЯ». 
Т/с. 16+

9.30 «ЗАЙЦЕВ + 1».  
«НОВЫЙ ГОД». 
Т/с. 16+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Сделано со вкусом». 16+
12.00 «Перезагрузка». 16+
13.00 «КОНСТАНТИН». Х/ф. 16+
15.30 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». Х/ф. 16+
17.30, 18.30, 19.30 «Comedy 

Woman». 16+
20.00 «Танцы». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МОИ ЧЕРНИЧНЫЕ НОЧИ». 

Х/ф. 12+
3.00 «ПАТРУЛЬ». Х/ф. 18+
5.05 «ЗАЛОЖНИКИ». Х/ф. 16+
6.00, 6.30 «Пингвины 

из «Мадагаскара». 12+

5.00 «БОЙ С ТЕНЬЮ». 
Х/ф. 16+

6.30 «Реформа НЕОбразования». 
Концерт. 16+

9.30 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ». 
Т/с. 16+

13.00 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ». 
Т/с. 16+

23.30 «Нашествие-2015». 
Рок-фестиваль. 16+

1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
7.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
8.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «ЦЫГАНСКОЕ СЧАСТЬЕ». Х/ф. 12+

11.15 «МГНОВЕНИЯ НЬЮ-ЙОРКА». 
Х/ф. 12+

13.00 «СОРВИГОЛОВА». Х/ф. 12+
15.00 «ДЕМОНЫ ДА ВИНЧИ». Т/с. 16+
23.00 «ШЕСТОЙ ДЕНЬ». Х/ф. 16+
1.30 «ЗУБАСТИКИ-4». Х/ф. 16+
3.15, 4.15, 5.00 «ТАЙНЫЙ КРУГ». 

Т/с. 12+

6.30 Жить вкусно 
с Джейми Оливером.  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «ЖАЖДА МЕСТИ». 
Х/ф. 16+

10.20 «ПЯТЬ ШАГОВ  
ПО ОБЛАКАМ». Х/ф. 16+

14.20 «МОЯ НОВАЯ ЖИЗНЬ». 
Х/ф. 16+

18.00 «ОНА НАПИСАЛА  
УБИЙСТВО». Т/с. 16+

18.55 «Одна за всех». 16+
19.00 «ПРОВИНЦИАЛЬНАЯ МУЗА». 

Х/ф. 12+
22.55 «Звездная жизнь». 

Д/ф. 16+
23.55 «Одна за всех». 16+
0.30 «ВТОРАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
2.25 Красота без жертв. 

Док. цикл.16+
5.25 Домашняя кухн. 

Кулинарное шоу. 16+
5.55 «Одна за всех». 16+
6.00 Жить вкусно 

с Джейми Оливером.  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.00 «СВЕТОФОР». Т/с.  16+
14.30 «ТРИ МУШКЕТЕРА. ПОД-

ВЕСКИ КОРОЛЕВЫ». Х/ф. 0+
16.40 «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ 

ПРЕДАТЕЛЯ». Т/с. 16+
20.35 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

Х/ф. 0+

23.55 «+100500». 18+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.30 «ТРИ МУШКЕТЕРА. ПОДВЕС-

КИ КОРОЛЕВЫ». Х/ф. 0+
3.35 «НОЧНОЙ ПРОДАВЕЦ». Х/ф. 12+
5.25 Мультфильмы. 0+

8.40 «Куда летишь, Витар?», 
«Приключения Хомы»,  
«Трям, здравствуйте!»,  
«Чиполлино». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из будущего» 

с Михаилом Ковальчуком. 
0+

11.00 «ВИЙ». Х/ф. 12+
12.25 «СОБАКА НА СЕНЕ». 

Х/ф. 12+
15.00 «РАЗНЫЕ СУДЬБЫ». 

Х/ф. 12+
17.00 «Место происшествия. 

О главном».
18.00 «Главное». 

Информационно- 
аналитическая программа.

19.30, 20.25, 21.25, 22.25, 23.20, 
0.20, 1.20 «КУЛИНАР-2». 
Х/ф. 16+

2.15 «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СДАЕТСЯ». 
Х/ф. 12+

3.55 «Агентство специальных рас-
следований». Д/с. 16+

4.50 «Агентство специальных рас-
следований». Д/с. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.25 «ОСЛИНАЯ ШКУРА».  

Х/ф. 0+
7.55 «В ДОБРЫЙ ЧАС!». 

Х/ф. 0+
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «СТРАХОВЩИКИ». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «СТРАХОВЩИКИ». Т/с. 16+
17.10 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.15 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.15 «Юбилейный вечер 

«Театру Российской Армии  
85 лет». 0+

23.00 Новости дня.
23.20 «Юбилейный вечер 

«Театру Российской Армии  
85 лет». 0+

23.45 «МИРАЖ». 
Т/с. 6+

4.00 «РОКИРОВКА  
В ДЛИННУЮ СТОРОНУ». 
Х/ф. 0+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

И в прямом 
эфире могут 
кривить душой.

Прислал  
М. Никитин, Москва

АФОРИЗМ

6.00 «Чаплин». М/с. 6+
6.25 «Смешарики». М/с. 0+
6.30 «АСТЕРИКС И ОБЕ-

ЛИКС. МИССИЯ 
КЛЕОПАТРА». 
Х/ф. 0+

8.30 «Том и Джерри. Дет-
ские годы». М/с. 0+

9.00 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.10 «Драконы: Защитни-
ки Олуха». М/с. 6+

10.05 «Мастершеф». 16+
11.00 Премьера! «Успеть 

за 24 часа». Реали-
ти-шоу. Ведущий - 
Александр Рогов. 
16+

12.00 Премьера! «Женаты 
с первого взгляда». 
Реалити-шоу. 16+

13.05 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

14.00 «Взвешенные 
люди». Большое 
реалити-шоу. 
Ведущая - Юлия 
Ковальчук. 16+

15.30 «Уральские  
пельмени».  
«Лучшее от Сергея 
Нетиевского». 16+

16.00 «Ералаш». 0+
16.45 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
17.45 «РИДДИК». Х/ф. 16+
20.00 «ВОЙНА МИРОВ». 

Х/ф. 16+
22.10 «АВАРИЯ». Х/ф. 16+
23.55 «Большой вопрос». 

Третий сезон . 16+
0.55 «Женаты с первого 

взгляда». Реалити-
шоу. 16+

2.00 «Мастершеф». Кули-
нарное шоу. 16+

2.55 «Животный смех». 0+
4.55 «Чаплин». М/с. 6+
5.45 Музыка на СТС. 16+
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Триллер/фантастика. США. Режиссёр Алан Тейлор. 
В ролях: Арнольд Шварценеггер, Эмилия Кларк, Джай Кортни, Джейсон Кларк, 
Мэтт Смит, Бретт Азар, Сандрин Холт и др.

Кино

возвращение шварценеггера в роли легендарного терминатора! «генезис» 
(или «терминатор-5») станет началом новой трилогии о терминаторе. в но-
вом фильме юнит т-800, застряв в 1984 году, пытается из него вырваться, 
чтобы защитить ставшую ему родной сару Коннор и спасти будущее, - для 
этого ему нужно переписать прошлое. 

«терминатор: 
генезис»

 »премьера

В одном шоу будут собраны все цирковые элементы: вол-
шебный мир русалок и вампиров, умные животные, трюки 
бесстрашных акробатов, всемирно известный тандем клоунов 
Франке и даже танцы на льду. А те, кто придёт за 1,5 часа до 
начала, смогут увидеть большой карнавал с участием фокус-
ников, жонглёров и клоунов и принять участие в конкурсах. 

«зачарованный город»
Со 2 по 5 июля, ежедневно, 19.00
Цирк танцующих фонтанов «Аквамарин», 
ул. Мельникова, д. 7. 
Цена билета: от 400 до 3500 руб.

Дети

Экспозицию представляют сделанные разными авто-
рами в первом десятилетии XX века цветные фотографии 
Москвы (на фото Царь-колокол, 1900-1910-е, неизвестный 
автор), Петербурга, Киева, Алупки, Варшавы, Нижнего Нов-
города и др.

«ранний цвет 
в русской  
фотографии.  
российская империя в 1890-1910-е»
С 1 июля до 6 сентября, ежедневно, с 12.00 до 21.00, 
вых. - пн. Мультимедиа Арт Музей, ул. Остоженка, д. 16.
Цена билета: до 500 руб. 

выставКа

На юбилейном, 15-м фестивале будут выступать не только 
заслуженные любимцы поклонников рок-культуры - «Ленин-
град», «Дельфин», «Кукрыниксы», «Танцы минус», «Тарака-
ны!», «Пикник», «Эпидемия», Noize MC, «Мельница», - но 
и молодые талантливые дебютанты, которым одно только 
выступление на этой площадке может принести славу и 
признание коллег.

«нашествие 2015»
С 3 по 5 июля, 
е жедневно, с 10.00 до 20.00.
Пос. Большое Завидово.
Цена билета: от 1800 руб. 

фестиваль

Здесь можно будет погрузиться в атмосферу далёких 
60-х: купить винтажную вещицу, научиться делать макияж 
и причёску в стиле Брижит Бардо, попробовать газировку 
из легендарных автоматов, посетить интерактивный музей, 
увидеть ретромотороллеры и насладиться музыкой в стиле 
сёрф, гараж и соул. А завершится всё действо золотыми 
хитами группы «Браво». 

«Back to the 60’s»
4 июля, сб.,  
с 12.00 до 23.00. Парк «Красная Пресня»,  
ул. Мантулинская, д. 5. Цена билета: от 1500 до 2000 руб. 

фестиваль

С Симфоническим оркестром Госкапеллы России вы-
ступят молодые артисты: дирижёр Дмитрий Крюков и 
виолончелист Арсений Чубачин (на фото) - будущее рос-
сийской исполнительской школы. В программе - симфония 
№ 5 Чайковского и Концерт для виолончели с оркестром 
Дворжака. 

симфоническая 
капелла россии
3 июля, пт., 19.00 
Консерватория им. П. И. Чайковского,  
ул. Большая Никитская, д. 13/6.
Цена билета: от 200 до 1000 руб. 

КлассиКа

В очередной раз Диана Арбенина собирает в свой день 
рождения тысячи поклонников. Отмечать будет с любимы-
ми песнями и стихами, новыми работами и неожиданными 
экспромтами акустики и электричества. В этот день драйв и 
энергия, присущие группе, должны бить ключом. Впрочем, 
по-другому рок-музыканты и не умеют. Конечно, не обойдётся 
без слёз, цветов и поздравлений.

«ночные снайперы»
8 июля, ср., 20.00.
Yotaspace, ул. Орджоникидзе, д. 11.
Цена билета: от 1800 руб.

КонЦеРт

Выставка к 1000-летию преставления святого равно-
апостольного князя Владимира и к Дню крещения Руси - на 
ней показывают рукописи, печатные книги, иконы, лубки, 
гравюры, памятники декоративно-прикладного искусства и 
мелкой пластики, предметы церковного обихода и археоло-
гические ценности.

«Креститель руси» 
До 12 октября,  
ежедневно, с 10.00 до 18.00, 
пт.-сб., с 10.00 до 21.00, вых. - вт. 
Государственный исторический музей, Красная пл., д. 1. 
Цена билета: до 350 руб.

выставКа 

Танцевальная комедия для взрослых. Известный клуб 
«Короли Тампы» на грани разорения, но покидать рынок, 
склонив голову, он не готов. Поэтому лучшие танцоры клуба 
подготовили яркую и фееричную прощальную программу. 
Её звезда - Супер Майк, закончивший три года назад свою 
танцевальную карьеру. 

«супер майк XXL»
Драма/комедия. США. 
Режиссёр Грегори Джейкобс. 
В ролях: Ченнинг Татум, Джо Манганьелло, Мэтт Бомер, 
Элизабет Бэнкс и др.

Кино

«летние балетные  
сезоны-2015» 

1 июля по 28 августа в Москве на сцене РАМТ пройдут 
очередные «Летние балетные сезоны», отмечающие 
в этом году своё 15-летие. «АиФ» выбрал самые кра-
сочные постановки, которые нельзя пропустить. 
■  «Лебединое озеро». Традиционно открываются «Сезо-
ны» одним из самых любимых зрителем балетов на музыку 
П. И. Чайковского. На сцене: Марийский государственный 
театр оперы и балета (Марий Эл).
1, 2, 11, 12, 22, 23 и 31 июля, 19.00. Цена билета: от 
800 до 2500 руб. 

■  «Дон Кихот». Начитавшись рыцарских романов, Дон Кихот решает отправиться на 
подвиги во имя прекрасной Дульсинеи. На сцене: Русский классический балет. 10, 15, 
21, 29 июля, 19.00. Цена билета: от 800 до 2500 руб. 
■  «Спящая красавица». Балет называют энциклопедией классического танца, 
наполненного лёгкостью, изяществом и грациозностью. На сцене: Театр балета клас-
сической хореографии. 6, 7, 17, 18, 26, 27 июля, 19.00. Цена билета: от 800 до 
2500 руб. 
■  «Жизель». С 1841 года по сегодняшний день балет считается вершиной романтичес-
кой хореографии, рассказывающей о потерянной навеки любви. На сцене: Театр балета 
классической хореографии при участии солистов парижской Гранд Опера 16 и 25 июля, 
чт. и сб., 19.00. Цена билета: от 800 до 2500 руб. 

Что получится, если соединить медиатехнологии и поэ-
зию? Может ли тело чувствовать каждую строку стихотво-
рения? Экспозиция покажет новое видение классической 
поэзии через 3D, инсталляцию, скульптуру, робота-поэта и 
«поэтическое» кресло, способное на физическом уровне дать 
прочувствовать стихи Ахматовой, Блока и Есенина.

«цифровой поэт»
До 30 августа, ежедневно, 
вт.-вс. с 11.00 до 20.00, вых. - пн. 
Электромузей, ул. Ростокинская, д. 1. 
Цена билета: до 100 руб.

выставКа

Фото в «Афише»: А. ВИТВИЦКОГО, В. ХРИСТОФОРОВА, www.kinopoisk.ru, www.shipers.net
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ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

 Даже при лёгком покаш-
ливании у меня отходит 
мокрота. О чём это говорит?

И. Сухов, Астрахань

- При влажном кашле из орга-
низма вместе с мокротой выхо-
дят микробы и их яды. Мокро-
той чаще всего сопровождаются 
простудные заболевания, брон-
хиты, хронические синуситы, 
заболевания лёгких. Чаще всего 
образование мокроты провоци-
руют курение и  наличие аллер-
гии. Чтобы выяснить причину 
выделения мокроты, нужно 
провести её анализ, рентген лёг-
ких и придаточных пазух носа, 
пройти консультации пульмо-
нолога, оториноларинголога, 
аллерголога.

 Дочь часто моргает. Не 
могу понять - это от нервов 
или от близорукости (зре-
ние минус 1,5)?

М. Переверзина, Омск 

 - Частое моргание - это 
нерв ный тик (непроизвольное 
подёргивание мышц лица), 
сигнализирующий о том, что 
нервная система ребёнка пере-
гружена. Причинами могут 
быть черепно-мозговая трав-
ма, приём некоторых лекарств, 
перенесённые заболевания 
или сухость глаза. Необходима 
консультация невропатолога, 
окулиста.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

ОТДЫХАЙТЕ С УМОМ!

ПУТЬ К МОРЮ
Чтобы не простудиться в 

самолёте, дня за три до полё-
та начинаем пить противо-
вирусные растительные чаи: 
с корицей, имбирём (в пер-
вой половине дня), с мятой, 
шалфеем, мелиссой (к вече-
ру). Перед полётом смазы-
ваем слизистую носа мазью 
с календулой, прополисом 
или Эваменолом, если их 
нет - маслом. Берём в полёт 
лёгкий шарфик, чтобы при-
крыть область ярёмной впа-
дины и грудины (где вырез 
футболки) от струи холодно-
го воздуха из кондиционера. 

В ОТПУСКЕ МЫ ПРОСТО 
ОБЯЗАНЫ ПОЛНОЦЕН-
НО ОТДОХНУТЬ, ПОЛУ-
ЧИТЬ ЗАРЯД ЭНЕРГИИ 
И ЗАКАЛИТЬСЯ ПЕРЕД 
ВЫХОДОМ НА РАБОТУ. КАК ЭТО 

СДЕЛАТЬ, РАС-
СКАЗЫВАЕТ ТА-
ТЬЯНА КИСЕЛЁ-
ВА, ПРОФЕССОР, 
Д.М.Н., ВЕДУ-
ЩИЙ НАУЧНЫЙ 
С О Т Р У Д Н И К 
НИИ ПИТАНИЯ, 
ПРЕЗИДЕНТ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
АССОЦИАЦИИ НАТУРО-
ТЕРАПЕВТОВ.

Находимся в тени и 
учимся дышать, чтобы 

получить больше отрица-
тельных ионов (до 8 утра), 

здоровой энергии моря и 
целебных паров с йодом (для 
щитовидки) и бромом (для 
нервной системы). Дышим 
спокойно, ровно, глубоко, но 
не в грудь (не тянем плечи к 
ушам), а в живот. Заработает 

диафрагма - заработает вся 
пищеварительная система, 
включится антиоксидантная 
защита. Лежим, мечтаем, рас-
слабляемся. Можно легонько 
помассировать кисти 
и стопы, поделать 
ими упражнение 
типа «мы писали, 
мы писали - наши 
пальчики устали». 

НА ПЛЯЖЕ

Попеременно входим в 
прохладную воду - возвра-
щаемся на горячий песок. 
Если никто не видит, мож-
но и на четвереньках такую 
штуку проделать. Смена 
температур в районе со-
судистых точек запястий 
и щиколоток - отличная 
профилактика осенних го-

ловных болей и тренировка 
сосудов.

Хорошо ещё босиком хо-
дить на дальние расстояния 
вдоль моря, смотреть на во-
ду, дышать морем, главное 
- в отпуске не спешить и ра-
доваться каждому пустяку, 
который в рабочем ритме 
нам незаметен. 

КАК ЗАКАЛЯЕМСЯ

Как? Просто ходите по бе-
регу. Конечно, не по острым 
камням, а по песку или галь-
ке. А если больно? Ходите 
медленно и осторожно, мы же 
в отпуске можем поз-
волить себе, наконец,  
никуда не спешить. 
Аккуратно ставим 

ногу и ждём, когда боль прой-
дёт, только после этого делаем 
следующий шаг. Если делать 
всё правильно, то на 3-4-й день 
вместо слабости от акклима-

тизации будете чувс-
твовать приятные 

потоки восходящей 
энергии от стоп.

ОЖИВЛЯЕМ СЕБЯ

Лучше по утрам (отрица-
тельные ионы в утренней 
воде избавят от стресса и 
усталости) и вечерам (про-
гревшееся море снимает да-
же глубинный стресс). Если 
очень тянет к воде в середи-
не дня - перед входом в мо-
ре надо прикрыть голову, 
надеть тёмные очки, а 
иногда и футболку. 

Для горожан с гиподина-
мией отлично подойдёт 
неспешное плавание, 

когда дыхание не сбива-
ется, а мысли сосредоточе-
ны только на его ритме. Но 
при этом диапазон движе-
ний должен быть макси-
мальным, чтобы все зажа-

тые участки в теле как 
бы растягивались.

КАК КУПАЕМСЯ

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

Материал подготовила Юлия БОРТА. Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

Как провести 
отпуск с пользой? Питьевую воду, жела-

тельно без газа. Можно 2-3 
чашки чая в день с мёдом, 
джемом, мармеладом, пас-
тилой, ведь в жару организм 
требует сладенького, и не 
стоит ему отказывать в пра-
вильных углеводах. 

Реки пива не помогут вы-
вести ненужные продукты 

обмена, это совсем не 
тот мочегонный 
эффект, которого 
ждёт ваш орга-
низм. Вода с ли-
моном, разбавлен-

ные водой фреши, 
травяные чаи - вот за что он 
скажет спасибо. 

Вино тоже желательно 
разбавлять водой, при этом 
очень внимательно сле-
дите за собой. Если от 1-2 
бокалов появилась голо-
вная боль - скажите этому 
сорту вина «прощай», а то 
и до приступа мигрени или 
сосудистого криза недале-
ко. Очень хороши бывают 
иногда качественные до-
машние вина, ведь в них не 
добавляют соединений се-
ры, поэтому побочные эф-
фекты от них минимальны. 
Обязательно помним о воз-
можной аллергии на вино и 
о так называемой пищевой 
непереносимости, которые 
всё чаще стали проявлять-
ся после употребления вин, 
особенно неразбавленных.

КАК И ЧТО ПЬЁМ

стоит ему отказывать в пра-
вильных углеводах. 

Реки пива не помогут вы-
вести ненужные продукты 

обмена,
тот мочегонный 
эффект, которого 

моном, разбавлен-

диафрагма - заработает вся 
ные водой фреши, 
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Летний зной может 
быть смертельно 
опасен.

ЕСЛИ ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА 
ВЫХОДИТ ЗА РАМКИ КЛИМА-
ТИЧЕСКОЙ НОРМЫ, НАШ ОРГА-
НИЗМ НУЖДАЕТСЯ В ЗАЩИТЕ. 
ПОЧЕМУ?

Р а с с к а з ы -
в а е т  Ф а и л ь 
АГЕЕВ, д. м. н., 
профессор, ру-
к о в о д и т е л ь 
научно-диспан-
серного отдела 
И н с т и т у т а 
к л и н и ч е с к о й 

кардиологии им. Мясникова 
 ФГБУ «Российский кардиологи-
ческий научно-производственный 
комплекс».

ГДЕ НОРМА?  
Для средней полосы России 

наиболее комфортна темпера-
тура 18-20 градусов. В такую по-
году люди реже всего умирают и 
обращаются к врачам. 

Верхняя граница среднесу-
точной нормы - 23,4 градуса. 
За этим порогом начинается 
жара - самое серьёзное клима-
тическое испытание организма 
на прочность. У нас печальные 

последствия жаркой погоды 
подсчитали сначала в 2001 г. 
(тогда аномальная жара накры-
ла среднюю полосу России на 
9 дней), а затем дымным летом 
2010 г., когда в 31 российском 
регионе жара простояла 53 дня. 
По врачебным данным, прирост 
смертности в эти дни (по срав-
нению с предыдущими годами) 
составил 55%.

Обязательно определите, 
не относитесь ли вы или ваши 
близкие к той категории лю-
дей, для которых жара наибо-
лее опасна (см. инфографику). В 
таких случаях следует быть осо-
бенно осторожными, а ещё луч-
ше находиться под присталь-
ным врачебным наблюдением.

КАК СПАСАТЬСЯ? 
Как же мы можем уберечь 

себя от вредных последствий 
зноя?

� В жаркую погоду лучше 
находиться в зелёной зоне или 
в кондиционированном поме-
щении. Призыв не покидать 
помещение во время жары 
актуален, только если оно 
оборудовано кондиционером. 
Бетонные здания врачи счи-
тают «тепловыми ловушками», 
а верхние этажи - и вовсе «яд-
рами жары». Жаркая погода 
- хороший повод «спуститься 
на землю». Под кронами дере-
вьев легче дышится, к тому же 
температура воздуха в зелёной 
зоне на 2-3 градуса ниже.

Помните:  вентиляторы ра-
ботают по принципу аэрогриля 
(гоняют раскалённый воздух) 
и заменой кондиционеру слу-
жить не могут.

� Не допускайте перегрева 
тела. Одежда должна быть сво-
бодной, обувь - открытой. Если 
есть возможность, в течение дня 
2-3 раза примите прохладный 
душ. 

� Не переусердствуйте с 
физической нагрузкой. Дачные 
работы и занятия спортом на 
свежем воздухе  крайне опасны 
в жару. Сердечно-сосудистая 
система даже здоровых людей 
может дать сбой. 

� Ешьте и пейте правиль-
но. Меню пикника в жаркую 

погоду нужно пересмотреть. 
Высокобелковая жареная пи-
ща (шашлык, мясо на гриле) 
разогревает и без того измучен-
ный жарой организм. Есть надо 
охлаждающие блюда (салаты, 
холодные супы, свежие овощи 
и фрукты), а пить как можно 
больше - даже если не хочется. 
Это нужно помнить пожилым 
людям, у которых чувство жаж-
ды притуплено. Оптимальный 
выбор - чистая вода. Сладкие 
напитки, кофе и алкоголь под 
строжайшим запретом!

� Корректируйте схему при-
ёма лекарств. Ряд препаратов 
негативно влияет на адаптацию 
организма к высоким температу-
рам и может серьёзно ухудшить 
самочувствие. К ним относятся 
мочегонные (нарушают электро-
литный баланс), антигистамины 
от аллергии (подавляют работу 
потовых желёз - через них орга-
низм охлаждается), седативные 
(успокоительные), обезболи-
вающие (снижают восприятие 
тепла) и противовоспалительные 
(угнетают функцию почек). Ле-
карства в жаркую погоду нужно 
хранить в холодильнике - высо-
кая температура может изменить 
их действие и срок годности. 

Особый разговор - о ги-
пертониках. В жару давление 
снижается, и пациенты пере-
стают принимать лекарства. 
Как только погода меняется - 
давление подскакивает. Итог 
- либо гипертонический криз, 
либо инфаркт или инсульт. Ги-
пертоникам в жару рекомендо-
ван приём адаптогенов, содер-
жащих калий и магний, - из-за 
их дефицита могут возникнуть 
нарушения сердечного ритма и 
нестабильность давления. 

� Высыпайтесь и не нерв-
ничайте по пустякам. В жару от-
мечается обострение психозов и 
рост самоубийств. Во Франции 
была опубликована «убийствен-
ная» статистика: в жаркие меся-
цы суициды оказались главной 
причиной смертности наравне 
с сердечными недугами. С чем 
это связано, пока непонятно, но 
очевидно, что в жару особенно 
важно дер жать себя в руках и 
следить за эмоциями.

Лидия ЮДИНА
Фото Legion-Media, 

Станислава КРАСИЛЬНИКОВА/ТАСС 

В ЖАРУ НЕ ДО ЖИРУ
ЛЕЧЕБНИК 

Опрос проведён фондом «Общественное мнение» среди 1500 
респондентов в 100 населённых пунктах 43 регионов РФ. 

Когда рожать?

Какой возраст оптимален для рождения первого ребёнка?

Впервые становиться мамой, согласно опросу ФОМ, лучше в 21-24 года, а 
папой - в 25-28 лет. Поздними детьми россияне называют первенцев, чья 
мама старше 36 лет, а папа - 43 лет.

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

ЗА ЧТО ПЛАТИМ? 
ГЛАВА МИН-
ЗДРАВА ЗА-
ЯВИЛА, ЧТО 
ТАРИФЫ ОМС 
БУДУТ ПЕРЕ-
СМОТРЕНЫ, 
ПОСКОЛЬКУ 
НЕ ОТРАЖА-
ЮТ РЕАЛЬНОЙ 
СТОИМОСТИ 
УСЛУГ. 

Заявление министра под-
тверждает: ситуацию в россий-
ском здравоохранении сегодня 
никто не контролирует. Ситу-
ация с тарифами, стоимость 
которых в регионах различа-
ется в десятки раз, - тому под-
тверждение. Их формирова-
ние - тайна за семью печатями. 
Но корень проблемы в другом: 
медуслуги у нас не могут быть 
платными, т. к. здравоохранение 
в России полностью находится 
на содержании у государства. 
Государ ство отводит землю, 
проводит коммуникации, строит 
клинику, закупает оборудова-
ние. А потом выясняется, что 
за оказание медуслуг в этой 
клинике государство должно 
платить, как на рынке?! Это 
равносильно тому, как поку-
пать у самого себя помидоры, 
выращенные на своих 6 сотках. 

Что же касается пересмот-
ра стоимости тарифов, у меня 
нет иллюзий. Цель рыночной 
экономики - прибыль. И пока у 
нас медицина рыночная, любые 
реформы, увы, будут заканчи-
ваться повышением цен на вра-
чебные услуги.

Александр Саверский, пре-
зидент Лиги защитников 
пациентов 

ПОЗИЦИЯ

САВЕРСКОГО 

Неблагоприятные дни и часы
с 2 по 8 июля 2015 г.

2 июля, четверг 
(пик с 14 до 16 часов)* 
Возможны болезни суставов, 

проблемы с сердцем и психикой. 
Избегайте стрессов.

6 июля, понедельник 
(пик с 19 до 21 часа)* 

Возможны болезни ног, 
инфекции. Остерегайтесь травм. 

8 июля, среда 
(пик с 19 до 21 часа)* 

Возможны болезни головы. Избе-
гайте стрессов.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

≤17

≥33

18-20 29-32

21-24

25-28
лет

лет

лет лет

лет

лет

затруднились ответить

1% 23%

17% 3%

51% 3%2%

КОМУ  ЖАРА  ОСОБЕННО  ОПАСНА
3  Люди, чья 

деятельность 
связана с пребыва-
нием на открытом 

воздухе, - работ-
ники ГИБДД, 

дворники, 
строители и т. п. 

4  Люди с 
хроническими 

заболеваниями - их 
наличие ухудшает 

адаптацию к высоким 
температурам. Самый 

высокий риск у 
пациентов с сердечно-
сосудистыми пробле-
мами, сахарным 
диабетом, гипертирео-
зом, бронхолёгочными 
болезнями.

1  Люди зрелого возраста 
- с течением времени наруша-

ется система терморегуляции: 
потоотделение (с помо-
щью которого организм 
охлаждается) снижает-
ся, запасы жидкости в 
организме уменьшают-
ся, что приводит к 
хроническому 
обезвоживанию.

2  Дети - от 
рождения до 4 

лет. Лёгкие в этом 
возрасте только 
развиваются, 
поэтому они 
более чувстви-
тельны к 
загрязнению 
воздуха.

ПОКУПАЙТЕ И ЧИТАЙТЕ 
В НОМЕРЕ №7-8 Ре

кл
ам

а

+16

ЖУРНАЛА «ПРО КУХНЮ»

РЕЦЕПТЫ ОТ ЗВЕЗД,
ИСТОРИИ О ТОМ, 
КАК СДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ 
ВКУСНЕЕ, 
СОВЕТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ

ВСЕ О ЯГОДАХ И 

СОКОВЫЖИМАНИИ

РЕЦЕПТЫ
ЧИТАТЕЛЕЙ

КИНОШНЫЕ

РЕЦЕПТЫ
БОЯРСКОГО

64 
СТРАНИЦЫ 

О ВКУСНОЙ 

ПИЩЕ
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РЕШЕНИЕ  ПРОБЛЕМЫ

прочитал, что если вмес-
то баночки сладкой гази-
ровки выпивать просто 
воду, чай или кофе без 
сахара, то риск сахарного 
диабета в будущем снижа-
ется на 14-25%. можно ли 
этому верить?

С. Авдюхин, омск

О т в е ч а -
е т  А н а т о л и й 
 И Г Н А Т Ь Е В , 
врач и ведущий 
с п е ц и а л и с т 
Первого Мос-
ковского го-

сударственного медицинского 
университета им. Сеченова:

- Я знакомился с этим ис-
следованием, оно вызывает 
доверие. Чтобы прийти к та-
ким выводам, 25 тыс. человек 
наблюдали более 10 лет, изу-
чая их пищевые привычки и 
заболеваемость. Из исследо-

вания вытекает, что каждый 
ежедневный дополнительный 
стакан газировки объёмом 
примерно 250 мл увеличивал 
риск развития сахарного диа-
бета II типа на 18%. А порция 
сладких молочных коктейлей 
(280 мл) увеличивала риск до 
20%. 

Тогда как чай и кофе, да-
же с сахаром, лайт-газировки 
с подсластителями и сок не 
оказывали такого влияния. 
Кроме того, замена одной пор-
ции газировки или молочного 
коктейля водой, чаем или ко-
фе без сахара снижала веро-
ятность развития диабета на 
14-25%. 

Интересно, что лайт-гази-
ровка (с заменителями сахара) 
в этот список не входит. Если 
заменять ею обычную газиров-
ку с сахаром, то вероятность 
развития диабета не уменьша-
ется. 

дО чЕгО дОвЕдёт газИРОвка?

дочке 7 лет, она грызёт 
ногти. пробовала всё: ма-
зала ногти горчицей, бин-
товала пальцы, угрожала, 
высмеивала. не помогает!

С. михеева,  
липецк

Отвечает детский психолог 
Юлия ГУРЕВИЧ:

- Мазать пальцы горчицей 
бесполезно. Пугать ребёнка, 
бить по рукам, постоянно 
одёргивать - тоже. Ругань ещё 
больше усиливает нервозность 

ребёнка - все 
подобные дет-
ские привыч-
ки психологи 
считают нев-
ротическими. 
П о п р о б у й т е 

сделать маникюр себе и до-
чери. Приучайте её обращать 
внимание на красоту рук, 
следить за ними. Маникюр 
продолжайте делать периоди-
чески. Эти женские приёмы 
помогут отучить дочку грызть 
ногти. 

как ОтучИть гРЫзть НОгтИ?
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От чего нас спасут 
мята, петрушка и 
прочая зелень?

Летом на грядках поЛно неж
нейших ароматных травок, и 
многие обиЛьно сдабривают 
ими чуть Ли не все бЛюда. 
поЛезно Ли это?

«Без пряных трав наша жизнь 
была бы пресной, - говорит Вла-

димир МУРА-
ШЁВ, к. б. н., 
заведующий ла-
бораторией био-
логии развития 
растений МГУ 
им. Ломоносова. 

- Наши предки ценили их очень 
высоко: они улучшали аппетит, 
придавали блюдам особый аро-
мат и вкус. Плюс - практически 
все они были ещё и лекарствен-
ными. Мяту и тимьян не толь-
ко добавляли в чай и блюда, но 
использовали в лечении кашля, 
простуды и как противовоспа-
лительное средство. Укроп, пет-
рушку, сельдерей применяли для 
улучшения работы желудочно-
кишечного тракта, отделения 
желчи, лечения болезней моче-
половой системы. Кинза (кори-
андр) и мелисса необычайно по-
лезны для сердечно-сосудистой 
системы и пищеварительного 
тракта, незаменимы при пони-
женном аппетите и как успока-
ивающее средство.

В пряностях много биоактив-
ных веществ. Поэтому сейчас в 
сезон нужно больше потреблять 
свежей зелени. В таком виде 
она полезнее всего. Старайтесь 
продлить это время как можно 
дольше. Как это сделать? 

Например, многим пря-
ным травам можно продлить 
жизнь, пересадив их осенью в 
горшки или ящички дома на 
подоконнике. Это мята, кинза, 
базилик, петрушка, сельдерей 
и т. д. Открою секрет: можно 
выращивать даже те пряности 
и салаты, которые продают в 
продуктовых магазинах в гор-
шочках. Для этого срежьте или 
обломайте листики так, чтобы 
оставить т. н. точку роста (она 
находится на верхушке побега 
в самом центре между листья-
ми). Это относится практически 
ко всем салатам, включая корн, 
рукколу, обычный листовой са-
лат, а также кинзу, петрушку, 
сельдерей. У тимьяна, мяты, 
базилика нужно срезать основ-
ные побеги, оставляя пенёк не 
менее 5 см высотой. Они будут 
отрастать потом за счёт прикор-
невых почек. Но из маленьких 

горшочков, в которых  продают 
зелень, её лучше пересадить в 
ёмкости побольше. И не забы-
вайте: зимний полив должен 
быть умеренным. 

Сухая зелень тоже очень 
полезна, поэтому обязательно 
заготавливайте её сейчас (см. 
инфографику)». 

вдарим по укропу!пРАВиЛьное  питАние

Средний россиянин 
съедает 1,6 кг укропа 
в год - больше, чем 
где-либо в мире. И это 
только то, что использу-
ют в пищепроме, без учёта 
выращенного на наших ого-
родах. Количество калорий, 
жиров и плохих углеводов 
в укропе стремится к нулю. 
Оксалатов, способствующих 
образованию камней в почках, 
практически нет. Всего в 10 г 
свежего укропа - 14% дневной 

нормы витамина А, 12% 
- витамина С, 6% - мар-
ганца, 3% - фолиевой 

кислоты (фолат) и железа, 
и в меньших количествах 

множество других витаминов 
и минералов. Но главное в ук-
ропе - масса монотерпенов и 

флавоноидов. Первые нейтра-
лизуют канцерогены, в том чис-
ле бензапирен, содержащийся 
как в табачном дыме, так и во 

всех блюдах, приготовленных 
на углях (шашлык, барбекю, 
гриль). Есть они и в жареных 
мясе, птице и рыбе. Поэтому 
к подобным блюдам укроп 
идеально подходит не только 
по вкусу, но и из соображений 
пользы. На одну порцию смело 
добавляйте не менее 5 г вето-
чек укропа, можно и больше. 
Флавоноиды - универсальные 
антиоксиданты, защищающие 
сосуды от атеросклероза, а весь 
организм - от рака и старости. 

укроп

Самая популярная 
зелень в мире. Её по-
лезнейшим компонен-
том также являются 
флавоноиды. Другая 
драгоценность - летучие 
масла, придающие ей аро-
мат и содержащие миристин, 
лимонен, эвгенол и другие 
антиоксиданты с мощным ан-
тиканцерогенным действием. 

Поэтому петрушка - за-
мечательная приправа к 
любому мясу или птице, 
приготовленных на уг-

лях. По витаминам она 
кое в чём даже переплюну-

ла укроп. В 10 г петрушки (10 
веточек): две дневные нормы 

витамина К - 205%, 22% нормы 
витамина С, 17% - витамина А. 
И ничего вредного!

петрушка

Своим вкусом и арома-
том он обязан соединениям 
серы - вонючим, но одно-
временно крайне полезным. 
Кстати, именно эти соедине-
ния придают основную поль-
зу и чесноку. Эти вещества 
снижают холестерин и дав-
ление крови, делают сосуды 
более эластичными и мощно 
препятствуют развитию ате-
росклероза. И они же защи-
щают от бактерий, вирусов и 
грибков. Но и это не всё. В 
луке есть каротин, зеаксан-
тин и лютеин. Они защища-
ют сосуды и глаза от старения, 
помогая дольше сохранять хо-
рошее зрение, и одновременно 
препят ствуют развитию многих 
видов рака. Употребляйте в лет-

ние месяцы побольше именно 
зелёного лука - репчатый тоже 
хорош, но витаминов и других 
полезных веществ в нём мень-
ше (см.  таблицу). 

зеЛЁный Лук

«Базилик бывает 
зелёным и бордовым, 
- рассказывает Влади-
мир Мурашёв. - Хоро-
ши они оба, но послед-
ний полезнее. Окраску 
ему придают антоцианы, 
мощные антиоксиданты, 
нейтрализующие свобод-
ные радикалы и защищаю-
щие нас от массы болезней, 
включая некоторые виды рака. 
Эти же вещества придают цвет 
и пользу свёкле и чёрной смо-
родине». Кроме того, в любом 
базилике много флавоноидов, 
а его эфирные масла обладают 

мощным противобакте-
риальным действием. 
Доказано исследования-
ми, что 1%-ный раствор 

масел базилика, получа-
ющийся после того, как 

травку помыли, угнетал 
рост многих бактерий. По-

этому медики советуют добав-
лять базилик не только к сала-
там, но и к любым блюдам, не 
прошедшим термическую об-
работку, - риск наличия бакте-
рий в них высок. Кроме того, в 
базилике много витаминов С и 
К - в 10 г их соответственно по 
12% и 54% от дневной нормы.

базиЛик

Александр МЕЛЬНИКОВ

Людям с искусственными 
клапанами сердца, мерца-
тельной аритмией или тром-
бозом вен часто назначают 
тромболитики (препараты, 
препятствующие образо-
ванию тромбов). Им надо 
осторожно принимать про-
дукты, богатые витамином К 
(петрушка, сельдерей, лук), 
так как они могут ослаблять 
действие лекарств.

кстати

перья  поЛезнее  ЛуковиЦы

Полезные  
вещества

Зелёный 
лук-перо, % 

от ДН*

Репчатый 
лук, % от 

ДН

ви
та

м
ин

ы

А 80 0
С 76 12
К 209 0

В1 5 3
В2 8 2
В6  6

Фолат 5
Железо 11 1
Калий 7 4

Кальций 6 2
Марганец 6 6
Пищевые 
волокна 14 7

* дневная норма потребления

Инфографика Тимура ЮСУПОВА 
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

как сушить и хранить травы?

* Рекомендации по заготовке давал В. Мурашёв

Храним, закрыв 
в  бумажные 
пакеты или 
картонные 
коробки, - 
в стеклянной, 
железной и другой 
плотной упаковке 
травы могут 
впитать влагу, 
и разовьётся 
плесень.

Нельзя сушить большими 
пучками - внутри из-за влаги могут 
развиться плесневые грибки.

Сушим ветви целиком 
- так они лучше и 
дольше сохраняют 
ароматы. Измельчаем 
только перед готовкой.

Сушим пряные травы на лёгком 
ветерке и в тени - на солнце теряется 
цвет и качество. Идеальное место - 
тёплый проветриваемый чердак.

Прочитал, что оперный пе-
вец дмитрий хворостовский 
тяжело болен, но лечиться 
будет не в россии. Почему?

а. ротов, рязань 

На своём официальном сайте 
звезда оперной сцены Дмитрий 
Хворостовский сообщил о том, 
что вынужден отменить свои 
летние выступления, т. к. врачи 
обнаружили у него опухоль моз-
га. Тревожные звоночки появи-
лись недавно - Дмитрий стал 
жаловаться близким на плохое 
зрение, плохую координацию, 
сильное головокружение... На 
сегодняшний день ситуация та-
кова: оперный певец начал курс 
лечения в одной из лучших кли-
ник Лондона, где лечились суп-
руг Елизаветы II принц Филипп 
и другие члены королевской 

семьи. Российские онкологи 
предложили помощь «золотому 
баритону», но Хворостовский 
предпочёл Англию, где больше 
20 лет работает и живёт со своей 
женой певицей Флоранс Илли 
и детьми Максимом и Ниной. 

Как рассказали «АиФ» он-
кологи, рак мозга возникает не 

слишком часто, но такие опу-
холи коварны: нередки неопе-
рабельные случаи. Но так как у 
певца болезнь была обнаруже-
на на ранней стадии, в данном 
случае существует реальная 
надежда на выздоровление. И 
мы от всей души желаем этого 
Дмитрию!

как хворостовский?

Поклонники молятся за певца...  Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

медпомощь на сеЛе доЛжна 
стать доступнее.

Мы не раз писали о закрытии 
сельских больниц, которое фак-
тически лишило нормальной 
медицинской помощи жителей 
российской глубинки. Мало 
кто в состоянии добраться по 
разбитым дорогам до врачей 
самостоятельно, а «скорую» не 
дождёшься. На днях Минздрав 
утвердил требования к разме-
щению медицинских пунктов 
и организаций на селе. Этот 
документ чётко регламенти-
рует порядок лечения сельчан. 
Например, теперь каждого 
жителя обязаны прикрепить к 
конкретному врачу или фельд-
шеру, который будет оказывать 

ему первичную медпомощь. В 
населённых пунктах, где число 
жителей превышает 2 тыс. че-
ловек, должны быть организо-
ваны врачебные амбулатории. 
Если жителей от 2 тыс. до 100 
человек - фельдшерский здрав-
пункт или врачебная амбула-
тория. Если жителей меньше 
100 - помощь осуществляется 
выездными службами. Конк-
ретные требования прописаны 
приказом министра В. Сквор-
цовой «О внесении изменений 
в Положение об организации 
оказания первичной медико-
санитарной помощи взрослому 
населению в части организации 
помощи сельским жителям». 
Осталось, чтобы документ быст-
ро и  эффективно заработал.

врач придЁт к сеЛьчанам?
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Расследование 
«АиФ»: 
в чём подвох воды 
в бутылках?

ЛИТР 95-ГО БЕН-
ЗИНА СТОИТ, К 
ПРИМЕРУ, В МОСК ВЕ 36 РУБ. А 
ЦЕНА ПОЛ-ЛИТРОВОЙ БУТЫЛ-
КИ САМОЙ ПРОСТОЙ ПИТЬЕ ВОЙ 
ВОДЫ В ЖАРКИЙ ДЕНЬ В ЦЕНТРЕ 
СТОЛИЦЫ МОЖЕТ ДОХОДИТЬ ДО 
60 И ДАЖЕ 100 РУБ. ПОЧЕМУ ВО-
ДА ДОРОЖЕ БЕНЗИНА И ЕСТЬ ЛИ 
СМЫСЛ ПЛАТИТЬ?

«АиФ» с помощью экспертов 
и участников рынка рассчитал, 
сколько стоит питьевая вода. 

У нас получилось, что се-
бестоимость пол-литровой 
пластиковой бутылки с водой 
- порядка 4 руб., а стеклянной 
- около 11 руб. При этом до 90% 
этих денег - стоимость тары!
Накрутка (производителей, 
транспортных компаний, ре-
тейлеров) на воду, продающу-
юся в киосках и магазинах, - от 
700%. Накрутка на воду в кафе 
и ресторанах и того выше - по-
рядка 2000%! Сверхприбыльное  
производство никогда не умрёт 
- ведь пить люди будут всегда. 

КАК СТРАШНО ПИТЬ
Однако последнее иссле-

дование бутилированной во-
ды, проведённое обществом 
«Росконтроль» год назад (а до 
этого и собственные эксперти-
зы «АиФ»), показало: вода в бу-
тылках может быть небезопасна 
для здоровья (см. таблицу). В ней 
бывает превышено допустимое 
количество микробов, показа-
телей токсичности и содержания 
ионов аммония. В первом случае 
это значит, что воду могли брать 
рядом с промзонами или очист-
ными сооружениями, во втором 
- в неё могли попасть керосин, 
бензин и пр. А во многих бутыл-

ках нет кальция, магния и фтора. 
Частое употребление воды без 
этих веществ может вызвать бо-
лезни нервной системы, остео-
пороз, снизить плотность кос-

тной ткани. «К 
таким резуль-
татам приво-
дят сознатель-
ная экономия 
производите-
ля и недоста-

точный контроль качества на 
производст ве», - считает Алек-
сандр БОРИСОВ, председатель 
ОЗПП «Росконтроль». 

Откуда берётся вода, нали-
тая в бутылки? Чаще всего там 
оказывается сильно очищенная 
вода из-под крана. Многие про-
изводители хитрят:  «При рас-
кручивании бренда используют 
артезианскую воду, но после ус-
пешных продаж берут водопро-
водную, очищают и разливают 
под тем же брендом, - говорит 

Юрий ГОНЧАР, 
генеральный ди-
ректор Главного 
контрольно-ис-
пытательного 
центра питьевой 
воды. - У мно-

гих заявление, что вода взята из 
«уникальных источников», при 
проверке не подтверждается». 
Артезианская, родниковая, лед-
никовая - такая вода может быть 
использована, только если раз-
лита в бутылки непосредственно 
рядом с ледником или скважи-
ной, поскольку транспортиро-
вать её невыгодно. Это касается 
как пол-литровых бутылок, так и 
5-литровых канистр и 19-литро-
вых ёмкостей для кулеров.

МОЛЧАЛИВЫЙ ЗАКОН
В России вода оценивается 

согласно требованиям техрегла-
мента «О безопасности пище-
вой продукции», но фактически 
он не гарантирует её качество. 
Требования к дорогой и дешёвой 
воде, к водопроводной и ледни-
ковой одинаковые. «Сегодня бе-
зопаснее пить проточную воду, 
поставив дома простой фильтр. 
Скажем, нарушений концент-
рации вредных веществ в водо-
проводной воде Москвы мы не 

обнаруживали ни разу», - выска-
зывает своё мнение Ю. Гончар.

При этом сама по себе вода 
в бутылке может быть безопас-
ной, но если налить её в нека-
чественную тару, то вредные 
вещества попадут в неё уже из 
этой бутылки. Чаще всего на 
прилавках можно встретить воду 
в пластиковой таре. Главное её 
преимущество - низкая цена. Но 
важно помнить, что пластик не 
терпит горячих напитков и при 
нагревании выделяет токсины 
(нельзя, чтобы бутылки с водой 
хранились на солнце).  «Прежде 
чем купить воду в пластиковой 
бутылке, обратите внимание, 
есть ли у неё запах. Качествен-
ный пластик не пахнет», - сове-
тует Андрей МОСОВ, руководи-

тель экспертного 
направления НП 
«Росконтроль». 
А стекло не 
вступает в реак-
цию с водой да-
же при нагрева-

нии. Но его минусы - хрупкость, 
цена и вес.

СТАНЕТ ЕЩЁ ХУЖЕ?
Кстати, весной этого года 

началось согласование проекта 
технического регламента ЕАЭС 

«О безопасности упакованной 
питьевой воды, включая природ-
ные минеральные воды». Тендер 
на разработку регламента был 
выигран Союзом производите-
лей безалкогольных напитков и 
минеральных вод. Защитники 
прав потребителей опасаются, 
что в качестве приоритетной це-
ли у организации будет развитие 
рынка, а не защита потребите-
лей от неликвида. Новый регла-
мент пока не предусматривает 
требований к физиологической 
полноценности воды - наличию 
кальция, магния, фтора и пр. - и 
исключает градацию воды по ка-
честву. «С этим документом пот-
ребитель, по сути, теряет право 
на безопасную воду. В итоге на 
рынок могут хлынуть произво-
дители некачественной воды и 
хорошему производителю труд-
но будет выдержать конкурен-
цию», - комментирует ситуацию 
А. Борисов.

Елена ПЛОТНИКОВА, 
Дарья БУРАВЧИКОВА

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ
Фото Fotolia/PhotoXPress.ru

НАЖИВА НА ЖАЖДЕ

Результаты экспертизы бутилированной воды «Росконтроля»
Показатели 
загрязнения Кальций Магний Фтор

«Шишкин лес» В норме Менее 
1 мг/л

Менее 
1 мг/л 0,4 мг/л

Bonaqua
Превышен показа-
тель, перманганат-
ная окисляемость

22,6 мг/л 19,1 мг/л Менее 
0,1 мг/л

«Святой 
Источник»

Превышен показа-
тель, перманганат-
ная окисляемость

32,9 мг/л 8,4 мг/л Менее 
0,1 мг/л

Evian В норме 87,2 мг/л 23,1 мг/л Менее 
0,1 мг/л

«Липецкий 
Бювет» В норме 25 мг/л 5 мг/л Менее 

0,1 мг/л

Vittel В норме 84,9 мг/л 122 мг/л 0,1 мг/л

«Просто Азбука» Содержание микро-
бов в 70 раз больше 20,8 мг/л 16,3 мг/л 0,1 мг/л

Nestle Pure Life В норме 27,5 мг/л 3,4 мг/л 0,3 мг/л

Aqua Minerale В норме Менее 
1 мг/л

Менее 
1 мг/л 0,7 мг/л

Результаты распространяются только на предоставленные для экспертизы образцы. По 
данным протоколов Ростест-Москва (2014)

Как правильно утолить 
жажду в жару? 3 главных пи-
тейных правила на нашем 
сайте http://www.aif.ru/anons

ИЗ ЧЕГО СКЛАДЫВАЕТСЯ ЦЕНА                     ОДНОЙ БУТЫЛКИ ВОДЫ 0,5 Л?

Вода в пластике -

17,2% от цены, которую мы платим в 
магазине.

Вода в пластике -
12,5% от цены, которую мы платим в 
магазине. 

КСТАТИ! Окупаемость небольшого цеха по производству бутилированной 
питьевой воды - от 24 до 36 месяцев.

Вода* - 
Подготовка воды** - 
Расфасовка воды*** - 

СЫРЬЁ
1,5 коп.

1 коп.

3 коп.

Необходимая сертифика-
ция (120 тыс. руб. за год) - 
Аренда цеха и склада - 
Реклама - 
Транспортные расходы - 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ РАСХОДЫ

0.9 коп.

3 коп.
1 коп.

2 коп.

Пластиковая бутылка -  
Крышка - 
Стеклянная бутылка - 
Крышка - 

ТАРА

40 коп.

3,5 руб.

9,4 руб.

1,65 руб.

* Исходя из стоимости холодной воды 
30,87 руб. за 1 м3.
** Как правило, используется промышленная 
фильтрующая система обратного осмоса.
*** Линия розлива (стоимость 20 тыс. долл., 
6 тыс. бутылок в час - в год с конвейера сходит 
13-15 млн бутылок) + электроэнергия.

ИТОГО
Вода в пластике -

ИТОГО
Примерная себестоимость:

Средняя цена в супермаркете:Средняя цена в супермаркете:
Вода в пластике - 
Вода в стекле - 

32 руб.

4 руб. 3 коп.

11 руб. 20 коп.

65 руб.

Вода в стекле - 

ВЫ ОДОБРЯЕТЕ 
ПРОДЛЕНИЕ 

РОССИЙСКОГО 
ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО 

ЭМБАРГО?  
� Да, надо отвечать на 
санкции Запада - 

85% (9477 голосов)
� Да, это на пользу рос-
сийским производителям - 

9% (1032 голоса)
� Нет, т. к. страдает мой 
рацион и кошелёк - 

5% (504 голоса)
� Мне всё равно, я не 
 заметил это эмбарго - 

1% (132 голоса)
Всего голосов: 11145

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

ПОЛЕЗНЫЙ 
ВЫБОР
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Пианист Борис 
Березовский -  
о том, что талант 
везде выживет. 

В 1990-м БерезоВский Вы-
играл золотую медаль на IX 
международном конкурсе 
им. ЧайкоВского. Потом Был 
отъезд на заПад, ВыстуПле-
ние на луЧших сценах, с луЧ-
шими оркестрами мира. и - 
ВозВращение В россию. 

А сейчас, на проходящем в 
Москве XV конкурсе им. Чай-
ковского Борис оказался 
«по ту сторону линии 
фронта» - в жюри кон-
курса пианистов. 

хаос В голоВе
- Борис, в последние годы на рос-

сийских афишах всё чаще стали 
появляться имена музыкантов, 
которые уехали на Запад. Там 
вам стало тесно? Уменьшились 
гонорары? Или тут, в России, 
появились новые возможности?

- В моём случае - последнее. 
Здесь действительно появились 
огромные возможности. Более 
того, мне понравилось здесь не 
только бывать наездами, но и 
жить. И работать. Хотя я не счи-
таю то, чем мы, музыканты, за-
нимаемся, работой - это сплош-
ное удовольствие.

- А в 90-е почему уехали?
- Ну вы же помните ту ситу-

ацию - было совершенно непо-
нятно, что происходит. Сплош-
ной хаос... Я не мог понять, что 
мне нравится, а что нет. С этим 
хаосом в голове я и уехал. Пожил 
на Западе. И в какой-то момент 
понял, что человек должен жить 
там, где родился. Я здесь, в Рос-
сии, себя гораздо комфортнее 
чувствую. Может быть, дело 
ещё и в том, что тогда, в 90-е, 
я представлял Запад как более 
развитое общество. Это я позже 
понял, что мир очень многооб-
разен и что понятие «развитая 
экономика» не имеет никакого 
отношения к качеству именно 
твоей жизни. И что маразма там 
не меньше, чем у нас, просто он 
немного другой. (Смеётся.)

А ещё я влюбился. В русскую 
культуру. У меня ведь представ-

ление о культуре было весьма од-
нобокое - хорошо знал я только 
музыку. А тут открыл для себя 
поэзию, театр, прозу… И когда 
осознал, что безумно это люблю, 
мне захотелось жить там, где всё 
это создавалось.

- Вы говорите: здесь открылись 
новые возможности. А какие?

- Возможность играть в вели-
колепных залах, на новых инс-
трументах - в 90-е всего этого не 
было. Возможность выступать не 
только в Москве или Петербурге, 
но и в регионах. Когда я впервые 
выступил с оркестром с Урала, 
был удивлён, что провинциаль-
ный оркестр может ТАК хорошо 
играть. А сейчас прибавилось ог-
ромное количество региональ-
ных оркестров - белгородский, 
казанский, во Владивостоке со-
здаётся очень сильный оркестр. 
Залы повсюду открываются...

о Бахе и христе
- Денис Мацуев и его коллеги по 

цеху несколько лет воевали за спа-
сение той системы музыкального 
образования, которая сформиро-
валась ещё в СССР. Она настолько 
хороша?

- На мой взгляд, решающую 
роль играет не школа, а талант. 
Если у человека его нет, какие 
бы ни были педагоги - ничего 
не выйдет. И никакая школа 
не поможет. А школа - да, она у 
нас сильная. И на конкурсе пять-
шесть российских пианистов 
вполне могут претендовать на 
первую премию.

- А на Западе музыкальная под-
готовка построена лучше, чем у 
нас?

- Если говорить о Западе, то 
гораздо серьёзнее другая про-

блема - культура там в последние 
десятилетия в принципе сильно 
обесценивается. Всё движется 
к закату. Зато она максимально 
востребована в Азии - Японии, 
Корее, Китае. 

- Почему?
- Интерес к насто-

ящему искусству, к 
классике - он же шёл 
от аристократии. Это 
она создавала куль-
туру - что в России, 
что в Европе. И когда 
аристократия исчез-
ла, стала чахнуть и 
классика. Потому что 
наша сфера, безуслов-
но, связана с людьми 
очень образованны-
ми и состоятельны-
ми. Они, много чего 
в жизни добившиеся, 
находят удовольствие 
в утончённой игре в искусство.

- Но ведь пренебрежение к вы-
сокой культуре может в конце 
концов аукнуться цивилизации.

- Я думаю, что искусство и 
реальная жизнь вообще между 
собой не связаны. Это уже до-
казала Германия - в 30-е годы 
ХХ века это была чуть ли не 
самая просвещённая страна в 
Европе. И что? Что-то смогло 
сделать искусство против на-
цистской пропаганды, войны? 
Как оно может противостоять 
политике? Вот ещё пример - 
Чарли Чаплин, любимейший 
актёр Америки. Его боготво-
рили. Но как только выясни-
лось, что он коммунист и его 
взгляды идут вразрез с офици-
альной политикой, его высла-
ли из страны. 

Так что я бы не преувеличивал 
роль искусства. Иисус Христос 

не знал ни Баха, ни Мусоргско-
го. Но это незнание не помешало 
ему стать мессией.

Энергия жизни
- Мацуев, Гергиев, Спиваков не 

устают повторять, что Россия 
по-прежнему богата таланта-
ми. А распорядиться ими страна 
умеет? Или так и живёт с ощу-
щением: подумаешь, ну уедет пара 
тысяч на Запад. Другие родятся. 

- Что-то в этом духе… Россия 
на самом деле великая страна. И 
история её показала: да, коли-
чество талантов здесь неисчер-
паемо. Сколько поэтов тут по-
гибло? А проблемы у скольких 
композиторов были? Но куль-
тура-то всё равно какая мощная!

- А маленькие европейские 
страны - они к своим талантам 
бережнее относятся?

- Ну, австрийцы, не задумы-
ваясь, похоронили Моцарта, 
который к концу жизни обни-
щал, в общей могиле. Сейчас 
время такой глобализации, когда 
национальная принадлежность 
становится не очень важна.

- Кошмарный сон артиста: 
он выходит на сцену и не помнит 
слова роли. А кошмарный сон пи-
аниста?

- (Смеётся.) Профессиональ-
ные кошмары перестали меня 
мучить после одного случая. 
Приятель написал очень слож-
ное произведение и попросил 
его исполнить. У меня не было 
времени учить его, но и отказать 
другу я не мог. Поэтому пред-

ложил: «Я выйду на 
сцену, объявлю, что 
играю твоё произ-
ведение, а сам буду 
играть всё, что в го-
лову придёт». Он со-
гласился... Происхо-
дило это в Мюнхене. 
Я вышел на сцену и 
10 минут играл пер-
вое, что приходило 
на ум, делая краси-
вые паузы, расстав-
ляя акценты… После 
чего респектабель-
ная немецкая газета 
«Зюддойче цайтунг» 

написала, что произведение бы-
ло прекрасно и что композитор 
подаёт большие надежды.

- Знаете, я не могу предста-
вить, чтобы год за годом я писала 
одну и ту же статью и не сошла 
бы с ума от этого «дня сурка». А 
вы год за годом выходите на сце-
ну и снова и снова играете Чай-
ковского, Листа, Моцарта... Не 
надоедает?

- Абсолютно нет! Произ-
ведение, которое исполняю, 
каждый раз меняется вместе со 
мной. Это как портрет Дориана 
Грея. Классическая музыка ос-
тавляет огромное пространство 
для импровизации. Ноты те же 
самые, но расставил ты иные 
акценты - и вот уже звучит дру-
гое произведение! Я импрови-
зирую. Иначе бы действительно 
сошёл с ума.

Юлия ШИГАРЕВА

«Работа музыканта - сплошное удовольствие». Фото РИА Новости

кошмарный сон 
Пианиста

Борис БЕРЕЗОВСКИЙ.
Родился в 1969 г. в Москве. 
Окончил Московскую кон-
серваторию по классу фор-
тепиано. В 1988 г. с успехом 
дебютировал в Лондоне. 
В 1990 г. завоевал Первую 
премию (Золотую медаль) на 
IX Международном конкурсе 
им. П. И. Чайковского.

досье

«В стРАНе 
ПОяВИЛОсь 
МНОжестВО 
НОВых 
ЗАЛОВ, 
ОРкестРОВ»

 

МИР ИСКУССТВА

Приход
Жёны мно-

гих крупных 
р о с с и й с к и х 

чиновников в 
последнее время 
стали основными 
добытчиками в 

семье, пишет газе-
та «Ведомости». В этом году 
первое место по доходам заняла 
жена генерал-полковника по-
лиции, замдиректора Госнар-
коконтроля Михаила Кийко 
Светлана - 548 086 467 руб. 

Самой богатой супругой 
чиновника Светлана Кийко 
стала, продав акции нефтяной 
компании «Саратовнефтегео-
физика» (где ей принадлежал 
30%-ный пакет). Кроме того, 
супруга замдиректора ФСКН 
в 2014 г. продала 21 га рублёв-
ских лесов, оформленных на её 
компанию «Каскад». Подме-
чено: чем больше доход жены, 
тем бескорыстнее служение 
чиновника Отечеству.

даёшь, 
молодёжь!

На Таймс-сквер 
в  Н ь ю - Й о р к е 
п р е д с т а в и т е -
ли организации 
« Р у с с к а я  м о -
лодёжь Америки» 

провели виктори-
ну, приуроченную к 

Дню молодёжи, с целью рас-
ширить кругозор американцев 
относительно России. В качес-
тве сувениров за правильные 
ответы, сообщает РИА Но-
вости, вручались футболки с 
изображением Владимира Пу-
тина, матрёшки и календари. 
«Вопросы совсем несложные. 
Какая страна самая большая 
в мире? Какая страна боль-
ше всего сделала для победы 
во Второй мировой войне? Но 
многие не знают даже таких 
фактов», - пояснил предста-
витель организации Игорь 
Кочан. Ждём доклад амери-
канского Госдепа на тему: 
«Матрёшки и календари - тай-
ное оружие Кремля».  

мессия
А р г е н т и н с -

кому агроному 
Сантьяго Ло-

песу Мененде-
су помогла вы-
браться из плена 

в Нигерии фами-
лия аргентинского 

футболиста Лионеля Месси, 
пишет Clarin. Сначала ар-
гентинец пытался объяснить 
похитившим его африканцам 
своё происхождение, но не 
знавшие английского языка 
преступники приняли его за 
гражданина США и разозли-
лись. 

После этого Менендес стал 
часто выкрикивать фамилию 
Месси, что успокоило похи-
тителей. Спустя два дня агро-
ном был отпущен на свободу. А 
ведь, если в подобной ситуа-
ции выкрикивать имена рос-
сийских футболистов, можно 
и пулю в лоб получить. 

Владимир ПОЛУПАНОВ

курам  на  смех
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Живописец Павел 
Федотов порой жил 
впроголодь.

200 ЛЕТ НАЗАД, 4 ИЮЛЯ 
1815 Г., В СЕМЬЕ СЕКРЕТАРЯ 
МОСКОВСКОЙ УПРАВЫ БЛА-
ГОЧИНИЯ РОДИЛСЯ СЫН. ЕМУ 
БЫЛИ СУЖДЕНЫ 37 ЛЕТ ЖИЗНИ, 
ЗВАНИЕ АКАДЕМИКА ЖИВОПИ-
СИ И СМЕРТЬ В ДОМЕ ДЛЯ УМА-
ЛИШЁННЫХ. НО МАЛЕНЬКИЙ 
ПАВЕЛ ФЕДОТОВ НИЧЕГО ЭТОГО 
ЗНАТЬ, РАЗУМЕЕТСЯ, НЕ МОГ.

ГОГОЛЬ ЖИВОПИСИ
Теоретически его живопись 

должна нагонять тоску и вызы-
вать зевоту: такие шедевры Фе-
дотова, как «Сватовство майо-
ра», «Свежий кавалер» и «Завтрак 
аристократа», - без условные ли-
деры школьных у пражнений в 
жанре «сочинение по картине». 
И когда на уроках литературы 
приходилось «разбирать» эти 
полотна, со стороны учитель-
ского стула звучало непремен-
ное «гневно бичует». Однако 
эффект достигался противопо-
ложный - школьники тихо угора-
ли над «придурком с похмелья». 

Именно так чаще всего называли 
главного героя картины «Свежий 
кавалер». Попадание стопроцен-
тное. Сам Федотов так описывал 
свою картину: «Под столом зад-
него плана виден пробуждающий-
ся, вероятно, оставшийся на поле 
битвы с бутылкой тоже кавалер, 
но из таких, которые спьяну при-
стают к проходящим». Слова чуть 
более изысканные, но смысл тот 
же: просто пьяный смешон, а 
пьяный фанфарон ещё смешнее.

Впрочем, родство живописи 
Федотова и литературы отмечали 
не только на школьных уроках. 
Вот отзыв критика Владимира 
Стасова о том же «Свежем кава-
лере»: «Создание чисто гоголевс-

кое по таланту, юмору и 
силе». Если учесть, что 
самого Гоголя называли 
в ту пору не иначе как 
«русский Гомер», то 
оценку Федотову вы-
ставили наивысшую из 
всех возможных.

Этот узел, «Гоголь - 
Федотов», крепок и очень 
затейлив. Даже в мелочах. Так, 
известно, что главный герой 
«Мёртвых душ» Чичиков в свои 
школьные годы брал с товарищей 
взятки блинами, за что и понёс 
наказание. Юный Пава Федотов, 
ученик кадетского корпуса, так-
же получил взыскание от учителя 
рисования Каракалпакова: «Вы 
напрасно рисуете вашим товари-
щам заданные мною упражнения 
за белые булки - художественный 
характер класса приобретает от 
этого вид однообразный».

Белые булки в кадетском кор-
пусе, чёрствый хлеб на картине 
«Завтрак аристократа», роскош-
ная купеческая кулебяка на по-
лотне «Сватовство майора» - мо-
жет показаться, что и живописец, 
и его биографы уделяют еде неза-
служенно много внимания. Или 
всё-таки заслуженно?

ГОЛОД И КНУТ
Известно, что один из самых 

популярных художников своего 
времени иной раз голодал. Это 

не фигура речи. Питался он в де-
шёвой кухмистерской (столовой 
то есть) за 15 коп. в день. И та же 
кулебяка, которую купеческое 
семейство готовит майору, была 
куплена художником на послед-
ние деньги. Куплена, вписана в 
картину и съедена. Вернее, растя-
нута по крохам чуть ли не на неде-
лю. А ведь Федотов к тому момен-
ту уже академик и извест нейший 
художник. В чём же дело?

«Живопись - это не облака, не 
закаты и рассветы, не драпиров-
ка. Картина должна говорить. 
Это понимают люди, которые 
раскрашивают лубки. Это пони-
мают раёшники» - такая позиция 
Федотова была для того време-
ни не просто новаторской, она 
была неприлично дерзкой. Доб-
рую насмешку раёшника, этако-
го клоуна Петрушки, мрачные 
и серьёзные люди приняли за 
призыв к общественному пере-
вороту. Профессор Леонтьев в 

своей статье «Эстетическое 
кое-что» писал о Федотове: 

«Кому нужна эта злоба, 
это сатирическое на-
правление? В христи-
анском обществе нет 
для него места».

Это дорого стоило 
художнику. В те вре-

мена основной доход 
живописцам приносили не кар-
тины как таковые, а продажа их 
литографических копий. Но на 

копирование нужно было по-
лучить разрешение Цензурного 
комитета. Когда же Федотов за-
хотел издать литографию «Све-
жего кавалера», ему было отказа-
но с идиотской формулировкой: 
«Чиновник российский не может 

быть пьяницей и жить так 
бедно. Пусть художник уберёт 
бутылки со стола и приберёт 
комнату».

Немудрено, что при таких 
обстоятельствах из общитель-
ного, весёлого и разговорчиво-
го человека Павел Андреевич 
превратился в молчаливого ме-
ланхолика. Без денежье и безна-
дёжность преследовали одного 
из лучших русских живописцев. 
Именно они, как считали сов-
ременники,  стали темой навяз-
чивого бреда Федотова, когда он 
уже доживал свой век в частной 
клинике психиатра Лейдесдор-
фа: «Иногда он воображал себя 
богачом, говорил о том, что пре-
вратит Васильев ский остров в 
столицу художества и веселия… 
Но кругом на стенах, обтянутых 
клеёнкой, был виден след на вы-
соте его виска - Федотов бился 
головой о стену».

Лечение больше всего напо-
минало наказание бунтовщи-
ка: «Его обливали ледяной водой, 
а потом пять человек жесто-
ко били его в пять кнутов». Он 
умер в полном сознании. Перед 
смертью пожелал причастить-
ся Святых Тайн и долго плакал. 
На похоронах же по нему плакал 
только один человек - денщик 
Коршунов.

Константин КУДРЯШОВ

ХЛЕБ ХУДОЖНИКА

 15 КОПЕЕК 
СТОИЛ ОБЕД
ЛУЧШЕГО 
ХУДОЖНИКА РОССИИ.

ЗВЁЗДНЫЙ СЛЕД

кое по таланту, юмору и 
силе». Если учесть, что 
самого Гоголя называли 
в ту пору не иначе как 
«русский Гомер», то 
оценку Федотову вы-
ставили наивысшую из 

Этот узел, «Гоголь - 
Федотов», крепок и очень 

своей статье «Эстетическое 
кое-что» писал о Федотове: 

«Кому нужна эта злоба, 
это сатирическое на-
правление? В христи-
анском обществе нет 
для него места».

художнику. В те вре-
мена основной доход «Я жажду солнца, но оно в моё не 

жалует окно!» Фрагмент басни 
 П. Федотова «Пчела и цветок»

Опрошено 800 жителей 134 населённых пунктов 46 регионов РФ. 
Ответы даны в процентах.

В ЕДИНОМ КЛЮЧЕ

Как вы относитесь к введению единого учебника?
ПО ИСТОРИИ

ПО ЛИТЕРАТУРЕ

В последние месяцы и Минобрнауки, и общественные 
организации часто обсуждали вопрос введения в России 
единых учебников по истории, литературе, математике. 
«Левада-центр», который провёл опрос на эту тему, отме-
чает: популярность данной идеи среди простых россиян растёт.
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ИСТОРИЧЕСКИЙ СЕРИАЛ «ЕКА-
ТЕРИНА» С МАРИНОЙ АЛЕК-
САНДРОВОЙ В ГЛАВНОЙ РОЛИ 
НЕДАВНО БЫЛ УДОСТОЕН ПРЕ-
МИИ «ТЭФИ» КАК ЛУЧШИЙ ТЕ-
ЛЕФИЛЬМ ГОДА. СРАЗУ ПОСЛЕ 
ЭТОГО СОБЫТИЯ ПОЯВИЛИСЬ 
СЛУХИ О ТОМ, ЧТО СКОРО 
ЗРИТЕЛИ УВИДЯТ ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ ПРОЕКТА.

А к т р и с а  М а р и н а 
Александрова, равно 
как и другие актёры се-
риала, пока не в курсе 
того, каким будет про-
должение и будет ли вооб-
ще. Однако приступить к 
съёмкам в новом сезоне го-
това. «Не каждый день тебе 
предлагают сыграть женщину, 
которая единственная в рус-
ской истории имеет пристав-

ку «Великая». 
Мне кажется, 
ни одна актри-
са не смогла бы 
устоять перед 
ролью такого 

масштаба! Ека-
терина в сериале 

- моё собст венное 
видение этой силь-
ной, амбициозной, 

но в то же 
время жаж-
дущей любви 

женщины», - говорит Марина 
АЛЕКСАНДРОВА. Кстати, на 
роль императрицы пробова-
лось более 200 актрис.

«В настоящее время полным 
ходом идёт работа над сцена-
рием продолжения сериала, 
- рассказал «АиФ» один из 
продюсеров проекта Александр 
АКОПОВ. - Мы надеемся 

начать съём-
ки уже в этом 
году, а в 2016-
м выпустить 
фильм на эк-
раны. Парал-
лельно пишет-

ся сценарий, в некотором роде 
предыстории, где главную 

роль - Елизаветы - исполнит 
Юлия Ауг, блестящая рабо-
та которой в первой части не 
осталась незамеченной (Ауг 
получила премию «ТЭФИ» как 
лучшая актриса. - Ред.). Когда 
на экране оживают герои из 
учебника истории, у зрителя 
это всегда вызывает повы-
шенный интерес. Но в то же 
время это опасно, поскольку 
у каждого своё представление 
о том или ином историческом 
персонаже. И, если в эти пред-
ставления не попасть, дело мо-
жет окончиться провалом. Так 
что оправдать ожидания зри-
телей для нас крайне важно».

Сергей ГРАЧЁВ

   ЕКАТ  ЕРИНА ВЕРНЁТСЯ?

«От таких ролей не отказываются!» Фото kinopoisk.ru
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                                                                          На правах рекламы

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Все по сто», «12/24» проводятся  
с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото 6 из 49», «Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029.  

С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей по результатам её проведения, сроках, месте  
и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото публикуется с согласия победителя.

Встречайте 
праздник  
с лотереями  
для всей семьи.

8 июля мы встречаем моло-
дой российский праздник 
- день семьи, любви и вер-
ности. его покровителями 
считаются святые пётр и 
Феврония. 

Сквозь века Пётр и Февро-
ния прославились своей пре-
данной любовью друг к дру-
гу. До сих пор помолвка или 
свадьба в этот день считаются 
добрым знаком и верной при-
метой счастливого брака. Сим-
волом Дня семьи была выбрана 
нежная ромашка, столь близ-
кая и родная всем нам. 

Государственные лотереи 
«Русское лото» и  «Жилищная 
лотерея» чтят семейные тра-
диции и каждую неделю объ-
единяют российские семьи 
за увлекательными телеро-
зыгрышами. А специаль-
но к празднику участников 

ждут особенно приятные 
сюрпризы: в 1082-м тираже  
«Русского  лото» будет разыгра-
но 3 квартиры и много денеж-
ных призов, а в 136-м тираже   
«Жилищной  лотереи» - целых 
7 квартир! 

Не гадайте на ромашке на 
свою судьбу - ловите удачу с 
государственными бинго-ло-
тереями для всей семьи! Транс-
ляция праздничных розыгры-
шей состоится 5 июля в 8.15 
на телеканале НТВ в передаче  
«Русское лото плюс».  

Приобрести билеты «Рус-
ского лото» и «Жилищной 
 лотереи» вы можете в лоте-
рейных киосках вашего города, 
салонах «Евросеть», магазинах 
«Связной», отделениях  Почты 
России, на сайте лотерейно-
го интернет-супермаркета  
www.stoloto.ru, в мобильном 
приложении «Столото» или 
при помощи SMS.

Желаем вам большого семей-
ного счастья и удачи!

день семьи - с удачей!
удача

счастливым обладателем 
«яблочного» гаджета стал 
32-летний предпринима-
тель евгений кузнецов из 
витебска. 

Приз достался ему в ходе 
акции, проходившей с 27 мая 
по 2 июня в лотерее «12/24». 
Любой поклонник лотереи мог 
выиграть новую модель смарт-
фона, приняв участие в более 
чем семи тиражах.

«Я сразу подумал: а почему 
бы не попробовать выиграть? 
Телефон лишним не бывает», - 
рассказывает победитель.

Евгений с улыбкой вспомина-
ет, как получил SMS о выигры-
ше: «День был необычный: мне 
всё время попадались машины с 
шестью семёрками - номер 777 
или регион 777. Уже на пятой 
такой машине я заподозрил, что 
это неслучайно. И в этот же день 
получил SMS с радостной вес-
тью. Бывает же такое!»

Спешим порадовать всех 
любителей лотереи «12/24» 
- теперь принять в ней учас-
тие вы можете не только на 
сайте stoloto.ru, но и в пунк-
тах  «Балтбет» и 1XBet по всей 
 России. Удачи! 

Я очень люблю «русское 
лото», но всё лето провожу 
на даче, где нет ни лотерей-
ного киоска, ни интернета. 
подскажите, пожалуйста, 
как ещё можно принять 
участие в этой лотерее?

л. клементьева, Саратов

Спешим вас обрадовать! На 
даче участвовать в лотереях 
 «Столото» проще простого! В лю-
бом месте, где работает мобиль-
ная связь, вы сможете испытать 
свою удачу. 

Для этого отправьте на номер 
9999 SMS с кодом той лотереи, 
в которой хотите принять учас-
тие:  «Жилищная лотерея» - дом,  
«Русское лото» - РЛ, «Рапидо» 
- Рапидо,«Кено-Спортлото» - 
Кено, «Гослото «7 из 49» - 749, 
 «Спортлото 6 из 49» - 649.Ещё 

варианты:«Гослото «5 из 36» - 
536 и «Гослото «6 из 45» - 645. 
Подтвердите полученный запрос 

на оплату. Для получения выиг-
рыша по SMS-ставке зарегист-
рируйтесь на сайте stoloto.ru с 
тем же номером телефона, с ко-
торого вы делали ставку. В лич-
ном кабинете, на странице куп-
ленных квитанций, вы найдёте 
вашу выигрышную квитанцию с 
информацией о сделанной став-
ке и тираже. Для получения вы-
игрыша следуйте указанной там 
инструкции. 

Получить подробную инфор-
мацию по всем вопросам участия 
в лотереях посредством SMS-
сообщений можно на сайте
stoloto.ru или по телефонам  
8 (499) 270-27-27 и *777.

Не пропускайте тиражи, 
участвуйте в любимой лотерее 
по SMS!

он выиграл айФон в «12/24»

нужный номер - 9999
 вопрос  -  ответ

И з в е с т н а я 
поговорка гла-
сит: «Мой дом 
- моя крепость». 
Семья же - это 
очаг, наполня-
ющий крепость 
теплом, уютом и 
любовью. Под-
держка дружной, 
любящей семьи способна сделать че-
ловека по-настоящему счастливым и 
стойким к любым внешним невзго-
дам. А какая семья у вас?

Примите участие в конкурсе 
«Наша семья» - пришлите нам фо-
тографию вашей семьи и короткий 
рассказ о ней. Лучшие фотографии 
будут публиковаться в «Аргументах и 
фактах», а фотографии-победители 
украсят специальную серию билетов 
«Жилищной лотереи»!

Срок проведения конкурса - с 27 
июня по 30 июля 2015 г.

Свои письма присылайте по ад-
ресу: 109316, Москва, Волгоград-
ский пр-т, д. 43, корп. 3, или на 
e-mail aif@stoloto.ru с пометкой 
«Столото» - конкурс «Наша семья». 
Не забудьте указать ваши имя, фами-
лию и контактные данные. 

Пусть именно ваша семья попадёт 
на билет «Жилищной лотереи», и, 
быть может, именно он принесёт вам 
удачу.

Счастливому билету - счастливая 
семья! Станьте лицом «Жилищной 
лотереи»!

                внимание,  Фотоконкурс  от  «жилиЩной  лотереи»!
конкурс «наша семья»
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Шахматисту 
Владимиру 
Крамнику - 40 лет.

В интерВью «Аиф» он покА-
зыВАет нАше место В мире 
шАхмАт, рАсскАзыВАет про 
сВою болезнь и пре-
дугАдыВАет ходы, 
которые могут 
сделАть поли-
тики.

челоВек  
и мАшинА

- Владимир, 
вы стали послед-
ним российским 
шахматистом, ко-
торый сумел выиграть 
титул чемпиона мира. 
Было это в 2006-м. Вы-
ходит, закончилась эра 
нашего доминирования в 
шахматах?

- Советской шахматной 
школе действительно не 
было равных. Но клю-
чевое слово здесь - «совет-
ской». Посмотрите на список 
чемпионов мира: Михаил Таль 
- из Риги, Гарри Каспаров - из 
Баку, Тигран Петросян - армя-
нин. Если сейчас собрать всех 
шахматистов с постсоветского 
пространства в одну команду, 
то она бы лидировала с боль-
шим отрывом. И ещё один мо-
мент - не забывайте, что очень 
много наших шахматных спе-
циалистов уехало за рубеж. Они 
подняли там уровень игры. Но 
всё равно я бы определил нашу 
шахматную позицию как луч-
шую среди равных. В первой 
двадцатке рейтинга сегодня  
6 россиян - больше, чем пред-
ставителей других стран. 

- Номер один в рейтинге сей-
час Магнус Карлсен. Чем объ-
ясняется феномен 
норвежца, который 
стал чемпионом ми-
ра в 23 года? За счёт 
чего этот, простите 
за выражение, пацан 
обходит опытных 
гроссмейстеров?

- Помимо талан-
та у Магнуса лоша-
диное здоровье и 
отменная нервная 
система. Он вообще 
не устаёт, безумно стабилен и 
нацелен на победу. Думаю, в 
ближайшее время вряд ли кто-
то сможет с ним конкурировать. 
А что касается возраста, то, ког-
да я выиграл у Каспарова, мне 
тоже было 25. На самом деле 
шахматы - это игра молодых. 
Хотя бы потому, что у человека 
после 30 лет падает уровень тес-
тостерона - гормона, который 

в том числе отвечает и за спо-
собность концентрироваться. В 
этом смысле Виктор Корчной, 
который и в 60 лет показывал 
блестящую игру, - исклю-
чение, которому остаётся 
только удивляться. 

- Я не ошибусь, если скажу, 
что шахматисты признали свою 
беспомощность перед компью-
тером? Кажется, после вас же-
лающих сразиться с машиной не 
было.

- Думаю, сегодня эта тема 
потеряла актуальность. У че-
ловека нет шанса победить 
современный компьютер. 
Да и, по большому счё-
ту, противостояние двух 

личностей - на 
порядок инте-
реснее. Ну играет 
человек с железякой 
- и что? Нет эстети-
ческого удовольст-
вия, эмоционального 
эффекта.

- Перед битвой 
с компьютером в  
2006-м вы призна-
лись, что из-за рев-
матической болезни 

играть приходится на уколах. 
Что сейчас со здоровьем?

- Был год, когда я почти каж-
дый день принимал обезболи-
вающие лекарства (у В. Крамни-
ка была диагностирована болезнь 
Бехтерева, которая поражает 
позвоночник и суставы, сопро-
вождается воспалением клапа-
нов сердца и лёгких. - Ред.). Но, 
к счастью, дела пошли на по-
правку. Здоров ли я? Говорят, 
к 40 годам здоровье - это когда 
что-то болит каждый день, но в 
разных местах (смеётся). С кро-
вати пока встаю без помощи са-
нитара. А если серьёзно, то всё 
в порядке. И, знаете, болезнь 
мне многое дала - встряхнула, 
изменила моё мировоззрение.

- Почему вы переехали во 
Францию? 

- Потому что у меня жена - 
француженка. С Мари мы поз-
накомились, когда она работала 

корреспондентом в «Фигаро». 
И вот уже восемь с половиной 
лет я счастливый семьянин. 
Венчались мы в русском право-
славном храме в Париже. Стар-
шей дочке Дарье уже 6,5, сыну 
Вадиму - 2,5. Франция - это не 
какое-то принципиальное ре-
шение. Просто семье так удоб-

нее. Из-за турниров я пос-
тоянно в разъездах - дома 
меня не бывает 6 месяцев 

в году. Вполне возможно, 
что по завершении карь-
еры я вернусь в Россию. 

сшА 
проигрыВАют

- Вернётесь, чтобы за-
няться политикой или бизне-

сом?
- Я не исключаю такую воз-

можность. Но стать политиком  
или бизнесменом - для меня это 
не самоцель. Мне важно, чтобы 
то, что я делаю, 
имело какой-
то смысл. В 
общем, ког-

да наступит время выбора, я 
задумаюсь над тем, куда идти. 
А пока я с шахматами, которые 
мне по-прежнему интересны. 

- Как вам политическая де-
ятельность вашего шахматно-
го оппонента Гарри Каспарова? 
Есть мнение, что он критикует 
власти совсем небескорыстно…

- Это не большой секрет. 

Зарабатывает он сейчас боль-
ше, чем раньше шахматами. 
Криминала в этом я не вижу. 
Бессребреников в политике в 
принципе мало. Другое дело, 
что по видению происходящего 
сегодня в мире и в России мы 
абсолютно расходимся. Вооб-
ще, насколько я знаю Каспа-
рова (а знаю давно и хорошо), 
политика - не его дело. Поли-
тика - игра команд ная, здесь 
надо идти на компромиссы, 
учитывать мнения других лю-
дей. Гарри Кимович же - доста-
точно конфликтный человек и 
тоталитарный. А в целом мне 
жаль, что Каспаров разменял 
себя на роль, которая не соот-
ветствует масштабу его лич-
ности. 

- И каково же ваше видение 
происходящего сегодня в мире? 

- Честно говоря, мне очень 
тревожно. Началась жёсткая 
борьба между западной и вос-
точной цивилизациями. После 
войны шло явное доминирова-
ние Запада, а сейчас идёт слом 
этой системы. Мне кажется, в 
США осознают начало своего 

проигрыша Китаю, а потен-
циально - России, Индии, 
всему Востоку. И любой 
шахматист вам скажет: когда 
тенденции не в твою пользу, 

а дело идёт к поражению, 
то надо завязывать 

мутную игру - блефо-
вать, выбивать ситу-
ацию из привычно-
го ритма. Именно 
это и происходит.

 На мой взгляд, 
Россия в этой игре 
- не самая главная 
мишень. Просто 
мы оказались на пе-

редовой. Ведь сейчас 
Россия - это, пожа-

луй, единственная 
страна, которая в 

открытую пыта-
ется противосто-
ять диктату США. 

Поэтому на нас так 
давят. Прессинг этот 

будет усиливаться, при-
чём вне зависимости от 
происходящего на Укра-

ине. Украина - лишь повод. 
Запад не хочет отдавать свои 
лидирующие позиции Востоку 
и, похоже, начинает масштаб-
ную кампанию, направленную 
на удержание своего домини-
рования.

Думаю, надо приготовиться 
к длительной осаде, от нас так 
просто не отстанут. И очень 
надеюсь, что мы выстоим. Од-
нополярный мир, вне зависи-
мости от того, кто стоит у руля, 
разрушителен по своей сути.

Дмитрий ГРАНЦЕВ

кто блефует? споРт

Владимир КРАМНИК.
Родился в 1975 г. в Туапсе. 
Шахматами занимается с 5 лет. 
Международный гроссмейстер 
с 1991 г. В 2000 г. стал чем-
пионом мира, победив Гарри 
Каспарова. Обладатель Кубка 
мира (2013 г.). Трёхкратный по-
бедитель Всемирных шахмат-
ных олимпиад. 

досье

Вот уже 35 лет, как Крамник 
двигает фигуры.  Фото Persona Stars

«ОТ нас 
пРОсТО 
ТаК не 
ОТсТануТ».

 

Индия

УкраинаАвстро-Венгрия

Норвегия

Нидерланды

Германия

Болгария

США

Куба

Узбекистан

1
11

1

1
1

1
11

1

откудА чемпионы мирА по шАхмАтАм
(Все чемпионаты, начиная с 1886 г.)

СССР (в т.ч. Россия)

10 (4)

Семья - главная опора. 
 Фото из личного архива

н а  е в -
ропейских 
и г р а х  в 
баку сбор-
ная россии 

выиграла 164 
медали - в 3 раза больше 
ближайших конкурентов. 
Это мы такие сильные или 
просто другие страны ре-
шили не посылать своих 
лучших спортсменов на эти 
соревнования, посчитав их 
второсортными?

Г. сысоев, Мытищи

Пожалуй, Игры в Баку не 
дают полной картины раскла-
да сил в европейском спорте. 
Так, в Азербайджан не приехала 
элита плавания, лёгкой атлети-
ки, фехтования (что россий-
ская, что зарубежная), вместо 
классического баскетбола тут 
разыграли медали в баскетбо-
ле 3х3. Причина - подготовка 
или участие топ-спортсменов 
в других крупнейших соревно-
ваниях. Например, из-за того, 
что в июле пройдёт чемпионат 
мира по водным видам спорта 
в Казани, в бакинском бассей-
не решили проводить состя-
зания юниоров (здесь России 
равных не было - 23 «золота» в 
плавании). К слову, всего в Ба-
ку приехали почти три десятка 
чемпионов Олимпиады-2012 
(россиян - четверо).

«Наша команда выступила 
даже лучше самых оптимисти-
ческих ожиданий, притом что  
конкуренция была высокой», - 
признаётся Александр ЖУКоВ, 
глава олимпийского комитета 
России. Дело в том, что в ряде 
дисциплин Европейские игры, 
по сути, являлись отборочны-
ми к Олимпиаде-2016 в Рио-
де-Жанейро. Например, в той 
же борьбе бакинский турнир 
носил статус чемпионата Ев-
ропы и собрал практически 
всех лучших атлетов. «Непра-
вильно недооценивать статус 
Европейских игр. 11 золотых 
медалей наших борцов доро-
гого стоят», - говорит Михаил 
МАМИАШВИЛИ, глава Феде-
рации спортивной борьбы.

Отчасти секрет наших дости-
жений в Азербайджане кроется 
в программе турнира. Евро-
пейские игры более насыщены 
«нашими» видами спорта, чем 
обычная Олимпиада. Если в 
Лондоне-2012 в борьбе разыг-
рывалось 18 комплектов наград, 
то в Баку - 24. Художественная 
гимнастика - 2 и 8 комплектов 
соответственно. Синхронное 
плавание - 2 и 4. Плюс в Баку 
состязались «неолимпийские» 
самбисты (у России 5 золотых 
медалей из 8).

В кАких игрАх 
мы ВыигрАли?

медальный зачёт  
европейских игр

страна Итого 

1. Россия 79 40 45 164
2. Азербайджан 21 15 20 56
3.  Великобри-

тания 18 10 19 47

4. Германия 16 17 33 66
5. Франция 12 13 18 43
6. Италия 10 26 11 47
7. Белоруссия 10 11 22 43
8. Украина 8 14 24 46
9. Нидерланды 8 12 9 29

10. Испания 8 11 11 30

1 2 3
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МКАД опутают 
200 километрами 
новых дорог.

НА ДНЯХ (А ИМЕННО 
29 ИЮНЯ) ЗАПУСТИЛИ 
ЭСТАКАДУ С ЛЕНИНС-
КОГО НА ВНЕШНЮЮ 
СТОРОНУ ГЛАВНОЙ 
СТОЛИЧНОЙ ОКРУЖНОЙ ДОРО-
ГИ. ЦЕЛИКОМ ОБНОВЛЁННАЯ 
РАЗВЯЗКА МКАД И ПРОСПЕКТА 
БУДЕТ ГОТОВА К КОНЦУ АВГУСТА. 
А ЧТО ПРОИСХОДИТ НА ДРУГИХ 
УЧАСТКАХ КОЛЬЦЕВОЙ?

И ВОДИТЕЛЯМ, 
И ПЕШЕХОДАМ

В этом году 3 участка МКАД 
перестанут быть «пробочными» 
(какие именно - см. инфографи-
ку). Как доказывает статистика, 
по 9 уже реконструированным 
развязкам после «тюнинга» 
пропускная способность транс-
портных узлов увеличивается 
в 2-2,5 раза. Это лишь один 
из многочисленных примеров 
того, какое масштабное обнов-
ление кольцевой трассы про-
исходит в городе. Вы спросите, 

как это возможно при нынеш-
ней экономической ситуации 
и плотной застройке с обеих 
сторон? Было бы желание, тог-
да и решение найдётся. 

«В ближайшие 5-10 лет 
МКАД и территория вокруг 
неё (благодаря новым боковым 
проездам, поперечным связям 
и выездам) станет в 2-3 раза 
больше, - подтверждает Марат 

ХУСНУЛЛИН, 
заммэра Моск-
вы по вопросам 
градостроитель-
ной политики и 
строительст-
ва. - Это стро-

ительство обойдётся пример-
но в 100 млрд руб. Часть работ 
профинансирует город, а часть 
возьмут на себя инвесторы». 
Например, коммерсанты, чьи 
торговые объекты расположены 
на стыке МКАД и Калужского 
шоссе, готовы за 3 года вложить 
4-5 млрд руб., чтобы исчезли 
пробки около их магазинов. 
Сейчас город заканчивает пе-
реговоры с инвесторами о ре-
конструкции ещё 10 подобных 
трудных участков, где много 
гипермаркетов и торгово-раз-
влекательных центров.

Чтобы строительные работы 
меньше сказывались на дорож-

ной обстановке, элементы 
развязок открывают, как 
говорится, по мере готов-
ности. «Например, эстакаду 
на пересечении окружной и 
Рязанского проспекта пла-

нируется запустить к 
Дню города (речь идёт 

о съезде с внешней 
стороны магистрали 
на Лермонтов ский 

проспект), - говорит Андрей 
БОЧКАРЁВ, руководитель 
Департамента строительства 

Москвы. - А 
второй этап 
реконструк-
ции, кото-
рая вклю-
чает в себя 
не только 

перекладку дорожной сети, 
но и возведение надземного 
пешеходного перехода через 
Рязанку, завершится в кон-
це 2015 года». 

На примкадных зем-
лях (это примерно 20 тыс. 
гектаров) также полным 
ходом идут исследования - 
что нужно сделать, чтобы 
улучшить там транспорт-
ную ситуацию. Речь идёт 
не только о внутренних, 
но и о внешних участках, 
особенно на присоединён-
ных к столице территори-
ях (кстати, это произошло 
ровно 3 года назад - 1 июл я 
2012 г.). Ведь пробки об-
разуются со всех сторон 
кольцевой. Надо особо 
подчеркнуть, что жилой 
застройки здесь не плани-
руется, как и логистичес-
ких центров (последние 
будут располагаться ближе к 
ЦКАД). Главная задача про-
ектировщиков - разобраться с 
трудными участками дорог и 
сделать достаточно попереч-
ных «перемычек».

СТРАННЫЕ 
ПОВОРОТЫ МКАД

Ещё одна застарелая пробле-
ма МКАД сдвинулась с мёрт-
вой точки. Посчитаны съез-
ды-выезды, присоединённые к 
кольцевой под прямым углом. 
Их 168! Такие «перекрёстки» 
ведут и к маленьким рестора-
нам, и к крупным мегамоллам. 
Из-за них крайний правый ряд 
едет зачастую втрое медлен-
нее, чем остальные. Надо ска-

зать, что это не самовольные 
«смычки» с кольцевой. Просто 
15-10 лет назад не было единых 
правил, как должны согласо-
вываться такие подъездные 
дороги. Одни коммерсанты 
получали добро у ГИБДД, дру-
гие обращались в надзорные 
органы Московской области. 
Если «амнистировать» всех, 
то разобраться с заторами не 
получится. В столичном Де-
партаменте транспорта уже ле-
жит список первых 12 съездов, 
которые, скорее всего, будут 
закрыты, если коммерсанты не 
смогут устранить проблему за 
свой счёт.

«Сейчас разрабатывается 
единый регламент, как полу-
чать разрешение на органи-

зацию новых выездов, - объ-
ясняет Владимир ЖИДКИН, 

руководитель 
Департамента 
развития но-
вых территорий 
Москвы. - Си-
туаций, когда 
с о б с т в е н н и к 

объекта просто берёт и прору-
бает себе выход на кольцевую, 
больше не будет. Кстати, про-
екты планировок всех террито-
рий вокруг МКАД уже готовы. 
И вовсе не обязательно соору-
жать новые съезды прямо на 
окружную - лучше развивать 
дорожную сеть дальше за ма-
гистралью, чтобы не превра-
щать МКАД в торговую улицу».

Галина ШЕЙКИНА

ДАТЬ КОЛЬЦУ РАЗГОН!

168 ТРУДНЫХ 
СЪЕЗДОВ 
С ОКРУЖНОЙ 
МОГУТ ЗАКРЫТЬ.

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

2

1

3

3 РЯЗАНСКОЕ ШОССЕ

Рязанский проспект

Лермонтовский проспект

МКАД (юг)

МКАД (север)

В ОБЛАСТЬ

Минское шоссе

Можайское шоссе МКАД (север)

МКАД (юг)

2 МОЖАЙСКОЕ ШОССЕ

В ЦЕНТР

В ОБЛАСТЬ

МКАД (север)

МКАД (юг)

Ленинский проспект

Киевское шоссе
1 ЛЕНИНСКИЙ ПРОСПЕКТ

В ОБЛАСТЬ

В ЦЕНТР

В ЦЕНТР

НЕ ЖИВИТЕ 
ОДНИМ ДНЁМ!

ВОДИТЕЛИ, 
ВЫНУЖДЕН-
НЫЕ ЕХАТЬ 
М Е Д Л Е Н Н О 
И З - З А  Д О -
РОЖНЫХ РА-
БОТ НА МКА-
Д О В С К И Х 
ПРОСТОРАХ, 
ВОРЧАТ: ЗА-
ЧЕМ НУЖНЫ 

НОВЫЕ РАЗВЯЗКИ? 

Я тоже постоянный «поль-
зователь» МКАД и вижу, как 
затруднено движение в мес-
тах, где ведутся работы. Но 
лучше сейчас потерпеть и по-
том нормально перемещаться 
по кольцевой, чем ничего не 
делать и через пару лет полу-
чить дорогу, которая всегда 
стоит. Конечно, надо бы-
ло ещё в 1990-х, когда шла 
масштабная реконструкция 
трассы, строить не клеверные 
развязки, а многоярусные 
эстакады с направленными 
въездами-выездами. Но по-
нимание, какие дороги нуж-
ны, пришло лишь несколько 
лет назад. 

Нынешняя реконструкция 
МКАД идёт хорошими тем-
пами, всё делается с запасом 
на будущее. Если вдобавок к 
дорожным работам будет ре-
шена проблема с заездами в 
торговые центры, кольцевая 
станет действительно скоро-
стной дорогой.

Кстати, тем, кто недово-
лен темпом езды по МКАД 
сейчас, хочется напомнить, 
какой магистраль была па-
ру десятилетий назад. В на-
роде кольцевую называли 
«дорогой смерти»: в каж-
дую сторону по 1,5 полосы, 
никакого разделительного 
барьера, полное отсутствие 
освещения. Я тогда ездил 
на «Запорожце» и в тёмное 
время суток всегда старался 
пристроиться за грузовиком 
с нормальными сигнальны-
ми фонарями. Зачем? Чтобы 
по тому, как он притормажи-
вает, понимать, где на полосе 
яма или колдобина. Позже, 
когда МКАД стала десятипо-
лосной, я был одним из ини-
циаторов обустройства на 
ней аварийной полосы. По-
ка она не появилась, любая 
машина, остановившаяся на 
крайней полосе из-за полом-
ки, была в опасности. По ста-
тистике, в течение 20 минут 
в неё кто-нибудь врезался. И 
если сталкивались грузовик 
и легковушка, то это было 
ДТП со смертельным исхо-
дом. Благодаря сокращению 
каждой полосы всего лишь на 
15-20 см удалось обустроить 
обочину. Так что отнеситесь 
к настоящей реконструкции 
с пониманием: это действи-
тельно необходимо. 

Юрий Свешников, ис-
полнительный директор 
Московского транспорт-
ного союза

ПОЗИЦИЯ

СВЕШНИКОВА
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С НАЧАЛА 2015 Г. МНОГОФУНК-
ЦИОНАЛЬНЫЙ МИГРАЦИОННЫЙ 
ЦЕНТР В ДЕР. САХАРОВО (ММЦ) 
ВЫДАЛ БОЛЕЕ 248 ТЫС. ПАТЕН-
ТОВ. ЕЩЁ ОКОЛО 20 ТЫС. ДОКУ-
МЕНТОВ, ДАЮЩИХ ПРАВО РАБО-
ТАТЬ В СТОЛИЦЕ, ИНОСТРАНЦЫ 
ЗАБЕРУТ В БЛИЖАЙШИЕ ДНИ. 

НА ПОЛЬЗУ ГОРОДУ 
За выданными разрешени-

ями на работу стоят очень не-
плохие доходы города - каждый 
иностранец, получивший право 
на труд, отчисляет ежемесячно 
4 тыс. руб. в казну Москвы. На 
конец прошлого года сумма со-
ставила 2,9 млрд руб. Текущий 
год обещает быть ещё прибыль-
нее: с января по май город зара-
ботал почти 2,4 млрд руб. 

Эта статистика лишний раз 
доказывает, что новый формат 
работы с иностранцами оказал-
ся успешным. Например, выве-
дение миграционного центра на 
удалённую территорию привело 
к тому, что прекратились жа-
лобы горожан, живущих рядом 
с московскими отделениями 
УФМС. «Нам удалось пере-
ломить те негативные тенден-
ции, которые нарастали год за 

годом»,  - гово-
рит Сергей СО-
БЯНИН, мэр 
Москвы. Уже в 
прошлом про-
дажа поддель-
ных докумен-

тов на станциях метро, наём 
нелегальных мигрантов прямо 
на выездах из города, «резино-
вые» квартиры. 

Кстати, ММЦ проинспек-
тировал созданный недавно 
общественный совет по мигра-
ции. Эксперты смогли убедить-
ся в том, что работа с посети-
телями продумана до мелочей, 
персонал очень доброжелателен 
(кстати, 90% работников центра 
- жители Московской области) 
и никаких очередей там нет. Да 
и откуда им взяться, если каж-

дые сутки центр может принять 
6 тыс. (!) человек. С открытием 

капитального 
здания ММЦ 
(это произой-
дёт в ближай-
шие месяцы) 
его пропускная 
с п о с о б н о с т ь 

ещё увеличится. «Мощность 
центра должна быть избы-
точной, - объясняет грядущее 
новоселье Максим РЕШЕТ-
НИКОВ, глава Департамента 
экономической политики и раз-

вития Москвы. - Это единс-
твенный способ борьбы с 
посредниками. Новый корпус 
обеспечит проходимость до 
10 тыс. человек в день. Хочу 
отметить важную особенность 
миграционной реформы, кото-
рую мы провели. Теперь инос-
транец сам за себя отвечает и 
оформляет все документы без 
посредников. Новые правила 
выгодны и городу, и работода-
телям, и обычным москвичам, 
которые нанимают приезжих 
(например, нянями и садов-
никами). Теперь, если человек 
пришёл трудоустраиваться с 
патентом, это значит, что у него 
гарантированно нет социально 
опасных заболеваний. Тем, у 
кого при медицинском тес-
тировании выявляются такие 
заболевания (а это происходит 
в одном случае из 25), патент 
не выдадут». Таких граждан 
отправляют на лечение.   

КОНТРОЛЬ 
И ЕЩЁ РАЗ КОНТРОЛЬ

За получением медсправки в 
Сахарово обратились уже более 
58 тыс. человек (остальные по-
лучали их в 43 клиниках, име-
ющих право на оказание такой 
услуги). Плюс прямо в ММЦ 
страховые компании продают 
полисы ДМС, позволяющие 
мигрантам получить не фиктив-
ную, а реальную медпомощь.  
«Надзор» за полисами позво-

лит существенно сократить 
бюджетные расходы по медоб-
служиванию «неустановленных 
граждан» (на это ежегодно из 
бюджета Москвы тратится око-
ло 1 млрд руб.).

На самом деле город делает 
всё, чтобы мигранты могли быс-
тро (а главное - легально) начать 
работать. Кстати, столичный 
Департамент экономической 
политики подготовил предло-
жения к ФМС России, приня-
тие которых сделает общение 
иностранцев с чиновниками 
ещё комфортнее. Тем, у кого 

уже есть патент, будет проще 
продлить разрешение на пребы-
вание в стране. Но такое лояль-
ное отношение к ино странцам 
не означает, что требования к 
ним снижаются. Например, 
знание русского языка обяза-
тельно. 17% мигрантов не могут 
сдать экзамен с первого раза. И 
только когда приезжий покажет 
реальные знания, ему разрешат 
работать в столице.

Игорь ЦВЕТКОВ

Кто ещё хочет работать в Москве? Фото Георгия АЛЕКСАНДРОВА

 90% 
РАБОТНИКОВ 
ММЦ  ЖИТЕЛИ 
ОБЛАСТИ.
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НАБОЛЕЛО И НАДОЕЛО...

Почти ежедневно ездим 
с детьми в разные парки 
города, и каждый раз пе-
редо мной встаёт дилемма 
- пускать их на аттракционы 
или нет? После всех аварий 
на якобы безопасных ка-
челях-каруселях страшно 
покупать билеты... 

Д. Нестерова

Чтобы не нервничать зря, пе-
ред прогулкой зайдите на портал 
открытых данных правительс-
тва Москвы (data.mos.ru). На 
прошлой неделе там появился 
обновлённый список уличных 
аттракционов, которые были 

проверены совсем недавно и 
допущены к работе инспекто-
рами ОАТИ (Объединения ад-
министративно-технических 
инспекций). 

Добро получили 254 развле-
кательные точки в парках и 
скверах, больше всего их в ВАО 
- 72 адреса. Среди московских 
парков лидирует Измайловский 
(где работают 48 аттракционов). 
А вот на территории Новой 
Москвы разрешённых карусе-
лей всего 6. Если вы не нашли 
паровозик в списке, пускать 
туда детей опасно. Лучше всего 
сообщить о таком «нелегале» в 
ОАТИ (oati.mos.ru). 

...ЧТО РАЗВЛЕЧЕНИЯ ОПАСНЫ

Каждая прогулка с собакой 
(мы ходим на Борисовские 
пруды) заканчивается оди-
наково - и пёс, и мы прино-
сим на себе домой парочку 
клещей. Неужели нельзя по 
ночам опрыскивать зелёные 
зоны средством, которое 
уничтожает этих переносчи-
ков опасных заболеваний?

Н. Пантелеев

Как подтвердили «АиФ» в 
столичном Департаменте при-
родопользования и охраны окру-

жающей среды, использование 
химсредств для обработки особо 
охраняемых природных террито-
рий запрещено законом. 

Поэтому там проводятся про-
филактические работы: покос 
травы возле детских и спортив-
ных площадок, а также вдоль 
дорожно-тропиночной сети. 
Кроме того, расставляются ин-
формационные щиты, которые 
напоминают о том, как можно 
уберечься от укуса клеща и что 
необходимо сделать, если это 
всё-таки случилось.

...БОЯТЬСЯ ЭНЦЕФАЛИТА

Как оформить на себя ни-
чейную землю, которая при-
легает к моей подмосковной 
даче? И за какую цену?

Д. Рыжков

«Многие сталкивались с 
искушением расширить своё 
хозяйство за счёт присоедине-
ния прилегающих, никем не 
обрабатываемых и неразгра-
ниченных земель, - рассказал 
«АиФ» Никита ЧАПЛИН, зам-

председателя 
Мособлдумы . 
- Теперь это 
можно сделать 
о ф и ц и а л ь н о 
(согласно по-
становлению 

правительства Московской 
области № 364/19 от 20.05.15)». 
Стоимость вопроса - 50% от 
кадастровой стоимости при-
обретаемого участка. Но есть 
важное условие: размер участка 
вместе с прирезанными сотка-
ми не должен занимать более 
0,25 га (для дачного строитель-
ства), 0,15 га (для садоводства) 
и 40 га (для фермерства). Что-
бы стать хозяином земли, об-
ращайтесь в органы местного 
самоуправления своего муни-
ципального образования.

...САЖАТЬ ОВОЩИ 
ЗА ЗАБОРОМИмеют ли коммуналь-

щики право брать деньги 
за дополнительную услугу 
«обслуживание запираю-
щего устройства»?

Н. Рогожкин

Отвечает Елена АНДРЕЕВА, 
руководитель Управления Рос-

потребнадзора 
по Москве:

- Механи-
ческое запира-
ющее устройс-
тво относится 
к общему иму-

ществу, поэтому его обслужи-
вание уже включено в строку 

«Содержание и ремонт» едино-
го платёжного документа. А вот 
если дверь закрывается с помо-
щью электрического доводчика 
(зачастую с ним связан домо-
фон), то это уже дополнитель-
ная услуга. Но управляющая 
компания не может вписать в 
квитанцию любую сумму за эту 
работу. Должен быть подписан 
отдельный договор с жильцами, 
которые сами решают - добав-
лять ещё одну строку в платёжку 
или платить отдельной квитан-
цией. Если с вас брали деньги 
без заключения договора и вы 
хотите их вернуть, это можно 
сделать только через суд.

...НАВЯЗАННЫЕ УСЛУГИ

А на вашей карусели инспекторы катались? Фото Алексея ВИТВИЦКОГО

ПАТЕНТ? ВСЁ ПО-ЧЕСТНОМУ
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Мосгордума 
определила 
приоритеты 
инвестполитики.

На прошлой Неделе Мосгор-
дуМа в первоМ чтеНии при-
Няла Несколько закоНопро-
ектов, саМый зНачительНый 
из которых - о приоритетНых 
иНвестициоННых проектах. 

Е г о  п р е д -
ставил Максим 
Р Е Ш Е Т Н И -
К О В ,  р у к о -
водитель Де-
п а р т а м е н т а 
экономической 
политики и раз-
вития столицы. 

гараНтии  
от НациоНализации

З а к о н о п р о е к т  б ы л 
предварительно одобрен  
мэром (именно он дал пору-
чение упорядочить сущес-
твующие меры поддержки 
субъектов инвестиционной 
деятельно сти) на заседании 
президиума правительства 

Москвы. Приоритетные ин-
вестпроекты столицы получат 
комплексную поддержку, в 
том числе налоговые льготы, 
субсидии на ставки по креди-
там, госгарантии.

«Закон унифицирует меры 
поддержки высокотехнологич-
ных проектов, которые созда-
ют места с высокой заработной 
платой, - как в промышленно-
сти, так и в сфере IT-техноло-
гий, социальной, транспорт-
ной и т. д. Предполагается, что 

такого рода проекты, для ко-
торых вводится обобщающее 
понятие «инвестиционный 
приоритетный проект», полу-
чат максимальный набор льгот 
и другие формы поддерж ки. 
Инвесторы получат гарантии 
со стороны города от неком-
мерческих рисков, связанных 
с изменением законов, наци-
онализацией и т. д. Сегодня 
ими озабочены в первую оче-
редь иностранные предприни-
матели. Окончательно закон 

должны принять в сентябре. 
Он будет способствовать со-
зданию новых высококвали-
фицированных рабочих мест 
для москвичей, обеспечению 
долгосрочной занятости и эко-
номической основы для разви-
тия Москвы». 

Сам перечень критериев 
«инвестиционных приоритет-
ных проектов» сейчас разра-
батывают, они будут установ-
лены актами правительства 
Москвы. Срок действия ста-
туса - 10 лет.

газетНыМ киоскаМ 
дали льготу

Мосгордума также приняла 
поправки к двум законам. Пер-
вые касались налога на имущес-
тво организаций. «В Налоговом 
кодексе были лазейки, когда 
компании, владеющие кварти-
рами, не ставили их на учёт как 
основные фонды, а держали на 
других счетах бухгалтерского 
учёта как товары для продажи. 
Поэтому предлагается всех пос-
тавить в равные условия и ввести 

такие объекты под налогообло-
жение. С другой стороны, что-
бы исключить одномомент ный 
удар по застройщикам, предла-
гается взимать налог только на 
третий год нахождения квартир 
на балансе.

Другие поправки касались 
организаций, которым не надо 
платить торговый сбор, кото-
рый вводится в городе с 1 июля 
2015 г. «Решение об этом при-
няли ещё в декабре (закон № 62 
«О торговом сборе». - Ред.), а 
сегодня Мосгордума приняла 
пакет поправок, - пояснил Мак-
сим Геннадьевич. - Речь идёт об 
организациях, с которых мы и 
не собирались его взимать: ре-
лигиозные объекты, театры, ки-
нотеатры, музеи (если они сами 
ведут торговлю), а также пред-
приятия бытовых услуг - парик-
махерские, часовые мастерские 
и т. п. Торговля там носит со-
путствующий характер, под неё 
отведено менее 10% площади. 
Из-под этого сбора выводятся и 
киоски печати. Ранее в список 
были включены вендинговые 
аппараты, ярмарки, отделения 
почтовой связи и др. Важно 
помнить, что наличие льготного 
статуса не освобождает от обя-
занности подать уведомление 
в налоговую службу о ведении 
торговой деятельности до 7 ию-
ля на общих основаниях. Иначе 
льгота не будет работать».

Елена СЕМЁНОВА

Если за два года с момента постановки на бухучёт квартиры не 
продадут, налог на них будет взиматься по кадастровой стоимости.
 Фото Романа Балаева/PhotoXPress.ru

 13,5% - 
налог на 
пРиБыль для 
пРиоРитетных. 

коМу Налоги Ниже?

выстраивая систеМу элект-
роННых торгов и вводя пра-
вила проведеНия закупок На 
Них, городские власти посы-
лают сигНал бизНесу: «вас 
слышат!»

правила игры
Что имеет в виду Геннадий 

ДЁГТЕВ, руководитель Де-
партамента по 
конкурентной 
политике, когда 
так говорит о 
произошедших 
в последнее вре-
мя изменениях? 

«Решением правительства 
города мы теперь утверждаем 
типовое положение о закупках 
для хозяйствующих субъектов. 
Бизнес благодаря этому по-
лучает ясное представление о 
предмете и имеет возможность 
выстраивать свою корпоратив-
ную политику, исходя из этого. 
И участники идут на торги, уже 
зная, как они будут проводить-
ся. А объёмы там серьёзные - на 
сегодняшний день размещается 
заказов более чем на 800 млрд 
руб.», - поясняет он. 

Есть ещё один важный мо-
мент: заказчик теперь не может 
внести никаких изменений в 
заключённый договор. То есть 
былые ситуации, когда во вре-
мя торгов декларировали одни 
условия, а по факту получались 
другие, исключены. 

Насколько нынешние пра-
вила игры понятны, показывает 
активность - в среднем 6-7 учас-
тников на лот, но бывает, что до-
ходит и до 50. «Почти 20% объёма 
закупок - это закупки субъектов 

малого и среднего бизнеса. Они 
участвуют в специализирован-
ных торгах, когда есть условия 
субподряда, и плюс тот элект-
ронный магазин поставщиков, 
когда по оферте, которую пред-
лагают субъекты малого пред-
принимательства, заключаются 
конкретные договоры. У нас 
на такие лоты приходит подчас 
более 50 участ ников», - говорит 
руководитель департамента. 

И всё же резервы для увели-
чения числа участников из этого 
сегмента бизнеса есть. Это по-
казывает активность в 14-м па-
вильоне ВДНХ, где вместе с Де-
партаментом информационных 
технологий создана экс позиция. 
На ней можно проконсультиро-
ваться об участии в торгах и даже 
получить элект ронный ключ и 
сформировать пул интересую-
щих закупок.

«Меня смущает, что на про-
тяжении полугода мы видим 
количество поставщиков на 
уровне 35 тыс. субъектов мало-
го предпринимательства. Хотим 
разобраться: остальные - это те, 
кто вообще не работает с город-
ским заказом, или же люди не 
идут по другим причинам?» - 
поделился Геннадий Дёгтев.

путь заявки
Система контроля заявок в 

городе тоже выстроена. Пре-
жде чем попасть на сайт, каж-
дая заявка проходит несколько 
этапов контроля. Сначала ана-
лизируется обоснованность 
закупки - если она не являет-
ся первой необходимостью, то 
отклоняется. Затем проводится 
экспертиза минимальной на-
чальной цены контракта. 

С учётом всех этапов контро-
ля и снижения цен в процессе 
торгов в среднем на 10,5-11% 
за нынешний год уже сэконом-
лено 60 млрд руб. бюджетных 
средств. 

Контроль осуществляет не 
только Департамент по конку-
рентной политике, но и Главное 
контрольное управление Моск-
вы. «Благодаря работе системы 
предварительного контроля 
стало возможным снизить на-
рушения во время самих торгов 
и после них, - считает Евгений 
ДАНЧИКОВ, начальник Главно-
го контрольного управления. - В 

итоге за 5 меся-
цев нынешнего 
года количест-
во нарушений, 
д о п у щ е н н ы х 
заказчиками, 
с о к р а т и л о с ь 

по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года в 1,5 
раза».

Значительно повлияло на 
это и усиление персональной 
ответственности должностных 
лиц. В 97% нарушений чело-
век, готовивший документы 
на конкурс, и руководитель 
контрактной службы получают 
наказания. Кстати, контракт-
ные службы теперь появились 
во всех городских учреждениях. 

А чтобы компетенция их со-
трудников была должного уров-
ня, Главное контрольное управ-
ление совместно с Московским 
городским университетом уп-
равления создали кафедру, на 
которой те будут проходить 
обучение.

Дмитрий РОМАНОВ

Малый бизнес получает городские заказы через электронный магазин 
поставщиков или на торгах с условиями субподряда. 
 Фото Эдуарда КУдРявиЦКого

бизНес, тебя слышат 

 5-7  
УчастниКов на лот 
Бывает в сРеднеМ 
на тоРгах.

ПОДРОБНОСТИ
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Как будет 
выглядеть 
Парламентский 
центр, решится в 
ближайшее время.

СТРОИТЕЛЬСТВО НОВЫХ ЗДАНИЙ 
ГОСДУМЫ И СОВЕТА ФЕДЕРАЦИИ 
В ПОЙМЕ НИЖНИХ МНЁВНИКОВ 
ДОЛЖНО НАЧАТЬСЯ В 2016 ГО-
ДУ. ТРИ ПРОЕКТА, ДОШЕДШИЕ 
ДО ФИНАЛА АРХИТЕКТУРНОГО 
КОНКУРСА, ВСЮ ПРОШЛУЮ НЕ-
ДЕЛЮ ОБСУЖДАЛИ СЕНАТОРЫ. 
«АИФ» ПОЗНАКОМИЛСЯ С НИМИ 
ПО БЛИЖЕ.  

ЧТО ПРЕДЛОЖИЛИ 
АРХИТЕКТОРЫ? 

За авторство облика Парла-
ментского центра (ПЦ) предпо-
лагаемой площадью 345 тыс. м² 
на западе Москвы спорят три 
архитектурных бюро. «Моспро-
ект-2» Михаила Посохина - ком-
пания, спроектировавшая тор-
говый комплекс под Манежной 
площадью, руководившая воссо-
зданием храма Христа Спасителя 
и реконструкцией нынешнего 
здания Госдумы на Охотном Ря-
ду. С ней конкурирует «Строй-
газкомплект» архитектора Лан-
франко Чирилло. Этот итальянец 
известен проектами для россий-
ских олигархов - офисным цент-
ром на Краснопресненской наб., 
элитным жилым домом с окнами 
на Ростовскую наб., а также вил-
лами и дворцами за грани-
цей, принадлежащими 
состоятельным 

россиянам. И замыкает (или воз-
главляет?) тройку лидеров «Евге-
ний Герасимов и партнёры». Это 
бюро создало в Санкт-Петербур-
ге Ушаковский виадук, «Невс-
кую Ратушу», «Экспофорум» и 
другие знаковые для Северной 
столицы объекты.

«Вам кажется, что наш проект 
напоминает здание Конгресса 
США �? Хорошо, что именно 
его. Мы перед началом рабо-
ты просмотрели много зданий 
парламентов в разных странах 
и осознали, что двухпалатная 
система задаёт тон архитектуре. 
Спроектировать иначе (не объ-
единив Госдуму и Совфед в единый 
комплекс. - Ред.) - значит сделать 
здание неузнаваемым, - заверил 
«АиФ» Виктор ХИВРИЧ, главный 
архитектор проекта ПЦ архитек-
турной мастерской «Евгений Гера-
симов и партнёры». - А мы хотим, 

чтобы оно было узнаваемо и по 
функции (то есть, глядя на него, 
люди понимали - именно здесь 
принимаются государственные 
решения), и по величию. Пред-
лагая традиционное архитектур-
ное решение, мы подчёркиваем 
стремление нашего общества к 
традиционным ценностям. 

У в е р я ю 
вас, что мно-

гие парламент-
ские центры (не 

только Капитолий в 
Вашингтоне) имеют ку-

пол. И если уж говорить о 
куполах, то наш скорее напоми-
нает Исаакиевский собор». 

Итальянец Л. Чирилло (хотя 
говорят, что с прошлого года 
он гражданин России, а значит, 
может работать самостоятельно, 
без сопровождения российских 
специалистов) отдал предпоч-
тение русскому классическому 
стилю. На его проект, по мне-
нию экспертов, оказала влия-
ние архитектура Таврического 
дворца в Санкт-Петербурге, где 
в начале прошлого века 
располагалась первая 
Государственная дума. 
На представленном 
архитектором маке-
те � здания Госдумы 
и Совета Федерации 
объединены общей 
подземной стоян-
кой. Кроме того, в 
составе комплекса 

- парламентская библиотека, 
медицинский, лечебно-профи-
лактический и оздоровительно-
спортивный центры. Проектом 
развития всей территории пре-
дусмотрено строительство двух 

станций метро - «Мнёвни-
ки» и «Терехово».
«Опираясь на отечествен-

ные традиции, мы постарались 
сделать архитектуру зданий � 
созвучной нашей многона-
циональной, многоконфес-
сиональной стране. Чтобы 
каждый народ воспринимал 
её как архитектуру будущего, 
с одной стороны, и как свою 
архитектуру - с другой, - объяс-
нил народный архитектор Рос-
сии Михаил ПОСО ХИН, глава 
«Моспроекта-2». - Для обоих 
зданий сделали парадные 
подходы, позволяющие 
разделить потоки 
людей.  Меж-
ду Госдумой и 

Советом Федерации располо-
жена библиотека, у которой 
будут входы и для посетителей 
с улицы». 

ЧЕГО ХОТЯТ СЕНАТОРЫ 
И ДЕПУТАТЫ?

Сенаторы при не-
формальном голосо-
вании первое место 
отдали проекту мас-
терской Герасимо-

ва. Но окончательное 
решение о том, кто же 

победитель, за конкурсной 
комиссией при Управделами 
Президента РФ (на момент под-
писания номера победитель из-
вестен не был. - Ред.). «Хочу ещё 
раз подчеркнуть, что выбирает-
ся не окончательный проект, а 
скорее концепция, которая в 
ходе дальнейшего проектиро-
вания будет серьёзно дораба-
тываться с учётом поступивших 
мнений сенаторов и депутатов, 
- уверен Владимир РЕСИН, де-
путат ГД ФС РФ, председатель 
думской комиссии по строи-

тельству Парламент-
ского центра. - Усло-
вия финансирования 

проекта остаются 
неизменными: 

все работы 

будут вестись за счёт инвесто-
ра, на основании государствен-
но-частного партнёрства. Ни 
копейки бюджетных денег на 
ПЦ потрачено не будет». Есть 
мнение, что интерес к проекту 
проявили структуры Михаила 
Гуцериева. Якобы обсуждается 
такой вариант - профинанси-
ровав строительство, бизнес-
мен получит те здания в цент-
ре города, в которых Госдума и 
Совет Федерации размещаются 
сейчас. 

«До конца года планируется 
выполнить проектирование, 
с 2016 года начать возведение 
цент ра и в 2019-м его закончить, 
- подытожил В. Ресин. - Так что 
уже следующий созыв Госдумы 
может въехать в новый, совре-
менный, комфортный комплекс 
мирового уровня».

Екатерина БЫЧКОВА
Фото автора

ДВОРЕЦ ИЛИ СОБОР?

 ЗА 4 ГОДА 
ПОСТРОЯТ 
НОВЫЕ ЗДАНИЯ 
ПАРЛАМЕНТА РФ.

ИНФОРМБЮРО 1

2

3

Совет Федерации

Госдума
Музей парламентаризма, библиотека

Сады

Станции метро

Госдума

Госдума

Совет Федерации

Совет Федерации

Медицинский центр

Спортивный комплекс

Территория Парламентского центра

Пионерская

ул. Нижние

Рублёвское ш.

река Москва

Мнёвн
ики

Филёвский парк
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Ленина хотели 
вынести 
из Мавзолея 
ещё в 1953 г. 

25 ИЮНЯ 1970 Г. НА МОГИЛЕ СТА-
ЛИНА У КРЕМЛЁВСКОЙ СТЕНЫ 
БЫЛ УСТАНОВЛЕН ПАМЯТНИК С 
БЮСТОМ ПОКОЙНОГО. В ЭТОМ 
МЕСТЕ В СССР ХОРОНИЛИ ТОЛЬ-
КО САМЫХ ДОСТОЙНЫХ, ЧТО 
НЕ МЕШАЛО ОСТАЛЬНЫМ СО-
МНЕВАТЬСЯ: А НЕОБХОДИМО ЛИ 
КЛАДБИЩЕ В ЦЕНТРЕ СТОЛИЦЫ?

Сегодня, приходя на Красную 
площадь, люди редко вспомина-
ют, что гуляют по погосту. А 
если вспоминают, то задаются 
вопросом: почему прославленных 
покойников не уберут туда, где им 
положено лежать, - на настоящее 
кладбище? 

РЫНОК ИЛИ ПОГОСТ?
Но, прежде чем спорить и 

возмущаться, давайте вернёмся 
на несколько столетий назад. 
Красная площадь когда-то была 
чуть ли не самым большим рын-
ком столицы - сюда съезжались 
торговцы из окрестных городов, 
сёл, деревень. Здесь держали 
свои лавки зажиточные купцы, 
но на этом месте традиционно 
проходили и похороны! По пра-
вославным традициям человека 
хоронили на кладбище рядом с 
приходской церковью. Так вот, 
вплоть до знаменитого пожара 
1493 г., когда огонь съел прак-
тически все постройки рядом 
с Кремлёвской стеной, между 
Спасскими � и Никольскими � 
воротами находилось аж 15 по-
гостов, так как именно там и 
располагались приходские цер-
кви. И хоронили у Кремлёвской 
стены в ту пору простой люд не 
за какие-то особые заслуги, а «за 
прописку».  

В октябре 1917-го на Красной 
площади развернулись кровавые 
бои - революционно настроен-
ные граждане дрались за «крас-
ную» идею с белыми солдатами 
и юнкерами. 3 ноября революци-

онеры захватили Кремль. А уже 
10 ноября решили провести на 
Красной площади первые похо-
роны: между Кремлёвской сте-
ной и пролегавшими по Красной 
площади трамвайными путями 
были вырыты две братские моги-
лы. Одна яма распростёрлась от 
Никольских ворот до Сенатской 
башни �, вторая - от Сенатской 
башни до Спасских ворот. Туда 
после помпезной траурной про-
цессии спустили 238 (!) гробов. 

СТЕНА КОММУНАРОВ
С 1917 по 1927 г. у Кремля 

было вырыто ещё 15 братских 
могил. Отдельные захоронения 

решено было выделять только 
особо выдающимся личнос-
тям. Первой такой личностью 
стал Яков Свердлов, второй 
человек в государстве Советов, 
умерший в 1919 г., по офици-
альной версии, от испанки. 
Правда, по Москве ходили слу-
хи, что Сверд лова отравили по 
приказу самого Ленина. После 
него рядом с Кремлём легли 
спать вечным сном Фрунзе, 
Дзержинский, Сталин, Воро-
шилов, Будённый, Брежнев, 
Андропов, Черненко - всего 12 
человек. Чуть менее отличив-
шихся в борьбе за революцию и 
дело коммунизма лиц с  1930-х 
по 1980-е годы кремировали, 
а прах замуровали в Кремлёв-
скую стену рядом с Сенат ской 
башней, за что колумбарий в 
народе прозвали «стеной ком-
мунаров» �. Всего в стене се-
годня хранится 114 урн - с пра-
хом Горького, Кирова, Марии 

Ульяновой, Крупской, Курча-
това, Королёва, Чкалова и др. 
Помимо советских граждан у 
Кремля похоронили писателя 
Джона Рида, революционерку 
Клару Цеткин, основателя ком-
партии Японии Сэна Катаяму. 

А когда не стало Ленина 
(21 января 1924 г.), центром не-
крополя был назначен Мавзо-
лей �. После долгих дебатов на 
экстренном пленуме ЦК ВКП(б) 
было решено сохранить тело 
Ильича для потомков и помес-
тить его в склеп у Кремля - на 
том месте, где в 1918-м стояла 
трибуна, с которой вождь об-
щался с народом. Первую усы-
пальницу Ленина (по проекту 
архитектора Щусева) сооруди-
ли из дерева. На всё про всё у 
рабочих было трое суток. А на 
дворе зима, земля твёрдая, как 
камень. Когда делали раскопки 
для установки фундамента, на-
шли древнерусские постройки. 

Сохранять историческое насле-
дие было некогда - нужно было 
срочно хоронить вождя. По-
этому все артефакты взорвали, 
дабы не мешали стройке. Через 
три месяца сделали новый дере-
вянный Мавзолей. И только в 
 1930-м был построен гранитный 
склеп, который по сей день сто-
ит в центре Красной площади. 
Надпись «Ленин» изменили в 
1953-м, когда рядом с Владими-
ром Ильичом положили почив-
шего Иосифа Виссарионовича. 
Саркофаг подписали - «ЛЕНИН 
СТАЛИН». Прежняя надпись 
вернулась в 1961-м, когда соседа 
Ильича вынесли и захоронили у 
Кремлёвской стены.  

В 1941 г. с началом бомбёжек 
Мавзолей замаскировали - на-
крыли тканью с нарисованны-
ми окнами, крышей, трубой, 
чтобы сверху склеп был похож 
на обычный дом. Золотые ку-
пола храмов выкрасили в тём-

ный цвет. Задрапировали даже 
излучину Москвы-реки.

А ВДОВЫ ПРОТИВ
В 1974 г. некрополь у Крем-

лёвской стены официально 
стал памятником, охраняемым 
государством. Вместо разрос-
шихся голубых елей высадили 
молодняк. Возле могил водрузи-
ли мраморные вазы для цветов, 
установили гранитные знамёна.

Считается, что предложение 
перенести кладбище из центра 
столицы прозвучало только в 
1990-е. На самом деле эта «анти-
советская» мысль зародилась 
ещё в 1953-м. Тогда было офи-
циально принято постановление 
ЦК КПСС и Совета министров о 
переносе могил от стен Кремля, 
включая гроб самого Владимира 
Ильича, в специальный пантеон. 
Но постановление так и осталось 
на бумаге. 

В 1990-е действительно очень 
много говорили о ликвидации 
захоронений в историческом и 
туристическом месте, но оказа-
лось, что закон запрещает тро-
гать могилы без согласия на то 
родственников. А родственни-
ки были не согласны. В  1999-м 
двенадцать вдов и потомков 
покойных написали заявление, 
назвав некрополь «почётным 
местом вечного упокоения более 
400 человек, многие из которых 
составляют славу и гордость Рос-
сии», и напомнили, что «Уголов-
ный кодекс РФ предусматрива-
ет наказание за надругательство 
над телами умерших и местами 
их захоронения». 

А теперь защищает их и 
 ЮНЕ СКО - с 1990 г. Мавзолей 
и могилы у Кремлёвской стены 
как часть ансамбля Красной 
площади стали считаться объ-
ектами всемирного культурно-
го наследия, так что разговоры 
о переносе кладбища, скорее 
всего, так и останутся разгово-
рами, а начитанные граждане 
будут цитировать поэму Мая-
ковского «Хорошо!»: «И чудится 
мне, что на красном погосте то-
варищей мучит тревоги отрава… 
«Скажите, достроит коммуну из 
света и стали республики вашей 
сегодняшний житель?» - «Тише, 
товарищи, спите...» 

Валентина ОБЕРЕМКО
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО,

РИА Новости, ТАСС

«ТИШЕ, ТОВАРИЩИ, СПИТЕ»

Торговец пирожками на Красной площади. 1900 г.
В. Ленин открывает мемориальную доску на Крем-
лёвской стене. 1918-й. 

Трамваи ходили по Красной площади больше 20 лет, начиная с 1909 г. В 1930-м пути демонтировали, заодно переставив памятник Минину и Пожарскому поближе к 
собору Василия Блаженного. 

1909 г. 2015 г.

КРЕМЛЬПРОГУЛКИ

1

2
3 4

5
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 26

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Авиака-
тастрофа. 7. Боливия. 8. Ксакара. 
9. Ртуть. 10. Кистень. 11. Стиль. 
12. Метро. 14. Поприще. 15. Клю-
ев. 17. Радек. 21. Вавель. 27. Ра-
бота. 28. Аэрогриль. 29. «Форбс». 
30. Надзор. 32. Коллинз. 34. Ван-
ная. 35. Дебош. 38. Гарем. 41. Ко-
мод. 42. Невроз. 44. Равиоли. 
45.  Раста. 46. Колба. 47. Танк. 
48. Каббала. 49. Банкрот. 50. Ла-
эрт. 51. Орех. 52. Ането.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Альтерна-
тива. 2. Рустичелло. 3. Фокстерь-
ер. 4. Гоа. 5. Диктатура. 6. Чистили-
ще. 7. Броня. 13. Добер. 16. Вафля. 
18. Кабачок. 19. Поезд. 20. Лавры. 
22. Вдохновение. 23. Лабрадор. 
24. Аэронавтика. 25. Боулдер. 
26. Транс. 31. Чванство. 33. Цел-
люлит. 36. Шоколад. 37. Фосбери. 
39. Марат. 40. Гиббон. 43. Загар. 
48. Код.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Ор-
нитологическое хобби» звезды 
французского кино Жерара Де-
пардье. 3. Реклама содержимо-
го бутылки. 9. «Парчовая» рыбка 
из аквариума. 10. Эдем посре-
ди пустыни. 12.  Единственное, 
что Эразм Роттердамский про-
тивопоставлял гневу и похоти. 
14. «Гусь крови» из стихов скан-
динавских скальдов. 15. «Саунд-
трек» к награждению. 19. Где да-

же картошку глазурью обливают? 
20. Туго затянутый. 23. Где с 1923 
года из «жёваной бумаги» изго-
тавливают расписные шкатулки? 
24.  Любовница, дважды арес-
тованная из-за Бориса Пастер-
нака. 28. Ходячая двуличность. 
33. Какого из русских классиков 
на дух не переносил Владимир 
Набоков? 34.  Какому из наших 
актёров написал Луи де Фюнес: 
«Я не бедный человек, но вы 
меня обогатили»? 35. Билет на 
получение покупки. 37. Наука о 

древних рукописях. 39. Парадный 
плащ матадора. 40.  Что собой 
представляет усыпанная брил-
лиантами работа «Ради любви к 
Господу» англичанина Дэмиена 
Хёрста? 41. «Кабинет министров» 
при султане. 42. Бандитский тай-
ник. 44. Крылатый вестник раз-
лива Нила. 45. Пивная закуска. 
46. «Обездоленные лишены со-
страдания» (английский классик). 
48. «Один адвокат на двоих» для 
Филиппа Киркорова и Ричарда Ги-
ра. 49. Какая певица производит 
решающий выстрел в фантасти-
ческом боевике «Морской бой»? 
50. Кто замуж за Юпитера вышел? 
51. Какой остров жители Карфаге-
на когда-то посвятили богу эро-
тики и развлечений? 52. «... мой, 
будь со мной, ты впереди, я за 
тобой!» (из детской молитвы). 
53. Какой край обследовали две-

надцать ветхозаветных шпионов 
по заданию Моисея?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Семей-
ное амплуа пани Владека из «Ка-
бачка «13 стульев». 2. Картина в 
окне. 4. Какой зверь запечатлён 
на самой знаменитой татуировке 
голливудской звезды Анджелины 
Джоли? 5. «Зубастая ловушка». 
6. Каждый из участников кинош-
ных «голодных игр». 7. Певица, 
восхитившая Петра Чайковского. 
8. «Списать в ...». 11. Что сцену 
озаряет? 12. «Спартакиада ков-
боев». 13.  Какое насекомое в 
Китае символизирует справед-
ливость? 16. Растворитель жем-
чуга. 17.  Какая американская 
корпорация слывёт крупнейшим 
в мире производителем процес-
соров? 18. Голливудский фетиш. 
21.  «Рыжий плут». 22.  Каким 
напитком отравили купца Куко-

лева из романа «Дом свиданий» 
Леонида Юзефовича? 23. Какая 
птица во многих странах стала 
эмблемой донорст ва? 25. Сми-
ренец из кельи. 26. «Палач  сво-
боды». 27.   «Гормон паники». 
29. И всё пройдёт. 30. Сахарная 
гуща. 31. Витаминный горошек. 
32. Банкир, чья художественная 
коллекция стала основой лон-
донской Национальной галереи. 
33. «Основная причина» популяр-
ности «Запорожца» среди совет-
ских автолюбителей. 36. Лени-
вец из «Ледникового периода». 
37. «Единица счёта» на банкете. 
38. Какое блюдо любил Ян Фле-
минг, что делает его похожим на 
Джеймса Бонда? 39.  Головной 
убор на бутузе. 43. Кто в Apple 
получал символическую зарпла-
ту в один доллар? 47. Античная 
богиня «счастливого исхода».

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 2 - 8 июля «АИФ» ПРОДОЛжАЕТ ПУБЛИ-

КАцИю АКТУАЛьНЫх СОВЕТОВ 
ДЛя ДАчНИКОВ.

C 2 по 3 июля  
(до 15.20) 

дни полнолуния 
В эти дни Луна будет нахо-

диться под знаком Козерога, 
который благоприятствует прак-
тически всем садово-огородным 
работам. Но дело портит полно-
луние, ожидаемое рано утром 
2 июля (в 5.19), плюс день до него 
и день после. А в такое время не 
рекомендуются какая-либо об-
резка, прививка, прищипка или 
пасынкование растений и даже 
полив с подкормкой - то есть са-
мые актуальные сейчас работы. 
Однако не возбраняется рыхлить 
почву, прореживать посевы, по-
лоть и окучивать. По правилам 
прореживать, например, морковь 
надо 2-3 раза за сезон. Первый 
раз прореживают в фазе двух на-
стоящих листьев, оставляя меж-
ду растениями 2-3 см, что вполне 
достаточно для начального фор-
мирования полноценных корне-
плодов. А потом это уже можно 
делать по мере необходимости, 

используя выдернутую морковь 
для еды. 

с 3 (с 15.20)  
по 5 (до 17.22) июля

луна убывающая
И опять рекомендуется только 

уход за растениями, поскольку 
Луна переходит под знак Водо-
лея. Казалось бы, само название 
знака говорит о необходимости 
полива. Ан нет! Поливать в Водо-
лее как раз и не следует - только 
рыхлить землю под растениями.

с 5 (с 17.22) по 8 июля
луна убывающая

До вечера 7 июля Луна будет 
находиться под знаком Рыб, ко-
торые «разрешают» почти все 
сельхозработы за исключением 
посевов и посадок многолетних 
растений - считается, что они бу-
дут недостаточно зимостойкими. 
А 8-го (Луна в Овне) вообще не 
стоит ничего сеять или сажать - 
только уход, причём без полива. 

Подробно о работах в саду читай-
те в газете «АиФ. На даче».

КАЛЕНДАРь  САДОВОДА
на 2 - 8 июля

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 29 июня 2015 г.  

центром «Фобос» 

Потоп в Америке - это Бог 
наказал, потоп в России - это 
американцы испытывают кли-
матическое оружие.

*   *   *
Парочка на скамеечке. Она: 

- Не молчите! 
- А о чём говорить? 
- О счастье, о любви, о пого-

де... на крайний случай... 
- Какое счастье! Погода се-

годня просто создана для любви!

    АНЕКДОТЫ

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ВЫ  СПРАшИВАЛИ - ОТВЕчАЕМ
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Я помню, как услышала голос 
мамы Зиты и Гиты в первый раз. 
Это был телефон, стоящий на 
бензозаправке киргизского села 
Джанги-Джер, - един ственная 
связь с миром для семьи Резаха-
новых, у которой была проблема 
действительно мирового масш-
таба. Телефон звонил редко, но, 
когда к нему просили подозвать 
Зою (Зумрият), к заправке на 
космической скорости летела 
мама сиам ских близнецов, 11-й 
(!) год мучившихся в одном теле, 

с тремя ножками на двоих. Иног-
да телефон что-то выспрашивал, 
иногда намекал, давались даже 
надежды... Зоя хваталась за лю-
бую соломинку: круги по всем 
киргизским инстанциям были 
за это десятилетие пройдены, 
оставалась Россия, соседняя, 
великая и почти родная. 

Они ведь по сути наши, Зита 
и Гита. Их прабабку и прадеда 
депортировали из Дагестана. 
Так они родились в стране, где 
не было медицины, способной 
их спасти. «Девочки просили ме-
ня открыть пошире форточку, 
чтобы Бог уж точно услышал 
их молитву: разделите нас!» - 
вспоминает Зоя. И однажды 
на заправке раздался звонок 
из России, который повлёк за 
собой сложную цепочку: под-
ключилась главный теледоктор 
страны Е. Малышева, московс-
кие детские хирурги с волшеб-
ными руками… В марте 2003 г. 
девочки обрели каждая своё те-
ло, расставшись с «ножкой - ба-
бой-ёжкой» и оставшись каждая 
с одной почкой и выведенными 
наружу кало- и мочеприёмника-

ми. И это было чудо.
А потом настала беда.

«ХОТИМ СВОИ 
НОГИ!»

- Только сейчас мы по-
нимаем, что все последу-
ющие после операции годы 
были счастьем…

Зоя вспоминает эти 
годы - с возвращения 
после 3-летней реаби-
литации в России до-
мой, - и в памяти вста-
ют картины. Вот Гита и 
Зита пошли с мамой к 
арыку, плещутся в ледя-

ной воде и хохочут, обдав Зою 
с головы до ног: «Я делала всё, 
чтобы дочери не чувствовали се-
бя изгоями, показывала, что это 
мне нужна их помощь, а не им 
моя. Мы научились не плакать, 
а смеяться над своей судьбой. 
Когда совсем невмоготу, начи-
нали дурачиться, наряжались в 
лучшие платья и фотографива-
лись, пекли пироги - нет, только 
не реветь…» Вот Зоя в поте лица 
доит своих 5 коров - за счёт них 
и живут. Отец Рашид засевает 

поле капустой - хватает толь-
ко на прокорм большой семьи. 
В чём-то помогают читатели 
«АиФ» и другие неравнодуш-
ные: проблемы со здоровьем 
девочек требуют по стоянного 
внимания. Вот Зита и Гита при-
глашены на свадьбу в посёлке: 
все веселятся, а сёст ры плачут 
ночью в подушку: «Хочется 
надеть платье, как у соседок, а 
налезают только прямоуголь-
ные робы» - линия их тел, 
11 лет просуществовавших в 
страшном соседстве, навсегда 
искривлена. «Хотим танцевать, 
но какие танцы на протезах!» 
Они жмут, трут, ломаются, их 
нужно менять - и опять наде-
яться на помощь людей. 

Вот девочки заканчивают 
школу, им уже почти 20, пись-
менное обещание президента 
Медведева, что сёстры Резаха-
новы будут обучаться бесплатно 
в России, кануло в Лету вместе 
с его президентством, мечта 
стать врачами осталась мечтой. 
Они же реалистки, Зита и Гита. 
Мысль стать однажды женой и 
матерью остаётся наследием дет-
ства, они уже всё понимают…

- Жить не хотелось: кому мы 
такие нужны? - вспоминает сей-
час Зита, сидящая передо мной 
на койке московской больницы. 
Очки, подключичный катетер, 
в который круглые сутки льётся 
лекарство, улыбка с изломами 

боли при попытке сесть и лекси-
кон пожившей санитарки, кото-
рый так контрастирует с нежным 
лицом девочки: «полиурия», 
«пневмоторакс», «интубирова-
ли»… «Проезжали с мамой мимо 
высотки в Бишкеке - предлагали 
ей вместе спрыгнуть».

Но и это была ещё не беда. 
Депрессию, одиночество, свою 
отверженность миром они по-
бедили. Их рецепт не нов - Зиту 
и Гиту позвало небо. Или они 
позвали его. И услышали ответ. 
Поступили в медресе при мече-

ти, что в 8 км от дома, и стали 
изучать священные книги. 

- Мы поняли, что раз не можем 
стать докторами и лечить тела, 
то будем лечить души.

Сначала они вылечили две 
свои большие, несоразмерные 
телу души, настрадавшиеся, ис-
плакавшиеся и всё-таки тянущи-
еся к свету: ни злобы на судьбу, 
ни зависти к людям, свет, лучис-
тый свет… Зоя показывает мне 
SMS от одной из дочерей: «Ма-
ма, прости». «Это про те време-
на, когда мы маму били костыля-

Зита и Гита после того, как каждая из девочек обрела своё собственное тело. 

Сиамские 
близнецы Зита 
и Гита снова 
просят о помощи.

«КОГДА ДЕВОЧКИ УЛЫБАЮТСЯ, 
ЛЮДЯМ СТАНОВИТСЯ СТЫДНО ЗА 
СВОИ ПЕЧАЛИ». ТАК ГОВОРЯТ О 
ЗИТЕ И ГИТЕ, О СУДЬБЕ КОТОРЫХ 
«АИФ» РАССКАЗЫВАЛ НЕ РАЗ. 

Садишься писать о разде-
лённых 12 лет назад сиамских 
близнецах и думаешь, что нуж-
но говорить о чуде. Начинаешь 
разбираться и понимаешь, что 
нужно - о беде. И рассказываешь 
в итоге о двух девочках, которых 
спасло чудо и не сломала беда, о 
двух человеческих душах, кото-
рые светят во тьме. 

СУДЬБЫ

Александр 
БРОД, член 
Совета при 
Президенте 
РФ по разви-
тию граждан-
ского обще-

ства и правам человека:
- Ситуация с Зитой и Гитой 
совершенно неординарная. 
Поддержать девочек надо хотя 
бы из требований элементарной 
человечности. Я вхожу в обще-
ственный совет при Федеральной 
миграционной службе РФ и уве-
рен, что мы с коллегами можем 
проанализировать возможности 
и правовые основания - в рамках 
действующего законодательства 
- для помощи сиамским близ-

няшкам Резахановым. Думаю, что 
если к руководству миграционной 
службы поступит соответствую-
щее обращение, то проблема с 
получением гражданства может 
быть решена. В этом случае речь 
идёт непосредственно об угрозе 
здоровью и даже жизни, что, 
на мой взгляд, является весьма 
веским основанием для положи-
тельного решения. Тем более что 
для граждан республик бывшего 
СССР действует упрощённый 
порядок такой процедуры.
Кроме того, мы через Москов-
ское бюро по правам человека 
попытаемся привлечь средства 
благотворительных фондов и 
организаций, а также обратимся 
с запросом в Минздрав.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА

Вот так они 11 лет и жили в одном теле. 

депортировали из Дагестана. 

ня открыть пошире форточку, 

РАЗДЕЛЁННЫЕ ВНОВЬ

ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ 
ИЗВЕСТНЫХ ЛЮДЕЙ,
ИСТОРИИ О ТОМ, 
КАК СДЕЛАТЬ СЕБЯ 
ЗДОРОВЕЕ, 
СОВЕТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ

ЖУРНАЛА «ПРО ЗДОРОВЬЕ»

О ЗВЕЗДНОЙ

КРАСОТЕ

О ЗДОРОВОЙ

ФИЗКУЛЬТУРЕ

О ДЕТЯХ

О СЕМЕЙНОМ

ЗДОРОВЬЕ
ПОКУПАЙТЕ И ЧИТАЙТЕ 

В НОМЕРЕ №7-8 Ре
кл

ам
а

+16
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ми по ногам, требовали: «Хотим 
свои ноги, свои!», думая, что вот 
отрасти у нас по ноге - и мы будем 
счастливы. А счастье - в другом». 

«Счастье не в красоте, в но-
ге или в богатстве, - написано 
в дневнике Зиты. - Счастье в 
том, что у тебя сердце наполне-
но верой».

«Простите меня, - обращается  
Зоя к дочерям. - Я стою на своих 
двоих ногах, когда две мои малыш-
ки едва стоят на одной».

Беда пришла два года назад. 
Сёстры снова разделены.

Тихо умереТь
В то время как Гита не только 

успешно училась, но и уже само-
стоятельно преподавала детям, 
судьба Зиты выбрала другую 
дорожку… Внутреннее воспале-
ние. Выведенная наружу кишка 
демонстрировала все признаки 
некроза. Срочно прилетели в 
Москву, умолили положить в 
больницу, где прошли две опера-
ции, затем - сепсис и кома. «Зи-
та умирает», - получала я тогда 
эсэмэски от Зои… Она выкараб-
калась - схватилась за краешек 
и повисла над пропастью. Так и 
висит вот уже 2 года… Температу-
ра доходит до 41,8 градуса, сепсис 
стал хроническим, как и пнев-
мония. Организм изо всех сил 
сигнализирует, что он так боль-
ше не может и не должен. Врачи 
могут только поддерживать Зиту 
на плаву - с круглосуточной ка-
пельницей и обезболивающим, 
которое она просит, чтобы ночью 
заснуть… И ещё... ещё Зое сказа-
ли, что Зита скоро ослепнет.

- Когда мне сказали об этом по 
телефону, я была в метро, во круг 

были люди, мне хотелось кри-
чать на весь вагон: «Помогите! 
Сделайте что-нибудь!» Хотелось 
вырвать все свои внутренности, 
чтобы так не болело, но я ехала с 
каменным лицом. И только в гос-
тинице стены царапала, выла, 
скулила, как собака, и ничего не 
могла сделать. 

Из дневника Зиты: «Моё серд-
це плачет от того, что задаётся 
вопросом: когда всё это закончит-
ся? Когда мы все воссоединимся? 
Сердце плачет моё от того, что 
устала очень болеть и лежать в 
четырёх стенах, а где-то там за 
окном протекает жизнь». 

Скоро Зита сама сказала ма-
ме, что стала хуже видеть. «Я 
буду твоими глазами, ты мой 
ребёнок, никогда не будешь одна 

в темноте, я клянусь, что всегда 
рядом будет кто-то, кто будет 
держать тебя за руку», - пообе-
щала Зоя дочери. Сейчас Зитин 
левый глаз мёртв. Единствен-
ное, что ещё можно сделать, - 
удалить его, чтобы остановить 
ухудшения в правом, который 
сейчас видит на минус 9… Но 
ни один врач не возьмёт Зиту в 
состоянии хронического сепси-
са на операцию, и Резахановым 
опять остаётся только открыть 
пошире форточку… 

Я не знаю, услышит ли их мо-
литвы небо, но точно знаю, что 

эту статью прочитают несколько 
миллионов россиян. Три из пяти 
резахановских коров уже прода-
ны, чтобы оплатить перелёты в 
Москву, отец семейства слёг от 
тяжёлой болезни и больше не са-
жает капусту, а Зите, выписка ко-
торой из больницы не за горами, 
чтобы поддерживать жизнь в до-
машних условиях, каждый месяц 
нужно внутривенное питание, 
антибиотики, обезболивающие, 
кислородные подушки и катете-
ры на сумму порядка 150 тысяч 
рублей. Каждый месяц! А молока 
Зоя и с пяти-то коров сдавала хо-
рошо если на 200 рублей… «У нас 
два варианта - или тихо умереть, 
или просить людей». 

Им никто ничего не должен. 
Они даже не гражданки России. 
Это только французские актё-
ры получают у нас паспорта за 
один день, Зоино же прошение 
уже месяцы безответно пылится 
в коридорах сильных этой стра-
ны. В московских больницах, 
где только и может получить 
квалифицированную помощь 
Зита Резаханова, она на птичь-
их правах, каждую госпитали-
зацию Зоя пробивает вручную. 
А ведь печать в паспорте могла 
бы многое изменить…. Но я не к 
тем, от кого эта печать зависит, 
обращаюсь. Надежда на других.

Однажды Зиту и Гиту уже 
спасли. Докричались. Их услы-
шали. Телефон на бензозаправке 
зазвонил… Услышали люди - не 
боги. Мы с вами.

А сейчас услышите? 

Материал подготовила  
Полина ИВАНУШКИНА

Фото Романа ДЕНИСОВА/ТАСС,  
Валерия ХРИСТОФОРОВА,  

www.vk.com/sestry_rezahanovy

Девочки со своей мужественной и бесконечно любящей их мамой.  

разделённые вновь дело их чесТи
врачи раз-
д е л и л и 
д е в о ч е к 
пуТём уни-
к а л ь н о й , 
н е м ы с л и -
мой по Тем 
в р е м е н а м 
операции. 
почему сов-
р е м е н н ы е 

медики, рабоТающие на 
новейшем оборудова-
нии, не могуТ наладиТь им 
жизнь?

Ситуация довольно точно 
отражает положение дел как 
тогда, так и сейчас. В россий-
ской медицине существуют 
две крайности. С одной сто-
роны, у нас есть уникальные 
врачи, которые творят чудеса. 
Их знают не только в России, 
но и во всём мире. Зите и Ги-
те Резахановым повезло - они 
попали именно к таким вра-
чам. И сегодня они единствен-
ные сиамские близнецы, кото-
рые живут после разделения. 

Но такие врачи и прослав-
ленные клиники - словно 
висячие острова из фильма 
«Аватар». Потому что другая 
крайность - это первичное 
звено, в котором работают 
совсем другие врачи. Иногда 
складывается впечатление, 
что они не имеют ничего об-
щего с медициной вообще. 
Именно поэтому безнадёж-
ные пациенты, спасённые 
врачами-волшебниками, по-
гибают в районных больницах 
от банального недосмотра. А 
девочки, которые пережили 
сложнейшую операцию, всю 
дальнейшую жизнь скитают-
ся по больницам. Наверное, 
было бы лучше те немалые 
деньги, которые тратятся на 
содержание престижных фе-
деральных центров, отпра-
вить на развитие первичного 
звена. А девочек, конечно, 
нужно поставить на ноги. Это 
дело чести российских вра-
чей. Легенду важно не только 
сотворить, но и суметь её со-
хранить. Тем более сегодня у 
врачей для этого есть гораздо 
больше возможностей.

Александр Мясников, 
 доктор медицины США, 
главный врач ГКБ № 71, 
ведущий программы «О са-
мом главном с док тором 
Мясниковым»

позициЯ

мЯсникова

■  кризис был неизбежен. Почему и как глубоко нам ещё предстоит 
упасть в финансовые ямы. 

■  как не переплачивать за услуги жкх. Хитрости управляющих 
компаний и как их обойти.

■  накормит ли родной огород? Какие плоды сада и грядок полезны 
для здоровья, а какие вредны. 

■  почти ромео и джульетта. К российскому празднику влюблён-
ных - Дню Петра и Февронии Муромских - история о безоглядной любви 
простой русской пары.

1. Отправьте SMS на номер 3443 со словом: АиФ (пробел) 
сумма (например: АиФ 300) или 
SMS на номер 7522: доброе (пробел) сумма (например: 

доброе 300). В SMS должно быть только 1 слово и сумма    
цифрами, иначе послание не пройдёт. Обязательно подтвердите 
платёж, следуя инструкции оператора!
2. Счёт фонда в Сбербанке: БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 в ОАО «Сбербанк России» (Москва), 
ИНН 7701619391, БИК 044525225, корр/сч 30101810400000000225. 
Назначение платежа: пожертвование для Зиты Резахановой. 
3. Отправьте пожертвование с банковской карты через сайт: 
www.dobroe.aif.ru 
    Для связи тел.: (916) 941-41-12; (495) 623-61-87 (доб. 4554); 
e-mail: dobroe@aif.ru

 »Тем,  кТо  хочеТ  помочь

Один глаз Зиты уже не видит. Надо срочно спасать второй! 

Лев ЛЕЩЕНКО, певец:
- Конечно, я 
помню эту 
одновременно 
трагичную и 
счастливую 
историю сиам-
ских близнецов 

Зиты и Гиты, которые изо всех 
сил боролись за свою жизнь, за 
жизни друг друга и победили в 
этой непростой борьбе. Тогда, 
когда наши гениальные врачи 
взялись за их спасение, помогли 
им, разделили, за судьбой Зиты 
и Гиты следила вся страна. И 
сейчас, когда девочки снова по-
пали в беду, мы все непременно 
должны им помочь во что бы то 
ни стало! И тут не должно играть 

роли то, что они не россиянки. 
Какая разница! Ведь они нужда-
ются в помощи, при чём же здесь 
гражданст во?! Если раньше 
помогали, то теперь не нужно? 
Пока они будут ждать получения 
гражданства, пройдёт время, 
а время в этой ситуации очень 
дорого. Судьба Зиты и Гиты не 
должна решаться бюрократией... 
Нужно всем миром собраться и 
снова помочь близнецам, чтобы 
они не потеряли друг друга. Если 
будет объявлен сбор средств на 
лечение, я сам готов перечислить 
деньги. Это благое дело - таким 
людям, которых обделила жизнь, 
но они всё равно жаждут каждого 
нового дня, не опускают руки, 
непременно нужно помогать!

мнение  эксперТа
«им надо помочь во чТо бы То ни сТало!»
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Ведущий полосы  
Виктория ХЕСИНА

Материалы полосы подготовили: 
Татьяна БОГДАНОВА,  
Наталья БОЯРКИНА, 

 Александр КОЛЕСНИЧЕНКО,  
Дмитрий ПИСАРЕНКО,  
Алексей ЧЕБОТАРЁВ.

Фото Алексея ВИТВИЦКОГО, 
Fotolia/PhotoXPress.ruНа правах рекламы

подскажи-
те, возмож-
но ли после 
40 лет выгля-
деть молодо и 
привлекатель-
но, не прибе-

гая к инъекциям ботокса?
Ирина, 41 год 

Рекомендуем воспользовать-
ся кремом с эффектом ботокса 
«Биовен». Это новейшая раз-
работка швейцарских ученых 
-аналог змеиного яда, устра-
няющий причину возникнове-
ния мимических морщин. Без 
инъек ций и неприятных послед
ствий «Биовен» расслабляет 
мышцы лица так же, как ботокс. 

Морщинки разглаживаются, и 
Вы выглядите на 15 лет моложе 
уже через пару недель, и это без 
хирургии и инъекций! В резуль-
тате удивительно гладкая, мо-
лодая и упругая кожа! Биовен 
 это просто и безопасно!

Специально для читателей   
«АиФ»: при заказе  можно по-
лучить крем БЕСПЛАТНО!* 
Звоните по бесплатной  «горячей 
линии» «Биовен» 880010033
36. Назовите код подарка: 0107.

ООО «ТЭСКОМ». 
ОГРН 5087746139366 от 23.09.08 г., 

 Москва, Варшавское ш., д. 36/8. 
Информацию об организаторе, 

правилах проведения, количестве по-
дарков, месте и порядке их получения 
можете узнать по бесплатному тел. 
8-800-100-33-36. Срок проведения 
акции - до 31.12.2015 г.
*При заказе от 2 шт.

ВмЕСто ботокСА
 »крАСотА  И  молодоСть

- Детский сад только для 
детей военнослужащих, ваше-
го не запишем.

- Как это не запишете, а 
если он у меня от неизвест-
ного солдата?

   АНЕкдот

прочитал, что скоро на 
планете начнутся голодные 
бунты. Это реально?

Н. сорокин, Киров

Учёные британского универ-
ситета рассчитали: из-за беспре-
цедентного роста населения и 
дефицита продовольствия чело-
вечество ждёт коллапс. Через 
30 лет еды будет не хватать даже 
в развитых странах, что приведёт 
к войнам. «Эти расчёты похожи 
на страшилку, построенную на 
ошибочной модели, - говорит 
Акоп НАЗАРЕТЯН, специалист 
по системному прогнозированию и 
психологии массового поведения. - 

«Беспрецедент-
ного роста на-
селения» в мире 
давно уже нет 
- пик прироста 
пришёлся на 
80-е. Опять же 

технологии производства пищи 
постоянно совершенствуются. 
Можно спорить, насколько сов-
ременная «искусственная» еда 
лучше или хуже традиционной 
«естественной» (вспомним, что 
200 лет назад продолжительность 
жизни европейцев была в 4 раза 
ниже, чем теперь, хотя питались 
они тогда исключительно нату-
ральной пищей), но думаю, что 
настоящие угрозы нашей циви-
лизации лежат в иной области».

когдА зАкоНчИтСя ЕдА?
 »прогНозы

Изменился список про-
дуктов, которые запрещают 
ввозить в россию из европы. 
Чего ещё мы лишимся?

А. Минаков, Москва

В список продуктов, ввоз ко-
торых в РФ запрещён ещё на год, 
включили «сырные продукты» 
- это сыр, в котором молочный 

жир заменён растительным жи-
ром или белком, причём пос-
ледних в составе может быть 
более 50%. Ограничат и пос-
тавки с Запада безлактозных 
молочных продуктов. Теперь 
на наши прилавки допускают-
ся только специализированные 
- для диетического, лечебного 
и профилактического питания. 

«Проблемы для 
потребителей 
мы не видим. 
Э т о т  р ы н о к 
может закрыть 
продукция рос-
сийских пред-

приятий», - отметил Дмитрий 
ВОСТ РИКОВ, директор по раз
витию Ассоциации производите
лей и поставщиков продоволь
ственных товаров «Руспродсоюз». 

Были предложения включить 
в запрещённый список шоколад, 
рыбные консервы и цветы, но 
правительство их отвергло.

С ШоколАдом, 
Но бЕз СырА 

 »продукты

в Уголовный кодекс пред-
ложено ввести новую статью, 
предусматривающую нака-
зание за сексуальное домо-
гательство. теперь мужиков 
начнут за комплименты са-
жать, как в Америке?

е. Хван, елец

- Наше законо дательство и 
так по зволяет 
бороться с лю-
быми переги-
бами в отноше-
ниях мужчины 
и женщины, - 
считает Алексей 

БИНЕЦКИЙ, адво кат. - Хамс-
кое поведение может квалифи-
цироваться как оскорбление, 
понуждение к действиям сек-
суального характера, хулиганс-
тво. За многое предусмотрены 

реальные сроки заключения. 
А что такое домогательство? 
Можно так запутаться в фор-
мулировках, так дотрактовать-
ся, что мужчины станут боять-
ся даже обернуться в сторону 
женщины. И как тогда романы 
крутить, семьи заводить? Да-
мы тратят огромные деньги на 
свою внешность, чтобы при-
влечь внимание, а мы, значит, 
в «рамках закона» дадим судь-
ям новую нишу для уголовного 
преследования?

комплИмЕНт ВНЕ зАкоНА?
 »отНоШЕНИя 

сильные ливни опять вы-
звали затопления по всей 
стране. почему наши города 
после дождя превращаются 
в венецию? 

Н. Марова, Краснодар

- Виноваты градостроители, 
которые невер-
но спроектиро-
вали и постро-
или ливневую 
канализацию, 
или муниципа-
литет, - уверен 

Дмитрий ГОРДЕЕВ, эксперт 

Института экономики города. - 
Ливнёвка находится в ведении 
местных властей, по этому они 
должны заниматься её обслу-
живанием и развитием. К со-
жалению, во многих городах 
России эта инфраструктура 
находится в крайне плохом 
состоянии: забита песком, 
мусором. Почему не чистят? 
В этом надо разбираться. Мо-
жет, денег в бюджете не хватает, 
а может, они утекают на дру-
гие цели. В идеале правильно  
спроектированная и содержа-
щаяся ливневая канализация 
должна справляться с любым, 
даже самым сильным дождём. 

почЕму НАШИ городА тоНут?
 »погодА

в новостях сообщают, что 
состоялись телефонные 
переговоры президентов 
россии и сША. А как такие 
разговоры происходят? У 
президентов есть номера 
мобильников коллег? об-
щаются они через перевод-
чика?

К. Городова, Челябинск

О телефонных звонках гла-
вы государств договариваются 
заранее по дипломатическим 
каналам. В условленное время 
помощники сообщают своим 
руководителям: «На линии та-
кой-то...» Как пояснил «АиФ» 
Дмитрий ПЕСКОВ, пресссек
ретарь Владимира Путина, пре-
зидент говорит с коллегами по 

одному из теле-
фонных аппа-
ратов из рабо-
чего кабинета. 
«Как правило, 
п е р е в о д ч и к 
находится не 

рядом, а в МИДе. Собеседник 
слышит русскую речь президен-
та, идёт последовательный пе-
ревод, затем собеседник отвеча-
ет на своём языке, опять следует 
перевод». Переводчик обычно 
у каждого лидера свой. Кстати, 
на нашей стороне техника, как 
уверяют в компетентных орга-
нах, от прослушек страхует. Но 
свежий скандал с президентом 
Франции, которого, как и Мер-
кель, слушали американцы, по-
казывает: чужие уши на линии 
во время теле фонных перегово-
ров лидеров торчать могут.
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Домогательство или внимание?  

На правах рекламы

помогите! тридцать лет 
прожили с мужем душа в 
душу. И в беде и в радо сти 
вместе, вырастили двоих 
детей, думали, уйдем на 
пенсию - заживем для себя. 
А три месяца назад у мужа 
случился инсульт. все, о чем 
мечтали, потеряло значе-
ние… Готовы на все, чтобы 
вернуть его здоровье…

о. Г. евсеева, екатеринбург

собрались поехать на 
дачу, но остановил ужас в 
глазах жены. она еле про-
бормотала мне: «У тебя 
лицо дергается, кривится 
правая сторона», - и ручьем 
полились слезы из ее глаз. 

Я рухнул на пол и перестал 
чувствовать половину тела. 
помимо кровоизлияния в 
головной мозг кровь попа-
ла в желудочковую систему. 
во время оказанная помощь 
помогла пресечь необрати-
мые изменения. Я выжил, но 
как существовать дальше?

петр М., Москва

Инсульт - страшный удар, 
который разбивает каждую 
жизнь на «до» и «после». Еще 
недавно близкий человек рядом 
- как вдруг в считаные минуты… 
Есть ли шанс помочь тем, кто 
нам дорог?

Бесплатная «горячая линия»
8-800-555-60-03.
Ежедневно с 9.00 до 20.00.

16+ 

 »будьтЕ  здороВы

ИНСульт: кАк ЖИть дАльШЕ?!
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