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Алексей ОВЧИННИКОВ, 
Анна СЕЛИВАНОВА

Накануне 77-й годовщины 
начала Великой Отечественной 
вспоминаем советских 
артистов-героев.

Уже через два дня после начала Вели-
кой Отечественной войны актеры, певцы, 
танцоры, артисты цирка - все, кто мог слу-
жить «боевым средством победы над фа-
шизмом», как говорилось в «Обращении 
ко всем творческим работникам» Пленума 
ЦК профсоюза работников искусства, - на-
чали записываться во фронтовые бригады. 

Артисты-герои:
Буба Касторский 
дошел до Берлина, 
а Райкин сочинял 
миниатюры на фронте
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Дмитрий КОЗУРОВ 

Он будет не короче 
семи километров. 

Одну стройку века - Крым-
ский мост - закончили, пора 
приниматься за другую! В Ха-
баровском крае начали про-
ектировать железную дорогу, 
которая пройдет через мост 
на Сахалин.

- У нас есть техническое за-
дание от РЖД. Согласно это-
му документу строительство 
ветки на Сахалин планируется 
начать в 2021 году, - расска-
зал журналистам начальник 
службы инженерных изысканий 
«Дальгипротранса» Дмитрий 
Симуков.

Сейчас специалисты выби-
рают оптимальное с эконо-
мической точки зрения место 

для стройки. Сам мост будет 
никак не короче семи кило-
метров. Это ширина самого 
узкого места Татарского про-
лива, отделяющего остров от 
Большой земли.

Стоимость всего проек-
та с учетом железнодорож-
ных подходов оценивается 
в 540 миллиардов рублей. 
Еще около 90 миллиардов 
нужно будет инвестировать 

в модернизацию путей на 
Сахалине.

Сейчас добраться на остров 
можно или самолетом, что до-
вольно дорого, или паромом. 
Морем доставляют на Саха-
лин и грузы: продукты, ме-
дикаменты, другие товары. 
Но способ это ненадежный. 
Плохая погода может прервать 
сообщение с Большой землей 
на несколько дней.

Проект моста на Сахалин 
может стать международным. 
Рассматривается возможность 
проложить дорогу также меж-
ду нашим островом и япон-
ским Хоккайдо.

Строим новый супермост. Теперь - на Сахалин

В студии - Руслан 
Нигматуллин
Итоги матча Россия - Египет в прямом эфире
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Мобильники и шпаргалки: Мобильники и шпаргалки: 

ЧитайтеЧитайте  нана >> странице 4.странице 4.

Брянским школьникам Брянским школьникам 
аннулировали аннулировали 
результаты ЕГЭ результаты ЕГЭ 

Среда + четверг,
20 - 21 июня
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ДИСКУССИЯ
Количество детей 
и условия работы: 
от чего должен зависеть 
пенсионный возраст

ЗВЕЗДЫ
Из-за чего 
Земфира попросила 
фанатов оставить 
ее в покое

МАМА 
И МАЛЫШ
Ищем 
няню 
для ребенка

ИСТОРИЯ СОВРЕМЕННОСТИ
На дне Финского залива 
обнаружили легендарный 
миноносец «Новик», 
затонувший во время войны
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ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Дмитрий СМИРНОВ

Ближневосточные 
бизнесмены 
вложат в Россию 
$10 миллиардов.

Сенсационная победа 
сборной России с круп-
ным счетом 5:0 стала не 
единственным результатом 
встречи Владимира Путина 
с наследным принцем Сау-
довской Аравии Мухаммедом 
ибн Салманом Аль Саудом на 
стадионе «Лужники». Ген-
директор Российского фонда 
прямых инвестиций (РФПИ) 
Кирилл Дмитриев на встрече с 
президентом рассказал о со-

трудничестве с саудовскими 
партнерами и не только об 
этом.

- В рамках исполнения ва-
ших майских указов и резко-
го увеличения притока инве-
стиций в инфраструктуру и в 
технологии мы проработали 
увеличение инвестиций в эти 
секторы, - доложил Дмитри-
ев. - Мы видим, что партнеры 
очень ценят макроэкономи-
ческую стабильность России, 
видят, что можно чуть-чуть 
нарастить внутренний долг 
и эти средства инвестиро-
вать в инфраструктуру. И на 
3 триллиона рублей, которые 
планируется инвестировать 
через Фонд развития, мы 
считаем, что сможем при-
влечь более 7 триллионов 
рублей от наших партнеров.

По расчетам экспертов, эти 
инвестиции позволят уве-
личить ВВП страны на 2% в 
год. Не менее внушительные 

цифры и в сотрудничестве с 
Саудовской Аравией.

- Они уже проинвестиро-
вали более $2 миллиардов в 
разные проекты, позволяют 
нашим компаниям прихо-
дить на саудовский рынок, 
зарабатывать там в энерго-
сервисе и других секторах 

экономики, - описал ситуа-
цию глава РФПИ.

- Я так понимаю, что как 
раз с этими партнерами у вас 
сейчас в проработке проекты 
на следующие $2 миллиарда. 
А всего там - 10? - спросил 
Путин.

- Да. Они выделили $10 

миллиардов, уже проинве-
стировали два, - подтвердил 
Дмитриев. - В ближайший год 
мы планируем проинвестиро-
вать вместе с ними $2 милли-
арда. Саудовские партнеры на 
каждый рубль, который мы 
вкладываем, автоматически 
выделяют 1,5 из своих средств.

Путину доложили 
про саудовские 
инвестиции

Елена КРИВЯКИНА

Его прочат на должность 
аудитора, курирующего 
расходы на соцсферу и культуру.

Владимир Путин предложил назна-
чить бывшего министра строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства Ми-
хаила Меня на пост аудитора Счетной 
палаты. Такое представление поступило от 
президента в Совет Федерации. Комитет 
Совфеда по бюджету и финансовым рынкам 
уже поддержал предложение о назначении 
Меня. 20 июня этот вопрос вынесут на за-
седание Совфеда. В этот же день сенаторы 
планируют освободить от должности ауди-
тора Александра Филипенко, который 
курировал в Счетной палате расходы на 
соцсферу и культуру.

Присутствовавший на заседании комитета 
Михаил Мень поблагодарил сенаторов за 
их решение.

- Для меня это работа новая, но это и инте-
ресно. С удовольствием буду представлять 
Совет Федерации, - сказал экс-министр.

Напомним, что новые должности уже по-
лучили экс-вице-премьер Аркадий Дворко-
вич (он возглавил фонд «Сколково»), первый 
экс-вице-премьер Игорь Шувалов (возгла-
вил Внешэкономбанк) и Дмитрий Рогозин  
(возглавил «Роскосмос»).
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Гендиректор Российского фонда прямых инвестиций Кирилл Дмитриев рассказал 
Владимиру Путину, что на каждый рубль, вложенный нами, саудиты готовы добавить 

еще 1,5 рубля своих инвестиций в интересные им проекты внутри нашей страны. 

Чем живет 
Кремль? Дмитрий 

Смирнов 
в «Коридорах 

власти» по будням с 9.45 
(мск) на Радио «КП».

 ■ В ПАРЛАМЕНТЕ

Роман ГОЛОВАНОВ

Госдума планирует принять 
взбудораживший 
всех закон в первом чтении 
до ухода на летние каникулы.

За новостями о грядущей пенсионной 
реформе россияне следят не менее при-
стально, чем за игрой нашей сборной на 
чемпионате мира по футболу. Речь идет о 
том, чтобы женщины выходили на пенсию 
в 63 года (сейчас в 55), а мужчины - в 65 
лет (сейчас в 60). В понедельник Госду-

ма обсудила на своем совете даты рас-
смотрения пенсионного законопроекта. 
Но для начала его на месяц отправят в 
регионы - узнать мнения с мест.

- До конца весенней сессии законопро-
ект рассмотрим в первом чтении, - расска-
зал журналистам вице-спикер Госдумы 
Александр Жуков. - По расчетам прави-
тельства, уже в 2019-м пенсии увеличат 

примерно на тысячу рублей в месяц. То 
есть совокупная пенсия увеличится за год 
на 12 тысяч. Это касается тех, кто пенсию 
уже получает. Обсуждение законопроекта 
будет очень серьезным. Выслушаем все 
аргументы и со стороны общественных 
организаций, и со стороны регионов.

Окончательное принятие закона запла-
нировано на осень.

Думцы также рассматривают законо-
проект о вступлении в силу 102-й конвен-
ции Международной организации труда 
о минимальных нормах соцобеспечения.

- Один из важнейших вопросов - сумма 
пенсии, которую получает человек, уходя 
на заслуженный отдых, должна быть не 
менее 40% утраченного заработка, - по-
делился Жуков.

Также правительство внесло на рас-
смотрение в Госдуму предложение об 
увеличении налогов на добавленную стои-
мость (НДС) с 18 до 20%.

- Доходы, полученные от увеличения 
НДС, направят на социальные нужды: 
пенсии, здравоохранение, образование, 
дорожные фонды, - отметил вице-спикер. - 
Все налоговые законы мы должны рас-
смотреть до окончания весенней сессии - 
иначе невозможно будет формировать 
бюджет на следующий год.

О том, зачем в России нужно 
менять пенсионный возраст, 

читайте на > стр. 6 - 7.

Экономист объяснил «КП», зачем 
правительство и Госдума собирают-
ся повышать пенсионный возраст.

- Михаил Владимирович, депута-
ты рассмотрят закон о вступлении 
в силу 102-й конвенции Междуна-
родной организации труда. По ней 
сумма пенсии, которую получает 
человек, уходя на заслуженный от-
дых, должна быть не менее 40% 
утраченного заработка. Как это мо-
жет воплотиться в жизнь?

- Это будет такая минимальная пенсия. 
Чтобы пенсии были как-то привязаны 
к зарплатам. Потому что в нынешней 
пенсионной системе у сверхвысокоо-
плачиваемых специалистов и у тех, кто 

работал на очень скромной зарплате, 
пенсии не особо отличаются. Там речь 
идет о ничтожных цифрах. У нас сейчас 
не пенсии, а пособия на бедность. Даже 
топ-менеджеры крупнейших корпораций 
не получают пенсию, которая обеспечит 
им безбедную старость. Они себе как-то 
по-другому ее обеспечивают: больших 
проблем у них в общем-то нет. И это при 
легальной зарплате и налогах. Другой 
вопрос, мне непонятно, откуда на это 
возьмут деньги... Я бы предпочел, чтобы 
у нас для начала была работающая мо-
дель экономики. Тогда и пенсии смогут 
платить. Тот рост экономики, который 
существует сейчас, - это рост в рамках 
статистической погрешности.

 ■ КАДРЫ

Экс-министру Меню 
нашли место 
в Счетной палате

Пенсии в 2019-м вырастут 
на тысячу рублей в месяц

 ■ КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА

Михаил ЛЕОНТЬЕВ:

Сейчас у нас просто пособия на бедность

FM.KP.
RU
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Аббас ДЖУМА

Версия британских вла-
стей о том, что случилось 
в Солсбери, изначально 
была неубедительной. Но 
теперь в ней разочарова-
лись и сами англичане. 
Об этом пишет американ-
ская газета The New York 
Times. Там отмечают, что 
местные жители уже со-
мневаются, что к инци-

денту причастна Россия. 
Ведь до сих пор не было 
предоставлено ни единого 
доказательства.

Более того, с момента 
сообщений об отравле-
нии никто так и не видел 
Сергея Скрипаля. А его 
дочь выступила перед ка-
мерами лишь раз, произ-
неся несколько заученных 
фраз из засекреченного 
места. Еще больше люди 
волнуются за отравленно-
го полицейского (он яко-
бы пострадал от нервно-
паралитического газа, 
пытаясь помочь Скрипа-
лям). С тех пор как его вы-
писали из больницы, он 
не появлялся на публике.

«45-летняя жительница 
Солсбери Лиза Кэри увере-

на, что Президент России, 
которого Лондон обвиняет 
в отравлении Скрипалей, 
никогда бы не стал зака-
зывать убийство накану-
не выборов и чемпионата 
мира по футболу», - пишет 
журналист New York Times 
Эллен Барри. «Кто-то его 
подставил», - приводит сло-
ва женщины американское 
издание.

Мэтью Дин, другой 
британец, рассказал 
журналисту, что Лон-

дон еще не ответил ни на 
один вопрос по этому делу.

И такие настроения, 
подчеркивает автор ста-
тьи, царят по всему Сол-
сбери  - «старому и кон-
сервативному городу, 
жители которого старше, 
чем в среднем по стра-
не, и среди них большое 
количество бывших во-
енных».

 ■ ПРОЧИТАНО В THE NEW YORK TIMES

Никита ИСАЕВ, директор Института 
актуальной экономики, болельщик ЦСКА:

- Я понимаю такой выплеск энергии, сам ездил за границу 
как болельщик. Россия для многих иностранцев - экзотика. 
Пусть побольше узнают о русской культуре - и не только в 
Москве и Питере. 

Мария АРБАТОВА, писательница:
- Арестовано всего несколько человек. И то за уголовные 

преступления. Ничтожная цифра. У меня возле подъезда про-
ходят пять латиноамериканцев, а кричат так, будто их сотня. 
Это вносит живость в наш общий праздник. Россия проходит 
испытание туристами. Надеюсь, не последнее испытание. И не 
надо пугать людей иностранцами, как это сделала одна депу-
тат (призвала не заниматься сексом с иностранцами. - Ред.).

Андрей МАЛОСОЛОВ,  
ведущий программы «Фан-зона»:

- Самые позитивные! Приехали мирные латиноамериканцы. 
Очень веселые европейцы: шведы, исландцы, датчане. А вот 
англичане еще не разошлись до своего обычного состояния. 
Они пока осматриваются. По традиции англичане зависают в 
каком-то баре и плавно переходят в невменяемое состояние. 
Но самые опасные - поляки. К ним надо присмотреться. У них 
развито движение ультрас и свое представление о России.

Виталий МИЛОНОВ,  
депутат Госдумы, болельщик «Зенита»:

- Мне не понравилось, как гостей принимали некоторые 
наши дельцы. Некоторые таксисты врали, что у них счетчики 
работают в евро. Корреспондент «России 24» в ресторане 
кавказской кухни увидел, что у них два меню, и в английском - 
ценники в два раза выше. За такое нужно наказывать.

Владислав ДЕЖНЕВ, маркетолог:
- В поезде Москва  - Волгоград английский фанат разбил 

стекло входной двери вагона и сильно порезал руку. Его сня-
ли с поезда и оштрафовали. Такие выходки, конечно, портят 
впечатление о приехавших к нам на праздник.

Ирина, слушательница Радио 
«Комсомольская правда» (fm.kp.ru):

- Видела мексиканца в костюме Трампа. Видела бразиль-
цев, одетых в костюмы наездников на динозаврах. Видела 
африканца, раскрашенного в цвета российского флага. На-
стоящий карнавал!

За последние сутки наш сайт посетили 
3 миллиона 220 тысяч человек

Картина дня: в стране и мире

 ■ ВОПРОС ДНЯ

Вы тоже можете дать свой ответ на «Вопрос дня» 
на нашем сайте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке».
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Главные темы дня и другие новости
74,18
+ 70 коп.

74,9
+ 0,9%

Поклонники футбола, прибывшие к нам 
на ЧМ-2018, ведут себя на удивление мирно 
и довольны русским гостеприимством  
(см. на стр. 12). И мы спросили:

А у вас какие впечатления 
о болельщиках, 
приехавших в Россию?

64,07 
+ 58 коп.

FM.KP.
RU

О расследовании 
этой истории - 

на kp.ru

Жители Солсбери сомневаются 
в причастности Кремля 
к «делу Скрипалей»

Софья РУЧКО

Надолго ли?

Цены на топливо 
впервые за два месяца 
начали снижаться. В 
среднем бензин сейчас 
подешевел на 3 - 5 ко-
пеек. А на некоторых 
заправках - вот чудо! - 
сразу на 20 - 30 коп. 
По данным исследо-
вательской компании 
«Кортес», за прошлую 
неделю вырос в цене 
только бензин «Нор-
маль-80» (прибавил 4 
коп.), а  другие марки 
топлива стали дешевле.

Впрочем, к прежней 
цене, какой она была в 
начале апреля, бензин 

не вернулся. Еще бы: 
ведь в прошлом месяце 
он рос чуть не на рубль 
ежедневно. С мая до 
начала июня топли-
во подорожало на 8%. 
Это очень много! Ны-
нешнему снижению 
цен не надо спешить 
радоваться. Вдруг это 
лишь затишье перед 
бурей?

Стоимость бензина 
может взлететь вновь. 
Просто уже не будет 
сильного разброса в 
ценах на крупных и 
частных автозаправ-
ках. Почему цены на 
АЗС вдруг снизились? 

Тут могут быть разные 
причины. Возможно, 
вмешалась «рука рын-
ка» и бензин нашел 
«справедливую стои-
мость», по которой его 
будут покупать в преж-
них количествах. Ведь 
если цены взвинтить, 
то и клиентов можно 
потерять. К тому же с 
1 июня уменьшили ак-
цизы на бензин и ди-
зель на 3 тыс. и 2 тыс. 
руб. за тонну. Сниже-
ние цен могло вызвать 
и усиление госконтро-
ля за ценообразовани-
ем на нефтепродукты 
на АЗС. А вот в том, 

что этот контроль - 
явление временное, 
вряд ли стоит сомне-
ваться. Ведь это уже 
не первое обещание 
государства следить 
за ценообразованием 
на топливном рын-
ке. В феврале этого 
года замглавы ФАС 
Анатолий Голомолзин 
говорил, что они все 
контролируют и пред-
посылки «для роста 
цен на моторные то-
плива отсутствуют». В 
апреле жизнь эти рас-
суждения опровергла, 
ударив по кошельку 
водителей и не только.

 ■ СОЦИАЛЬНАЯ ШКАЛА

Наш средний класс начинается  
от 60 тыс. рублей в месяц
Александра КОЗЛОВА

Где проходит граница 
бедности, выясняли 
специалисты.

Что такое средний класс, точно не 
знает никто. Даже у Аристотеля, ко-
торый изобрел это понятие, форму-
лировки весьма расплывчатые. Вот 
я вроде не бедствую, зарабатываю 
на пропитание и одежду  - навер-
ное, отношусь к середнячкам. Такое 
представление греет душу многим, 
а правительство подыгрывает - мол, 
не на паперти стоишь, ну и молодец, 
средний класс. Но тут эксперты Ана-
литического кредитного агентства 
(АКРА) разбили эти иллюзии в пух и 
прах. По мнению исследователей, 
москвич с зарплатой меньше 120 
тысяч руб. в месяц - просто голь 
перекатная, с меньшей суммой до 
среднего класса недотянуть. В Пе-
тербурге, Краснодаре, Тюменской и 
Свердловской областях, Ненецком 

округе и на Дальнем Востоке планка 
пониже. Там пропуск в середняки - 
72 - 96 тысяч рублей. В остальных 
регионах  - от 60 тысяч в месяц. 
Меньше 60 тысяч  - полный нище-
брод. Где заработать такие деньги, 
в исследовании не говорится. 

Средний класс - это не про масло 
на бутерброде. В АКРА считают, 
что доходы среднего класса долж-
ны позволить купить квартиру и ав-
томобиль. Пусть и в кредит. При 
этом люди не должны испытывать 
проблем с покупкой необходимых 
товаров. Два раза в год отдыхать за 
границей. Еще и накопления делать.

 Кстати, указанный уровень до-
хода для среднего класса вполне 
себе европейский. Если перевести 
в евро, то получится около 800. 
Это чуть выше, чем в Греции (750 
евро), но ниже, чем в других раз-
витых странах (см. инфографику).

- Надо смотреть не столько на до-
ход человека, сколько на уровень 
его потребления. Если доход растет, 

а уровень потребления нет, то мы 
считаем, что «классовых» измене-
ний не произошло, - комментирует 
Елена Авраамова, зав. Лабора-
тории исследования социаль-
ного развития РАНХиГС. - У нас 
планка для зарплаты среднего клас-
са пониже, чем в АКРА. Это от 50 
до 80 тыс. рублей в зависимости от 
региона. При этом на оплату еды и 
ЖКХ должно уходить не более 30% 
от доходов, тогда можно говорить о 
принадлежности к среднему классу.

Бензин начал дешеветь
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Елена РАКОВА

Как изменились цены на продукты 
за год. 

Наконец-то на Брянщину пришла настоящая лет-

няя жара. Почти неделю столбик термометра днем 

не опускается ниже 26 градусов тепла. Хочется кваса, 

мороженого. Но разве этим будешь сыт? В обед самое 

то – подкрепиться прохладной и сытной окрошкой. 

Вот мы и решили выяснить, во сколько брянцам 

обойдется это популярное летнее блюдо. Посчитали, 

сколько денег потребуется  на продукты для окрошки, 

и сравнили, сколько она стоила в прошлом году.

При подсчете использовали средние цены магазинов 

и Брянскстата. Таким простым способом мы высчи-

тали и уровень «окрошечной» инфляции за год.

Считаем инфляцию в Брянске… по окрошке

Что подорожало за год...

363 370

235,5 238,5238,5

154 138138

454 473473

Говядина Свинина

Рыба

Сливочное масло

По данным Брянскстата, 
в рублях за килограмм, литр

14 июня 2017 года 
9 июня 2018 

года

446 454454

Сыры

Морковь

38 41

СРАВНИМ?• 

Помидоры

169 172,5

247 222222

Творог

Сметана

+1,9%+1,9%

+1,3%+1,3%

Рис

52 54

+3,8%+3,8%

+6,1%+6,1%
Гречка

58,5 3636

-38,5%-38,5%

-21%-21%

+7,9%+7,9%

-10,4%-10,4%

+1,8%+1,8%

+4,2%+4,2%
+2,07%+2,07%

-10,1%-10,1%

+6,8%+6,8%

Огурцы

73 78

114 121121

* в рублях

ЦИФРЫ

3650 рублей – такова стои-
мость минимального набора про-
дуктов в месяц на Брянщине. 

По сравнению с апрелем про-
довольственная корзина подо-
рожала на 1,1%, а с начала года 
– на 6,8%.

Жители Брянска в месяц могут 
питаться на 3668,19 рубля, Но-
возыбкова – на 3595,25 рубля, 
Клинцов – на 3612,81 рубля, а 
жители Навли – на 3671 рубль.

Мария ДЕДКОВА

Выпускники принесли 
на экзамены шпаргалки 
и телефоны. 

Подходит к концу основная волна ЕГЭ 
в Брянской области. В среду, 20 июня, 
одиннадцатиклассники сдали физику и ли-
тературу. Теперь ребятам остается ждать 
результатов и готовиться к выпускным. 

Правда, некоторым школярам не выда-
дут аттестаты, потому что они не сдали 
экзамены. Семь брянских выпускников 
умудрились пронести в аудитории шпар-

галки и телефоны. Трое ребят попались 
во время сдачи ЕГЭ по иностранным 
языкам, двое – на обществознании, по 
одному – на русском и математике. 

– Результаты экзаменов этих одиннад-
цатиклассников аннулировали, – говорит 
врио директора департамента обра-

зования и науки Брянской области 

Татьяна Кулешова. – Пересдать экза-
мены они смогут только в следующем 
году. Два выпускника, которых удалили 
с основных ЕГЭ по русскому языку и 
математике, вместо аттестатов получат 
лишь справки об обучении. 

Но, как говорят в департаменте, этим 
ребятам предложат поступить в техни-
кумы на специальности, схожие с теми, 
которые они выбрали в вузах.

Других нарушений проверяющие Рос-
обрнадзора не заметили. 

– В этом году в Брянской области опро-
бовали новшество: бланки с заданиями 
печатали непосредственно в пунктах 
проведения экзаменов, – рассказывает 
Татьяна Кулешова. – После окончания 
работы отсканировали в тех же 
аудиториях и отправили на провер-
ку. Везде оборудование работало 

без сбоев. 
Кстати, уже известны предваритель-

ные результаты ЕГЭ по географии и ма-
тематике. 100 баллов набрали лишь две 
выпускницы гимназии №1 в Брянске. В 
ближайшие дни станут известны предва-
рительные результаты по химии, истории 
и русскому языку. А 27 июня опубликуют 
итоги ЕГЭ по обществознанию, 2 и 3 ию-
ля – по биологии и иностранным языкам, 
5 июля – по физике и литературе. 

ОБРАЗОВАНИЕ • 

Семерым брянским школьникам аннулировали результаты ЕГЭ

Как правильно выбрать 

вуз – на сайте kp.ru

С

447 476476

Колбаса 

+6,5%+6,5%

Молоко

43 4444

+2,3%+2,3%

Лук

* в рублях

126 118118

Куры

-6,3%-6,3%

Сахар

41 3939

-4,9%-4,9%

88 105105

Яблоки

+19,3%+19,3%

36 2424

-33,3%-33,3%

Картофель

38 3030

Цена кастрюли Цена кастрюли 
окрошки окрошки 263,5 268

Ингредиент Ингредиент 
Цена Цена 

на 14 июня на 14 июня 
2017*2017*

Цена Цена 
на 9 июня на 9 июня 

20182018

Вареная колбаса Вареная колбаса 
(400 г)(400 г)

133133 137137

Картофель Картофель 
(200 г)(200 г)

77 55

Огурцы (200 г)Огурцы (200 г) 1515 15,515,5

Редис (100 г)Редис (100 г) 2,52,5 2,52,5

Квас (1 л)Квас (1 л) 4848 5050

Сметана (200 г)Сметана (200 г) 3434 3535

Яйцо (3 шт.)Яйцо (3 шт.) 2020 2020

Зелень (100 г)Зелень (100 г) 44 33

Как подорожает проезд в 

общественном транспорте 

в Брянске – на сайте kp.ru

Итого, в 2017 
году домохозяй-
ка на окрошку 
для семьи из че-
тырех человек 
тратила 263,5 
рубля. В этом го-
ду – 268 рублей, 
то есть на 4,5 
рубля больше. 
Таким образом, 
уровень инфля-
ции «по окрош-
ке» составил 

1,7%
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Утром в понедельник 27-летняя 
старший лейтенант полиции из города 
Лангепас в Ханты-Мансийском авто-
номном округе Кристина Альховская 
заступила на очередное дежурство. 
Около 10 часов из ее кабинета раздал-
ся выстрел. Когда на звук прибежали 
коллеги, девушка была мертва.

На столе лежала предсмертная за-
писка. Дерганый почерк, неровные 
буквы - она явно писала на эмоциях. 
Письмо адресовано начальнице Аль-
ховской - руководителю следствен-
ного отдела ОМВД по городу Лан-
гепас Диларе Муртазиной. Именно 
ее следователь обвинила в трагедии 
(см. фото записки).

НА СЕВЕР ЗА КАРЬЕРОЙ
В Лангепас Кристина перевелась 

в январе этого года из Барнаула. К 
тому моменту она уже год была заму-
жем. Семейная жизнь не сложилась, 
и девушка решила сосредоточиться 
на карьере.

- Она всегда говорила, что станет 
прокурором или судьей, - вспоминает 
ее подруга Анастасия Недина.

- На Север подалась как все - за вы-
слугой лет, за хорошей зарплатой, - 
рассказала «Комсомольской правде» 
мать погибшей. - Там же год за полто-
ра идет. А полицейским пенсию после 
20 лет стажа назначают.

Но на новом месте все с самого на-
чала пошло не так. Пока Кристина 
переезжала, сменился ее будущий на-
чальник. Полицейский, принимав-
ший ее на работу, ушел на пенсию. 
Вместо него назначили подполков-
ника Муртазину, которая новую под-
чиненную невзлюбила.

- Все знали, что с Муртазиной у 

Кристины отноше-
ния не сложились. 
Даже отдел кадров не-
сколько раз пытался 
перевести мою дочь в 
другое подразделение, 
но начальница не дава-
ла этого сделать, - го-
ворит мать. - Кристина 
однажды записала на 
телефон разговор с Мур-
тазиной. Та открытым 
текстом говорила, что не 
даст ей ни перевода, ни 
увольнения.

Подруг в новом горо-
де у девушки не было, и 
обо всех переживаниях 
она рассказывала матери. 
Говорила, что начальни-
ца хочет уволить ее так, 
чтобы «никуда больше не 
устроилась».

«ПРОСТИ МЕНЯ, 
МАМА»

Последней каплей, судя по всему, 
стала история с больничным. Альхов-
ская упала, повредила позвоночник и 
две недели не была на работе.

- Она просто не могла ни ходить, ни 
сидеть, - уверяет ее мать.

А когда вернулась в отдел, ее ждала 
публичная порка. На планерке перед 
всем личным составом начальница 
принялась обличать молодого следо-
вателя. Мол, видела, как та гуляла по 
улицам Лангепаса, ела мороженое и 
запивала его пепси-колой. А по доку-
ментам, мол, она все это время якобы 
лежала в постели!

Чем уж так насолила подполковнику 
новая подчиненная, пока непонят-

но. Подполковник Муртазина звонки 
журналистов сбрасывает.

Мать погибшей с дочерью разгова-
ривала тем утром два раза.

- Сначала все было хорошо, а по-
том она мне перезвонила. Плачет, 
говорит: «Хочу, чтобы ее уволили». Я 
пыталась ее успокоить, но она лишь 
сказала: «Нет, все хорошо, просто 
прости меня, я тебя люблю» и поло-
жила трубку...

 ■ НУ И НУ...

Отец Порошенко оказался 
ряженым казачком!
Александр БОЙКО

Он украсил себя 
наградой, похожей 
на Звезду Героя 
Советского Союза.

Не зря ведь говорят, что 
яблоко от яблони недалеко 
падает. В этом убедились 
украинские блогеры, заме-
тившие на странице прези-
дента Украины Петра Поро-
шенко в Facebook его фото с 
отцом. Их внимание прико-
вали многочисленные награ-
ды, красовавшиеся на груди 
82-летнего Алексея Поро-
шенко. Среди них были Звез-
да Героя Украины и Звезда 
Героя Советского Союза.

Сначала блогеры усомни-
лись в подлинности сним-
ков, решив, что карточка 
подправлена в фотошопе. Но 
на других фото Алексей По-
рошенко также был с двумя 
золотыми звездами.

- Хорошо, Героя Украины 
он получил в 2009 году как 
бывший инженер механиза-
ции трудоемких процессов в 

сельском хозяйстве, которо-
му удалось-таки вырастить 
нашего чудо-президента. А 
вот за что Героя Советского 
Союза ему выдали? Нет та-
кого в официальных списках 
награжденных, - обсуждают 
снимок любители историче-
ской правды.

- Среди Героев Советского 
Союза нет человека с фами-
лией Порошенко, - подтвер-
дил «Комсомолке» старший 
научный сотрудник Музея Ге-
роев (подразделение Музея-
панорамы «Бородинская бит-
ва») Кирилл Ривчак.

- А вдруг его закрытым ука-
зом наградили?

- Если только он развед-
чиком был. Но те, кто в го-
ды Великой Отечественной 
войны был отмечен этой 
наградой, и даже те, что не-
давними указами, уже есть 
в списках… Например, в 
России ношение награды, 
внешне похожей на Звезду 
Героя, незаконно. Ведь вла-
делец этого знака отличия 
имеет целый ряд льгот. А их 
незаконное использование 

влечет за собой уголовное 
преследование.

Но, несмотря на это, быва-
ли случаи, когда различные 
организации делали награды, 
похожие на Звезду Героя.

Мы воспользовались этой 
подсказкой. И с удивлением 
обнаружили, что почти точ-
ной копией Звезды Героя 
Советского Союза на 
Украине уже несколько 
лет награждают друг дру-
га те, кто называет себя 
«запорожскими казака-
ми». В общем, типичная для 
Украины махновщина.

«Да, это новый знак Героя 
украинского казачества, - пи-
шет в своем блоге коллекцио-
нер и фалерист Андрей Бо-
чек. - Такие значки можно 
увидеть в их фотоотчетах».

Действительно, в сети 
оказалось довольно много 
снимков, на которых значок, 
похожий на Звезду Героя Со-
ветского Союза, украшает ки-
тель верховного атамана каза-
чества запорожского Дмитрия 
Сагайдака. Есть снимки, где 
атаман столуется и с Алексе-

ем Порошенко. Снимок под-
писан так: «Маршал Сагайдак 
предоставил слово Почетно-
му казаку генерал-командору 
Алексею Порошенко, кото-
рый дал исторический очерк 
своей рабочей деятельности 
на ниве сельскохозяйствен-
ной отрасли».

Отец президента Украи-

ны генерал-командор? Из 
«Звездных войн», что ли? Да 
еще на ниве сельскохозяй-
ственной отрасли... Таких вот 
любителей украшать себя ли-
повыми орденами в народе 
называют просто - ряженые.

А вот о настоящих героях 
войны - наших известных 

актерах - на > стр. 14.
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Звезду Героя Украины (в ряду наград - верхняя слева) 
отец нынешнего президента Алексей Порошенко получил 

в 2009-м за механизацию трудоемких процессов 
на селе, а звезда, похожая на ту, которую вручали 

Героям Советского Союза, досталась ему от казаков... 

Самые горячие новости 
обсуждаем в программе 

«ПодЗарядка!» 
по будням с 7.05 

до 11.05 (мск) на Радио «КП».
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Кристина любила выкладывать 
в соцсети свои фото 

в форме. В будущем хотела 
стать прокурором.

В предсмертном послании, 
которое девушка оставила 

начальнице Муртазиной, больше 
всего всех удивило упоминание 

мороженого - неужели с него 
началась эта трагедия?!

«В моей смерти прошу винить начальницу»
Иван ОЛЕКСЮК, Анна СЕМИНА 
(«КП» - Барнаул») 

В последней записке 
следователь полиции 
рассказала, почему решила 
свести счеты с жизнью. 



Брянск
www.kp.ru 

20.06.2018

13Картина дня: Брянск
6 Россия

www.kp.ru
20.06.2018 Беседка

Елена КРИВЯКИНА

Правительство предложило 
повысить пенсионный 
возраст в стране для женщин 
до 63 лет, а для мужчин - 
до 65. Сможет ли большинство 
россиян дожить до своих 
пенсий? И не останутся ли 50 - 
60-летние без работы? Об этом 
мы поговорили с ведущим 
демографом Экспертного 
центра Всемирного 
русского народного собора 
Владимиром Тимаковым.

КОГДА МЕНЬШЕ  
ОДНОГО РАБОТАЮЩЕГО 
НА ОДНОГО СТАРИКА

- Владимир Викторович, а так ли бы-
ло нужно проводить пенсионную рефор-
му именно сейчас?

- Это решение на самом деле очень 
ожидаемое. В России сегодня чуть 
ли не самый ранний возраст выхода 
на пенсию в мире, а у нас для это-
го нет никаких оснований. Исходя 
из реалий, мы как минимум долж-
ны приближаться к среднемировым 
показателям. Причины, по которым 
дальше было некуда откладывать пен-
сионную реформу, лишь во вторую 
очередь экономические, а в первую - 
демографические. Сейчас все жар-
ко обсуждают, что в России очень 
мало живут мужчины, они в среднем 
умирают в 67 лет, то есть, если пен-
сионный возраст повысят до 65, им 
останется жить на пенсии всего 2 го-
да. При этом все забыли, что, когда 
в СССР в 1932 году устанавливался 
ныне действующий у нас пенсионный 
возраст, продолжительность жизни 
мужчин была всего 44 года!

- Без шансов отдохнуть на пенсии, 
как говорится.

- Шанс есть всегда. Были и те, кто 
доживал до 80 и до 90. Но в целом до 
пенсии доживало действительно мало 
мужчин, тем более что и пенсия была 
не у всех. Вначале, в 1932 году, она 
была назначена рабочим, потом слу-
жащим, и только в 1964-м все в нашей 
стране, включая колхозников, стали 
получать государственные пенсии.

Теперь посмотрим, как в те годы 
обеспечивалась пенсия. Мы редко 
задумываемся, откуда берутся пенси-
онные деньги. Нам кажется, что если 
человек работал, он заработал себе 
на пенсию. Но реально деньги, кото-
рые отчисляет человек в Пенсионный 
фонд, не складируются (по крайней 
мере в нашей системе), а отправля-
ются на обеспечение старшего поко-
ления. А когда сам человек выходит 
на пенсию, выплаты ему зависят от 
того, сколько людей будет в то время 
работать в стране и отчислять со сво-
ей зарплаты взносы в Пенсионный 
фонд. Даже в накопительной системе 
зависимость от экономической ак-
тивности следующих поколений все 
равно очевидна. Чем больше молоде-
жи приходится на каждого старика, 
тем проще обеспечить пенсии.

- Каким было это соотношение, когда 
нынешние пенсии установили?

- По переписи населения 1939 года 
мы видим, что на пенсию выходило 
чуть больше 300 тысяч мужчин, а на 
смену им приходило почти 1,5 мил-
лиона 18-летних парней. То есть пять 
человек становились к станкам на 
смену одному уходящему. Такая ар-
мия трудоспособной молодежи без 
особого труда могла обеспечивать 
пенсионное содержание. А сейчас 

у нас каждый год выходит на пен-
сию более 2 миллионов мужчин и 
женщин. Это люди, родившиеся в 
конце 50-х - начале 60-х годов, - са-
мое многочисленное поколение в 
русской истории. В те годы в СССР 
был пик рождаемости, к которому 
мы еще чуть-чуть приближались в 
«трезвые» 86 - 87-й годы. При этом на 
смену им приходит самое маленькое 
поколение в русской истории - лю-
ди, родившиеся во второй половине  
90-х, когда рождаемость упала до 1,2 - 
1,3 миллиона человек год. И тут не 
получается даже одного работающего, 
пришедшего на смену свежеиспечен-
ному пенсионеру. И это критическая 
ситуация! Она, конечно, не создана 
нынешним правительством, а зало-
жена нашей неблагоприятной демо-
графией конца ХХ века.

Ни в одной стране мира нет такой 

тяжелой обстановки - такого соот-
ношения уходящих и приходящих. 
И при этом практически нигде (за 
редким исключением) нет такого ран-
него выхода на пенсию. Часто при-
водят в пример Китай, но там, как и 
у нас в 30-е годы, многие вообще не 
получают пенсию. А в странах, где 
все получают пенсии с 55 и 60 лет, 
например в Узбекистане и Турции, 
демографический бум. Когда узбек-
ская женщина в 55 лет выходит на 
пенсию, у нее уже в среднем четве-
ро взрослых работающих детей. При 
этом Узбекистан недавно все равно 
принял решение о повышении пен-
сионного возраста, потому что это 
выгоднее для экономики.

«НЕ РОЖАЛА - ДОЛЖНА 
ВЫХОДИТЬ НА ПЕНСИЮ ПОЗЖЕ!»

- Можно ли было еще хоть на 
сколько-то оттянуть повышение пен-
сионного возраста?

- Вопрос в эффективности. Мож-
но откладывать и не увеличивать 
размер пенсий. Понравится это 
пенсионерам? Думаю, не очень. 
Можно откладывать и увеличивать 
размер отчислений в Пенсионный 

фонд - вместо 20% ввести 25. Но это 
не понравится экономике. Она нач-
нет «чихать» и замедлит рост.

- А вам не кажется, что правитель-
ство слишком сурово к женщинам? 
Их выход на пенсию переносится на 
8 лет, а у мужчин - только на 5!

- Когда для женщин установили 
выход на пенсию в 55 лет, они фак-
тически работали на трех фронтах. 
Если женщина не работала на про-
изводстве, она пенсию историче-
ски не получала. А если работала, 
то при этом была матерью и, кстати, 
не малодетной, как сейчас (в пред-
военный период 3 - 5 детей в семье 
считались нормой), и плюс она была 
домохозяйкой. Большая часть про-
дуктов тогда создавалась на дому, а 
не покупалась в магазинах. Женщи-
ны работали на огородах, поголовно 
шили, вязали, чинили - создавали 
огромное количество вещей на дому. 

Нагрузка на женщин была огромная, 
и это было учтено при установлении 
пенсионного возраста, хотя женщина 
в принципе живет дольше, чем муж-
чина - и тогда, и особенно сейчас. 
Женщина природой создана как су-
щество с дополнительным биологиче-
ским запасом прочности, потому что 
она должна не только свою жизнь, но 
еще и жизнь детей сохранять.

- А еще женщины меньше пьют и гу-
ляют, чем мужчины!

- Насчет пьют - вопрос сложный. 
У нас привыкли раннюю смертность 
мужчин объяснять алкоголизмом, но 
на самом деле это не совсем так. Во 
всем мире, даже в странах с малым 
употреблением алкоголя, женщины 
живут дольше, чем мужчины (за ис-
ключением ряда исламских стран, 
где мужчины в привилегированном 
положении). Когда женщина в ста-
рину рожала столько детей, сколько 
бог пошлет, она имела шансы умереть 
раньше, а если она рожает одного-
двух детей, то у нее сохраняется очень 
мощный биологический резерв. Если 
женщина не рожала ребенка, то я во-
обще не понимаю, на каком основа-
нии она в более привилегированном 
положении по выходу на пенсию, чем 
мужчина. Бездетные женщины в этом 
плане ничем не отличаются от муж-
чин, кроме того что в среднем живут 
на 10 лет дольше.

Вот если же женщина многодет-
ная, то, на мой личный взгляд, не 
следовало бы трогать ее пенсионный 
возраст, тем более что у нее и внуков 
будет много и их нужно будет помо-
гать растить. Поэтому я сторонник 
дифференцированного подхода. Так 
как пересмотр пенсионного возрас-
та вызван демографическими при-
чинами, родительский вклад надо 
учитывать!

- В каких странах это применяют?
- Такой опыт был в социалистиче-

ской Чехословакии. Многодетные 
чешки выходили на пенсию в 53 года, 
тогда как бездетные - в 57 лет. Это 
была одна из мер для повышения 
рождаемости в стране.

- По-вашему, бездетные женщины 
должны работать дольше, а мужчины 
нет?

- И мужчины тоже! Подавляющая 
часть бездетных мужчин в России - 
это люди, которые просто не при-
знали своего отцовства. У нас 10 - 
15% детей (это примерно 250 тысяч 
новорожденных в год) официально 
не имеют отцов. Их отцы в это время 
где-то себе гуляют, потом они пойдут 
на пенсию, а их дети будут работать, 
наполнять Пенсионный фонд и со-
держать своих папаш, которые про 
них знать не знали. Я считаю, что для 
тех родителей, которые отказались от 
своих детей и не платили алименты, 
нужно сразу поднимать пенсионный 
возраст. Мы должны прийти к тому, 
что человек - это важнейшая ценность 
и родительский вклад, если не просто 
родил, а именно воспитал ребенка, - 
не менее важный вклад, чем трудовой. 
Нынешняя демографическая про-
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Вполне возможно, нынешней офисной молодежи к старости придется 
переучиваться на строителей, дворников, кассиров и таксистов...

- А душой 
я молодой, хоть 

хожу  
и с бородой...

Демограф Владимир ТИМАКОВ:

Когда для мужчин в СССР    
                возраст в 60 лет,    
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блема во многом порождена тем, что 
в нашей стране недооценивали роди-
тельский труд и люди экономили на 
рождении детей.

ЕВРОПЕЙЦЫ К СЕРЕДИНЕ ВЕКА 
СМОГУТ ЖИТЬ ДО 90 ЛЕТ

- И все-таки парадокс: у нас в стране 
много нефти и газа, а пенсионеров про-
кормить не можем.

- В ситуации, когда у нас очень мало 
молодежи и много пенсионеров, да-
же если мы все доходы от нефти и 
газа пустим на пенсионные нужды, 
этого все равно недостаточно. Кроме 
того, у нас не такой уж нефтяной и 
газовый Клондайк. В России почти 
150 миллионов жителей, и если мы 
разделим свои нефтегазовые дохо-
ды на это число, то получится раза в 
4 меньше, чем в Саудовской Аравии, 
и раз в 7 - 8 меньше, чем в Норвегии. 
Кстати, в той же Норвегии и мужчи-
ны, и женщины выходят на пенсию 
в 67 лет, но при этом и пенсию они, 
конечно, имеют приличную.

- И живут гораздо дольше!
- Сейчас у нас средняя продолжи-

тельность жизни - 73 года (67 - 68 лет 
у мужчин и 77 - 78 у женщин). По ми-
ровым меркам это невысоко, но тем-
пы у нас хорошие: каждые два года у 
нас практически на год увеличивает-
ся продолжительность жизни. И это 
тоже оказывает давление на Пенси-
онный фонд. Если ничего катастро-
фического не произойдет, продолжи-
тельность жизни мужчин к 2030 году 
приблизится годам к 72 - 73. Но мы 
действительно серьезно отстаем по 
продолжительности жизни даже от тех 
стран, которые беднее нас. Позади нас 
по продолжительности жизни только 
Индия, Африка и отдельные постсо-
ветские страны - Украина, Туркмения.

- То есть по возрасту выхода на пен-
сию мы сейчас хотим выйти на уровень 

развитых стран, но плетемся в хвосте 
по продолжительности жизни.

- Развитые страны тоже повыша-
ют пенсионный возраст: в США об-
суждается планка в 69 лет, в Израиле 
женщины в 62 года выходили - со-
бираются передвинуть на 67. По ме-
ре роста продолжительности жизни 
везде пересматривается и пенсион-
ный возраст. В 70-е годы для развитых 
стран очень хорошим показателем 
считалась продолжительность жизни 
в 70 лет. Сейчас это 80, а к середине 
века развитые страны могут выйти 
уже на 90 лет. Соответственно сме-
щается и активный возраст. Если в 
70-е в большинстве стран Запада на 
пенсию выходили в 60 - 65 лет, сей-
час в 65 - 67 лет, то, скорее всего, в 
ближайшие десятилетия поднимут 
планку до 70.

Другое дело, что нам сейчас прихо-
дится повышать пенсионный возраст 
таким революционным рывком, мы 
слишком долго ждали и наткнулись 
на острую нехватку работников. Аме-
риканская экономика сейчас растет 
быстрее японской и немецкой (в Япо-
нии - по 1% в год, в Германии - в сред-
нем по 1,5%, а в США - 2,5%) исклю-
чительно за счет демографических 
преимуществ. В США по проценту, а 
то и больше каждый год прибавляется 
рабочих рук: и мигрантов, и молоде-
жи. Мы пока не можем этим похва-
статься, у нас демография - одна из 
причин экономического замедления.

О РАБОЧИХ МЕСТАХ 
ДЛЯ 50 - 60-ЛЕТНИХ НУЖНО 
ДУМАТЬ УЖЕ СЕЙЧАС

- Власти пообещали вместе с пенси-
онным возрастом поднять и размер пен-
сий. Например, немецкие пенсионеры 
ездят в круизы по Средиземному морю. 
Могут ли на подобное рассчитывать и 
наши старики?

- Россия исторически не была в 
числе самых богатых стран мира, мы 
всегда жили беднее, чем Западная 
Европа и США, и то, что мы сейчас 
находимся выше среднемирового по-
казателя по уровню жизни, это уже 
неплохо, это надо как минимум удер-
жать. Да, мы должны стремиться при-
близиться к уровню Европы, но это 
дело десятилетий. А наше стремление 
постоянно сравнивать себя с Западом 
создает у нас перманентный стресс. В 
странах Латинской Америки, многие 
из которых беднее нас, люди живут 
дольше. Мне кажется, они просто 
меньше впадают в стрессы, меньше 
завидуют и пытаются достичь чего-то 
недостижимого.

Если мы каждый год будем на 1% 
сокращать разрыв с Германией - уже 
хорошо.

- Не спровоцирует ли поднятие пен-
сионного возраста рост безработицы? 
Ведь у нас даже в 45 - 50 лет непро-
сто устроиться на работу. Люди могут 
остаться и без пенсий, и без работы.

- Такая проблема возможна. Эконо-
мика быстро меняется, многие про-
фессии умирают, людей все больше 
заменяют машины. В этом плане по-
коление несостоявшихся пенсионе-
ров (люди от 55 до 65 лет) будет очень 
уязвимым. Если человек готов к не-
квалифицированной работе, то она 
будет всегда, но не все согласны идти 
в уборщицы и дворники после того, 
как были инженерами и бухгалте-
рами. Государство должно поддер-
жать людей, которым за 50, создать 
условия для того, чтобы они могли 
вписаться в новый рынок труда. И 
для этого нужно принимать специ-
альные меры, иначе будет много не-
устроенных.

Об обсуждении нового закона 
в Госдуме читайте на < стр. 2.

«КП»

Слушайте «По живому» 
с Еленой Кривякиной 

по четвергам 
с 15.05 (мск).

 ■ НАВСТРЕЧУ СТАРОСТИ

Александра КОЗЛОВА

Нынешняя балльная 
система расчета 
крайне запутанна.

Не успели россияне опра-
виться от новости о повышении 
пенсионного возраста, как при-
шла следующая  - собираются 
поменять сам подход к расчету 
размера пенсий. Вице-премьер 
Татьяна Голикова заявила, что 
правительство намерено отка-
заться от балльной пенсионной 
системы. Она подчеркнула, что 
это сложное решение, но его 
придется принять. 

Новость звучит как сенсация. 
Ведь с момента последней пен-
сионной реформы не прошло и 
трех лет. 

В 2015 году правительство 
утвердило новую формулу, по 
которой рассчитываются пен-
сии всех россиян. Был введен 
«индивидуальный пенсионный 

коэффициент» (балл), которым 
оценивается каждый год работы. 
Таким образом, чтобы получить 
пенсию, нужно было достичь 
определенного возраста, нако-
пить требуемый трудовой стаж, 
а также заработать необходимое 
количество баллов. При выходе 
на пенсию баллы переводились в 
рубли. При этом стоимость балла 
ежегодно менялась. Например, в 
2018 году 1 балл равен 81,4 ру-
бля. Чем больше баллов человек 
накопил, тем выше могла быть 
пенсия. 

- Эта балльная система - калька 
с немецкой пенсионной форму-
лы, - рассказывает Александр 
Сафонов, проректор Акаде-
мии труда и социальных от-
ношений.  - До этого система 
была полностью понятной для 
россиян. Работодатель делал 

отчисления на ваш счет в Пен-
сионном фонде. Вы в любой мо-
мент могли проверить, сколько 
там денег. И прикинуть, сколько 
будете получать на пенсии. При 
балльной системе такие расче-
ты сделать практически невоз-
можно. Потому что стоимость 
пенсионного балла определяется 
только в год вашего выхода на 
пенсию. 

Эксперты уверены, что ны-
нешняя балльная система такая 
запутанная, что демотивирует 
людей заниматься своей пен-
сией. Какой смысл заставлять 
работодателей платить взносы 
или самому отчислять больше, 
если до конца не понимаешь 
правил, по которым тебе в ито-
ге начислят пенсию. Отсюда и 
стремление получать деньги в 
конвертах и оформлять пенсию, 

как только пришел срок, не от-
кладывая. 

- До сих пор не принято ни одной 
методики, которая позволяет рас-
считывать пенсию по баллам. То, 
как правительство высчитывает 
стоимость пенсионного балла, 
остается загадкой не только для 
населения, но и для экспертов. 
Я допускаю, что так и не смогли 
договориться об этих методиках, - 
говорит Оксана Синявская, за-
меститель директора Институ-
та социальной политики ВШЭ. 

Но и как по-новому, отменив 
баллы, будут высчитывать пен-
сию, пока непонятно. 

Как пояснила Голикова, с уче-
том новых изменений размер 
пенсии должен составлять не 
менее 40% от утраченного за-
работка. Именно от утраченного 
конкретным человеком, после 
того как он перестает работать. 
По ее словам, рассчитывать со-
отношение «средней по эко-
номике» зарплаты к «средней 
по экономике» пенсии в корне 
неправильно. Нужен индивиду-
альный подход. И вице-премьер 
пообещала, что скоро будут под-
робности. 

Как только будут - сразу рас-
скажем.

Изменится не только возраст выхода 
на отдых, но и сам принцип начисления пенсии

К чему приведет повышение пенсионного 
возраста? Обсудим с «Политруком» 

Александром Гришиным. 
Слушайте с 17.05 (мск) на Радио «КП».

Франция
Турция

РОССИЯ
Германия
Беларусь

Дания
Эстония

США
Украина
Мексика

Грузия
Литва

62,5
58

57,5
66

58,5
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64
66

58,5
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62,5
63

82
76
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Ожидаемая
продолжитель-
ность жизни*
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Средний возраст

выхода
на пенсию*

Средний срок на заслуженном отдыхе

19,5
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15,5
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12,5
11,5
11,5
11
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на пенсии*
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*Данныена сегодняшний день.
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ПЕРВАЯ ЦЕНЗУРА
Цензура в «Балашов-

ской правде». Цензура! 
Мою звонкую статью 
«Стоны тонущего За-
хоперья», где я расска-
зал о бедах несчастного 
райончика у реки, ре-
дактор не поставил в 
номер. Редактор не стал 
юлить, притворяться. 
Говорить о спонсо-
рах, патриотизме. Не 
стал звать золотоперо-
го журналиста район-
ки Андрея, чтобы тот 
засвидетельствовал: 
«Статья - дерьмо».

Редактор сказал чест-
но: глава балашовского 
МЧС хороший мужик, 
зачем ты его так. У нас 
так нельзя…

А что я такого напи-
сал?!

Приехал этот чинов-
ник в затопленное За-
хоперье и спросил у 
жителей:

- Зачем здесь посели-
лись?

- Как это?! - опешили 
тетушки.

- Многодетные семьи 
купить не могут ничего, 
вот и залазят сюда, где 
подешевле! - ругался 
начальник.

- Но материнского 
капитала не хватает! - 
прошептали ошара-
шенные тетушки…

- А мне-то что! - ере-
пенился чиновник. - 
Сейчас не СССР, каж-
дый сам за себя!

И с одной сторо-
ны, дело для Балашо-
ва обычное (кто, как 
не чиновник, народу 
в глаза правду-то ска-
жет?), а с другой - о 
таком разговоре и не 
напишет никто. Пото-
му что добрые вокруг 
люди.

Вон коллеги с мест-
ного телевидения по-
ставили этого началь-
ника у камеры. Для 
интервью. И тихонечко 
ему говорят:

- Не суетись, Васи-
лич. Встань спокойно.

- Да-да-да, - дрожит 
потрепанный народом 
чиновник. И говорит 
что-то о паводке.

- Стоп камера, - ти-
хо говорит корреспон-
дент. - Василич, цифры 
не произноси! Вдруг не-
правильные. Давай под-
страхуемся, чтоб тебе не 
влетело!

- Давай, - послушно 
кивает Василич.

Во-о-от как работают 
районные журналисты! 
С пониманием. По-
человечески. А я лезу, 
как желтая пресса: «Ой 
стоны!», «Ой Захопе-
рье!».

И только ответсек га-
зеты Тамара Николаев-
на меня поддержала.

- А я бы поставила 
этот текст, - тихо ска-
зала она.

ЖИВУТ СТАРИКИ 
В КОМНАТУШКЕ 
ДЛЯ СЛУГ

Разозленный цензу-
рой, я взбунтовался.

И, как это обычно бы-
вает с интеллигенцией, 
принялся бессмысленно 
расчесывать балашов-
ские язвы. 

У журналистов такое 
случается - нестерпимо 
иногда хочется причи-
нить добро.

Для начала зашел к 
старикам Суплатовым, 
что живут от редакции 
через дорогу. В малень-
кой комнатушке для 
слуг в уже снесенном 
имении местного бари-
на. Cоседей переселили, 
а стариков забыли. В ад-
министрации сказали: 
чиновники, которые 
сделали ошибку, уво-
лились… Ждите - пере-
селим.

Соседи шепчут: да ка-
кая ошибка, выделили 
им квартиру. Но украли. 
Если уж у кого красть - 
так у них. Защитить не-
кому, сын погиб… По-
тому они и в очереди на 
квартиру уже 40 лет! 

И сидят старики, 

ждут на завалинке. То 
ли переселения, то ли 
решения всех проблем - 
смерти. Даже электро-
провода им бросили с 
линии небрежно, как 
подачку нищим, висят 
еле-еле, искрят при 
дожде. Обещали столб 
поставить, чтобы при 
грозе не замкнуло, баб-
ка обрадовалась, брев-
но даже нашла, место 
электрикам расчистила. 
Но они едут вот уже два 
года.

- Надеются, что мы 
сгорим, наверное. - 
Раиса Сергеевна, мо-
лодец, улыбается, так 
жить легче.

В их каморке над-
рывается телевизор. 
Что-то о наших новых 
ракетах, об импортоза-
мещении…

- А пожарная служ-
ба? - намечаю себе путь 
по инстанциям. - А 

СЭС? А прокуратура? 
Суд?

Идти никуда не надо. 
Все отписки готовы. 
Даже суд у Суплатовых 
был. Три года назад. 
Постановил непремен-
но переселить. Крайний 
срок - 1 января 2018 го-
да...

И ВСЕ ЖДУТ, КОГДА 
МОСТ ОБВАЛИТСЯ

Иду в мэрию. Ага, 
говорит какой-то на-
чальничек, а вы правда 
из «Балашовской прав-
ды»?! И кто вы этим 
старикам будете? Род-
ственник?

- Ладно-ладно, - сме-
ются. - Не заливайте.

И говорят: ну был суд, 
нам-то какое дело? Де-
нег все равно нет. Через 
год государство затеет 
новую программу, вот 
тогда, наверное, пере-
селим.

- Навер-
ное? - на-
стораживаюсь.

Ну деньги, объясня-
ют, уже не федераль-
ные. У Москвы денег 
теперь тоже нет. Кре-
диты будем брать. Но 
хватит ли…

И все так просто, до-
бродушно... Бесстраш-
но. 

Журналист в русской 
глубинке - как змея без 
яда.

Ну напишу о них. А 
толку? Ни шума не бу-
дет, ни скандала, мэр 
не прибежит в страхе 
испортить рейтинги 
перед выборами.

Хотел я было нагру-
бить чиновникам, за-
кричать, что Раиса Сер-
геевна Суплатова всю 
свою жизнь прорабо-
тала в отделении пато-
логии новорожденных. 
И спасла тысячи детей. 

Скорее всего, она и вас 
спасла, гадов…

Не получается. Хоро-
шие же мужики, про-
стецкие. С обезоружи-
вающим удивлением: 
ну ты чё?!

И ходил я так по лю-
дям, ходил… По детдо-
мовским сиротам, ко-
торым квартиры дали 
в разрушенной общаге 
(потому что выделен-
ные федеральные день-

ги, похоже, тоже то-
го…), по жильцам 

с затопленными 
подвалами.

Обнаружи-
лось даже, 
что мост через 
Хопер тоже об-

ман. Его не су-
ществует.

В документах он не 
значится, потому что 
ни город, ни область, 
ни федералы не хотят 
брать его на баланс. И 
ремонтировался он по-
этому последний раз в 
1921 году.

Уже отвалились пери-
ла, тихо сыпятся камни 
в воду… И балашовцы, 
поколение за поколе-
нием, приходят на не-
го, чтобы любоваться 
закатом. И спокойно 
ждут, когда он вместе 
с ними рухнет.

Это наверняка олице-
творяло что-нибудь… 
Но я не успел приду-
мать что.

Потому что неудачно 
зашел в одну квартир-
ку.

Вот зря зашел.

Продолжение следует.

Как я работал журналистом районки: 

В русской глубинке все люди хорошие. 
Потому и разруха, и произвол

Есть вопросы к Ворсобину? Мы знаем, 
как его можно найти! Звоните 

на Радио «КП» в программу «Гражданская 
оборона» по средам с 17.05 (мск).

ЧАСТЬ 6

В Балашове в 2017 году проживало 
77 391 человек. Но население - самая 
бурно изменяющаяся часть городской 
статистики. За 11 лет Балашов потерял 
20% населения - 18 тысяч душ. Чтобы 
понять почему, достаточно взглянуть на 
список работающих предприятий горо-
да. Почти все они - продовольственные 
и алкогольные магазины, торговые сети, 
торгующие бытовой техникой. В малень-
кий городок умудрились втиснуться аж 
десять торговых центров! А вот коли-
чество заводов, мягко говоря, сильно 
сократилось. Вот умершие крупные про-
изводства (с датой рождения и смерти):
Мясоконсервный комбинат 
(1933 - 2006 гг.)
Маслосыродельный комбинат 
(1948 - 2002 гг.)
Ликеро-водочный завод 
(1906 - 2009 гг.)
Авторемонтный завод (1955 - 2009 гг.)
«Прицеп» (1883 - 2003 гг.)
Швейная фабрика № 8 (1958 - 2004 гг.)
Мебельная фабрика (1960 - 2004 гг.)
Обувная фабрика (1960 - 2004 гг.)

И если внимательно вчитаться в этот 
скорбный список, можно заметить: 
заводы умерли не в лихие 90-е, а во 
времена благополучного «вставания 
с колен».

Сохранившиеся предприятия рабо-
тают в «тлеющем» режиме. Например, 
градообразующий «Балтекс» - уникаль-
ное предприятие по производству син-
тетических тканей, родина всех со-
ветских болоньевых курток. Теперь 
его цеха занимает гипермаркет. И 
лишь один цех продолжает работу по 
заказам Минобороны. На слюдяном 
заводе работает 90 человек, а когда-
то - 3 тысячи.

А вот о горчичном заводе горожане 
говорят, словно об умирающем род-
ственнике.

«Горчичному заводу было 100 лет, 
и никто из чиновников не поздравил, - 
пишет на городском сайте его бывшая 

работница.  - А ведь его история на-
чинается с 1912 года, когда купцы 
Гриднев и Расторгуев при помощи 
немца-механика Ройзенштейна воз-
вели в Балашове комбинат для перера-
ботки семян подсолнечника и горчицы. 
Предприятие пережило и революцию, 
и Гражданскую, и Вторую мировую, 
даже 90-е. Вплоть до 2003 года, когда 
многие предприятия уже закрылись, 
динамично развивалось и выдавало 
продукции больше, чем при Советах... 
Пока не настало наше гнилое время».

И теперь Балашов - бывший инду-
стриальный центр области - почти 
ничего не производит. И дотируется 
областью на 70%. Основной доход 
бюджета района - подоходный налог с 
работников полиции, военных и много-
численных бюджетников, которых, по 
разным подсчетам (включая пенсионе-
ров), около 80% населения города.

Продолжение. Начало в номерах «КП»
от 6, 8, 13, 15 и 19 июня с. г. и на сайте kp.ru.
Политобозреватель «Комсомольской правды» 

Владимир ВОРСОБИН решился на эксперимент. 
Бросить жирную Москву и рвануть… в какую-
нибудь глушь, в Саратовскую область, на долж-
ность простого репортера районной газеты. Он 
изменил фамилию, внешность и материализовался 
в среднерусском городке Балашове. Став стажером 
«Балашовской правды».
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СПРАВКА «КП»

Хроника пикирующего городка

«Ненастоящий» 
корреспондент 

районки Владимир 
Волошин 

и настоящее 
балашовское 
половодье.
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Стас ТЫРКИН, 
Игорь ЯКУНИН

В России идет фильм экс-
кандидата в президенты Ксе-
нии Собчак и режиссера Веры 
Кричевской о первом мэре Пе-
тербурга Анатолии Собчаке и 
о времени, которое вознесло и 
убило знаковую фигуру россий-
ской политики рубежа веков. 
Журналисты «КП» посмотре-
ли это кино.

ВЗЛЕТ И ПАДЕНИЕ 
ИДЕАЛИСТА

Масса статусных персона-
жей - от Путина до Чубайса и 
Юмашева - создают портрет 
человека, чей приход к власти 
был возможен лишь в те наи-
вные времена, на волне пере-
строечных обновлений, в тот 
краткий период российской 
истории, когда народ предпо-
читал свободу колбасе (такой 
лозунг мелькал в картине). 
Прошло немного времени - 
и появились лозунги ровно 
противоположные. И Ана-
толий Собчак - человек, об 
«инаковости» которого го-
ворило все, от модных клет-
чатых пиджаков до лица, на 
котором запечатлелся про-
фессорский статус, - быстро 
впал в немилость. И у обо-

жавшего его вчера народа, и 
у президента Бориса Ельцина, 
которому несговорчивый де-
мократ не стеснялся резать 
правду-матку в лицо.

Как бывает в России, на 
Собчака быстро нашли «ком-

промат» и сочинили уголов-
ное дело по смехотворному 
поводу - расширение квар-
тиры на Мойке в Питере. 
Над уже тяжело больным 
экс-мэром нависла угроза 
реального заключения. Ему 

повезло - его спас Путин, в то 
время зам главы администра-
ции президента. Как следует 
из его слов в фильме, он не 
верил в виновность своего 
бывшего начальника. Лич-
ное отношение оказалось 

сильнее жерновов россий-
ского правосудия. Но было 
уже поздно...

Фильм об отце Ксении Соб-
чак - еще одна «обыкновенная 
история» взлета и падения не-
ординарного блестящего че-
ловека, демократа-идеалиста, 
которого уничтожил молох 
государства, которое он само-
надеянно пытался изменить. 
История о цене подобных ам-
биций и людях, соглашаю-
щихся эту цену платить.

В эксклюзивных интер-
вью «больших людей», лично 
знавших Анатолия Собчака, 
многие факты о той перелом-
ной для страны эпохе про-
звучали впервые. Приводим 
самые интересные цитаты.

«ИЗ КГБ? НУ И ФИГ С НИМ!»
Людмила Нарусова (вдова Собчака):
- Я отговаривала Толю идти на выборы в 

Верховный Совет. Есть фото, где он едет 
в троллейбусе по Невскому. Мне сказали: 
«Он обречен. В советском троллейбусе 
едет человек в светлом пальто и в шляпе».

Владимир Путин:
- Меня вызвал ректор (Ленинградского 

госуниверситета, где профессор Собчак 
заведовал кафедрой. - Ред.): «Вас Анато-
лий Александрович приглашает». Пришел, 
Собчак говорит: «Хочу вас пригласить на 
работу». Я ответил: «С удовольствием, но 
это невозможно». Он удивился: «Почему?» 
Ответил: «Я действующий сотрудник КГБ». 
После длительной паузы сказал: «Ну и 
фиг с ним!»

«ОРГАНИЗУЙТЕ В ЛЕНИНГРАДЕ 
МАССОВЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ»

Почему Собчака, символа перестройки, 
не было у «Белого дома» в августе 91-го, 
когда Ельцин призывал Москву восстать 
против ГКЧП?

Татьяна Юмашева (дочь Бориса 
Ельцина):

- Я думала, что они с папой пойдут в 
«Белый дом». Но Собчак сказал, что в 
такое тревожное время должен быть в 
Петербурге. 

Александр Коржаков (начальник 
охраны Ельцина):

- Ельцин Собчаку поручил: поезжайте 
в Ленинград и организуйте массовые вы-
ступления (к тому времени Собчак стал 
мэром. - Ред.) Он один поехал в аэропорт. 
Ему нечего было бояться. 

Путин:
- Я работал с Собчаком. Он был на сторо-

не действующей власти, на стороне Ельци-
на. А силовые структуры - на стороне тех, 
кто осуществлял переворот. Я не мог быть 
и там, и там. И я Собчаку сказал: «Я выбор 
сделал. Самым правильным будет уйти в 
отставку». На что он мне: «Хорошо. Я по-
звоню главе КГБ Крючкову». Я удивился. 

Он действительно позвонил Крючкову - и 
рапорт мой был подписан.

РОКОВАЯ ОШИБКА 
На выборы питерского мэра в 1996-м 

«внезапно» пошел первый зам Собчака 
Владимир Яковлев. Это была «операция 
Москвы». Собчак как потенциальный со-
перник Ельцина мешал многим. Пошла 
травля.

Нарусова:
- Когда Толя взлетел, он сказал: «Мы 

должны изменить свой стиль жизни». Я 
ответила: «У меня впечатление, что я тан-
цевала в кордебалете, заболела прима-
балерина, и меня взяли на главную роль». 
Он сказал: «Наверное, так и есть». Это 
была ошибка...Когда мы переехали на 
Мойку, там была большая трехкомнатная 
квартира. У соседей - коммуналка. Мы 
стали их расселять. Все были довольны. 
Я не представляла, что это может при-
вести к роковым последствиям.

Виктор Золотов (экс-телохранитель 
Собчака, сейчас - глава Росгвардии):

- Ельцина убедили в том, что Собчак враг. 
Он хотел донести определенные момен-
ты - ему не давали. Коржаков мне сказал: 
«Все, сваливай от Собчака. Мы знаем, что 
он делает, что говорит».

Путин:
- Не думаю, что между Собчаком и Ельци-

ным была трещина. Допускаю, что была тре-
щина между Анатолием Александровичем и 
людьми из близкого окружения президента.

Коржаков:
- Служба безопасности президента во-

обще Собчаком не занималась. Я генпроку-
рора Скуратова вызвал к себе. Сказал: «Об 
одном прошу. Кто бы ни звонил вам - хоть 
я, хоть президент, - чтобы смягчить или еще 
что, ваша задача - действовать по закону».

Анатолий Чубайс (вице-премьер в 
1997 - 98 гг.):

- Коржаков - глава Службы безопасности 
президента. Барсуков - ФСБ. Генпрокурор 
у них в кармане. Это силовые структуры 
государства. Конечно, они имели сильное 
влияние на Ельцина.

Валентин Юмашев (глава админи-
страции президента в 1997 - 98 гг.):

- Дело Собчака запустил Скуратов, 
генпрокурор. Для него было важно про-
демонстрировать Ельцину, что дело, воз-
бужденное в 96-м году, было возбуждено 
не напрасно.

Борис Немцов (архивная съемка):
- Чубайс мне позвонил. Я сказал Ель-

цину, что огромные проблемы у Собчака. 
Президент мне сказал: «А что, он вор?» Я 
сказал: «Вор он или не вор - может решить 
только суд. Собчак может умереть». После 
тягостной паузы: «Скажите Скуратову  - 
лежачих не бьют».

НАРУСОВА УХОДИЛА  
ОТ СЛЕЖКИ ПО ИНСТРУКЦИИ 
ПУТИНА

Проигрыш Собчака на выборах мэра 
обернулся угрозой для его жизни. Быв-

шего начальника спас его зам, к тому 
времени перебравшийся в Кремль.

Путин:
- Собчак не гримасничал на больничной 

койке. Он был болен. Если бы я знал, что 
он виноват, - я бы и пальцем не пошеве-
лил. Но я на 100 процентов знал, что он 
невиновен.

Юмашев:
- Мне звонит Путин, который был тогда 

моим замом, и говорит: «В ближайшие 
2 - 3 дня Собчака должны арестовать. Я 
еду его спасать». Я ответил, что не могу 
доложить об этом Ельцину - потому что 
он не отпустит. И добавил: «Если все у 
вас сорвется, вы больше нигде уже не 
сможете работать».

Нарусова:
- Путин дал четкие инструкции. На 

Большой Морской есть агентство «Эйр 
Франс», там  - прямые телефоны в Па-
риж. Я захожу в магазин «Труссарди» и 
через черный ход и общий двор с «Эйр 
Франс» попадаю в агентство. Спрашиваю 
определенного сотрудника. Она дает до-
ступ к телефону. Я позвонила в Париж, 
вернулась в «Труссарди», купила какое-то 
платье. На следующий день писали: пока 
Собчак в реанимации, его дама ходит по 
бутикам.

Но мы смогли вылететь в Париж, Толе 
там сделали операцию.

Юмашев:
- Это один из тех эпизодов (спасение 

Собчака. - Ред), на которые Ельцин обра-
тил внимание. И которые привели к тому, 
что Ельцин сделал выбор в пользу Путина.

Дмитрий Медведев:
- Я сидел в приемной у Путина. Мы с 

Собчаком договорились встретиться 24 
января 2000 года. Мне пришло письмо: 
«Уважаемый Дмитрий Анатольевич. У меня 
в 18.30 телесъемка, поэтому должен уйти. 
Хотел обсудить с вами ряд вопросов по 
предвыборной кампании. Президент дол-
жен избираться как кандидат от народа».

Через 25 дней Собчака не стало.
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1990 год. В команде главы Ленсовета Анатолия Собчака появляется 
Владимир Путин - помощник ректора Ленинградского госуниверситета. 

Через семь лет он рискнет карьерой в Кремле ради бывшего босса. 
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Людмила Нарусова призналась: 
было ошибкой так резко 

менять стиль жизни.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Путину сказали: «Сорвется 
спасение Собчака - вы нигде 
не сможете работать»
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Если сидеть на одном месте 
меньше трех часов в день, то 
проживешь как минимум на 
два года дольше. Эти цифры 
ученые из Берлинского уни-
верситета взяли не с потолка, 
а показали статистику наблю-
дений за здоровьем 167 тысяч 
человек. Но снизить риск си-
дячих болезней просто. Доста-
точно каждые 15 - 20 минут 
вставать, делать простейшие 
упражнения, чтобы тело не за-
текало. Главное - каждый день.

Наши ученые тоже с этим 
согласны. А самой рациональ-
ной нагрузкой для человека 
называют плавание и обыч-
ную ходьбу. Но чтобы реально 
улучшить тонус сердца и со-
судов, ходить нужно не мень-
ше 40 минут в день - причем 
непрерывно, а не короткими 
перебежками.

Если же нет возможности 
походить, на помощь при-
дет изометрическая гимна-
стика - то есть фитнес без 
движения. Врач-вертебролог, 

к. м. н. Игорь Борщенко совету-
ет: чтобы тренировать мышцы, 
необязательно подтягиваться 
на турнике или тягать ганте-
ли. Можно поочередно напря-
гать мышцы рук, ног, спины и 
удерживать их в таком положе-
нии минуты две-три.

УЧЕНЫЕ НАЗВАЛИ 
САМУЮ ПОЛЕЗНУЮ ПОЗУ 
ДЛЯ СНА

Если вы на протяжении не-
скольких лет отводите на ноч-
ной сон меньше пяти-шести 
часов, рискуете состариться на 
10 лет раньше! Специалисты по 
антиэйдж-терапии из Универ-
ситета Бостона уверяют: у тех, 
кто постоянно не высыпается, 
снижается чувствительность к 
гормону инсулину и начинает 
скакать сахар в крови.

А новое международное ис-
следование показало, какое 
положение тела во время сна 
является оптимальным для 
здоровья. Полезнее всего сон 
на спине. Эта поза помогает 
избавиться от болей напряже-
ния в шее, максимально рас-
слабить мышцы тела. Также 

привычка спать на спине улуч-
шает вид кожи наутро и даже 
уменьшает морщины. При-
поднятое кверху лицо за ночь 
как бы разглаживается.

Также полезно спать на 
правом боку. Так тоже можно 
оградить себя от болей в спине, 
одновременно справившись с 
храпом. На левом боку спать 
менее желательно - возрастает 
нагрузка на сердце.

А вот наименее полезно 
спать на животе. Это чаще все-
го приводит к утренним отекам 
под глазами даже у здоровых 
людей и общей одутловатости 
тканей. Также эта поза затруд-
няет дыхание во сне и усили-
вает нагрузку на мышцы шеи.

ДВЕ ЧАШКИ КОФЕ  
ЗАЩИТЯТ  
ОТ БЕССОННИЦЫ

Тот, кто выпивает по 2 - 3 
чашки кофе в день, на 15% 
реже страдает от депрессии и 
бессонницы по сравнению с 
теми, кто редко пьет этот на-
питок, считают специалисты 
Гарвардской школы обще-
ственного здоровья.

Люди, пившие 2 - 3 чашки 
натурального кофе в день, в 
меньшей степени были под-
вержены психическим рас-
стройствам и бессоннице, 
чем те, кто не пил его вообще 
или же пил слишком много - 
более 5 чашек в сутки. Такие 
выводы сделали эксперты, на-
блюдая в течение десяти лет за 
здоровьем более чем 50 тысяч 
мужчин и женщин в возрасте 
от 30 до 60 лет.

Также доказано, что кофе 
улучшает тонус сосудов при 
пониженном давлении и го-
ловных болях, вызванных ме-
теочувствительностью. Но при 
болях, вызванных спазмами, 
может повредить. А гипер-
тоникам кофе лучше пить в 
первой половине дня - жела-
тельно с молоком (оно нейтра-
лизует повышающее давление 
действие кофеина).

Подготовила Елена ИОНОВА.

ЗДОРОВЬЕ

Полный архив на сайте 
kp.ru/health
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Чтобы дольше жить, надо меньше 
сидеть, но больше спать!

- Еще по чашечке 
кофе - для 

сладких снов?

 Больше полезных советов -  
на сайте в разделе «Здоровье»
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Александр ЛУКЬЯНОВ

Наш эксперт рассказывает, 
как уберечь свои кошельки 
в дни чемпионата и не только.

В день открытия главного футболь-
ного праздника, вечером, неподалеку 
от Красной площади попалась на кра-
же кошелька дама из Перу с красивым 
именем Эйви Патриция Кавесес. Из-
вините, говорит, граждане русские 
полицейские и иностранные туристы. 
Чужой карман со своим попутала. 
Отпустите ради Христа. У меня дома 
мама больная и дочка малолетняя. 
Войдите в положение, не сажайте, а 
лучше дайте денег на билет до Лимы. 
Я последнее на перелет в Россию по-
тратила. Грасиас вам заранее…

Но опера оказались черствы и от-
правили латиноамериканку прямиком 
в изолятор на Петровку, 38. И понять 
их можно. Гостеприимство гостепри-
имством, но они-то знают, что сейчас 
к нам в страну вместе с футбольными 
фанатами съехались и карманники 
со всего мира.

ОТ ВОСХОДА ДО ЗАРИ 
ЛОВЯТ УРОК ТИХАРИ

Тихарями в уголовном мире назы-
вают оперативников, которые охо-
тятся за карманниками. Ведь поймать 
их можно только за руку. Поэтому в 
толпах метро, на рынках, автобусных 
остановках и в других местах массово-
го скопления людей обязательно есть 
не только жулики, но и тихари. Они 
вычисляют вора, следят за ним и, как 
только кошелек жертвы оказывается 
у вора, крутят его.

Полицейский Юрий Андреев (на-
зовем его так) больше 30 лет охотился 
за самыми виртуозными щипачами 
Союза, а потом и современной Рос-
сии. Он как никто знает эту публику.

- Опытный сыщик в толпе легко 
вычислит карманника, - говорит Ан-
дреев, - по жестикуляции и даже ма-
нере одеваться. Но и для щипачей 
не секрет, что где-то рядом тихарь. 
Поэтому если дважды встретился с 
ним глазами, можешь смело уходить. 
Кошелек он брать не будет.

По словам Андреева, карманные 
воры имеют свою специализацию.

На самой низшей ступени стоят 
«верхушечники». Они могут и в карман 
к пьяному забраться, и на рынке или в 
магазине с прилавка стянуть что пло-
хо лежит. Поэтому карманниками их 
можно назвать с большой натяжкой.

Далее идут «ширмачи» или «мара-
фетчики». Прикрываясь «ширмой», 
накинутым на руку пиджаком, курт-
кой или даже газетой, они залезают в 
карманы зазевавшихся граждан. По-
этому если видите в жаркую погоду 
человека с плащом на руке, будьте 
осторожны. А марафетом называют 
букет цветов, который используют с 
той же целью.

«Пинцетники» работают с помощью 
длинного медицинского пинцета. 
Эти деятели могут легко вытащить 
из «чердака» (нагрудного кармана ру-
бахи) или накладного кармана фар-
тука рыночной торговки несколько 
купюр.

«Мойщики» или «писаки» с помо-
щью «мойки» (половинки безопас-
ной бритвы), заточенной монеты или 
скальпеля режут карманы, сумки и 
рюкзаки.

Наконец, самая высшая категория 
- «чистые щипачи», профессионалы, 
работающие исключительно с помо-
щью умелых пальцев.

И вся эта компания обретается в 
местах массового скопления людей: 
у Колизея в Риме, вокруг Эйфеле-
вой башни, в общем, везде, где полно 
зевак. А уж такие события, как чем-
пионат мира по футболу или Олим-
пийские игры, для них отдельный 
праздник.

ВНИМАНИЕ,  
СЕЙЧАС ВАС ОБВОРУЮТ!

Существует штамп, созданный ки-
нематографом, будто карманники 
владеют руками как фокусники. И 
учатся своему мастерству на мане-
кенах с колокольчиками. И пальцы в 
молоке вымачивают для большей чув-
ствительности. На самом деле это не 
так. В основе профессии карманника, 
как и мошенника, лежит психология.

Любой человек в определенный 
период времени может концентри-
роваться только на одном действии. 
Этим и пользуются воры.

Вот вы в фан-зоне или спортбаре. 
Ваша команда атакует, Черышев об-
ходит одного, второго, ну… удар, го-
о-л! Карманы проверьте. Вы разве о 
них думали?

В метро или подземном переходе 
перед вами группа мексиканских фа-
натов в сомбреро. Песни и прочий 
карнавал. Вместе со всеми глазеете 
на этот праздник жизни. Вдруг в вас 
врезается бегущий человек. Сильный 
толчок в плечо. 

- Извините, ради бога, - говорит 
незнакомец.

Краснеет и бежит дальше. О том, 
кто стоял позади, вы даже не думаете. 
Проверьте рюкзак сейчас же. Воз-
можно, добравшись до офиса и ре-
шив сходить в кафе на обед, вы не 
обнаружите кошелька. Забыли дома? 
Коллеги нечисты на руку? Многие 
даже не вспомнят об эпизоде в метро.

А вот в переполненном вагоне под-
земки или трамвая к вам прижимается 
пышнотелая красавица. Немного не-
ловко, но приятно. Судя по всему, те 
же чувства испытывает незнакомка… 
Карманы берегите!

Та же красавица прямо перед вами 
на перроне роняет пакет. А рядом 
галантные иностранцы, готовые по-
мочь. Но вы как джентльмен бросае-
тесь первым собирать ее вещи. Она, 
конечно, благодарит. Разве важно, 
что сейчас происходит у вас за спи-
ной?

Вопят и пляшут фанаты на перепол-
ненных улицах. Махнув изрядную до-
зу пивка, здесь все любят друг друга, 
хлопая по плечам и даже обнимаясь. 
Будьте внимательнее. После жарких 
объятий в загс вас вряд ли поволо-
кут, а вот без кошелька или телефона 
остаться проще простого. 

Инвалид просит помощи и внима-
тельно смотрит вам в глаза. Как-то 
неудобно пялиться в ответ. Да и во-
обще нехорошо здоровому человеку 
больного разглядывать. Привыкли 
мы в таких случаях глаза отводить. А 
не надо бы…

Очень часто воры работают с по-
мощниками, которые отвлекают вни-
мание жертвы.

И еще, если вы думаете, что в при-
личном обществе (на презентациях, 
выставках, светских приемах или теа-
тральных премьерах) застрахованы от 
неприятностей - это не так. Здесь мо-
гут промышлять так называемые мар-
вихеры, карманники высшей катего-
рии, специализирующиеся на кражах 
у состоятельных господ. Они могут и 
беседу на любую тему поддержать и 
карманы облегчить.

Все новости вокруг 
мундиаля - на сайте 

kp.ru в разделе  
«ЧМ-2018»

А ВОТ БЫЛ СЛУЧАЙ
Сел как-то Андреев с товарищами на хвост парочке матерых щипачей. Звали их 

Юра Валберг и Вася Газ. Присмотрели жулики очередную жертву и стали пасти. 
Клиент в трамвай, жулики следом. За ними тихари. Стали уж карманники к мужику 
подбираться, и вдруг глаза Андреева встретились с взглядом Валберга.

- Слушай, Васек, - прошептал тот подельнику, - по-моему, это мент.
Поняв, что дал маху, опер быстро исправился. Прижался к стоящей рядом даме, 

подкатил блаженно глаза и глубоко задышал.
- Ты чего, не может озабоченного идиота от тихаря отличить, - огрызнулся Газ и 

запустил руку в карман жертве...
Когда щипачей вывели на улицу, Валберг не удержался и заехал корешу в глаз.
- Я ж говорил тебе, барану, что это мент!
Все дорогу до отделения опера разнимали дерущихся карманников.
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Болельщик, бди:

В Россию съехались 
карманники 
со всего мира

Продолжение темы вокруг 
чемпионата мира по футболу - 

на > стр. 12 - 13.
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Валерий РУКОБРАТСКИЙ

Журналист «КП» на себе 
испробовал хитрости покупки 
билетов на чемпионат 
мира по футболу.

Я уже собирался жмякнуть ноут-
буком об стенку.

Ну а что? Три часа подряд пытаюсь 
ухватить билеты на сайте ФИФА (fifa.
com). В специальном разделе ука-
зано - есть заветные билеты, хоть и 
мало. Но есть! Добавляю в корзину 
покупок. А дальше - депрессия. Сайт 
пишет: «что-то пошло не так» или 
«этот продукт больше недоступен». 
Раз за разом. И только я замахнулся 
в злости, чтобы разрушить эту вир-
туальную несправедливость о вполне 
реальную стену, как в голове свер-
кнуло: кто-то ведь с тем же самым 

сталкивается?! И должен общую бе-
ду обсуждать на интернет-форумах. 
Так и было. Но не только это. На 
форумах предлагалось и решение. 
Странное на первый взгляд, но ла-
коничное.

Во время перехода на странич-
ку покупки билетов у тебя на сай-
те спрашивают про гражданство 
и национальность. Так вот - ни в 
коем случае не ставь галочку, что 
россиянин. Лучше всего, советуют 
опытные скупщики, отнеси себя к 
какой-нибудь прекрасной африкан-
ской стране - Нигерии или Гане.

И это сработало! Да, ты не купишь 
самые дешевые билеты - они рас-
пределяются среди граждан страны, 
принимающей чемпионат. Но билет 
за 105 долларов (американских, а 
не нигерийских) вполне доступен 
(это чуть больше 6000 рублей, для 

россиян такие же цены). Конечно, 
билеты есть не на все игры, но из 
четырех-пяти матчей вполне можно 
выбрать.

Есть ли в этом обман? В некото-
ром смысле да. Но его потом легко 
нивелировать. Когда начинается 
оформление, нужно разоблачиться: 
писать все по-честному - и граждан-
ство российское, и адрес свой род-
ной, и имя с фамилией настоящие.

И вот теперь придется ехать мне в 
Саранск. А то когда еще я посмотрю 
матч между Панамой и Тунисом?

ЧМ-2018

 ■ СТРАСТИ ПО БИЛЕТАМ

А для нигерийцев все есть!

Аббас ДЖУМА

Некоторые футболисты 
рассчитывают на высшие 
силы гораздо больше, 
чем на свои собственные. 
И это нормально, ведь 
играют команды из разных 
стран, в том числе 
и очень религиозных.

МЕКСИКА: МОЛИЛИСЬ 
ДО ПОСЛЕДНЕГО

Трое футболистов стояли на ко-
ленях прямо в центре поля и встали 
лишь за 7 секунд (мы считали) до 
стартового свистка. Сложно сказать, 
что это было - некий предыгровой 
ритуал или реальная вера во Все-
вышнего.

Известно, что большинство мек-
сиканцев - яростные католики. При 
этом очень часто христианство там 
смешивается с верованиями корен-
ных индейских народов, и получа-
ется весьма причудливая смесь - ка-
толицизм с примесью мистического 
язычества (чего только культ Санта 
Муэрте - поклонение смерти - сто-
ит!). Может быть, именно поэтому 
мексиканские футболисты так рья-
но молились.

Как бы там ни было, Бог их услы-
шал, и они обыграли немцев со сче-
том 1:0.

У МУСУЛЬМАН - 
ДВОЙНОЙ ПРАЗДНИК

Кроме самого праздника откры-
тия чемпионата футболисты из му-
сульманских стран отметили еще и 
Ураза-байрам - окончание долгого 
и строгого поста Рамадан. Болель-

щики и игроки из Ирана, Марок-
ко, Саудовской Аравии, Нигерии 
и других стран приняли участие в 
утренней молитве. А потом весь день 
ели, пили и веселились. Из-за на-
плыва туристов в Москве были от-
крыты дополнительные площадки 
для празднования.

К слову, многие полагают, что 
начнись чемпионат мира после Ра-
мадана, саудовцы сыграли бы лучше 
(напомним, они уступили россия-
нам со счетом 0:5). А так из-за со-
блюдения поста (мусульманам до за-
хода солнца нельзя ни есть, ни пить) 
у арабов просто было мало сил.
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Хавьер Эрнандес по прозвищу 
Чичарито просил о победе 

над сборной Германии 
перед стартовым свистком.
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Молитвы 
мексиканских 
болельщиков 

были услышаны.

Господи, помоги

Константин ПРИДЫБАЙЛО

Облегчить покупку квитков на футбол в последний мо-
мент могут различные программы. Их легко найти в по-
исковых системах. Там сканируют билетный раздел сайта 
ФИФА и сообщают о поступивших в продажу билетах.

Однако, чтобы все было успешно, в этот момент уже 
нужно быть онлайн на tickets.fifa.com и успеть заброни-
ровать нужный билет после сигнала программы о том, что 
он найден, - уже вручную. Конечно, может показаться, 
что этот автоматический способ мониторинга доступных 
билетов только усложняет процесс, но такой бот снима-
ет необходимость сидеть за компьютером и постоянно 
обновлять страницу сайта ФИФА с надеждой поймать 

нужный билетик, он позовет вас, когда появится тот би-
лет, который вы указали в настройках. Стоит отметить, 
что в последние дни билеты появляются в доступе на 
различные матчи буквально каждые 10 - 15 минут, в том 
числе довольно комфортные по цене - 3-й и 4-й катего-
рий (6300 и 1280 рублей).

Стоит добавить, что ФИФА борется с перекупщиками 
и продажей с рук, в том числе и в интернете. В минувшие 
выходные в соцсети ВКонтакте было заблокировано 
несколько десятков групп, в которых занимались пере-
продажей. Но важно: компьютерные программы лишь 
облегчают наблюдение за «вбросами партий билетов», 
а не выкупают их пачками - сайт ФИФА действительно 
защищен от этого.

Как попасть на трибуны с помощью роботов?

Александр МИЛКУС

Скажите, откуда за-
везли к нам полицию? 
Охрану в метро? Бабу-
шек в троллейбусах? 
Где пряталась эта 
юная публика, щебе-
чущая по-английски, 
по-испански и чуть ли 
не на японском?

Откуда приехали иностранцы на чем-
пионат - это по ним самим видно. Ну не 
наши люди. В сомбреро, в смешных бе-
лых ушанках, с трещотками, париками, 
масками и дуделками. Чужеземный товар.

Но эти? Мальчик-курсант в полицейской 
форме, стоящий за ограждением Красной 
площади и лопочущий по-английски изви-
нения по поводу того, что к Мавзолею не 
пройти, и сам при этом густо краснеющий. 
Плотный дядечка у рамки метро «Площадь 
Революции» басом уточняющий: «What 
is your destination?» («Куда вы едете?») у 
бородатого аргентинца с большим чемода-
ном. Бабушки, по своим социальным кар-
там пропускающие в автобус растерянных 
англичан. Упитанная дама средних лет, 
взявшаяся проводить уругвайца до стан-
ции «Vo-lo-ko-lam-ska-ya» - на другой конец 
столицы на минуточку. Веселые мужчины 
в салатовых жилетках, подсаживающие 
разноплеменную толпу в бесплатные авто-
бусы. Ну и топ моего рейтинга - гаишник, 
проверяющий документы:

- Извините, у нас в связи с чемпиона-
том усиление режима. И, кстати, у вас 
лампочки подсветки номера не горят. 
Они часто перегорают, не беспокойтесь. 
Замените.

Ребята, это все наши! И у полиции, ока-
зывается, бывают открытые, добрые ли-
ца. И в метро не всегда ездят смурные и 
насупившиеся типы. И проводить можем. 
И поддержать. И искренне порадоваться.

Усыновленные Саранском 10 тысяч 
перуанцев. Бразильцы, уже не отличимые 
от ростовских донов Педро. Марокканцы, 
которых утешает чуть ли не весь Питер, 
накрывая романтичными белыми ночами.

В столице по проспекту Мира, поша-
тываясь, идут мексиканцы. Победа над 
Германией их опьянила. И нечто более ма-
териальное и не менее крепкое. Каждый 
второй проходящий мужчина хлопает по 
плечу, поднимает ладонь: ваши-то - герои. 
И все улыбаются.

Так и хочется сказать: люди, у нас еще 
есть больше трех недель. Улыбки закре-
пили. Добрые выражения лиц запомнили. 
Объятия - в мышечной памяти. И держать! 
Кто сколько может. Месяц, два, три… Хо-
тя бы до Нового года. А лучше пару лет...

Я, честно, не видел прежде настолько 
грамотно, аккуратно, продуманно орга-
низованного громадного супермассового 
мероприятия. Ну молодцы же.

Ну а тем, кто накручивает счетчик в 
такси, объясняя, что прыгающие цифры - 
это евро. Кто задирает цены в кафе. Кто 
выгоняет людей из заранее заброниро-
ванных отелей в надежде найти более 
выгодных постояльцев. Кто залезает в 
рюкзаки и ворует кредитки. Кто требует 
денег за удар по мячику в детские во-
рота (аттракцион, мол, такой)… Тем мы 
скажем  - перейдите на другую сторону 
улицы. Вы - не с нами. И плюнем вслед.

 ■ ЛИЧНЫЙ ВЗГЛЯД

Гости 
чемпионата 
изменили 
лицо страны
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Павел САДКОВ

Чемпионат мира 
в нашей стране 
принес первые 
сенсации и восхитил 
уровнем футбола.

Во всех группах ЧМ-2018 
сыграны матчи первого круга, 
и едва ли какой-нибудь про-
фессиональный прогнозист 
или озаренное даром предви-
дения животное смогли уга-
дать результаты всех матчей.

Почти все фавориты поте-
ряли очки. Бразильцы допи-
жонились в игре со Швейца-
рией (1:1), аргентинцы как 
о стену бились о железные 
щиты викингов из Ислан-
дии (1:1), а немцев довольно 
элегантно обыграли мекси-
канцы (0:1). Добавьте к этому 
результату ничью Испании 
и Португалии (3:3), и станет 
ясно, что у всех явных фаво-
ритов есть не менее явные 
проблемы.

Впрочем, скорее всего, 
все они выйдут в 1/8 фина-
ла, а уж там-то и начнется 
настоящая рубка. Страш-
но, пожалуй, только за чем-

пионов мира немцев. Не-
мецкая машина никогда не 
начинала ЧМ с поражения! 
И ведь именно эту Мекси-
ку бундес-тим размазала в 
прошлом году в полуфинале 
Кубка конфедераций (4:1). И 
если во втором туре немцы 
не обыграют очень крепкую 

Швецию, окажутся в шаге от 
катастрофы.

Выиграли свои матчи тра-
диционно популярные в 
России сборные Англии (Ту-
нис - 2:1) и Франции (Австра-
лия - 2:1), но не сказать что-
бы за явным преимуществом. 
Очень мощная Бельгия рас-
правилась с несчастной Па-
намой (3:0) и подтвердила 
свой статус скрытого фаво-
рита турнира.

Но самое главное, перед на-
ми снова разыгрывается дра-
ма великих игроков. Марадо-
на с сигарой в зубах смотрит 
за мучениями своего великого 
приемника Месси. Аргентин-
ский гений «Барсы» в сборной 
почти всегда мучается, а не 
играет, а этом ЧМ, пожалуй, 
его последний шанс стать бо-
лее великим, чем Марадона.

А вечный конкурент Месси 
Криштиану Роналду, наобо-

рот, парит по нашим аренам. 
Он фактически в одиночку 
свел на нет всю мощь испан-
ской «непобедимой армады». 
На три гола испанцев ответил 
хет-триком. Он уже выиграл с 
Португалией чемпионат Ев-
ропы, хотя там были претен-
денты поочевиднее, неужели 
замахнется на главный тро-
фей планеты? Это уже будет 
заявкой на титул, которой 
традиционно принадлежит 
бразильцу Пеле, нового ко-
роля футбола. Криштиану 
Первый Российский.

От звезд на российских аре-
нах темнеет в глазах, а значит, 
второй тур будет еще интерес-
нее! Ждем!

ЧМ-2018

Об иностранцах 
на мундиале читайте  

на < стр. 11 - 12.

ТАБЛО  
ЧЕМПИОНАТА

Сегодня играют
Группа А

18.00 Ростов-на-Дону 
Уругвай - Саудовская Аравия 
(«Матч ТВ»)
Группа В
15.00 Москва, «Лужники» 
Португалия - Марокко  
(«Матч ТВ»)
21.00 Казань 
Иран - Испания (Первый канал)
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Автор 
первого 

хет-трика ЧМ-2018 
Криштиану Роналду:

- Болельщик,  
ну-ка посмотри, 

как я забью 
сегодня три!

Алексей ИВАНОВ

Болельщиков 
из Туманного 
Альбиона 
в Волгограде 
напоили 
особыми 
коктейлями 
с березовым 
соком.

К первой игре чемпио-
ната мира власти Волго-
града готовились со всей 
серьезностью. Шутка ли: 
играет сборная Англии, а 
ее фанаты считаются ед-
ва ли не самыми буйными 
на планете. А вот в вол-
гоградских барах к при-
езду британцев отнеслись 
с юмором. Специально к 
началу мундиаля здесь соз-
дали коктейль «Новичок». 
Тоже ждете его формулу? 
Легко: березовый сок, вод-
ка и абсент. 

Первыми на новинку в ме-
ню отреагировали, конечно же, англий-
ские журналисты. Еще бы, ведь последние 
месяцы в местной прессе только и было 
разговоров, что о русском супероружии.

«Персонал бара надевает перчатки и 
защитные очки, чтобы защитить себя от 
брызг коктейля,  - нагнетает газета The 

Sun. - А выпившему «Новичок» тут же по-
лагается «антидот»  - еще один коктейль 
с водкой».

А вот английские болельщики распробо-
вали «Новичок» и просили повторить. Но 
больше двух коктейлей зараз никому не 
наливали. Мало ли что...

 ■ ШУТОЧКИ С МУНДИАЛЯ

Сенсация! Британские журналисты 
наконец-то раскрыли формулу «Новичка».

Бармен, мне 50 граммов 
«Новичка» 

Криштиану Первый. Российский

«Вопрос дня» о болельщиках 
- на < стр. 3.

Онлайн-трансляции матчей можно 
посмотреть на сайте kp.ru в разделе 
«ЧМ-2018»
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За шесть дней до на-
чала войны 19-летний 
талантливый танцор 
Борис Сичкин вошел в 
труппу Ансамбля пес-
ни и пляски Киевско-
го военного округа. 
Ему выдали солдат-
скую форму для вы-
ступлений, но в ней он 
оказался не на сцене, 
а в действующей ар-
мии. Именно на войне 
Борис Сичкин освоил 
образ веселого кон-
ферансье, который 
ему пригодился позже 
в роли Бубы Кастор-
ского из «Неулови-
мых мстителей».

С ансамблем Юго-
Западного фронта 
Борис Сичкин побы-
вал в местах самых тя-
желых сражений - от 
Сталинградской битвы 
до Курской. «...Под Кур-
ской дугой я принял реше-
ние бросить ансамбль и бежать 
на фронт, - вспоминал Борис 
Моисеевич в книге «Я из Одес-
сы, зрасьте!». - Я «потерялся», 
меня быстро присоединили к 
группе солдат и погнали на пере-
формировку... Я попросился в 
пулеметчики... Несколько дней я 
был на фронте: стрелял, и в меня 
стреляли... О моем побеге было 
сообщено в политуправление. 
Вскоре в мою новую часть яви-
лись два майора из политуправ-
ления и арестовали меня как 
дезертира... Я несколько дней 
находился под арестом, нако-
нец, меня доставили к началь-
нику политуправления фрон-
та... Генерал спокойно объяснил 
мне, что я самовольно бросил 
часть, а это наказуемо. Что ка-
сается пользы, то в ансамбле от 
меня больше толку, чем на пере-
довой. Я вернулся в ансамбль, 
а дело с военным трибуналом 
было закрыто».

С фронтовым ансамблем Бо-
рис Сичкин дошел до Берлина, 
он был уже не простым танцо-
ром, а любимым во многих ча-
стях артистом.

Из наградного листа:
«Известный как исполни-

тель комических и характерных 
партий всех танцев ансамбля. 
Появление его на сцене всегда 
сопровождается веселым и одо-
брительным смехом среди бойцов-
фронтовиков...».

Борис Сичкин награжден ме-
далями «За боевые заслуги», «За 
оборону Киева», «За оборону 
Сталинграда», «За освобожде-
ние Варшавы», «За освобождение 
Праги» , «За взятие Кенигсбер-
га», «За взятие Берлина», «За по-
беду над Германией в ВОВ 1941 
- 1945 гг.».

Бригада наша фронтовая

Буба Касторский сбежал в пулеметчики, 
а Аркадий Райкин придумал на войне 
знаменитые миниатюры

В Киевском театральном инсти-
туте познакомились два веселых 
студента - одессит Ефим Бере-
зин и полтавчанин Юрий Тимо-
шенко. Оба получили дипломы в 
1941 году, и оба с первого дня 
войны отправились в составе ан-
самбля Юго-Западного фронта на 
передовую. Тогда и сложился их 
дуэт. Знаменитые образы Штеп-
селя и Тарапуньки они при-
думали уже после войны, 
а с 1941 по 1945 год они 
смешили бойцов, выступая 
под масками повара Галкина 
и банщика Мочалкина. Оба 
были неистощимы на вы-
думки и хохмы, которые 
обожали бойцы. Поначалу 
повар походной кухни в кол-
паке и банщик с березовым 
веником в руках казались 
начальству слишком легко-
мысленными для армейского 
ансамбля, но уже через не-
сколько месяцев трудно бы-
ло представить выступления 
без их смешных сценок. Да-
же наградные листы Юрия 
Тимошенко и Ефима Березина 
полностью одинаковые  - раз-
ница лишь в фамилиях.

Из наградного листа:
«Широко известен бойцам и 

офицерам повар Галкин. Его вы-
ступления с банщиком Мочалки-
ным полны острой злободневной 
политической сатиры и юмора. 
Галкин и Мочалкин широко из-
вестны всему фронту. Их любят 
бойцы и офицеры. Шутка, куплет, 
частушка, исполняемые ими со 
сцены, вызывают неумолкающий 
смех, дают воинам веселый жизне-

радостный отдых, поднимают 
их боевой дух...»

Ефим Березин и Юрий Ти-
мошенко прошли вместе с бое-
выми частями Красной Армии 
всю войну, дошли до Берлина, 

где 9 мая 1945 года высту-
пили в победном концерте. 

Юрий Тимошенко на-
гражден орденом Красной 

Звезды, орденом Отече-
ственной войны II степени, 
медалями «За боевые за-

слуги», «За оборону Киева», 
«За оборону Сталинграда», 
«За освобождение Варша-
вы», «За освобождение Пра-

ги», «За взятие Кенигсбер-
га», «За взятие Берлина», 

«За победу над Германией 
в Великой Отечественной 
войне 1941 - 1945 гг.».

Ефим Березин награжден 
орденом Красной Звезды, 

орденом Отечественной войны 
II степени, медалями «За боевые 
заслуги», «За оборону Киева», 
«За оборону Сталинграда», «За 
освобождение Варшавы», «За 
освобождение Праги», «За взя-
тие Кенигсберга», «За взятие 
Берлина», «За победу над Гер-
манией в Великой Отечествен-
ной войне 1941 - 1945 гг.».

Став лауреа-
том Всесоюзного 
конкурса артистов 
эстрады, 30-лет-
ний и мало еще 
кому известный Ар-
кадий Райкин во-
шел в руководство 
только что создан-
ного Ленинград-
ского театра эстра-
ды и миниатюр. С этим 
театром он и отправился на 
фронт - поднимать боевой 
дух. Фронтовая бригада 
под руководством Арка-
дия Райкина обслужива-
ла в основном флот - от 
Тихоокеанской и Дальне-
восточной флотилий до 
Балтики, Каспия, Черного 
моря. Именно на фронте 
впервые появились у Рай-
кина сатирические миниа-
тюры, ставшие его визит-
ной карточкой.

Из наградного листа:
«Руководитель Ленин-

градского театра эстрады 
и миниатюр, лауреат Все-
российского конкурса арти-
стов эстрады тов. Райкин 
культурно обслуживал лич-
ный состав кораблей эска-
дры Черноморского флота, 
Новороссийскую, Туапсин-
скую и Потийскую военно-
морские базы, обслуживал 

соединения и части 
ВВС ЧФ...»

«Да, мы не ходили в 
атаку и в разведку, не 

стреляли из винтовок 
и орудий, не пускали под 

откос поезда, не ремон-
тировали танки в сту-
деных цехах. И тем не 

менее работа, которую 
мы делали, была важна. 

Мы проехали десятки ты-
сяч километров, выступали 
на кораблях и батареях, на 
заводах и полевых станах, в 
землянках и госпиталях. Не 
раз попадали под бомбежки 
и артобстрелы, а однаж-
ды ночью даже залетели на 
самолете в тыл к против-
нику (это было в 1944 году 
в Латвии; самолет сбился 
с курса, и нас обстреляли 
из зенитных орудий)... Нам 
приходилось работать поч-
ти круглые сутки, мерзнуть 
и голодать… Впрочем, все 
это было в порядке вещей», - 
вспоминал Райкин в своей 
книге «Без грима».

Аркадий Райкин награж-
ден орденами Отечествен-
ной войны I и II степени, 
медалью «За оборону Кав-
каза», медалью «За победу 
над Германией в Великой 
Отечественной войне 1941 
- 1945 гг.».

Продолжение в следующем номере.

Борис Сичкин (1), Ефим Березин (2), Юрий Тимошенко (3). 
Проще говоря, Буба Касторский, Штепсель и Тарапунька.

Аркадий Райкин выступает перед моряками 
Черноморского флота, 1943 год.

Тарапунька 
и Штепсель 
хохмили 
на передовой

Будущий главный 
сатирик СССР поднимал 
боевой дух на флоте

«Комсомолка» 
рекомендует 
уникальный альбом 
«Главные документы 
Великой Отечественной 
войны»  на shop.
kp.ru и в фирменных 
магазинах «КП»
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Любимая роль 
Бориса Сичкина - 
Буба Касторский 
из «Неуловимых 

мстителей».

Монтером Штепселем 
и милиционером 

Тарапунькой Ефим Березин 
и Юрий Тимошенко стали 

уже после войны.

yo
ut

ub
e.

co
m

Подготовили
Алексей ОВЧИННИКОВ 
и Анна СЕЛИВАНОВА.

ЧАСТЬ 
1

Окончание. 
Начало на < стр. 1.

Не было ни одной 
части, где бы ни побы-
вали артисты. Под об-
стрелами, на передовой 
они показали 1 милли-
он 350 тысяч спекта-
клей и концертов.

1 2

3

Веселый конферансье дошел до Берлина
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Поклонникам Анастасии Во-
лочковой очень повезло, что 
балерина не только любвеобиль-
на, но и требовательна в выборе 
партнера. Ведь стоит Анастасии 
разочароваться в предыдущем 
мужчине и увлечься новым, как 
ее страница в соцсети начинает 
радовать взор фанатов полуоб-
наженными фотографиями. Так 
красавица выражает благодар-

ность новому ухажеру, например, 
за букет белых роз. И хоть сердце 
артистки прикрыто цветами, сра-
зу видно - оно не свободно. Имя 
возлюбленного Волочкова пока 
держит в тайне.

Светская хроника

Ирина СУХАНОВА

Певица долгое время 
встречалась с влиятельным 
бизнесменом, с которым 
рассталась из-за его измен.

Экс-солистка группы «Фабрика», 35-лет-
няя Сати Казанова в октябре прошлого года 
вышла замуж за итальянского фотографа 
Стефано Тиоццо. А до того несколько лет 
состояла в отношениях с состоятельным 
мужчиной. В 2011 году богатый покро-
витель подарил Сати роскошную трех-
комнатную квартиру в элитном доме 
рядом с «Мосфильмом», обставил ее 
эксклюзивной мебелью от Versace. 
Имя возлюбленного Сати не назы-
вала - лишь говорила, что он живет за 
границей и в Москве бывает наездами. 
Однако СМИ быстро вычислили, что 
покровителем Сати стал казахский 
миллиардер Тимур Кулибаев. Его со-
стояние Forbes оценивает в 3 млрд. 
долларов.

О том, почему она рассталась с 
богатым поклонником, Казано-
ва рассказала в программе Леры 
Кудрявцевой «Секрет на мил-
лион». В юности звезда сцены 
была уверена, что мужчины про-
сто обязаны осыпать ее деньгами 
и делать дорогие подарки за ее 
красоту. По словам Сати, ее из-
бранник был женат, но она так 
сильно влюбилась, что долго 
терпела статус любовницы 
и даже была готова стать его 
младшей женой. «Готова была к 
гарему», - признается артистка 
сегодня.

- Я не могу назвать его имя, 
так как он был женат да и сейчас 
в браке. Однако я очень любила 
этого человека, даже планиро-
вала родить ему ребенка, - рас-
сказала артистка. - С ним я была, 
как нежный цветок. Он дарил 
мне бриллианты, потом приоб-
рел машину. Через полтора 
года подарил мне квартиру, 
я была так ему благодарна! 

Думаю, его супруга догадывалась 
обо всем происходящем, ведь у 
таких влиятельных людей всегда 
есть кто-то на стороне.

По словам Сати, ее родители 
знали об этом романе и не одо-
бряли поведения дочери.

- Мама говорила мне: «Его же-
на обо всем узнает и закажет 

тебя», - вспоминает певица.
Как призналась артистка, 

до нее всегда доходили слу-
хи, что у ее мужчины есть 

и другие любовницы. 
Они расстались по-

сле того, как другая 
женщина родила 

миллиардеру вне-
брачного сына.

- Помню, как 
я пришла к нему 

домой, а там на столе 
лежала газета, в которой 

рассказывалось про его тай-
ный роман. Я спросила прямо: 
«Правда ли это?» Он подтвер-
дил. Понимаешь, одно дело до-
гадываться, что к нему само-
летами летают модели, а другое 
- знать наверняка. В итоге мы 
расстались, - рассказала Ка-
занова.

По словам певицы, она все 
равно благодарна этому чело-
веку, ведь он открыл для нее 
совсем другую жизнь. Благо-
даря встрече с ним она бросила 
курить, совсем перестала упо-
треблять алкоголь, забросила 
светские тусовки и занялась 
йогой.

- Он мне сказал: «Малыш, у 
тебя искривленный позвоноч-
ник, тебе бы йогой заняться!» 

С тех пор прошло 14 лет, муж-
чины в моей жизни приходят и 
уходят, а йога остается, - сме-
ется певица.

 ■ ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ

Эдита Пьеха встретилась 
с братом спустя сорок лет
Анна ПОСЛЯНОВА,
Людмила ИЛЬИНА

На долгие десятилетия 
их разлучили взаимные 
обиды и недопонимание.

Невероятно трогательная встреча 
произошла в студии передачи «Привет, 
Андрей!»: Эдита Пьеха увиделась со 
сводным братом впервые за последние 
сорок лет. Когда-то родственники разо-
рвали отношения из-за того, что в одном 
из интервью Эдита Станиславовна упомя-
нула об отчиме и его жестких методах вос-
питания. Спустя двадцать лет безмолвия 
брат и сестра смогли побороть гордость 
и начали созваниваться. Но повстречаться 
им довелось только сейчас.

Младший брат Эдиты Станиславовны 

Юзеф родился после войны, когда семья 
переехала в Польшу. Родной отец будущей 
легендарной певицы, шахтер, погиб еще в 
1941-м, и спустя два года мама Фелиция 
Королевска вышла замуж за шахтера Яна 
Голомба. По воспоминаниям Эдиты Станис-
лавовны, отчим был к ней строг и даже 
применял в воспитании физическую силу.

Когда Пьехе исполнилось восемнадцать, 
она покинула родной дом. А потом - семья, 
карьера… В последний раз Пьеха виделась 
с братом при трагических обстоятельствах.

- Я была на гастролях, позвонил Юзеф и 
сказал, что мамочка при смерти. Ей было 
66 лет, - вспоминает Эдита Станиславов-
на. - С трудом добралась до Польши. Когда 
зашла в палату, мама села на кровати и 
сказала: «Я дождалась тебя». Врачи были 
ошарашены, ведь она не вставала уже три 
дня. А в скором времени она умерла…

С тех пор с Юзефом артистка не встре-
чалась. В телестудии Пьеха сначала даже 
не узнала брата. После передачи певица 
пригласила Юзефа в Петербург. Времени 
побыть вместе оставалось немного, поэто-
му проболтали до четырех утра.

– У нас нет духовной связи: мы не ви-
делись слишком давно, ведь я уехала 
из Польши, когда он был еще малень-

ким,  - говорит Эдита Станиславовна.  - 
Мы разговаривали о детстве и нашей 
мамочке.

Сейчас у Юзефа двое детей: сын Томаш 
и дочь Эдита, названная в честь сестры. 
Супруга Голомба умерла и похоронена в 
Польше. В ближайшее время Пьеха хочет 
встретиться с братом снова: она мечтает 
съездить в Польшу на могилу матери.
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Увидеться с родным братом Эдите Станиславовне помогло телевидение. 
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Красавице пришлось пережить 
немало сложных моментов.
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Сати Казанова рассказала о романе  
с женатым миллиардером:

Готова была к гарему
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Еще больше 
пикантных 
фото - 
на сайте 
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Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике

«Анекдоты»!

Удивительно, но меня 
учат, как надо жить, те, кто 
сам впервые живет.

✱  ✱  ✱
- Я все умею! Есть 

умею. Пить умею. В ту-
алет прошусь, спать в 
обед буду. Ну возьмите 
меня в ясли! А то так на 
работу неохота!

✱  ✱  ✱
- По-моему, ты связалась 

с плохой компанией...
- Пап, я тебе больше ска-

жу, я ее основала!
✱  ✱  ✱

Папа повез сына на 
рыбалку. Пока суть да 
дело, папа занимается 
снастями...

Сынок:
- Папа, я в туалет хочу.
- Сынок, мы на приро-

де, тут ты можешь схо-
дить в туалет где тебе 
заблагорассудится, и 
никто тебя за это ругать 
не будет!

Сынок ушел, через не-
которое время возвра-
щается...

- Ну что? Сходил? Куда?
- В машину, там кома-

ров нет.
✱  ✱  ✱

Криштиану Роналду, раз-
давая после матча автогра-
фы, случайно взял в ипотеку 
двушку в Ново-Гирееве. 

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Кто из 
уморительных классиков россий-
ской литературы, учась в школе, 
к вящему ужасу своей тетушки, 
представил на суд гостей дома 
такой однострочный каламбур: 
«Задам по задам за дам!»? 7. 
Единственный фильм Стенли Ку-
брика, где мэтру не предоставили 
контроля над сценарием. 10. Что 
скрывается за прогрессом? 11. 
Шапка Мономаха, не имеющая 
отношения к Оружейной палате 
Московского Кремля. 12. Лео-
нид Брежнев по профессии. 13. 
Что таскает в портфеле герой 
комедии «Ирония судьбы...»? 14. 
Добровольное сумасшествие. 
18. Эстрадный продюсер Бари 
... 22. Под каким знаком зодиа-
ка родился актер Кларк Гейбл? 
23. Драчун из большого спорта. 
25. «На службе это подленькая 
лесть, а дома это мелкое ...». 
26. «Обогатительная фабрика» 
финансиста.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Какого 
классика критикует герой пушкин-
ской притчи «Сапожник»? 2. С ка-
кого кабачка начинается действие 
романа «Человек-невидимка» Гер-
берта Уэллса? 3. «И только взгля-
ды, только взгляды ее краса при-
емлет в ...». 5. Аппарат для участ-
ников состязаний по подводному 
ориентированию. 6. Черепаха из 
Южной Америки с бакенбардами 
на щеках. 8. Первоначально он 
равнялся длине якорного каната - 
около 200 метров. 9. Храм «мате-
ри всех богов» в античном городе. 
15. «Древо жизни» на Мадагаска-
ре. 16. Мистически считают, что ... 
улучшает аппетит, утоляет жажду, 
а когда-то его использовали при 
лечении болезней легких и печени. 
17. Проверка знаний перед экза-
меном. 19. За кем идет стая? 20. 
Антагонист музыкальной классики. 
21. «Тверда древесина, да точит ее 
мягкий ...». 24. «Спелый ... держит 
голову вниз» (японская пословица).

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Хармс. 7. 
«Спартак». 10. Развитие. 11. Флокс. 12. Землемер. 13. Веник. 
14. Пьянство. 18. Алибасов. 22. Водолей. 23. Боксер. 25. Тиран-
ство. 26. Банк. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Апеллес. 2. Трактир. 3. Дар. 
5. Акваланг. 6. Матамата. 8. Кабельтов. 9. Метроон. 15. Баобаб. 
16. Циркон. 17. Зачет. 19. Вожак. 20. Попса. 21. Червь. 24. Рис.
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Вика МАЙОРОВА:
- Цветочный принт и босоножки на танкетке 

идеально подходят для города. Легкие локоны 
и сдержанный макияж - то, что нужно 

для летнего образа.

Письма с фото 
присылайте 
по адресу: 
«Комсомольская 
правда», Старый 
Петровско-Разумовский 
проезд, д. 1/23, стр. 1, 
Москва, 127287.
На конверте напишите:
«Будь стильной с «КП».
Или на e-mail: miss@kp.ru
Голосуйте за понравившуюся 
вам участницу на нашем
сайте kp.ru в разделе
«Будь стильной с «КП»!»

Анна ТКАЧЕНКО, 
25 лет, Ставрополь:

- Работаю фотографом. Увлекаюсь 
интеллектуальными играми, троекратная 

отличница Тотального диктанта. Люблю 
путешествовать, посещать концерты 

электронных и рок-музыкантов.
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Самые красивые 
девушки России 
не пропускают 
ни одной книги 

от «Комсомолки». 
Переходи 

на shop.kp.ru*, 
выбирай и читай 
с удовольствием!
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ночью днем

Брянск +14...+16 +24...+26

Севск

ясно облачно

гроза

пасмурно

снег
Восход – 04.14  Луна
Закат – 21.13    убывающаядождь

Новозыбков

Давление – 747 мм рт. ст.
(норма – 742)
Относительная влажность
воздуха – 38% 
Ветер западный, 
порывистый, 1-3 м/с

+14...+16

+16...+18

+25...+27

+26...+28

+26...+28

Прогноз погоды на завтра, 21 июня

Дятьково +14...+16


