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Анна КУКАРЦЕВА

Советы,  
как быстро ввести 
ребенка в режим учебы.

Как в течение первых недель школьных 
занятий подготовить ребенка к долгому 
учебному году? И что стоит учесть роди-
телям детей разных возрастов?

В школу 
пришел,  
а голову 
дома забыл?
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Читайте на стр. 12 ‣
Слушайте аудиокнигу Дмитрия Стешина -  

  21:00, с понедельника по четверг

Гороскоп для всех 
знаков зодиака 
на сентябрь 
от Тамары Глоба

На Кубани построят 
новую развязку в Крым

Проект 
предусматривает  

пять искусственных 
сооружений, включая 

800-метровую эстакаду. 
Разрешенная скорость 

движения - до 120 км/ч,  
на съездах - до 80 км/ч.  

Число полос - шесть  
на основных 

направлениях, две 
- на съездах.

Гид по пользованию:

Бесплатные 
услуги  
в поликлиниках
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уникальных посетителей
за минувшие суткиОснована в мае 1925 года 

Мария ЧАЛАЯ

Маршрутом 
воспользовались 
около пяти тысяч 
пассажиров.

В этом году «Комету» между 
Анапой и Геленджиком запусти-
ли 5 сентября. Регулярное мор-
ское пассажирское сообщение 
будет доступно до 30 сентября. 

- В этом году за время работы 
маршрутом воспользовались 
около пяти тысяч пассажиров. 
Ежедневно «Комета» совершает 

два рейса. Отправление в 09:00 
- из Анапы и в 17:00 - из Гелен-
джика. Время в пути - два ча-
са, - сообщили в пресс-службе 
администрации Краснодарского 
края.

Билеты на рейс можно купить 
в кассах морского порта Анапы 
и центрального причала Гелен-
джика, а также на официальном 
сайте оператора перевозок и в 
мобильном приложении «Коме-
та». Взрослым пассажирам при 
себе необходимо иметь ориги-
нал паспорта, детям - свидетель-
ства о рождении. 

«Комета» будет курсировать между 
Анапой и Геленджиком до 30 сентября

Краснодар  91,0 FM

Геленджик    97,8  FM
Анапа             89,5  FM
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Геленджик    97,8  FM
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Картина дня: Кубань

Валерия ПАВЛОВА

Дорога пройдет 
в районе поселка 
Яблоновского.

Трасса A-46 «Краснодар - 
Верхнебаканский», которая 
ведет в стороны Крымского 
моста, настолько загружена, 
что водителям часто прихо-
дится стоять тут в огромных 
заторах. Особенно тяжелая 
ситуация в последние годы 
складывается на 19-м кило-
метре - это основной ход и 
Южный обход Краснодара 
в районе Чибийского кана-
ла. Тут и количества полос 
уже не хватает, и железно-
дорожный мост над трассой 
доставляет неудобства.  И 
чтобы разгрузить трассу, в 
этом районе начнется стро-
ительство новой развязки. 
Дорога пройдет в районе по-
селка Яблоновского.

- Черноморское управле-
ние Росавтодора заключило 
два госконтракта на рекон-
струкцию участков феде-
ральной трассы А-146 «Крас-
нодар - Верхнебаканский» 
со строительством автомо-

бильной развязки на 19-м 
километре. Работы начнутся 
уже в текущем году, - сооб-
щили в ФКУ «Черноморье». 
- Объект войдет в состав 
важнейшего транспортного 
коридора, обеспечивающе-
го перевозку грузов, работу 
морских портов, транспор-
тную доступность и связь 
муниципальных образова-
ний между собой, логисти-
ку всего побережья и станет 
частью большого проекта 
Росавтодора по строитель-
ству скоростных подходов на 
дальних подступах к Крым-
скому мосту.

Проект новой развязки 
предусматривает строитель-
ство пяти искусственных со-
оружений, включая эстакаду 
протяженностью около 800 
метров через существующие 
железнодорожные пути.

- Это позволит беспрепят-
ственно пересекать интен-
сивные направления без сни-
жения скорости, а устройство 
очистных сооружений на 
трассе и установка шумо-
защитных экранов улучшат 
экологический фон и каче-
ство жизни людей на окрест-

ных территориях, - пояснили 
в ФКУ «Черноморье».

Разрешенная скорость 
движения на новой развязке 
увеличится до 120 км/ч, на 
съездах - до 80 км/ч. Число 
полос движения будет дове-
дено до шести на основных 
направлениях, и до двух - на 
всех важных съездах.

Построить трассу обещают 
к 2026 году.

Галина КОПЫЛОВА

1,5-месячный 
ребенок скончался 
от паров ядовитых 
таблеток на Кубани. 

Трагедия произошла в станице 
Новолеушковской Павловского 
района. Молодые родители хоте-
ли избавиться от мышей в доме. 
Но даже предположить не могли, 
что пары яда станут смертель-
ными и для их новорожденного 
сына.

Вечером 2 сентября 28-летний 
глава семьи решил расправиться 
с грызунами. Он разместил в доме 
таблетки фумиганта. Яды их отно-
сятся к первому классу опасности. 
и после этого все легли спать. На-
утро и взрослым, и 1,5-месячному 
ребенку стало плохо. с признака-
ми отравления их увезли в больни-
цу. и если взрослых откачали, то 
малыша не смогли. 

- Возбуждено уголовное дело 
о причинении смерти по неосто-
рожности малолетнему. В на-
стоящее время выясняются все 
обстоятельства, причины и усло-
вия случившегося, - пояснили в  
сУ сК РФ по Краснодарскому 
краю.

Пока дело завели по факту ги-
бели мальчика. следователи раз-
берутся, кого конкретно нужно 
привлекать к ответственности. 
ситуацией заинтересовалась и 
прокуратура, ведомство оценит 
действия медиков.

- В рамках уголовного дела до-
прашиваются родственники ре-
бенка и медперсонал больницы, 
назначены судебно-медицинские 
экспертизы, изъята медицинская 
документация. Работниками про-
куратуры с привлечением специ-
алистов проверяется качество и 
своевременность оказания меди-
цинской помощи мальчику, - от-
метили в надзорном ведомстве.

Хотели потравить 
мышей, но умер сын

У берегов Анапы 
зацвела камка
Мария ЧАЛАЯ

Эколог объяснил 
причины появления 
водорослей.

На побережье Черного моря 
у берегов Анапы снова зацвела 
камка. из-за водорослей вода 
окрасилась в зеленый цвет. Это 
сильно огорчило отдыхающих, 
которые приехали на курорт, что-
бы покупаться в бархатный сезон 
в чистейшем море. 

Резкое появление водорослей 
на курорте связано со спокой-
ной, теплой погодой, которая 
царствовала в Анапе больше 
двух недель.

- В середине августа дул силь-
ный норд-ост и к берегам Анапы 
подошла холодная вода с глубин. 
Она отогнала всю воду, которая 
была насыщена биогенными ве-
ществами. Теперь, спустя две 
недели, море опять успело на-
греться, а часть старой воды 
вернулась. Поэтому камка и на-
чала цвести вовсю, - рассказал 
член экологического совета 
при губернаторе Красно-

дарского края Вениамин Го-
лубитченко.

зеленые водоросли покинут пля-
жи только после того, как в море 
пройдет шторм или подует сильный 
отбойный ветер.

На данный момент вода в Чер-
ном море у берегов Анапы дер-
жится в очень комфортных для 
купания значениях. Температура 
достигает +27 градусов.

- Обычно водоросли можно заме-
тить в море аж до конца сентября, 
- уточнил Вениамин Голубитченко.

Тем, кто все же ждет, когда мо-
ре в Анапе станет чуть чище, чтобы 
поплавать в прозрачной воде, при-
дется ехать на курорт под конец 
бархатного сезона. К счастью, в 
этом году он будет продолжитель-
ным и, по 
прогнозу 
синоптиков, 
закончится 
не раньше 
первой де-
кады октя-
бря.

Под Краснодаром 
начнут строить 
новую развязку

 ■ ОПАСНОСТЬ

Видео с берегов 
Анапы  - на сайте

Камка - отпуску не помеха.

БАРХАТНЫЙ СЕЗОН

- Работы предстоят масштаб-
ные, но мы будем планировать 
их так, чтобы минимизировать 
неудобства, связанные с огра-
ничениями движения на участ-
ке трассы. Важно, что итогом 
работ станет новое качество 
перевозок, комфорт движения, 
скорость потока, значитель-
но сократится время в пути до 
Черноморских портов и здрав-
ниц, - говорит начальник ФКУ 
«Черноморье» Виктор Вовк.

Ограничения 
движения будут 
минимальными

КОНКРЕТНО
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

Все работы необходимо 
закончить 
до конца сентября.

Губернатор Краснодар-
ского края Вениамин Кон-
дратьев провел совещание 
со своими заместителями, 
а также руководителями 
профильных ведомств и 
ресурсоснабжающих ор-
ганизаций, посвященное 
подготовке к отопитель-
ному сезону.

МАКСИМАЛЬНАЯ 
ГОТОВНОСТЬ К ЗИМЕ

Глава региона напомнил, 
что времени остается мало. 
Поэтому поручил все не-
обходимые подготовитель-
ные работы завершить к 1 
октября. Инженерная ин-
фраструктура к указанному 
сроку должна быть полно-
стью готова к зиме.

- В этом году на подготов-
ку жилищно-коммуналь-
ного комплекса к пред-
стоящему отопительному 
сезону направляем 6,5 мил-
лиарда рублей. Из них 2,5 
миллиарда рублей - на об-
новление котельных и те-
плосетей. Результат жители 
оценят, когда в каждый дом 
придет тепло, а нештатные 
ситуации, аварии, будут 
максимально предупре-
ждены, - сказал Вениамин 
Кондратьев.

На данный момент к ото-
пительному сезону готовы 
80% котельных, всего в 
регионе их насчитывается 
около 2800, а также 84% те-
плосетей, сообщил вице-гу-
бернатор Андрей Прошунин.

- Муниципалитеты разра-
ботали алгоритмы взаимо-
действия в случае чрезвы-
чайных ситуаций. Сейчас 

ресурсоснабжающие орга-
низации комплектуют ава-
рийные бригады и готовят 
оборудование, чтобы опе-
ративно устранять любые 
возможные в сезон сбои, 
- добавил Андрей Прошу-
нин.

Отдельное внимание на 
совещании уделили подго-
товке к зиме Сочи и Туап-
синского района, где летом 
из-за оползней и подтопле-
ний, вызванных сильными 
дождями, пострадали ин-
женерные коммуникации 
и объекты ЖКХ. Также об-
судили ситуацию в Ново-
российске, где произошла 
авария на тепломагистрали 
и в котельной.

О ходе восстановитель-
ных работ сообщил врио ми-
нистра ТЭК и ЖКХ региона 
Вячеслав Шапошник. По его 
словам, Сочи полностью к 
готов отопительному сезо-
ну. В Туапсинском районе 
работы планируется закон-
чить к 1 октября.

Что касается Новорос-
сийска, то в городе-герое 
устранили последствия ава-

рии. В частности, котель-
ная и участок теплосети от-
ремонтированы. Помимо 
этого, также заменили по-
рядка восьми километров 
сетей.

ЕЖЕГОДНОЕ 
ОБНОВЛЕНИЕ СЕТЕЙ

Вениамин Кондратьев 
акцентировал внимание на 
сезонной работе по замене 
изношенных инженерных 
коммуникаций. Он напом-
нил, что ежегодно необхо-
димо обновлять минимум 
5% сетей.

- Для бесперебойной 
работы в осенне-зимний 
период необходимо актив-
нее модернизировать изно-
шенные инженерные сети. 
Еще в 2017 году мы дого-
варивались ежегодно об-
новлять не менее пяти про-
центов. Есть районы, где 
превышают этот показа-
тель, есть те, кто с задачей 
не до конца справляется. 
Главы муниципалитетов 

должны более ответствен-
но подходить к этому во-
просу, - добавил Вениамин 
Кондратьев.

О выполнении плана ра-
бот по обновлению сетей 
отчитались в Выселков-
ском, Динском, Славян-
ском и Ленинградском 
районах. В числе отста-
ющих Приморско-Ахтар-
ский, Тбилисский, Брю-
ховецкий и Крымский 
районы, где обновили ме-
нее 3% коммуникаций.

- Опираясь только на 
бюджетные средства, 
невозможно модерни-
зировать весь тепловой 
комплекс. Мы должны 
привлекать концессионе-
ров и инвесторов, а также 
контролировать испол-
нение взятых ими обяза-
тельств, - отметил Вениа-
мин Кондратьев.

По словам Андрея Про-
шунина, в районах, где 
работают инвесторы, ко-
личество модернизирован-
ных коммунальных объек-
тов выше. В частности, в 
этом году запланировано 
выполнить обновление 52 
котельных, 36 из которых 
за счет инвесторов. Кроме 
того, также будут постро-
ены 16 котельных за бюд-
жетные средства.

- Продолжается замена 
изношенных теплотрасс 
- уже обновили более 118 
километров из планиру-
емых 145. Так, в краевом 
центре предприятие «Кра-
снодартеплосеть» по ин-
вестиционной программе 
меняет магистраль ТЭЦ - 
Центр города. В этом го-
ду обновят 1,1 километра. 
Весь участок - более 8,5 
километра заменят к 2026 
году, - сказал Андрей Про-
шунин.

На подготовку к отопительному 
сезону выделили 6,5 млрд рублей

Вениамин Кондратьев отметил, 
что модернизация инженерных сетей снизит 

до минимума коммунальные аварии.
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В муниципалитете 
также обновляют 
парк.

После реконструкции в 
поселке Школьном Бело-
реченского района начала 
работать школа искусств. 
Работы проводились по го-
сударственной программе 
«Развитие культуры».

Министр культуры 
Краснодарского края 
Виктория Лапина рас-
сказала журналистам, 
что учреждение допол-
нительного образования 
получило субсидию из 
регионального бюджета 
в рамках госпрограммы 
на проведение необходи-
мых работ.

- В кратчайшие сроки 
отремонтировали фасад 
здания и внутренние поме-
щения, заменили электро-
проводку, пожарную сиг-
нализацию и отопительную 
систему. В новом учебном 
году здесь будут обучать-
ся 240 детей, - добавила 
Виктория Лапина.

За последние восемь лет 
67 организаций культуры 
на Кубани получили суб-
сидию из краевого бюд-
жета. Средства направили 
на обновление и оснаще-
ние школ искусств, домов 
культуры, библиотек, теа-

тров, кинотеатров, музе-
ев. На данный момент она 
составляет 1 млрд рублей. 
В 2015 году ее размер 
был 15 млн рублей.

БЛАГОУСТРОЙСТВО 
ПАРКОВ

В Белореченском райо-
не также ведутся работы 
по благоустройству парка 
в поселке Новом. Он рас-
положен в границах улиц 
Есенина и Малой. Они вы-
полняются по националь-
ному проекту «Жилье и 
городская среда».

- Сейчас завершается 

устройство резиновых 
покрытий на спортивных 
площадках. До 1 октя-
бря комплексное благо-
устройство будет завер-
шено, - рассказал врио 
министра ТЭК и ЖКХ 
Краснодарского края 
Вячеслав Шапошник.

Помимо этого, планиру-
ется сделать новые троту-
ары, установить детские 
и спортивную площадки, 
малые архитектурные 
формы, а также высадить 
кустарник и деревья.

Подобные работы по 
профильному националь-

ному проекту проводят-
ся и в Николаевском 
сельском поселении 
Щербиновского района. 
Согласно проекту благо-
устройства, в обновлен-
ной зеленой зоне появят-
ся беседки для отдыха, 
а также малые архитек-
турные формы. Работы 
планируется закончить к 
1 октября.

- В настоящее время на 
обновляемой территории 
по улице 2-й Пятилетки 
выполнили ремонт и за-
мену покрытий тротуаров 
и прогулочных дорожек. 

Обеспечена возможность 
проезда малых уборочных 
машин. Работы по уста-
новке бордюров, устрой-
ству покрытий детской 
спортивно-игровой пло-
щадки и организации пар-
ковки будут выполнены до 
15 сентября, - рассказал 
заместитель министра 
ТЭК и ЖКХ Красно-
дарского края Денис 
Сорокалетов.

Всего на территории 
Краснодарского края в 
этом году по националь-
ному проекту «Жилье и 
городская среда» будут 
благоустроены 142 пар-
ка, сквера, набережных 
и других общественных 
территорий.

В Белореченском районе 
отремонтировали школу искусств
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9 мая на полигоне под 
Донецком я познакомился 
разведчиком с позывным 
«Харам» - он тренировал 
пополнение. Воюет «Харам» 
с 22 апреля 2014 года, про-
фессиональный военный, 
десантник.

Я помню, был так потрясен 
количеством его ранений, 
что даже занизил цифры - 
5 пулевых. 17 осколочных - 
будет правильно. Читатели 
«КП» тоже были потрясены, 
причем так, что собрали «Ха-
раму» два рюкзака подарков. 
Очень непростых, достой-
ных отдельного упоминания. 

В середине лета «Харам» 
уехал на передок, и сколько я 
ни звонил, телефон молчал. 
На днях все-таки связались, 
но «Харам» предупредил: до-
ма на побывке, приезжай в 
гости сам, заодно своих рыб 
покажу, через два дня уйду 
со связи до середины сен-
тября. Я понимаю, что это 
значит.

Действительно, утром 
разведчик «Харам» бегал по 
дому с пакетами, заполнен-
ными водой, - в них сидели 
рыбки. Они переезжали из 
садков-аквариумов для мо-
лодняка в аквариумы боль-
шие, видовые. Спросил, как 
дела на полигоне. И он удив-
ляет меня в первый раз:

- Идет очень большой по-
ток новобранцев, прямо за-
метно, как он увеличился.

- Добровольцы?
- Именно. И главное, что 

едут из Москвы и Подмо-
сковья. Может, из-за беспи-
лотников? Прямо наплыв из 
этих мест в последние неде-
ли. Следующий по числен-
ности - Петербург. И очень 
много людей с Севера, из 
Сибири.

- Злые люди из Варшавы 
и Вильнюса пишут, что «из 
нищей русской провинции 
едут зарабатывать на войну».  
Не верю.

- Хочешь честно? Пятьде-
сят на пятьдесят. Это я такой 
вывод делаю по подразделе-
ниям, которые лично готов-
лю. Со всеми же общаюсь. 
Кто-то видит возможность 
быстро изменить свой фи-
нансовый статус, купить то, 
что не мог позволить: маши-
ну, жилье. Для них хорошая 
зарплата - это толчок в жиз-
ни. Но очень немало идей-
ных, понимающих.

Слушайте, если патриотам 
еще и деньги платят, что же 
в этом плохого?

ПОТ ЭКОНОМИТ КРОВЬ
Спросил у «Харама» про 

опыт у ребят, приходящих 
на подготовку. Как мне ка-
залось, многие должны были 
застать вторую чеченскую. И 
войну «08.08.08». Но ошибся.

- Опыта у них ноль, как 
правило. Недавно отбирал 
себе десять человек, до 30 
лет. Ни один даже срочную 
не служил.

- Но они толковые?
- Однозначно, есть потен-

циал, выучу. Я же и сам учусь 
все время. И проверяю все 
на практике!

«Харам» тут же показывает 
мне фишку, как переменить 
руки с оружием и направле-
нием стрельбы. Объясняет, в 
чем ошибка в общепринятой 
методике: бойцу нужно бы-
ло привстать на секунду, но 
снайперу этого хватит для 
поражения. 

- Понимаешь, - говорит он 
мне, - есть методики, чтобы 
увеличить выживаемость не 
на 50 процентов, а на 70! Есть 

тактика передвижения, при 
которой у тебя максимально 
закрыты артерии: группиру-
ешься по-другому, миними-
зируешь силуэт. Проверили 
на передке. Группа 15 чело-
век, подготовленная по ста-
рым методикам, выдвигается 
на задачу - вернулись пять, 
остальные «отсеялись».

Я киваю, мол, понял, что 
значит «отсеялись». «Харам» 
продолжает:

- А вторая группа верну-
лась в полном составе - 15 
вышло,  15 пришло. Один 
легко раненный. Не буду 
называть подразделение, с 
которым мы так «соревнова-
лись», просто скажу - «спец-
наз старой школы».

Я резюмирую услышан-
ное: как в спорте - систе-
мами тренировок, знанием 
физиологии человека смогли 
достигнуть такого результа-
та, который древним грекам 
и не снился. Верно? «Харам» 
кивает:

- Пот экономит кровь. За-
кон жизни. 

«БУХАНКА»  
ПРОТИВ ДРОНА

«Харам» недавно вернул-
ся с передовой из так назы-
ваемого Шервудского леса 
(между Изюмом и Святогор-
ском). Говорит, «выпросил-
ся с полигона» на передовую. 

«Шервуд», говорит, краси-
вая позиция. Лес не исчез, не 
сгорел - пока выдерживает 
боевые действия. Поэтому 
ВСУ там активно применяют 
кассеты и дроны. Рассказы-
вает совершенно головокру-
жительную историю про бой 

УАЗа «буханки» и вражеско-
го FPV-дрона*.

- Ага, машиной его сби-
ли, - смеется.

Я не верю, и он объясняет:
- Дрон ждал машину на 

трассе - просто стоял на ас-
фальте. Поехала «таблетка» 
с двумя парнями. В этот мо-
мент оператор беспилотник 
поднимает и идет в лоб ма-
шине.

- Да, в лоб «буханки» не 
промахнуться…

- Он даже не успел толком 
разогнаться, шел низко. Во-
дитель увернулся, хотел его 
бортануть, задеть пропелле-
ры. Получилось, но тот все 
равно сдетонировал. Но все 
живы и здоровы! Водитель 
похромал чуть-чуть, и все.

ТРИ ВИДА КАССЕТ
Спрашиваю про кассетные 

бомбы. Про них все сейчас 
говорят: 

- Как ты их оцениваешь?
- Стр-р-рашно! 
- А результативность?
- Не. Неделю нас посы-

пали - два «300-х» (раненых 
- Ред.). Суббоеприпасы с 
калеными стальными дроти-
ками. Один снаряд у них не 

сработал, мы его осмотрели, 
красивый, натовский. Под-
рывают их высоко - на сот-
не метров - чтобы накрыть 
большие площади. 

- Как от них уберечься?
«Харам» говорит, что ребя-

та уже начали делать щиты-
укрывашки из дерева и кев-
лара. Но есть тонкости:

- Смотря чем стреляют. 
Есть кассеты с поражающим 
элементом из хрупкого ме-
талла. Такие осколки в теле 
превращаются в крошку. 
Врачи вытягивают осколок, 
а тот ломается… Рану нужно 
расширять - на это как раз и 
рассчитано. От такого мож-
но укрыться хоть просто в 
машине. Следующий тип - 
стальные шарики и каленые 
дротики. Чтобы косило все 
живое, пробивало…

«Харам» отставляет чашку 
с кофе и задирает штанину: 
между щиколоткой и коле-
ном два параллельных рубца 
- как по линеечке. И продол-
жает просвещать:

- Третий тип кассет - ку-
мулятивные, вызывают 
детонацию боекомплекта 
в бронемашине. Они как 
киндер-сюрпризы, только 
большие. При разрыве - как 
разряд молнии. Такими ра-
ботают как можно ниже - 
площадь накрывают неболь-
шую, но плотно. Позиции 
танков, например.

Военкор «Ком-
сомолки» передал 
старому знако-
мому инструк-
тору, который 
готовит наших 
солдат на по-
лигоне, два 
тактиче-
ских рюк-
зака, со-
бранных 
н а ш и м и 
читате-
лями. И, как водится, по-
говорили о том, кто идет 
добровольцами в зону СВО, 
страшно ли сидеть под об-
стрелами кассетными бом-
бами и что происходит там, 
по ту сторону линии сопри-
косновения. 

Специальный

*FPV-дрон - это скоростные квадрокоптеры с управлением через 
видеоочки и пульт, аббревиатура так и расшифровывается: «вид 
от первого лица». Очень простые в сборке и дешевые, обычно 
используются как управляемый снаряд с зарядом от ручного 
гранатомета, например. Или с самодельным боеприпасом, ко-
торый мощнее штатных.
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РАСКЛАДКА
Что в рюкзаке разведчика

✓ 100 тройных рыболовных крюч-
ков, саморезы с крючками, гвозди, 
стальной трос и леска - для установки 
мин-растяжек.

✓ Наборы эмалей разных цветов - для 
маскировки оружия и мин.

✓ Мультитулы, лак для изоляции кон-
тактов, матерчатая изолента, лупа с 
подсветкой - для саперов.

✓ Обезболивающее, например, не-
фопам в специальной защитной упа-
ковке.

✓ Пауэр-банк, он же «пускач»,  - 
устройство для запуска машин с сев-
шим или замерзшим аккумулятором.

✓ Вся существующая номенклату-
ра батарей, от «пальчиков» до «табле-
ток», - они применяются в прицелах.

✓ Два полевых душа и два десятка 
упаковок так называемого сухого душа.

✓ Две походные печки на сухом го-
рючем и газе + газ и сухое горючее.

✓ Ветрозащитные зажигалки и газ 
для заправки.

✓ Фонари налобные и ручные, акку-
муляторные + запасные аккумуляторы 
и зарядное устройство к ним.

Такие рюкзаки 
разведчикам собрали 

читатели «Комсомолки». 
А наш военкор их передал.

Видео,  
как «Харам» 

разбирает 
рюкзак, -  
на сайте

Разведчик «Харам»:

Вырос поток добровольцев.     Много из Москвы,
                                         Петербурга, Сибири...

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   
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 ■ ОбыкнОвеннОе чудО

в бОЙ ИдуТ  
ОднИ САнИТАРы

Один из вопросов, на ко-
торый сложно получить от-
вет, - что в голове у про-
тивника. Говорю, что пока 
объяснения нет, и привожу 
два примера:

- Я был в двух основных 
местах так называемых мяс-
ных штурмов ВСУ. То, что они 
мясные, это просто по запаху 
чувствуется, я потом машину 
отмывал, запах мертвечины 
не выветривался. Это Работи-
но и под Урожайным - там все 
поля завалены телами. Вот 
что заставляет ИХ идти в эти 
штурмы?

- Их подпирают. Тол-
кают. А когда попадают в 
плен, вдруг выясняется, 
что против нас воюют одни 
«повара и шоферы». Но я с 
ними начинаю говорить по-
украински, на мове…

Тут «Харам» переходит 
на бойкую мову, я полови-
ну слов не понимаю, это не 
суржик. «Харам» видит мое 
удивление:

- У пленных глаза тоже 
становятся круглыми, у ме-
ня еще акцент львовский. 
Спрашиваю: «Ты откуда? С 
Полтавы? А я из Владимира-
Волынского!» Они не при-
выкли, чтобы с ними на мове. 
А недавно к нам попали граж-
дане из подразделения «Анге-
лы президента». Их называ-
ют Киевские президентские 
войска. Спрашиваю: «Как 
там с натовской техникой?» 
Оказывается, в ВСУ ее почти 
нет - вся идет в «аэромобиль-

ные» штурмовые бригады и 
подразделения типа «Краке-
на». Снайперские винтовки 
у них обязательно западные. 

- А настроение у них как? 
Закончился их «наступ»?

- Непохоже. Они захваты-
вают позиции, мы захваты-
ваем. Они сразу стараются 
отбить их. И делают не одну 
попытку. Но хоть бы один 
пленный признался, что он 
штурмовик.

- Ты же спрашивал их, за-
чем они пошли?

- О, это очень частый во-
прос: «Якого чорта ты сюды 
прийшов?» В ответ: «А что 
мне было робить, меня с во-
енкомата забрали». Расска-
зывают, что «мир повидали»: 
месяц в учебке, туда свозили, 
сюда на подготовку. Некото-
рые и в Англии были на уче-
ниях. А потом он получает 
зарплату и понимает: жизнь 
удалась! Только после перво-
го замеса зарплата кажется 
не такой уж и большой!

- А сколько у них зарплаты?
- По-разному. Но у штур-

мовиков, участников «мяс-
ных штурмов», равна нашей. 

- Надолго еще хватит про-
тивника?

- Их чуть-чуть осталось. 
Чисто мои наблюдения. Я 
считаю цифру их потерь в 
400 тысяч достоверной. Еще 
год - и у них включится мозг. 
Сейчас же как бой выглядит: 
пинг-понг с помощью ар-
ты (артиллерии. - Ред.), все 
основные ранения минно-
взрывные, пулевые только 
на штурмах, их немного... 

Хотелось бы, чтобы поско-
рее начали думать. Устал я, 
с 14-го года-то воевать…

вОЛОнТеРы 
И пОмОщнИкИ

«Харам» рассказывает, 
что собой представляет «на-
родная система» снабжения 
украинской армии. Такой 
опосредованный налог, и к 
явлению явно приложили 
руки западные советники:

- По снайперам у них во-
лонтеры работают так: начи-
нают снабжать подразделе-
ние, но взамен требуют видео 
с убийством «рашистов». 
Создают телеграм-канал 
подразделения, выкладыва-
ют туда съемки, на них валят 
самостийники - побачить, 
подывиться, и с них начина-
ют собирать гривны. Много. 
Так обеспечивают одно под-
разделение, потом переходят 
к другому. 

Приношу из машины свой 
груз - два «суточных» такти-
ческих рюкзака. И чем доль-
ше мы перебираем прислан-
ное, тем больше удивляемся. 

Вот какому человеку, да-
лекому от военных, придет 
в голову отправить на фронт 
сотню крупных рыболовных 
крючков-тройников и к ним 
баллон с зеленой краской? 
«Харам» мне тут же показы-
вает фото в телефоне: темень, 
корявый ствол какого-то де-
рева, в нем два десятка таких 
же крючков, выкрашены в 
зеленое и сохнут. Там же со-
хнут взрыватели. Это же для 
установки мин-растяжек! 

Рюкзаки продолжают ис-
торгать из себя непривычные 
вещи - лак для изоляции кон-
тактов, матерчатую темную 
изоленту, жаропрочные кра-
ски разных цветов, фланеле-
вые салфетки для оптики, лу-
пы с подсветкой (ценнейшая 
вещь для сапера), мультитулы 
маленькие, меньше ладони - 
тоже саперам. 

Нашелся в рюкзаке пре-
парат, купирующий острую 
боль. Каждый шприц-тюбик 
дополнительно вставлен в 
пластиковую пробирку с 
герметичной крышкой (за-
щита). «Харам» удивленно 
их рассматривает, крутит 
головой:

- Ну как же по уму соби-
рали нам посылку добрые 
люди! Ты же по ямам все 
время лазаешь, падаешь, 
трешься. Аптечка всегда на 
поясе или на груди. А потом, 
как понадобится, лезешь в 
эту аптечку, а все шприцы-
тюбики вытекли либо иглы 
погнулись…

Перебираем эту кучу нуж-
нейших подарков, и кажет-
ся, что через них мы сейчас 
общаемся с добрыми людьми 
из далекой Москвы. «Харам» 
и так не сказать, что был пе-
чален, а тут совсем развесе-
лился. Для солдата, догули-
вавшего два дня отпуска, это 
было бесценно.

Д
ми

тр
ий

 С
ТЕ

Ш
ИН

/«
КП

» 
- М

ос
кв

а

Разведчик-
инструктор 

«Харам»  
учит добровольцев 

в зоне СВО 
самому главному - 

возвращаться 
с задания 
живыми.

Александра БУДАЕВА

боец с передовой 
ищет девочку, 
которая прислала 
ему оберег,  
не раз спасавший 
его жизнь.

Боец с позывным «Чиж» 
разыскивает девочку из 
Москвы, приславшую на 
передовую ангелочка. Не-
большая куколка верой-
правдой служит 
своему владельцу.

- Он всегда был 
рядом со мной. Я 
с этим оберегом 
пережил три при-
лета на передке и еще 
один прилет в тылу - в это 
время рядом гибли люди. 
Уверен, что выжил благо-
даря ему и поддержке из 

дома, - кратко смог расска-
зать «Чиж» специально для 
«КП». Сейчас он там, где 
связи почти нет. Но очень 

просит найти ту девочку,  
чтобы сказать ей спасибо 
и передать ответный по-
дарок.

Талисман в зону СВО по-
пал через волонтеров вме-
сте с партией гуманитарной 
помощи еще весной.

- Когда началась мобили-
зация, мы стали собирать 
адресную гуманитарную по-
мощь для ребят из нашего 
Северо-Восточного округа. 
В приоритете всегда было 
то, что не входит в обяза-
тельную экипировку, но 
может быть чрезвычайно 
полезно: коптеры, тепло-
визоры, приборы ночного 
видения, дальномеры, ге-
нераторы и др. Когда у нас 
открылись пункты сбора гу-
манитарной помощи, дет-
ские сады и школы стали 
передавать еще и подел-
ки, письма и рисунки для 

бойцов, - рассказала «КП» 
директор АНО «Солидар-
ность СВАО» Ирина Бо-
родина.

В одной из посылок как 
раз и был этот ангелок с 
запиской: «Пусть мой обе-
рег вас бережет!»

- Когда я его увидела, 
вспомнила, что один из 
бойцов очень просил по-
ложить в посылку для него 
и его товарищей детские 
письма и рисунки, - говорит 
Ирина. - Так и сделала.

В зону СВО ангел «уле-
тел» в марте. А через не-
сколько месяцев с Ири-
ной связался «Чиж». Он 
рассказал: с оберегом не 
расставался ни на минуту 
и уверен, что остался в жи-

вых при контрнаступлении 
противника на передовой 
именно благодаря заступ-
ничеству этого талисмана.

К сожалению, пока най-
ти девочку не удалось. В 
записке при обереге было 
сказано, что девочку зо-
вут Саша, ей пять лет. Вот 
только фамилия написана 
неразборчиво: то ли Же-
нина, то ли Жулина. Так-
же известно, что детский 
сад, откуда передали талис-
ман, находится на северо-
востоке Москвы.

Редакция «Комсомоль-
ской правды» присоеди-
няется к поискам и про-
сит родителей Саши или 
руководство садика, ку-
да она ходит, связаться 
с нами по электронной 
почте moskva@kp.ru

«Рядом гибли люди, а я выжил»
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«Чиж» 
не расставался 

с ангелом, 
сделанным 

Сашей. 

Разведчик «Харам»:

Вырос поток добровольцев.     Много из Москвы,
                                         Петербурга, Сибири...

06.09.2023
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Александр КУДЕЛЯ

Мухаммед 
бен Салман проводит 
реформы, чтобы 
сделать Саудовскую 
Аравию одним 
из самых передовых 
государств мира.

На саммите БРИКС в Юж-
ной Африке было принято ре-
шение о расширении организа-
ции еще на шесть участников. 
Среди них - Саудовская Ара-
вия, купающаяся в нефтедол-
ларах пустынная монархия, 
которая, однако, в последнее 
время попадает в заголовки 
мировых СМИ не только из-за 
торговли углеводородами, но и 
из-за строительства футури-
стического города Неом, по-
купки в местные футбольные 
клубы звезд первой величины и 
значительной либерализации 
ранее здесь существовавших 
правил шариата. За модер-
низацией этого государства 
стоит один человек: коро-
левством де-факто руково-
дит 37-летний наследный 
принц Мухаммед бен Салман, 
которого, несмотря на очень 
молодой по меркам полити-
ческой элиты возраст, уже 
называют одним из самых 
влиятельных людей мира. 

АРЕСТОВАЛ  
350 ВЗЯТОЧНИКОВ 

Мухаммед бен Салман, или, 
как его называют в западной 
прессе, МБС, начал полити-
ческую карьеру в 2009 году с 
должности советника свое-
го отца, нынешнего короля 
Салмана. В 2015 году МБС 
возглавил антикоррупцион-
ный комитет. Сразу после на-
значения наследник провел 
беспрецедентную кампанию 
по борьбе с коррупцией - по 
обвинению в злоупотребле-
ниях были арестованы бо-
лее 350 человек, в том числе 
11 принцев. Эта акция была 
расценена как зачистка поли-
тических конкурентов, хотя 
многие говорили о том, что 
столь дерзкая атака на ранее 
неприкасаемых членов элиты 
была назревшим и вынужден-
ным шагом ради благополу-
чия королевства.

Так или иначе, с этого мо-
мента МБС прочно обосно-
вался в качестве политика 
номер один в стране, хоть и 
сдерживаемого регалиями и 
авторитетом короля-отца. 
Пост премьер-министра, 
полученный в прошлом го-
ду, окончательно закрепил 

Мухаммеда бен Салмана в 
качестве фактического пра-
вителя Саудовской Аравии.

МОЛОДОЙ РЕФОРМАТОР
Наследный принц принес 

в довольно консервативную 
Саудовскую Аравию большие 
перемены. За годы полити-
ческой карьеры он снискал 
славу чуть ли не хипстера, 
который позволяет появится 
на публике в шортах, играет 
в видеоигры и приезжает в 
гости к миллиардерам Крем-
ниевой долины. Но и поли-
тические соратники, и оп-
поненты отмечают глубокий 
и расчетливый ум, энергич-
ность и трудоспособность 
наследного принца. За то 
количество обязанностей, 
которые он замкнул на себя, 
МБС даже прозвали «Госпо-
дин все».

В первую очередь МБС вы-
ступает за отход от религи-
озного догматизма ваххаби-
тов, царившего в королевстве 
долгие годы. Он выступает за 
более умеренный и светский 

вектор ислама, который счи-
тает более близким к истокам 
учения. За последние годы 
повседневная жизнь королев-
ства изменилась: в стране от-
крываются торговые центры, 
кинотеатры и даже стендап-
клубы, положение женщин 
серьезно улучшилось - на-
пример, им позволили водить 
машины, а доля женского 
труда в экономике вырос-
ла в три раза, включая на-
значение послом в США 
принцессы Римы. На фо-
не смягчения порядков 
в стране местная по-
лиция нравов, строго 
следившая за соблю-
дением норм ша-
риата, постепенно 
теряет свое влия-
ние и присутствие 
в публичных ме-
стах. Используя инструмен-
ты мягкой силы, Саудовская 
Аравия строит футуристиче-
ский город Неом, который 
должен привлечь миллионы 
туристов, инвестирует в зеле-
ную энергетику, технологии 
опреснения морской воды и 
киберспорт, а также привозит 
в страну звезд футбола миро-
вого уровня, таких как 
Криштиану Роналду и 
Карим Бензема. 

ЛИДЕР  
БЛИЖНЕГО ВОСТОКА

Во внешней политике МБС 
в последние годы примерил на 
себя роль миротворца в борьбе 
за статус регионального ли-
дера на Ближнем Востоке. За 
последние годы Саудовская 
Аравия сделала ряд важных 
шагов навстречу бывшим 
оппонентам. Так, в этом году 
при содействии Китая Сау-
довская Аравия восстановила 
дипломатические отношения 
с Ираном, которые были разо-
рваны в 2016 году после напа-
дения на посольство королев-
ства в Тегеране. В мае этого 
же года стараниями наслед-
ного принца в формат Лиги 
арабских государств вернулась 
Сирия, которая была исклю-

чена из него в 2011 го-
ду. Судя по утечкам в 

прессе, саудовцы го-
товы даже к призна-

нию Израиля.

При этом наследный принц 
не является поклонником За-
пада, даже образование он в 
отличие от многих других 
ближневосточных потомков 
богатых семей получал у себя 
на родине. Сейчас Эр-Рияд 
активно дистанцируется от 
США и укрепляет сотрудни-
чество с Китаем и Россией. На 
днях стало известно о введе-
нии изучения китайского 
языка в школах и вузах коро-
левства. По мнению бывшего 
посла Франции в Эр-Рияде 
Бертрана Безансено, саудов-
цы реалистично смотрят на 
вещи и понимают, что пока 
еще зависят от американцев, 
но считают, что США стали 
слабее.

Окончательно заматерев 
в формате региональных 
союзов и двусторонних от-
ношений, наследный принц 
замахнулся на статус само-
стоятельного игрока на более 
высоких уровнях. Свидетель-
ством тому служит органи-
зованный МБС в Джидде 
саммит по урегулированию 
украинского кризиса.

Но и это не предел амби-
ций наследного принца. Сам 
Мухаммед бен Салман верит, 
что Ближний Восток станет 
новым центром силы вме-
сто стареющей Европы, ес-
ли основные страны региона 

смогут успешно пройти через 
трансформацию. Учитывая 
политический вес и юный 

для политика возраст, МБС 
видит именно себя архитек-
тором этих перемен и стреми-
тельно движется к этой цели.

«Если у нас получится, мно-
гие страны пойдут за нами, за 
30 лет произойдет арабское 
возрождение. Это война Са-
удовской Аравии, это моя 
война, которую я принимаю 
лично и не собираюсь в ней 
погибнуть, пока Ближний 
Восток не станет мировым 
лидером», - заявил наследный 
принц еще в 2018 году на ин-
вестфоруме в Эр-Рияде.

Союзники

А в это время  
обсуждается создание 
единой валюты БРИКС.  

Как будет выглядеть  
и для чего нужна - на сайте KP.RU

Саудовский принц открывает 
арабскую эпоху Возрождения

Со
цс

ет
и

ne
om

.c
om

Саудиты строят 
в пустыне 

футуристический 
город Неом - эта идея 

тоже принадлежит 
наследному принцу.  

САУДОВСКАЯ 
АРАВИЯ

Эр-Рияд

СУДАН

ЕГИПЕТ

ЭФИОПИЯ

ЙЕМЕН

ОМАН

ИРАК
ИРАН

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

НАГЛЯ
ДНО

Красное море Аравийское
море

Ah
m

ed
 Y

os
ri/

RE
UT

ER
S

Переход 
Криштиану 

Роналду  
в саудовский  

«Аль-Наср» 
привлек  

к королевству 
внимание 

спортивных 
болельщиков 

всего мира. 

Мухаммеда бен Салмана 
привыкли видеть 

в национальной одежде 
саудитов - белой рубахе 

в пол (гандура) и красном 
клетчатом платке (гутра), 

но иногда он выбирает 
европейский стиль. 
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- Теоретически начи-
нать нужно было за пару 
недель до начала учебно-
го года, - говорит Ирина 
Полякова, психолог, мето-
дист курса «Все обо всем» 
образовательной платфор-
мы Учи.ру. - Но и сейчас 
не поздно напомнить о 
привычках, связанных с 
учебой. Но не стоит за-
бывать про отдых!

Составьте распи-
сание, установите 
четкий распорядок 

дня.
- Распорядок дня луч-

ше составлять вместе с 
ребенком, - рекомен-
дует Ирина Полякова. - Учти-
те важные моменты, например, 
посещение школы и подготовку 
домашнего задания, но и не за-
будьте о развлечениях - прогул-
ках и отдыхе.

Если ребенок постарше, обго-
ворите, какие кружки или секции 
он хочет посещать, попробуйте 
втиснуть это в расписание, вме-
сте обдумайте, хватит ли сил.

Выполняйте небольшие за-
дания в определенное время 
каждый день.

Вспоминайте темы из прошлого 
учебного года: правила русского 
языка или таблицу умножения. 
Если нет времени у родителей, в 
этом помогут тематические он-
лайн-курсы на образовательных 
платформах (например, Учи.ру).

Установите и поддержи-
вайте стабильный график сна 
и пробуждения.

Пока учебная нагрузка еще не 
велика, погоняйте ребенка, что-
бы он мог вовремя засыпать.

«Добавьте физическую актив-
ность в течение дня», - корректно 
говорит Ирина Полякова.

- Убедитесь, что он спит до-
статочно: не менее восьми часов 
в день. Постепенность и регу-
лярность помогают организму 
настроиться на определенные 
временные рамки сна и пробуж-
дения, - добавляет психолог.

А значит, надо вводить строгие 
правила.

Ближе к вечеру - гаджеты 
долой!

За несколько часов до сна 
следует ограничить, а лучше ис-
ключить использование гаджетов 
и компьютера. Есть множество 
исследований, что свечение мо-

нитора препятствует выработке 
мелатонина (гормона сна), а зна-
чит, сон будет менее глубоким, 
ребенок не отдохнет.

Перед сном включайте рас-
слабляющую музыку.

Или проводите совместные 
ритуалы - почитайте, обсудите 
прошедший день. «Это поможет 
создать благоприятную атмосфе-
ру, способствующую быстрому 
засыпанию и плавному пробуж-
дению», - уверена психолог.

Утром используйте метод 
постепенного пробуждения.

Для начала включите неболь-
шой светильник, постепенно 
увеличивайте свет в комнате. 
Мелодия будильника должна 
быть не резкой, а медленной и 
спокойной, чтобы организм ре-
бенка постепенно пробуждался.

- Чтобы ребенок вставал утром 

с большим желанием, создай-
те утренние ритуалы, которые 
будут его мотивировать. На-
пример, он может каждое утро 
слушать любимую музыку, тан-
цевать или петь, - рекомендует 
Ирина Полякова.

Не скупитесь на похвалы.
Возобновление учебы - 

это стресс, который требует 
силы воли (и от родителей тоже, 
да. - Ред.).

- В этот момент ребенок 
особенно ищет поддержки со 
стороны родителя, поэтому не 
скупитесь на похвалу, - напо-
минает Ирина Полякова. - По-
кажите ребенку, что вы знаете 
обо всех этих трудностях и ви-
дите, как он их преодолевает. 
Поощряйте ребенка не только 
за успешное выполнение задач, 
но и за старание, за процесс. 
Мотивируйте и вознаграждай-
те за его усилия. Например, в 
конце учебной недели сходите 
с ним в кино.

В школу пришел,  
а голову дома забыл?

Чек-лист для учеников 
разного возраста

Для первого класса
Напоминание для родителей: убедитесь, что 

у ребенка есть все необходимые школьные 
принадлежности, а также удобная обувь и 
одежда.
✓ Важно помочь адаптироваться к ново-

му окружению, учителям и одноклассни-
кам. Будьте готовы оказать поддержку, вы-
слушать переживания ребенка, поделиться 
своим опытом.
✓ Установите регулярную коммуникацию 

со школой и учителями, чтобы оставаться в 
курсе учебного процесса.

Для пятого класса
Напоминание для родителей: это новый 

этап, когда ребенок переходит в новый класс, 
общается с большим количеством педагогов-
предметников.
✓ В пятом классе ребенок должен уметь 

самостоятельно справляться с домашней 
работой, без помощи родителей. Самостоятель-
ность позволит ему чувствовать себя увереннее 
в классе: ребенок будет знать, что любую задачу 
может решить сам.
✓ Дети знакомятся с другими детьми и учи-

телями. Помогите ребенку поддержать поло-
жительные отношения с одноклассниками, 
научите его уважать мнения других и работать 
в команде.
✓ Будьте поддержкой для ребенка во время 

переходного периода. Важно, чтобы ребенок 
чувствовал, что может обратиться к вам за под-
держкой в любой ситуации.

Для девятого класса
Напоминание для родителей: в девятом клас-

се требования к успеваемости становятся более 
строгими.
✓ Помогите ребенку устанавливать достижимые 

цели и стимулируйте его интерес к предметам.
✓ Поступающему в девятый класс необходимо 

научиться эффективно управлять своим временем. 
Помогите ему распределить время между уроками, 
домашними заданиями, подготовкой к экзаменам 
и дополнительными занятиями.
✓ Ученикам предстоит столкнуться со слож-

ными предметами, которые требуют анализа. 
Помогите ребенку развить навыки логического и 
аналитического мышления, при необходимости 
обратитесь к репетитору.
✓ В старшей школе дети начинают подготовку 

к выпускным экзаменам. Помогите ему разра-
ботать план подготовки, чтобы он мог достичь 
успеха на экзаменах.

Чаще хвалить  
и бережно будить -  

вот что должны сейчас 
делать родители 

будущих школьников.
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Читайте на сайте - «Нужно ли 
родителю делать с ребенком 

домашние задания:  
7 простых и важных советов»
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Как последние перед 
школой, так и первая 
неделя - это 
адаптационный период, 
поэтому важно начать 
с умеренных занятий. 
В первые недели не дают много 
домашнего задания, поэтому 
планируйте заниматься учебой не 
более одного или двух часов в день. 
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КСТАТИ
СКОЛЬКО ЗАНИМАТЬСЯ
 В ПЕРВУЮ НЕДЕЛЮ
 УЧЕБЫ

Если сразу нагрузить 
ребенка большим 
количеством задач, 
у него пропадет 
мотивация к учебе. 
Остальное время 
от учебы выделите 
на интересы ребенка 
и отдых.

Монтессори
Самый полный курс  

для развития самостоятельного 
и любознательного ребенка

Данная книга - практическое руководство для родителей 
детей от 1 до 7 лет. Это настоящая Большая энциклопедия 
осознанных родителей.
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«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также в книжной сети «Читай-город», 

chitai-gorod.ru

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

Окончание. 
 Начало < стр. 1.
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НА ВОЛЕ НЕ ХВАТАЕТ РУК
На заре перестройки занесло меня 

как-то в Рязань. Переделав все не-
обходимые дела и коротая время до 
прихода поезда, бродил среди при-
вокзальных киосков. В одной из бу-
дочек взгляд выхватил необычный 
складной нож - крепкий, с изящны-
ми, лаконичными линиями. На чер-
ном пластике рукоятки - затейливая 
инкрустация из нержавейки.

Тяжелая рукоятка легла на ладонь 
как влитая. Остро заточенный клинок 
легко разрезал на весу лист бумаги. 

Выяснилось, что эту «пацанскую 
мечту» делают в одной из местных 
колоний. Неофициально, конеч-
но. Клинок этот служит мне верой 
и правдой уже 35 лет. Незаменимая 
вещь.

А вспомнил я про него не случайно. 
Умельцев за колючей проволокой - 
хоть отбавляй. А всего сидельцев - 
более 400 тысяч человек. Но рабо-
той загружены далеко не все, хотя 
по закону осужденные обязаны тру-
диться. В советские времена система 
исполнения наказаний была в числе 
лидеров по объемам выпуска про-
дукции. А сейчас, я подсчитал, на 
одного работоспособного осужден-
ного в год приходится примерно 100 
тысяч рублей произведенных товаров 
и услуг - это почти в 20 раз меньше, 
чем в среднем по стране.

- Производственная база в исправи-
тельных учреждениях была серьезно 
подорвана в 90-е годы, - рассказал 
«КП» известный правозащитник, член 
общественного совета ФСИН Алек-
сандр Брод. - Многие производства 
в колониях закрылись. И только по-
следние лет 15 стали подниматься, но 
выбор небогатый: в основном швей-
ное производство или деревообработ-
ка. А есть колонии, где вообще 
никакого производства нет.

А тем временем на воле не хва-
тает рабочих рук.

- Самая напряженная ситуа-
ция - в строительстве, - сказал 
«КП» председатель комитета по 
строительству «ОПОРЫ России» 
Дмитрий Костровский. - Не хвата-
ет как инженерно-технических 
работников, так и рабочих. В та-
кой ситуации надо привлекать к 
труду осужденных. Уверен, они 
справятся.

ФСИН и Минюст тоже так дума-
ют - уже не первый год они агити-
руют коммерческие предприятия 
брать к себе на работу осужденных 
к принудительным работам.

НА РАВНЫХ СО СВОБОДНЫМИ
Компания «Гофрон» из подмо-

сковной Каширы - крупнейшее в 
регионе предприятие по производ-
ству гофрированного картона. Оно 
первым в Московской области стало 
привлекать осужденных на прину-
дительные работы.

- Мы уже три года работаем в этой 
программе, - рассказал «КП» ис-

полнительный директор предприятия 
Алексей Белодворцев. - Поначалу была 
опаска: как уживутся наши работники 
с осужденными. Какие там порядки 
в тюрьме, никто у нас, к счастью, не 
знал. Но пришли нормальные адек-
ватные ребята. Сейчас у нас трудится 
более 60 таких работников, это около 
10% от списочного состава. Работают 
в тех же бригадах, где и остальные со-
трудники, нет никакого разделения.

При этом никаких конвойных и 
«руки за спину».

- Первое время от ФСИН каждый 
день приезжал их сотрудник в сере-
дине смены, смотрел, все ли на ме-
стах, - продолжает Белодворцев. - Но 
у нас все спокойно, и вот уже больше 
года никто не ездит, а только звонят 
мастеру участка, спрашивают, все ли 
в порядке.

Исправительный центр, где живут 
осужденные к труду, находится в 
поселке Ожерелье, в бывшем зда-

нии лесоплодопитомника. Оно было 
передано ФСИН в безвозмездное 
пользование. Разместиться в двух-
этажной постройке могут 110 - 115 
человек.

- По сути, это казарма, - расска-
зывает Белодворцев. - Спальные по-
мещения человек на 30 - 40. Где-то 
двухъярусные кровати, где-то одно-
ярусные. Порядок - армейский. Есть 
комната для приема пищи, спортзал, 
комната отдыха, телевизор, душевые 
кабинки, стиральные машины. Два 
блока - женский и мужской.

Женщины здесь в дефиците: их все-
го десять на сотню мужчин.

На работу в «Гофрон» постояльцев 
исправцентра возят на корпоратив-
ном автобусе - без конвоя. В общем, 
центр - это еще не семейный дом, 
но уже и не колония с вышками. И 
дышится вольнее.

К слову, обитатели центра в Оже-
релье работают не только на «Гоф-

роне». Кто-то - на предприятии 
«Каригуз», которое подушки вы-

пускает, кто-то - в местной управ-
ляющей компании.

Но если не оправдал - отправляй-
ся обратно на нары. Бывали такие 
случаи и на «Гофроне». Несколько 
человек попались на принятии нар-
коты - тут же в колонию.

- В подавляющем большинстве у 
нас работают осужденные по статье 
228 - это наркотики, - объяснил наш 
собеседник. - Но есть и коррупцио-
неры, и хулиганы.

«ЖЕНИЛИСЬ И ОСТАЛИСЬ»
Деньги - едва ли не самый больной 

вопрос в привлечении осужденных 
к труду.

- Большинство не имеют квалифи-
кации и трудятся разнорабочими, - 
говорит Белодворцев. - А женщины 
(они тоже отбывают сроки за нарко-
тики) - уборщицами и кладовщица-
ми. Зарплату поначалу определяем 
19 тысяч рублей в месяц. Меньше 
закон не позволяет - это МРОТ для 
Московской области, а больше - не 
заслужили пока. Видим, нормально 
человек к работе относится - повы-
шаем до 30 - 35 тысяч. У специали-
стов - электриков, водителей автопо-
грузчиков, машинистов - заработок 
повыше, может и до 70 тысяч дохо-
дить. Деньги выплачиваем на кар-
точку. Из них удерживается то, что 
положено по постановлению суда - 
алименты, долг за квартиру, возме-
щение вреда, еще что-то - в бухгалте-
рии на каждого есть исполнительный 
лист от службы судебных приставов. 
Кроме того, с каждого переводим 
примерно 1500 рублей в исправцентр 
на коммунальные услуги, а осталь-
ное - работнику.

Как сообщили «КП» в пресс-бюро 
ФСИН, на руки трудящийся осуж-
денный должен получать не менее 
25% от заработка, а пенсионеры и 
женщины, у которых дети содержат-
ся в домах ребенка исправительного 
учреждения, - не менее половины.

Выходит, что на первых порах осуж-
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Деньги, конечно, стимул хороший. Но еще и то важно,  
что работать - все лучше, чем сидеть взаперти.

ОФИЦИАЛЬНО

От сосисок до спецавтомобилей
В колониях производится более 100 тыс. 
наименований товаров.

«В 2022 году учреждениями уголовно-исполнительной системы (УИС) произ-
ведено продукции, выполнено работ и оказано услуг на сумму более 43 млрд 
руб., - сообщили «КП» в пресс-бюро ФСИН. - Учреждения УИС производят более 
100 тысяч видов товаров. Среди них форменное обмундирование, спецодежда, 
обувь, офисная, корпусная, садовая мебель, пиломатериалы, контейнеры для 
ТКО (твердые коммунальные отходы), ограждения различных типов, металлокон-
струкции, малые архитектурные формы, различные сувениры, мясная, овощная, 
молочная продукция, мука, крупы, хлебобулочные изделия, консервы, корма 
для животных и др.

Примерно треть учреждений занимаются животноводством и выращивают птиц. 
В большинстве исправительных учреждений культивируют и перерабатывают 
сельхозпродукцию. В прошлом году объем производства сельскохозяйственной 
продукции и продуктов питания составил более 7 млрд руб.

Одно из популярных и востребованных среди населения направлений произ-
водственной деятельности - изготовление сувенирной продукции. Это изделия 
художественной обработки дерева, металла и камня, декоративные изделия 
легкой промышленности, в том числе и сувенирные ножи. Оригинальные и 
эксклюзивные изделия может приобрести любой желающий.

Информация об ассортименте и ценах размещена на официальных сайтах 
территориальных органов ФСИН России».

Полосатые     воротничкиВладимир ПЕРЕКРЕСТ

В России заключенных 
все активнее привлекают 
к труду. Разбираемся, где они 
работают, в каких условиях, 
сколько получают и много ли 
денег приносят экономике.

Труд осужденных, по замыслу властей, 
должен в первую очередь помочь 
им встать на путь исправления.
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денный на труд может после всех вы-
четов получать не больше пятерки в 
месяц.

- Это совершенно не мотивирует к 
труду, - сказал «КП» профессор Фи-
нансового университета при правитель-
стве РФ Александр Сафонов, соавтор 
исследования о трудовом потенциале 
осужденных.

Но есть и другое мнение: деньги - 
не главное.

- Если человека лишили свобо-
ды и ему предлагают не за колючей 
проволокой находиться, а получить 
профессию, зарабатывать честным 
трудом, то нужно хвататься за такую 
возможность, - убежден Костров-
ский. - К тому же срок-то все равно 
идет.

Главным достижением в работе с 
осужденными руководство «Гофро-
на» считает то, что люди после осво-
бождения остаются работать на пред-
приятии.

- Чуть ли не каждый десятый остал-
ся, - говорит Белодворцев. - Как срок 
окончился, женились на наших дев-
чонках и живут своими семьями, все 
хорошо у них.

СУДЫ НА ЗАЩИТЕ  
ОСУЖДЕННЫХ

Еще один проблемный трудовой 
вопрос: а почему это все должны тру-
диться на низовых должностях? Ведь 
сидят же и люди с высшим образова-
нием, и начальники, и бизнесмены, 
сенаторы, губернаторы!

- Характер труда тоже входит в си-
стему наказания, - рассказал «КП» 
известный в свое время высокопо-
ставленный человек, осужденный 
когда-то по статье «мошенничество». - 
Я заведовал клубом в колонии, вел 
культмассовую работу среди осужден-
ных. Вдруг кто-то наверху спохватил-
ся, что слишком легкая жизнь у меня. 
И мне дали сколачивать деревянные 
лотки для хлеба. На один лоток - 30 
больших гвоздей. Норма 35 лотков - 
1050 гвоздей за смену! Очень тяжело.

Сейчас времена иные, может, на 
передовом «Гофроне» пересмотрели 
традиционную концепцию и стали 
привлекать занимавших когда-то от-
дельные кабинеты осужденных и к 
управленческим решениям?

- Коррупционеров? Ни в коем 
случае, - убежден Белодворцев. - 
А зачем - чтобы еще раз украли? 
Было у нас несколько директоров 
предприятий, силовики с хороших 
должностей - спокойно работали 
разнорабочими. А куда деваться? От-
кажешься - обратно на зону поедешь, 
выбор небольшой. Здесь в любом слу-
чае лучше, чем в тюрьме.

В целом ситуация с деньгами двой-
ственная. С одной стороны, ФСИН 
деньги нужны. С другой - исправи-
тельное ведомство за ними особо не 
гоняется.

- Труд осужденных не преследует 
своей целью получение прибыли, а 
рассматривается лишь как средство 
их исправления и важнейший эле-
мент их трудового воспитания и про-
фессионального обучения, - сообщи-
ли нам в службе.

По поводу оплаты труда у осужден-
ных и администрации нередко воз-

никают споры.
- Нарушения происходят посто-
янно - и касаемо условий труда, и 
невыплата зарплаты, - рассказал 
«КП» Александр Брод. - Напри-

мер, по Свердловской области было 
за последнее время много об-

ращений в суды в связи с не-
выплатой денег за работы - и 
суды поддерживали обраще-
ния осужденных. Это каса-
лось и исправительных цен-
тров, и промзон в колониях. 

Больше жалоб все-таки на на-
рушение прав в промзонах - это и 
понятно: там недостаточно обще-
ственного контроля, поскольку за-
крытый режим. Трудовой кодекс там 
не очень действует…

OZON СО СБЕРОМ 
ТОЖЕ ВПИСАЛИСЬ

Теоретически к исправительным 
работам может быть привлечено по-
рядка 180 - 200 тысяч человек, то есть 
половина осужденных.

- Это не решит проблемы нехватки 
кадров в стране, - убежден Сафонов. - 
Людей нужно в разы больше.

Но по факту даже такое количе-
ство загрузить работой пока не по-
лучается.

- Сейчас на различных предприяти-
ях трудится более 27 тысяч осужден-
ных к принудительным работам, - 
сообщили «КП» во ФСИН. - Они 
работают в строительстве, сельском 
хозяйстве, легкой промышленно-
сти, мебельном производстве, на 
лесозаготовках и деревообработке, в 
машиностроении, химической про-
мышленности, в сфере ЖКХ и бла-
гоустройства, добывают полезные ис-
копаемые. Труд таких осужденных 
пользуется значительным спросом 
среди работодателей.

Осужденные трудятся у более чем 
1700 работодателей, среди которых 
такие известные компании, как Сбер-
банк, Ozon, сетевой гипермаркет 

«Лента». Недавно и бизнес-омбудсмен 
Борис Титов предложил компаниям 
активнее нанимать приговоренных 
к исправработам.

Однако дело тормозит нехватка 
центров, где должны жить привле-
ченные к труду. Сейчас действует 381 
такой центр, сообщили во ФСИН. 
Этого мало. 

- Предприятиям экономически не-
выгодно строить на свои деньги такие 
центры, - говорит Сафонов. - Это 
дорогие капитальные вложения, как 
минимум на 20 млн руб. Они имеют 
смысл, когда горизонт планирования 

составляет хотя бы 5 лет. А сейчас ни-
кто не может сказать, понадобятся ли 
завтра эти 100  -200 человек.

Сафонов предлагает перейти на 
индивидуальный формат взаимо-
действия - когда в одном месте бу-
дут концентрироваться не 100 - 200 
осужденных, а меньше. И строить 
не капитальные здания, а исполь-
зовать вагончики. Некоторым, кто 
заслужил, даже дать возможность 
жить в семье, но исправно выполнять 
трудовую повинность. Вопрос, гото-
ва ли ФСИН устроить осужденным 
такую малину.

За решеткой порой такую красоту ваяют - хоть на выставке показывай! 
И это фото как раз с выставки продукции, которую производят 

в учреждениях уголовно-исполнительной системы.

Полосатые     воротнички
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Глядя на эту работу   
неизвестного сидельца, 

так и хочется перефразировать 
слова из фильма:  

был у меня знакомый, он Берию  
за полчаса так изваяет - 

не отличишь от настоящего!
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Ирина ВИКТОРОВА

Глоба - специалист авторитет-
ный, абы что не напророчит, и 
неудивительно, что ее очередной 
астропрогноз, который она записа-
ла для своего youtube-канала, вы-
звал большой интерес. Мы изучили 
предсказания Тамары и постара-
лись выделить наиболее важные 
моменты.

- В сентябре произойдет много 
важных событий, которые меняют 
расстановку сил, - отмечает Гло-
ба. - Будут разрушаться привыч-

ные союзы и создаваться новые. В 
первой половине сентября будет 
переоценка сил, которые касаются 
политики, науки, а также военных 
вопросов. Это период, когда будет 
много скандальных историй, свя-
занных с политикой. Возможны 
наводнения, пожары, оползни. Все, 
что связано с перелетами, требует 
повышенного внимания. Если вы 
держитесь за своих близких, то во 
многом сохраните успех и продви-
нетесь вперед. Повезет в этом ме-
сяце тем, кто ищет справедливость, 
кто занимается своим делом, кто 

работает на благо общества. Люди, 
которые идут вперед и видят цель и 
верят в себя, обретут успех. Месяц 
удачен для ученых, для учащихся, 
а также для людей, которые соби-
рают урожай и вообще занимают-
ся простыми земными делами. А 
еще месяц удачен для начинаний, 
касающихся интеллектуальных во-
просов.

Запомните дни повышенной ава-
рийности и дни, которые требуют 
повышенного внимания, - 3 сен-
тября, ночь на 8, 10, 12, 13, 18, 19, 
20, 22, 23, 24, 26, 27 и 29 сентября. 

ОВЕН
Вы будете занимать-

ся делами, которые 
вам не очень нравятся, 
но принесут полезный опыт 
и знания. То, что вы уже умели, 
теперь пригодится и принесет ма-
териальную выгоду. Дела, которые 
вы начнете во второй половине ме-
сяца, будут важны для дальнейшего 
продвижения. Практически весь 
месяц люди будут ждать от вас по-
мощи. Постарайтесь не выплески-
вать раздражение на окружающих. 
Будьте осторожны в агрессии, ни 
в коем случае не затевайте скан-
далы. И помните, что месяц также 
удачен для любви.

ТЕЛЕЦ
Вас ждут удачные 

события, связанные 
с детьми. Придется 
многое переоценивать: 
где учиться, чем заниматься, как 
реализовать планы детей, а также 
свои. Месяц хорош для отдыха с 
любимыми людьми, а еще для того, 
чтобы обустроить жилье. Удачный 
период в плане работы - появятся 
новые возможности, новая работа 
даст шанс продвинуться вперед.

БЛИЗНЕЦЫ
Все, что происходит 

дома, будет играть 
огромную роль: скон-
центрируйте внимание 
на мелочах, в том числе на бы-
товой технике. Сентябрь хорош 
для выступлений, для дел, кото-
рые касаются любви, знакомств, 
спорта. Напомнят о себе старые 
связи и нарушат ваш привычный 
покой  - появятся идеи возродить 
прежние творческие или деловые 
проекты. Но будьте внимательны, 
ведь только со второй половины 
месяца появятся реальные возмож-

ности чего-то достичь.

РАК
У раков много поез-

док, важные встречи, 
интересные знакомства. 
В первой половине месяца мно-
го встреч посвящены прошлому - в 
вашей жизни снова появятся люди, 
которым вы когда-то помогали и ко-
торые когда-то сделали что-то важ-
ное для вас. Теперь совместными 
усилиями вы придумаете что-то но-
вое. Хорошее время для обучения, 
преподавания, а также отличное 

время для ремонта, покупок.

ЛЕВ
У вас много поездок, 

путешествий, но ситуа-
ции в дороге могут быть 
экстремальными, потому 
будьте внимательны. Близким лю-
дям понадобится помощь: поддерж-
ка, которую вы окажете, будет важ-
на и для вас. Люди из прошлого 
будут поддерживать во всех де-
лах, совместные поездки принесут 
успех. Удачный период для того, 
чтобы заняться вопросами моды, 
красоты. Неплох сентябрь и для 
заработков, а также знакомств, 
для зачатия или беременности. В 
конце месяца исключите случайные 
связи, не связывайтесь с авантю-
ристами - они изменят вашу жизнь 

в худшую сторону.

ДЕВА
Для вас это месяц 

выбора. Он потребует 
внимания к личным де-
лам, к планам, которые вы 
вынашиваете, к знаниям, которые 
хотите получить. Вам придется сде-
лать выбор между личными интере-
сами и общественными. Вы буде-
те пытаться активно зарабатывать 
деньги, и в этом будут помогать 
друзья. Обязательно действуйте 
сообща - в коллективной деятель-

ности шансы на успех выше.

ВЕСЫ
Вас ждет переоцен-

ка событий и людей, 
которые были вокруг. 
За вашей спиной слухи, 
сплетни, поэтому будьте вниматель-
ны, ведь, помимо прочего, есть опас-
ность стать жертвой обмана. Но в 
то же время это успешный период в 
плане личных дел. Постарайтесь не 
брать на себя то, что не осилите,  - 
берите только ту работу, которая 
по плечу.

Вопросы справедливости, которые 
будут главными для вас в этом меся-
це решайте правильно - идите своим 
путем, но прислушайтесь и к тем, кто 

говорит неудобную правду. 

СКОРПИОН
Советуйтесь с теми, 

кто обладает рацио-
нальным мышлением, 
не идите на поводу у 
эмоций. В коллективной 
работе с людьми вам удастся вы-
строить планы на будущее. То, что 
вы делали в прошлом, напомнит о 
себе в первой половине месяца. 
Следите за своим здоровьем, по-

могайте семье.

СТРЕЛЕЦ
В сентябре к вам вер-

нутся люди из прошлого, 
которые вам помогали,  - с 
ними вы будете продвигать свои 
идеи во второй половине месяца. Пе-
риод удачен для работы, для продумы-
вания новых возможностей. Прежде 
всего сентябрь для вас - это период 
дружбы и любви. Возможны зачатие, 

построение новых отношений.

КОЗЕРОГ
Вы будете заниматься 

делами семьи, близких, 
поставите перед собой но-
вые цели. При этом вам точно 
не стоит играть в азартные игры и 
забывать о старых друзьях в угоду 
новым - оставайтесь верны тем, кто с 
вами уже давно.

ВОДОЛЕЙ
Вам необходимо 

экономить, будьте вни-
мательны к деньгам.  
А еще необходимо чему-
то поучиться, хотя пригодятся и те  
знания, которые вы получили пре-

жде.

РЫБЫ
Больше времени по-

святите семье, людям, 
которые важны в вашей 
жизни. Сентябрь - удачный 
период для творчества, обуче-
ния, преподавания, для литературной 
деятельности. Многое из того, чем 
вы занимаетесь, в этом месяце мо-
жет принести финансовый успех. Но 
и расходов тоже будет немало. А еще 
Рыбам в этом месяце важно не ссо-
риться с любимыми.

Наступило хорошее время  
для зачатия и плохое -  
для азартных игр  Тамара Глоба 

составила прогноз для 

всех знаков зодиака 

на сентябрь-2023.
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Тамара Глоба.

     Твой лучший  
гороскоп

Вы узнаете, как подружиться со «сво-
ей» звездой, договориться с ретроградным 
Меркурием и достичь большой взаимной 
любви с любым из знаков зодиака. Удач-
ные и позитивные личные прогнозы для 
каждого.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru! 
А также в книжной сети  

«Читай-город»,  
chitai-gorod.ru
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Похожая история с танзаний-
ским островом в Индийском 
океане: формально для полетов 

на Занзибар все готово, но в ре-
альности рейсов пока нет. Похоже, не все 

санкционные нюансы согласованы.
На данный момент Россия и Танзания под-

писали меморандум, по которому российские 
перевозчики могут летать из любых городов 
РФ в Дар-эс-Салам, на Занзибар, Килиман-
джаро и другие аэропорты африканской 
страны. Договорились обеспечить наземное 
обслуживание и заправку самолетов. «Аэро-
флот» и Azur Air получили допуски Росавиа-
ции. Хоть каждый день имеют право летать. 
Ждем! Занзибар с его пляжами, приличными 
отелями и богатой историей наши отпускники 
уже успели полюбить - сразу после пандемии 
на безвизовый остров летали чартеры.

У острова в Южно-
Китайском море есть все 
шансы снова стать массо-
вым курортом для российских 
отпускников. Особенно для 
жителей Дальнего Востока 
и Сибири, как это было до 
пандемии. Наконец-то зара-
ботало соглашение между РФ 
и КНР о безвизовых поездках 

туристических 
групп (важно: 
это не значит, 
что Китай стал безвизовым! 
Для индивидуальных путеше-
ственников и во многих других 
случаях виза нужна, подроб-
нее на KP.RU).

«Аэрофлот» получил допуски 
Росавиации на ежедневные 

рейсы в Санью (один из аэро-
портов Хайнаня) из Москвы, 
Владивостока, Екатеринбурга, 
Иркутска, Новосибирска и Ха-
баровска, авиакомпания «Рос-
сия»  - на полеты из Москвы 
и Красноярска. Допуски есть 
также у Red Wings и «Икара». 

Но дат старта полетов  
перевозчики пока не назы-
вают.

На Хайнань сейчас мож-
но добраться со стыковкой 
в Пекине, Шанхае и других 
городах Китая, куда летают 
самолеты из России.

«Аэрофлот» заявил, что готов в октябре открыть 
полеты из Москвы на индонезийский остров Бали, 
популярный у российских туристов и любителей 
зимовать в теплых странах. Пока билетов в Денпасар (сто-
лица острова) в продаже нет, обещали с 1 сентября. Рейсы 
официально анонсировал генеральный директор нацио-
нального перевозчика Сергей Александровский. Так 
что сорваться они не должны.

Виза в Индонезию россиянам нужна. Ее можно получить по 
прибытии в аэропорту или онлайн (на 30 дней, стоит около 
$35) или заранее в посольстве. 

С 6 сентября открывается прямое 
авиасообщение между Россией и Мьян-

мой, о котором говорят уже несколько 
месяцев. Авиакомпания Myanmar Airways запу-
скает рейсы по маршруту Новосибирск - Мандалай - 
Янгон. Лайнеры Airbus A319 будут летать дважды в 
неделю, по средам и воскресеньям. Можно купить 
билет до Мандалая (беспосадочный рейс) или до Ян-
гона (рейс формально считается прямым, но будет 
короткая техническая остановка в Мандалае).

Полетов из Москвы или других российских аэро-
портов в планах перевозчика из Мьянмы пока нет. 
Так что сибирякам повезло. Ну а жители европей-
ской части России могут долететь до Новосибирска, 
рейсов туда много, а оттуда отправиться открывать 
новую азиатскую страну. 

Интересно ли туристам: вполне! Мьянма 
(бывшая Бирма) - соседка Таиланда, и там тоже 

есть пляжные курорты - Нгапали, Нгве-Саунг. Ме-
нее раскрученные и поэтому более дешевые, чем 
Пхукет. Из исторических достопримечательностей - 
буддийские храмы (в Мандалае более 700 пагод, 
а пагода Шведагона в Янгоне покрыта 60 тоннами 
золота!) и королевские дворцы.

Сколько лететь: 6,5 часа из Новосибирска до 
Мандалая, 8,5 часа - до Янгона.

Цена вопроса: от 72  тысяч за билет туда-
обратно, багаж весом до 30 кг включен.

Что с визами: гражданам РФ виза для поездки 
в Мьянму не нужна при въезде через аэропорты 
Мандалая, Янгона и Нейпьидо на срок до 30 дней.
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ЖДЕМ СТАРТА ПОЛЕТОВ

Рейсы в столицу Кубы 
Гавану открывает авиа-
компания «Россия», вхо-
дящая в группу «Аэро-
флот». Летать будет из 
московского аэропорта 
Шереметьево дважды в 
неделю, по средам и вос‑
кресеньям, на огром‑
ных лайнерах Boeing 
777‑300ER. Первый 
вылет планируется под 
новогодние каникулы,  
24 декабря.

Прямое авиасооб‑
щение с Кубой есть и 
сейчас: та же «Россия» с 
июля выполняет рейсы 
на популярный пляж‑
ный курорт Варадеро. 
И их уже с 5 сентября 
станет больше ‑ три са‑
молета в неделю вместо 
двух. Чартеры перевоз‑
чика Nordwind летают 
на Варадеро и еще один 
курорт, Кайо‑Коко. А 
вот рейсы в главный 
город Острова свободы 
станут новинкой зим‑
него сезона.

Интересно ли тури-
стам: конечно! С одной 
стороны, на Кубу наши 
туристы летят в первую 
очередь ради теплого 
тропического моря, и 

в этом смысле удобны 
рейсы на Варадеро. С 
другой ‑ Гавану путеше‑
ственники тоже любят: 
с ее колониальной ар‑
хитектурой, набереж‑
ной Малекон, хемин‑
гуэевскими местами, 
уличными музыкан‑
тами на каждом шагу, 
легендарными барами 
«Флоридита» и «Боде‑
гита»…

Кроме того, Гавана 
может стать транзит‑
ным пунктом для тех, 
кто захочет совместить 
визит на Кубу с отды‑
хом в Доминикане или 
на мексиканском ку‑
рорте Канкун. Прямых 
рейсов из России на эти 
карибские пляжи пока 
нет, а из Гаваны ‑ есть. 
Комбинированные 
туры уже появились 
в меню туркомпании 
«Интурист». Так что 
у рейсов именно в Га‑
вану точно будут свои  
пассажиры. 

Кстати, на кубинских 
рейсах «Россия» пред‑
лагает новую услугу 
Sleep+, очень удобную 
для таких длинных 
перелетов. Пассажир 

экономкласса может 
занять весь блок кресел 
(три или четыре) и рас‑
тянуться во весь рост. 
Выдадут плед, большую 
подушку и даже матрас с 
простыней! Заброниро‑
вать «спальню» можно 
на стойке регистрации в 
аэропорту, но только ес‑
ли в салоне достаточно 
свободных мест. Запла‑
тите порядка 22 тысяч 
рублей за блок из 3 кре‑
сел и около 33 тысяч ‑ за 
сон на четырех креслах.

Сколько лететь: 
14,5 часа.

Цена вопроса: если 
лететь в Гавану 24 де‑
кабря и возвращаться 
8 января ‑ от 100 тысяч 
рублей на человека за 
перелет туда‑обратно 
без багажа. С багажом ‑ 
от 120 тысяч рублей. На 
февраль ‑ март реально 
найти билеты за 72 ты‑
сячи туда‑обратно.

Что с визами: гражда‑
нам РФ для турпоездки 
виза не нужна.

заграничных 
пляжных 
курортов,  
куда скоро 
запустят 

прямые рейсы  
из России.

5
Лето, продлись!

Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Тем, кто не успел насладиться летом, огорчаться 
не стоит - его можно продлить. Да, в ноябре - де-
кабре море в нашей стране уже не радует, но есть 
немало мест, где можно погреться. И скоро у рос-
сийских туристов будет еще больше возможностей 
добраться к зарубежным курортам. Авиакомпа-
нии - как наши, так и иностранные - планируют 
увеличить количество рейсов из России в Эмираты, 
Таиланд, на Мальдивы, Сейшелы и Шри-Ланку. 
Появятся прямые рейсы и на новых маршрутах.

Янгон, золотые 
купола: в Мьянме 

туристов ждет  
и экзотика,  

и теплое море.

Мьянма

Занзибар

А В ЭТО ВРЕМЯ
Россияне смогут 
отдыхать 
в Азии без виз 
втрое дольше

Вьетнам увеличил срок без-
визового пребывания для наших 
отпускников втрое - раньше там 
можно было без возни с бума-
гами отдыхать 15 дней, теперь 
целых 45 дней. Новшество уже 
вступило в силу с 15 августа. 
Прямые рейсы во Вьетнам сей-
час есть только из Иркутска  - 
авиакомпания «ИрАэро» летает 
в Ханой. Из Москвы и Санкт-
Петербурга путешественники до-
бираются со стыковками в Эми-
ратах, Казахстане, Узбекистане.

Таиланд тоже планирует разре-
шить россиянам загорать на своих 
пляжах без виз в три раза дольше, 
чем сейчас, - 90 дней. Три месяца, 
на всю зиму хватит! Об этих планах 
заявил новый премьер-министр 
королевства Сеттха Тхависин. 
«Россия - большой рынок въезд-
ного туризма для Таиланда. Мы 
постараемся сделать так, чтобы 
россияне смогли находиться в 
Таиланде не 30, а 90 дней», - ска-
зал премьер. Остается дождаться 
официального решения.

Прямые рейсы в Бангкок и на 
Пхукет летают из Москвы, Крас-
ноярска, Новосибирска и еще 
нескольких городов.

- В самолете  
летела, 

а теперь  
над джунглями 

полетаю!

06.09.2023 
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Анна ДОБРЮХА

С 1 сентября вступили 
в силу новые правила 
предоставления платных 
медуслуг. Что изменится, 
разобралась «Комсомолка» 
вместе с экспертами.

Этот документ, начинающий 
действовать с первого дня осе-
ни, был принят еще нынешней 
весной. И за прошедшие месяцы 
успел обрасти немалым количе-
ством мифов, в основном - «стра-
шилок». Что меняется на самом 
деле, выяснила «Комсомолка» 
вместе с экспертами.

Гид по пользованию:

Бесплатные услуги  
в поликлиниках

Ев
ге

ни
я 

ГУ
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Чтобы получить качественные медицинские услуги, 
предъявлять такой «документ» вовсе не обязательно. 

«КОПИТЕ ДЕНЬГИ 
НА ЛЕКАРСТВА И СИДЕЛКУ»«НЕТ НАПРАВЛЕНИЯ - 

НЕТ ПРИЕМА»

«ПРИХВАТИЛО? 
ГОТОВЬ КОШЕЛЕК»

Чем пугают: новые прави-
ла позволяют брать плату 
за неотложную медпомощь. 
То есть когда явных при-
знаков угрозы жизни нет, 
но человека, что называет-
ся, прихватило: подскочила 
температура, артериальное 
давление, обострилась хрони-
ческая болезнь. Раз за неот-
ложку в принципе разреши-
ли брать деньги, то медики 
непременно этим воспользу-
ются и бесплатно по полису 
ОМС такой помощи теперь 
не допросишься, утверждают 
в соцсетях.

Как на самом деле:
- Новые правила не вводят 

никаких норм, на основе ко-
торых можно было бы сде-
лать вывод, что неотложную 
медпомощь должен оплачи-
вать лично пациент, - под-
черкивает эксперт по ОМС, 
вице-президент Всероссий-
ского союза страховщиков 
(ВСС) Дмитрий Кузнецов.

- Пациенты, как и прежде, 
имеют полное право бесплат-
но по полису ОМС обратить-
ся за неотложной помощью. 
Например, в случае обостре-
ния хронического заболева-
ния, при острой зубной боли, 
ушибах и так далее, - добав-
ляет член Общественного со-
вета по защите прав паци-
ентов при Росздравнадзоре 
Алексей Старченко.

! Напомним: по законодатель-
ству амбулаторная помощь 

в неотложной форме должна 
предоставляться в срок не бо-
лее 2 часов с момента обраще-
ния пациента. Если же человек 
оказался в критическом состо-
янии, когда есть угроза жизни 
(тяжелое отравление, травма, 
сердечно-сосудистая катастро-
фа и т. п.), то экстренная мед-
помощь оказывается бесплатно 
и незамедлительно даже при от-
сутствии гражданства, паспорта 
и полиса.

Чем пугают: если хочешь попасть к 
врачу, но нет направления, то придется 
платить. И за многие обследования и 
анализы теперь заставят раскошели-
ваться.

Как на самом деле:
- Каждый регион регулирует марш-

рутизацию пациентов для получения 
медпомощи по ОМС на своей терри-
тории, - поясняет Дмитрий Кузне-
цов. - Проще говоря, региональные 
власти определяют, к врачу какого 
профиля гражданин может записаться 
на прием сразу и сам, а к кому нужно 
направление. Это вполне разумно: да-
леко не всегда больной человек спосо-
бен разобраться, скажем, к неврологу 
ему нужно или к кардиологу.

Например, в Москве по ОМС мож-
но бесплатно обратиться напрямую к 
участковому врачу общей практики 
или терапевту (у детей - к педиатру), 
стоматологу, лору, хирургу и некото-
рым другим специалистам. К осталь-
ным - по направлению терапевта.

Если вы хотите попасть к доктору, 
который принимает по направле-
нию, но такого документа у вас нет, 
то медуслуга будет платной, поясняет 
Дмитрий Кузнецов. Но это вовсе не 
новшество, так было всегда. Просто 
новые правила закрепляют право са-
мостоятельного обращения к врачам 
государственных и муниципальных 
клиник на возмездной основе.

СОВЕТ
Чтобы узнать, к каким врачам можно 

бесплатно по ОМС обращаться напрямую, 
минуя терапевта, в вашем регионе, позво-
ните в кол-центр страховой медицинской 
компании (СМО), выдавшей вам полис ОМС.

Чем пугают: если вас положили в боль-
ницу, то за лекарства теперь придется 
платить. Если понадобится индивиду-
альное медицинское наблюдение, то оно 
тоже будет только платным.

Как на самом деле:
Если есть медпоказания для индиви-

дуального поста медицинского наблю-
дения в стационаре (например, паци-
ент находится в таком состоянии, что 
помощь может понадобиться в любую 
минуту), то эта услуга оплачивается 
за счет ОМС, подчеркивают экспер-
ты. Если же медицинских показаний 
нет, а больной человек и его близкие 
хотят повысить комфорт пребывания 
в больнице, то индивидуальный пост 
меднаблюдения считается дополни-
тельной платной медуслугой.

! При возникновении спорной си-
туации - есть ли медпоказания или это 
личное желание пациента - можно об-
ратиться за помощью к специалистам 
СМО, выдавшей полис ОМС.

Что касается лекарств, то человеку 
во время лечения в больнице должны 
бесплатно предоставляться все необ-
ходимые препараты в рамках перечня 

ЖНВЛП (жизненно необходимых и 
важнейших лекарственных препара-
тов). Бывает, что по медпоказаниям 
требуется замена на лекарство, не вхо-
дящее в перечень, - скажем, если у па-
циента обнаружилась индивидуальная 
непереносимость, аллергия, тяжелые 
побочные реакции. Тогда врачебная 
комиссия больницы вправе принять 
решение о необходимости назначить 
препарат за рамками ЖНВЛП - при 
условии, что такое лекарство входит 
в стандарты оказания медпомощи при 
соответствующих заболеваниях, пояс-
няет Алексей Старченко. В этом случае 
препарат тоже предоставляется паци-
енту бесплатно.

Если же лекарство не входит в пе-
речень ЖНВЛП либо решение о его 
назначении за рамками перечня не 
подтвердила врачебная комиссия, то 
препарат покупается за счет личных 
средств пациента.

! Выяснить, законно ли вас просят опла-
тить то или иное лекарство в стационаре, 

вы также можете у специалистов страховой 
компании, выдавшей вам полис ОМС.

- Новые правила упорядочивают оказание платных 
медуслуг как раз для того, чтобы противостоять 
злоупотреблениям, - считает вице-президент ВСС 
Дмитрий Кузнецов.

НЕ СТАНЕТ ЛИ 
БОЛЬШЕ 

ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЙ?
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ВОПРОС - РЕБРОМ

                - В документе 
подчеркивается, что при заключении 
договора пациента обязательно должны 
информировать о возможности получить 
необходимую медпомощь бесплатно, по ОМС. 
А если у человека возникают вопросы - 
что полагается по полису и законно ли 
требование об оплате, - он всегда 
может проконсультироваться 
в компании, выдавшей ему полис.

При обсуждении новых правил 
в интернете и соцсетях 
высказывается опасение: 
в реальности платных 
медуслуг будет все больше. 
А помощь по полису ОМС 
постепенно сокращают…

Как сохранить 
анонимность

Новые правила закрепляют право паци-
ента на получение платных медуслуг ано-
нимно. Что это значит и как будет выгля-
деть на практике?

- Любая помощь, которая оказывается 
по полису ОМС, исключает анонимность. 
Пациент должен предоставить поликли-
нике или больнице свои личные данные 
и предъявить документ, удостоверяющий 
личность. Если же человек обращается за 
платными медуслугами, то вправе сделать 
это анонимно. В таком случае при заклю-
чении договора об оказании услуг данные 
пациента записываются с его слов, предъ-
являть документальное подтверждение не 
требуется, - рассказывает Дмитрий Куз-
нецов. 

- Дмитрий Юрьевич, а если человек ле-
чился анонимно, назвал вымышленные 
ФИО, а потом оказалось, что медуслуги не-
качественные, - как отстаивать свои права?

- Это может быть затруднительно. Разби-
рательство в таких случаях входит в компе-
тенцию Росздравнадзора и Роспотребнад-
зора (в рамках отдельных полномочий). А 
также органов правопорядка в зависимости 
от тяжести вреда здоровью из-за некаче-
ственных медуслуг.

В ТЕМУ

Миф 1 

Миф 2 Миф 3 
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Евгений АРСЮХИН

Время ретроградного Мер-
курия началось 23 августа и 
продлится до 15 сентября. Есть 
на кого списать все проблемы: 
«А что ты хотел? Ретроград-
ный Меркурий». Почему мы так 
боимся самой близкой к Солнцу 
планеты, что это вообще та-
кое - «ретроградный», есть ли 
под этим научная основа и как 
себя вести в это особое время? 
Давайте разберемся.

НЕУЛОВИМЫЙ И ЯРКИЙ
Скорее всего, вы никогда 

не видели Меркурий. Хотя он 
очень ярок и прекрасно раз-
личим без приборов. Причи-
на: Меркурий очень близок к 
Солнцу. Едва дневное светило 
заходит, надо ловить яркую 
звезду у самого горизонта. А 
как ее ловить? У горизонта ча-
сто тучи, да и закрыт он, как 
правило, деревьями да дома-
ми. Полчаса - и планета за-
ходит. Иной раз ее таким же 
манером видно утром.

А вот любители астроно-
мии Меркурий любят. Гово-
рят, единственная планета, 
которая видна почти всегда. 
Что за противоречие? А они 
ее днем наблюдают. В теле-
скоп - она же яркая - чудесно 
различается. 

А так-то земляне ее толком 
изучили лишь в космическую 
эру. Хотя всего два раза лета-
ли, «Маринер-10» в 1973 году 
и Messenger в 2004-м, третий 
аппарат, BepiColumbo, на под-
ходе (2025 год). Трудно там 
летать, гравитация Солнца 
мешает. Да и жарко.

РАЗДРАЖАЮЩИЕ ПЕТЛИ
У каждой планеты есть пря-

мое движение и есть ретро-
градное (астрономы предпо-
читают слово «попятное»).

Мы говорим сейчас об ил-
люзорном движении: то, как 
планета перемещается среди 
звезд, если смотреть с Земли. 
На самом деле по своим орби-
там планеты движутся только 
в одну сторону, всегда.

Но представьте. Вот Земля 
как бы догоняет планету. В 
это время, если глядеть с Зем-
ли, планета перемещается на 
фоне звезд как обычно. До-
гнала. Поравнялись. Планета 
словно замерла. Это как будто 
две электрички параллельным 
курсом идут, и в какой-то мо-
мент вы спокойно рассматри-
ваете в окно, что там у них. 
Затем Земля перегоняет, и ка-
жется, будто планета на фоне 
звезд делает петельку и какое-
то время идет назад. А потом 
курс восстанавливается.

Меркурий вращается бы-
стрее всех (ближе всех к Солн-
цу). У него таких петелек в год 
по три-четыре. Вот и эта - уже 
третья в этом году.

Древние греки (именно 
они создавали первые моде-
ли Вселенной) от этих пете-
лек сильно нервничали. По 
их философии, Создатель 
любит круг. И все движется 
в мире по кругам. Но откуда 
тогда петелька? Отдельные 
голоса, что это иллюзия и на 
самом деле мы все крутимся 
вокруг Солнца, поддержки 
тогда не получили. В итоге 
ввели два круга, один малый, 
другой большой. Их комби-
нация давала петельку. Эта 
модель неплохо работала.

Но если такое состояние 
есть у всех планет, почему 
столько шума именно вокруг 
Меркурия?

РТУТЬ И ЗВЕЗДЫ
Птолемей во II веке лишь 

вскользь говорил, что планеты 
«теряют силу», когда движут-
ся вспять. Никаких глубоких 
корней идеи ретроградного 
Меркурия в астрологии не 
существует.

Но они есть в алхимии. Ал-
химики еще в древности со-
поставили Меркурий (самую 
быструю планету) и ртуть 
(подвижный металл). Соб-
ственно, по-английски то и 
другое - одно слово. Ртуть сто-
яла в центре алхимии. Именно 
она должна была превратиться 
в золото, а самого алхимика 
омолодить. В оригинале сказ-
ки про царя, сварившегося ра-
ди вечной юности в кипящем 
молоке, правитель купается в 
ртути (это индийское сказа-
ние, и очень древнее).

И, казалось бы, связь оче-
видна. Во время попятного 
движения планета «теряет 
силу». Ртуть тоже должна те-
рять силу. Плохое время, что-
бы получить золото! Но нет: 
люди никак не догадывались 
связать эти два предания.

Впервые идея о зловред-
ности попятного Меркурия 
появляется лишь в работе 
«Христианская астрология» 
британского мистика Уилья-
ма Лилли (XVII век), но по-
пулярной она не стала. Если 
вы возьмете газеты XIX 
века и отыщете там 

гороскопы, про ретроградный 
Меркурий там не будет ров-
ным счетом ничего. 

САМ СЕБЕ ПРОДЮСЕР
В 1960-е появляются ком-

пьютеры. Астрологам на-
до было решить, кто покро-
вительствует сисадминам и 
прочим кибернетикам, и они 
выбрали Меркурия. Вестник 
богов все-таки. Связь, комму-
никация. Тогда же нет-нет да 
и мелькает мысль, что в пору 
ретроградного Меркурия слу-
чаются компьютерные сбои, 
но идея не становится попу-
лярной.

И вот в феврале 2013 года 
домохозяйка из Нью-Йорка 
(и популярная блогерша) 
Бетенни Франкель дела-
ет историческую запись 
в своей соцсети: «День 
дерьмо! Это потому, что 
Меркурий ретроградный». 
Пост приметила певица 
Тейлор Свифт, и в следующем, 
2014 году, выступая на MTV, 
разразилась речугой: все идет 
не так, смартфоны ломают-
ся, сообщения не доходят, а 
причина - Меркурий. Про-
дюсеры MTV нарезали вы-
ступление Свифт, превратили 
в мемы, распространили, и 
понеслось.

А затем сработал эффект 
«придуманного прошлого». 
Это когда традиция кажется 
древней, а на самом деле нет. 
Все уверены, что про ретро-
градный Меркурий пишут 
старинные трактаты. Но на 
деле это - интернет-феномен, 
порождение эпохи соцсетей.

И тут есть какая-то правда 
жизни, от осознания которой 
даже волосы шевелятся. Мер-
курий ведь - бог коммуни-
каций. И он сам продвинул 

себя с помощью соцсетей. 
Неужели это в самом 

деле так работает? 

ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ
Конечно, ученые в первую 

очередь попытались выяс-
нить: а в самом ли деле в ре-
троградное время все идет не 
так? Статистика дала очень 
интересные результаты. По 
всем параметрам количество 
инцидентов снижается.

Аварии на дорогах? Их чуть 
меньше. Сбои в движении по-
ездов, самолетов? То же самое. 
Но резче всего сокращается 
количество серьезных краж. 
Оно и понятно (никогда не 
думал, что это напишу). Мер-
курий ведь еще и бог воров. 
Его сила (вспомним Птоле-
мея) упала. Не время воровать!

А компьютерные сбои? Нет, 
статистика не видит ничего 
такого.

Выводы лучше сделать вам 
самим. С точки зрения нау-
ки Меркурий никак не мо-
жет управлять событиями на 
Земле ни в прямом, ни в по-
пятном состоянии.  С другой 
стороны, поражает как то, 
что Меркурий - планета или 
бог - спродюсировал сам се-
бя, так и то, что статистика-то 
в самом деле видит особость 
ретроградного времени. Прав-
да, это скорее хорошее время. 
Астрология работает - но не 
астрология газетных гороско-
пов, а та, старинная, которую 
и сами астрологи не знают.

Мы понятия не имеем о 
многих силах, которые управ-
ляют мирозданием. Кто знает, 
что откроют завтра. Поэтому 
не будем ничего отрицать с 
ходу, не будем бояться Мер-
курия, а лучше давайте вни-
мательней присматриваться 
к природе, непознанной и 
непознаваемой, которая не 
перестает удивлять.
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Астрономы 
наблюдают 

за Меркурием 
много веков. 
Но настоящей 

«звездой»  
он стал только 

в соцсетях.

Клуб любознательных

Рассказываем, как алхимики 

и блогеры создали главный 

астрологический мем XXI века.

Самую близкую к Солнцу планету  
мы редко видим на небосводе - 
но готовы обвинить во всех проблемах!
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• подписывать важные документы 
и принимать серьезные решения;
• сложные переговоры лучше 
отложить на потом;
• помните, что гаджеты 
и компьютеры могут подвести;
• повремените с путешествиями;
• не начинайте новых дел.

КСТАТИ

ЧЕГО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ В ЭТО ВРЕМЯ 
С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ СОВРЕМЕННОЙ 

АСТРОЛОГИИ:

Певица Тейлор Свифт 
запустила волну 

суеверий про зловредное 
небесное тело.
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Ретроградный Меркурий «придумала» 
поп-звезда Тейлор Свифт в 2014 году
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Ирина ВИКТОРОВА

Благодаря одноименно-
му хиту 3 сентября ста-
ло практически празд-
ничным днем. Родилась 
эта песня 30 лет назад - 
разумеется, ее авторы 
тогда и не подозревали, 
что она превратится в 
шлягер-долгожитель. 
Но тема календаря экс-
плуатируется не только 
в хите Михаила Шуфу-
тинского - есть и другие 
яркие песни, сюжет ко-
торых вертится вокруг 
той или иной любопыт-
ной даты.

На старте 
осени изучаем 
истории 
создания 
хита «Третье 
сентября» 
и других песен  
об интересных 
датах.

Ирина Аллегрова по-
ет свое «9 марта» так 
эмоционально, что 
у мужчин, услышав-
ших эту 
песню, не 
остается 
н и к а к и х 
сомнений в 
том, что по-
здравлять дам 
нужно всегда, 
а не только 8 
Марта: «Клара 
когда-то была 
не права, выделив 
лишь день из целого 
года, сутки от счастья 
кружит голова - ну а 
с утра дамам на рабо-
ту…». Музыку и стихи 
этого своеобразного 
женского гимна на-
писал один из люби-
мых авторов Аллегро-
вой Константин Губин. 
Автор-мужчина смог 

очень глубоко погру-
зиться в женские думы 
и чаяния: «9 марта, и 
10 марта и дальше все 
без исключения дни 

календаря - я объ-
являю праздником! 
Всемирным женским 
праздни-
ком…».

О том, что 31 февраля не бывает, вроде бы знают 
все, но юные поклонники рэпера Гуфа и певицы-
блогера Мари Краймбрери с этим не согласны, ведь 
в их плейлистах существует пес-
ня с таким названием. «Я хочу 
с тобой гулять до первого 31 
февраля...» - поют Гуф и Мари 
(видимо, хотят, чтобы их 
свидание никогда не 
заканчивалось). По 
словам Мари, пес-
ню они сочинили 
с Гуфом вместе: «У 
меня был припев, 
мелодия, а он пропи-
сал все куплеты...»

Композиция «Две-
надцать дней» («с 
первого по тринадца-
тое нашего января са-
ми собой набирают-
ся старые номера…») 
была исполнена Алек-
сандром Абдуловым в 
музыкальном фильме 
1985 года «Витраж-
ных дел мастер», 
полностью основан-
ном на стихах Андрея 
Вознесенского. Му-
зыку написал Игорь 
Николаев. Популяр-
ность к композиции 
пришла после того, 
как она прозвучала 
в 1987 году в эфире 
«Утренней почты», 
правда, из-за су-
хого закона (в 

СССР, напомним, в 
те годы шла борьба с 
пьянством) пришлось 
переделать одну 
строчку перед запи-
сью эфира - худсовету 
не понравилась фраза 
«Я закопал шампан-

ское под снегопад в 
саду, выйду с тобою 
с опаскою - вдруг 
его не найду…». Ни-
колаев вспоминал: 
«Песню не утверди-
ли, Абдулов пережи-
вал: «Что же делать?!» 

Вознесенский - он же 
классик, у него же 
все до запятой выве-
рено…» Композитор 
не растерялся, позво-
нил Вознесенскому и 
попросил переделать 
«алкогольную строч-
ку». Поэт все приду-
мал за секунду: было - 
«вдруг его не найду», 
стало - «я его не най-
ду». То есть герой 
песни остался трез-
вым. Николаев при-
знается: «На записи 
для редакторской 
оценки спели с Са-
шей Абдуловым так, 
а для эфира удалось 
протащить первона-
чальную версию - и 
никто не заметил».

Песня «День рождения» впервые про-
звучала в 1987 году в программе «Утрен-
няя почта» - публике сразу запомнился 
текст со словами «День рождения твой 
не на праздник похож - третье ноября…». 
В самом первом варианте будущий хит 
исполнял автор музыки Алексей Макси-
мов, слова написала Маргарита Пушки-
на. После этого композицию включила 
в свой репертуар Людмила Сенчина и 
сделала ее одной из главных в своей 
концертной программе - так песня ушла 
в народ. Сейчас она есть в репертуаре 
Натали и других исполнителей.

Маргарита Пушкина упомянула в 
тексте 3 ноября не случайно. Пушкина 
крепко дружила с Александром Град-
ским и сделала темой песни его день 
рождения - 3 ноября. Градский никого 
специально не приглашал и праздновал 
день рождения дома с теми, кто об этом 
вспоминал и приходил в гости сам. А 
еще в тексте есть строчка «хоть звучит 
пустоте и моде назло песня о Мишель» - 
здесь речь о Michelle, знаменитом хите 
«Битлз», который Пол Маккартни на-
писал 3 ноября 1965 года.

Песню на музыку Игоря Кру-
того и слова Игоря Николае-
ва «Третье сентября» Михаил 
Шуфутинский впервые испол-
нил в 1993 году, и с каждым го-
дом ажиотаж вокруг нее лишь 
усиливается. «Да, некоторый 
ажиотаж существует, - призна-
ет в интервью «КП» Шуфутин-
ский. - Люди хотят приурочить 
к этому дню или свою свадьбу, 
или что-то еще. У многих день 
рождения в этот день, поэто-
му стараются отпраздновать 
особенно. Я не отслеживал, 
в какой момент начался этот 
ажиотаж, но довольно давно, 
гораздо раньше, чем пять лет 
тому назад. Он как-то сам со-
бой усиливается, и меня это 
совершенно не смущает». Ми-
хаил считает: если песня суще-
ствует столько лет, значит, в 

ней есть что-то, от чего у лю-
дей мурашки бегают по коже. 
При этом певец ничего специ-
ально для раскрутки «Третье-
го сентября» не делал - даже 
клипа не снял.

Игорь Николаев тоже вро-
де бы ничего специально не 
делал - просто у него приду-
малась строчка «Я календарь 
переверну - и снова 3 сентя-
бря, на фото я твое взгляну - и 
снова 3 сентября». И отлично 
срослась с мелодией Игоря 
Крутого. И только после этого 
будущий хит оброс сюжетом. 
Николаев честно говорит: «За 
этой датой ничего не стоит. 
Просто строчка идеально легла 
на мелодию моего друга Игоря 
Крутого. Так рождаются пес-
ни. Те, которые надолго. Спа-
сибо Игорю Крутому и Мише 

Шуфутинскому, и всем вам за 
то, что у нас появился новый 
«красный день календаря». 

Пусть Шуфутинский и не 
ждал превращения песни в 
предмет культа, он сразу рас-
познал потенциальный хит: 
«Как только Игорь Крутой 
сыграл эту чудесную музыку, 

я мгновенно понял - это мое. 
Да и сам он мне сразу ска-
зал: «Обязательно возьми эту 
песню и сделай ее». Кстати, у 
Михаила с этой датой связана 
не только творческая сторона 
жизни: старший из его шести 
внуков родился в 1995 году 
именно 3 сентября.
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Михаил и его жена Светлана с юмором 
относятся к ажиотажу, который царит вокруг 

главного сентябрьского поп-хита.

Я календарь переверну - 
и снова шлягера судьба

«За этой датой ничего не стоит»

В честь Градского и «Битлз» Не только Восьмое марта, но и девятое

Герой остался в Новый год трезвым

Гуф и Мари 
Краймбрери 

считают, что если 
поверить в 31 

февраля, то любовь 
будет вечной.
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В исполнении Людмилы 
Сенчиной песня  

про 3 ноября стала  
по-настоящему знаменитой.

Послушать  
«Третье сентября» 

и другие песни, 
упомянутые в этой 

статье, можно 
на сайте KP.RU

«Пьяная» строчка чуть не поставила 
крест на балладе в исполнении 

Александра Абдулова.
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«9 марта» Ирины 
Аллегровой 

считают женским 
гимном, но написал 

песню мужчина.

«Будем гулять до 31 февраля!»
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Антон ФОКИН, 
Алексей ВАРЕНОВ

Нынешний экономический 
кризис в Европе, связанный в том 
числе и с санкциями против Рос-
сии, бьет по самому дорогому для 
европейцев - привычной еде и на-
питкам. Французское правительство 
объявило о выделении 200 миллионов 
евро в качестве компенсации за унич-
тожение излишков винодельческой 
продукции.

В чем же причина? Оказывается, 
сейчас крупные винодельческие ре-
гионы Франции, особенно Бордо, 
испытывают трудности из-за падения 
спроса на их фирменные напитки. 
Во-первых, все больше европейцев 
переходят на пиво. В частности, со-
гласно последнему опросу Sowine, 
в 2023 году пиво на 1 процент опере-
дило вино среди любимых алкоголь-
ных напитков французов. Во-вторых, 
серьезно ударила по вину пандемия 
коронавируса, когда в результате 
закрытия ресторанов и баров вино-
дельни потеряли устойчивые каналы 
сбыта своего продукта. И, наконец, 
добила винокурни инфляция. У поку-
пателей стало меньше денег, а затраты 
на производство, наоборот, выросли.

Французская газета «Монд» приво-
дит слова одного из фермеров: «Се-
годня цена бочки вина в прода-
же составляет €650 - 700, при этом 
ее себестоимость €1200 - 1400, но по-

купателей все равно нет».
Спирт из уничтоженного вина мо-

жет быть продан другим компаниям 
для использования в производстве 
непищевых продуктов, таких как де-
зинфицирующие гели для рук, чистя-
щие средства и парфюмерия.

В июне министерство сельского 
хозяйства Франции также объявило 
о том, что потратит 57 миллионов 
евро на выкорчевывание около 10% 
всех виноградников в регионе Бор-
до (примерно 9,5 тысячи гектаров), 
а также о выделении дополнительных 
средств для стимулирования вино-
градарей к переходу на выращивание 
других сельскохозяйственных куль-

тур, например, оливок.
Между тем в ближайшее время 

французские виноделы могут стол-
кнуться с неожиданными конку-
рентами из Северной Европы. Пра-
вительство Финляндии объявило 
о планах получить в ЕС статус стра-
ны - производителя вина. Без него 
местные производители не имеют 
права производить виноградное ви-
но - по документам оно будет всего 
лишь «слабоалкогольным ферменти-
рованным напитком из винограда».

На протяжении последних двух 
десятилетий климатологи нашли 
множество порой неожиданных по-
следствий глобального потепления. 

В частности, они предупреж-
дают о смещении к полюсам 
нашей планеты климатиче-
ских зон, благоприятных для 
виноделия. Раньше оно гео-

графически помещалось между 
30-й и 50-й параллелями, теперь 

же верхняя граница культивируе-
мой виноградной лозы пробивается 
к 60-й - широте Санкт-Петербурга, 
Хельсинки, Стокгольма и Осло.

Роль климата в виноделии колос-
сальна: даже легкое потепление ме-

няет жизненный цикл лозы, ведет 
к ухудшению качеств ягоды. Сме-
щение заморозков и рост влажно-

сти провоцируют распространение 
грибков и вредителей. Не говоря 
уже о возрастающем риске лесных 
пожаров, способных уничтожить 

целые винные регионы. По некото-
рым прогнозам, к середине века для 
виноделия будут потеряны значи-
тельные территории на юге Испании, 
Италии, Франции, Португалии и Ка-
лифорнии. Многие сорта винограда 
могут быть утрачены безвозвратно.

Уже сейчас в Финляндии суще-
ствует 25 винодельческих хозяйств, 
с лозой экспериментируют примерно 
в половине из них. Для сравнения: 
в Дании таких виноделен почти 90, 
в Швеции - тридцать, в Норвегии - 
около десятка. Наиболее распростра-
ненные сорта винограда - морозоу-
стойчивые (Соларис, Рондо, Видаль). 
К слову, первые два - чешско-
германские «внуки» гибридного сорта 
«Заря Севера», выведенного в СССР 
в 1936 году. Северные производители 
обычно начинают с производства бе-
лых и игристых вин, потом переходят 
на розе. Красные пока что даются 
им сложнее всего.

Но практичные финны готовят са-
ни летом. Несмотря на явное пере-
производство вина в ЕС, северянам 
вряд ли откажут в официальном ста-
тусе производителей: это будет явной 
дискриминацией. Пока им - в пяти-
летней перспективе - присвоят ис-
комый юридический статус, в Фин-
ляндии уже вырастят лозы, снимут 
первые урожаи и произведут первое 
виноградное вино. Там же подоспеют 
подъемные - отраслевые субсидии 
от Брюсселя, коих сейчас выдается 
более одного миллиарда евро в год. 
Появятся новые рабочие места, новые 
экспортные направления. Европей-
цы постепенно привыкнут к рондо 
из Лахти или наантальскому солари-
су, как некогда к бордосскому мер-
ло или темпранильо из Риохи. А там 
и еще потеплеет…
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- Господа 
виноделы, 
мы столько  
не выпьем, 
сколько вы 

производите!

Неожиданное последствие глобального потепления:

На смену французскому 
вину может прийти финское

Каждую пятницу  
в 21.00 журналист  

Эдвард Чесноков разбирает 
по косточкам главные события 

минувшего дня в программе 
«Отдельная тема»

91.0 FM

 ■ ПЬЯНСТВУ - БОЙ

Владимир ЛАГОВСКИЙ

Медики успешно 
испытали  
на обезьянах новый 
метод лечения 
от алкоголизма 
генной терапией.

Суть пьянства: алкоголики ис-
пытывают непреодолимую тягу 
к спиртному. Первая же доза 
«бьет по мозгам», провоцируя 
выработку дофамина  - гормо-
на, который вызывает эйфорию. 
Мозгу это нравится - он словно 
бы расслабляется и начинает 
лениться поддерживать есте-
ственный уровень дофамина са-
мостоятельно. Но жаждет его. 
То есть требует «повторить»  - 
еще раз, и еще, и еще…

Итог  - болезненная зависи-
мость, которую трудно преодо-
леть силой воли.

Американские ученые попро-
бовали, что называется, разо-
рвать порочный круг. Большая 

их группа, костяк которой 
составляли медики из Оре-
гонского научного и меди-
цинского университета и 
Университета Калифорнии, 
сперва споила восемь макак, 
превратив их в законченных ал-
коголиков, а четверых потом вы-
лечила. Оставшиеся составляли 
контрольную группу.

Все обезьяны, участвовавшие 
в экспериментах, злоупотребля-
ли пивом крепостью в 4 граду-
са  - выпивали в день столько, 
что, по человеческим меркам, 
соответствовало примерно пяти 
большим кружкам. Или полови-
не поллитровки в пересчете на 
водку. Никто их не заставлял - 
пили сколько хотели.

Экспериментаторы выдели-
ли ген, который кодирует вы-
работку в мозгу сигнального 

белка GDNF - так называемого 
глиального нейротрофического 
фактора, участвующего в росте 
нейронов. Внедрили его в обо-
лочку вируса AAV2, способно-
го проникать в клетки мозга. И 
вкололи четырем макакам-алко-
голикам. По сути, заразили их 
«инфекцией трезвости». Ведь 
ген, по идее, должен был заста-
вить клетки мозга вырабатывать 
больше GDNF и восстанавли-
вать тем самым нормальную 
работу дофаминовой системы.

Идея сработала - пусть и не на 
все 100 процентов. Обезьяны, 
проходившие лечение, продол-
жили «квасить», но стали пить 
на 90 процентов меньше тех 
четверых, которых не лечили. То 
есть употребляли в умеренных 
количествах.

За «вставшими на путь ис-

правления» следили целый 
год  - они так и не начали зло-
употреблять.

Этих обезьян можно было бы 
вообще лишить спиртного - они 
легко бы перенесли введение 
«сухого закона».

Последующие анализы по-
казали, что у «леченых» макак 
уровни дофамина были выше, 
чем у собутыльников из кон-
трольной группы.

Результаты воодушевили уче-
ных на то, чтобы перейти от ма-
как к экспериментам на людях. 
Похоже, что их тоже получится 
избавить от алкогольной зави-
симости. А скорее всего, и от 
любой другой, включая пристра-
стие к наркотикам, курению, 
обжорству, сладкому, азартным 
играм. Или даже к прелюбодея-
нию. Генная терапия, однако…

Пока в Бордо  
выливают 
красненькое 
в канаву, 
в Суоми растят 
морозоустойчивый 
виноград.

Четырех макак-алкоголиков 
инфицировали трезвостью
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

- Раньше было лучше.
- Что лучше?
- Раньше.

✱  ✱  ✱
Степень адекватности 

женщины легко опреде-
лить по естественности 
ее бровей.

✱  ✱  ✱
Наша культура становит-

ся сильнее с каждым днем. 
Скоро можно будет ее вы-
ставлять на соревнования 
по культуризму.

✱  ✱  ✱
Женщины живут доль-

ше мужчин.
Это доказывает, что 

жизнь продлевает не 
смех, а истерики.

✱  ✱  ✱
- Есть юристы знакомые 

толковые?
- Какое право интересу-

ет?
- Конфликты с работода-

телем - это какое право?
- Крепостное.

✱  ✱  ✱
В крупном торговом 

центре наибольшим 
успехом пользуются 
услуги ВИП- консультан-
та, который отгоняет от 
посетителя всех других 
консультантов.

✱  ✱  ✱
Мужчине нужна жена, 

потому что не все в жизни 
можно свалить на прави-
тельство.

✱  ✱  ✱
Одинокая девушка по-

сле тридцати выбирает 
себе кота, похожего на 
своего отца.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. «Я 
вообще не понимаю, как в 
биатлоне можно прийти вто-
рым, если у тебя с собой ...». 
8. Что пускают на изготовле-
ние сургуча? 9. Устроитель 
волокиты. 10. Классическая 
комедия «... на прогулке» с 
Луи де Фюнесом. 11. Что 
покупают у кондуктора? 14. 
Сражение крупного калибра. 
15. Адрес ангелов. 16. На-
чинка для ядерного оружия. 
20. Роковой общественный 
транспорт для Михаила 
Берлиоза. 21. Славянская 
богиня грозы. 22. Исключи-
тельный модник. 23. Кто из 
чеховских героинь сравнил 
себя с чайкой, убитой равно-
душной рукой? 24. С чем 
связан первый провальный 
опыт фарцовки у Сергея До-
влатова? 25. Кто проложил 
тропу в космос?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
«Пуп Земли» в Дельфах. 2. 
Парнишка, влюбившийся в 
Жасмин. 4. Обезвоженный 
виноград. 5. Экзамен при 
сдаче на права. 6. Кто из 
фантастов снабдил героиню 
книги «Зеркало Кассандры» 
часами, которые показыва-
ли процент вероятности 
умереть в ближайшие пять 
секунд? 7. Кто придумал 
«театр жестокости»? 9. Ча-
стая жертва пирсинга. 12. 
«Среднее арифметическое» 
между кисетом и шкатулкой. 
13. Религия тибетских мо-
нахов. 14. Лодка олимпий-
ского значения. 17. «Несо-
крушимая и легендарная». 
18. Василий Васильевич, 
завоевавший мировую шах-
матную корону. 19. «Соба-
чья свадьба». 22. Расцветка 
с армейским уклоном.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Винтовка. 8. Смола. 9. Бюрократ. 10. Жандарм. 11. 
Билет. 14. Битва. 15. Рай. 16. Уран. 20. Трамвай. 21. 
Додола. 22. Хипстер. 23. Заречная. 24. Носки. 25. 
Гагарин. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Омфал. 2. Аладдин. 4. 
Изюм. 5. Теория. 6. Вербер. 7. Арто. 9. Бровь. 12. 
Табакерка. 13. Буддизм. 14. Байдарка. 17. Армия. 
18. Смыслов. 19. Случка. 22. Хаки.

 ■  Кроссворд от олега васильева ■  аНеКдоты 
в Номер

Весь архив 
анекдотов  
от «КП» -  
на KP.RU

мисс  
КупальНиК «Кп»
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марина 
продЮХиНа,  

23 года, москва:
- учусь 

на следователя, 
люблю экстрим. 

Катаюсь  
на мотоцикле, 

хожу в спортзал. 
свободное время 

трачу  
на путешествия 

и книги. 

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Лучшие 

друзья девушек 
- это силовые и 

кардио. Дело не в весе, 
а в тонусе. И тогда вдруг 
любая модель купальника 

сядет безупречно.

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +26…+28 +17…+19
Майкоп +26…+28 +14…+16
Ейск +25…+27 +17…+19
Сочи +26…+28 +20…+22

Погода на завтра, 7 сентября

Давление - 760 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 40%
Ветер - 3 м/с, 
западный
Восход - 05:52        
Заход - 18:52      
Убывающая Луна

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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