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Кристина ХОЛОШАр

Кто такие меморифилы и что 
они делают в столице Приморья.

«КП» заглянула в коллекцию театральных
программок разных времен. Это своего ро-
да визитная карточка спектакля, печатный
путеводитель мероприятия: там есть имена
режиссеров и актеров, синопсис, гример,
дирижер и так далее. Мало кто знает, что
ценятся они не только как анонсы. Во Вла-
дивостоке есть целые коллекции, которые
могут стать историческим источником ин-
формации о театральных событиях города
последних ста лет. Среди истинных театра-
лов даже придумали специальный термин
для людей, которые этим увлекаются.

«Театр
начинается
с программки»
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Владивосток 

зрелищно 
вернулся 
спидвей 
на льду.

«Комсомолка» подводит 
итоги фотоконкурса.

Путин утвердил нового главу 
региональной Росгвардии

Павел САХАРОВСКИЙ

Начальником 
управления стал 
Петр Рыбаков.

Подполковник из Ка-
лужской области бу-
дет курировать работу 
приморской вневедом-
ственной охраны. Петр 
Рыбаков родился 23 
сентября 1973 года. В 
период с 1997 по 2017 
год жил в Хабаровском 
крае, где проходил служ-
бу на различных долж-

ностях в МВД России.
В 2017 году  устроился 

в Росгвардию. Здесь он 
возглавил отдел по кон-
тролю за организацией 
деятельности подразде-
лений вневедомственной 
охраны, лицензионно-раз-
решительной работы и 
государственному кон-
тролю. В 2023 году Петр 
Васильевич переехал в 
Амурскую область, заняв 
должность начальника 
управления Федераль-
ной службы войск на-
циональной гвардии РФ.
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Фаер-шоу, цигун, воздушные змеи
Ростислав САХАЛИНОВ

Владивосток впервые 
официально встретит 
Китайский Новый год.

Уже 10 февраля жителей
и гостей дальневосточного
центра ждут мероприятия 
программы «Восточный Но-
вый год». Основной досуг 
развернется в парке имени 
Сергея Лазо на Санаторной. 

Посетителям предложат дегу-
стацию китайского чая, организу-
ют праздничную торговлю и развлечения
на катке и горке. В полдень будет проведен
мастер-класс по восточной гимнастике цигун.
В 12:30 семейные команды посоревнуются

в преодолении спортивного лабиринта, а по-
бедители получат «Яйцо дракона» и дипломы.

Также в программе праздника 
предусмотрены мастер-классы 

по запуску воздушных зме-
ев (14:30 - 16:30). Концерт 
«Восточный Новый год» бу-
дет проходить с участием 
местной группы Catchers 
Groove и файер-шоу Вла-
дислава Бризицкого. 

Время – 19:00. Затем – 
фаер-шоу.
Мероприятия поддержали 

общественные организации и даже 
община коренных народов Дальнего Вос-

тока удэге «Сагди Кэси» (Большое счастье). 
В этом году Китайский Новый год также бу-

дет отмечаться в Москве, с 8 по 18 февраля.
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«Мы знаем, «Мы знаем, 
что вы делали что вы делали 
этой зимой»этой зимой»
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Павел САХАРОВСКИЙ,
фото: Денис КОРАБЛЕВф

Во Владивосток 
вернулся спидвей 
на льду.

Этот вид спорта, наверное,
подсознательно нравится
каждому приморцу. Даль-
ний Восток всегда был не
просто в авангарде развития
спидвея: регион не единожды
взращивал чемпионов этого
вида мотогонок. На мировом
уровне лучшими спортсме-
нами «на льду» признавали
Владимира Фадеева, Андрея
Иванова, Василия Афанасье-
ва. Но в какой-то момент, по-
сле соревнования 1982 года,
зимний вариант спидвея ото-
шел на второй план. И это
затянулось аж на 42 года…

Поэтому настоящие цени-
тели дисциплины не могли
поверить, что Мекка примор-
ского спидвея вновь услышит
рев моторов зимой. Но это
случилось. Трибуны ломи-
лись от зрителей, как, впро-
чем, и дворы жилых домов
возле стадиона от припарко-
ванных авто. И событие того
стоило. Каждый с замирани-
ем сердца наблюдал за лю-
бимыми спортсменами, ра-
довался победе и переживал 
из-за падений участников.

Почетными гостями стали
заслуженный мастер спор-
та по ледовому спидвею,
восьмикратный чемпион
мира Владимир Фадеев из
Дальнегорска, капитан сбор-
ной СССР, восьмикратный
чемпион мира, автор кон-

фигурации шипов 
колес, которую ис-
пользуют гонщи-
ки во всем мире, и
Сергей Казаков из 
Уссурийска.

Покорять лед 
вышли семь краевых команд: 
«Вымпел» из Владивостока, 
«Звезда» из Большого Кам-
ня, «Гранит» из Дальнегорска, 
«УЛРЗ», «Портер» и гонщики 
из спортивной школы имени 
Шевченко из Уссурийска, а 

также региона
ное отделени
ДОСААФ. К
участникам из
Приморья при-
соединились 
гости из других 
регионов. На 
соревнования 
в край приеха-
ли три чемпио-
на мира: Дании
Иванов из Толья
ти, Александр 

сковк
Москв
сим Ба
Иркутской области. 
Показать свое ма-
стерство молодым 
также решили вете-
раны мотоциклетно-
го спорта Александр
Лагута (к слову, тоже
чемпион мира) и Ан-
дрей Иванов.

Всего на стадионе 
состоялся 21 заезд, в 
каждом из которых 
участвовало по че-
тыре спортсмена, то 
есть по две коман-
ды. Пришедший к 
финишу первым 
приносил своим то-
варищам три очка, 
следующий - два и 

третий - одно, а вот послед-
ний оставался ни с чем. По-
бедителя всего состязания 
определяли по сумме всех 
полученных баллов. Каждый 
выложился по полной. 

В рамках торжественной це-
ремонии Олег Кожемяко, Жан
Кузнецов и Константин Ше-
стаков вручили победителям
и призерам их заслуженные
награды. Все мотогонщики,
набравшие в заездах очки,
были отмечены денежными
подарками от губернатора.

Все это стало возможным 
благодаря долгой реконструк-
ции стадиона. Она включала в
себя полную замену всех же-
лезобетонных изделий трибун
(около 500 штук), всех кресел,
установку новых лестничных 
маршей и аварийных лест-
ниц, оборудование новой
судейской. Также появились
новая система освещения и
LED-экран. Вместительность
стадиона составила около
6 тысяч зрителей.

Колеса с шипами 
против стихии

Победители получили кубок Приморского края.

Такие мероприятия будут проводить ежегодно.

Не обошлось без аварий.

гонщик
старался ради

своей команды.

СКАЗАНО

«Дорогие приморцы, на стадионе «Аван-
гард», который после огромного перерыва 
впервые принимает ледовый спидвей, со-
брались сильные, мужественные и поистине 
бесстрашные люди - гонщики, представля-
ющие все наши города, где занимаются 
спидвеем и мотокроссом. Уверен, скорость, 
энергия, огонь сердец болельщиков расто-
пят этот лед и доставят большое удоволь-
ствие», - сказал Олег Кожемяко, губер-
натор Приморья.

С победой!
По итогам соревнования первое место досталось «Вым-

пелу», который набрал 28 очков, второе - «Портеру», полу-
чившему 23 очка, а на третьем месте с 20 очками оказался 
«УЛРЗ» (Уссурийский локомотивный ремонтный завод).

Многократный чемпион мира Даниил Иванов из Тольятти 
четыре раза финишировал первым, еще два - вторым. Он 
был в составе владивостокского «Вымпела» вместе с Нико-
лаем Каминским и Сергеем Цыбулиным. Уже после первого 
слота заездов они вырвались в лидеры. На какое-то время 
они забуксовали, но все же смогли вырвать победу.

Соревнования длились около трех 
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ьят-

Мо-
ка из 
вы и Мак-
арабошкин из 

ККККаждый 
гонщик

часов.
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Приморье

В библиотеке имени Антона Чехова в сто-
лице Приморья состоялась лекция-беседа 
«Театр начинается с программки». Дирек-
тор МБУК «Дом культуры «Традиции 
и Современность» Роман Шестаков 
представил гостям свое собрание теа-
тральных программок. Оказывается, по 
небольшим анонсам к постановкам можно 
даже отследить исторические события.

МЕМОРИФИЛИЯ - ЭТО?..
Сбор программок, билетов

глашений и других бумажных п
тверждений прошедших мер
приятий. Часто такие собрания
превращаются в целые коллек-
ции, выставки, передаются в
музеи или для изучения истори-
ками. Ведь программка - это не
только личная эмоциональная
память, но и своего рода исто-
рическая зарисовка.

Вообще програм
ки появились в к
це XVIII века. Сейч
оформление - чуть л
дельный вид искусства. Их 
выпускают в виде самолети-
ков, звезд, они раскладыва-
ются из маленькой книжеч-
ки в большие плакаты, для 
них готовится специальный 
дизайн и художественное 
оформление. Пример - спек-
такль «Мастер и Маргари-
та» в театре имени Максима 
Горького. На каждой страни-
це программки нарисован 
персонаж постановки в ви-
де исполняющего его роль 
актера.

А еще по этим «визит-
кам» можно даже отследить 
исторические тенденции. 
Например, в Малом театре 
СССР в конце 80-х цена од-
ной программки составляла 
10 копеек. Через год це-
на также пропечатана - 30 
копеек, штамп поверх - 50 
копеек. Еще через год цена 

вообще не пропечата-
на, бумага стала на-
много тоньше и менее
красочной. Один из примеров, как можно
было отследить финансовые трудности
и изменения в период распада СССР с
помощью театра.

- Программка может рассказывать
о каких-то неурядицах или о подвод-
ных течениях, которые мы еще не чув-
ствуем, но они уже возникают. Так,
мы можем проследить, как исчезают
звания «Народный артист СССР» или
«Народный артист» конкретной респу-
блики, денежные реформы. Это все
через программки, - поделился Роман
Шестаков.

ПРИМОРСКИЙ ТЕАТР
Лекция, которую провел Роман Ше-

стаков, была посвящена не только про-
граммкам. Спикер рассказал интерес-

ные истории о театрах и постановках,
а также напомнил о значимости сцены
для Приморья.

На Дальнем Востоке театр развивал-
ся семимильными шагами. За столетие
появилось несколько учреждений этой
направленности: театр драмы имени
В.Ф. Комиссаржевской Уссурийского
городского округа, драматический те-
атр Восточного военного округа города
Уссурийска, Народный театр «Рампа»
города Находка, Приморская сцена Ма-
риинского театра, Академический театр
имени Максима Горького, Театр моло-
дежи, Драматический театр Тихоокеан-
ского флота, Приморский краевой театр
кукол во Владивостоке. И с каждого
спектакля можно собирать программки.

Фото: Кристина ХОЛОША.

КП - Владивосток

Две недели мы любовались ваши-
ми кадрами со снежного отдыха.
Но конкурс есть конкурс. «Комсо-

молка», как и обещала, публикует
итоги народного голосования: луч-

шие фото выбрали наши читатели.

Настоящее народное голосование - без 
жюри и накруток. 

Чемпион получит сертификат на 5000 
рублей от партнера конкурса - центра 
отдыха «Комета», и сувениры от «Ком-
сомолки». Участники, занявшие второе 
и третье места, также получат призы 
от редакции.

Дорогие участники! Не 
расстраивайтесь, если 
не удалось завоевать 
серебро или бронзу. Это 
далеко не последний 
конкурс «КП»: следите 
за анонсами на сайте и 
в социальных сетях (в 
Telegram-канале мы всег-
да на связи). Небольшая 
подсказка: в прошлом 
году в конце зимы мы 
проводили конкурсы 
«Самый лучший папа», а 
весной - «Все любят коти-
ков». Вполне возможно, 
что стоит подготовить фо-
токарточки на эти темы!

Второе место заняла
участница Яна Бори-
сова из Владивостока.

Она опубликовала кадр
имнего отдыха - семья ле-
а снеговика.

Третье место у Виктории Немен-
ко - тоже из дальневосточного цен-

тра. В объективе оказался досуг двух ма-
леньких красоток на «Штыковских прудах».

И золото в нашем фотоконкурсе 
взял снимок Ольги Шаровой из 
Находки. Мы пока не успели уз-

нать, как родилась идея такого кадра, но
обаятельный ребенок с косулей сделали
свое дело. На снимке Демид Шаров на базе
отдыха «Хвойная Заимка» в Партизанском
городском округе.
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«Театр начинается с программки»
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Окончание.
Начало < стр. 1.

Необычный
анонс спектакля
с Гошей Куценко.

Роман Шестаков рассказал о своем
увлечении и истории театра в Приморье.

Программка - не только память, но и своего
рода историческая зарисовка.
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Фотографии 

победителей 

конкурса 

«Комсомолки», 

посвященного 

зимним

забавам.

Кадры с Бэмби и отдых на льдуКадры с Бэмби и отдых на льду
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В окрестностях Донецка на-
граждают военнослужащих 
инженерно-саперного бата-
льона 1-го армейского корпу-
са, которые начали борьбу за
независимость Донбасса еще в 
2014 году. Отмечают бойцов
за накопившиеся заслуги, начи-
ная с освобождения Мариупо-
ля. А тут и повод отличный - 
323 года с момента создания 
инженерных войск. Еще Петр 
Великий создал Пушкарский 
приказ, а потом отделил от 
него минеров. Сейчас военные
инженеры занимаются не 
только разминированием, но 
решают любые нестандарт-
ные задачи для армии.

СНАЧАЧАЛАЛАЛААА ИНИНИНИНЖЕЖЕЖЕЖЕНЕНЕНЕНЕНЕНЕРЫРЫРЫРЫРЫРЫ
Пока бойцы строятся, я рас-ПППокака бббойойойцы сстртрояятстсяя яя рас

спрашиваю офицера с позыв-
ным «Док» (так его называли 
потому, что всё умеет и знает: 
может и тонкости саперного 
дела доходчиво разъяснить,
и медпомощь оказать).

Спрашиваю: «Чем занима-
ются инженеры?»

- Делаем понтонные пере-
правы, прокладываем дороги, 
но главное - проводим инже-
нерную разведку местности! - 
рассказывает «Док».

От обычной разведки она
отличается тем, что инжене-
ров волнует не количество жи-
вой силы противника, а осо-
бенности ландшафта, дорог. 
Если впереди минное поле, 
про него нужно сначала узнать 
все (длину, что там зарыто), а 
затем пробить в нем путь для 
передвижения войск.

- Если дороги вообще нет, как 
вы ее прокладываете? - удивля-
юсь я. - Не потащишь же сюда 
каток и асфальто укладчик. А по 
пересеченной местности можно 
в такую грязь забраться...

- Проходим все пешком, - 
объясняет «Док». - Меряем 
грунт на заболоченность, на 
проходимость, ищем броды. 
На самых опасных участках 
делаем объезды и обходы.

- Получается, вам работать
опаснее, чем бойцам на первой 
линии!

- Мы идем впереди всех.
Чтобы первая линия суще-
ствовала, нужно, чтобы сна-
чала прошла инженерная раз-
ведка, - говорит «Док».

ТАТАКИКИИЕЕЕ ВОВОВОВОТТТТ ГРГРГРГРИБИБИБИБИБИБЫЫЫЫЫЫ
Представьте поле. ВпередиПППредедсстстаавьтее пополее ВВпВпперереди

враг, и он его простреливает. 
а еще и заминировал всем, 
чем только можно: под про-
тивотанковой миной стоит 
маленькая мина-ловушка, к 
ней прицеплена еще одна… 

Такая паутина ловушек и рас-
тяжек бывает очень замыс-
ловатой. Под слоем
земли, листьев
и льда их не
видно. Пой-
дете вперед?
Проложите
на таком
дорогу? А 
для инжене-
ров-саперов
это обычная
ситуация.

- Но как обнару-
жить мины, если не видно? - 
удивляюсь я.

- Если много раз встречал
мину, то сразу ее замечаешь.
Тут кустиком прикрыта, там
кусок пластика выглядывает,
пружинка блестит. Это похо-
же на поиск грибов, - смеют-
ся подошедшие саперы.

Я сразу представил бойцов,
гуляющих с корзинами, пол-
ными мин, а саперный щуп
действительно немного напо-
минает палку грибника.

Чтобы пробить дорогу для
техники, нужно 6 человек.
Идут в ряд. Каждый прове-
ряет свой участок шириной
в метр. Если попадается про-
тивотанковая мина, ее сдер-
гивают веревкой с якорем-
кошкой: саперы отходят на
безопасное расстояние (око-
ло 50 метров), прячутся и дер-
гают за нее. Если взрыва нет,
значит, второй мины под ней
не было. И так со всем подо-
зрительным, что встречается
на пути - оружием, магазина-
ми и прочими заманчивыми
трофеями.

УПУПУПУПРЯРЯРЯРЯМЫМЫМЫМЫМЫЫЙЙЙЙЙЙ В«В«В«В«ВИКИКИКИКИКИККИНИНИНИНИНИНГГГ»Г»Г»
Боец с позывным «Ви-

кинг» служит в подразделе-
нии с 2015 года. В 17-м по-
терял ногу. Был командиром
отделения и вместе со своей 

группой попал под обстрел 
под Авдеевкой:

- Одну ногу пробило, вто-
рую вообще срезало, - вспо-
минает «Викинг». - Я уж ду-
мал, что всё… Страха не было. 
Наоборот, спокойно так ста-
ло. Но тут мои контуженные
парни начали меня спасать.

Первым к 140-килограммо-
вому «Викингу» подскочил 
«Ярый» (в три раза меньший
по габаритам).

- Командир раненый, без 
ног, на нас еще покрикивал,
что и как делать, - вспоми-
нает он.

Одну ногу «Викингу» спас-
ли. Для второй сделали про-
тез. На нем он и вернулся в 
часть. Теперь обеспечивает 
связь. А когда в отпуске ездил 
с семьей в Санкт-Петербург 
на своем протезе поднялся 
на колоннаду Исаакиевского 
собора - 262 ступени.

ЗАЗАКРКРЫВЫВАЛАЛАЛИИИ ВЫВЫВЫХОХОХОХОДДДД 
«А«А«А«АЗОЗОЗОЗОВЦВЦВЦВЦЦААМАМАМ»»»

Среди бойцов из ДНР очень СС б йй ДНР
популярен позывной «Грек» - 
здесь много ребят с гречески-
ми корнями. С одним таким
разговорились.

- Записался добровольцем в 
начале СВО. Думал пацанам
помочь пару-тройку недель,
да и домой. А вот как полу-
чилось, - усмехается он.

Теперь на груди «Грека» ге-
оргиевский крест и медаль «За
освобождение Мариуполя».

Говорит, когда нацистов из
«Азова» (запрещенного в Рос-
сии) заперли на «Азовстали»,
их саперной команде нужно
было закрыть выход, чтобы
те не сбежали. Минировали
выходы, а те из подвалов кри-
чат, что собираются сдавать-
ся. Проходы разминировали.
Потом нацисты передумыва-
ли, и всё начиналось сначала.

ОБОБЕЗЕЗЕЗВРВРВРЕДЕДЕДДИЛИЛИЛИЛ ММММИНИНИНИНУУУУ 
ВВВВ 1101010 ММММЕТЕТЕТЕТРАРАРАРААХХХХХ ОТОТОТОТОТ ВВВВРАРАРАГАГАГАА

В располаге инженерно-
тактической группы «Ворон»
того же батальона еще про-
должают вручать награды. А 
на столе уже разложены бу-
терброды, рыба. К последней
подкрадывается вороватый и
слегка облезлый рыжий кот
по кличке Чубайс.

- Он у нас даже банки с ту-
шенкой открывает, - шутят
бойцы. - Инженерный кот.

В отряде «Ворон» слу-
жит «Трунчик». Ему 28 лет,
разведчик-сапер, командир
взвода. Он мастер рассказы-
вать истории, а за время служ-
бы их накопилось много: и на
штурм ходил, и пленных брал.
Одного пленного вообще на
палке несли, как охотничий
трофей. А как нести? Носи-

лололок к нененет.тт ССамм иидтдтдтдтии и и ненененененне мммммможожожожожожетететететтетет,,,
ранен.н  Оставить - погибнет. 
Обкололи обезболивающим, 
завернули в брезент, подвеси-завернули в брезент подвеси
ли на палку и понесли.

А однажды штурмовали
позицию: с дрона изучили
местность, выдвинулись. До
врага - 500 метров. Саперам
нужно было пробить пешую
дорожку для штурмовиков
шириной всего метр. Про-
бивали два часа. Первым шел
«Трунчик», снимал растяж-
ки, за ним напарник - следил,
вдруг появится враг или нач-
нется стрельба. Третий сапер
нес амуницию и вешки, кото-
рыми отмечали безопасный
путь. Чуть поодаль - штур-
мовики.

И когда до цели оставалось
15 метров, по рации сообщи-
ли, что противник начал ро-
тацию. На позицию зашли
два новых солдата ВСУ, но…
ничего не заметили. В 10 ме-
трах от их окопов «Трунчик»
обнаружил взведенную «мон-
ку» на растяжке (очень опас-
ная мина - МОН-50 - бьет
направленным взрывом на
50 метров). Обезвредил ее и
показал штурмовикам: путь
свободен, в окопах двое.

Пока закреплялись на за-
нятых позициях, наступил
вечер, саперам нужно воз-
вращаться, а рации сели -
своим ничего не сообщишь.
Пришлось идти назад с при-
вязанной к автомату белой
тряпкой, чтобы не застрели-
ли. Свои-то свои, а вдруг в
темноте не поймут.

НЕНЕВЕВЕВЕЗУЗУЗУЗУЧИЧИЧИЧИЙЙЙЙ Й Й БРБРБРБРБРБРООНОНОНОНОНОНЕВЕВЕВЕВЕВЕВЕВИИКИКИКИКИКИК
В другой раз украинцы зае-ВВВ

хали на позицию на «Брэдли».
Через три дня их выбили, но
американская бронемашина
застряла в серой зоне. Ута-
щить ее не получилось, по-
ле простреливалось, летали
вражеские дроны. Расстояние
до противника - 700 метров. 
Приняли решение - ликви-
дировать.

На задачу вышли перед
рассветом, когда плохо ра-
ботают тепловизоры. Двести
метров до машины «Трун-
чик» с товарищами ползли 3
часа. Заложили взрывчатку,
поставили таймер на 5 ми-
нут. За это время нужно было
отойти как можно дальше.
Проползли 100 метров в об-
ратную сторону и поняли: не
успевают, сейчас взрыв раз-
несет «Брэдли» (на взрыв-
чатку не скупились) и их за-
денет. Встали во весь рост и
побежали, не обращая вни-
мания на вражеские копте-
ры и снайперов. Добежали.
Когда машина разлетелась
на куски, противнику было
не до них.

По совокупности всех по-
добных историй «Трунчик»
получил георгиевский крест.
Хотя слушаешь его, и кажет-
ся, что одного мало.

Правдивые истории 
из жизни инженеров-

саперов на передовой.

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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Чтобы не отрывать 
бойцов от работы, 

награждение провели прямо 
в полевых условиях.
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«Грек», «Пират» и «Крот» - 
звучит как сказочные персонажи, 

но эти парни побывали вовсе не в сказке - 
они освобождали Мариуполь от нацистов. 

И вот теперь их награды догнали своих героев.

Строили мосты, брали пленных, Строили мосты, брали пленных, 
взрывали «Брэдли»взрывали «Брэдли»
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ААЗАЗАЗАЗАЗААА ИИБИББИИИБИВААААААВАААЛИЛИЛИЛЛЛЛИЛИЛИЛИ КККККККККАКАКАКАКАКАКАККАКАК ССССССССКОККОКОКОКОООКОКОТТТТТТТТЗАБИВАЛИ КАК СКОТ
- Сколько шла Волынская резня?
- Этнические чистки шли с февраля 

1943-го по февраль 1944-го. Но если
оценивать отношения поляков и мало-
россов, казаков, то их характеризует 
перманентная резня на протяжении
столетий.

- Где произошла трагедия?
- Резня охватила земли современ-

ных Волынской, Львовской, Ивано-
Франковской областей, зацепив так-
же Тернопольскую и Ровенскую. Под 
вилы и топоры бандеровцев попали не 
только поляки, но и русские, русины, 
евреи, армяне, чехи с венграми, ав-
стрийские немцы. И даже этнические 
украинцы.

- В Киеве, оправдывая зверства УПА, 
говорят, что «украинские повстанцы»
мстили полякам, служившим полицаями 
при немцах.

- В одном из сел бандеровцы убили 
177 поляков. Из них 59 детей. Грудных 
младенцев в колыбели засекали на-
смерть. Они - полицаи?

ОООООДО ОООЛОЛООЙЙДОДОДД ЛОЛЛ ЙЙЙДОЛОЙ
Ц«««ННЕНЕНЕНЕНЕУКУКУКУКУКУКУК АААРАРРАРАИНИНИИНИНИНИНЦЦЕЦЕЦЕЦЕВ»В»В»В ??????«НЕУКРАИНЦЕВ»?

- В Киеве утверждают, что «поляки 
начали первыми».

- Это сложный вопрос. Но никакой 
ответ на него не оправдывает резни 
мирных жителей. В поэме Шевчен-
ко «Гайдамаки» описывается анти-
польское восстание в Малороссии 
XVIII века. Там казак Иван Гонта уби-
вает своих детей за то, что они рожде-
ны от польки.

- Отмашку Волынской резне дала 
ОУН (признана в РФ экстремистской)?

- Она в феврале 1943-го объявила 
партизанскую войну на Волыни - по-
сле краха Гитлера под Сталинградом. 
В документах ОУН - УПА отражена 
простая мысль: установить украин-
скую государственность можно лишь 
при физическом уничтожении всех 
«неукраинских» этносов на своей тер-
ритории.

- Немцы не контролировали банде-
ровцев?

- Украинские националисты ис-
пользовались немецкими нацистами
для уничтожения еврейского и поль-
ского населения. В лагерях смерти 
охранники на 90% были этническими 
украинцами и прибалтами. Но после 
Сталинграда бандеровцы поняли, что 
Германия проиграет.

- И «переобулись в воздухе»?
- Осознав, что СССР и Польша 

вернутся, бандеровцы начали рас-
сматривать их как главных врагов на 
пути «исторической Украины». И ре-
шили вырезать поляков под корень. 
Посчитали это важнейшей задачей в 
1943 - 1944 годах.

- Простое украинское население Во-
лыни как к рейдам УПА относилось?

- Часто солидарно. Без этой под-
держки бандеровцы не смогли бы 

действовать так долго. Истоки таких 
настроений - в полном поражение в
правах западноукраинского населения
после Первой мировой, когда Польша
объявила украинцев людьми второго
сорта.

- Поляков там жило меньше, чем укра-
инцев?

- Раз в пять меньше. Притом отец но-
вой Польши Пилсудский и Галицию,
и Волынь считал своей территорией и
проводил там политику полонизации.
К 1939 году в Западной Украине из
2 миллионов было 1,5 миллиона укра-
инцев, 300 тысяч - поляков и 200 ты-
сяч - евреев.

КРККККРКРОВОВОВОВОВО АВААВАВАВА АЯАААЯАЯАКРОВАВАЯ 
АПАПАПАПАПАСХСХСХСХХХААААААПАСХА
- С чего началась Волынская резня?
- Сотня УПА под командованием 

односельчанина Бандеры Григория
Перегиняка зашла под видом совет-
ских партизан в Сарненский район
и зарубила 173 поляка. У банд УПА 
долго штатного оружия не хватало. В 
их инструкциях для убийства поляков 
предлагалось использовать топоры,
вилы, серпы.

- Бандеровцы действовали как сата-
нисты?

- Да, самые кровавые антипольские 
акции пришлись на Страстную неде-
лю апреля 1943-го. Бандеровцы так и 
заявили: устроим полякам кровавую
Пасху. Украинские нацисты перевер-
нули христианскую мораль с ног на
голову.

- Правда, что от банд УПА поляков 
иногда защищали немцы и венгры?

- В июле 1943-го атака украинских 
националистов на Киверцы отража-
лась венграми и голландцами. В ав-
густе 1943-го в Камень-Каширском
стоял немецко-венгерский гарнизон.
Он вынужден был отбивать нападе-
ние бандеровцев на поляков. Немцы
уже летом 1943-го поняли, какой ящик 
Пандоры открыли, сделав ставку на
украинских националистов. Ситуация
вышла из-под их контроля.

- Немецкая позиция «пусть славяне 
уничтожают друг друга» за время войны
изменилась?

- В 1941-м и даже в 1942-м  немцы 
думали, что, когда славяне друг друга 
режут, для рейха это хорошо. Но когда 
резня на Волыни получила слишком 
большой размах, немцы вдруг поня-
ли, что не имеют рычагов, чтобы это 
сдержать.

ММММЕМЕЕЕММ ТТРТРТРТРТРТРТРТВААААААВАВААААЯЯЯЯЯЯ ООЗОЗОЗОЗОЗОЗОЗОООЗОНАНАНАНАААННННАНАНАМЕРТВАЯ ЗОНА
- Зимой 1943 - 1944-го нападения бан-

деровцев на поляков шли уже на фоне 
«зон безвластия»?

- Вермахт отступал с Украины, а со-
ветские войска еще не пришли -  и от-
ряды УПА этим пользовались. В воз-
никших мертвых зонах «зачищали» 
села и города от поляков. 2 февраля 
1944 года бандеровцы убили 130 поль-
ских беженцев в Тернопольской обла-
сти. В ночь на 13 февраля было массо-
вое убийство поляков в селе Лановцы. 
21 февраля три сотни поляков были 
убиты в монастыре Босых Кармелитов 
в Вишневце...

- Откуда такая ненависть?
- Она проходит через всю украин-

скую историческую культуру. Поляки
действительно много попили казачьей 
крови. Но и современные украинские 
историки признают Волынскую резню!

- Они ее оправдывают?
- Да. А теперь украинский национа-

лизм выдумал и миф, что Российская 
империя душила Малороссию - как и 
Речь Посполита.

- Сколько людей погибло в Волынской 
резне?

- До 40 тысяч поляков. (Некоторые 
историки называют цифры и 60 тысяч, 
и 100 тысяч. - Ред.). Были и ответные
рейды польских партизан, в них по-
гибло от 2 до 3 тысяч украинцев.

- Когда говорят, что Бандера к Волын-
ской резне отношения не имел, он сидел 
в это время в «особом блоке» у немцев, - 
как к этому относиться?

- И Бандера, и Шухевич основали 
националистические банды - испол-
нители резни, стали их идеологами. 
А идеология эта как раз предполагала 
этнические чистки всех неукраинцев.
Бандера и Шухевич полностью ответ-
ственны за все, что происходило на 
Волыни в 1943 и 1944 годах.

История одной трагедии
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В 2016-м в Польше вышел 
фильм «Волынь»,

где показали факты 
истребления поляков 

бандеровцами - от сожжения 
заживо до разрыва

парламентера лошадьми.

Игорь ЕМЕЛЬЯНОВр

Эти зверства бандеровцев, слу-
чившиеся 80 лет назад, назовут 

Волынской резней. Ее 
считают одним из са-
мых кровавых эпизодов 
Второй мировой.

Почему близкие по 
крови и вере люди 
устроили геноцид сосе-
дей - мы спросили про-
фессора МГПУ Германа 
АРТАМОНОВА.

● Польша: 
Это был геноцид

Президент Польши Анджей 
ДУДА, 11 июля 2022 года:

- Эти преступления были гено-
цидом с целью очистить земли 
от поляков. Нам больно от того, 
что это было сделано соседями. 
Для украинцев эта тема трудная, 
потому что стыдно. Как это? При-
знаться - убивали. 

● Украина: 
Сами просите 
прощения

Посол Украины в Польше Ва-
силий ЗВАРЫЧ - о призыве из-
виниться за Волынскую резню, 
20 мая 2023 года:

- Любые попытки навязать Укра-
ине то, что мы должны делать с 
нашим общим прошлым, неприем-
лемы. Украина помнит историю. 
Формула настоящего примирения
в украинско-польских отношениях
звучит так: «Прощаем и просим 
прощения».

● Россия: 
Украина прививает 
нацизм Европе

Вице-спикер Совета Феде-
рации Константин КОСАЧЕВ, 
11 июля 2023 года:

- Украинская государственность 
попостстророененаа нана иидедеолологогииии ннацациоионана-
лизма, а фактически - нацизма «эта-
лонной волынской пробы». Идей-
ным руководителям и участникам 
того чудовищного геноцида ставят 
памятники. Не Европа денацифици-
рует Украину, а Украина нацифи-
цирует Европу, которая стыдливо

рзабывает про Волынь.

ТОЧКИ ЗРЕНИЯ

Бандеровцы рубили поляков 
топорами, кололи вилами...
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Кого выбирают: парламент, 
который назначит премьера.

Когда: дата не определена.
Риши Сунак уже заявил, что 

проведет выборы в 2024 году
вместо января 2025-го, надеясь 
поправить рейтинг своей партии.

Великобритания, бессменно 
управляемая тори с 2010 года, 
переживает политический кри-
зис. С момента последних выбо-
ров консерваторы сменили уже 
трех премьеров, но все равно

продолжают терять сторонни-
ков из-за проблем в экономике, 
внутренних скандалов и общего 
недовольства британцев положе-
нием дел после выхода из ЕС. 

На грядущих выборах к вла-
сти может прийти Лейборист-
ская партия во главе с Киром 
Стармером. Лидер лейбористов 
пользуется популярностью в Ту-
манном Альбионе, но трудно ска-
зать, какие мотивы электората 

тут перевешивают: симпатии к 
лейбористам или недовольство 
нынешней властью.

Стармер делает ставку на кри-
тику тори. Например, он спрово-
цировал скандал, заявив: скоро 
средняя британская семья будет 
жить хуже польской. В отноше-
нии России и конфликта на Украи-
не Стармер декларирует столь же 
радикальный курс, как и Сунак с 
компанией.

США: 

Никакой 
ясности

Кого выбирают: президента, 
конгресс.

Когда: 5 ноября.
Из-за внутренних дрязг пока 

неясен даже окончательный со-
став кандидатов. Самая ожидае-
мая пара конкурентов Байден -
Трамп не выглядит бесспорной.
Все больше американцев сомне-
ваются, что Байден, который в
случае победы останется у власти
до 86 лет, способен полноценно
руководить страной.

Не добавляют ему сторонников
и накопившиеся проблемы: им-
миграционный кризис, огромный
госдолг, финансовая и военная
поддержка Украины. В довесок
палата представителей США про-
голосовала за начало официально-
го расследования против Байдена
из-за темных сделок его сына. 

А над Трампом нависли череда 

уголовных процессов и отказ ряда 
штатов допустить его до прайме-
риз. Сам миллиардер настроен на 
возмездие за «украденные» вы-
боры-2020 и будет бороться до 
последнего.

Политический курс победите-
ля президентской гонки зависит 
и от итогов выборов в конгресс: 
Штатам предстоит сменить треть 
сенаторов и всех членов нижней 
палаты. 

Картина дня: в мире

Александр КУДЕЛЯр

2024 год станет рекорд-
ным по числу президент-
ских и парламентских вы-
боров - они ожидаются 
более чем в полусотне го-
сударств. Главным событи-
ем для нас станут выборы 
Президента России 15 - 
17 марта. В целом на изби-
рательные участки в течение 
года отправятся граждане 
стран, общее население 
которых составляет около 
4 млрд человек. 

Игра на четыре миллиарда
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Сторонники Трампа
уверены, что в этот раз 
он победит на выборах

президента США.

Зарубежные выборы, за которыми стоит следить.

ИНДИЯ: 

Моди в моде
Кого выбирают: парламент, который назначит 

премьера.
Когда: апрель - май.
На выборах в нижнюю палату парламента ждут почти 

миллиард избирателей.
Велика вероятность, что Нарендра Моди и его партия 

«Бхаратия джаната парти» (БДП) в третий раз останутся 
у власти еще на пять лет. 

Работу Моди одобряют 8 из 10 граждан. Экономика
Индии - самая быстрорастущая в мире, по численности
населения индийцы обогнали Китай. А оппозиция созда-
ла союз из 26 партий, чтобы дать бой Моди. Но пока не 
нашла единого лидера. Она обвиняет БДП в авторитаризме,
ущемлении мусульманских и христианских меньшинств, давлении
на прессу. Запад отводит Индии важную роль противовеса Китаю в
регионе и предпочитает не ссориться с Моди из-за подобных сюжетов. А
индийский премьер гнет свою линию - игнорирует санкции против России.

Кого выбирают: Европарламент.
Когда: 6 - 9 июня.
Граждане 27 стран - членов ЕС выберут

720 евродепутатов. На кону: санкции против
России, дальнейшая помощь (или уже не по-
мощь) Украине, ограничение иммиграции…
Европарламентарии имеют решающее слово
при выборе главы исполнительного органа
ЕС - Еврокомиссии. Урсула фон дер Ляйен
пока официально не выдвигала свою канди-
датуру на второй срок.

Главная интрига грядущих выборов в Ев-
ропарламент - продолжится ли победное
шествие по Европе правых и евроскептиков,
уже укрепивших позиции в Нидерландах,
Словении, Италии. 

ПАКИСТАН: 

Борьба Имрана Хана
Кого выбирают: парламент, который назначит премьера.
Когда: 8 февраля.
Пакистан второй год живет на пороховой бочке. В апреле

2022-го оппозиция вынесла вотум недоверия популярному в
стране премьеру Имрану Хану. Он возглавил протест. Против
Хана возбудили сотню уголовных дел, включая обвинения в кор-
рупции и разглашении гостайны. Летом Хан оказался в тюрьме,
в декабре вышел под залог.

Хан, несмотря на давление США и ЕС, отказывался осуждать
позицию России в конфликте вокруг Украины. Он прилетел в
Москву и встретился с президентом Владимиром Путиным в 
день начала СВО, 24 февраля 2022 года.

Хотя отстраненный премьер не сможет принять участие в вы-
борах, его партия «Пакистанское движение за справедливость»
лидирует в опросах. Ей противостоят крупные политические
кланы Наваза Шарифа, четырежды премьера Пакистана, 
и Билавала Бхутто Зардари, наследника одной из самых 
влиятельных семей в стране. Однако избиратели недовольны
процветающей внутри этих кланов коррупцией и кумовством.
Победа партии Хана же может столкнуться с противодействием
военных, которые не раз брали власть в свои руки, чтобы пре-
кратить внутриполитические конфликты.

Будущий премьер столкнется с целым ворохом проблем:
огромный внешний долг, 30-процентная инфляция и отключения
электроэнергии.

ЮАР: 

Компромиссы 
Рамафосы

Кого выбирают: парламент, кото-
рый назначит президента.

Когда: дата не определена.
С тех пор как Нельсон Мандела

стал лидером ЮАР в 1994 году, стра-
ной правит Африканский национальный
конгресс (АНК). Президент Сирил Ра-
мафоса намерен идти на второй срок. 
Противостоять ему и АНК будет недав-
но сформированный Демократический 
альянс, объединивший перед выборами
7 оппозиционных партий.

Тревожным звоночком для АНК стали
муниципальные выборы 2021 года, ког-
да рейтинг партии упал ниже важного 
барьера в 50%. Немногие верят, что
АНК лишится власти на этих выборах,
но, скорее всего, Рамафосе придется
идти на компромиссы и искать союзы
для решения ключевых проблем.

ИНДОНЕЗИЯ: 

Проголосуют 
на 17 000 островов

Кого выбирают: президента и парламент.
Когда: 14 февраля.
275 миллионов человек, разбросанных по 17 тысячам островов,

в один день голосуют сразу за членов парламента и президента.
Действующий глава государства Джоко Видодо (Джокови) ис-

черпал лимит в два срока и на предстоящие выборы не идет. Лидер
гонки - нынешний министр обороны Прабово Субианто. Пост
вице-президента он предложил сыну Джоко Видодо Гибрану 
Ракабумингу Рака. Другой кандидат - Ганджар Праново, гу-
бернатор Центральной Явы. Третий выдвиженец - независимый
кандидат, бывший глава Джакарты Басведан Анис, получивший 
образование в США. Если ни один кандидат не наберет 50% голо-
сов 14 февраля, победитель определится только во втором туре.

Индонезия - кандидат на вступление в БРИКС. 

А ТАКЖЕ

Европе предстоит череда национальных выборов. Австрия, 
Бельгия, Литва, Словакия, Португалия, Хорватия, Румыния,
Чехия и Финляндия будут голосовать за лидера страны или
избирать новый состав парламента.

Насыщенный политический сезон ожидается и в Африке,
где выборы президента намечены сразу в 13 странах, на-
пример, Алжире, Мали, Сенегале и Тунисе.

ВЕЛИКОБРИТАНИЯ: 

Русофобы против русофобов

ЕС: 

Евроскептики 
на марше
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У Нарендры Моди
есть двойник -

он ходит на акции
в поддержку премьера.
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Александр ПАВЛОВр

ПОПОПОПОПОПАПАПППАСТСТСТСТСТЬЬЬЬ ВВВ СТСТСТСТСТОЛОЛООЛОЛИЦИЦЦИЦИЦУУУУУ ПОПАСТЬ В СТОЛИЦУ - 
ЕЧЕЧ ЕРЕР ЗЗЗ ТТРТРИИИИ ССТСТСТС РАРАРАРАНЫНЫННЫЧЕРЕЗ ТРИ СТРАНЫ
Живу во Франции. По делам ЖЖ ФФ ПП

собрался съездить на машине 
из Марселя в Париж. Посмо-
трел в навигатор - и обомлел: 
он отправляет меня в путь че-
рез Италию, Швейцарию и 
Германию! Чтоб вы понима-
ли, это как из Москвы ехать 
в Пермь через Симферополь. 
Обычно в моем навигаторе 
есть пометки, почему загру-
жены дороги, а тут - ни слова 
о том, зачем мне предлагают 
сделать крюк в тысячу кило-
метров.

Ответ - в телевизоре. Вы его 
тоже наверняка знаете: басту-
ют французские фермеры. 
Они выгнали сельхозтехнику 
на дороги, на улицы городов 
и сделали так, что от Парижа 
до Лиона все трассы насмерть 
стоят в пробках. Не только 
автобаны, но даже маленькие 
шоссе, здесь они называются 
«националки», национальные 
дороги.

Такой серьезной ситуация 
еще не была. Хотя фермерское 
недовольство - давнее. У них 
крошечные пенсии - 840 евро 
(чуть более 80 тысяч рублей), а 
средняя во Франции - 1530 ев-
ро (150 тысяч рублей). Поверь-
те, при здешних ценах это в 
обрез. Субсидии сельскому хо-
зяйству урезают, местную про-
дукцию и местную рабочую си-
лу при любом удобном случае 
заменяют привозной, более 
дешевой. В какой-то другой 
стране такой номер, может, 
и прокатил бы, население бы 
смирилось с глобализмом. Но 
не во Франции. Здесь сильны 
традиции не просто хорошей, 
а очень хорошей еды. Соот-
ветственно, недешевой. Ес-
ли в привычном магазине нет 
именно местной клубники, а 
на рынке нет именно местной 
рыбы, только испанские и ма-
рокканские фрукты, а рыба 
привозная из Норвегии (чи-
тай - размороженная), 
француз разворачи-
вается и уходит. Он
лучше будет же-
вать макароны, 
чем купит им-
портное. Даже 
итальянские поми-
доры не купит, хотя 
они ничем не хуже, так 
же пахнут солнцем. Пре-
зрительно сморщится: эти
люди разве умеют выращивать 
настоящие помидоры? У ита-
льянцев, кстати, то же самое. 
Прекрасные, душистые фран-
цузские помидоры итальянец 
не купит - дождется, когда 
привезут такие же, но свои.

И вот страну с такими 
традициями пытаются за-
валить украинской пшени-

цей, украинскими овощами
и ягодами. Для француза это
оскорбление и преступление
против здравого смысла. У 
людей не укладывается в го-
лове, зачем убивать собствен-
ное сельское хозяйство ради
Украины.

ЛЛЛБЛБЛЛББЛЛЛЮЗЮЗЮЗЮЗЮЗЮЗЮЗ ПППППППУУУСУСУСУСУСУУС ЫЫЫТЫТЫТТТТТЫХХХХХХХХХ ОООПОПОПОПОПОППОЛОЛОЛОЛОЛОООЛОЛЛОКККККККККБЛЮЗ ПУСТЫХ ПОЛОК
Зашел в супермаркет U - это

крупная сеть, где я обычно за-
купаюсь. Нет примерно чет-
верти привычных фруктов, нет
значительного количества сы-
ров. А полки, где выкладывают
выпечку, пирожные, круасса-
ны, - абсолютно пустые. Пол-
ное ощущение, что Франции
кто-то объявил войну. И это
только начало блокады дорог.

Фермеры злы не на шутку.
Есть ощущение, что скоро к 
ним присоединятся дально-
бойщики. Мой знакомый из
Марселя - владелец средних 
размеров агентства грузовых 
перевозок.

- Я просто не понимаю,
что происходит, - жалуется
он мне. - Нас вытесняют с
рынка какие-то пришельцы,

зарегистрирован-
ные в Литве,

Эстонии,

на Украине. Оттуда же они
привозят своих водителей,
которые работают вахтовым
методом. Мне один рейс фу-
ры по Франции, из конца в
конец, обходится примерно
в 1500 евро (почти 150 тысяч
рублей. - Ред.). Это с несколь-
кими погрузками-разгрузками
по дороге, с топливом, с опла-
той водителю и прочими рас-
ходами. С соблюдением всех 
трудовых норм. А эти ездят
вахтой, круглосуточно, как ди-
кари, и всего за 700 евро (око-
ло 70 тысяч рублей. - Ред.)! Как 
такое может быть?! Это что за
экономика такая кривая, где у 
них прибыль при такой схеме?
Мне скоро придется уволить
всех водителей-французов и
закрыть фирму!

Разговаривать с разъярен-
ными фермерами уполно-
мочили нового премьер-
министра Атталя. Нашли кого
послать… Ему всего 34, и ори-
ентация - известно какая. А 
фермеры тут, как правило, му-
жики простые и конкретные,
опытные, им в школах вдал-
бливали католические ценно-
сти, они за семью и традиции.
Какой у них может быть диа-
лог с Атталем?

Фермеры очень стараются
не нарушать закон. Надолго
ли их хватит - не знаю.

КУККУКУКУКУ ИИПИПИПИПИТЕТЕТТ ККККККВАААВААВА ЦЦЦРЦРРЦ ВЕВЕВВЫЫЫЕЕКУПИТЕ КВАРЦЕВЫЕ 
ЛАЛАЛАЛАЛАММПМПМПМПЫЫ КККККАКАКАКАКАК ВВВ СССССССССССССССРРРРЛАМПЫ! КАК В СССР…

Другая напасть во Фран-
ции сейчас, как и везде в ми-
ре, эпидемия гриппа. В зна-
комой семье от него на днях 
погиб пятилетний ребенок -
врачи не смогли вовремя по-
нять, что с ним. Мальчишку 
возили в расхваленный дет-
ский госпиталь, туда при-
езжали куча звезд мирового
уровня, включая Анджелину 
Джоли. Фотографировались,
рекламировали сервис, аппа-
ратуру, технологии, специа
листов…

В этом госпитале мальчику 
ничем не помогли. Отправили
домой - там ребенок стал за-
дыхаться. Ничем не помогла
и приехавшая скорая.

Я никак не могу успокоить-
ся. Мальчик был чудесный. На
родителей страшно смотреть.
Мэр городка, где они живут,
распорядился, чтобы все дети
из его школы (во Франции нет
детсадов в нашем привычном
понимании, это сразу назы-
вается школой) пришли под
балкон к родителям с зажжен-
ными свечками и устроили пя-
тиминутку памяти. Это очень
по-французски - изобразить
поддержку, но ничем реально
не помочь. Никаких конкрет-
ных мер.

Я не называю имен, потому 
что родители ребенка не дава-
ли мне на это разрешения. Не
до того им сейчас.

На месте мэра я бы вместо 
этих поминальных свечек 
срочно поставил в детсадах 
хотя бы кварцевые лампы. В
моем уральском детском саду 
в советское время они были.
Нас выводили погулять, а по-
мещение кварцевали, чтоб мы
меньше болели. Я не врач, и,
возможно, сейчас так уже не
делают, технологии ведь раз-
виваются. Но нужно предпри-
нимать хоть что-то во время
эпидемии! Хотя какие там лам-
пы, когда вши во французских 
школах - обычное явление,
никого не удивляют. Разве что
нас, эмигрантов из стран быв-
шего СССР. Мы-то помним,
какие в нашем детстве были
санитарные нормы.

Взгляд из-за бугра

Капли от насморка 
везут контрабандой

Европейская медицина  - отдельная печальная тема.
Во Франции - современнейшие технологии, аппаратура.
Моментально делают анализы - ты сидишь на приеме у 
терапевта, а тебе уже приносят результаты. Это с одной
стороны. А с другой…

Общее с Россией  - система медстраховки работает примерно
одинаково. Есть обязательная для всех, социальная, она покрывает
примерно 60% услуг. Есть дополнительные коммерческие, они стоят
примерно, как в России, 50 евро в месяц (почти 5000 рублей). Эти

покрывают процентов 90. Остальное - за свой счет. Один визит
к терапевту - 26,5 евро (2600 рублей). Сначала платишь, потом
тебе эти деньги возвращают по страховке.

Скорая приезжает только в самом-самом крайнем случае, когда
температура 39 и выше. Прием к узкому специалисту, к хирургу
или кардиологу, жди два-три месяца. А лекарства! Во Франции за-
прещены многие препараты, которые спокойно продают в России
и других странах. Под предлогом «слишком сильные, могут навре-
дить». Их не купить даже по рецепту. Я даже капли от насморка
заказываю другу Сереге, который живет в Германии! Французские
не спасают совсем. Серега бывает у меня в гостях раз в год или в
два. Привозит сразу огромную коробку этих капель, контрабандой.

И про цены. Чтоб вы понимали уровень: ибупрофен, например,
стоит 5 - 6 евро за упаковку. Вспомните цену на него в вашей ап-
теке и сравните. Кстати, случится вам поехать к кому-то в гости

во Францию, привозите самые обычные лекарства от простуды.
Поверьте, это лучший подарок, вас за него тут расцелуют и в ноги
поклонятся.

Смотрите на сайте видео, 
как фермеры 

в знак протеста жгут 
костры у Европарламента 

в Брюсселе и заваливают газоны навозом
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В знак протеста против того, что страну заваливают украинской 
сельхозпродукцией, фермеры Франции выгнали технику на дороги. 

И наглухо заблокировали движение в центре страны.

Где камамбер, где круассан? Где камамбер, где круассан? 
Парижу дали по зубамПарижу дали по зубам

Наш соотечественник - 
о том, к чему 
привела 
забастовка 
французских 
фермеров.
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Испанский
«евростандарт» -
 самые дешевые

помидоры во Франции.
И самые непопулярные.

Настоящий француз лучше
переплатит, но купит

отечественные.

КСТАТИ
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С чего вдруг?по всей страане на 5 -- 7%. 
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стоимости квадратного метра,  - за-
явил «КП» президент девелопер-
ской компании G3 GROUP Олег
Гулеватый. - Это вынужденный шаг, 
на который будут идти застройщики,
чтобы спасти финансовую модель сво-
их проектов (проще говоря, чтобы не
растерять прибыль и покупателей. -
Ред.).

Как можно повысить цены, если,
по общему утверждению экспертов,
спрос упадет? По прогнозам финан-
сового маркетплейса «Выберу.ру»,
рынок новостроек может потерять
до 20 - 25% наименее обеспеченных
клиентов. Например, это те, кто не
может быстро скопить треть стои-
мости квартиры для первого взноса.

Не волнуйтесь, застройщики уже
подготовились.

- В структуре продаж вырастет доля
квартир небольшой площади, - про-
гнозирует Олег Гулеватый (см. «На
заметку»).

- Спрос, конечно, упадет, - прогно-
зирует завкафедрой ипотечного 
жилищного кредитования и фи-
нансовых инструментов рынка
недвижимости Финансового уни-
верситета Александр Цыганов. - 
Но я не жду снижения цен напрямую.
Скорее все-таки получат распростра-
нение какие-то программы от застрой-
щиков. Скидки к праздникам, акции,
какие-то бонусы для покупателей…
Все, что может стимулировать спрос
без видимого изменения ценников.

Вторичному жилью 
просадку в цене сулят 
еще с осени. Льготные 
ипотечные программы 
на него не распростра-
няются. А многие ли станут
брать ипотеку под 17 - 18%?

- Ставки по рыночным
кредитам будут оставаться
высокими (до 18 - 20%) как 
минимум на протяжении
первого полугодия, - про-
гнозирует исполнитель-
ный директор финансового
маркетплейса «Выберу.ру»
Ярослав Баджурак.

- Сейчас, в январе, ситуа-
ция своеобразная. Новые
предложения о продаже
квартир выставляются по
более высоким ценам - как 
всегда после Нового года.
Реальные же сделки в Мо-
скве и области проходят по
ценам, которые примерно
на 2% ниже декабрьских.
Можно предположить,
что так за квартал сниже-
ние процентов на пять на-
берется, - рассказал «КП»
гендиректор агентства не-
движимости «Инфинити»
Роман Вихлянцев.

То есть если посмотреть
объявления, цены растут.
А на деле - понемногу сни-
жаются.

- Но всеобщего обвала
ожидать не стоит, боль-
шинство продавцов к 
этому психологически не
готовы. Цены опустят те,
кому очень надо продать
недвижимость в силу раз-
ных причин (накопившие-
ся долги, съезды-разъезды
по семейным обстоятель-

ствам, покупка новой
квартиры и т. п.). Из-за
этого стоимость жилья в 
среднем может просесть

на 10 - 15% в течение го-
да, - предполагает руково-
дитель агентства недвижи-
мости IDEA Estate Максим
Чурилов.

Как прогнозируют экс-
перты, дешеветь жилье бу-
дет выборочно.

- Цены на квартиры, бо-
лее интересные с точки зре-
ния местоположения, года
постройки, состояния до-
ма, престижности, не будут
падать или снизятся незна-
чительно - до 5% в течение
года, - говорит гендирек-
тор агентства недвижимости
ЦДН Анатолий Пысин. - А 
жилье в старых домах, с
невостребованными пла-
нировками, в неудобных 
и непрестижных районах 
может обвалиться в цене
на 15 - 20%.

Эксперты обещают, что
в первую очередь - уже с
февраля - марта - начнут
активно дешеветь кварти-

ры с какими-то недостат-
ками. И это может быть 
не только хрущевка далеко 
от метро. Но и, например,
не узаконенная перепла-
нировка или возможные 
юридические проблемы с 
родственниками продавца
после сделки.

Еще один важный мо-
мент. То, о чем мы тут 
говорили, касается Мо-
сквы с областью, Санкт-
Петербурга и других круп-
ных городов, где выбор 
квартир велик. Но не везде 
на просторах нашей страны 
дела обстоят именно так.

Знаете, какой город стал
чемпионом-2023 по росту 
цен на вторичное жилье? 
Нет, никакая не Москва, 
а… Челябинск (по дан-
ным ЦИАН, плюс 40% за 
год). В топе также Тольят-
ти, Новокузнецк, Кеме-
рово, Омск, Набережные 
Челны и т. п. Объяснение 
специалисты дают такое: 
все это регионы с развитым 
оборонным комплексом и 
промышленными пред-
приятиями, важными для 
импортозамещения. Пото-
му доходы там сейчас ра-
стут быстрее, чем в целом 
по России. А нового жилья 
строится мало или совсем
не строится. Понятно, что 
ни о каком снижении цен 
в 2024 году там не может 
быть и речи - скорее про-
должится бурный рост.

НЭП: наша экономическая полоса

Елена АРАКЕЛЯН

Мой приятель Николай второй год ждет, когда
начнут снижаться цены на жилье. Чтоб точно не 
переплатить за новую квартиру. Сбережений-то 
в обрез, дети растут, а с ними и затраты. И да-
же если брать льготную ипотеку, хотелось бы,
чтобы выплаты не разрослись на 30 лет до пенсии.

2023 год надежд Николая не оправдал. Чего ждат
от 2024-го? С
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Ну надо же, какие они большие!
И, что удивительно, они продолжают расти.

А спрос при этом такой устойчивый, не падает.

а
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ть 

Что будет 
с рынком 

жилья в 2024 году 
и почему 

квартиры упорно 
отказываются 

дешеветь.

СПРАВКА «КП»

Как ужесточили условия 
льготной ипотеки

• Для Москвы и области, а также Санкт-Петербурга с Ленинград-
ской областью максимальный размер льготного кредита снижен с
12 млн рублей до 6 млн.

• Для всей страны повышен с 20% до 30% первоначальный взнос
по программе с господдержкой на новостройки (под 8% годовых).

• Банкам урезали размер компенсаций из бюджета по льготной
ипотеке - на полпроцента в сентябре и еще на полпроцента в декабре.

• Кроме этого, ЦБ постоянно вводит все новые и новые ограни-
чения на выдачу ипотеки клиентам с высокой долговой нагрузкой
(это когда все платежи по кредитам превышают определенный
процент от дохода заемщика).

Вторичка:Вторичка:

Новостройки: Новостройки: 
Налетай, подорожало

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

ТАК МЕНЯЛИСЬ 
ЦЕНЫ НА ЖИЛЬЕ 
В РОССИИ
(тыс. руб./кв. м)

По информации Росстата.

*Последние 
официальные данные

Вторичка  77  94  95
Новостройки  99  122  134

IV квартал 
2021 года

IV квартал 
2022 года

III квартал 
2023 года*
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ТОП ГЛАВНЫХ 
ТЕНДЕНЦИЙ 
НА РЫНКЕ 

ЖИЛЬЯ-2024

НА ЗАМЕТКУ1. ЛЬГОТНАЯ ИПОТЕКА - 
НЕ ДЛЯ ВСЕХ
Как заявил перед Новым годом 
вице-премьер Марат Хуснуллин,
 семейную ипотеку под 6% предполагается 
продлить и после 1 июля 2024 года (программа 
сейчас действует до этой даты). А льготную 
ипотеку на новостройки (под 8% годовых) 
после 1 июля, скорее всего, продлят только 
«в отдельных районах, где слабый спрос».
 Иными словами, для небольших городов 
и небогатых регионов.

3. ДАЕШЬ ОТДЕЛКУ
Все меньше людей хотят 
покупать голые стены 
и самостоятельно 
доводить их до ума.
- Покупка квартиры с отделкой позволяет 
сэкономить на ремонте, - объясняет 
управляющий директор компании 
«Метриум» Руслан Сырцов. 
Застройщику ремонт обходится дешевле, 
чем покупателю - как минимум за счет 
оптовой закупки материалов.

4. СДВИГ В ЧАСТНЫЙ СЕКТОР
На индивидуальное жилищное строительство сейчас 
распространяются все льготные ипотечные программы. 
А если власти собираются поддерживать эти программы прежде 
всего в регионах с низким спросом на жилье, то это означает сдвиг 
в сторону индивидуального жилищного строительства. Потому что 
в таких регионах льготный кредит больше потратить и не на что. 
Многоэтажного строительства там попросту нет, а на вторичку 
льготные программы за редким исключением не распространяются.

2. КВАДРАТНЫЙ МЕТР ПРОДОЛЖИТ УМЕНЬШАТЬСЯ
- Застройщики идут на поводу у 
платежеспособного спроса и предусматривают 
в жилых комплексах все больше студий и 
однокомнатных квартир, - рассказывает 
владелица агентства недвижимости 
Gordashnikova Land Елена Гордашникова. 
- В Москве мы уже наблюдаем дефицит
 больших квартир в не элитных комплексах.

Цены движутсяЦены движутся
на недвижимостьна недвижимость

На понижение
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Полезная страница

Борис МЕРКУШЕВ
(«КП» - Пермь»)( р )

В новогодние каникулы я ре-
шил навести порядок в компью-
тере и телефоне: прибраться 
на рабочем столе, удалить все 
ненужное, разобрать по пап-
кам скачанные книги, докумен-
ты и приложения, разложить 
по архивам фото и видео. На-
деялся, что управлюсь за пару
вечеров, но справиться с ги-
габайтами цифрового мусора 
оказалось не так уж просто. 
Вместе с IT-специалистом 
разбирались, как правильно и 
быстро очистить память, где 
спрятаны файлы, которые за-
нимают огромное количество
места. Зачем нужна архивация 
и какие облачные хранилища 
выгоднее использовать.

Избавляемся Избавляемся 
от цифрового от цифрового 
хлама в гаджетаххлама в гаджетах

Хотите 
выбрать 
недорогой, 
но надежный смартфон? 
Или интересуетесь 
новинками фототехники? 
Смотрите обзоры 
на сайте в разделе 
«Выбор экспертов»

Хранить свои данные бесплатно можно в Телеграме или ВКонтакте. ВКон-
такте это называется «сохраненные сообщения». В шапке поиска по сообщениям 
вам нужно написать «Избранное» - откроются сообщения, которые вы можете 
отправлять самому себе. Сюда вы можете сохранять любые файлы без ограни-
чений. В Телеграме можно проделать то же самое или создать приватный канал 
и использовать его как резервную копию для любых своих файлов. И тоже без 
ограничений по гигабайтам. Ваши данные будут храниться на серверах этих 
мессенджеров в целости и сохранности неограниченное количество времени.

- Сейчас есть куча программ, которые обещают в два 
клика не только почистить телефон от ненужного мусора, 
но и в разы ускорить работу вашего гаджета, - говорит Анна 
Вихарева. - На деле же можно спокойно обходиться без них.

Некоторые приложения для очистки памяти и вовсе могут 
быть опасны. Специалисты Роскачества протестировали 
ряд приложений и пришли к выводу, что, помимо навяз-
чивой рекламы, некоторые приложения просят доступ к 
контактам, управлению звонками и геолокации. Такие за-
просы могут являться признаками «шпионских программ» и 
использоваться как для кражи ваших данных, в том числе 
паролей от банковских карт, так и для рассылки спама с 
вашего телефона.

Если чистить телефон вам по каким-то причинам не хо-
чется, на помощь придут облачные хранилища. Речь не 
только об «облаках» от Гугл, Яндекса или Мейла. Их сейчас 
в большом разнообразии предлагают и телеоператоры, и 
даже банки. Бесплатно увеличить память от 5 до 15 гига-
байт можно за подписку - месячную или годовую.

- Если речь идет о подписке, то, как только вы перестае-
те платить, размер «облака» сокращается до исходного, 
и в течение определенного времени данные удаляются, - 
говорит Вихарева. - А с зарубежными сервисами из-за по-
следних событий могут возникнуть сложности при оплате. 
Мой совет на сегодняшний день - пользоваться российскими 
сервисами.

КЭШ, КЫШ!
После компьюте-

ра я засел за телефон. Са-
мый простой способ его по-
чистить запрограммирован
в настройках. Если зайти в
раздел «хранилище», сама
система покажет, чем занята
память: фото, видео, аудио.
Останется выбрать, какие
приложения уже неактуаль-
ны и их можно удалить. Пап-
ки с фото и видео я просто
перенес на жесткий диск.

Далее чистим кэш. По су-
ти, это небольшой супербы-
стрый ящик памяти, где хра-
нится информация, которую
вы использовали - заходили
на сайты, смотрели ролики,
скачивали приложения. Вре-
мя от времени его нужно
чистить. В том же разделе
«память» нужно кликнуть на
«приложения», там увидите

строку «очистить кэш». В 
айфонах кнопка «очистить 
кэш» находится во вкладке 
«использование памяти».

«ПОЖИРАТЕЛИ 
ПАМЯТИ»

Данные прило-
жений  - это все, что нако-
пилось за время работы с 
ними. Если очистить дан-
ные браузера, удалятся все 
истории, закладки и паро-
ли. Очистка данных очень 
важна для мессенджеров, 
они настоящие «пожиратели 
памяти». В первую очередь 
это касается Telegram, Viber 
и WhatsApp. Все картинки, 
видео, фото и документы, 
которые вы просмотрели в 
мессенджерах, по умолча-
нию сохраняются в памяти
телефона, в отличие от того 
же ВКонтакте.

ЗАВОДИМ НОВУЮ
ПРИВЫЧКУ

Порядок в компьютере я не 
наводил несколько лет, и за это 
время он превратился в свалку. 
Чего стоит только рабочий стол, 
заваленный фотографиями, до-
кументами и ярлыками так, что 
не видно даже заставки экрана.

IT-специалисты считают, что 
30% файлов на рабочем столе 
компьютера никогда вам не 
пригодятся. А во время чистки 
содержимое некоторых файлов 
способно вас сильно удивить.

Я, например, оторопел, обна-
ружив папку «бразильская поп-
ка». Не помню, чтобы скачивал 
контент 18+. На всякий случай 
выключил звук на колонках - в 
соседней комнате играли дети. 
Но ролик оказался всего лишь
уроком танцев, который когда-
то просила скачать жена. Папку 
я переместил в корзину - жена 
тренировки давно забросила. И 
извлек для себя первый урок - 
каждый день удалять хотя бы 
один ненужный файл.

ПРАВИЛО 
ТРЕХ ПАПОК

- У каждого на компьютере 
есть файлы, которые уже не 
нужны, но удалить их не подни-
мается рука, - говорит специа-
лист в сфере IT-технологий Анна 
Вихарева. - Электронные чеки, 

скриншоты с когда-то важной
информацией, забавные ста-
рые видео. Чтобы понять, при-
годится ли вам все это, можно
воспользоваться правилом трех 
папок. Суть такая: вы создаете
на рабочем столе три папки. В
первую отправляете файлы, ко-
торые не пригождались больше
недели, во вторую - минимум
месяц, в третью - не востребо-
ванные уже полгода. Именно
третью папку раз в полгода вы
можете смело чистить без за-
зрения совести.

«ВЫНОСИТЕ МУСОР» 
ИЗ КОМПА

- Как часто ты удаляешь фай-
лы из корзины? - спросил я кол-
легу для чистоты эксперимен-
та. Коллега оказалась из одной
лодки: с момента покупки ноу-
та три года назад корзину она
не чистила ни разу. Но файлы
в корзине - это мусор, который
засоряет компьютер и занима-
ет память. Его надо «выносить»
хотя бы раз в три месяца.

Программ по очистке самого
содержимого компьютера очень
много. Некоторые не просто
удаляют ненужные файлы, но
и ускоряют работу процессора.

Обычным пользователям
айтишники советуют исполь-
зовать CCleaner, EasyCleaner и
Wise Registry Cleaner. Они авто-

матически найдут и удалят ду-
бликаты документов, потенци-
ально опасные файлы, исправят
системные ошибки и повысят
производительность компью-
тера. Кстати, сами программы
места занимают немного - до
100 мегабайт.

НЕ ЗАВИСАЙТЕ, 
РАЗГЛЯДЫВАЯ ФОТО

Дальше я перешел к разбору 
архива. Сначала тупо предавал-
ся ностальгическим воспоми-
наниям, разглядывая фото и
видео лохматых годов. Это са-
мое сложное - не зависать над 
каждым кадром, быстро удаляя
неудачные, размытые и повтор-
ные фотки.

Самый простой способ упо-
рядочить ваши фотографии и
видеозаписи - купить внешний
жесткий диск (стоит около 5 ты-
сяч рублей). Создать папки по
годам или другим разделам,
удобным вам. Другой вариант -
разбить жесткий диск на части и
использовать каждую для фото,
видео и фильмов. Подробную
инструкцию по разделению
жесткого диска можно найти в 
интернете, но айтишники не со-
ветуют делать это самостоятель-
но. Малейшая ошибка может
привести к серьезным послед-
ствиям. Лучше воспользоваться
помощью специалиста.

Простые советы - 
чистим память 
в компьютере 

и телефоне 
и не удаляем 

ничего важного.
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КомпьютерКомпьютер

СмартфонСмартфон

БДИ!

Программы для чистки 
телефона могут воровать данные

 ■ ВОПРОС - РЕБРОМ

А бесплатные хранилища есть?

 Telegram - «Настройки» - «Данные и память» -   
               «Использование памяти» - «Очистить кэш».

 Viber - «Еще» - «Настройки» - «Память» - «Очистить кэш».
 WhatsApp - «Настройки» - «Данные и хранилище» - 

«Управление хранилищем» - «Просмотр и удаление объектов».

КАК ПОЧИСТИТЬ

ЧТОБЫ ПАМЯТЬ БОЛЬШЕ НЕ ЗАСОРЯЛАСЬ
Можно воспользоваться 
удобной настройкой, 
которая позволит 
отключить автозагрузку 
или выборочно 
отметить файлы, 
которые вы хотите 
автоматически 
сохранять на телефон.

 Telegram - «Настройки» - «Данные 
и память» - «Автозагурзка медиа».

 Viber - «Еще» - «Настройки» - 
«Мультимедиа» - «Автозагузка 
контента»

 WhatsApp - «Настройки» - 
«Данные и хранилище» - 
«Управление хранилищем» - 
«Автозагурзка медиа».

                Вы продолжите получать все файлы, но, чтобы   
                просмотреть те, которые вам действительно 
необходимы, нужно кликнуть и дождаться загрузки. 
Если не нажимать на файл, он не будет загружаться. 
В некоторых мессенджерах можно установить лимит хранения 
всех загруженных файлов - от недели до бесконечности.
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По заветам

Анна ДОБРЮХА

4 февраля мы отметили Все-
мирный день борьбы против ра-
ка. Эта группа болезней (имен-
но так говорят сейчас ученые
и врачи, см. далее) по сей день
входит в число самых больших 
страхов человечества. Но ис-
следователи и практикующие
онкологи с каждым годом все
убедительнее доказы-
вают: нам нужно ра-
дикально менять свои 
представления о раке.

Какие перевороты 
совершила наука в 
понимании природы 
опухолей, каких про-
рывов в лечении до-
билась медицина? Об 
этом «Комсомолка» 
поговорила с профес-
сором, д. м. н., руко-
водителем отдела междисци-
плинарной онкологии НМИЦ 
ДГОИ им. Дмитрия Рогаче-
ва Минздрава России, членом
правления Российского обще-
ства клинической онкологии
(RUSSCO) Николаем ЖУКО-
ВЫМ.ММ

ПОЧЕМУ МЫ
ПРОПУСКАЕМ 
ОНКОСКРИНИНГИ

Каждый год нас зовут на он-
коскрининги. Они проводят-
ся бесплатно, по полису ОМС
в рамках профосмотров или
диспансеризации. Это про-
филактические обследования
для выявления ранних при-
знаков самых распространен-
ных видов рака. Для каждого
возраста, мужчин и женщин -
свой набор анализов и других 
проверок: в зависимости от
онкорисков, которые меня-
ются в течение жизни (все
списки обследований - в разде-
ле «Здоровье» на KP.RU). Чем 
раньше обнаружен рак, тем
лучше он лечится, не устают
повторять врачи. Но, поло-
жа руку на сердце, ответьте:
вы лично давно проходили
онкоскрининг? Если нет, то
почему? С этого мы и начали
разговор с врачом, который
более 25 лет изучает и лечит 
онкозаболевания.

- Николай Владимирович,
чаще всего люди пропускают
или откладывают обследова-
ния, способные обнаружить
рак, по двум причинам. Пер-
вая - страх узнать о «смер-
тельном приговоре». Вто-
рая - боязнь самого лечения.
Опасение, что оно будет на-
столько тяжелым, травмирую-
щим, что и жить не захочется.
Какие аргументы в ответ на это
есть у онкологов?

- Если кратко - за послед-
ние три десятка лет, совпав-
шие со временем моей «ка-
рьеры» в онкологии, многое
радикально поменялось. Не-
мало опухолей, которые были
фатальными, сейчас успешно
лечат на распространенных 
стадиях. Но даже в случаях,
если излечение пока невоз-
можно, современная терапия
позволяет контролировать
заболевание, значительно

увеличивая продол-
жительность жизни 
пациента. А сами мето-
ды борьбы с новообра-
зованиями становятся
все более щадящими. 
Мы уходим от калеча-
щих операций, сокра-
щаются осложнения 
и тяжелые побочные 
эффекты лекарствен-
ного лечения. Развива-

ется реабилитация. При этом,
конечно, я не буду кривить
душой и говорить, что лече-
ние рака - абсолютно легкий 
и безболезненный процесс.
За спасение жизни придет-
ся «заплатить» побочными
явлениями. Но они несопо-
ставимо меньшее зло. Тем бо-
лее что каждый прожитый год
может приближать появление
новых, более эффективных 
методов и лекарств.

ПРОРЫВЫ, ИЗМЕНИВШИЕ
СУДЬБЫ ПАЦИЕНТОВ

Классическая триада ме-
тодов борьбы с опухолями
осталась прежней: хирур-
гия, лучевая терапия и лекар-
ственное лечение. Последнее
включает традиционную хи-
миотерапию и два более позд-
них направления, появление
которых радикально поме-
няло судьбу пациентов с не-
которыми видами опухолей.
В конце 90-х годов прошлого
века были зарегистрированы
первые лекарства, открывшие
эру таргетной терапии.

- Это препараты, направ-
ленные на определенные
мишени - так называемые
сигнальные пути, ускоряю-
щие прогрессирование опу-
холи, - поясняет профессор
Жуков. - Лекарства блоки-
руют стимулирующие меха-
низмы, тормозится деление
и размножение раковых кле-
ток. Несмотря на уже доста-

точно долгий период прак-
тического использования,
таргетная терапия еще не до-
стигла потолка, ей есть куда
развиваться, появляются все
новые препараты против раз-
личных подтипов опухолей.

Еще одно направление,
совершившее революцию в
лечении ряда онкозаболе-
ваний, - иммунотерапия. В
2018 году Нобелевскую пре-
мию по физиологии и ме-
дицине присудили ученым
Джеймсу Эллисону и у Тасуку 
Хондзё. Их эксперименты,
которые проводились в конце
XX и начале XXI века привели
к открытию так называемых 
контрольных точек иммуни-
тета. Это позволило разрабо-
тать принципиально новое
оружие для борьбы против
рака, рассказывает доктор
Жуков.

- Появились лекарства,
снимающие блок, с помощью
которого опухоли ускольза-
ют от иммунитета, посылая
сигнал «не трогай меня, я
свой». Иммунотерапевтиче-

ские препараты не позволяют
опухолевым клеткам обма-
нуть иммунитет, чтобы вы-
жить. За счет этого удается
успешно лечить некоторые
виды онкозаболеваний, ко-
торые раньше были пригово-
ром, в том числе на поздних 

стадиях, при множественных 
метастазах.

УДАРИТЬ ПО ОПУХОЛИ
ЭЛЕКТРИЧЕСТВОМ

- Появилось еще одно пер-
спективное направление - ис-
пользование электрического
тока, - рассказывает Николай
Жуков. - Оно пришло из тера-
пии опухолей мозга. Использу-
ются специальные устройства,
которые генерируют электри-
ческие поля с определенными
характеристиками. Пациентам
надевается шлем с электрода-
ми, через которые постоянно
подается не травмирующий,
безболезненный для челове-
ка ток. Исследования пока-
зали, что при глиобластомах,
одной из наиболее трудно под-
дающихся лечению опухолей
мозга, такие электрические
поля позволяют существенно
улучшить результаты лечения.
За рубежом этот метод сейчас
входит в рекомендации по те-
рапии определенных видов

Николай 
Жуков.
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- Сейчас робототехника достигла таких вы-
сот, что кажется: еще чуть-чуть, и от самых
опасных болезней нас успешно начнут лечить
«умные» микроскопические устройства, за-
пущенные в организм. Недавно, например,
вышла научная статья, где испанские ученые
обнародовали опыт применения нанороботов,
работающих на мочевине - то есть они пере-
двигаются, реагируя с этим веществом. Со-
общается, что опухоль у подопытных мышей
сократилась почти на 90%.

- Во-первых, еще очень далеко до подтвержде-
ния эффективности у человека - сейчас идут экс-
перименты на клеточных культурах, максимум на
мышах. Во-вторых, диапазон применения наноро-
ботов крайне узкий - в приведенном исследовании,
например, это был исключительно мочевой пузырь

(они вводились в его полость). О введении препа-
ратов в кровь (откуда они могут быть доставлены
в другие органы. - Ред.) речи не идет. По сути же,
нанороботы - один из новых вариантов доставки су-
ществующих лекарств либо источников излучения (в
исследовании был радиоактивный йод). И уж точно
не стоит думать, что это специально обученные ма-
ленькие машинки, которые, как в фантастическом
фильме, будут отлавливать опухолевые клетки и
убивать их лазером.

Рак - это системное заболевание, и, чтобы окон-
чательно победить опухоль, нужно уничтожить все
злокачественные клетки до последней. Представить,
что какую-то машинку можно настроить так, что
она проникнет абсолютно в любую ткань и догонит
каждую опухолевую клетку, очень сложно. Думаю,
это крайне маловероятно.
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БУДЬ В КУРСЕ
СИМПТОМОВ, 
ПРИ КОТОРЫХ НУЖНО 
БЕЗ ПРОМЕДЛЕНИЯ 
ОБРАТИТЬСЯ 
К ВРАЧУ

Кроме онкоскринингов 
врачи рекомендуют, 
не откладывая, 
обращаться 
к доктору при 
симптомах, которые 
могут сигналить 
о развитии опухоли. 
Подчеркнем: 
это вовсе не значит, 
что вам поставят 
онкологический 
диагноз, 
но провериться 
стоит.

 Появление 
припухлости, 
узлов и других 
новообразований 
на любых 
участках тела.

 Кашель, изменение 
голоса, осиплость, 
одышка, не проходящие 
более 3 недель.

 Появление крови 
в мокроте, моче,
 стуле, 
в перерыве 
между 
менструациями 
или после 
менопаузы.

 Ранки и повреждения 
на коже и слизистых, 
которые не заживают 
более 3 недель.

 Изменения родинок: 
потемнение, 
деформация, рост.

 Длительные 
нарушения работы 
кишечника (запоры, 
диарея) или мочевого 
пузыря.
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Высокие технологии 

с опасным недугом.

На что способны нанороботы
В ТЕМУВ ТЕМУ

Пациенты возвращаются    
  как библейский    Наука и медицина 

переворачивают наши 

представления о раке.



Россия
www.kp.ru 1107.02.2024

опухолей мозга. Также из-
учается применение такого
подхода при раке легкого и
некоторых опухолях органов
пищеварения.

- А как это работает?
- Под воздействием элек-

трических полей происхо-
дит изменение биохимиче-
ских процессов в клетках.
При этом поля подобраны
так, чтобы, проходя через
весь мозг, вносили необра-
тимые изменения именно в
опухолевые клетки (такие
враги вычисляются за счет
особенностей их жизнедея-
тельности. - Ред.).

ПРИВИВКИ ОТ РАКА 
УЖЕ СУЩЕСТВУЮТ?

- Когда говорят о противо-
раковых вакцинах, что име-
ется в виду?

- К числу профилакти-
ческих относятся вакци-
ны против определенных 
типов вируса папилломы
человека (ВПЧ) и против
хронического вирусного
гепатита В. Доказано, что
эти инфекции вызывают
большинство видов рака
шейки матки, причастны к 
возникновению рака голо-
вы и шеи, некоторых других 
опухолей (ВПЧ) и приво-
дят к развитию рака пече-
ни (гепатит В). Так что уже
существующие прививки
действительно позволяют
многократно снизить угро-
зу некоторых видов рака.

СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
ПРИГОВОР ОТМЕНЯЕТСЯ

- Если говорить о конкрет-
ных видах рака, то в лече-
нии каких опухолей удалось
достичь наибольшего про-
гресса?

- На сегодня есть ви-
ды рака, которые успешно
лечатся даже на поздних 
стадиях. Причем некото-
рые потрясающие успе-
хи появились еще в эпоху 
обычной химиотерапии. 
Например, острый лим-
фобластный лейкоз (один 
из типов опухолей крови. - 
Ред.) - 80% полного изле-
чения. Лимфома Ходжки-
на - более 90% излечения. 
Герминогенные опухоли 
излечиваются тоже более 
чем в 90% случаев (это опу-
холи, которые развивают-
ся из первичных половых 
клеток человека - в яичках 
у мужчин или яичниках у 
женщин. - Ред.).

С появлением таргетных 
препаратов и иммунотера-
пии кардинально измени-
лась судьба больных раком 
легкого. Когда я пришел в 
профессию, при наличии 
метастазов такие пациенты 
жили в среднем меньше го-
да. Более того, из-за низкой 
эффективности и высокой 
токсичности доступной тог-
да терапии многим из них 
даже не предлагали лече-
ние опухоли, а проводили 
лишь терапию для облегче-
ния симптомов. Сейчас при 

использовании современ-
ных препаратов все больше 
подобных пациентов живут 
5 и более лет. Причем, при-
меняя таргетную терапию, 
мы нередко видим «эффект 
Лазаря» (так в медицине на-
зывают ситуации, которые 
напоминают о воскреше-
нии библейского персона-
жа. По сути - возвращение 
к жизни пациента, который 
должен был умереть. - Ред.). 
Если у больного, даже само-
го тяжелого, который рань-
ше был бы вообще оставлен 
без лечения, есть мишень 
для таргетных препаратов, 
то эффект может быть про-
сто поразительным. Чело-
век спустя несколько дней 
поднимается, ему становит-
ся физически лучше, он мо-
жет вести нормальный об-
раз жизни.

- Такие лекарства входят 
в лечение по ОМС у нас в 
стране?

- Большинство таргетных 
препаратов - да. (По нацио-
нальному проекту «Здраво-
охранение», реализуемому 
по поручению Президента
РФ. - Ред.)

- Мы видим, что в лече-
нии рака молочной железы 

(РМЖ) тоже большие успе-
хи, - продолжает доктор
Жуков. - Когда я молодым
врачом пришел в ордина-
туру, которая длилась два
года, средняя продолжи-
тельность жизни больных 
с метастатическим РМЖ 
была меньше 2 лет. Сейчас 
же немало женщин с мета-
статическим РМЖ живут
и по 10, 15 и больше лет,
продолжая лечиться с хоро-
шей переносимостью, ведя
нормальный образ жизни
и видя, как растут их дети.

Есть очень серьезные
успехи в лечении мелано-
мы, опухолей толстой киш-
ки, яичников и многих дру-
гих. Словом, прогресс есть
практически везде. Хотя
некоторые типы опухо-
лей по-прежнему остают-
ся большим вызовом для
медицины. Они зачастую
поздно обнаруживаются
(подолгу не проявляют се-
бя, сложно диагностиру-
ются) и плохо поддаются
лечению. В частности, это
рак поджелудочной, неко-
торые виды опухолей моз-
га. Но, конечно же, и при
таких диагнозах не стоит
опускать руки, т. к. лече-
ние, продлевающее жизнь,
существует и при них.

Анна КУКАРЦЕВА

На выставке «Россия»
в День здоровья министр
здравоохранения РФ Ми-
хаил Мурашко назвал глав-
ные достижения россий-
ского здравоохранения за
последние годы.

*73,5 года составляет про-
должительность жизни в Рос-
сии.

* В 3 раза сократилась
смертность от повторных со-
судистых катастроф за четы-
ре года. Все это благодаря
не только профилактике, но и

созданию 750 центров
и первичных отделений
для оказания экстрен-
ной помощи при инфар-
ктах и инсультах.

* Российский
«Спутник V» стал
первой в мире
вакциной для про-
филактики корона-
вируса

* Более 1000 оте
чественных лекар-
ственных препара-
тов зарегистрировано
только за последние
два года.

Гиппократа

Ярослава ТАНЬКОВАр

Ребенка, больного раком, 
пришлось вывозить из-под 
обстрелов в Макеевке.

Илья заболел острым миелобластным
лейкозом в три года. Чтобы спасти его,
пришлось ехать в Санкт-Петербург. Ког-
да выписывались, врачи напутствовали:
«Никаких стрессов, иначе рак вернется!»

Не успела семья вернуться домой, в
Макеевку Донецкой области, как во дворе
разорвался снаряд. Илья забился в угол
и плакал от ужаса. После этого родители
в один день собрали вещи и увезли сына
в маленький городок, в старенький дом,
без отопления и горячей воды. Зато здесь
не стреляют.

Но беды на этом не закончились. Рак
обнаружили и у мамы мальчика...

- Вся наша жизнь - это решение задач со
звездочкой, - вздыхает мама. - Не знаешь,
то ли ребенка лечить, то ли себя, то ли
снова бежать куда глаза глядят.

Сейчас Илье срочно нужно пройти об-
следование, сдать анализы и заново прой-
ти вакцинацию, ведь трансплантация «об-
нулила» все сделанные когда-то прививки.
После ТКМ и лечения у мальчика появи-
лось много проблем со здоровьем - брон-
хиальная астма, сильные аллергические
реакции, неполадки с нервной системой и
системой ЖКТ - все это надо лечить. Чтобы
пройти обследование и сделать прививки,
подходящие для детей, перенесших онко-
логию, нужно 100 000 рублей.

Пожалуйста, помогите собрать их!
(499) 250-02-44 Татьяна - коорди-

натор
Как помочь:

Пожертвовать через СМС, отправив со-
общение со словом ФОНД и (через пробел)
суммой пожертвования на номер 3443.
Например: «ФОНД 100».

Пожертвовать через интернет (через
платежные системы Яндекс.Деньги, QIWI) -
https://www.pomogi.org/help/ 

В назначении пожертвования не забудь-
те указать «Хурчак Илья».

Страница для перевода пожертвований
с банковских карт: https://www.pomogi.
org/stories/hurchak_ilya/

Пожертвовать через банк
Благотворительный интернет-фонд По-

моги.Орг
ИНН 7702579448 КПП 770201001
Р/с № 40703810022000000423
Филиал «ЦЕНТРАЛЬНЫЙ» Банка ВТБ

ПАО г. Москва
Кор.счет № 30101810145250000411
БИК 044525411
Назначение: благотворительное пожерт-

вование для Хурчака Ильи.

 ■ ВАШЕЙ ПОМОЩИ ЖДУТ!

Кого спасать 
первым - маму 
или сына?
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ррр Илья с мамой борются
за жизнь.

ррррр

 ■ ВМЕСТО ВЫВОДА

«Наша плата за эволюцию»
- Мы привыкли воспринимать рак как одно це-

лостное заболевание. Но сейчас уже очевидно:
некие общие черты есть, но единого ключика,
успешного метода лечения для всех видов опухо-
лей и даже для всех пациентов с одним и тем же
типом опухоли подобрать не удастся, - говорит
профессор Жуков. - Однако именно осознание
этой индивидуальности опухолей и дало нам в ру-
ки современные эффективные инструменты для

борьбы с ними. Хотя полностью избавиться от
злокачественных новообразований человечеству
вряд ли удастся. По сути, рак - наша расплата
за эволюцию. Геном изменчив, что и обеспечи-
вает движение жизни вперед. Но при этом не-
избежно возникновение и «вредных» мутаций,
накопление которых ведет к развитию опухолей.
К счастью, сегодня все больше видов опухолей
удается брать под контроль, обнадеживает врач.
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   Лазарь
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Певец Владимир Левкин
сумел справиться

с раком лимфатической
системы 4-й степени.
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4 операции, 18 курсов
химиотерапии перенесла 

Дарья Донцова.
Но победила рак груди.

ЗНАМЕНИТОСТИ ЗНАМЕНИТОСТИ 
И И 

РАКРАК

Анастасия Заворотнюк 
уже много лет борется

с глиобластомой - 
очень коварным

видом рака, который 
за считаные месяцы

может убить человека.
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Продолжительность 
жизни в России 
достигла исторического 
максимума: 73,5 года

 ■ КСТАТИ
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 Ярослав КОРОБАТОВр

О том, как широка страна
моя родная, знает с рождения
каждый россиянин. Поэто-
му сама мысль, что каких-то
природных ресурсов может
не быть в России, просто не
укладывается в голове. Да,
порой может не хватать яиц,
соли и спичек. Но уж пуш-
нины, древесины, угля, мо-
рей, рек и т. д. всегда было в
изобилии. И все-таки долгое
время считалось, что в Рос-
сии нет динозавров, точнее,
их ископаемых останков. И
это обидно.

Визитной карточкой Се-
верной Америки считается
тираннозавр - самый страш-
ный хищник, когда либо

попиравший ногами зем-
лю. Германия гордится тем,
что является единственной
страной в мире, где находят 
археоптериксов - летающих 
динозавров. А ситуацию в
нашей стране выдающийся
палеонтолог Чарльз Марш
обрисовал во время визита в
Москву и Петербург следую-
щим образом: «Что касается
динозавров России, то они,
как и змеи Ирландии, при-
мечательны тем, что их не
существует».

Это мнение долгое время
господствовало в научных 
кругах и уязвляло ученых.
Но в 1917-м на берегах Аму-
ра геологи наткнулись на за-
хоронение древних костей,
набрали 65 пудов разноо-
бразных останков и привез-
ли в Москву. Там палеонтолог 
Анатолий Рябинин собрал из
этого пазла скелет динозав-
ра и назвал его манчжуро-
завр амурский. В 1920 году 
первого русского динозавра

выставили в Музее Геоло-
гического комитета. Одна-
ко, когда специалисты вни-
мательно изучили зверя, то 
пришли к выводу, что скелет 
собран из костей разных ви-
дов динозавров. А главным 
образом состоит из гипса - из 
него отливали недостающие 
кости, в результате злые язы-
ки прозвали получившуюся 
химеру «гипсозавром».

Однако прошло время, и 
оказалось, что Россия яв-
ляется родиной не только 
слонов (привет мамонтам!),
но и такого количества ди-
нозавров, которых хватит 
на собственный суверенный 
парк Юрского периода. Ос-
новная масса исследований
была сделана совсем недав-
но, в последние 20 - 30 лет.
Но и этого хватило, чтобы 
российские находки пере-
вернули устоявшиеся пред-
ставления о том, как выгля-
дели динозавры. Вот самые
яркие открытия.

Мезозойская 
мадонна 

с младенцем

Кто это: речь идет о сибирском псит-
такозавре, его еще называют динозавр-
попугай за довольно экзотический вид -

внушительный клюв, экстравагантный наряд
из перьев на хвосте. Это самый распространенный
российский динозавр. Ученые нашли восемь целых
скелетов этих животных. Они были небольшого
размера, весили около 30 килограммов, а длина

тела до 170 - 185 сантиметров. Часто находят большие захоронения
детенышей динозавров-попугаев, поэтому ученые предположили, что
у животных было что-то вроде яслей для малышей. Пситтакозавры
были травоядными, на них нападали хищники, и детеныши нуждались
в защите. Пситтакозавру установлен памятник в деревне Шестако-
во - там открыто одно из крупнейших в России местонахождений
ископаемых динозавров. Скульптор изобразил динозавра-попугая
с малышом, поэтому местные жители окрестили композицию «Ме-
зозойская мадонна с младенцем». Считается, что мама-динозавр с
ребенком символизируют семейные ценности.

Где обитал: Очень много находок сделано в Кемеровской обла-
сти неподалеку от деревни Шестаково - она носит титул российской
столицы динозавров.

Гигантский 
«лебедь» 
из Амурской 

области

Кто это: красивое назва-
ние олоротитан (гигантский лебедь) придумала

супруга палеонтолога Юрия Болотского. Она обратила внимание
на длинную изящную шею утконосого динозавра, состоящую из 18
позвонков. У ближайших родственников олоротитана шея короче как
минимум на два позвонка. Длина ящера достигала 10 метров, он мог
передвигаться как на двух, так и на четырех ногах. Отличительная
черта олоротитана - массивный вырост в форме гребня на голове.
Видимо, таким образом динозавр-трубач общался с сородичами и
искал себе подружку.

Где обитал: Почти полный скелет олоротитана был обнаружен не-
подалеку от села Кундур при строительстве дороги Чита - Хабаровск.
Три полевых сезона с 1999 по 2002 год понадобилось ученым, чтобы
бережно извлечь кости из раскопа. Но в итоге был получен самый
полный скелет, когда-либо найденный за пределами Северной Америки.

Земляк Ильича - волгатитан симбирский

Кто это: гигантский растительноядный динозавр, принадлежащий группе завро-
подов. По расчетам, его вес составлял примерно 17 тонн.

Где обитал: Найден в 80-х годах прошлого века на 
обрывистом берегу Волги, недалеко от поселка
Сланцевый Рудник, в 5 километрах от Улья-
новска (в прошлом Симбирска - отсюда и
название). Несколько лет ушло на то, чтобы извлечь 7 гигантских позвонков 
динозавра, еще несколько десятков лет находка изучалась. В итоге только в 
2018 году появилось описание диковинного зверя.

Кто это: хищный динозавр, предок одного из самых страш-
ных хищников всех времен и народов - тираннозавра. Того 
самого великого и ужасного 
из фильма «Парк Юрского 
периода». Тираннозавр до-
стигал в длину 13 метров 
и весил около 9 тонн. По 
сравнению с ним килеск выглядел доволь-
но скромно: длина тела 3 - 3,5 метра, вес 
около 700 килограммов. Но нельзя забывать, 
что прародителя и ужасного потомка разделяли
примерно 100 миллионов лет эволюции. Свое на-

звание русский «прадед» тираннозавра получил от хакасского 
слова «килеск» - «ящерица».

Где обитал: Найден в 2007 году в районе Березовского уголь-
ного карьера рядом с городом Шары-

пово (Красноярский край). Од-
нако, по мнению ученых,
килеск мог резвиться не
только в Сибири, но и на

территории Подмосковья и Ленин-
градской области. Относительно
рядом, в Норвегии, также находи-
ли фрагменты костей килеска.

Кто это: растительноядный динозавр - самый ценный вклад России в ми-
ровую палеонтологию. Ученые обнаружили не только кости, но и отпечатки
мягких тканей с кожным покровом. Так выяснилось, что тело динозавра было
почти полностью покрыто перьями. А чешуя, в которой традиционно художни-
ки изображают динозавров, сохранялась только на хвосте и ногах. 
Это уникальное открытие по двум причинам. Во-первых, это самый
древний пернатый динозавр в мире. А во-вторых, эта находка вкупе с 
другой - из Китая (там нашли другой вид пер-
натых динозавров, с которым они разошлись 
довольно давно) позволила предположить, что
и предки этих животных еще 240 миллионов 
лет назад тоже были пернатыми существами.
А значит, перья у динозавров появились не 
под занавес эпохи своего господства (счита-
лось, что перья отрастили лишь некоторые 
виды всего 90 миллионов лет назад), а это 
их натуральный природный внешний облик.

Где обитал: Найден в 2011 году в балке
Кулинда в Читинской области.

Топ-5 ископаемых 

животных, 

которые водились 

на территории 

нашей страны.
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ВОПРОС - 
РЕБРОМ

ГДЕ ПРЯТАЛИСЬ 
ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ 
ИСКОПАЕМЫЕ ЯЩЕРЫ?

Несмотря на огромные размеры страны, у нас 
открыто только 12 российских динозавров. 
В то время как в мире их насчитывается 
несколько тысяч. По словам одного из ведущих 
отечественных палеонтологов профессора 
СпБГУ Александра АВЕРЬЯНОВА, 
это объясняется несколькими факторами. 

Во-первых, европейская часть страны в течение 
всего мелового и юрского периода была покрыта 
морями. Существовали только небольшие 
островки суши, где обитали динозавры. 
Их находят даже в Подмосковье, например, 
в Коломенском районе в карьере Пески найдены 
зубы древних хищников. Но таких 
местонахождений очень немного. 

В большом количестве обитали 
динозавры в Сибири и на Дальнем 
Востоке, но там все заросло 
тайгой, где искать - непонятно. 

Находки появляются, как правило, 
во время прокладывания 
дорог или крупного строительства.
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Пернатый динозавр кулиндадромей

 
166688 168 

мммииилллллллиииоо ов миллионов 
лллллеетт нааззадлет назад

Килеск - предок героя из фильма «Парк Юрского периода»22
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116666777 11665 167 - 165 
мммииилллллллиииоо ов миллионов 
лллллеетт ннааззаадлет назад
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112222999 11330 129 - 130 
мммииилллллллиииоо ов миллионов 
лллллеетт ааззадлет назад
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7777000 ммиииллллллииоо ов 70 миллионов 
лллеттт наазааддлет назад

133300 130 
ммммииилллллллиииоо ов миллионов 
лллллеетт нааззадлет назад

Клуб любознательных

Русские динозавры: 
у них особенная стать
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На стиле

Валенки, валенки…
Снова актуальненьки!

Светлана 
Бондарчук

Почти каждый образ Светла-
ны хочется повторить. В этот

раз розовую шубу она ма-
стерски обыграла трендо-
выми высокими казаками.

В ковбойские сапоги она заправила свободные брю-
ки, сочетая их с джемпером нейтрального светлого
оттенка. Плюс аксессуары - клатч в тон джемпера
и солнцезащитные очки в серо-зеленой оправе. Нюша

Певица предпочитает
удобные угги, которые
сочетает с актуальными
гольфами и гетрами с актуаль-
ными дырками. Сейчас в трен-
де визуально поношенные ве-
щи. Худи Нюша комбинирует 
с шерстяными микрошортами 
и шапкой. В таком виде она 
отправилась на студию звуко-
записи. В целом стильно, сек-
сапильно, но не для русской 
зимы. Либо нужно заменить 
шорты хотя бы на легинсы.

Анфиса Чехова
Телеведущая явно питает сла-

бость к белому цвету, который,
впрочем, ей очень идет. Кстати,
особенно эффектно светлые от-
тенки смотрятся именно зимой.

Свитшот с принтом и джоггеры
Анфиса сочетает с утепленными
кедами Prada и толстыми носка-
ми, которые сейчас модно по-
казывать, а не прятать. Сверху
Чехова накинула дубленую ко-
суху, а под нее подобрала ме-
ховую сумку. Завершила об-
раз белая шапка от Miu Miu.
Получился классный образ,

в котором Анфиса полетела
в Пермь по делам. Впрочем,
в таком виде можно пойти
и на прогулку, и встре-
титься с друзьями.

Виктория 
Шелягова

Как Водонаева
и Кока, светская львица
тоже предпочитает вален-
ки. В общем-то Викто-
рия давно комбинирует 
зарубежный люкс с ис-
конно русскими вещами.
Вы только посмотрите, ка-
кие у нее нарядные вален-
ки со снегирями и рябиной!
А как хорош джемпер с му-
хоморами, который она со-
четает с трениками оттенка
фуксии! Дополняют образ
шапка бини, яркие варежки
и солнцезащитные очки Louis
Vuitton.
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Согдиана
Певица демон-

стрирует, как со-
брать образ в сти-
ле спортшик, который
обожают зарубежные
знаменитости. Роскош-
ную шиншилловую шу-
бу в изумрудном оттен-
ке Согдиана сочетает
с  кожаными брюка-
ми и  кроссовками
на толстой подошве.
Дополняет ансамбль
не  менее дорогими
аксессуарами  - бейс-
болкой Céline и сумкой 
Saint Laurent. Смуща-
ют разве что голые
щиколотки. Даже если
передвигаться только
на машине, есть риск

простудиться.
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Какую обувь 
носить зимой, 
чтобы было 
и тепло, 
и нарядно? 
Вот что выбирают 
наши звезды.

Образы звезд 
комментирует 
журналист «КП», 

Ольга РОДИНА.
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Алена 
Водонаева

Алена демонстрирует мод-
ный патриотический образ в совре-

менном прочтении. Укороченную
куртку и светлые брюки с за-
щипами звезда комбиниру-
ет с  обычными валенками.
Из аксессуаров на Водона-
евой почти что армейская
шапка, но только розового
цвета, и солнцезащитные
очки. В качестве спутника -
овчарка, а на заднем пла-
не - флаг Российской Фе-
дерации. Оригинально!
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Клава Кока
Все свободное время счастливая певица проводит со своим бойфрен-

дом Александром Повериным. Вместе они любят ездить за город.
И для таких случаев предусмотрительная Клава выбирает максимально
теплые образы. Объемный пуховик звезда дополняет настоящими ва-
ленками. Такую обувь носили еще в Древней Руси! Сейчас валенки тоже
выпускают, но в современной интерпретации - например, с принтами, как

у Клавы, или цветные. Для загородных сугробов самое то.
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Денис КОРСАКОВ

ЖАЖАЛООЛОБАБАА ГГЕНЕНЕРЕРАЛАЛАЛУУУЖАЛОБА ГЕНЕРАЛУ
«И«Интнтереррдедевовочкчка»а» «И«И«Интнттерерердедевовочкчкчка»а» а ВлВлададимимирирраааВлВлВлададдимимимиририрааа

Кунина,ККуни ана, повесть про ленинпоовесесть проро леенин-
градскую валютную прости-
тутку Таню Зайцеву, вышла в
1988 году, когда, к изумлению
приличных граждан, выясни-
лось, что в СССР существуют
девушки легкого поведения.
Таня ведет двойную жизнь: то
обрабатывает иностранцев в
гостинице, то за копейки тру-
дится медсестрой в больнице.
Там она - ласковая, нежная и
добрая, спасает стариков, по-
могает немощным. Эта вторая
профессия ей нужна для того,
чтоб не считать себя оконча-
тельной шлюхой, и для того,
чтобы иметь возможность
хоть как-то продышаться от
своего ремесла. Но на пер-
вой и основной работе муж-
чины готовы платить за ночь
с ней сколько угодно. Один
из клиентов, швед, влюбля-
ется в нее до смерти и пред-
лагает стать его женой. Она
его не любит, однако и шанс
навсегда порвать с «совком»
упустить не может. Уезжает с
мужем в Швецию и там с ним
живет, имитируя супружеское
счастье, тоскуя по русскому 
черному хлебу и оставшейся в
Ленинграде старушке-матери.

Кунин вспоминал, что
мысль сочинить повесть о
проститутке пришла к не-
му в Варшаве. Он там жил в
«Гранд-отеле» и за завтраком
наблюдал девиц, которые са-
дились за столики и ждали
иностранцев. Кунину вдруг
захотелось написать о люб-
ви польской проститутки и
водителя-дальнобойщика.
Вернувшись в СССР, он по-
говорил с милицейским на-
чальством Ленинграда, и ему 
позволили войти в спецгруп-
пу уголовного розыска, за-
нимавшуюся обеспечением
безопасности иностранцев и
пресечением валютных опе-
раций. Кунин был в два раза
старше, чем настоящие ми-
лиционеры, поэтому прости-

тутки принимали его за
генерала КГБ и начина-
ли жаловаться на то, как 
с ними обращаются мо-
лодые менты. В интервью
«Комсомольской правде»
он рассказывал: «Поняв
милицейские дела, я пере-
метнулся на сторону про-
ституток. Войти в их клан
было тяжело - у них обо
мне уже была легенда. Я
решил позвонить самой,
на мой взгляд, умной де-
вице. Утром набрал ее
номер: «Так и так, я
писатель, никакого
отношения к ор-
ганам не имею...»
Она и слушать не
стала: «Да пошел ты
на ...!» Перезвонил поз-
же: «Если ты, стерва, сейчас
бросишь трубку, я подниму 
твое дело, где ты дала отмазку 
в пять тысяч судье - после того
как врубилась в пьяном виде
на своих «Жигулях» в маши-
ну японского консула. И ты у 
меня будешь сидеть и за про-
ституцию, и за валюту, и за
консула. Поедешь со мной в
Репино, в Дом творчества, бу-
дешь меня консультировать».
Молчание, потом: «Хорошо,
Владимир Владимирович!»

Но в принципе Кунин к де-
вушкам относился с большой
симпатией. И они к нему по-
том - тоже. Писали письма,
уточняли детали: что долла-
ры по-питерски называются
«грюниками», а по-московски
«баксами». И самая трогатель-
ная строка в одном из писем:
«...девочки всю ночь читали
«Интердевочку», плакали и
на работу не ходили».

«М««МЕНЕННЯЯ ОБОБО ЯЗЯЗАЛАЛАЛИИИ СНСНСНЯТЯТТЬЬЬ «МЕНЯ ОБЯЗАЛИ СНЯТЬ
ЭЭТЭТЭТОТОТОТ ФФФИЛИЛИЛИЛЬМЬМЬЬМ»»ЭТОТ ФИЛЬМ»

Постановщиком киноверППостановщиком киновер-
сии «Интердевочки» стал

Петр Тодоров-
ский. Это была
совершенно не

его история - он
чурался конъюн-

ктурности, чаще преда-
вался рефлексии и огляды-
вался в прошлое, где играют
«Рио-Риту». А тут на тебе,
проститутки…

«Я не считаю «Интердевоч-
ку» своим самым удачным
фильмом, - говорил Тодоров-
ский. - Меня обязали снять.
Начальство понимало, как я
далек от этой темы, а пото-
му и не способен на какую-
нибудь «клубничку». Так и
вышло - в фильме совсем
нет «клубнички». Мне при-
шлось встречаться с настоя-
щими проститутками. Судь-
бы и истории у всех разные.
Я снимал кино не про путану,
а про женщину, которая не
могла реализоваться в те, со-
ветские времена!»

Но «Интердевочка» стала
чемпионом проката 1989 года.
После выхода фильма коли-
чество проституток в Москве
взлетело на 11 процентов. Ку-
нин с Тодоровским как бы ле-
гализовали это занятие в гла-
зах многих дурочек, овеяли
его романтикой.

Н«Н«НУУУ ЧТЧТООО, РРАБАБАБООТОТААЕА ЬЬ, «НУ ЧТО, РАБОТАЕШЬ,
ААА ПРПРОЦОЦОЦ НЕНН ЫТЫТЫ А ПРОЦЕНТЫ 
ННЕНЕН ПППЛАЛАЛАЛА ИТИТИТИ ЬЬЬ?»?»?»НЕ ПЛАТИШЬ?»

Смешно, но на вступи-Смешно но на вступи
тельных экзаменах в ГИТИС
Елена Яковлева тоже изобра-а
жала проститутку - Катюшу 
Маслову из «Воскресения».
Ее приняли с ходу. До «Ин-
тердевочки» она, театральная
актриса, успела сыграть не-
сколько ролей в кино - напри-
мер, у Вадима Абдрашитова в
«Плюмбуме».

Яковлева сначала показа-
лась Тодоровскому кандида-
турой абсолютно неподходя-
щей. Он ей сказал: «Извините,

У нооо кккакакаяая из вавасс ппростиитуутктка?а? УУ 
ввас жеже ннететт аатрибутутовов», - имея 
в в вивиду грурудьдь ии попу. Но Все-
волод Шиловский,воололод ШШиловский  игравший игравший
отца Тани Зайцевой, угово-
рил Тодоровского все-таки
сделать кинопробу Яковле-
вой; потом, на этой пробе, в
которой участвовала Лариса 
Малеванная, уже утвержден-
ная на роль матери Тани, две
актрисы неожиданно обра-
зовали идеальный дуэт. Так 
и понеслось; Яковлева стала
«интердевочкой» (а вопрос с
фигурой решили с помощью
подложенного под платье по-
ролона).

После фильма она просну-
лась одной из самых узна-
ваемых актрис в российском
кинематографе и театре. С
другой стороны, журнали-
сты замучили ее вопросами
про «Интердевочку» - гово-
рят, она в шутку предложила
денежный приз тому, кто в
ходе интервью ни разу ее не
спросит про этот фильм. Рас-
сказывают также прелестный
анекдот: якобы Яковлева на
Сочинском кинофестивале
заселилась в гостиницу, и
через пару дней ей позвонил
мужчина, сочным и теплым
голосом спросивший: «Ну 
что, работаешь, а проценты
не платишь? Ты же на чужой
территории!» Наивный суте-
нер полностью идентифици-
ровал актрису и ее героиню.

Негромкая дата
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От режиссера 
требовали

«клубнички»,
но постельных сцен 
в фильме совсем

немного.

• В Швеции съемочная грруппа «Интердевоочки» провела всего 
три недели. Причем там нужно было отснять примерно половину 
фильма - так что работать прииходилось по 12 часов в день. После 
съемок шведский партнер «ММосфильма», комппания «Филмсталлет 
АБ», обанкротилась, и фильм ддо шведского зрителя так и не дошел.

• Мужа Тани Зайцевой играает шведский актеер Томас Лаустио-
ла, работавший в бергмановском театре, но ппотом спившийся. А 
потом чудесным образом не ттолько завязавшиий с алкоголем, но и 
открывший несколько клиникк для алкоголиковв (к моменту съемок 
у Тодоровского он уже был ттрезвенником). Коогда «Интердевочку» 
снимали в Швеции, был банкеет, многие члены съъемочной группы на-
пились, наутро от них разило перегаром - и взббеленившийся Томас 
потребовал отменить съемку, его еле утихомиррили.

• Во время подготовки к съемкам Лаустиоола много гулял по
гостиницам Питера и смотреел на проститутокк (в сопровождении
кагэбэшника, который служилл гидом). Когда к 15-летию «Интерде-
вочки» в «Комсомольской правде» готовилась ббольшая публикация, 
журналистка спросила его: «АА сами вы могли ббы жениться на про-
ститутке?» Лаустиола ответилл: «Мог бы. В труудную минуту всегда 
бы могла подработать! Шучу. ЕЕсли серьезно, мнне действительно все 
равно, кем моя любимая была раньше и какие оббстоятельства на нее 
давили. Я довольно долгое время прожил с чешшской валютной про-
ституткой. Я тогда учился в Хеельсинки в балетнной школе. Днем она 
работала акушеркой, ночами пподрабатывала. Наас было трое друзей, 
мы были с ней по очереди, по ннеделе. До сих пор, знаешь, иногда ее 
вспоминаю…» В русской верссии Лаустиолу дубблирует Александр 
Белявский, Фокс из «Места ввстречи», которыйй вынужден говорить 
по-русски с сильным иностраннным акцентом.

• Японский клиент Тани-санн на самом деле нни разу не японец, а 
казах, его зовут Ментай Смаагулович Утепбеергенов. Он был за-
служенным артистом Казахсттана и в кино сыгррал около 60 ролей: 
когда нужны были азиаты, чаасто звали его. Их постельную сцену 
(в которой видна только головва Тани Зайцевой)) снимали самым не-
лепым образом: Утепбергеноова на съемочнойй площадке не было 
вообще, актрису толкал взадд-вперед постановщик, в то время как 
кто то еще раскачивал постель.кто-то еще раскачивал постелль.

35 лет назад состоялась 
премьера «Интердевочки», 

одной из самых 
популярных мелодрам 
времен перестройки.

ИСТОРИИ СО СЪЕМОКИСТОРИИ СО СЪЕМОК

Петр Тодоровский говорил Елене Яковлевой: Петр Тодоровский говорил Елене Яковлевой: 
«Извините, но какая же из вас проститутка?»«Извините, но какая же из вас проститутка?»
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фронтиспис - Парк - Водка - Аускулум - Телодвижение - Прок - Толпа - Амброзия - Маузер - Уфология - Харди - 
Сноб - Нос - Дровосек - Конвой - Доберман - Депп - Фрак - Жало - Тело - Консоме - Народ - Тень - Пшено - Ночь - Мята - Носилки - Ковёр - Рыба - Лесть - Езда.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Треух - Неудачник - Фильм - Раскоп - Унисон - Фаджр - Навоз - Веер - Автор - Разбойник - Спец - Тьма - Свет - Опал - Папа - Конь - Ка-
каду - Джин - Слив - Осло - Бюро - Ухо - Отражение - Зегерс - Еда - Змея - Язык - Ольга.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фаннинг - Серебро - Лонгвисквама - Колер - Преферанс - Аккуратность - Чаппоти - Самохвал - Соте - Ирак -
Вальс - Ильин - Грот - Лувр - Обои - Ницца - Уруп - Табак - Лава - Тартинка - «Алеко» - Виски - Пике - Йемен - Желе - Римлянин - Олень - Цедра.
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ПО ВЕРТИКАЛИ: Парус - Группа - Адлер - Аскетизм - Орнитоптер - Евнух - Метр - Высь - Идиот - Наполеон - Имя - Фокс - Тайн - Игра - Глюк - Кано - Мгла - 
Сиэтл - Ложь - Ночь - Ассо - Сквернавец - Тепло - Марь - Лжец - «Тверь» - Алиби - Серафима.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

Наташа так быстро убега-
ла от маньяка, что уже на
втором круге догнала его и
напала сзади.

✱ ✱ ✱
-  У вас фальшивый

пас порт!
- Но как вы это опреде-

лили, мистер Холмс?
- У вас там фото кра-

сивое.
✱ ✱ ✱

Два реаниматолога ве-
зут каталку с пациентом, 
навстречу терапевт:

- Жив?
- Еще нет!

✱ ✱ ✱
По просьбе погранич-

ных собак установлено
еще несколько погра-
ничных столбов.

✱ ✱ ✱
Очень толстый вор-фор то-

ч ник ворует шторы, горшки
с цветами и кошек.

✱ ✱ ✱
Мало кто знает, что

у самой умной в лесу 
совы в дупле на полке

стоит маленькая хру-
стальная статуэтка
Друзя.

✱ ✱ ✱
- А почему пишут ког-

да Л. Толстой, а когда
А. Толстой?

- Что непонятно, Леша
или Алеша. Кому как нра-
вится…

✱ ✱ ✱
- Все твои методы вос-

питания, папа, ведут в
тупик...

- Не в тупик, сын, а в
угол.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ
В НОМЕР

Весь архив
анекдотов 
от «КП» -
на KP.RU

БУДЬ СТИЛЬНОЙ 
С «КП»
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ГолосуйтеГолосуйте
за понравившуюся вам

участницу на нашем
сайте KP.RU в разделе
«Будь стильной с «КП»!

Редакция не несет
ответственности
за достоверность содержания 
рекламных материалов.
Индексы П1101, ПМ976
Тип. №
■  Время подписания в печать

по графику - 17.00,
фактически - 16.30

■ ISSN 0233-433X

«НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ», «ЛЮДИ ДЕЛА», 
«ОТКРЫТАЯ ТРИБУНА», «ВЗРОСЛЫЕ ИГРЫ», «БИЗНЕС-ПРЕСС»,
«ВЫБОРЫ-2024», «ТОЧКА ЗРЕНИЯ», «ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ», 
«ВОПРОС - ОТВЕТ», «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ», «ТАЙНАЯ ВЛАСТЬ»,

, , ,

«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ», «КУШАТЬ ПОДАНО»,
«РАЗУМНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ» - публикации на коммерческой основе.

Д , Д ,

Тираж этого номера: 170 947 экз.
Цена договорная

©  АО ИД «Комсомольская правда», 2024. Размещенные в газете материалы не подлежат использованию другими лицами
в какой бы то ни было форме без разрешения правообладателя. Приобретение авторских прав: mtv@kp.ru

Тираж сертифицирован
Бюро тиражного аудита -

www.press-abc.ru

■  НАШ АДРЕС: «Комсомольская правда», 
Новодмитровская, д. 2Б, 8-й этаж, пом. 800,
Москва, 127015.
Ценные почтовые отправления не доставляются.
ТЕЛЕФОНЫ: отдел связи с читателями - 
(495) 777-02-82, факс - (495) 637-64-22
e-mail: kp@kp.ru 
Web-сервер: www.kp.ru 
отдел рекламы тел.: (495) 777-02-82
e-mail: advert@kp.ru
служба распространения - (495) 777-02-82

ИЗДАТЕЛЬСКИЙ ДОМ «КОМСОМОЛЬСКАЯ ПРАВДА»

■  Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре, свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014.

Ваше 
мнение 
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Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
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чард Гир? 7. Избранник 
кобылы. 9. «У каждой
боли своя ...». 10. Ми-
ровой актер ... Швар-
ценеггер. 11. Попугай
с Антильских островов.
12. У кого из народных 
артистов СССР прямо
дома стояли станки, по-
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токарной и слесарной
работой? 13. Атрибут
парной. 15. Сонная от-
решенность. 19. Уско-
ритель шара в бильярде.
20. Эталон жадности. 
23. Сиделец на проход-
ной 25. Бодалки лося. 
26. Прогулочная ... на 
корабле. 27. Теннисист
Новак Джокович. 28.
Кум сказочной Лисы.
29. Белодушка для зоо-
лога. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.

В каком штате родилась
Хилари Суонк? 2. Жи-
тели страны, которых 
за глаза в шутку назы-
вают бульбашами. 3.
«Корень жизни». 5. Ка-
кая культовая усадьба
возникла через двести
лет после упоминания
в документах пустоши
Обрамково? 6. Кто за-
прягает, прежде чем
«нукать»? 8. Главный
жанр для Эзопа. 14.
Кто из оскароносных 
актеров при рождении
носил имя Кришна
Пандит Бханджи? 15.
Дымовая, но не труба.
16. Чем правит эмир из 
комедии «Вкус халвы»?
17. Рассуждения болту-
шек. 18. Зверь, устойчи-
вый к змеиному яду. 21.
Племя самых малень-
ких пигмеев на земле.
22. Укрытие для кузне-
чиков. 24. Овощное.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
4. Давид. 7. Жеребец. 9. Правда. 10. Арнольд. 11. Ама-
зон. 12. Остужев. 13. Веник. 15. Забытье. 19. Кий. 20.
Жмот. 23. Вахтер. 25. Рога. 26. Палуба. 27. Серб. 28.
Волк. 29. Куница. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Небраска. 2.
Белорусы. 3. Женьшень. 5. Абрамцево. 6. Извозчик. 8.
Басня. 14. Кингсли. 15. Завеса. 16. Бухара. 17. Треп.
18. Еж. 21. Мбути. 22. Трава. 24. Рагу.

Фото присылайте 
в «Комсомольскую правду», 

pe-mail: miss@kp.ru

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Я люблю стиль 
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Дарья ПРОКОПЬЕВА, 
Магнитогорск:

- Вся моя жизнь связана 
с искусством и танцем. 

С пяти лет я на сцене 
подсофитами и вспышками 

камер. Сейчас я передаю 
свои знания детям, 

мечтающим покорять 
сцену уже в роли 

профессионального 
танцовщика.

                                            ночью      днем
Владивосток     -8°…-10° -2°…-5°
Находка    -7°…-11° 0°…-4°
Уссурийск  -19°…-22° -4°…-10°
Астраханка  -17°…-20° -5°…-9°
Терней    -8°…-9° -3°…-5°

ясно

дождь

облачно

гроза

пасмурно

снег

Давление - 757 мм рт. ст.
(норма для февраля - 767)
Относительная влажность
воздуха - 48 % (норма - 61 %)
Ветер - северный,
5 м/с

Восход - 08.21    Луна -         
Закат - 18.32       убывающая

Прогноз погоды на завтра, 8 февраля
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