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Парадокс заключается в том, 
что желание властей поддер-
жать социальные расходы боль-
нее всего бьет по самым бед-
ным, социально незащищенным 
группам населения. Получается, 
что они расплачиваются за фи-
скальные действия государства, 
якобы направленные на их под-
держку. Возьмем те же «вред-
ные» продукты - сахар и пальмо-
вое масло. Повышение акциза 
на сахар ударит по производству 
выпечки. Подорожают марга-
рин, хлеб, все кондитерские из-
делия и множество других про-
дуктов, содержащих сахар, ну 
и, разумеется, он сам. А зачем 
понадобился акциз на пальмо-
вое масло? Кто его чохом за-
писал во вредные продукты? 
На самом деле пальмовое масло 
входит в число 17 видов расти-
тельных масел, соответствую-
щих пищевым стандартам ФАО 
(продовольственная и сель-
скохозяйственная организация 
ООН). В нем полно витамина 
А. Другое дело, что оно, как все 
прочие масла, бывает лучше и 
хуже. Не все, а лишь некоторые 
сорта пальмового масла имеют 
температуру плавления свыше 
40°C. Температура человече-
ского организма 36-37°C. Что-
бы эти сорта усвоить, человек 
должен испытывать жар, иначе 
масло залепит желудок, кишеч-
ник, сосуды, подобно пластили-
ну. Но есть ведь и другие, более 
качественные сорта пальмового 
масла, усвоить которые челове-
ку не труднее, чем подсолнечное 
или оливковое. Рынок надо кон-

тролировать, запрещая ввозить 
в страну одни сорта масла, раз-
решая другие. Именно так по-
ступают в странах Евросоюза. 
Нашим же чиновникам эта го-
ловная боль ни к чему - им либо 
разом запретить, либо ввести 
акциз, который тут же потащит 
за собой цены и на само масло, и 
на все продукты, в которых оно 
содержится.

Заговорили и о повышении 
действующих акцизов. Напри-
мер, собираются опять увеличи-
вать акцизы на бензин (с 1 апре-
ля на 2 рубля). Значит, дороже 
станут транспортные услуги и 
все продукты в магазинах. Цены 
на продовольствие (расходы на 
него составляют более 50% в 
бюджете малообеспеченных 
граждан) за год выросли в сред-
нем на 20,2%. Некоторые «про-
дукты для бедных» подорожали 
еще больше. Тот же сахар - на 
39,7%. При этом пенсии, напри-
мер, недавно проиндексировали 
всего на 4%. Реальные зарплаты 
россиян (определяются по ко-
личеству товаров и услуг, кото-
рые на них можно приобрести) 
в прошлом году упали на 10%. 
Между тем, согласно Консти-
туции, Россия все еще остается 
социальным государством. Ну 
и в чем же заключается его «со-
циальность»? Получается, что 
от государства граждане полу-
чают значительно меньше, чем 
вынуждены отдавать ему из-за 
решений, принимаемых руко-
водством этого самого государ-
ства. 

Максим Грегоров

  В центре внимания

Деньги на социалку власть 
забирает у самых бедных

Свыше 23 тыс. человек погибли на территории России в 2015 г. в до-
рожно-транспортных происшествиях, сообщает ГИБДД РФ. По статистике, 
ежегодно на 100 тыс. населения в РФ приходится 18 смертей в резуль-
тате ДТП. Для сравнения: в странах Евросоюза и США этот показатель 
колеблется в пределах пяти на 100 тыс. населения.

  Аттракцион неслыханной щедрости

ЦИФРЫ НЕДЕЛИ

С января 
этого года 
минимальный 
размер 
оплаты труда 
(МРОТ) вырос 
всего на 4%, 
составив в 
среднем 
по стране 
6204 рубля.

Прибавка, пря-
мо скажем, ни-
чтожная, втрое 
ниже инфляции за 
прошлый год. Напом-
ним, статья 133 Тру-
дового кодекса (ТК) 
РФ гласит, что МРОТ 
не может быть ниже 
прожиточного мини-
мума (ПМ). Этот са-
мый минимум сегодня 
в среднем чуть превы-
шает 10 тыс. рублей 
в месяц (в Москве 
он выше - 16 219 руб-
лей). Как видим, 
МРОТ до прожиточ-
ного минимума никак 
недотягивает. Россия 
постепенно становит-

ся страной нищих - по 
официальным дан-
ным, сегодня более 23 
млн ее граждан име-
ют доходы ниже про-
житочного минимума. 
Причем, поскольку 
конца-краю кризиса 
не видно, число нищих 
россиян будет только 
увеличиваться. 

Почему же не вы-
полняется требование 
Трудового кодекса и 
МРОТ все еще далек 
от суммы прожиточ-
ного минимума? Есть 

одна хитрость. Статья 
421 ТК РФ предусма-
тривает, что порядок 
повышения МРОТ 
до прожиточного ми-
нимума и сроки этой 
операции регулиру-
ются отдельным зако-
ном. А он все еще не 
принят. Получается, 
что понятия «прожи-
точный минимум» и 
«минимальный раз-
мер оплаты труда» 
законодательно меж-
ду собой не связаны. 
Ловко, не правда ли? 

Наши чиновники 
и депутаты зат-
кнут за пояс лю-
бого фокусника 
или факира. При 
помощи своих 
штучек-дрючек 
ухитрились уста-
новить один из 
самых низких 
МРОТ в мире! В 
развитых и бога-
тых государствах 
Запада, таких 
как США, Фран-

ция, Германия, МРОТ 
в десятки раз выше. 
Это неудивительно. 
Удивительно же то, 
что в странах, куда 
беднее России, напри-
мер в Армении, Мол-
дове, даже у наших 
соседей - белорусов 
МРОТ выше, чем рос-
сийский (см. табли-
цу). Нашим властям 
вообще-то должно 
быть стыдно. Впро-
чем, похоже, им это 
понятие незнакомо.

Борис Невис

О том, как 
Центробанк наруша-
ет Конституцию

Банк России не будет тра-
тить резервы на поддержку 
рубля, заявила на прошлой 
неделе глава ЦБ Эльвира На-
биуллина. По ее словам, курс 
рубля стабилизируется, ког-
да стабилизируются цены на 
нефть. Лучший способ достичь 
стабильности курса - это дивер-
сификация экономики, мень-
шая зависимость от нефти, от-
метила Набиуллина. С этим, 
конечно, не поспоришь. Од-
нако любые высказывания на 
этот счет отдают маниловщи-
ной - за последние полтора де-
сятка лет зависимость бюдже-
та от экспорта сырья меньше 
не стала. Между тем нежела-
ние руководства Центробанка 
поддерживать национальную 
валюту противоречит статье 
75 Конституции РФ. В ней гово-
рится: «Защита и обеспечение 
устойчивости рубля - основная 
функция Центрального банка 
Российской Федерации». То ли 
наши банкиры Конституцию 
не читали, то ли она им не указ.

Из жизни «контра-
бандистов»

Водители большегрузов 
продолжают протестовать 
против сборов за езду по фе-
деральным трассам (система 
«Платон»). Конечно, есть и 
те, кто смирился и платит. Но 
они в явном меньшинстве. По 

оценке координатора ассоциа-
ции «Дальнобойщик» Валерия 
Войтко, лишь около 10% во-
дителей используют бортовые 
устройства «Платона». Осталь-
ные не регистрируются. Этих 
«остальных», явное большин-
ство, на прошлой неделе награ-
дили весьма нелицеприятным 
эпитетом. «Инициаторами 
масштабной кампании против 
«Платона» стали контрабанди-
сты (выделено автором). По-
нимаете, кто раскачивает эту 
лодку? Почему Дагестан так 
качает? Это примерно 15-20% 
рынка, которые находились 
в тени. Маленькие компании, 
плохая техника, ноль страхо-
вания, ноль безопасности. Они 
и раскачивают», - заявил со-
трудник корпорации «Ростех» 
Василий Бровко. Вероятно, 
он до сих пор не удосужился 
поинтересоваться географией 
акций протеста. В феврале они 
прошли в Санкт-Петербурге, 
Орле, Мурманске, Вологде, 
Ульяновске, Энгельсе, городе 
Усолье-Сибирское Иркутской 
области. Дальнобойщики го-
товятся к общероссийской 
забастовке, которую ориенти-
ровочно хотят провести с 20 
февраля по 1 марта.

О продуктовых раз-
борках с белорусами

Очередной запрет на по-
ставки продукции в Россию 
коснулся Слуцкого сыро-

дельного комбината. В его 
продукции Россельхознадзор 
обнаружил много вредных 
для здоровья веществ. По 
данным российского ведом-
ства, 53% проверенного им 
белорусского сыра имели 
отклонения от качества. По 
традиции многие эксперты 
увидели за этими процен-
тами политическую подо-
плеку. Москву уязвляет, что 
Александр Лукашенко все 
больше дрейфует в сторону 
Евросоюза, отменившего, 
пусть пока и временно, санк-
ции против Минска. Не под-
держивает Батька и нашу 
политику ответных санкций. 
Между тем ограничения экс-
порта на российском направ-
лении, главном для Белорус-
сии, крайне болезненны для 
экономики страны. Как бы 
то ни было, от подобных раз-
борок больше всего страда-
ют рядовые граждане, охот-
но покупающие белорусские 
продукты. Эксперты утверж-
дают, что те же сыры чуть ли 
не на порядок превосходят 
российские аналоги. Дело в 
том, что в Белоруссии в от-
личие от России, живущей 
и сегодня по советским пра-
вилам, продукты питания 
производят по советским же 
ГОСТам, гарантирующим 
качество. Запрет на белорус-
ские сыры означает еще и 
сужение ассортимента, при-
водит к росту цен.

Игорь Минаев

Коротко о главном
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СВЫШЕСВЫШЕ

В правительстве рассматривается введение акцизов на 
«вредные» продукты. Это объясняют необходимостью 
пополнить бюджет.

Сергей Собянин, мэр Москвы: 
«Снос незаконных строе-
ний в Москве - наглядный 
пример того, что в России 
не продаются правда, на-
следие, история нашей стра-
ны. Нельзя прикрываться 
бумажками о собственно-
сти, приобретенными явно 
жульническим путем» (за-
пись на личной странице в 
социальной сети «ВКонтак-
те» от 09.02.16).

Юрий ЛУЖКОВ, 
экс-мэр Москвы: 

«Думаю, что сейчас, когда 
в экономике страны так 
много проблем, совсем не 
время так расправляться 
с малым бизнесом». 
По словам Лужкова, у 
нынешней мэрии борьба с 
ларьками стала «какой-то 
идеей фикс» (из интервью 
Русской службе ВВС, 
09.02.16).

«МН»-РИНГ

Уважаемые читатели!
Следующий выпуск вкладки «Новый вторник» выйдет 

1 марта 2016 г.

МРОТ в России - позорный
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Будет ли в Думе фракция 
предпринимателей?

Кризис и растущее не-
довольство граждан РФ 
своими жизненными кон-
дициями сказываются на 
их симпатиях к партии 
власти. Опрос «Левада-
центра» показал, что в 
январе этого года за ЕР 
готовы были отдать голо-
са 65% потенциальных из-
бирателей, на 6% меньше, 
чем годом ранее. Думская 
оппозиция на волне кри-
зиса, наоборот, несколько 
усилила позиции. КПРФ 
и «Справедливая Россия» 
за год «наварили» по 3%, 
ЛДПР - 1%. В том, что 
коммунисты и «соколы 
Жириновского» вновь 
попадут в Думу, никто не 
сомневается. Шансы эсэ-
ров достаточно зыбкие, 
хотя партия в последнее 
время часто выступает 
с громкими инициатива-
ми, например объявила 
сбор подписей за отстав-
ку правительства. Опрос 
также показал, что при 
нынешнем уровне избира-
тельских симпатий к так 
называемой несистемной 
оппозиции на Охотном 
Ряду ей поселиться не суж-
дено. Впрочем, возможно 
исключение, и это одна из 
интриг предстоящих вы-
боров. Голоса либераль-
но настроенной публики 
Кремль, похоже, поручил 
собрать уполномоченно-
му при президенте РФ по 
правам предпринимате-
лей (бизнес-омбудсмену) 
Борису Титову. Под него 
срочно «затачивается» 
партия «Правое дело» 
(ПД). В конце февраля со-
стоится съезд, на котором 
ПД преобразуют в пар-
тию предпринимателей, и 
та под руководством г-на 
Титова пойдет на думские 
выборы. Борис Титов не 
первый, кому было по-
ручено отобрать голоса у 
либеральной оппозиции - 
партий ПАРНАС, «Ябло-
ко» и др. До него был 
миллиардер Михаил Про-
хоров, однако у него ниче-
го не получилось. Экспер-
ты считают, что у партии 
Титова неплохие шансы 
попасть в Думу, хотя вре-
мени на раскрутку у нее, 
конечно, маловато. Од-
нако даже если в Госдуме 
окажется фракция, пред-
ставляющая интересы 
предпринимателей, оболь-
щаться им, пожалуй, не 
стоит. Тот же Борис Титов 
с начала 2000-х гг. являет-
ся главой общественной 
организации «Деловая 
Россия» (объединяет пред-
принимателей, работаю-

щих в несырьевом секто-
ре экономики). Однако, 
по мнению многих бизнес-
менов, проку от деятель-
ности этой организации 
немного. Изменится ли 
что-то к лучшему для биз-
неса, особенно для малого 
и среднего, если Титов ста-
нет партийным лидером? 
Как говорится, жизнь по-
кажет. В ходе предвыбор-
ной агитации партия Тито-
ва, очевидно, сделает упор 
на критике правительства, 
обвиняя его в нежелании 
решать проблемы малого 
и среднего бизнеса и в от-
сутствии экономической 
стратегии.

«Референдум» доверия 
премьеру

Предстоящие выборы 
могут стать строгим экза-
меном для «Единой Рос-
сии», ее лидера Дмитрия 
Медведева, а также для 
возглавляемого им пра-
вительства. Если ЕР по-
кажет хороший результат 
(порядка 60% голосов), 
Медведев, скорее всего, 
останется в кресле пре-
мьера. Если партия прося-
дет, возможны его отстав-
ка и замена, скорее всего, 
на Кудрина. Так что дум-
ские выборы - 2016 мож-
но считать чем-то вроде 
референдума о доверии 
нынешнему премьеру.

Многие обратили вни-
мание на то, что Путин не 
приехал на февральский, 
15-й съезд ЕР. Похоже, 
Медведеву поручено вся-
чески подчеркивать, что 
ЕР прежде всего связана 
не с президентом, а с пре-
мьер-министром. Как со-
общил на съезде сам Мед-
ведев, «Единая Россия» 
фактически сформирова-
ла исполнительную власть 
в стране - правительство 
России». Это прозвучало 
странно - можно подумать, 
у нас парламентская, а не 
президентская республика 
и правительство назначает 
партия, выигравшая вы-
боры. Ну а раз ЕР «сфор-
мировала» правительство, 
значит, должна вместе с 
ним на равных отвечать за 
провал экономики. Так что 
от итогов выборов боль-
ше всего зависит дальней-
шая политическая судьба 
как «Единой России» (ее в 
любой момент можно за-
менить Общероссийским 
народным фронтом, пре-
вратив его в партию), так 
и ее председателя Дмитрия 
Медведева. Это, несомнен-
но, главная интрига пред-
стоящих думских выборов.

Игорь Минаев

ДВЕ ИНТРИГИ 
ДУМСКИХ 
ВЫБОРОВ
В России все заметнее активизируются 
политические силы, претендующие на 
места в Госдуме 7-го созыва. Напомним, 
выборы в нижнюю палату парламента 
состоятся 18 сентября этого года.

Последние полтора
года жителей России, 

казалось, волнует 
только одно: скоро ли 

цены на нефть опять 
начнут расти? И тут 

глава Роснефти Игорь 
Сечин произнес то, о 
чем многие эксперты 

думали, но боялись 
произнести вслух. 

По его словам, нефть 
может упасть и до 10 

долларов за баррель.  
Хотелось бы понять, 

кто же виноват в обвале 
нефтяных цен и когда же 

это закончится.

Наказать Россию?
Практически одновременно с 

началом падения мировых цен на 
черное золото в России заговори-
ли о мировом заговоре с целью 
искусственного снижения цены 
на нефть. Цель - удушение эконо-
мики излишне самостоятельной, 
с точки зрения Запада, России. 
Ведь всего четверть века назад 
подобное падение цен на нефть 
прямо или косвенно обрушило 
монолит Советского Союза. По-
чему бы США и их сателлитам на 
Ближнем Востоке не повторить 
хорошо зарекомендовавший себя 
прием?

Теоретически США могут до-
говориться с Саудовской Арави-
ей об удержании цены на нефть 
на крайне низком уровне на лю-
бое нужное для реализации их 
геополитических планов время.

Один из авторов экономиче-
ских реформ 1990-х Егор Гайдар в 
своих интервью подчеркивал, что 
причиной краха СССР были во-
все не Беловежские соглашения 
или августовский путч, а решения, 
принятые Саудовской Аравией 
13 сентября 1985 года. В этот день 
министр нефти Ямани заявил о 
том, что его страна прекращает 
политику сдерживания добычи 
нефти. На другой день цены на 
черное золото резко обвалились. 
Вслед за ними затрещал по швам 
и развалился Советский Союз, а 
в государствах Восточной Евро-
пы прошла череда прозападных 
переворотов.

Давний «друг» России милли-
ардер Джордж Сорос еще пол-
тора года назад настоятельно 
советовал администрации США 
в наказание за присоединение 
Крыма к России снизить цену 
на нефть, начав ее продажу из 
стратегического резерва США. 
Если летом 2014 года нефть сто-
ила 114 долларов за баррель, то 
к зиме 2016-го она упала почти в 
четыре раза и колеблется около 
отметки 30.

Тем не менее видеть в падении 
цен на нефть исключительно за-
говор США с целью изменить 
внешнюю политику России наив-
но. У руководства США давно 

нет иллюзий относительно того, 
что на  Россию можно влиять эко-
номическими методами.

Не рой другому яму
В таком случае кто же вино-

ват в рекордно низких ценах на 
нефть и когда они вернутся к 
прежнему уровню? По-моему, от-
вет лежит на поверхности: цена 
на нефть может падать ровно 
до той отметки, которая равна 
себестоимости добычи нефти в 
крупнейших нефтедобывающих 
странах арабского мира. Эта циф-
ра не является тайной за семью 
печатями. В Саудовской Аравии, 
которая прочно занимает второе 
место в тройке мировых лидеров 
по добыче нефти, себестоимость 
ее добычи колеблется в пределах 
4-5 долларов за баррель. Иран, 
Алжир, Ливия и Венесуэла до-
бывают нефть за 6-9 долларов. 
В России публикуемая 
в специализированных 
изданиях себестоимость 
черного золота на ста-
рых месторождениях 
составляет 6-10 долла-
ров за баррель, а на но-
вых - в пределах 16-18.

Самое интересное, 
что в США себестои-
мость добычи сланце-
вой нефти оценивается 
примерно в 20 долларов 
за баррель, а на шельфе 
Мексиканского моря 
- около 25 долларов. 
Хотя еще два года назад 
это удовольствие стои-
ло около 60 долларов.  
Впервые за 40 лет США суще-
ственно снизили импорт и всерьез 
рассматривают возможность экс-
порта нефти. Тогда ее нынешняя 
стоимость для США - это вы-
стрел себе в ногу. В то же время 
Россия даже при нынешней цене 
остается в существенном плюсе, 
хотя не в таком большом, как в 
прежние годы. Скорее всего, цена 
будет опускаться до той отметки, 
которая выгодна руководству Са-
удовской Аравии (10-15 долларов  
за баррель), как и спрогнозиро-
вал Игорь Сечин. Вот только до-
пустят ли это США, для которых 
приемлемой является цена не 
ниже 45-50 долларов за баррель?! 
Об этом в интервью Би-би-си за-
явил директор BP Роберт Дадли. 
Он допустил падение цены до 10 
долларов за баррель в кратко-
срочной перспективе и ее возвра-
щение к 50 долларам ко второму 
полугодию 2016 года после уве-
личения потребления нефти Ки-
таем и США.

Виноват рынок
Переломный момент произо-

шел летом 2014 года, когда цена 
на черное золото начала свое 
стремительное падение. Геопо-
литика тут ни при чем. Виновата 
ОПЕК. Она, кстати, и создава-
лась именно для регулирования 
цены на нефть за счет сокраще-
ния или наращивания объемов ее 
добычи. Пока ОПЕК ее только 

наращивает. Этому есть вполне 
логичное объяснение - конку-
рентная борьба за рынки сбыта. 
На рынок нефти вернулся Иран. 
США, которые до этого являлись 
крупным импортером нефти, на 
несколько десятков процентов 
снизили ее закупки, подняв соб-
ственное производство до рекорд-
ных объемов 1987 года. Свою 
долю в снижение цены на нефть 
внес Китай, в котором началось 
торможение экономического ро-
ста. Также страны ОПЕК в слу-
чае снижения объемов добычи 
нефти для стабилизации ее цены 
страшно боятся несогласованно-
го увеличения ее добычи со сто-
роны России, Нигерии и Ирана. В 
этом случае страны ОПЕК поте-
ряют существенную часть рынка.

Не меньшую тревогу вызы-
вает у стран ОПЕК сланцевая 
нефть из США. Но ее добыча 
дорога. Не исключено, что од-

ной из целей снижения цены на 
нефть Саудовской Аравией дей-
ствительно является заговор, но 
не против России, а против ком-
паний, добывающих сланцевую 
нефть в США. Объективные 
факты говорят в пользу именно 
этой версии. В 2015 году в США 
и Канаде, как сообщило отрасле-
вое издание Oil Price, разорились 
42 сланцевые компании, для кото-
рых рентабельной является цена 
выше 60 долларов за баррель. В 
очереди оставшиеся. Кроме того, 
высокая цена на нефть во многом 
была раздута финансовыми спе-
кулянтами, вкладывавшими сво-
бодные деньги в акции нефтяных 
компаний.

Тем не менее, как бы ни скла-
дывалась ситуация, долго неф-
тяные цены продержаться на 
рекордно низком уровне не смо-
гут и вернутся к 45-50 долларам 
за баррель. Вся надежда на раз-
вивающиеся экономики стран 
БРИКС.

Саудовская Аравия тем време-
нем затаилась, пытаясь понять, 
что будут делать в сложившейся 
патовой ситуации Россия, Иран 
и США, хотя сама уже потеряла 
не одну сотню миллиардов долла-
ров. Интересно, сколько продер-
жится сам Эр-Рияд, у которого, 
кроме нефти, практически нет 
других источников дохода, а со-
циальные траты предельно вы-
соки?

Дмитрий Соколов

УПАДЕТ ЛИ НЕФТЬ 
В «ДЕСЯТКУ»
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(руб. за баррель, баррель - 159 литров)
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Сирийская армия уже 
контролирует значитель-
ную часть территории про-
винции Алеппо, включая 
многие районы ее столи-
цы - крупнейшего города 
Сирии Алеппо. Хотя бои 
за Алеппо еще далеки от 
завершения - за несколько 
лет, прошедших после взя-
тия города, группировка 
ИГИЛ* создала там мощ-
ный оборонительный узел.

Однако террористам, 
несмотря на все их усилия, 
так и не удалось взять под 
контроль всю территорию 
города. Цитадель Алеппо, 
расположенная в центре 
города на холме 50-метро-
вой высоты, оказалась им 
не по зубам.

Первые поселения на 
месте цитадели Алеппо, 
по свидетельству археоло-
гов, появились еще 8 тыс. 
лет назад. Во втором ты-
сячелетии до нашей эры 
здесь была возведена пер-
вая крепость. Арабы по-
степенно превратили ее в 
мощное фортификацион-
ное сооружение. В 1415 г. у 
крепости появились новые 
башни и стены. Их окру-
жил ров с водой глубиной 
22 и шириной 30 метров. 
Гарнизон крепости мог 
долго выдерживать осаду 
- водой его обеспечивал 
колодец, вырытый на глу-
бину 125 метров. В крепо-

сти были также построе-
ны хранилища для зерна и 
прочего продовольствия. 
Десятки тоннелей связы-
вали ее с городскими квар-
талами.

Желающих захватить 
крепость Алеппо было 
множество. В XIII веке ее 
защитники сражались с 
монголами, в XVI в. цита-
дель Алеппо штурмовала 
армия турок-оттоманов. 
В наше время цитадели, 
внесенной в список объек-
тов Всемирного наследия 
ЮНЕСКО, пришлось вы-
держать еще одну осаду и... 
выстоять.

Осаду цитадели отряды 
ИГИЛ начали в августе 
2012 г. Им противостояла 
горстка защитников древ-
ней крепости, состоящая из 
нескольких десятков сол-
дат и офицеров сирийской 
армии. Бойницы высоких 
стен стали идеальной пози-
цией для ведения снайпер-
ского огня. Как и в Средние 
века, нападавшие не суме-
ли даже с помощью самых 
мощных орудий пробить 
стены цитадели. Об интен-
сивности боев за цитадель 

свидетельствуют испещ-
ренные осколками стены 
и окружающие крепость 
разрушенные кварталы, 
откуда вели наступление 
террористы. Но защитники 
цитадели выстояли.

Однако значительную 
часть провинции Алеппо и 
многие районы ее столицы 
террористы захватили. В 
операции, разработанной в 
турецких штабах, участво-
вали боевики с опытом 
вой ны в Ираке.

Летом прошлого года 
вожди террористических 
группировок, получивших 
щедрую поддержку от ту-

рецких, саудовских и запад-
ных спонсоров, объявили, 
что захват цитадели Алеп-
по и полное уничтожение 
всех очагов сопротивления 
со стороны войск Асада и 
отрядов курдского сопро-
тивления - вопрос счита-
ных дней. Был создан но-
вый центр по руководству 
операцией под громким на-
званием «Покорение Алеп-
по». Начался новый, самый 
мощный штурм древних 
стен, но террористам отве-
тили орудия цитадели. Она 

вновь прикрыла кварталы 
города, находившиеся в 
руках правительственных 
войск. Наступление было 
сорвано.

Ров цитадели не по-
зволял приблизиться к ее 
стенам водителям-ками-
кадзе в машинах, набитых 
взрывчаткой, тогда в июле 
2015 г. был сделан подкоп, 
под стену подведены за-
ряды взрывчатки, одна 
из секций стены оказа-
лась разрушена, но штурм 
был отражен, террористы 
вновь отступили, оставив 
на подступах к крепости 
десятки трупов.

На протяжении всей си-
рийской войны цитадель 
оставалась неприступной 
армейской базой. Репорте-
ры французского канала 
«Франс 2» сумели на днях 
добраться до цитадели. Они 
убедились в том, что сирий-
ские солдаты полны реши-
мости продолжать борьбу. 
Они не собираются сдавать 
цитадель и хранящиеся в 
ней древние реликвии вра-
гу. Бойцы тщательно зало-
жили тронный зал и древ-
ние барельефы мешками с 
песком.

До последнего времени 
связь цитадели с внешним 
миром продолжала осу-
ществляться посредством 
тоннелей. И лишь на днях 
возникла возможность ее 
полного разблокирования, 
когда фронт внутри город-
ских кварталов сдвинулся 
с места. После взятия го-
родка Тамура сирийской 
армии осталось овладеть 
лишь четырьмя находящи-
мися поблизости селени-
ями, чтобы окончательно 
взять в кольцо террори-
стов, так и не сумевших по-
корить мужественных 
защитников древней цита-
дели.

Сирийские правитель-
ственные войска раз-

вивают наступление на 
севере, в провинции 

Алеппо. По словам пре-
зидента страны Башара 

Асада, основная цель на-
ступления - «пресечение 
снабжения террористов 

с территории Турции».

Сирийский Сталинград
  Сильные духом

Из-за действия санкций против 
Москвы американский дистри-
бьютор автомата Калашникова - 
фирма RWC - был вынужден 
разорвать отношения с россий-
ским производителем и нала-
дить собственное производство.

Фирма сохранила права на бренд и 
открыла небольшое сборочное пред-
приятие в городке Туллитауне, штат 
Пенсильвания. Об этом сообщил 
телеканал Fox News. В США немало 
желающих приобрести АК-47, считаю-
щийся непревзойденным стрелковым 
оружием. «Любой противник с авто-
матом Калашникова в руках превосхо-
дит наземные силы США или НАТО 
в стрелковом бою, мы не вооружены 
должным образом, чтобы переломить 
эту ситуацию», - пишет один из экс-
пертов на страницах американского 
военного журнала National Defense. 
Он критикует основное стрелковое 
оружие американской армии - автомат 
M4, утверждая, что у него «множество 
недостатков», это показали боевые 
действия в Афганистане и Ираке. Се-
тует аналитик и на то, что «миллиар-
ды долларов военных расходов» идут 
на создание «высокотехнологичного 
оружия», которое почти никогда не ис-
пользуется в современных сражениях, 
тогда как вопрос модернизации стрел-
кового оружия не поднимается на вы-
соком уровне.

Что ж, если в какой-то сфере мы 
и достигли полного импортозаме-
щения, то это вооружения. Некото-
рые из них, как видим, превосходят 
самые лучшие зарубежные образ-
цы, в том числе американские.

  Оружейный рынок

Анджелина Джоли не может 
избавиться от тяги украшать 
свое тело все новыми и новыми 
татуировками. Эксперты гово-
рят, что такая зависимость срод-
ни психическому заболеванию.

Это началось, когда она 
подростком стала сниматься 
в кино. На днях к десятку ри-
сунков, испещривших ее кожу, 
добавилось еще три изобра-
жения. Джоли даже провела 
специальную презентацию. 
Похожие на орнамент наколки 
расположились на ее спине, в 

центре которой появился це-
лый набор буддийских симво-
лов, означающих добрые по-
ступки. Среди прочих рисунков 
и надписей на пояснице Джоли 
красуется крупная стилизо-
ванная картинка бенгальско-
го тигра. На левом плече она 
зачем-то расположила япон-
ский символ смерти, а на пра-
вой руке у нее арабская вязь. 
Актриса прикрыла ею следы 
старой татуировки, сделанной 
вместе с ее бывшим супругом 
Билли Бобом Торнтоном.

Джоли обслуживает один и 
тот же татуировщик - худож-
ник из Бангкока Аджам Ноо 
Капрай. Среди голливудских 
знаменитостей ходит молва о 
том, что Капрай и его татуи-
ровки обладают магической 
силой. За компанию с супругой 
еще одну татуировку был вы-
нужден сделать и Брэд Питт, 
наколовший себе буддийский 
символ теми же чернилами, что 
и у Джоли. Пример супруги, 
доб рый ли, дурной ли, оказался 
заразительным.

  Мания

Джоли расписалась в добрых 
поступках... спинойНа этот раз распростране-

ние заболевания зафик-
сировано в Нигерии. Речь 
идет о схожей с лихорадкой 
Эбола тоже лихорадке, но 
Ласса. С августа в Нигерии 
от нее скончался 101 чело-
век из 175 заболевших.

В отличие от достаточно 
безо бидной лихорадки Зика 
Ласса становится тяжким ис-
пытанием для заболевших и 
при несвоевременном лечении 
нередко приводит к фатально-
му исходу. Сейчас от лихорад-
ки Ласса уже умирают жители 

крупнейших нигерийских горо-
дов. Хотя власти этой 170-мил-
лионной страны заявляют, что 
распространение лихорадки 
находится под контролем, по-
явились подозрения, что медики 
не зафиксировали ряд случа-
ев заболевания. В стране уже 
раздали большое количество 
специальных препаратов и де-
зинфицирующих жидкостей. 
Однако в январе правительство 
признало, что наблюдается 
вспышка заболевания, начав-
шаяся еще в августе. Оно охва-
тило уже все штаты Нигерии.

Заболевания Лассой фикси-
руются и в других африканских 

странах - Бенине и Либерии. 
Каждый год в Африке она по-
ражает 100-300 тыс. человек, 
от нее умирают около 5 тыс. 
человек. Переносчиками виру-
са являются крысы. Лихорадка 
Ласса характеризуется высо-
кой температурой, сильными 
головными болями, рвотой, 
внутренними кровотечениями. 
Лассой можно заразиться и при 
близком контакте с инфициро-
ванным человеком.

Новые и новые вирусы по-
стоянно «десантируются» с 
Черного континента на все 
остальные. Как, говорится, 
конца-краю не видать.

  Напасть

Н

Вирусы атакуют человечество

АК-47: 
сделано в США

* Запрещена в России.
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Ночь, когда в столице 
без суда и следствия 
было снесено более 
100 торговых объектов, 
уже окрестили ночью 
длинных ковшей. 

Более 2 тыс. человек оста-
лись без работы, сотни владель-
цев малого и среднего бизнеса, 
чьи объекты правительство 
Москвы посчитало самостро-
ем, понесли многомиллионные 
убытки, и компенсаций ждать 
не приходится. Горожане в оче-
редной раз лишились множе-
ства товаров и услуг шаговой 
доступности.

Под одну гребенку гребли и 
правых и виноватых. Некото-
рые из собственников снесен-
ных объектов недвижимости 
пожаловались в «МН», что 
получили уведомления о сносе 
всего за несколько дней до того, 
как приехала полиция и рабо-
чие. На бумагах из префектур 
не было ни печатей, ни подпи-
сей должностных лиц.

Документы, подтверждаю-
щие права собственности у пя-
тидесяти выборочно проверен-
ных объектов, включенных в 
список на снос, были в полном 
порядке. Об этом сказано в экс-
пертно-аналитической справ-
ке общественной организации 
«Деловая Россия».

Рядовые москвичи, которые, 
по словам представителей мо-
сковских властей, в основном 
поддержали снос «уродующих 
город построек», отчего-то с 
этим не согласны. Многим те-
перь не забежать в небольшой 
магазинчик по дороге домой, 
не посидеть в недорогих кафе, 
не купить цветов в придомовых 
ларьках.

Отойдите 
за ограждение!

Вот как описывает ту ночь 
житель района Аэропорт Дми-
трий Великовской:

«Это было похоже на вой-
сковую операцию: полицей-
ские в касках и бронежилетах, 
мигалки, спецтехника, грохот 
и десятки лопающихся под 
весом бульдозеров магазин-
чиков. Вот тут мы тортики 
покупали, тут - котлетки, тут 
- тосол.  Другого магазина ав-
тозапчастей, кстати, в округе 
нет. Теперь здесь гора цветов 
на промерзлом асфальте, 
растерянные продавщицы на 
фоне семи кубометров стро-

ительного му-
сора. Кого-то 
откачивают в 
скорой. Прия-
тель впервые 
за двадцать 
лет ищет ра-
боту. Хозяйка 
павильона, пы-
таясь отстоять 
свое право платить 
здесь налоги, выигра-
ла два суда, но - «отойдите за 
ограждение».

Возле магазина автозап-
частей девушки-близняшки. 
Одна плачет, другая делает 
вид, что нет: «У нас же вот: и 
свидетельство на собствен-
ность, и договор на землю, и 
коммуникации подведены, и в 
кадастровом плане мы есть... 
Как же так? Это же совсем 
беззаконие». Обводит глазами 
толпу равнодушно наблюда-
ющих за происходящим по-
лицейских, отворачивается. 
«Помогите кто-нибудь, пожа-
луйста», -  тихо говорит она в 
темноту.

Слегка за полночь картина 
выглядит так: на задворках хо-
зяева судорожно забивают «га-
зель», из центрального входа 
торчит экскаватор - его ковш 
наполняют рабочие. Товаром. 
А потом ссыпают его в само-
свал. Из бистро напротив, ко-
торое пока чудом не сносят, за 
происходящим через улицу на-
блюдают охранник и пара по-
варов. «Если водитель грузо-

вика пошустрее 
окажется, не-
плохие деньги 
заработает», - 
задумчиво го-
ворит повар.

«Из сосед-
него с моим 

магазином па-
вильона врачи 

скорой помощи вы-
несли двух женщин, 

- рассказывает арендатор од-
ного из торговых объектов 
столицы Василий Лишневский. 
- Я в это время продолжал до-
паковывать свой товар, ведь до 
тех пор, пока полицейские, ра-
бочие и представители управы 
не приехали в 11 вечера вме-
сте со строительной техникой, 
нам не верилось в то, что снос 
здания все же состоится. Мой 
товар - диски с видео и музы-
кой - не скоропортящийся, так 
что, несмотря на то что та ночь 
и оставила меня безработным, 
мне удалось хотя бы его не по-
терять. А вот соседи из продук-
тового и цветочного остались 
не только без своих торговых 
площадей, но и понесли весо-
мые финансовые  потери, так 
как спасенные от ковшей цве-
ты и продукты спустя несколь-
ко часов уже были полностью 
непригодны к дальнейшей реа-
лизации... Ощущения от прои-
зошедшего крайне тягостные. 
Двадцать лет я проработал в 
этом месте, устроившись на 
работу сначала продавцом, а 

потом с 2004 года уже и заняв-
шись самостоятельным бизне-
сом в полюбившемся мне ма-
газине».

Чистая 
грибоедовщина

Официальную позицию 
столичных властей сформу-
лировал первый заместитель 
начальника Госинспекции по 
контролю за использовани-
ем объектов недвижимости 
Москвы Тимур Зельдич. По 
его словам, сносимые объ-
екты «стоят на инженерных 
коммуникациях, а это значит, 
что они потенциально опасны 
как сами по себе, так и с точки 
зрения эксплуатации инженер-
ных сетей. Во-первых, никто 
из надзорных органов не знает, 
как строились эти объекты, 
насколько были учтены соот-
ветствующие нормы и правила. 
Во-вторых, к примеру, при лю-
бой аварии теплосети или газо-
провода аварийные службы бу-
дут не в состоянии оперативно 
устранить последствия просто 
потому, что им мешает объект 
самостроя, причем по факту 
уже капитальный».

Еще один аргумент столич-
ных властей в пользу сноса 
торговых объектов - забота об 
эстетическом облике города. 
Однако депутат Басманного 

района, житель ЦАО Евгений 
Будник удивлен подобным 
объяснением чиновников. В ту 
ночь у метро «Чистые пруды» 
снесли два якобы самостроя, 
благодаря чему по идее должен 
был открыться красивый вид 
на Чистопрудный бульвар и 
памятник автору «Горе от ума» 
Александру Сергеевичу Гри-
боедову. Увы, поскольку перед 
Днем города сюда с Мясниц-
кой перенесли общественный 
туалет, который почему-то (не-
смотря на тотальное уничто-
жение неэстетичных объектов 
городской инфраструктуры) 
сносить не стали, то, выходя из 
метро, москвичи видят не пре-
красный исторический объ-
ект, а торжество безвкусицы, 
которое загораживает вид на 
памятник великому русскому 
писателю.

Отсутствие магазинов 
шаговой доступности - это 
серьезная проблема для жи-
телей центра Москвы. Во 
многих павильонах, которые 
снесли, были подобные про-
дуктовые магазины, в част-
ности на Чистых прудах.

«На следующий день после 
демонтажа я отправился на по-
иски продуктового магазина, 
- рассказывает москвич Алек-
сей Пестов. - Сразу же решил 
свернуть с Бульварного кольца 
и поискать в переулках, так как 
был на 100 процентов уверен, 
что на Чистопрудном ничего 
подобного не найдешь. Боль-
шая часть домов здесь - офисы, 
часть из которых из-за кризиса 
пустует. В надежде найти про-
дуктовый, я свернул в Пота-
повский переулок. Но вместо 
продуктов я тут встретил ре-
дакцию газеты и несколько па-
бов. Свернув во дворы, я также 
не нашел ни одного магазина, 
зато встретил рабочего, кото-
рый и объяснил мне, где мож-
но найти ближайший магазин 
и купить хлеба.  Для этого мне 
понадобилось почти 30 минут 
прогулки».

Руководитель Департамента 
науки, промышленной полити-
ки и предпринимательства го-
рода Москвы Олег Бочаров по-
обещал, что город за свой счет 
построит павильоны на альтер-
нативных площадках. Сроки 
восстановления пока туманны, 
зато городские власти уже за-
явили о намерении расширить 
список подлежащего сносу са-
мостроя. 

Юлия Каблинова

КТО ОТ СНОСА КТО ОТ СНОСА 
ОСТАЛСЯ С НОСОМ?ОСТАЛСЯ С НОСОМ?
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Из 104 снесенных 
объектов по 78 дела 

рассматривались в арби-
тражных судах. В 48 слу-

чаях победу одержали 
бизнесмены и лишь три 

раза городу удалось 
доказать свою 

правоту.

ЧИНОВНИК 
КРУЧЕ СУДА?

Никита ИСАЕВ, кандидат юридических наук, 
директор Института актуальной экономики:
- Самих пострадавших - собственников и арен-
даторов - раздражает скорее не факт сноса, а то, 
как это происходило. Раздражают пренебрежи-
тельное отношение к бизнесу и отсутствие предо-
ставления альтернативы. Раздражают чрезмерное 
усердие и стахановские темпы уничтожения «при-
говоренных» объектов. У метро «Кропоткинская» 
снесли палатку с фастфудом моего давнего при-
ятеля. За день до этого позвонили из управы, ска-
зали, что объект стоит в плане на снос, дали сутки 
на сбор вещей... А у собственника, кстати, было 
решение префекта ЦАО и даже решение Верхов-
ного суда о том, что это не самострой.
Если верить данным руководителя Департамента 
торговли и услуг г. Москвы Алексея Немерю-
ка, на снесенных объектах было порядка 2000 ра-
бочих мест. Часть сотрудников сетевых компаний 
будет переведена в другие офисы и точки. Около 
1800 человек останутся безработными. Теперь 
берем данные Департамента труда и занятости 
г. Москвы: в декабре 2015-го не были трудоустрое-
ны 57 900 человек. То есть «ночь длинных ковшей» 
принесла Москве порядка 3% роста безработицы.

Правительству Москвы нужна политическая воля 
признать главную ошибку - то, что под угрозой 
оказалась вера в право собственности в стране. 
Нельзя вопреки установленному порядку сносить 
объекты недвижимости.
Никита КРИЧЕВСКИЙ, доктор экономических 
наук, главный научный сотрудник Института 
экономики РАН:
- В целом к сносу ларьков и киосков как коренной 
москвич я отношусь положительно. Они действи-
тельно портили вид города, были неудобны для 
прохода, способствовали антисанитарии, некото-
рые были пожароопасными. Они приносили при-
быль в основном своим владельцам и совсем не-
много в бюджет города.
Но в отличие от многих обывателей я вижу некую 
тенденцию. А она такова: вслед за аннулировани-
ем разрешений на самострой власти могут взять-
ся за отмену решений по залоговым аукционам, 
которые проводились в конце 90-х, настолько же 
несправедливо. И тогда пострадает уже не мел-
кий и средний, а крупный и очень крупный бизнес. 
Вот тогда напряжение в обществе может вырасти 
в разы.

Андрей Князев

КОММЕНТАРИИ ЭКСПЕРТОВ
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Эксперты прогнозируют, 
что большинство 
работодателей со 
следующего года 
вынуждены будут 
вывести за штат своих 
сотрудников либо 
перевести их на «серые» 
зарплаты.

С 1 января 2017 года может 
вернуться единый социальный 
налог (ЕСН), который отме-
нили в 2010-м. Президент обя-
зал правительство разрабо-
тать и внести на рассмотрение 
в Государственную думу про-
екты соответствующих зако-
нов до 1 мая 2016 года.

Принципиальная разница в 
том, что до отмены ЕСН был 
регрессивным, а теперь его 
планируют сделать прогрес-
сивным. Что это значит? Чем 
больше была «белая» зарпла-
та, тем меньше были налоги со 
стороны работодателя (регрес-
сивная шкала). Так, при малень-
кой официальной зарплате 
работодатель платил за работ-
ника 26%. При зарплате выше 
определенной суммы налог па-
дал до 10%, а потом и 
вовсе до 2%.

Прогрессивный 
налог предполагает 
обратную зависи-
мость - чем выше 
зарплата сотрудника, 
тем больше будут за 
него отчисления.

«При доходе ра-
ботника свыше 800 
тысяч в год уже под-
нимается ставка. И 
так налог уже высокий, более 
30%, а будет еще выше», - ком-
ментирует Наталия Морозова, 
эксперт по управлению финан-
сами и налоговой безопасности.

Новая схема вряд ли прине-
сет государству дополнитель-
ные деньги. Скорее наоборот: 

когда налог был регрессивным, 
это привело к «обелению» зар-
плат и увеличению поступле-
ний в бюджет.

«По новому закону с 1 янва-
ря 2017 года страховые взносы, 
уплачиваемые в Пенсионный 
фонд (ПФР), Фонд социально-
го страхования (ФСС) и Феде-
ральный фонд обязательного 
медицинского страхования 
(ФФОМС), снова будут соби-
рать налоговики, - продолжает 
Морозова. - С точки зрения 
пополнения бюджета это ре-
шение абсолютно верное: на-
логовики научились собирать 
деньги намного эффективнее, 
чем проверяющие из фондов. 

Фонды проверяют исключи-
тельно правильность расчета, 
не ставя под сомнение размер 
начисленных зарплат. То ли 
дело налоговики. Они априори 
считают налогоплательщиков 
жуликами, только пока еще не 
пойманными».

Как пример - проверка 
одной компании со шта-
том 165 человек. Предста-
вители Пенсионного фон-
да и Фонда социального 
страхования нашли одно 
неверно рассчи-
танное пособие 
по беременности 
и родам. В итоге 
штраф составил 
12 тыс. рублей. И это 
проверка компании 
за три года!

Налоговики 
при должном 
усердии в той же 
компании могли бы за-
просто раздобыть для бюд-
жета миллион. «Они просто 
сравнили бы зарплаты в прове-
ряемой компании со средними 
по отрасли в данном регионе», 
- объясняет эксперт.

Приложением №2 прика-
за ФНС России от 30.05.2007 
№ММ-3-06/333 «Общедо-
ступные критерии самосто-
ятельной оценки рисков для 
налогоплательщиков...» на-
логовикам предписано по-
рыскать в интернете с целью 
узнать реальные заработные 
платы, которые предлагают-
ся соискателям на различные 
вакансии в компании. Опро-
сить сотрудников, особенно 
тех, кто уже не работает, и 
особенно тех, кого «ушли» со 
скандалом. «В итоге в прове-

рочном анализе будут фигу-
рировать не те зарплаты, ко-
торые указаны компанией на 
бумаге, а те, которые, по мне-
нию налоговиков, являются 
правдивыми. С этих предпо-
лагаемых зарплат и будет ис-
числяться налог», - объясняет 
Наталия Морозова.

В связи с кризисом во мно-
гих компаниях наметился 
массовый перевод сотрудни-
ков из категории наемных 
работников в разряд индиви-
дуальных предпринимателей. 
Измученные налогами, ра-
ботодатели наконец поняли, 
что ИП может стать прак-
тически любой трудящийся. 
Морозова поясняет: «Одно 
дело - нанять человека как 
сотрудника, оплачивать ему 

отпуск, больничные, декрет-
ные и так далее и при этом 
часто даже не иметь воз-
можности его уволить или 
оштрафовать, и другое дело - 
оформить человека как ИП, 
и тогда у тебя с ним будут 
просто договорные отноше-
ния, которые можно прекра-
тить в любой момент».

Инженер-технолог из Ра-
менского Дмитрий Тинин в 
кризис остался без работы и 
решил временно устроиться 
курьером. Работу нашел по 
объявлению в газете. «Мне 
сказали, что трудовой у меня 

не будет. Надо офор-
миться в налоговой 
в качестве индиви-
дуального предпри-

нимателя, а потом 
уже со мной заключат 

договор на оказание ус-
луг по доставке товара 
клиентам», - рассказы-
вает Тинин.

Через несколько 
месяцев он нашел 
работу по специаль-

ности и решил уйти 
из курьеров. Работодатель по-
просил его не закрывать ИП 
и выдать доверенность. Тинин 
согласился. И вскоре к нему 
пришли из налоговой. Оказа-
лось, что работодатель пере-
водил через его счет товары 
на миллионы рублей. В итоге 
бывший курьер «задолжал» 
налоговой около двух миллио-
нов! Теперь инженер-технолог 
Тинин невыездной.

«Многие предприятия всех 
своих работников оформляют 
как ИП, оставляя в штате толь-
ко директора и бухгалтера, 
- комментирует председатель 
Ассоциации адвокатов России 
за права человека Мария Баст. 
- Для предприятия это очень 
выгодно. А вот для работника 
не очень».

Аделаида Сигида

При честном найме за каждого работ-
ника нужно платить 47% государству 
от его зарплаты, а за индивидуально-
го предпринимателя не нужно платить 
ничего. Да и работник как ИП отчисля-
ет всего 6 процентов от прибыли, а не 
13, как обычное физическое лицо.

б
ВАЖНО!

В кризис многие 
оказываются без денег. 
В итоге одни делают 
долги, по которым не 
могут расплатиться, 
другие дают взаймы, 
а потом бегают за 
должниками впустую. 

Часто люди берут (или дают) 
в долг без всякого оформления 
сделки - у друзей, компаньонов, 
родственников... Психологи от-
лично знают, что в таких слу-
чаях человек часто действует 
по принципу «берешь чужие 
на время, а отдаешь свои на-
всегда». Иногда должник так 
и говорит напрямую: «Я тебе 
ничего не должен». А когда 
нет документов, то обманутый 
кредитор и на свидетельские 
показания в суде ссылаться не 
может.

Нередко таким доверчивым 
людям приходится обращать-
ся к тем, кто мог бы оказать 
психологическое воздействие 
на должника. И часто ими ока-
зываются коллекторы «по 
понятиям», которых сейчас 
развелось уйма. А должник 
подстраховывается - все раз-
говоры записывает на дикто-
фон. В итоге в выигрышном 
положении находится как раз 
заемщик: сам же должен да еще 
грозит кредитору уголовной 
ответственностью.

«Сложность заключается в 
том, что человек, который бе-
рет деньги в долг - не важно, 
у банков или у физического 
лица, частенько и не собира-
ется оплачивать свои счета. 
И потому заранее предприни-
мает определенные действия, 
например: снимает с себя все 
имущество - недвижимость, ав-
томобили, ценные бумаги. То 
есть выводит его из-под воз-
можного исполнительного про-
изводства», - говорит адвокат 
Евгений Катаев.

Если есть расписки или до-
говор, то в суде удовлетворя-
ется до 90 процентов таких 
исков. Но вот исполнить реше-
ние суда удается нечасто. «Мой 
доверитель по договору займа 
выдал знакомому, руководите-
лю одного из отделений банка, 

90 млн рублей, - делится опы-
том адвокат Анзор Ибрагимов. 
- Суд удовлетворил наш иск. 
Мы ходили к приставам пол-
года - они «не могли найти» бу-
маг по делу. Думаю, потерялось 
оно не просто так. Потом мы 
дело восстанавливали, но денег 
пока не вернули никаких: офи-
циально у заемщика нет таких 
средств и имущества, которое 
можно было бы продать в счет 
погашения долга». Чтобы све-
сти к минимуму свою ответ-
ственность, мошенники часто 
хитрят - стараются вернуть не-
большую сумму по долгу, тем 
самым как бы показав, что у 
них нет умысла не платить.

Как же обезопасить себя, да-
вая в долг? Если вы случайно 
ссудите деньгами прожженного 
шельмеца, то рекомендации на-

ших экспертов могут и не сра-
ботать. Но ведь такие сделки 
часто совершают самые обыч-
ные граждане с самыми обыч-
ными гражданами. Так что вни-
мание!

Не писали расписок? За-
будьте долг как страш-
ный сон.

«Если должник не писал 
расписок, то я рекомендую ни-
куда не обращаться и забыть 
такой долг», - говорит Анзор 
Ибрагимов.

«Требуя отдать долг, кре-
дитор не должен выходить 
за рамки закона. Он вправе 
звонить, писать должнику, на-
поминая об отдаче долга, но 
не может угрожать или совер-
шать насилие, это будет пре-
ступлением, - отмечает Павел 
Ивченков, юрист компании 
«Деловой фарватер». - На-
личие расписки обязательно, 
иначе трудно будет доказать 
факт получения должником 
займа и его условия. Реальному 
исполнению и своевременно-
му возврату денежных средств 
мешает не только нежелание 
граждан отдавать деньги, но и 
объективные обстоятельства - 
снижение или потеря доходов, 
внезапные крупные расходы. 
В договоре или расписке нуж-
но обсудить и описать те по-
следствия, которые наступят 
при невозврате должником 
оговоренной суммы в установ-
ленный сторонами срок».

Продайте долг.
Вариант вернуть себе 

хоть какие-то средства 
- это продать долг. Такое воз-
можно при наличии опять же 
письменного договора между 
кредитором и заемщиком. На-
пример, если вам должны мил-
лион рублей, долг можно про-
дать за 300 тысяч, вернув тем 
самым хотя бы часть суммы. И 
важное правило: нужно преду-
предить должника о том, что 
теперь он должен другим лю-
дям и за долгом придут к нему 
именно они.

Фиксируйте переговоры с 
должником.

Если идете требовать 
свои деньги - ведите аудио- или 
видеозапись своих переговоров 
с должником, чтобы потом со 
стороны должника не было ни-
каких претензий или лживых 
обвинений.

Что написано пером, того 
не вырубишь топором.

Если вы пытаетесь да-
вить на должника письменно 
- в sms-сообщениях или элек-
тронных письмах, это может 
считаться вымогательством. 
«Трудно заставить человека 
поступать так, как он не хочет. 
Поэтому, захотев помочь другу 
деньгами, задумайтесь: готовы 
ли вы подарить ему эту сумму? 
Если нет, то лучше пересмо-
треть сумму займа или вообще 
отказаться от сделки. Еще Шек-
спир написал: «Ссужая, теряем 
мы и деньги, и друзей. А займы 
притупляют бережливость», - 
советует Павел Ивченков.

Марина Константинова
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В чипах будет содер-
жаться информация о 
стране происхождения, 
производителе и импор-
тере мехового изделия. 
Это делается, чтобы на-
конец исчезла «серая» 
продукция, которая се-
годня буквально запо-
лонила отечественные 
прилавки. Впрочем, не 
только отечественные. 
В Евросоюзе также с 
1 апреля начнут чипи-
ровать шкурки из нор-
ки, нутрии, песца, ли-
сицы, кролика, зайца, 
енота, овчины, также 
запретят продажу по-
шитых из них шуб, по-
лушубков, дубленок и 
головных уборов, если 
у тех не окажется опоз-
навательных знаков, 
снабженных ни много 
ни мало радиочастот-
ными RFID-метками 
(Radio Frequency 
Identification).

Многие задаются во-
просом: а смысл? По 
экспертным оценкам, 
только 16-20% 
реализуемых в 
России меховых 
изделий из на-
турального 
меха офи-
ц и а л ь -
но про-
х о д я т 
через та-

можню, а порядка 80% 
ввезены в страну (в ос-
новном из Китая, Тур-
ции, Греции, Италии) 
или произведены на на-
шей территории неле-
гально. Потребителю 
хорошо - чем «серее» 
путь происхождения из-
делия, тем дешевле его 
цена. А вот бюджету 
наносится ущерб. Пред-
полагается, что новая 
система проконтроли-
рует движение меховых 
изделий на всех эта-
пах - от производства 
или ввоза в Россию до 
реализации. Правда, 
представители мехо-
вой отрасли при этом 
уверяют, что тотальное 
чипирование приведет 
к удорожанию изделий 
на 30-40%. Если допу-
стить, что так и будет, 
именно сейчас самое 
время, когда всем, кто 
хотел, но не обзавелся 
меховым изделием, сто-
ит бежать за покупкой.

Не исключено, 
что пессимисти-
ческие предпо-

ложения пред-
с т а в и т е л е й 
отрасли не 
оправдаются и 

массовый по-
требитель 
не заме-
тит цено-

вых изменений. Весной 
продавцы мехов тра-
диционно устанавли-
вают на них сезонные 
скидки, а цена чипи-
рования (контрольно- 
идентификационные 
знаки будет выпускать 
Гознак) не превысит 22 
рублей.

По большому счету 
основная проблема мо-
жет заключаться лишь 
в том, что меховой ры-
нок, с которого придет-
ся уйти «серым» продав-
цам и производителям, 

заметно поредеет, ведь 
львиная доля нынеш-
него мехового рынка в 
России контрабандного 
происхождения. То есть 
выбор станет меньше, 
зато качество - лучше, 
ведь и иностранные по-
ставщики также обя-
заны будут наносить 
радиометки на изделие 
уже на фабриках или 
на оптовых складах 
по ту сторону россий-
ской границы. Чтобы 
у отечественных ме-
ховщиков не возника-
ли проблемы в связи с 
нововведениями, уже 
1 марта на сайте опе-
ратора государствен-
ной информационной 
системы маркировки 

- Федеральной налого-
вой службы - появятся 
соответствующая по-
шаговая инструкция по 
чипированию изделий 
и обучающие видеоро-
лики для меховщиков 
и потребителей. Кроме 
того, ведомство обе-
щает разработать спе-
циальное приложение 
для мобильных теле-
фонов, чтобы граж-
дане, выбирая шубы, 
мгновенно могли войти 
в систему ФНС, опреде-
лить «родословную» и 
идентифицировать все 
«паспортные» данные 
приглянувшегося изде-
лия.

Также все участни-
ки рынка до 1 апреля 
должны вступить в рос-
сийское подразделение 
Международной ассо-
циации GS1 (между-
народная организация, 
ведающая вопросами 
стандартизации учета 

и штрихового коди-
рования логистиче-

ских единиц), на 
которое возложе-
но кодирование 
отечественной 
продукции. Член-
ство в ассоциа-
ции для них бес-
платное. Пока.

Что же будет с 
меховыми издели-

ями, которые были 
ввезены или произве-
дены до 1 апреля 2016 
года, а, значит, не были 
промаркированы? Та-
кие шубы, полушубки 
и шапки также должны 
быть помечены кон-
трольными знаками до 
20 апреля. В противном 
случае их запретят про-
давать. К слову, более 
грозные санкции за на-
рушения новых правил 
(штрафы от 100 до 300 
тыс. руб. и даже конфи-
скация товара) пред-
положительно начнут 
действовать с октября 
этого года.

Стоит добавить, что 
в 2017 году единую си-
стему маркировки мо-
гут распространить на 
одежду, обувь, лекар-
ства, детские товары и 
бытовую технику.

КТО НА ШУБАХ РУКИ ПОГРЕЕТ?
Гендиректор груп-
пы компаний «Меха 
Екатерина» Петр 
Лебедев: «Никаких 
минусов лично не 
вижу. Для участия в 
проекте компании 
требуется неболь-
шой апгрейд бухгал-
терских программ, а 
приобретение двух 
устройств для записи 
информации на чипы 
(по одному на каждое 
производство) обо-
шлось в две тысячи 
долларов. Волнует 
только то, как будет 
работать контроль со 
стороны государства. 
Как бы не получилось 
так, что тех, кто на 
виду и добровольно 
подписался на новую 
систему, проверять 
будут, а тех, кто за 
бортом, нет».
И н д и в и д у а л ьн ы й 
предприниматель 
Сергей Рябчинский: 
«Я в меховом бизнесе 
с 1993 года. Люди ве-
зут шубы по «серым» 
схемам не от хоро-
шей жизни, а потому, 
что им создали такие 
условия. Возить шубы 
вбелую и официально 
растаможивать - это 
путь воина, который 
сам не раз проходил 
и знаю, о чем говорю. 
Чтобы этот «меховой» 
сектор легализовать, 
нужно не программы 
чипирования приду-
мывать, а, например, 
программу упроще-
ния таможенных про-
цедур».
Президент компа-
нии «Снежная коро-
лева» Вугар Исаев: 
«Чипирование мехо-
вых изделий поставит 
всех участников рын-
ка в равные конку-
рентные условия».

МНЕНИЕ

 потребовать у продавца деклара-
цию соответствия и сертификат каче-
ства;

 отвернуть подкладку и оценить ка-
чество изнанки и швов;

 у некрашеных шуб мездра (шкурка) 
должна быть белая, а чтобы крашеная 
шуба не пачкалась, потрите кожу 
хлопковым носовым платком (на нем 
не должно остаться следа);

 понюхайте изделие: посторонние 
неприятные запахи указывают или на 
плохую выделку меха, или на пробле-
мы при транспортировке и хранении;

 изучите густоту ворса: редкий волос 
означает, что шуба не будет теплой;

 проверьте работоспособность шуб-
ных клипс: металлические надежнее 
пластиковых;

 проведя рукой против ворсинок 
меха, проверьте подпушек: он дол-
жен быть густым, а верхние волоски 
не должны гнуться, ломаться и оста-
ваться на руках;

 сожмите в руке подол изделия: хо-
роший мех сразу же вернется к своей 
первоначальной форме;

 в грамотно разработанной модели 
всегда есть запас на свободу движений;

 покупка шубы в специализирован-
ном магазине снижает возможные 
риски.

ПОКУПКА ШУБЫ: НА ЧТО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ:

Качество меховых изделий будут 
контролировать при помощи 
специальных чипов. С 1 апреля без этой 
опознавательной отметки в продажу не 
должна попасть ни одна шуба.

ведаю
станда

и ш
ров

ск
к
н

ц
п

мех
ями,

ввезен
дены 

Россий-
ский рынок шуб 

оценивают в 100-
200 млрд рублей. 

Несмотря на падение 
спроса на 25-30% за 
последние два года, 

он остается вто-
рым в мире.

Материал подготовила Елена Хакимова
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ВПРАВЕ ЗНАТЬ!
Юрисконсульт Юрий Добров: 
«Подробно требования к хра-
нению огнестрельного оружия 
раскрываются в Инструкции 
по организации работы ОВД 

по контролю за оборотом граж-
данского и служебного оружия и 
патронов к нему на территории РФ 
(приказ МВД России от 12.04.1999 
№288). Там сказано, что граждане 
РФ «должны хранить принадлежа-
щее им оружие и патроны по месту 
жительства в запираемых на замок 
сейфах или металлических шкафах, 
ящиках из высокопрочных мате-

риалов либо в деревянных ящиках, 
обитых железом, с соблюдением ус-
ловий, обеспечивающих сохранность 
оружия и патронов, безопасность их 
хранения и исключающих доступ к 
ним посторонних лиц». Требование 
к оборудованию комнаты хранения 
охранно-пожарной сигнализацией 
и металлическими решетками окон 
на первом (последнем) этаже было 
исключено приказом МВД России 
от 07.06.2008 №504. Это означает, что 
предъявленные к вам требования 
участкового являются неправомер-
ными».

Сигнализация для охотника? 
Это лишнее

Скоро я намерен приобрести нарезное оружие. В полиции участ-
ковый требует установить сигнализацию в квартире. Якобы 
только после этого я смогу получить лицензию на охотничье 
ружье. Правомерно ли это?

Андрей Г., г. Суздаль.

?

!

Юрист Геннадий Ризванов: 
«Если у вас современный 
электросчетчик класса точно-
сти 1,0 (или 2,0 - цифра нане-

сена на панель счетчика и заключе-
на в кружок), нужно понимать, что 
срок их максимальной эксплуата-
ции - не более 16 лет с момента вы-
пуска. В настоящее время класс точ-
ности счетчиков электроэнергии, 
устанавливаемых частными лицами 
в собственных квартирах, состав-
ляет не ниже 2,0. По этой причине 
электросчетчики класса точности 
2,5 изымаются из пользования и 
заменяются соответствующими го-
сударственным требованиям элек-
тросчетчиками 2-го или 1-го класса 
точности. Старые электросчетчики 
должны быть заменены либо в ре-
зультате их явного отказа, либо до 
окончания срока службы, либо по 
окончании межповерочного интер-

вала. И то и другое указано в па-
спорте на прибор. При этом, соглас-
но постановлению Правительства 
РФ от 04.05.2012 №442 «О функцио-
нировании розничных рынков элек-
трической энергии, полном и (или) 
частичном ограничении режима 
потребления электрической энер-
гии», учет потребляемой граждана-
ми электрической энергии должен 
производиться только электросчет-
чиками класса точности 2,0 и выше. 
Таким образом, замена прибора уче-
та потребляемой электроэнергии в 
жилом помещении, находящемся в 
собственности потребителя (в том 
числе и в частных домовладениях), 
производится за счет собственника. 
Что касается энергетиков, думаю, 
они не столько требуют дать им де-
нег, сколько дают понять, что заме-
на счетчика должна производиться 
за ваш счет. 

Старый электросчетчик - на свалку
Законно ли энергетики требуют деньги за замену электрическо-
го счетчика, у которого вышел срок службы?

В.М. Жилинский, Можайский район, д. Лысково.?

!

Юрист Геннадий Ткач: «Само 
по себе наличие пропусков за-
нятий не является причиной 
оставления на второй год. Во 
всяком случае ст. 58 закона 

«Об образовании в РФ» предусма-
тривает лишь одно основание на по-
вторное обучение (второй год) - это 
наличие неликвидированной акаде-
мической задолженности. Речь идет 
о несданных экзаменах для перевода 
в следующий класс. Академическая 
задолженность - это неудовлетвори-
тельные результаты промежуточной 
аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам, курсам, дисци-
плинам образовательной программы 
или непрохождение промежуточной 
аттестации при отсутствии уважи-
тельных причин. Если же, несмотря на 
пропуски занятий по болезни, ребенок 
успешно сдал экзамены, он подлежит 
переводу в следующий класс. Если же 
ребенок по итогам сдачи экзаменов 
получит неудовлетворительные оцен-
ки, он будет переведен в следующий 
класс условно и обязан ликвидировать 
академическую задолженность в уста-
новленные образовательным учреж-
дением сроки».

Долгая болезнь учебе не помеха
Мой ребенок сильно болеет и пропустит много уроков. Переживаю, 
что его оставят из-за этого на второй год.

Инна Демина, г. Тверь.?

!

Адвокат Анна Селина: «Не 
стоит волноваться. Оспорить 
завещание возможно, но край-
не сложно. Завещатель впра-
ве определить круг наследни-

ков, призываемых к наследованию, 
и распределить между ними на-
следственное имущество в любых 
долях. Однако эта свобода завеща-
тельных распоряжений ограничена 
установлением в законе круга так 
называемых обязательных наслед-
ников, которые вправе получить 
обязательную долю в наследстве, 
даже если они не 
упомянуты в за-
вещании. Право 
на обязательную 
долю в наследстве 
имеют: несовер-
шеннолетние или 
нетрудоспособные 
дети наследода-
теля (в том числе 
у с ы н о в л е н н ы е ) ; 
нетрудоспособный 
супруг; родите-
ли (усыновители) 
умершего; ижди-
венцы, находящи-
еся на содержании 
н а с л е д о д а т е л я . 
Обязательная доля 
устанавливается в 
размере не менее 
половины доли, которая причита-
лась бы каждому наследнику при 
наследовании по закону.

Чтобы оспорить завещание в су-
дебном порядке, понадобятся веские 
аргументы: составление завещания 
под давлением и т.д., составление за-
вещания не в здравом уме и пр. усло-
вия подобного характера. Учитывая, 
что завещание было составлено дав-
но, сделать это будет практически 
невозможно (не удастся провести 
экспертизу), потому что по таким 
делам, как правило, в суд вызывает-
ся нотариус, который точно говорит, 
что человек по своей воле в здравом 
уме подписал завещание. Заключе-

ние о вменяемости человека могут 
дать только врачи психоневрологи-
ческого диспансера, а если наследо-
датель у них не наблюдался, то ска-
зать им будет нечего.

По вашему желанию вы также 
можете оформить дарственную на 
квартиру. Для этого обратитесь за 
консультацией в Росрегистрацию, 
где в зависимости от вашей ситуа-
ции вам дадут список необходимых 
документов. Возможно, он вообще 
ограничится только договором да-
рения, свидетельством о регистра-

ции собственности, квитанцией об 
оплате госпошлины за перереги-
страцию собственности (1000 руб.) 
и госпошлиной за регистрацию до-
говора дарения (500 руб.). Смысла 
обращаться к нотариусу не вижу, 
поскольку, кроме удорожания про-
цедуры и лишней траты времени, 
никакой практической пользы это 
не принесет: договор вступит в силу 
все равно только после его государ-
ственной регистрации. Добавлю, 
что оспорить дарственную можно 
только в течение трех лет после 
подписания договора дарения. Воз-
можности отмены дарения пере-
числены в ст. 578 ГК РФ».

Можно ли оспорить завещание?
У меня жена, двое детей от нее и дочь от прежнего брака, которая 
не поддерживала со мной контактов сразу после того, как мы с ее 
матерью развелись. Я написал завещание, где лишил ее наследства. 
Но теперь опасаюсь, что дочь оспорит его и отсудит долю в моей 
квартире. Друзья советуют перевести собственность на нынеш-
нюю жену. Как мне лучше поступить?

И. Терехов, г. Москва.

?
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Подготовила Елена Хакимова

Справка «МН» 
  Если речь идет о приборах учета, расположенных в местах общего поль-

зования (на лестничных клетках и площадках), и они не являются собствен-
ностью граждан-потребителей, а находятся на балансе энергоснабжаю-
щей организации или владельца дома (муниципалитета, государственной 
организации и т. д.), то именно они должны обеспечивать надлежащее 
техническое обслуживание приборов учета и нести все расходы по покупке, 
установке, подключению электросчетчиков, в том числе вышедших из строя 
не по вине абонента и (или) в связи с заменой в установленном порядке на 
другой класс точности.

  Если гражданину жилое помещение предоставлено по договору социаль-
ного найма, ремонтировать и менять электросчетчик обязан собственник 
жилого помещения - муниципальное образование.

!

Уважаемые читатели! Отправляйте свои вопросы по адресу: 129090, 
Москва, Спасский тупик, д. 6, стр. 1 или на сайт www.mirnov.ru
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15 февраля - День 
вывода советских 
войск из Афганистана. 
Долгое время эта дата 
значилась в списке 
полузабытых. Ветераны 
той войны собирались не 
в торжественных залах, а 
в собственных квартирах 
или скромных кафе. Они 
хотели лишь вспомнить и 
помянуть сослуживцев, 
не вернувшихся домой.

В нынешнем феврале мо-
сквич Юрий Артемов тоже при-
вычно отправится на встречу 
с теми, кто тридцать с лишним 
лет назад отправился «за реч-
ку», как было принято гово-
рить среди офицеров. Их будет 
немного - человек пятнадцать. 
Эти люди не встречались в Аф-
ганистане. Но всех объединяет 
принадлежность к десанту и об-
щие воспоминания, очень похо-
жие у всех ветеранов той войны.

Когда молодой выпускник 
десантного факультета Коло-
менского артиллерийского учи-
лища Юрий Артемов получил 
распределение в Закарпатье, он 

даже и не думал ни о каком Аф-
ганистане. Спокойная и уютная 
в те годы Западная Украина 
казалась удачным местом служ-
бы. Размеренная армейская 
жизнь с привычными выездами 
на полигон и учебными стрель-
бами не обещала никаких во-
енных приключений. Откуда 
им взяться? Это был 1981 год, 
и советская пропаганда провоз-
глашала мир во всем мире. О 
том, что в Афганистане уже два 
года не просто стоит ограничен-
ный контингент наших войск, а 
по-настоящему воюет и несет 
немалые потери, знали немно-
гие. Иногда в «Красной звезде» 
появлялись скромные заметки 
о трагических происшествиях, 
случившихся в Туркестанском 
военном округе, даже называ-
лись имена погибших. Тогда 
офицеры лишь переглядыва-
лись между собой, догадываясь, 
что эти парни убиты вовсе не на 

учениях. Когда лейтенанта Ар-
темова вызвали на медкомис-
сию для подтверждения годно-
сти к службе в жарком климате, 
вопросы отпали сами собой. 
Впереди маячили пески и горы 
далекой южной страны.

«Я - молодой, неженатый. 
Окончил училище в 21 год, в 
Афганистан уезжал в 22 года. 
Мы были как комсомольцы-
добровольцы. Рядом - дру-
зья, все мечтали о военных 
подвигах. А по прибытии я 
получил взвод необученных 
бойцов, которых надо было 
учить основам», - вспоминает 
сейчас Юрий Артемов.

В городе Кундузе, куда на 
замену отслужившим колле-
гам прибыли молодые офи-
церы, подвигов им никто не 
обещал. «Старички» показали 
сделанные из глины и камня 
землянки и укрепления. Раз-
местили в палатках. Сказали, 

что им повезло и служба здесь 
спокойная. А через несколько 
дней опять пришел приказ со-
бираться в дорогу. Молодых 
солдат и офицеров отправили 
в провинцию Пактия.

За четыре дня марш-броска 
они пересекли всю страну. До-
рога шла через перевал Са-
ланг. На вершине - тоннель в 
несколько километров. «Это 
не то что современный тон-
нель с системой дымоудаления. 
Только отверстия для подачи 
воздуха были. Иногда случа-
лись нападения на колонны, 
проходящие здесь. Тогда по-
лучался затор из ма-
шин, можно было 
даже задохнуть-
ся», - рассказы-
вает Артемов. 
Но тогда он о 
плохом не ду-
мал. В руках 
был автомат, и 
грезились тол-
пы моджахедов, 
которые, конеч-
но, будут героически 
уничтожены в бою. Но 
на военных в тот раз никто не 
напал. Зато афганцы расстре-
ляли тыловую колонну, и рас-
полагаться на новом месте без 
палаток и полевой кухни при-
шлось долго и тяжело. Мест-
ные жители, правда, привозили 
дрова - красные и смолянистые. 
Они долго горели в буржуйках, 
распространяя вокруг прият-
ный запах.

 «В середине января вышли в 
первый рейд по прочесыванию 

зоны ответственности брига-
ды. В горах - зима, мороз и снег 
по колено. В ходе марша на 
мине подорвался автомобиль 
«Урал», переднее колесо уле-
тело на сотню метров. Тяжело 
ранен лейтенант, мой товарищ. 
Он остался без ноги, и это стало 
потрясением для нас всех. Мы 
перегрузили имущество на за-
пасной тягач, а искореженный 
автомобиль оставили с засадой 
внутри. Расчет оказался верным 
- очень скоро к «Уралу» подош-
ли вооруженные моджахеды. 
Их уничтожили огнем, мест-

ность вокруг заминировали. 
На этих минах подо-

рвалась очередная 
группа афганцев. 

По ним мы уже 
открыли ар-
тиллерийский 
огонь. Таким 
было мое бое-
вое крещение», 

- вспоминает 
Артемов.
После Афгани-

стана он еще успел 
послужить на Дальнем 

Востоке, в Хабаровске, окон-
чил военную академию. А 
сейчас трудится оперативным 
дежурным в Департаменте по 
делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и 
пожарной безопасности. Эта 
служба тоже своего рода воен-
ная, поэтому с улицы сюда ни-
кого не берут. Работают толь-
ко бывшие офицеры. Среди 
них есть и «афганцы».

Наталья Пуртова

из ма-
ыло 
ь-
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еч-
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рвал
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П
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Был 1981 год,
и советская 
пропаганда 

провозглашала мир 
во всем мире. О том, 

что в Афганистане два 
года тысячами гибнут 

наши ребята, знали 
немногие.

«НАМ ГРЕЗИЛИСЬ ТОЛПЫ МОДЖАХЕДОВ»
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Афганистан. Взводный Юрий Артемов (слева)

ФОТО ИЗ АРХИВА Ю. АРТЕМОВА
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Филиалы ада
Бухенвальд, Освенцим, Да-

хау... Настоящий ад на земле. 
Что же представлял собой 
Маутхаузен? Концентраци-
онный лагерь в Австрии близ 
города Линц, 49 его филиалов 
были разбросаны по всей Ав-
стрии. До Второй мировой в 
них содержались уголовные 
преступники, которых затем 
сменили политзаключенные.

Около 335 тысяч человек 
были узниками Маутхаузена 
за годы его существования. 
Казнено в лагере более 122 
тысяч, свыше 32 тысяч - со-
ветские граждане. Среди них 
легендарный генерал-лейте-
нант инженерных войск Дми-
трий Карбышев, которого 
поливали ледяной водой на 
морозе, пока его сердце не 
перестало биться.

Маутхаузен, машина смер-
ти, вдруг оказался экономи-
чески выгодным предприяти-
ем. Высшие чины вермахта 
выкупили соседние с лагерем 
каменоломни и развернули 
добычу и поставку гранита 
для благоустройства герман-
ских городов. За счет заклю-
ченных, естественно.

Условия жизни арестан-
тов, как и в любом концлаге-
ре, были бесчеловечными, но 
особняком стоял барак №20. 
В нем содержались «унтер-
меши» - недочеловеки. По-
давляющее большинство из 
них, около 500, были совет-
ские офицеры, бежавшие из 
других лагерей либо взятые в 
плен на поле боя в бессозна-
тельном состоянии. За время 
существования барака №20 
там было уничтожено около 
6 тыс. человек.

Заключенных барака даже 
не привлекали к работам в ка-

меноломнях. А зачем? Жить 
им предстояло недели две от 
силы. Ежедневной обязан-
ностью заключенных было 
бегать вокруг барака под ду-
лами автоматов или ползать, 
когда силы кончались. Нар в 
бараке не было. Фашисты по-
ступали просто: брали шланги 
и заливали пол барака водой. 
В итоге люди спали просто 
на льду. И не каждому было 
суждено утром проснуться. 
Ежедневный лагерный паек 
вчетверо меньше, чем у обыч-
ных заключенных. При этом 
им не полагалось даже ложек. 
Барак никогда не отапливал-
ся, в февральские морозы 
тоже. В помещении вообще 
не было оконных рам.

Спецбарак выполнял 
функции тренажерного зала. 
Элитные подразделения СС 
могли войти в него в любое 
время дня или ночи, чтобы 
отработать приемы руко-
пашного боя на истощенных, 
изможденных людях. При 

этом не возбранялось за-
бить до смерти кого угодно и 
сколько угодно.

Побег из «блока 
смерти»

И все же в ночь со 2 на 3 
февраля 1945 года советские 
офицеры из «блока смерти», 

как называли барак №20, со-
вершили дерзкий массовый 
побег из лагеря. План побега 
был разработан очень тща-
тельно. В назначенное время 
узники выскочили из барака 
и пошли на штурм. Впереди - 
ночь, забор высотой в два с 
половиной метра, колючая 
проволока под напряжением 
и три пулеметные вышки. Из 
оружия - камни, куски угля и 
два огнетушителя. Более 400 
человек - каким-то чудом! - 
вырвались из лагеря, успев 
добраться до одного из пуле-
метчиков. Но 100 заключен-
ных были уничтожены огнем 
с двух других вышек. Разбив-
шись на группы, узники рас-
сеялись по окрестным лесам. 
В бараке осталось 75 чело-
век, эти люди просто физи-
чески не могли бежать. Они 
были расстреляны на месте.

Участь ушедших из лагеря 
была не лучше. На беглецов 
организовали настоящую 
охоту, в которой участвовали 
подразделения СС, вермахта 
и гитлерюгенда. К ним охот-
но присоединились и мест-
ные жители. «Мюльфиртель-
ская охота на зайцев» - так в 
документах СС обозначена 
эта варварская операция.

Порядка 300 человек, из-
бежавших смерти при побе-
ге, были обнаружены и рас-

стреляны бригадами СС. 
Гражданское население 
забивало обессиленных 
людей вилами и палка-
ми, патроны старались 
не тратить. Спастись и 
вернуться в Советский 
Союз удалось единицам. 
По некоторым данным, 
лишь восьмерым.

Трагические собы-
тия в Маутхаузене не 
остались забытыми. 
Подвигу советских офи-
церов посвящена до-
кументальная повесть 
Ивана Ходыкина «Жи-
вые не сдаются», роман 
австрийской писатель-
ницы Элизабет Райхарт 
«Февральские тени» и 
книга австрийского жур-
налиста Вальтера Коля 
«Тебя тоже ждет мать». 
Отметим и австро-гер-

манский фильм режиссера 
Андреаса Грубера «Охота на 
зайцев», который стал самым 
кассовым фильмом 1994-1995 
годов в Австрии.

Фильм, конечно, не тянет 
на «Оскара», и в нем не сня-
лись ни Арнольд Шварце-
неггер, ни вечно обиженный 
американской киноакаде-
мией Леонардо Ди Каприо. 
И тем не менее лента очень 
реалистично отображает 
трагические события тех да-
леких дней, когда жизнь или 
смерть человека зависела от 
степени опьянения фашист-
ского фельдфебеля или га-
упт-ефрейтора с автоматом 
на шее. Фильм австрийского 
режиссера - еще одно напо-
минание всему миру, что рус-
ские могут вырваться даже 
из ада. 

Валерий Мальчев
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«ОХОТА НА ЗАЙЦЕВ»
В феврале 1945 года 

полтысячи пленных 
советских офицеров 

совершили 
беспримерный 

героический побег из 
фашистского концлагеря 
Маутхаузен в Австрии. В 

живых остались единицы.

Нечто похожее в феврале 
1931 года произнес Иосиф 
Сталин во время своего вы-
ступления на Всесоюзной 
конференции работников 
социалистической промыш-
ленности. Слову «Отече-
ство», бывшему синониму 
царской и России, заявил 
Сталин, предано новое зву-
чание. Тем самым он закрыл 
тему мировой революции, 

господствующую в первые 
годы советской власти, и 
вернул в обращение понят-
ную всем идею жизни и ра-
боты во имя своей страны. 
«В прошлом у нас не было 
и не могло быть отечества, 
- уверял Сталин. - Но те-
перь, когда мы свергли ка-
питализм, а власть у нас, у 
народа есть отечество и мы 
будем отстаивать его неза-
висимость».

Возвращение 80 лет назад 
в сознание граждан идей 
патриотизма позволило Со-
ветскому Союзу в короткий 
срок войти в число промыш-
ленно развитых стран мира, 
а успехи связать с именем 
вождя. Популярный во вре-
мя Великой Отечественной 
войны девиз «За Отече-
ство, за Родину, за Сталина!» 
впервые появился в сентя-
бре 1938 года на страницах 
«Правды», в заметках о боях 
за озеро Хасан. А во время 
войны этой фразой закан-

чивались чуть ли не все при-
казы советского командова-
ния.

Так что ни в националь-
ной идее от Путина, ни в 
расхожем лозунге совет-
ских лет нет ничего нового 
со времен дома Романовых. 
Какими словами поднимали 
боевой дух русской армии? 
«За веру, царя и Отечество!» 

Хотя на заре русской госу-
дарственности, например в 
ходе Куликовской битвы, 
в бой шли под лозунгом 
«За землю за Русскую и за 
веру християньскую». Перед 
Полтавской битвой Петр I 
прямо заявил солдатам, что 
в бой они идут вовсе не за 
императора или государ-
ство, но за Отечество!

Патриотизм - 
национальная идея 

России, и никакой другой 
объединяющей жителей 

нашей страны идеи 
быть не может, заявил 
на недавней встрече с 

предпринимателями 
Владимир Путин. 

Президент не стал 
оригинальничать, а 
просто напомнил о 

том горючем, что на 
протяжении многих веков 

заставляло вращаться 
мотор российской 

государственности.

ПАТРИОТИЗМ НА ВСЕ ВРЕМЕНА
А КАК У НИХ?

У каждой страны есть свои на-
циональные лозунги и идеи, 
свой идеал, который редко 
совпадает с реальным поло-
жением вещей. Так, Бразилия 
славит: «Порядок и про-
гресс». Австралия провозгла-
шает: «Вперед, Австралия!», 
Великобритания заявляет: 
«Бог и мое право», Герма-
ния ценит «единство, право 
и свободу». В Европейском 
союзе все еще думают, что 
«единство в многообразии». 
Индия уверена, что «правда 
восторжествует». Посыл США, 
как утверждается на банкноте 
в один доллар, к Господу - «На 
Бога уповаем». Ну а Фран-
ция, помня заповеди великой 
революции, в своем государ-
ственном девизе провозгла-
сила: «Свобода, равенство и 
братство».

Дмитрий Соколов

Трупы остались лежать там, где людей 
убили. Кишки и половые органы были 
выставлены на всеобщее обозрение... В 
Лем-вилла жил некий фермер, жена ко-
торого услышала вечером шорох в хлеву 

для коз. Она привела своего мужа, который вытащил 
беглеца из его укрытия. Фермер сразу же ударил этого 
человека ножом в шею, и из раны хлынула кровь. Жена 
фермера подскочила к умирающему и дала ему еще 
пощечину перед смертью...

Из архивных документов Маутхаузена:

Р
И

А 
«Н

О
В

О
С

ТИ
»

EA
S

TN
EW

S

EA
S

TN
EW

S



8(1156) 
16 февраля 2016 года
www.mirnov.ru 15ТЕЛЕВИЗИОННЫЙ КЛУБ

Кроме того, солист группы 
Николай Расторгуев расска-
жет об истории своего знаком-
ства с президентом Путиным, 
министром обороны Шойгу, 
выскажется по важнейшим об-
щественно-политическим те-
мам. В частности, он выразит 
свое отношение к коллегам по 
цеху, высказавшим проукраин-
скую позицию.

- Наша позиция ясна. По-
чему им не хватает мозгов 
понять - тупые, что ли?.. 
Ощущение заговора вокруг 
страны. Наше дело правое - 
победа будет за нами!

Ведущий проекта «Соль» 
Захар Прилепин считает 

«Любэ» главной патриотиче-
ской группой страны:

- Это ребята, которые от-
вечают за патриотизм в стра-
не, пацаны со своей правдой 
из своего двора, предвестни-
ки «Брата».

Но и это еще не все. В день 
выхода программы в эфир 
Николаю Расторгуеву ис-
полнится 59 лет. И РЕН ТВ 
вместе с «Русским радио» 
проведет акцию «Поздравь 
любимого артиста с днем 
рождения!». Зрителям пред-
ложат спеть любимую песню 
группы и побороться за глав-
ный приз - гитару с автогра-
фом Николая Расторгуева.

Смотрите специальный 
выпуск программы «Соль», 
посвященный дню рождения 
Николая Расторгуева, в вос-
кресенье, 21 февраля, в 00.00, 
только на РЕН ТВ.

Ирина Иванова

- Дарья, вы про-
явили чудеса героизма: 
сломали ногу во время 
выступления, тем не 
менее смогли завер-
шить номер. Что же 
все-таки произошло?

- Все случилось не 
совсем так, как вы рас-
сказываете. Нога бо-
лела еще за несколько 
дней до выступления, 
но я не придавала это-
му большого значения. 
К тому же очень силь-
но хотелось выступить 
и показать все, чему 
я научилась. Ведь до 
этого проекта спорта 
в моей жизни не было 
вообще. Наверное, по-
этому к боли в ноге не 
отнеслась серьезно. А 
через день после эфи-
ра, когда нога распух-
ла, поехала в больницу. 
Но перелом ноги - это 
только моя вина, моя 
невнимательность, моя 
безответственность. 
Короче, это мой косяк 
и проект здесь ни при 
чем.

- В таком случае вы 
едва ли не единствен-
ный участник, ко-
торый не винит шоу 
во всех своих бедах. 
Значит, не согласны 
с тем, что написано 
в открытом письме 
Дмитрия Певцова? 
Он ведь там косте-
рит проект со страш-
ной силой: мол, врачей 
нет, страховки...

- Я это письмо не 
читала, хотя друзья 
присылали мне его на 
почту и я знаю, о чем 
пишет Дмитрий. Но 
дело в том, что я по-
явилась на проекте, 
когда Певцов оттуда 

уже ушел. А когда я 
пришла, ситуация была 
уже совершенно иной. 
Может быть, письмо 
Дмитрия на имя Кон-
стантина Эрнста как 
раз и повлияло на ор-
ганизацию медпомощи. 
Во всяком случае сей-
час на площадке всег-
да есть врачи. И сейчас 
меня лечат, оплачивают 
медстраховку, да еще и 
цветы присылают.

- Вы пришли на про-
ект, когда травми-
рованных уже было 
не счесть. Не было 
опасения: а вдруг и 
со мной что-нибудь 
случится?

- Были, но мне ка-
залось, что со мной 
этого не случит-
ся. Да, случилось. 
Но что делать? 
Я ведь знала, на 
что шла.

- Вот и воз-
никает вопрос 
у зрителей: 
сколько же 
им платят, 

если готовы так ри-
сковать собой? От-
ветите?

- Отвечу: не пла-
тят вообще ничего. 
Это только инициати-
ва самих участников. 
Кто-то идет для пиара, 
кто-то - себя в форму 
привести. В моем слу-
чае сыграла роль моя 
безбашенность. Пото-
му что меня отгова-
ривали все мои друзья, 
родственники и даже 
бывшие участники 
проекта. Но я все 
равно ни о чем не 
жалею.

- Кто из участ-
ников произвел на 
вас самое сильное 

впечатление?
- Роза Сябитова. 

Она очень выносли-
вая, настоящий при-
мер женщины, которая 
идет только вперед, 
сильная, мудрая. По-
том я прониклась 
Ирой Салтыковой. 
Не ожидала от нее, 
с одной стороны, та-
кой воли, выдержки, 
а с другой - такой 
искренности. Я бы 
вообще со всеми 
участниками проек-
та поставила боль-
шой спектакль!

- Если впослед-
ствии поступит 
предложение при-
нять участие в 

подобном проекте, со-
гласитесь?

- С таким большим 
риском для здоровья - 
нет. Понимаете, у меня 
сейчас съемки, у меня 
впереди Берлинский ки-
нофестиваль, а я на ко-
стылях. Я реально хожу 
на костылях! И поэтому 
даже не знаю: для про-
хода по красной дорож-
ке  мне всего одна туф-
ля нужна или вообще на 
открытие не ходить?..

Ксения Позднякова

Телешоу «Без страховки» продолжает бить рекорды. Только 
рекорды эти совсем не спортивные. Едва ли не каждую неделю 
появляются сообщения о травмированных участниках. Дарья 
Екамасова стала очередной пострадавшей - актриса 
сломала ногу!

«Л«ЛЮБЭЮБЭ» воспоет «соколов в Сирии»

Лариса Вербицкая всегда считалась одной из кра-
сивейших ведущих нашей страны. Но недавно ее 
внешность серьезно пострадала после косметиче-
ских процедур. Обычно Вербицкая посещала про-
веренного доктора в клинике, где обслуживалась 
годами. А тут спонтанно решила зайти в новый, 
разрекламированный салон красоты. Там ей пред-
ложили различные модные процедуры, в том числе 
подтяжку кожи неоперационными методами. Врач 
убедила телеведущую, что на ее шее слишком видны 
поперечные «кольца Венеры», выдающие возраст, и 
предложила убрать их с помощью инъекций гиалу-
роновой кислоты. Лариса, не расспросив подробно о 
том, что ей собираются вколоть, согласилась.

- Наутро хоть плачь! - вспоминает она. - Я стала 
похожа на олененка - вся моя шея была в круп-
ных папулах, и держались они несколько недель. 
Потом я узнала, что врач использовала не тот по 
плотности препарат и напортачила с техникой его 
введения.

Вербицкой еще повезло, что осложнения после 
уколов не остались навсегда и не превратились 
в твердые комки под кожей, как это случилось у 
другой телеведущей - Оксаны Пушкиной.

Гримеры и костюмеры тактично помогли Лари-
се скрыть изуродованную шею: прикрыли шишки 
слоем тонального крема и шарфиками. Операто-
ры старались не брать ее крупным планом, чтобы 
зрители ничего не заметили.

Предъявлять претензии и судиться с клиникой 
Лариса не стала - на разбирательства у нее нет 
времени. Но после этого неудачного опыта она 
зареклась в ближайшем будущем прибегать к 
процедурам омоложения.

Ольга Лесина

ВЕРБИЦКУЮ 
изуродовал 
косметолог

Телеэкран 
обладает 
удивительным 
свойством - 
несовершенства 
кожи он только 
подчеркивает. 
Соответственно 
лицам 
телеведущих 
требуется 
постоянный 
профес-
сиональный 
уход, что иногда 
приводит к 
настоящим 
драмам.

  Дарья ЕКАМАСОВА: 
«Я сама виновата!»

В воскресенье, 21 февраля, проект «Соль» 
Захара Прилепина на РЕН ТВ будет полностью 
посвящен группе «Любэ». В программе прозвучат 
проверенные временем хиты и новые песни. В 
частности, «Орлята учатся летать» - посвящение 
«доблестным соколам в Сирии».
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Бывшая участница шоу «Без страховки» Кри-
стина Асмус, которая покинула проект из-за 
травмы, была экстренно госпитализирована. 
Скорая помощь увезла актрису прямо с пресс-
конференции, посвященной выходу на экраны 
фильма «Чемпионы: Быстрее. Выше. Сильнее», в 
котором Асмус сыграла Светлану Хоркину. «Мне 
резко стало плохо, температура поднялась до 40 
градусов, появились жар, тошнота, рвота», - рас-
сказала Кристина, когда медикам удалось при-
вести ее немного в себя. Оказалось, что недомо-
гание она чувствовала уже несколько дней, но, 
несмотря на это, продолжала интенсивно рабо-
тать. Инфекция оказалась сильнее: теперь Асмус 
придется провести несколько дней под капельни-
цами и наблюдением врачей.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМТЕМ ВРЕМЕНЕМ

FOTODOM.RU
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Выкапывать сюжеты из 
могил стало своего рода фир-
менным знаком нашего ТВ. 
В отсутствие свежих идей и 
оригинальных сюжетов био-
графии так и сыплются с 
экранов на головы несчаст-
ных зрителей. И список имен 
такой длинный, что можно 
снимать хоть до второго при-
шествия. Истории о живых и 
почивших - Зыкиной, Толку-
новой, Пьехе... Теперь, значит, 
дошла очередь и до Обод-
зинского. Дадим людям по-
ностальгировать, вспомнить 
молодость. Кто ж не слушал 
его песни в далеком совет-
ском прошлом?

Ладно, мы согласны, мы 
не возражаем и смотрим. Вот 
только что именно мы смо-
трим? Во-первых, видели это 
уже много раз - самородок 
весело и задорно пробивает 
себе дорогу к славе, партия и 
правительство ему мешают. 
Ладно, и это проглотили.

Даже согласились с тем, 
что Ободзинский-возрастной 
в этой биоподелке смотрит-
ся хоть немного похожим 
на себя (сразу видно, что 
были концертные записи, с 
которых можно было копи-
ровать). Но что сценаристы 
натворили с молодым Обод-
зинским? Что за Остап Бен-
дер у них получился?

Идеальная стрижка, кра-
сивая светлая одежда, пение 
на чистейшем испанском - 
именно так, по мнению соз-
дателей фильма, и выглядит 
настоящая одесская шпана. 
Таков и их подход к деталям 
в целом. Одесский колорит 
выражен только в гипертро-

фированном гэ-
канье и хэканье. 
Колорит 1970-х, 
внешность, одеж-
да - все смаза-
но: будто взяли 
оставшийся от 
миллиона байо-
пиков реквизит 
и решили ис-
пользовать еще 

раз из экономии. Кризис же! 
Для пущей достоверности 
каждому на нос очки в тол-
стой роговой оправе - и сразу 
получается советский чело-
век. Если не приглядываться, 
конечно.

«Остапобендеризм» про-
слеживается и во взрослом 
периоде. Когда под видом 
иностранца Ободзинский 
прорывался к Лундстрему, я 
морщилась от боли. Какая 
топорная сцена! И дело даже 
не в том, было или не было на 
самом деле. Дело в том, что в 
каждую секунду этой мучи-
тельной сцены мне хочется 
кричать: не верю!

Но такие мелочи никого 
не волнуют. История Обод-
зинского - стандартная драма, 
над которой положено не-
множко посмеяться, а затем 
немножко порыдать. Бабы и 
кабаки снова не доводят до 
добра. Слава, деньги и лю-
бовь просыплются ялтин-
ским песком сквозь пальцы. 
Мечты разбиты... Не в этом 
ли весь смысл вот уже сотого 
сериала про «богатых», кото-
рые «тоже плачут»?

Отдельная благодарность 
создателям фильма за сце-
ну политического разбора 
текста песни «В каждой 
строчке только точки после 
буквы Л...». Ленин? Дедуш-
ка? Неужели кто-то мог го-
ворить об этом всерьез?! Я 
хохотала как сумасшедшая. 
Действительно, усмотреть 
предательство можно в чем 
угодно. Было бы желание, 
а подходящая статья в УК 
найдется. Хорошо, что эти 
шуточки про прошлое, не 
правда ли?

В каждой строчке 
только точки

На Первом канале закончился 
сериал «Эти глаза напротив» 

о легенде советской эстрады 
Валерии Ободзинском. 

Биография у артиста 
богатейшая! Но киношники 

умудрились переиначить едва 
ли не все факты. Зачем?

 Нет ответа.
«Он не был трагической 
фигурой»

- Меня пригласили на этот 
фильм в качества консультан-
та, - рассказала нам последняя 
жена артиста Анна Есенина, - и 
я некоторое время честно пыта-
лась объяснить авторам, каким 
Валерий Владимирович был на 
самом деле. У меня сохранился 
его архив. Самое ценное - интер-
вью Валеры на видео, аудио. Он 
очень хотел выпустить книгу о 
своей жизни и был предельно 
честен в ответах. Рассказывал о 
том, как пробивался на эстраде. 
Есть (и очень много!) о женщи-
нах, которые были рядом в раз-
ные периоды его жизни: первая 
жена, вторая... Рассказ из первых 
уст! Искренний, интересный! 
Ничего не надо придумывать! 
Я пыталась это объяснить ав-
торам будущего фильма. Пред-
лагала: «Поговорите с Игорем 
Капитанниковым. Он много 
лет был директором Валеры, 
вместе прошли огонь и воду!» 
Мне нужно было только одно - 
чтобы об артисте, который был 
и остается для меня близким 
человеком, рассказали правду... 
Но увы. К Капитанникову не по-
ехали. У сценаристов и продю-
серов уже сложилось, как я по-
няла, свое собственное видение 
биографии и личности артиста. 
Они меня просто не слышали. 
Не заинтересовались уникаль-
ным архивом. И я отказалась 
быть консультантом. А зачем? 
Чтобы просто написали мою 
фамилию в титрах «для очист-
ки совести»? И понимала, что, 
скорее всего, буду разочарова-
на фильмом. Так оно и вышло. 

Самое главное, Ободзинский не 
был трагической фигурой. Он 
очень любил жизнь...

«Валеру не сломали!»
- Актер (исполнитель главной 

роли Алексей Барабаш. - Ред.) 
абсолютно не похож! - убежден 
и Игорь Капитанников, много-
летний директор Ободзинского. 
- Какой-то он... неуверенный. А 
Валера никогда не ходил с опу-
щенной головой. У него была 
осанка графа! Вальяжная по-
ходка. Плечи назад.  Прежде 
чем что-то сказать, помолчит, 
подумает. Излучал абсолютную 
уверенность, знал себе цену. И 
это не высокомерие отнюдь, он 
просто понимал, что может по-
дарить людям свое творчество, 
свои песни. Главное, не себя по-
казать на сцене, чем грешат 
многие сегодняшние звезды, а 
именно подарить песню людям. 
В этом смысл... Какие очереди 
были на его концерты! В кило-
метр, это не преувеличение. А с 
какими светлыми лицами люди 
выходили из зала после его кон-
цертов! Представьте: рабочий 
приходит с завода, весь грязный, 
в пыли и поте, уставший. За-
ходит в душ, смывает с себя эту 
копоть, грязь, усталость. И как 
будто уже совсем другой чело-
век перед нами! Так и концер-
ты Валеры. Душу очищали. А в 
кино ничего этого нет. И актер 
играет в общем-то сломленного 

человека, каким Валера никогда 
не был. Да, переживал. Но его не 
сломали!

- А за что его «закрывали», 
не пускали на сцену?

- Он не пел песни про пар-
тию, Ленина... Не хотел. Ну если 
природой заложен был талант 
петь именно о любви, как пойти 
против своей природы, против 
души?! И зрители постоянно 
говорили Валере: «Спасибо, что 
тащишь нас из болота ближе к 
солнцу!» А чиновники не мог-
ли простить ему непослушания, 
«закрывали». Его не пускали на 
телевидение, он был в черном 
списке. Его песню буквально 
душили.

- Но вот это как раз есть в 
сериале.

- Да, вот эту «властную неми-
лость», как давили талантливого 
человека, в сериале показали. 
Хотя бы здесь правда, за что 
спасибо. Но дальше сплошная 
выдумка. Коллектив музы-
кантов, с которыми 
работал, - какие-то 
странные люди, де-
шевый ресторанный 
вариант. А на самом 
деле у него всегда 
были лучшие музы-
канты! Показали, что 
Валера поругался со 
своим первым дирек-
тором и тот получил 
инфаркт. Но я уже ска-
зал, что мягкий Обод-
зинский никогда и ни 
на кого не повышал 
голоса. На самом деле 
у директора был рак в 
запущенной форме, ухо-
дил он очень тяжело. На 
похоронах я единствен-
ный раз в жизни видел, как Ва-
лера плачет... Но обиднее всего 
вот что. Люди, которые смотрят 
эти фильмы, принимают их за 
чистую правду. И потом будут 
говорить: Ободзинский был вот 
таким, по телевизору же показа-
ли. И никак не объяснишь, что в 
сериале этом правды ну, может, 
процентов на пять...

Виктория Катаева

«В сериале про Ободзинского
правды пять процентов»

«ВЕРТОЛЕТ 360»
ИЩЕТ НОВЫХ 
ВЕДУЩИХ!

Уже почти два года 
каждый будний день с 
06.00 до 09.00 в эфи-
ре телеканала «3600 
Подмосковье» самая 
актуальная инфор-
мация, которую нуж-
но знать перед выхо-
дом из дома: погода, 
пробки и пути объез-
да, график движения 
электропоездов, важ-
ные и интересные но-
вости столичного ре-
гиона, страны и мира. 
И самое главное, при-
стальное наблюдение 
за жизнью Москов-
ской области с высоты 
птичьего полета бла-
годаря воздушному 
флоту проекта - вер-
толету и беспилотным 
летательным аппара-
там.

СМОТРИМ ВМЕСТЕ   
C Татьяной 
Веденской

Пить вредно, и нам в очередной раз напоминают 
об этом, теперь рассказывая о непростой судьбе 

Валерия Ободзинского.
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Знаменитая по фильму 
«Тени исчезают в полдень» 

актриса не дожила всего 
два дня до своего 80-летия. 
Погибла от удара кухонного 
ножа, который в нее всадил 

родной сын Петр.

Вторую неделю следова-
тели Санкт-Петербурга, где 
произошла трагедия, распу-
тывают это дело. На первый 
взгляд убийство похоже на бы-
товой случай, каких по стране 
тысячи: мужчина, страдающий 
алкоголизмом, в состоянии 
пьяной ссоры зарезал пожи-
лую женщину. Вот только род-
ственники актрисы эту версию 
категорически отрицают. По 
словам внуков и дочки Алек-
сандры Семеновны, Петр неж-
но обожал свою маму и она 
любила его без памяти...

40-летний Петя - второй  
ребенок Александры Завья-
ловой. Родила она его поздно, 
будучи не совсем здоровой. 
Появлению на свет мальчи-
ка предшествовала серьезная 
трагедия, которая перечеркну-
ла всю жизнь актрисы. В кон-
це 1960-х годов она, замужняя 
дама с ребенком, влюбилась в 
случайно встреченного в само-
лете американца. Через две не-
дели бурного романа ухажера 
арестовали - он оказался ино-
странным шпионом, а Завьяло-
ву  принудительно поместили 
в психиатрическую больницу, 

где продержали почти два года. 
«Лечение» дало результаты - 
вышла Александра оттуда с 
надломленной психикой. Семья 
распалась, работы не было - 
ролей ей, «неблагонадежной», 
больше не предлагали. Затяж-
ная депрессия снова привела 
Завьялову в клинику. А там, по 
слухам, ей поставили уже куда 
более серьезный психиатриче-
ский диагноз.

Рождение сына почти через 
10 лет после этих событий ак-
триса восприняла как великое 
счастье и всю жизнь посвятила 
служению Пете, просто раство-
рилась в нем. Немудрено, что 
он так и не женился, в свои 40 
по-прежнему жил с матерью. А 
вот Александра Семеновна, по 
рассказам знакомых, последние 
годы была явно не в себе.

- Она была странной. Смур-
ная, ни с кем не здоровалась, 
- вспоминает соседка актрисы 
по дому. - Выйдет во двор и хо-
дит вокруг. Что-то ей взбредет 

в голову - может пнуть коля-
ску или закричать что-то не-
внятное...

Петя между тем крепко пил. 
Родственники неоднократно 
помещали его в клинику, но все 
без толку. Переехать к дочери, 
хотя бы на время запоев Пе-
тра, Завьялова категорически 
отказывалась. Верила, что 
только она может «спасти 
ребенка». И действительно, 
несмотря на то, что два психи-
чески неустойчивых человека 

едва ли не круглосуточно на-
ходились вдвоем (Петр давно 
не работал), они практически 
не ссорились.

- Петр очень мягкий чело-
век, слабовольный, чуткий. 

И сам в душе переживал 
свою болезнь. Вероятнее 
всего, в ту ночь он выпил 
некачественный алкоголь, 
и появились галлюцина-
ции. Ему показалось, что 
это не его мать, а кто-то 
другой, - уверены род-
ственники.

Им вторит и друг Петра:
- Могу предположить, 

что Петя готовил на кухне. 
Нетрезвый. В руке был нож. 
Во время белой горячки мо-
жет привидеться все что угод-
но. А на маму он никогда бы 
руку не поднял!

Сам Петр Завьялов уже 
дал признательные показания: 
«Был пьян. Возникла ссора. 
Ударил ножом мать. Больше 
ничего не помню».

Коллеги же актрисы гово-
рят о том, что трагедии могло 
и не быть. Если бы красавице-
актрисе когда-то не перекры-
ли кислород в профессии, да-
вали сниматься, то она не была 
бы столь зациклена на своем 
позднем сыне. И его жизнь 
сложилась бы иначе, если бы 
он смог оторваться от психи-
чески нездоровой матери.

Сейчас следователи прово-
дят медицинскую экспертизу. 
Если Петра признают вменяе-
мым, ему грозит от 6 до 15 лет 
тюремного заключения...

Ольга Лесина

 
КУДА СХОДИТЬ

Яркая, смешная, искро-
метная! Уильям Шекспир в 
одной из своих самых ран-
них комедий показал чи-
тателю, что есть истинные 
любовь, страсть, предан-
ность. Любой театр почи-
тает за честь иметь в репер-
туаре эту постановку. В 
МХАТе имени Горького за 
нее взялся Валерий Беляко-
вич. Это русский спектакль 
с английским акцентом. Су-
дите сами: поставлен в Рос-
сии, однако, как утверждает 
сам режиссер, за основу взя-
та стилистика лондонского 

театра «Глобус». А это зна-
чит, что в спектакле почти 
нет декораций, что место 
действия обозначается не-
значительной деталью. Все 
для того, чтобы все внима-
ние зрителей было нацеле-
но на актеров.

«Укрощение строптивой»
(МХАТ им. Горького, 25 февраля)

«Кармен»
(Московский 

международный Дом 
музыки, 1 марта)

В Доме музыки прои-
зойдет невероятное! На од-
ной сцене можно будет ус-
лышать солистов, собрать 
которых в одной опере 
практически невозможно, 
- они выступают по всему 
миру, и их график расписан 

на годы вперед. Юстина 
Грингите дебютировала с 
Кармен еще на сцене Ан-
глийской национальной 
оперы. Дмитрий Попов 
пел в Ковент-Гардене, Ба-
варской государственной 
опере.  Вероника Джиоева 
сотрудничает с итальян-
скими театрами, в числе 
которых Teatro Petruzzelli 
(Бари) и Teatro Comunale 
(Болонья). Юрий Лап-
тев - солист Мариинского 
театра... Классическую 
постановку «Кармен» на 
сцене ММДМ покажут с 
применением световых и 
лазерных декораций 3D. 
Невероятное зрелище, за-
хватывающее действие, ге-
ниальная музыка!

Кураторы выставки в од-
ном пространстве объеди-
нили трех Александровых: 
Ивана, Алексея и Григория. 
Первые двое - прослав-
ленные фотографы. Они 
жили и работали с конца 
XIX века до середины 80-х 
годов XX столетия, в их 
объективы попадали зна-
ковые постройки: Кремль, 
Манежная площадь, Пе-
тровский путевой дворец, 
Троице-Сергиева лавра, 

усадьбы «Коломенское» и 
«Архангельское». Таким об-
разом, можно проследить, 
как менялась Москва на 
протяжении целого века. А 
для наглядности на выстав-
ке покажут кадры из филь-
мов Григория Александро-
ва, на которых запечатлены 
виды столицы. Организато-
ры уверены: это поможет 
зрителю понять, какой же 
была Москва на протяже-
нии ста лет.

«Москва трех Александровых: 
фотографы и режиссер» (Государственный 
музей архитектуры имени А.В. Щусева, по 20 марта)

Почему сын убил 
Александру Завьялову
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Певица Ольга Зарубина 
хочет взыскать с Александра 

Малинина алименты за все те 
годы, что он не воспитывал 

их общую дочь.

Экс-звезда эстрады, которая 
в середине 80-х два года 
была супругой Алек-
сандра Малинина, 
вот уже пять лет 
воюет с быв-
шим мужем. 
Тогда Заруби-
на предъявила 
общественно-
сти 25-летнюю 
дочь Киру, по-
требовала, чтобы 
Малинин признал 
ее своей. Тот и не думал 
отказываться: стал общаться с 
Кирой, помогать ей деньгами, 
оплачивал учебу, которую де-
вушка вскоре бросила. Однако 
Зарубиной этого оказалось 
мало. Она стала требовать, 
чтобы Малинин прошел про-

цедуру анализа ДНК, который 
докажет всей стране его отцов-
ство. А когда певец проигно-
рировал это заявление, обра-
тилась к его отцу - пожилому 
человеку, который больше 30 
лет в разводе с мамой Алексан-
дра и в натянутых отношениях 

со своим знаменитым сы-
ном. С результатами 

экспертизы, кото-
рая определила, 
что Кира явля-
ется кровной 
родственницей 
Малинина, За-
рубина пришла 
на телешоу.

Теперь она хо-
чет получить от 

бывшего мужа али-
менты за все годы, кото-

рые он не участвовал в жизни 
родной дочери. Сумму пока не 
озвучила, но она может ока-
заться весьма внушительной - 
ведь Малинин всегда неплохо 
зарабатывал, а уж в 90-е годы и 
вовсе был одним из самых вы-

сокооплачиваемых артистов 
страны.

Юристы пытались объяс-
нить Зарубиной, что давность 
срока подачи искового заяв-
ления давно прошла - ее дочь 
Кира уже разменяла четвер-
тый десяток, а алименты пла-
тятся детям до 18 лет. Но Ольга 
не собирается отступать от 
своих намерений.

- Я могу сказать, что они 
очень изменили мою жизнь, 
- признается Александр Ма-
линин. - Они вторглись в мое 
личное пространство. Испор-
тили мои отношения, пусть и 
не очень хорошие, с отцом... Но 
я все равно хочу помочь Кире.

Ольга Лесина

Бывшая жена Малинина 
подаст на алименты
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Это вам 

не приснопамятные 
Кашпировский с Чумаком, 

не Геннадий Малахов 
и даже не Малышева. 

Главврач «России» Сергей 
Агапкин не стремится 
удивить, шокировать. 

Он в телевизоре 
не эпатажа ради - лечит 

страну с чувством, 
с толком, с расстановкой. 

Может, как раз оттого 
в недавнем опросе 

«Кому из телевизионных 
врачей вы более всего 

доверяете?» занял 
почетное первое место.
- Сергей, как же обстоят 

дела со здоровьем у наших со-
граждан?

- Я бы сказал, что несколько 
лучше, чем, например, в 90-е, 
и несколько хуже, чем могло 
быть. Но радует тенденция: 
люди наконец-то начали пони-
мать, что невозможно перекла-
дывать всю ответственность за 
свое здоровье на плечи медици-
ны. Не потому что для нее это 
какой-то неподъемный груз, а 
просто потому, что это непра-
вильно. Скажем, человека, ко-
торый курит по пачке в день, 
постоянно предупреждают: до-
рогой, это может привести к 
раку легких. Он говорит: ага, и 
продолжает курить. И потом, 
через 30 лет, когда заболевает, 
начинает жаловаться: какая 
плохая медицина, я пошел к 
врачу, а он меня не лечит - чем 
вообще они заняты?

- Сейчас обязательно кто-
то скажет: ну вот опять ме-
дики с себя ответственность 
снимают.

- У Высоцкого была хоро-
шая фраза: «Слышу упрек: «Он 
покойников славит!» Нет, я в 
обиде на злую судьбу». Это я к 
тому, что смысл не в том, чтобы 
объяснить, что здравоохране-
ние у нас неэффективно, смысл 
в том, чтобы люди поняли: су-
щественная часть их проблем 
со здоровьем - следствие того, 
что они сознательно или бес-
сознательно делают каждый 
день.

- Но сигареты - не един-
ственное зло, можно еще по-
мянуть недобрым словом эко-
логию, продукты питания...

- Вклад экологии на самом 
деле очень сильно переоценен. 
Реально сейчас основные фак-
торы смертности - это сердеч-
но-сосудистые заболевания, 
которые как минимум на 50 
процентов связаны конкрет-
но с питанием, и онкологиче-
ские заболевания, которые 
тоже процентов на 50 связаны 
с образом жизни. Есть такое 
понятие в медицине, как мо-
дифицированные факторы 
риска и немодифицированные. 
Например, фактором риска 
сердечно-сосудистых заболева-
ний является принадлежность 
к мужскому полу: то есть если 
ты мужчина, значит, у тебя с 
большей вероятностью, чем 
у женщины, будет инфаркт. 
Это немодифицированный 
фактор риска - ты не можешь 
перестать быть мужчиной. Но 
помимо этого имеются еще 
десять факторов риска, кото-
рые ты вполне можешь моди-
фицировать. Например, ты не 
можешь изменить возраст, но 
можешь изменить уровень фи-
зической активности. Не мо-
жешь изменить наследствен-

ность, но можешь изменить 
характер питания. То есть надо 
сделать хотя бы то, что в твоих 
силах.

От инфаркта все-таки 
можно убежать

- А мы не наблюдаем здесь 
некую подмену понятий? Ведь 
многие сейчас хотят не быть 
здоровыми, а выглядеть. Ху-
дыми, спортивными, загоре-
лыми...

- Людей пытаются убедить 
в том, что они должны быть 
худыми и спортивными, пото-
му что исследования, которые 
провели еще в 60-70-е годы, по-
казали, что лишний вес, сниже-
ние мышечной массы - это все 
факторы, приводящие к ранней 
смертности и большому коли-
честву заболеваний. Поэтому 
в ряде стран еще с 1970-х годов 
существовали государственные 
инициативы, направленные на 
популяризацию здорового об-
раза жизни. Но когда человеку 
говорят: бегай - и ты не умрешь 
от инфаркта, он отвечает: ой, 
слушайте, не умру от инфаркта 
- умру от инсульта. Когда чело-
веку говорят: бегай, потому что 

тот, кто бегает, - секси, 
он говорит: да-а-а! - и 
начинает бегать.

- Бегать от ин-
фаркта было модно 
еще в конце 1980-х. 
Но мода прошла, 
когда многие, что 
называется, добега-
лись до того же ин-
фаркта.

- Они бегали, бу-
дучи на пенсии, им всем было 
по 70-80 лет, и это когда средняя 
продолжительность жизни у 
нас еще была 64 года. А неко-
торые и продолжают бегать, к 
слову сказать. Потом надо по-
нимать, что те, кто тогда от ин-
фаркта умер, - это в основном 
люди, которые прошли войну, 
вели не слишком здоровый об-
раз жизни. Где-то в 50 лет они 
задумались, начали бегать. И в 
70 умерли от инфаркта. В прин-
ципе у них был шанс и в 50 от 
инфаркта умереть, но они добе-
гали до 70.

- А сейчас увлечение диета-
ми доводит девушек до ано-
рексии, желание быть краси-
выми заставляет ложиться 
под скальпель хирурга...

- Фанатизм есть всегда, он 
никогда не исчезнет. Что бы 

ни рекламировали, о чем бы ни 
рассказывали, у нас всегда най-
дется определенный процент 
людей, которые будут это вос-
принимать чересчур. Вообще, 
для того чтобы человек умер 
от анорексии, он должен иметь 
не просто какие-то психологи-
ческие отклонения, а уже опре-
деленную степень психопатии. 
Вопрос - что на нее наложится? 
То есть в одинаковой степени на 
нестабильную психику может 
наложиться идея о худом теле, 
идея о свободном владении ог-
нестрельным оружием, идея о 
борьбе за права пингвинов и так 
далее. Психопат всегда найдет, в 
чем свою психопатию проявить. 
А поскольку количество психо-
патов в обществе - величина 
относительно постоянная, то 
мы никогда не сможем сделать 
так, чтобы какие-то призывы 
не были извращены и доведены 
до абсурда.

- Само определение «здо-
ровый образ жизни» трак-
туется по-разному. Есть 
различные методики, иногда 
противоречащие друг другу. 
Есть бизнес, которому выгод-
но вкладывать в это понятие 
какие-то свои смыслы...

- Все достаточно просто, при-
митивно. Существуют три ос-
новных направления здорового 
образа жизни. Есть здоровое 
питание, есть физические на-
грузки и есть психогигиена.

- Если из личного опыта 
- есть продукты, которые 
категорически не употребля-
ете?

- Да, есть ряд продуктов. На-
пример, я стараюсь не пить 
сладкие газированные напитки. 
Потому что сахара там много, 
всасывается он быстро - это 
плохо. С другой стороны, я не 

могу сказать, что это плохие 
продукты. Потому что если, на-
пример, их пьет человек, про-
бегающий марафонскую дис-
танцию, то для него это как раз 
нормально. То есть такого не 
может быть, чтобы была некая 
универсальная схема питания, 
которая подходила бы всем и на 
протяжении всей жизни.

Универсальных диет
не существует!

- Знаете, а в интернете 
гуляют диеты от доктора 
Агапкина?

- Сразу предупреждаю: ника-
ких диет от меня не было и нет. 
На сайте телеканала «Россия» 
уже несколько лет висит мною 
написанное заявление, что ни-

какие диеты, распространяе-
мые от моего имени, ко мне не 
имеют никакого отношения. 
Универсальных диет, как и не-
ких общих рекомендаций, по-
просту не бывает.

- И если диетолог, а такое 
случается сплошь и рядом, 
предлагает зрительской и чи-
тательской аудитории раци-
он на каждый день, это шар-
латанство?

- Нет, не шарлатанство. Вот 
представьте, что вы пришли в 
аптеку, даете денежки и гово-
рите: дайте мне, пожалуйста, 
лекарство. И вам дают лекар-
ство, не спросив, что у вас бо-
лит. Как вы это оцените? Как 
шарлатанство? Наверное, нет 
- что вы попросили, то вам и 
дали. Так же можно оценить 
и общие рекомендации по со-
блюдению диет. Хотя вопросов 
тут должно возникать огром-
ное количество.

- По второму направлению 
ЗОЖ, то есть физическим на-
грузкам, тоже общие рекомен-
дации пусты?

- Да нет, какие-то можно 
дать. Вообще, для того чтобы 
понять, насколько важна актив-
ность, надо просто заглянуть на 
несколько десятков тысяч лет 
назад. Человеческий организм 
развивался и формировался в 
условиях, когда физическая ак-
тивность была единственным 
средством выживания. То есть 
ты не мог сесть и восемь часов 
просидеть на одном месте: либо 
умер бы с голоду, либо тебя кто-
то бы съел. Соответственно 
весь человеческий организм 
сформирован в расчете на то, 
что он будет эксплуатировать-
ся 16 часов в сутки. В принципе 
так и было до XX века. Потом 
произошел технологический 
скачок, который резко снизил 

объем физического труда. 
Академик Аршавский про-
водил исследование: за 80 лет 
XX века доля физического 
труда в масштабах планеты 
упала в 200 раз. А за послед-
ние 20 лет технологии еще 
более резко скакнули. Во-
обще, чем меньше человек 
двигается, тем больше у него 
будет возникать проблем. Да, 
понятно, что у нашего ор-
ганизма есть определенный 
запас прочности: если он под-
вигается восемь часов вместо 
шестнадцати, это тоже нор-
мально. Но проблема в том, 
что он не двигается  в течение 
не то что восьми, а даже двух 
часов в сутки. В то время как 
есть рекомендации Всемирной 
организации здравоохранения 
по минимальному количеству 
физических нагрузок. Должно 
быть 150 минут аэробных фи-
зических нагрузок в неделю, то 
есть человек каждый день дол-
жен бегать по полчаса. И поми-
мо этого еще два часа в неделю 
высокоинтенсивных нагрузок 
с отягощением. А чем грозит 
невыполнение этих рекоменда-
ций? Отсутствие кардиоаэроб-
ных нагрузок приводит к тому, 
что у человека увеличивается 
риск сердечно-сосудистых за-
болеваний и сахарного диабета 
2-го типа. Отсутствие силовых 
упражнений - это фактор риска 
развития остеопороза в пожи-
лом возрасте, то есть повышен-
ная хрупкость костной ткани.

- Знание, конечно, сила. Но 
человек слаб априори. Неуже-
ли за вами не водится никаких 
грешков по части здорового 
образа жизни?

- Я не делаю себе двух отпу-
сков в году. Надо бы. А во всем 
остальном моя совесть чиста.

Дмитрий Мельман

Сергей 
АГАПКИН:

«Чем меньше 
двигаемся, 
тем больше 
проблем»

Как двигается Сергей, мы увидели  в проекте «Танцы со звездами»
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Национальный институт 
сексологии обнаружил в 
половой жизни россиян 
«скукоживание» и 
«урезание». А вот ряд 
сексологов и психологов 
увидели в кризис 
совершенно иные 
тенденции.

Из-за кризиса жители Рос-
сии стали меньше занимать-
ся сексом, заявил президент 
Национального института 
сексологии Лев Щеглов. «У 
большинства кризис вызы-
вает как бы скукоживание, 
урезание сексуальных сюже-
тов. Самой важной становит-
ся проблема куска колбасы, 
интимная сфера оскудевает и 
становится менее значимой. 
Организм настроен на выжи-
вание», - заявил врач.

Однако практикующие 
психотерапевты заме-
тили, что, наоборот, 
немало россиян в 
кризис  стали за-
ниматься сексом 
даже больше 
обычного.

« С т р е с с о в ы е 
состояния в обще-
стве не подавляют, 
а, наоборот, обостряют 
низменные потребности, - ут-
верждает психолог Валерий 
Магов. - Где секса стало мень-
ше? Зайдите на любой сайт 
знакомств - полно объявле-
ний. Больше стали покупать 
билетов в театр. Посмотрите 
на кинотеатры - люди идут в 
кино и идут парами!»

По наблюдениям Вале-
рия Магова, от тяжелых но-
востей россиянин уже устал 
и ему как-то надо снимать 
стресс.

Секс же, по мнению психо-
логов, лучшее средство для 
поднятия настроения - ничто 
так не улучшает психическое 
самочувствие, как состояние 
влюбленности, эмоциональ-
ная и физическая близость.

«От обычного поглажива-
ния человек впадет в тран-
совое состояние, - уверяет 
Магов. - Конечно, секс в 
кризис - это лучше, чем от-
сутствие секса. Якорь любви 
и теплоты может удержать 
человека в самых трудных 
жизненных ситуациях. А у 
нас очень травмированное 
общество - то блокада, то 
война, у нас недолюбленное 
общество. У многих в душе 

пустота, нет чувства защи-
щенности».

Несмотря на тяжелые вре-
мена, может вырасти рож-
даемость. Ведь для какой-то 
части населения количество 
детей - это тоже способ само-
оценки.

«Дети в сознании обычного 
человека - это его достиже-
ние, - приводит пример доктор 
психологических наук Люция 
Сулейманова. - Поэтому когда 
что-то в карьере не складыва-
ется, человек начинает искать 
альтернативные способы са-
мореализации и нередко нахо-
дит их в семейных ценностях, в 
рождении детей».

По классической теорети-
ческой психологии чем боль-
ше у человека проблем - тем 
меньше секса. Существует так 
называемая иерархия потреб-
ностей: если человек голоден, 
то секса ему уже не захочется.

Но это в теории. На 
практике те же голод-

ные мигранты из Си-
рии хотят секса на-
много сильнее, чем 
сытые немцы.

«Секс - один из 
способов разряд-
ки, внутренний ре-

сурс, который помо-
гает погасить многие 

тревоги и стрессы, кото-
рые идут извне», - объясняет 
Люция Сулейманова.

Не согласна она и с ут-
верждением Льва Щеглова о 
том, что в кризис секс оску-
девает. По ее оценкам, уро-
вень креативности в обще-
стве возрастает. Россияне 
выстраиваются в очередь «на 
Серова», взрослые массово 
записываются на курсы рисо-
вания и плетения.

«Креативность также яв-
ляется хорошим способом 
снять эмоциональное напря-
жение, - продолжает Люция 
Сулейманова. - Человек по-
лучает эмоциональную раз-
рядку - сам себе устраивает 
арт-терапию. Появляются 
вокруг новые люди, которые 
вместе с ним поддерживают 
это хобби».

Впрочем, есть вероятность 
того, что некоторые россияне 
начнут «креативить», пуска-
ясь в беспорядочные поло-
вые связи.  Постоянная смена 
партнеров - это, по мнению 
психологов, признак высокой 
тревоги. Ее и снижает чело-
век таким вот образом.

Но не все так плохо. На 
фоне кризиса многие семьи 

начинают сильнее сплачи-
ваться. А кто-то, сплотив-
шись сильнее со своей второй 
половиной, при этом заведет 
и вторую семью на стороне. 
«Амбициозный человек пла-
нировал карьеру, она из-за 
кризиса не получается, - объ-
ясняет психолог. - Возникает 
психологический срыв, чело-
век ищет способы поднять 
самооценку. Он заводит вто-
рую семью, и за счет гормо-
нального подъема у него воз-
никает иллюзия, что жизнь 
стала лучше и что возникает 
какая-то новая перспектива».

Ради самоутверждения 
мужчина даже в кризис готов 
раскошелиться и потратить 
на вторую семью деньги, ко-
торых и первой-то семье в 
трудный период будет не хва-
тать.

«Очень часто у такого 
мужчины появляется сверх-
ценная идея: сделаю то, что 
не делал до этого, и тогда 
появляется новый партнер. 
Порой все происходит на ир-
рациональном уровне. Мозг 
отключен», - констатирует 
Люция Сулейманова.

Так что в кризис больше 
занимайтесь сексом, но не 
тратьте на него последние 
деньги - они вам в тяжелые 
времена еще пригодятся, со-
ветуют эксперты.

Аделаида Сигида

СЕКС И ЗРЕЛИЩА СЕКС И ЗРЕЛИЩА 
ВМЕСТО ХЛЕБАВМЕСТО ХЛЕБА
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по мнению пси-

хологов, при-
знак высокой 

тревоги.

На днях глава Роспотреб-
надзора Анна Попова «об-
радовала», что смартфоны и 
планшеты - отличное место 
для выживания вирусов, в 
том числе свиного гриппа. И 
это далеко не единственная 
опасность, которая поджи-
дает владельцев гаджетов.

При постоянном обра-
щении к экрану устройства 
нагрузка на верхний отдел 
позвоночника увеличивает-
ся, появляются боли в шее 
и плечевом поясе. Согласно 
результатам исследования, 
опубликованным в журнале 

«Психология здоровья» за 
прошлый год, сутулая спина 
отрицательно сказывается 
на стрессоустойчивости и 
способствует формирова-
нию низкой самооценки. 

Большинство активных 
пользователей смартфонов 
постоянно переключаются 
с одной задачи на другую - 
ведь так много всего можно 
сделать и посмотреть! Такое 
количество информации, 
поступающей в хаотичном 
порядке, может быстро при-
вести к переутомлению. 

Исследование, проведен-
ное лондонским Институ-
том психиатрии, показало, 
что чрезмерное использова-
ние информационных тех-
нологий приводит к сниже-
нию уровня интеллекта.

Люди, которые постоян-
но отвлекались на входя-
щие сообщения и звонки, 
показали снижение уровня 
на 10 баллов, что в два раза 
превышает последствия от 
употребления марихуаны. 
(Более половины из 1100 
респондентов сообщили, 
что они отвечают на сооб-
щения незамедлительно или 
как только представится 
возможность, а 21% из них 
признали, что делают это во 
время совещаний.)

Доктор Гленн Вилсон, 
который проводил иссле-

дования, считает, что 
люди, которые посто-
янно отвлекаются от 
своих дел, чтобы про-
верить электронную 
почту или входящие 
сообщения, подверга-
ют свой разум такому 
же воздействию, как 
если бы они не спали 
всю ночь.

Исследования так-
же показали, что по-

мимо снижения скорости 
выполнения задач многоза-
дачность приводит к сниже-
нию уровня IQ. Например, 
у мужчин, выполнявших 
несколько задач одновре-
менно, в процессе тестиро-
вания было зафиксировано 
снижение уровня IQ на 15 
баллов.

Люди, которые регуляр-
но подвергаются бомбар-
дировке информацией из 
нескольких электронных 
носителей, не способны со-
средоточиваться, воспро-
изводить информацию или 
переключаться из одного 
вида деятельности на дру-
гой настолько хорошо, как 
те, кто выполняет по одной 
задаче за раз.

Арина Петрова

ГАДЖЕТЫГАДЖЕТЫ
снижают интеллектснижают интеллект

Гаджеты привнесли в нашу жизнь массу удобств. 
И многие из нас, забыв дома смартфон, чувствуют 
себя буквально потерянными. Все эти айпады, 
айподы, ноутбуки существенно облегчают нашу 
жизнь, но и таят новые угрозы для здоровья.
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О биографии Роя Джонса можно снимать фильмы и писать 
тома. Например, как он работал комментатором на американ-
ском кабельном канале, руководство которого уволило его по 
отрицательным мотивам, но потом восстановило в должности.

Или как Джонс стал одним из комментаторов и веду-
щим на телеканале «Матч ТВ», хотя мужик толком не уме-
ет говорить по-русски.

А как вам поражение нокаутом в рейтинговом бою 
против Энцо Маккаринелли сразу после того, как аме-
риканец Джонс в Севастополе встречался с президентом 
Владимиром Путиным, попросил у него российское граж-
данство и вышел на ринг под трехцветным флагом?

Да, Джонс соткан из про-
тиворечий!

И вот новая история. 
Директор промоутерской 
компании «Патриот» Дми-

трий Лучни-
ков сообщил, 

что боксер Рой 
Джонс, недавно 

получивший па-
спорт России, не соби-
рается возвращаться 
на ринг и хочет со-
средоточиться на 
музыкальной карье-

ре. Представляете, 
он еще и поет!

Сам Рой 
Джонс встал на 

дыбы: «Таких со-
общений я не делал. Откуда у вас такая информация?! Только 
я могу говорить о своем будущем в боксе. Это все неправда. 
То, что я закончу с боксом, - это возможно. Но пока не реше-
но окончательно».

И зачем Джонсу сжигать мосты? Он еще может выйти 
на ринг. Вот, например, есть интересный промопроект. Рой 
готов провести бой с любым болельщиком, который в слу-
чае победы получит 100 тыс. долларов! Заявку на участие 
может подать любой желающий. Для этого необходимо 
записать 90-секундное видео и объяснить, почему именно 
этот человек должен выйти на ринг.

Предполагается, что бой состоится 20 марта на вечере 
UR Fight в Финиксе. Сам Джонс, наверное, получит по-
больше чем 100 тысяч зеленью. Теперь главное, чтобы это 
видео ему прислал не Маккаринелли.

Хотя все понимают, что Рою Джонсу уже давно пора. Но 
выход из этой истории дороже, чем вход.

«Выходят чаще всего с финансовыми потерями или как 
минимум побоями, как это произошло с бывшим уже про-
моутером Роя в России Владимиром Хрюновым, - расска-
зывает эксперт Андрей Баздрев. - У него отняли всех или 
почти всех боксеров, ушли часть сотрудников, несколько 
спонсоров и партнеров. А в довершение всего еще и дали 
по голове».

Хотя бывает еще хуже. Так, в промоутера Фрэнка Уоррена 
вообще однажды стреляли. В 1989 году пуля прошла в дюйме 
от его сердца. 

Недавно Тайсону Фьюри и Владимиру Кличко пред-
ложили 120 миллионов за бой на яхте у шейха из ОАЭ. 
Никакой телетрансляции! Наверняка возникнут сумас-
шедшие, кто захочет вложить деньги и в Роя Джонса за 
какой-нибудь его бой-реванш. Потому что есть громкое 
имя, коммерческие проекты, российский паспорт и ловкие 
промоутеры, которые сумеют раскрутить и продать героя 
вчерашних дней.

Темная сторона 
российского футбола 
ярко высветилась
с историей «Алании»
из Владикавказа. 
Пару лет назад 
клуб прекратил 
существование. На 
команде висят долги 
в 2,6 млрд рублей. 
Представляете, как 
химичили в этой 
спортивной структуре?!

Мощная атака в эти дни 
пошла на знаменитого фут-
больного тренера Валерия 
Газзаева, который до недав-
него времени возглавлял 
«Аланию» и работал над 
объединением чемпионатов 
России и Украины, пока не 
случился майдан.

Налоговые органы Север-
ной Осетии не позволяют 
ликвидировать «Аланию» 
(Владикавказ) из-за наличия 
гигантских задолженностей. 
Согласно Гражданскому ко-
дексу, клуб не может быть 
объявлен банкротом, по-
скольку является государ-
ственным автономным уч-
реждением. Процедура его 
ликвидации возможна толь-
ко в том случае, если сумма 
активов превышает сумму 
долгов. Однако сроки ликви-
дации уже просрочены.

Сама команда в 2014 году 
лишилась профессиональ-
ного статуса. Руководили ей 
президент Валерий Газзаев 
и его сын, главный тренер 
Владимир Газзаев. И вот за-
долженность на данный мо-
мент составляет 2,6 млрд ру-
блей (32,5 млн долларов 
по нынешнему безумно-
му курсу).

Кроме того, в по-
следние годы клуб про-
играл 24 судебных дела 
по искам от юридиче-
ских лиц относительно 
задолженностей на об-
щую сумму порядка 410 
млн рублей.

Сразу возникает во-
прос: откуда такие день-
жищи?

«В долги входит задол-
женность по зарплате и на-
логовым обязательствам, 
- рассказывает глава ликви-
дационной комиссии Лазо 
Кесаев. - На балансе юриди-
ческого лица остались толь-
ко офисная мебель, оргтех-
ника, остатки экипировки. И 
даже это мы не можем про-
дать, потому что счета «Ала-
нии» были открыты в двух 
банках, которых на сегод-
няшний день тоже не суще-
ствует - оба обанкротились».

Ситуация фантасмаго-
рическая. Против бывшего 
директора ФК «Алания» 
Александра Стельмаха даже 
возбудили уголовное дело по 
статье «Присвоение или рас-
трата». Но оно было закры-
то благодаря показаниям 
Валерия Георгиевича Газзае-

ва. Допрошенный в качестве 
свидетеля по делу о так назы-
ваемых золотых агентских, 
он заявил следователям, на-
пример, что вопрос о выпла-
те вознаграждения агентам 
в размере одного миллиона 
евро за переход футболи-
ста Заурбека Плиева из ФК 
«Астана» поднимался на за-
седании наблюдательного 
совета, по итогам которого и 
было принято положитель-
ное решение.

Поэтому следствие при-
шло к выводу, что у дирек-
тора «Алании» Александра 
Стельмаха отсутствовал ко-
рыстный умысел. Он просто 
исполнял свои служебные 
обязанности. Вот уголовное 
дело и было прекращено.

А как вообще работают 
агенты?

«Схема очень простая, - 
рассказывает спортивный 
журналист Николай Яремен-
ко. - Формально агент живет 
на 10 процентов от стоимо-
сти подписанного игрока. То 
есть, грубо говоря, куплен 
игрок за миллион, сто тысяч 
- агентские. Это вроде бы 
как сложившаяся междуна-
родная практика.

Но на деле это и есть та 
сумма, которую агент отка-
тывает в клуб. И этим отка-
ты с распилами не ограничи-
ваются. Как правило, агент 
просит выплатить игроку 
сразу же немаленькую часть 
контракта в виде подъем-
ных. Игроку же надо купить 
квартиру в новом городе, 
машину, сделать более-ме-
нее приличный ремонт. Эти 
подъемные зачастую тоже 
вовсе не спортсмену доста-

ются. А сам агент живет с 
того, что просто доит игро-
ка, пока тот отдает ему часть 
своей регулярно получаемой 
зарплаты.

Но и этим схема не ис-
черпывается! Зачастую ко-
миссионные не только воз-
награждение, получаемое 
агентом от клуба-продавца. 
Куда симпатичнее выпла-
ты через офшорные счета, 
которые клуб-покупатель 
делает за подбор футболи-
ста. И они могут порой пре-
вышать стоимость самого 
футболиста. «Алания» не по-
купала Месси и Роналду, но 
вознаграждение выплачива-
лось под миллион долларов 
за игрока».

Надо сразу сообщить: ни-
кто не знает, какую роль в 
этой истории играл Валерий 

Газзаев. Никто не броса-
ет тень на знаменитого 
и уважаемого тренера. 
Тем более было прове-
дено следствие, и даже 
оно не нашло никаких 
подводных камней.

Скорее, это показы-
вает то, как живет за-
урядный футбольный 
клуб, который вылетал 
из Премьер-лиги, вла-
чил жалкое существо-

вание, не платил зарплату 
спортсменам по полгода и 
даже не летал во Владиво-
сток, потому что не находи-
лось денег.

А деньги эти - вот они, 
подводная часть айсберга. 
Казалось бы, экономический 
кризис должен привести к 
тому, что в нашем футболе 
научатся жить по средствам 
и будут экономить каждую 
копейку. Но нет, команды 
разоряются, футболисты 
подписывают странные кон-
тракты, а агенты, которых 
не смог приструнить даже 
строгий экс-президент РФС 
Николай Толстых, гуляют 
на всю катушку. А сам Тол-
стых был отправлен на пен-
сию. И совершенно непонят-
но: у нас футбол для страны 
или страна для дельцов от 
футбола?

РОЙ ДЖОНС -
универсальный интриган

КАК АГЕНТЫ ПИЛЯТ 
ФУТБОЛЬНЫЕ ДЕНЬГИ

Материалы подготовил Степан Строев

Боксер Рой Джонс даже в 47 лет продолжает 
будоражить информационное поле. То он снимется 
в фильме «Универсальный солдат», то получит 
российское гражданство, то бесславно проиграет 
в рейтинговом бою, то объявит о завершении 
карьеры и снова вернется. Мастер интриги...

У директора ФК «Алания» Стельмаха и президен-
та Газзаева все хорошо. Это у «Алании» все плохо
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РИА «НОВОСТИ»

КОМИССИОННЫЕ АГЕНТОВ 
ЗА ПОДБОР ФУТБОЛИСТА 
МОГУТ ПРЕВЫШАТЬ 
СТОИМОСТЬ САМОГО 
ФУТБОЛИСТА.

НУ И НУ!НУ И НУ!
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Грипп - главная беда 
текущей зимы. Но, 
заботясь о себе, не 
будем забывать и о тех, 
за кого мы в ответе. Как 
уберечь четвероногого 
друга от болезни, 
корреспонденту «МН» 
рассказала президент 
Ассоциации организаций 
и специалистов в 
сфере обеспечения 
ветеринарной 
безопасности, доктор 
биологических наук, 
профессор Лилия 
СУРГУЧЕВА.

- Лилия Михайловна, на-
сколько грипп опасен для 
животных? 

- К сожалению, грипп - это 
общая беда и для человека, 
и для животных. И в России, 
и за рубежом. Разумеется, 
это разные подтипы. Но аб-
солютно стойких к гриппу 
организмов в природе нет. 
Им болеют и куры, и утки, и 
свиньи, и лошади, и собаки, и 
кошки, и даже рыбы.

- Рыбы?! Но ведь вирусы 
распространяются воздуш-
но-капельным путем...

- Да, рыбы. Они попали в 
список не случайно. И об этом 
нужно сказать обязательно, 
ибо это ведет нас к вопросу 
о том, кто является главным 
переносчиком гриппа. А это 
дикие утки и гуси, которые 
летят к нам через Китай, где 
штаммов гриппа сегодня дей-
ствительно очень много. В 
своем организме перелетные 
утки и гуси переносят вирус. 
Останавливаясь на наших 
озерах, они выделяют возбу-
дитель - и через дыхательные 
пути, и с кишечным содержи-
мым. Так рыбы, живущие в 
тех же водоемах, оказывают-
ся первыми в группе риска. А 
вместе с ними и другие живот-
ные, например домашние утки 
и куры, которых в последнее 
время стало очень модно вы-
пускать на общественные во-
доемы, собаки, с которыми 
хозяева у этих водоемов гуля-
ют, особенно с плоской мор-
дочкой (мопсы, бульдоги): у 
них короткие дыхательные 
пути, путь для вируса проще. 
Кошки, которые гуляют сами 
по себе и могут из этих водо-
емов попить. Причем сами 
дикие утки и гуси переносят 
грипп довольно легко, чего о 
домашних животных никак 
не скажешь.

- А какие симптомы 
должны насторожить?

- Такие же как и у челове-
ка: чихание, кашель, выделе-
ния из носа, вялость, отказ 
от еды, температура. И сра-
зу хочу сказать, что особен-
но тяжело переносят грипп 
малыши. В моей практике 
есть истории, когда грипп 
выкашивал целые микро-
районы - всех котят и ще-
нят на 100 процентов. 
И дело тут не столь-
ко в гриппе, сколь-
ко в несвоевре-
менном или 
неправильном 
лечении, из-
за которого 
возникло при-
соединение баналь-
ной микрофлоры, на-
чинались вторичная 
инфекция, пневмония. 
А такое заболевание 
способно убить малы-
ша довольно быстро.

- Но детеныши 
животных не хо-
дят в детсад! Ка-
ким же образом их 
настигает грипп?

- Животные за-
ражаются грип-
пом способами, 
в чем-то очень 
похожими на 
ч е л о в е ч е -
ские, а в чем-
то иными: к 
примеру, у нас 
нет привычки 
нюхать следы 
друг друга. А вот 
животные так де-
лают всегда. Поэтому 
случаи районных эпидемий, 
о которых я говорила, напря-
мую связаны с привычкой 
жителей одного микрорай-
она выводить животных на 
одну общую площадку, где 
все гуляют и «делятся» друг 
с другом вирусом. Второй 
момент - обувь, на которой 
мы можем принести вирус 
своему питомцу. Ну и третий 
- банальный - немытые руки. 
Вы знаете, что это первая 
причина, по которой может 
заболеть человек. Но и ма-
ленькое животное, которого 
потискали грязными руками, 

рискует получить вирус. 
Так что, к сожалению, в 
смысле гриппа главный 
источник бед животных 
- это их хозяева.

- Какие еще ошибки 
совершают хозяева во 

время эпидемий 
гриппа живот-
ных?

- К сожале-
нию, их немало. 
Вот простой 

пример. Все 
знают, что при 

ОРВИ, при гриппе 
особенно, необхо-

димо много пить и как 
можно быстрее обратиться к 
врачу. У нас был случай, ког-
да собака умерла во время 
гриппа, но не от вируса, а от 
истощения. Просто эту соба-
ку хозяин всегда кормил су-
хим кормом. А когда она за-
болела, как-то не догадался 
предложить ей бульон. Сухой 
корм она есть не могла, так 
как болело горло. А ничего 
другого он ей не накладывал.

Второй случай, врезав-
шийся в память в силу своей 
тяжести, произошел с ло-
шадью, которая заболела 
гриппом. Однако хозяин про-
должал участвовать с ней в 
соревнованиях. В результате 
заболела вся конюшня. Ну 
и третий случай, когда хозя-
ин заразил гриппом ручного 
хорька, потому что беспре-
станно лез к нему целоваться. 

- А вот об этом, кстати, 
хотелось бы расспросить 
подробнее. Может ли хо-

зяин заразиться от забо-
левшего питомца?

- В принципе это воз-
можно, хотя процент 
риска очень маленький. 
И для того чтобы за-
разиться от животного, 
надо очень постараться. 
Как минимум войти в 
прямой контакт. Напри-
мер, поить попугайчика 
из собственного рта. 
Или ложиться спать с 
больным котенком. 
Ну или работать там, 
где в большом коли-
честве могут нахо-
диться экскременты 

больных животных, 
например на крупной 
птицефабрике, где очень 
много помета, а обслу-
живающий персонал 

находится в этом месте 
продолжительное время. 
В такой ситуации вирус 
может легко попасть на 
слизистую и вызвать реак-
цию. В остальных же слу-
чаях риск минимальный. 
Мы с животными все-таки 

устроены по-разному. Отли-
чаемся и температурой тела, 
и обменом веществ, и даже 
количеством лейкоцитов. 
Плюс у каждого вируса есть 
десятки подтипов, строение 
белка в которых очень раз-
ное, а это значит, что любой 
вирус не может прикрепиться 
к любой клетке. В этом смыс-
ле грипп - болезнь более из-
бирательная, чем, к примеру, 
банальная патогенная микро-
флора, которой при близком 
контакте с больным живот-
ным очень легко обменяться.

- А что страшнее «соба-
чьего гриппа»?

- Бешенство или чума пло-
тоядных. Для животных эпи-
демии этих болезней гораздо 
опаснее, чем грипп. Да и для 
человека тоже. Хотя бы в 
силу того, что, скажем, воз-
будитель бешенства не от-
личает собаку или кошку от 
человека. При этом сейчас 

вспышки бешенства и чумы 
гораздо сильнее, чем раньше. 
А люди как-то не думают об 
этом, тем самым подвергаясь 
смертельному риску. Мы, ве-
теринары, очень боимся на-
ступающей весны: горожане 
со своими домашними живот-
ными поедут на дачу, начнут 
там встречаться с ежиками и 
мышами. Ведь все мы любим 
ежиков, правда? И при этом 
совершенно забываем, что 
ежик - это резервуар бешен-
ства! Так же как и мышь, ко-
торую может поймать ваша 
кошка и заразиться от нее. 
Разумеется, это касается не-
привитых животных. А вот 
вакцинацию нужно делать 
обязательно. В отличие от 
гриппа животных, против ко-
торого прививки нет, от бе-
шенства и от чумы прививки 
существуют. И они надежно 
защитят вашего питомца от 
страшных болезней.

Марина Алексеева

СОВЕТЫ ЭКСПЕРТОВ АССОЦИАЦИИ «ВЕТБЕЗОПАСНОСТЬ»СОВЕТЫ ЭКСПЕРТОВ АССОЦИАЦИИ «ВЕТБЕЗОПАСНОСТЬ»
Как уберечь питомца от гриппа?

 Во время эпидемии гриппа выгуливайте собаку вдали от скопления ей подобных и 
только на поводке. Любое больное животное, с которым ваш питомец обнюхается, мо-
жет стать источником вируса, как и кучка экскрементов, к которой он приблизится по 
дороге. По этой же причине лучше отменить любые посещения выставок животных.

 Обходите стороной озера, пруды, водоемы и голубятни. С собой носите воду, которую 
питомец, если ему понадобится, сможет попить.

 Приходя домой, тщательно мойте руки. Обувь старайтесь ставить туда, где животному 
ее не достать - в обувной шкаф или на верхнюю полку галошницы.

 Если чувствуете, что нездоровы сами, старайтесь избегать прямого контакта с живот-
ным. Запретите детям целоваться с питомцами.

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ 
ЖИВОТНОЕ ЗАБОЛЕЛО?

 Обеспечить животному 
постоянный доступ к воде, 
чтобы влаги в организм 
питомца поступало как 
можно больше.

 Если питомец на сухом 
корме, обязательно заме-
ните его кормом кашице-
образным. Купите в мага-
зине или сварите сами 
несоленый бульон.

 Чистой водой промы-
вайте нос и глаза, провет-
ривайте комнату.

 Создайте животному ус-
ловия максимального по-
коя, ни в коем случае не 
тискайте и не хватайте его.

 Как можно скорее пока-
жите животное ветеринар-
ному врачу. Промедление 
грозит присоединением 
вторичной банальной ми-
крофлоры, которая может 
привести к летальным по-
следствиям.

FOTODOM.RU

    КОМУ КОМУ ГРОЗИТГРОЗИТ  
«СОБАЧИЙ ГРИПП»«СОБАЧИЙ ГРИПП»

«Собака 
умерла во вре-

мя гриппа, но не от 
вируса, а от истоще-

ния. Хозяин всегда кор-
мил ее сухим кормом. 
А когда она заболела, 

как-то не догадался 
предложить ей 

бульон».
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Отвертка. 5. Аббатиса. 8. Надрез. 9. Раковина. 11. Авангард. 13. Нарком. 14. Хар-
чо. 15. Ларин. 16. Лжесвидетель. 21. Снятие. 23. Одесса. 26. Тени. 27. Альтаир. 28. Нагорье. 30. Лев. 31. 
Инки. 32. Вес. 33. Таракан. 36. Цепочка. 39. Варвар. 41. Инвестор. 42. Абориген. 43. Оракул. 45. Тик. 
46. Лоб. 48. Засуха. 50. Шнурки. 52. Стол. 54. Углекоп. 57. Галатея. 60. Квартира. 62. «Феррари». 63. 
Тау. 64. Монмартр. 66. Пресса. 69. Эра. 70. Даная. 72. Укор. 73. Джим. 75. Марго. 76. Нападки. 78. Имя. 
80. Китайка. 82. Декан. 83. Покрывало. 84. Абсцисса. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Огрех. 2. Равиоли. 3. Ананас. 
4. Юрок. 5. Азамат. 6. Арнольд. 7. Ардан. 10. Корея. 12. Абрис. 17. Жертва. 18. Витрина. 19. Единица. 
20. Логово. 21. Сполохи. 22. Тал. 24. Ерь. 25. Анискин. 27. Автовокзал. 29. Евангелист. 34. Ресурс. 35. 
«Аврора». 37. Ералаш. 38. Чартер. 40. Век. 44. Агат. 45. «Тату». 47. Баня. 49. Хопкинс. 51. Нагано. 52. 
Спартак. 53. Луи. 55. Грелка. 56. Европа. 58. Авва. 59. Енот. 61. Тауэр. 64. Мавританка. 65. Разбойница. 
67. Рядовой. 68. Сума. 71. Нарост. 74. Индиана. 75. Майкоп. 77. Дайкон. 79. Ядро. 81. Акр. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Взрослый ябеда. 5. 
Башкирское весеннее застолье. 8. Благоухание иначе. 9. Гужевой 
«таксист». 11. Обожженный строительный гипс. 13. Вершина Ар-
мянского нагорья. 14. Мастерская для самолетов. 15. Приобре-
тенная сноровка. 16. Коллега по 1 «А». 21. Кремниевая сказка Ан-
дерсена. 23. Имя супруги Кеннеди. 26. Единица длины с кепкой. 
27. Живность на сельском дворе. 28. Хобби с гидрокостюмом. 30. 
Отдаленный шум голосов. 31. Певица … Брегвадзе. 32. Музыка в 
стиле ДеЦла. 33. Терминатор по сути. 36. Скрипач Паганини. 39. 
Водопад, низвергающийся уступами. 41. Модистка, украшавшая 
дамские головы. 42. Живой забор из кустарника. 43. Жеманный 
стиль в искусстве. 45. Разрушил счастье Отелло. 46. Подозри-
тельный прохожий. 48. Так звали Дзержинского. 50. Непроница-
емый сатирик Семен. 52. Тургеневская четвероногая героиня. 54. 
Старинное театральное зрелище. 57. Ментоловое средство под 
язык. 60. Родня пельменей и мантов. 62. Тезка Челентано. 63. 
Презент высоким стилем. 64. «Должность» Кэт в группе Штирли-
ца. 66. Режущая кромка бритвы. 69. Индонезийский остров. 70. 
Свекольные вершки. 72. Усилия для пользы дела. 73. Конструк-
торское учреждение. 75. Автомобильная пробка. 76. Испанский 
красавец Бандерас. 78. Отец Хама. 80. Искусство создания бу-
мажных фигур. 82. Агат с расцветкой под зебру. 83. Ртутный сплав 
на зеркале. 84. Валютный союз 19 стран.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Античная Пифия  «по профес-
сии». 2. Нигилист из романа «Отцы и дети». 3. Попугай с повадками 
совы. 4. Китайско-российская река. 5. Социальное место в обще-
стве. 6. Жительница Тираны. 7. Шут, знакомый Гамлету. 10. Часть 
подвижного ж/д состава. 12. «Дырявое» жерло пушки. 17. Призва-
ние Гаспара Арнери. 18. Устное приказание псу. 19. Сельдь для 
консервов. 20. Сердце Удмуртии. 21. Инструментальный отрывок 
между куплетами. 22. Заявление в суд. 24. Битва под руководством 
Маслякова. 25. Древний город у подножия Везувия. 27. «Русолюб» 
в XIX в. 29. Грозовой предохранитель. 34. И Белых, и Страхов. 35. 
Автобус, что прикатил из Венгрии. 37. «Кот наплакал» как выраже-
ние. 38. Виток спутника. 40. Династия циркачей. 44. Австралиец 
Рассел на экране. 45. Брат Вильгельма Гримма. 47. Мозаичная де-
таль настольной игры. 49. Страж при арестанте. 51. Масса снега, 
низвергающаяся с гор. 52. Вор, орудующий на поле боя. 53. Тягу-
чий орган именинника. 55. Штат – сосед Юты и Невады. 56. Виктор 
в роли Монте-Кристо. 58. Голенастый аист фараонов. 59. Сибир-
ская столица адмирала Колчака. 61. Задание военнослужащему. 
64. Баланс тела. 65. Дорожная магистраль. 67. Певица с хитом 
Boys. 68. Колледж на Темзе. 71. Циновка под ногами дзюдоистов. 
74. Отличие двух величин. 75. Внимание к дитяте. 77. Сыграл Фому 
в «Физруке». 79. Индийский фитнес. 81. Удачный пенальти.
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецам при всем их усер-
дии сейчас не удастся избе-
жать упрямства и чрезмерной 
резкости в отношениях. Имей-
те в виду: большая часть про-
блем будет решена при со-
блюдении дипломатии и дру-
желюбия. Не стоит доверять 
свои секреты окружающим в 
четверг. В понедельник будьте 
пунктуальны.
Благоприятные дни - 17 и 20.
Неблагоприятные дни - 21 и 22.

Стрельцам предстоит опе-
ративно решать профессио-
нальные и бытовые пробле-
мы. Ваша семья будет сейчас 
в приоритете, ведь что может 
быть для вас важнее. В среду 
обойдитесь без советов окру-
жающим. В субботу доверь-
тесь интуиции и действуйте по 
ситуации.
Благоприятные дни - 22 и 23.
Неблагоприятные дни - 18 
и 19.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ОТ ВИКТОРИИ ЗВЕЗДНОЙ
21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Овны должны выбрать так-
тику быстрых бросков, из-
бегая в то же время прицела 
на трудные задачи. Если все 
же сложных ситуаций не из-
бежать, планируйте их вы-
полнение на конец недели. В 
пятницу займитесь наведени-
ем красоты, сходите в парик-
махерскую. Вторник хорош 
для подписания документов.
Благоприятные дни - 22 и 23.
Неблагоприятные дни - 17 и 18.

Ваши партнеры в этот пери-
од будут играть с вами роль 
серых кардиналов. Попытка 
предложить им тайный совет 
не увенчается успехом, сейчас 
вам будет достаточно просто 
удерживать свои позиции. Из-
бегайте необдуманных реше-
ний и чрезмерных эмоций в 
среду. В воскресенье следите 
за своими вещами.
Благоприятные дни - 18 и 21.
Неблагоприятные дни - 20 и 22.

Ракам звезды не рекомен-
дуют бросать всю свою 
энергию на новые проекты. 
Нынче вы можете добиться 
неплохих результатов, вы-
полняя обычную рутинную 
работу. В субботу поддер-
жите иммунитет, сходите в 
баню. Во вторник приго-
товьтесь к монотонной си-
стематической работе.
Благоприятные дни - 18 и 23.
Неблагоприятные дни - 19 и 21.

Неделя изменения и преоб-
ражения, сделайте неболь-
шую остановку, запаситесь, 
так сказать, силой перед 
началом больших и важных 
дел. Подпитайтесь эмоцио-
нально, проводите больше 
времени с детьми и друзья-
ми. В среду не принимайте 
ответственных решений. В 
пятницу займитесь спортом.
Благоприятные дни - 20 и 23.
Неблагоприятные дни - 18 и 21.

Девы должны больше време-
ни проводить в общении. В 
этот период, если вы решите 
довериться вашим собесед-
никам, они могут предло-
жить вам свое покровитель-
ство и поддержку. В пятницу 
устройте себе разгрузочный 
день. В понедельник избе-
гайте критичности к себе и 
окружающим.
Благоприятные дни - 18 и 22.
Неблагоприятные дни - 19 и 23.

Весам придется потратить 
время на решение финансо-
вых вопросов. Вместе с тем 
диалог с партнерами может 
еще больше усложниться из-
за присутствия третьих лиц. 
Воскресенье проведите в 
компании близких и друзей. 
Во вторник готовьтесь к осу-
ществлению своих самых за-
ветных планов.
Благоприятные дни - 19 и 23.
Неблагоприятные дни - 17 и 20.

Скорпионам необходимо 
принять все меры по оздо-
ровлению организма. Не-
контролируемые эмоции в 
этот период могут нанести 
существенный вред само-
чувствию. Четверг - время 
творчества, спокойствия и 
умиротворения. Суббота 
удачна для оформления до-
кументов.
Благоприятные дни - 20 и 21.
Неблагоприятные дни - 19 и 22.

Козероги смогут красиво 
продемонстрировать ры-
царство и благородство. 
Это замечательное время 
для подвигов и романтиче-
ского приключения. Избе-
гайте суеты и излишней эмо-
циональности в субботу. Во 
вторник будьте осторожны 
при общении с малознако-
мыми людьми.
Благоприятные дни - 20 и 21.
Неблагоприятные дни - 18 и 22.

Водолеи легко найдут, куда 
направить свою энергию. 
Это прекрасное время для 
физических занятий, игр и пу-
тешествий. Воспользуйтесь 
выходными днями, навестите 
родственников. В субботу 
Меркурий предупреждает о 
возможных ошибках, будьте 
внимательны.
Благоприятные дни - 19 и 20.
Неблагоприятные дни - 17 
и 22.

Рыбы могут смело следовать 
своим внутренним ощущени-
ям, особенно если рождены 
в феврале. Это замечатель-
ное время как для небольших 
поездок, так и для длинных 
путешествий. В пятницу дело-
вые и финансовые вопросы 
лучше отложить. Во вторник 
не спорьте с начальством.
Благоприятные дни - 17 и 20.
Неблагоприятные дни - 21 
и 23.

20 февраля аспект Меркурия и Неп-
туна наделит сильной волей и острым 
умом. В этот день вам будет не зани-
мать усидчивости и терпения. Смело 
беритесь за дело, до которого у вас 
не доходили руки, кроме того, это 
благоприятное время для оформле-
ния страховок и завещаний.

17 - 2317 - 23
ФЕВРАЛЯФЕВРАЛЯ

- А у кого есть самокаты, расска-
жите, на что стоит обратить внима-
ние при выборе? В основном я хочу 
его использовать, чтобы добираться 
до работы и обратно.

- У меня есть самокат. Советую 
обратить внимание на велосипеды.

Бизнесмен подарил алмазное ко-
лье своей жене на юбилей. Жена 
огорченно:

- Дорогой, ты же знал, что я хотела 
«мерседес»!

- Я знаю. Вот только я так и не на-
шел магазин, где продают имитации 
«мерседесов».

Если Минздрав считает, что увели-
чение пенсионного возраста повысит 
продолжительность жизни, то полная 
отмена пенсий - это шаг к бессмертию.

- Шеф повысил мне зарплату, когда 
узнал, что я дала своему сыну его имя.

- А мне тоже прибавил, но за то, 
что я своему сыну не дала его фа-
милию.

- Почему полицейские стреляли по 
колесам, а попали в лобовое стекло 
на стороне пассажира?

- Э-э... Пассажир держал в руках 
колесо!

В Донецке есть магазин оптики, 
где висит объявление на английском: 
«Сотрудников ОБСЕ обслуживаем 
бесплатно».

Спрос на элитное жилье в Москве 
за январь вырос на 25%. Возможно-
стью покупки заинтересовались пять 
человек против декабрьских четырех.

- Простите, вы организуете кон-
курс ясновидящих?

- Да, но набор участников через две 
недели. Приходите позже!

- Вы не поняли. Я за призом.
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