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:Он постоянно разви-
вается, пробуя себя 
в разных творческих 
ипостасях. И везде у 
него получается – вы-
ходит ли он на сцену, 
снимается в кино, 
преподаёт, режисси-
рует, выступает с чтец-
кими программами. 

С коро, например, 
возьмется за по-
становку… куколь-

ного спектакля.

«Вера  
Сторожева меня 
поддержала»

– Эвклид, начнём с ки-
но. На Первом канале 
ожидается продолже-
ние популярного сериа-
ла «Шифр-4», в котором 
впервые появится ваш 
персонаж…

– Спасибо режиссеру 
Вере Сторожевой, которая 
доверила мне эту роль. Ни-
чего подобного я раньше 
не играл. Мне очень нра-
вится мой герой – талант-
ливый, харизматичный, 
обаятельный, умный, лю-
бимый женщинами и… 
авантюрный. Ведь я играю 
экстрасенса, который «ко-
сил» под Мессинга и та-
ким образом одурачивал 
людей. Это был настоящий 
артист!

– «Шифр» снимали в 
местах вашего детства 
и юности – Кисловодске и 
Пятигорске…

– Поэтому фильм мне 
особенно дорог. Больше 
скажу: воспользовавшись 
случаем, я показал Вере 
Сторожевой детей из кино-
театральной школы, кото-
рую открыл три года назад 
в родных Ессентуках. Вера 
Михайловна отсмотрела 
40 моих учеников, и 20 из 
них снялись в «Шифре». 

Новый образ –  
в комедии

– Недавно в Ессенту-
ках завершился фести-

валь «Хрустальный Ис-
точникЪ», основателем 
и президентом которо-
го вы являетесь. Уже во 
время его проведения вы 
приступили к съёмкам в 
комедии Марка Горобца 
«Братья», где вас опять 
не узнать – такой любо-
пытный образ…

– Спасибо замечатель-
ному гримеру, которая 
придумала мой внешний 
образ. Она так смело экс-
периментировала с моим 
лицом и прической, что 

меня многие не узнали. 
Я не мог разблокировать 
телефон, поскольку меня 
также не распознал Face 
ID. 

Первый съемочный день 
всегда тяжелый, так как 
поначалу терзают сомне-
ния, ведь речь идет о рож-
дении образа, а это всегда 
непросто. К тому же Марк 
снимает комедию, а это 
в разы сложнее. Правда, 
есть приятный бонус – 
фильм снимается в Сочи 
и Геленджике в бархатный 

период: август, сентябрь, 
октябрь…

«Верю  
в будущее  
ребят»

– Вы набрали актёр-
ский курс во ВГИКе. Как 
на это решились?

– Последние годы я по-
нимал, что хочу, что мне 
интересно преподавать. 
Поэтому, когда в 2022 го-
ду по объективным при-
чинам не состоялся фе-
стиваль «Хрустальный 
ИсточникЪ», президен-
том которого являюсь, я 
открыл детскую кинотеа-
тральную школу в городе 
Ессентуки, чтобы ребята 

могли профессиональ-
но осваивать кинопроиз-
водство. Я понимаю, что 
80 процентов из них не 
станут артистами, но они 
станут ДРУГИМИ. Взял в 
аренду старинный театр, 
построенный в Ессенту-
ках, и дети там занима-
ются. А еще через год мне 
позвонили и предложили 
набрать мастерскую в фи-
лиале ВГИКа в Ростове-
на-Дону. Я набрал замеча-
тельных ребят из разных 
городов, станиц, хуторов 
и сел… Уже пять человек 
из моей киношколы 
поступили в теа-
тральные вузы, 
двое из них – 
на режиссу-
ру. И пусть 
они ушли 
из-под мо-
его «кры-
ла», я их не 
о с т а в л я ю : 
отслеживаю 
т в о р ч е с к и й 
путь каждого, 
хожу на их диплом-
ные спектакли, подска-
зываю, знакомлю с раз-
ными режиссерами. Ес-
ли нужно, помогаю найти 
подработку. Я верю в бу-
дущее этих ребят. У нас об-
щий чат и с детьми кино- 
школы, и отдельно с мо-
ими студентами. Я знаю, 
кто и чем занимается, что 
читает, как отдыхает, как 
учится, что его волнует. И 
если вдруг у меня порой 
возникают профессио-
нальные сомнения (а я че-
ловек рефлексирующий), 
говорю себе: «Остано-
вись, у тебя такие ребята!» 

Крылья,  
чтобы летать!

– Ваша профессия да-
ёт возможность раз-
виваться в разных на-
правлениях. Недавно, на-
пример, вам предложили  
в республиканском те-
атре кукол Мордовии  
(г. Саранск, – Прим. ред.) 
поставить спектакль!

– Спасибо директору 
театра Евгению Яковле-
вичу Романовскому. По-
лучив грант, он вышел ко 

мне с предложени-
ем поставить 

спек т ак ль -
сказку, но 

я встреч-
но пред-
л о ж и л 
ему (не 
п о в е -
р и т е ! ) 
Р о б е р -

та Рож-
д е с т в е н -

ского, его 
« И с т о р и ч е -

ское отступление 
о крыльях», отрывок из 
поэмы «210 шагов». В на-
чале ноября ожидается 
премьера. Куклы уже из-
готавливаются, идет рас-
пределение ролей, в кон-
це сентября приступим к 
репетициям. Так что в мо-
ей жизни ожидается еще 
один профессиональный 
дебют. Меня нередко 
спрашивают: «Как ты все 
успеваешь?» Отвечаю: 
успевает тот, кто много 
делает. 

Наталья  
АНОХИНА

Кстати
– При всей своей за-
нятости в этом году 
вы создали две новые 
чтецкие програм-
мы…
– Это настолько увле-
кательное занятие, что 
с удовольствием в не-
го погружаюсь. Один 
проект под названием 
«И чувства добрые я 
лирой пробуждал» мы 
выпустили к юбилею 
Пушкина. 21 июня со-
стоялась премьера. 
Следующее выступле-
ние пройдет 11 сентя-
бря в музее Пушкина. 
Второй поэтический 
проект называется 
«Шесть чувств люб-
ви»…

Пожелание  
читателям  
«ТЕЛЕКА»:

– Чем старше становишь-
ся, тем сложнее жизнь. Чем 
выше в горы, тем тяжелее 

дышать. Поэтому смело 
идите к своей цели!
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В Сергей Шакуров попал  

в кубинские приключения
Кинокомпании «Централ Партнёршип» и «МИРФИЛЬМ» 

объявляют о старте съёмок приключенческого фильма 
«Гуантанамера». Фильм расскажет историю русской бло-
герши, которая оказалась на Кубе, не подозревая, что 
вовлечена в поиски утраченного документа. Режиссером 
картины стал Сергей Мокрицкий, а в ролях – как россий-
ские, так и латиноамериканские актеры: Сергей Шакуров, 
Александра Тулинова, Илья Шляга, Дарианис Паленсуела, 
Эслинда Нуньес, Эдуардо Мартинес. 

– Мы снимаем кино, которое будет интересно разным 
поколениям, но в первую очередь наша картина адре-
сована молодому зрителю, – говорит генеральный про-
дюсер фильма Рафаел Минасбекян. – История расска-
зана современным языком, фильм полон динамичных 
приключенческих сцен с погонями и опасными ситуаци-
ями, залит солнцем и наполнен кубинскими ритмами. 
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Сериал «Какао»: любовь, слёзы и… шоколад
Эксклюзивно и впервые для россиян 

телеканал viju TV1000 новелла пока-
жет португальско-бразильский се-
риал «Какао». Премьера состоится 
2 сентября.

«Какао» – классическая португа-
лоязычная теленовелла, однако с 
нетипичной для этого жанра широ-
кой географией: локации для съе-
мок и места действия раскинулись 
от Лиссабона до Сан-Паулу, и это – 
отнюдь не полный список.  Главная ге-
роиня – молодая девушка, которой дали 
говорящее прозвище Какао. Она живет на 
ферме в небольшом местечке Итакаре в бразиль-
ском штате Баия и мечтает получить диплом на-

стоящего шоколатье. Но – увы, у нее 
нет на это денег. Финансовые за-

труднения и подталкивают близ-
кого ей человека раскрыть тай-
ну, которую он хранил ото всех 
десятки лет, и это вызывает це-
лую серию интриг и неприми-
римых конфликтов, связанных 
с наследством одного старею-

щего в далекой Португалии бо-
гача…
Главную героиню играет юная 

красавица Матильде Реймау («Опе-
рация «Черный прилив», «Навсегда», 

«Клуб», «Большая любовь»).
Фото предоставлено пресс-службой Виасат



¹ 35 (460), 
2 – 8 ñåíòÿáðÿ 2024 ã.

3

М
ат

ер
иа

лы
 и

 ф
от

ог
ра

фи
и 

пр
ед

ос
та

вл
ен

ы 
ИА

 «С
ТО

ЛИ
ЦА

» 

Кристина Вайнас рассказала о своей героине

Александра Метёлкина опять отправили в сказку 

Сага о жизни трёх  
семей

В эфире телеканала «Россия» – премьера 
мелодрамы Оксаны Байрак «Дождь на исхо-
де лета». 

Роли в картине исполняют Максим Дрозд, 
Евгения Крюкова, Антон Батырев, Ася Дом-
ская, Ирина Ефремова, Пётр Рыков, Лариса 
Удовиченко, Екатерина Семёнова, Ирина Коб-
зева и другие артисты. 

Это сага о жизни трех семей, каждая из кото-
рых счастлива и несчастлива по-своему: Доль-
ских, Дымовых и Марковых. 

– Помните, как у великого Александра Пуш-
кина: «Поговорим о странностях любви…»? –  
говорит режиссер картины Оксана Байрак. – 
Это, наверное, главная тема многосерийно-
го фильма «Дождь на исходе лета». В нашей 
жизни бывают ситуации, когда люди все кар-
динально меняют, устав от прежних, когда-то 
счастливых, а теперь постылых отношений. 
Но парадокс в том, что в новых отношениях 
и мужчины и женщины начинают искать чер-
ты прежних возлюбленных, моделировать 
новую жизнь по лекалу прежней. И когда ду-
шевный самообман раскрывается – случа-
ется драма нового расставания, еще более 
тяжелая…

Фото телеканала «Россия»

У Дениса Власенко –  
новая роль

Телеканал ТНТ и кинокомпания Norm Production 
приступили к съёмкам сериала «Про это са-
мое» с Денисом Власенко в главной роли. 
Режиссером стал Евгений Абызов. Так-
же в этом проекте принимают участие 
Олег Гаас, Валерия Репина, Александр 
Ильин, Инга Оболдина и другие. 

Главный герой по имени Митя после 
восьми лет учебы в Петербургском 
медицинском вузе возвращается в 
родное село Озёрное. Семья, друзья 
и вообще все село ждут его с гордо-
стью и нетерпением – ведь на его уче-
бу были потрачены большие средства, 
молодой врач очень нужен в местной 
больнице. Но все с удивлением узнают, что 
Митя не хирург, не стоматолог, не уролог, а… 
психолог-сексолог. Консервативные жители не при-
нимают Митю, а родной отец грозится отречься от 
него, но главный герой не сдается и старается най-
ти подход к каждому человеку. «Про это самое» – 
это история про отношения, уважение друг к другу, 
семейные ценности, любовь и психологию. А также 
про разрушение мифов и суеверий...

Фото телеканала ТНТ

В Москве начались съёмки комедийной сказки 
для всей семьи «Царевна-лягушка» с Валентиной 
Ляпиной и Александром Метёлкиным в главных ро-
лях. Ленту снимают по мотивам одно-
именной сказки Александра Афа-
насьева.

Режиссером картины стал 
Александр Амиров. Также в 
фильме снимаются Ники-
та Кологривый, Роман 
Курцын, Алиса Руден-
ко, Виктор Логинов, 
Елена Ксенофонто-
ва, Светлана Пермя-
кова и другие. 

По сюжету в пруду городского парка жила-была 
лягушка, которая очень любила смотреть фильмы 
в летнем кинотеатре. Однажды она увидела мульт-

фильм о том, как такая же, как она, поймала 
стрелу – и превратилась в прекрасную де-

вушку. Пораженная событиями филь-
ма, лягушка принимает все проис-

ходящее за действительность – и 
отправляется на поиски стре-

лы… 
Планируется, что в прокат 

кинокартина выйдет в мар-
те следующего года.

Фото пресс-службы  
кинокомпании «Наше кино»

«Голос. Дети»  
объявил наставников

В Москве начались съёмки нового сезона проекта «Го-
лос. Дети». И уже в сентябре вокальное супершоу старту-

ет в эфире Первого канала.
Также стали известны имена наставников, 
команды которых будут бороться за победу 

в конкурсе. Это «ветеран» проекта Дима 
Билан и двое новичков: певица и телеве-
дущая Юлианна Караулова, а также ис-
полнитель и автор песен JONY. 

– Стать частью команды проекта «Го-
лос» – моя давняя мечта! – признается 
Юлианна Караулова. – Очень рада, что ме-
ня пригласили именно в детский «Голос»! 

У них – особенная энергия и свой взгляд 
на мир. С одной стороны, очень волнуюсь 

перед стартом, с другой – не терпится начать 
работать с ребятами, у меня уже столько идей!

Фото Первого канала

На телеканале Dомашний завершились съёмки ме-
лодрамы «Счастлива по умолчанию» (производство 
«Амедиа Продакшн»). В ролях: Кристина Вайнас, Ва-
дим Соколов, Дмитрий Беседа, Ирина Обидина, Ан-
на Корепина, Карина Хисматуллина, Дмитрий Попов, 
Юрий Шелковников, Алексей Сатирский, Елена Лит-
винова и другие артисты. В кресле режиссера – 
Александр Мохов.

В центре сюжета сериала – умница-
красавица Алина Светлова (Кристи-
на Вайнас). Она добилась боль-
ших успехов в карьере, став 
ведущим архитектором в пре-
стижной компании. Лидия, 
мама Алины (Ирина Оби-
дина), воспитывала дочь в 
строгости. Но жизнь берет 
свое. Втайне от матери 
Алина съехалась с Дми-

трием (Вадим Соколов). Когда мама неожиданно при-
езжает в гости, Алина прячет Диму от матери, просит 
его на время уехать. Тем временем Лидия не оставляет 
попыток узнать о тайном ухажере дочери. И тут Алина 
идет на хитрость: просит своего начальника притво-
риться перед мамой ее женихом. Просьба Алины при-

водит к глобальным последствиям: ей придется 
пережить предательство, узнать множе-

ство тайн...
– Самое главное в характере 
Алины – легкость, – рассказы-

вает Кристина Вайнас. – Она 
очень легкая. Несмотря на то 

что она явная карьеристка, 
все равно остается в лег-
ком природно-женствен-
ном состоянии.

Фото пресс-службы  
телеканала Dомашний

Мария Куликова сыграет полицейскую
В Москве начались съёмки мно-

госерийной детективной ме-
лодрамы «Однажды в За-
лесье». Роли в картине ис-
полняют Мария Куликова, 
Дмитрий Миллер, Екате-
рина Волкова, Михаил 
Пореченков, Александр 
Константинов и другие. 
Режиссером выступает 
Мария Маханько. Теле-
премьера запланирована в 
эфире канала «Россия».

– Это история одного уют-
ного и обаятельного городка, где 
происходят страшные и загадочные 
события, – рассказывает режиссер 
Мария Маханько. – Одно из престу-
плений возьмется распутывать май-
ор полиции Василиса Журавлёва в ис-

полнении Марии Куликовой. 
Это детектив  с элемента-

ми мелодрамы, потому 
что все подвиги и все 

преступления со-
вершаются во имя 
любви. Мы снима-
ем «Однажды в За-
лесье» как сказку 
для взрослых, толь-

ко без волшебства. 
У нас есть своя Васи-

лиса, есть яркие, не-
обычные злодеи, темный 

и загадочный лес, где про-
исходят преступления, но все загадки 
получат свое объяснение в финале: в 
итоге все окажутся не теми, кем каза-
лись...

Фото телеканала «Россия»
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Удивительный бадминтон
Эта игра увлекает миллионы людей 

своей простотой, доступностью 
и при этом невероятным азар-

том, который просыпается в каждом 
игроке. Профессиональные 
спортсмены могут по-

хвастаться совершен-
но уникальными достижениями. 

Например, самая длинная 
партия в бадминтон дли-
лась больше часа, при-

чем половину этого 
времени воланчик 
держался в возду-
хе. При этом было 
совершено почти 

20 тысяч ударов 
ракетками.

Если огурец, 
то зелёный

Огурец является одним из самых по-
пулярных овощей, которые выращи-

вают в России. А знаете ли вы, что каждый 
огурец – несозревший? Все дело в том, что 

это название много лет назад было заимство-
вано из греческого языка и переводится имен-

но как «незрелый». Произошло это из-за того, что 
огурцы употребляются в пищу зелеными, недозрев-

шими. 

Закат на Марсе
Когда мы любуемся живописными закатами на на-
шей планете, чаще всего небо вокруг уходящего 
светила окрашивается в красно-оранжевые тона. 
Это невероятно красиво! А вот если бы мы наблюдали 

закат на Марсе, небо вокруг солнца пере-
ливалось бы 

всевоз-
мож-

ными 
от-

тенка-
ми синего. 
Это связано с тем, что 
атмосфера на Марсе 

почти в 80 раз менее 
плотная, и прелом-

ление лучей проис-
ходит иначе.

Пешком по воде
Умение ходить по воде 

люди воспринимают 
как чудо. А вот для 
ящериц из рода васи-
лисков способность пе-
редвигаться по поверх-
ности воды – простое 

дело. Они быстро пере-
ставляют задние ноги, из-

за чего пленка на водной 
поверхности не успевает 

прорваться под их скромным 
весом. Это стало возможным 
благодаря горизонтальной по-
становке конечностей, а также 
времени контакта с водой – не 
более 0,1 секунды. 

Арина РОМАНОВА

СЕКРЕТ УСПЕХА

Чтобы день 
был добрым
Если изо дня в день вы не можете 
заставить себя проснуться и встать с 
кровати, чтобы пойти на работу, то 
нужно что-то менять. А что? Скорее 
всего, распорядок дня. Условно раз-
делим его на периоды, учитывая, что 
лучшее время для пробуждения – с 
5.30 до 6.30, а время отхода ко сну – 
около 22.00.

Утро (с 6.00 до 8.00)
Подъем и гигиенические процедуры. Стакан 
чистой воды комнатной температуры позво-
лит вам запустить работу ЖКТ. Просыпайтесь 
с улыбкой и хорошим настроением, ведь как 
на день настроишься, так его и проведешь.
Утренняя зарядка поможет привести себя в 
тонус и зарядиться энергией.
Завтрак, содержащий белки и сложные угле-
воды, поможет комфортно чувствовать себя 
до самого обеда.
День (с 10.00 до 17.00)
10.00 – Время умственной активности, когда 
мозгу легче всего справиться с напряженной 
работой. Память и аналитическая деятель-
ность на пике, и вы можете найти самые луч-
шие решения для сложных задач.
13.00-14.00 – Обеденный перерыв, возмож-
ность немного отвлечься, размяться и сме-
нить умственную активность на физическую. 
14.00-16.00 – Оптимальное время для рутин-
ной работы, пока организм занят перевари-
ванием обеда. Для мозгового штурма ресур-
сов пока недостаточно.
16.00-17.00 – Появляется второй шанс ударно 
поработать. Мозг снова готов потрудиться, 
выдать нестандартные решения и макси-
мально активировать мыслительные про-
цессы.
Вечер (с 18.00 до 22.00)
18.00-19.00 – Время легкого ужина. Перегру-
жать желудок на ночь – плохая идея, ведь за-
сыпать лучше с небольшим чувством голода.
19.00-20.00 – Вечерняя прогулка, возмож-
ность подышать свежим воздухом и пооб-
щаться с близкими.
21.00-22.00 – Время гигиенических процедур 
и подготовки ко сну.

Путь от расставания 
к счастью Три табу после разрыва

Некоторые вещи после расставания принесут много боли 
и разочарования, если поддаться порыву и позволить се-
бе в них окунуться.
  Самый последний звонок/смс. Кажется, что достаточно по-

добрать нужные слова, вас услышат, и все вернется на круги 
своя. Но это заблуждение. Пора признать, что вы находитесь в 
эмоциональной зависимости от человека, которая сродни ни-
котиновой или алкогольной. Единственный способ избавиться 
от нее – перестать общаться с ее источником.
  Говорить о бывшем гадости. Рассказывая, каким подлецом 

оказался ваш бывший, вы и себя ставите в дурацкое положе-
ние: вы же его выбрали когда-то. 
  Следить за бывшим и его новой пассией. Желание убедиться, 

что в новой жизни у бывшего не все так гладко, и позлорадство-
вать ни к чему не приведет. Вы либо будете наполнять себя зло-
бой, либо, если там все хорошо, почувствуете боль и зависть. 

В день, когда отношения рушатся, невозможно по-
верить, что это первый шаг к будущему счастью. Но, 
перефразируя известную киногероиню, скажем: 
«После расставания жизнь только начинается. Теперь 
я это точно знаю!» 

К онечно, дорога к этому счастью не будет простой и, 
возможно, продлится месяцы и годы. Однако ее стоит 
пройти! Итак, отправляемся, шаг за шагом.

Закрыть дверь 
в прошлое

Многие женщины, 
пережившие рас-
ставание, еще долго 

живут надеждой, что люби-
мый одумается. Однажды 
такая жена откроет дверь, а 
на пороге – он! С цветами, 
колечком и извинениями. У 
кого-то, возможно, так и бу-
дет. Но в большинстве слу-
чаев разрыв – это навсег-
да. Так не тратьте время на 
пустые мечты, закройте эту 
дверь! Вспомните восточ-
ную мудрость: «Когда запи-
рается одна дверь, откры-
вается другая».

От души 
погоревать

Дайте себе вре-
мя погоревать: 
запритесь дома,  

поплачьтесь подруж-
ке. Признайте, что вам 
очень больно, и хуже 
быть не может – вы 
«на дне». А что нужно 
делать, оказавшись на 
дне? Правильно, оттол-
кнуться от него ногами 
и всплывать на поверх-
ность! Не позволяйте 
себе впадать в депрес-
сию, ведь разрыв – 
лучше, чем отношения 
без перспективы.

Поставить новые цели
У одиночества есть один плюс – развязанные 
руки. Пора делать то, на что раньше не хватало 
времени. Например, пойти на курсы и сменить 

сферу деятельности. Или научиться водить машину, 
потому что раньше муж был против, а сейчас возра-
жать некому. Записаться на мастер-класс по живопи-
си, съездить в музей, который мужу был неинтересен, 
а вы о нем давно мечтали. Словом, пора вытащить из 
уголков памяти цели, до которых раньше не доходили 
руки, и вновь поставить их перед собой. 

Начать движение
Шаг за шагом, победа за победой, важно дви-
гаться вперед. Топтание на месте сейчас ни 
к чему. Составьте себе график, который не 

позволит предаваться грустным мыслям. Пусть день 
будет расписан по минутам: работа, учеба на курсах, 
спорт, посещение друзей и родных. Дорогу осилит 
идущий. Так в добрый путь!

Стать своим адвокатом
Это очень по-женски – брать вину на себя и 
долго заниматься самобичеванием, без конца 
анализируя свои мнимые ошибки. Во-первых, 

помните: в разрыве всегда виноваты двое. Во-
вторых, если уж вы задумали устроить себе судили-
ще, станьте не только своим обвинителем, но и своим 
адвокатом. Проанализируйте ошибки, сделайте вы-
воды и добейтесь, чтобы «суд» отпустил вас на свобо-
ду. Только так вы сможете стать счастливой. 

1 2

4

5

3

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Супруги разво-
дятся. Судья – 

даме:
– В вашем муже 

было что-то, что 
вам нравилось?
– Было, но я всё 

истратила… 
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Ачма из лаваша 
Грузинская кухня. 
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 162 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

1 л кефира 3 тонких 
лаваша 250 г адыгейского 
сыра 250 г сыра сулугуни

80 г сливочного масла + 
немного для смазывания 
формы 1 яйцо

3 ст. л. сахара

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Оба сыра натереть на 
крупной терке и пере-

мешать, один лаваш порвать 
руками на небольшие куски, 
масло нарезать небольшими 
кусочками.

2 В кефир добавить сахар, 
хорошо перемешать.

3 Форму для запекания сма-
зать сливочным маслом, 

выложить один лаваш так, что-
бы его края свисали.

4 Половину кусков лава-
ша обмакнуть в кефир 

и выложить в форму, сверху 
выложить половину сыра, по 
поверхности которого раз-
ложить половину масла; по-
вторить.

5 Из третьего лаваша выре-
зать круг, равный диаме-

тру формы.

6 Края лаваша, свисающего 
с бортиков формы, завер-

нуть внутрь, накрыть выре-
занным кругом, смазать слегка 
взбитым яйцом.

7 Запекать в разогретой до 
180 градусов духовке 50-

55 минут (до легкого подрумя-
нивания).

Лёгкая лазанья 
с лавашом 
Итальянская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 123 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г мясного фарша
2 стакана молока
150 г тертого сыра
1 тонкий лаваш
2 помидора 1 луковица
1 ст. л. муки небольшой 

пучок зелени растительное 
масло молотый черный 
перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук нарезать мелкими 
кубиками, помидоры – не-

большими кубиками, зелень 
мелко нарубить, лаваш разре-
зать на 4-6 прямоугольников.

2 Лук обжарить на расти-
тельном масле до прозрач-

ности, добавить помидоры, об-
жарить до мягкости, посолить, 
поперчить, добавить зелень, 
перемешать, снять с огня, 
переложить в тарелку.

3 На той же сковороде об-
жарить фарш, посолить, 

поперчить.

4 Сделать соус: муку раз-
мешать в теплом молоке, 

довести до кипения, убрать 
огонь до минимального, дове-
сти, постоянно помешивая, до 
загустения (3-5 минут), снять с 
огня, дать немного остыть.

5 Форму для лазаньи сбрыз-
нуть маслом, выложить 

слоями: лаваш, фарш, немного 
молочного соуса, лаваш, ово-
щи, немного молочного соуса 
и т.д.; собранную таким обра-
зом лазанью залить оставшим-
ся соусом, посыпать сыром.

6 Запекать в разогретой 
до 180 градусов духовке 

20-30 минут (до образования 
румяной корочки).

Кывырма 
из лаваша 
Гагаузская кухня. 
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 184 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 мл кефира 5 яиц
300 г творога 1 тонкий 

лаваш 40 г сливочного 
масла молотый черный 
перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Творог положить в глубо-
кую миску, добавить яйца 

и кефир, посолить, поперчить, 
тщательно взбить миксером до 
однородности.

2 Лаваш выложить гармош-
кой в форму для запека-

ния, влить творожную смесь, 
равномерно распределить по 
складкам.

3 Масло нарезать неболь-
шими кубиками, разло-

жить сверху.

4 Выпекать в разогретой до 
180 градусов духовке 35-

40 минут.

Домашняя 
шаурма
Российская кухня. 
На 2 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 270 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

200 г готового мяса
2 тонких лаваша 2 огурца
1 помидор 1 сладкий 

перец 100 г пекинской 
капусты 2-3 зубчика чеснока

1 красная луковица
1 ст. л. майонеза
1 ч. л. винного уксуса
1 ст. л. сметаны молотый 

черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук нарезать полукольца-
ми, залить уксусом, оста-

вить мариноваться на 10 минут.

2 Сделать соус: чеснок про-
пустить через пресс, сме-

шать со сметаной и майонезом.

3 Остальные ингредиенты 
нарезать соломкой.

4 Разложить лаваш, смазать 
соусом, выложить овощи и 

мясо, свернуть рулетом.

5 Быстро обжарить обе ша-
урмы на сковороде-гриль.

Мясной пирог 
из лаваша
Молдавская кухня. 
На 4 персоны. Калорийность 
(на 100 г): 237 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г сметаны
400 г мясного фарша
200 г тертого сыра 2 яйца
1 тонкий лаваш
1 луковица 1 сладкий 

перец 1 перчик чили
1-2 зубчика чеснока
3 ст. л. томатного соуса (или 

кетчупа) растительное 
масло сушеный базилик

орегано молотый 
черный перец соль

КАК ПРИГОТОВИТЬ:

1 Лук и сладкий перец на-
резать мелкими кубиками, 

чеснок и перчик чили мелко 
нарубить.

2 Лук обжарить до про-
зрачности на раститель-

ном масле, добавить сладкий 
перец, жарить 3-4 минуты, до-
бавить фарш, жарить до пере-
мены цвета, добавить чеснок и 
чили, перемешать.

3 Яйца взбить с 2 ст. л. смета-
ны, добавить томатный со-

ус, перемешать. 

4 Добавить в фарш 2 ст. л. 
сметанно-томатного соуса 

и специи, посолить, поперчить, 
перемешать, томить на малом 
огне 3-4 минуты; пюрировать 
с помощью погружного блен-
дера.

5 Расстелить лаваш, смазать 
оставшейся сметаной, по-

сыпать сыром, выложить мяс-
ное пюре тонким слоем, свер-
нуть в рулет; выложить рулет в 
форму для запекания, свернув 
улиткой, залить оставшимся 
сметанно-томатным соусом.

6 Выпекать в разогретой 
до 180 градусов духовке 

25-35 минут.

Светлана ИВАНОВА

Быстро и просто: 
Тонкий лаваш обладает 
нейтральным вкусом и 
пластичностью, поэтому 
может быть использован 
вместо, например, пре-
сного теста или пластин 
для лазаньи. 

И конечно, он незаменим в 
приготовлении простого и 
вкусного домашнего фаст-

фуда – рулетиков с разнообразны-
ми начинками.
Лаваш прекрасно сочетается с 
любыми вкусами, поэтому с ним 
можно экспериментировать бес-
конечно. Например, можно просто 
завернуть в него оставшийся от 
вчерашнего ужина салат – и вкус-
нейшая закуска готова. Еще один 
очень простой вариант: нама-
зать лист лаваша сливочным или 
творожным сыром, паштетом или 
любой другой готовой намазкой, 
свернуть в рулет или сложить не-
сколько раз.

– Дорогой, мне не спалось, 
и я решила помыть холо-
дильник. И тут на меня как 
напали!.. 
– Кто?!
– Колбаса и торт…

СОВЕТ
Замороженный лаваш 
может храниться от 
2 до 6 месяцев. При за-
мораживании лаваш 
заворачивают в рулет, 
перестилая пекар-
ской бумагой. Раз-
вернуть такой рулет 
можно после про-
грева в духовке.
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Делайте то, 
что нравится
Выбирая между пой-
ти «за компанию» 
или «туда, где поху-
дела подруга» и тем, 
к чему у вас больше всего 
душа лежит, отдайте предпочтение то-
му, что вы любите. Разумеется, запро-
сто может так совпасть, что ваша под-
руга, также как и вы, просто обожает 
пилатес, танцы, силовые тренировки и 
т.д. – тогда радость будет двойная. По-
этому крайне важно, чтобы при выборе 
физических нагрузок вы отталкивались 
от себя, от своих ощущений. Тогда и 
желание заниматься не уйдет, а только 
усилится, когда вы начнете замечать ре-
зультаты вложенных усилий.

Устройте шопинг!
Да, именно, целенаправленно пойдите и ку-

пите новую одежду для фитнес-тренировок. 
Обязательно удобную, комфортную и ту, что 

вам по душе. Если сомневаетесь в подборе одеж-
ды и обуви для занятий, можете предва-

рительно спросить совета у тренера 
или обратиться за консультацией 

к сотруднику в магазине. Кроме 
того, хорошей привычкой будет 

подготовить спортивную одеж-
ду накануне тренировочного 
дня – чтобы взять и сразу от-
правиться на спорт, не тратя 
время на поиск и сборы. 

Татьяна МИХАЛЁВА

Тренировки – Ìíåíèå ñïåöèàëèñòà
Вдохновение 
по расписанию
Как встроить спорт в гра-
фик жизни и получать 
удовольствие в процессе 
занятий? Разобраться в 
этом нам поможет тренер 
Любовь Чернышова.
– Любовь, как должно быть 
организовано первое за-
нятие, чтобы оно не только не отбило 
охоту к нагрузкам, но и подарило вдохно-
вение?
– Чтобы занятия спортом вошли в привыч-
ку, нужно правильно организовать трени-
ровочный процесс. Выбирайте время для 
тренировок, исходя из своих биоритмов. 
Начинайте заниматься пару раз в неделю 
по часу. Также важно правильно подобрать 
нагрузку и не перегрузить свои мышцы на 
первом же занятии. Следите, чтобы при вы-
полнении упражнений вам было комфорт-
но, не было тошноты и головокружения. 
– Что вы посоветуете тем, кто начинал 
тренироваться и бросил?
– Попробуйте по-новому сформулировать 
цель, которая снова приведет вас к заняти-
ям. Важно, чтобы цель была реальной, кон-
кретной, достижимой. Так, если вы хотите 
выглядеть как «фитоняшка», но не готовы 
полностью поменять свой образ жизни, то 
рано или поздно вы бросите занятия, так 
как поймете, что цель недостижима. И на-
оборот, если ваша цель – влезть в платье 
на размер меньше, то как только вы это 
сделаете, дальнейшие занятия для вас 
уже не будут иметь смысла. Лучше связать 
свою цель с хорошим здоровьем и само-
чувствием.

Фитнес – важная со-
ставляющая процесса 
похудения. Трени-
руясь в зале или на 
улице, мы и мышцы 
подтянем, и худеть 
будем активнее, чем 
на одном только под-
счёте калоража. 

Н о кто из нас не 
начинал и не 
бросал трениров-

ки? А некоторые и вовсе 
считают, что спорт не для 
них. А давайте начнем в 
этот раз с того, что изме-
ним подход к трениров-
кам и попробуем просто 
их полюбить.

Надоело? Поменяйте!
Совсем не обязательно из года в год заниматься одним и тем же 
видом фитнеса. Мы меняемся, меняются наши вкусы и предпо-

чтения, даже если на первый взгляд все выглядит стабильно. А что 
вы скажете насчет музыки, еды? Вот те же оливки многие сначала 
терпеть не могут, а потом вдруг проникаются к ним симпатией. В 

фитнесе то же самое. Если надоели силовые тренировки, 
попробуйте начать бегать. Даже если кажется, что это не 

ваше, вы просто попробуйте – вдруг понравится? Еще 
один плюс при смене тренировок: ваши мышцы бу-

дут по-новому двигаться, нагружаться, что тоже 
очень хорошо при похудении.

Печенье «Фит-
нес» – единст-
венный фитнес 
               в этом 
                 доме.

Если вы думае-
те, что начнете ходить на 

тренировки, как только появит-
ся свободное время, то оно никог-

да не появится. Поэтому записывайте 
конкретное время для тренировок в ваш 
ежедневник или ставьте напоминания на 

телефон.
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Красивый осенний 
маникюр не 
только помо-
жет поднять 
настроение 
в хмурый 
дождливый 
день, но и покажет 
нашу осведомлённость 
в новых трендах. А ведь 
модные тенденции меня-
ются так же быстро, как и 
времена года, и уследить 
за ними не всегда просто.

С егодня мы 
расскажем, 
какие 

покрытия в 
тренде осенью 
2024 года.
Яркие, часто 
даже неоновые 
цвета прошедшего лета не 
совсем уместны для осени, 

вступают в кон-
фликт с ее скупы-

ми на солныш-
ко, а поздней 
осенью – и на 

краски, часто 
хмурыми днями, 
поэтому палитру 

лучше все же сменить. Как и 
дизайн, у которого уже наме-
тились новые интересные тен-
денции.

Цвета 
и оттенки

Конечно, глав-
ными цветами 
этого сезона 
были и оста-
ются цвета 
осенней ли-
ствы. Насыщен-
ные, но при этом 
сдержанные, мяг-
кие желтый и 
оранжевый, 
красный и 
бордо, 
ягодный 
и коричне-
вый, темно-
зеленый – сло-
вом, все 
оттенки, 
напомина-
ющие о листо-
паде, о «пыш-
ном природы 
увяданьи».

Кроме того, «уютный» 
сезон располагает к 
определенным действиям – 
например, выпить чашеч-
ку кофе на веранде, завер-
нувшись в теплый плед. Нет 
веранды – сделайте «кофей-
ный» маникюр, который со-
четает теплые коричневые 
и карамельные тона. Стиль 
«латте» – самый модный 
тренд нейл-дизайна в этом 
сезоне. Причем, «кофейный» 
маникюр вовсе не обязатель-
но должен быть монотонным, 
ваша фантазия подскажет, 
чем разбавить «латте»: жел-
тым осенним листом, капля-
ми дождя, клеткой плюшево-
го пледа и т.д. и т.п.

И конеч-
но, в строю 
остается 

классиче-
ский нюд – все-

сезонный и 
всепогод-
ный. Мани-
кюр в есте-

ственных тонах 
актуален для 
любого случая 
и потому вряд 
ли когда-нибудь 

разонравится и модни-
цам, и модным дизай-
нерам.

Сочетание насыщен-
ных ярких оттенков с 

нежными нюдовыми – 
один из основных 

трендов сезона. Бордо 
и беж, темно-си-
ний и молочный, 
болотно-зеленый 
и разбеленный 

персик – вари-
антов доста-

точно много, и 
каждый из них 
по-своему пре-
красен. Пастель-
ные нюдовые 

тона выгодно подчеркива-
ют благородство оттенков 
драгоценных камней, такой 
маникюр никого не оставит 
равнодушным.

Еще одно интересное соче-
тание, которое точно понра-
вится модницам, предпочи-
тающим холодные оттенки: 
серый и цвет осеннего неба. 
Изюминкой такого маникю-
ра может стать комбинация 
матового и глянцевого по-
крытий.

Êñòàòè
Для дам 
элегантного 
возраста
Яркий ди-
зайн, не-
обычные 
рисунки и 
орнаменты 
привлекают 
внимание к воз-
расту, акцентируют, 
а не уменьшают его. Поэтому 
лучше отдать предпочтение 
элегантной сдержанности и 
благородству. Все нюдовые 
оттенки, красный и бордо, 
приглушенный розовый – 
прекрасный выбор для тех, 
«кому за…». Цвета должны 
быть лаконичны и натураль-
ны, маникюр – небро-
ским. Словом, для 
дам элегантного 
возраста более 
всего подхо-
дит стиль old 
money, ко-
торый, на-
помина-
ем, этой 
осенью 
исключи-
тельно акту-
ален.

Дизайн
Как мы уже 

упоминали, ак-
туальный дизайн 
содержит при-
меты золотой 
осени. Поми-
мо нарисован-
ных деревьев, 
листьев и т.д. 
тему поддер-
живают разно-
образные покрытия 
с эффектом «металлик». Это 
может быть лак, втирка, фоль-
га – золотистая, серебристая, 
бронзовая – вариантов хвата-
ет. Подойдут также глиттер и 
покрытие с мелким шиммером, 

создающие эф-
фект сияния.

Однако 
следует избе-

гать обилия страз и 
блесток – в этом 
сезоне в моде 

сдержанность. 
Именно поэто-
му не стоит 
совмещать 

несколько 
дизайнов на одной 

руке. И если вы предпо-
читаете френч, не «укра-
шайте» его наклейками 
или стразами, теперь 
так не носят. К слову, мод-
ный еще не так давно дизайн 
«объемный свитер», который 

делали с помощью акрило-
вой пудры, тоже уже не 
актуален. И вообще, про 

объемные дизайны лучше 
забыть – сдержанность, 
сдержанность и еще раз 
сдержанность.

Выбирать дизайн ногтей 
лучше, конечно, после то-
го, как определены их дли-

на и форма.

Светлана ИВАНОВА. Редакция благодарит визажиста и мастера маникюра Оксану Орлик 
за помощь в подготовке материала

Форма
Строгой моды на длину и фор-

му ногтей давно уже нет и не мо-
жет быть – в моде индиви-
дуальность, а потому 
какими будут ваши 
ногти, решать толь-
ко вам. Привычки, 
вид деятельности, 
желаемый уровень 
комфорта и даже 
занимаемая должность 
сегодня становятся решающими 
при выборе формы и длины ног-
тей, но не мода, которая принимает 
все и может только рекомендовать.

Например, на коротких ногтях 
прекрасно смотрятся квадрат и овал, 
на длинных чуть более актуальны (но 
не обязательны) «миндаль» и «бале-
рина». Квадратная форма коротких 
ногтей практически идеально подхо-
дит как для ярких оттенков, так и для 

нежных, пастельных, овальная – для 
изысканного маникюра в стиле old money 

(«тихая роскошь»). 
«Миндаль» на длинных ногтях – лучший 

выбор для тех, кто всем на свете покрытиям 
предпочитает французский маникюр (кстати, 
это один из самых актуальных трендов сезона). 
Ну а «балерина» – это достаточно смело, но, 
тем не менее, популярность этой необычной 
формы от сезона к сезону только растет. Воз-
можно, здесь играют определенную роль прак-
тически неограниченные возможности дизай-
на, создающие очень интересные и нестандарт-

ные решения.
Встре-

чаются две 
одноклассницы, 

20 лет не виделись.
– Как жизнь, как де-

ла?
– Да вот, ноготь 

сломала.
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! 
А у вас есть история любви, изменившая вашу 
судьбу, которую вы хотели бы рассказать? Ждем 
ваши истории по адресу: telek@kardos.ru

Выбираю любовь
Философы утверж-
дают, что настоящая 
любовь способна 
избавить от страданий 
и вылечить любую 
болезнь. 

И сколько раз нам 
ни разбивали бы 
сердце, мы все 

равно ищем любовь снова 
и снова, отчаянно гоним-
ся за красивой сказкой, 
забывая о том, что в жиз-
ни все совсем не так, как 
в кино. Но любовь – это 
выбор и действие, имен-
но в этом и есть ее смысл.

От любви 
до ненависти

Десять лет я была уве-
рена, что у меня самый 
лучший, самый верный и 
самый любящий на све-
те муж. За все эти годы ни 
разу не было повода в этом 
усомниться. Мы были как 
две половинки яблока, ес-
ли составить – получится 
целое. Потому новость, ко-
торую мне донесла давняя, 
но не близкая знакомая, 
показалась абсурдной. 

– Это, конечно, не мое 
дело, но у твоего благо-
верного есть семья на сто-
роне. 

Мы столкнулись с Васи-
лисой в супермаркете. Те-
перь понятно, почему она 
бросилась ко мне через 
весь зал с криком: «Ма-
рьяна, я так рада тебя ви-
деть!» За моей реакцией 
на свое убойное сообще-
ние она следила во все 
глаза. Но я просто развер-
нулась и ушла. 

А потом, разбирая бума-
ги, нашла странный доку-
мент, где было написано, 
что гражданин Павел Кон-
стантинович Р. обязуется 
ежемесячно и бессрочно 
выплачивать энную сумму 
гражданке Виктории Ми-
хайловне К. на доброволь-
ной основе. На документе 
стояла печать и подпись 
нотариуса. Меня будто 
ударили под дых. 

Поразмыслив, решила 
пойти в ту самую нотари-
альную контору, где и был 

составлен документ. Ме-
ня внимательно выслуша-
ли и вежливо отправили 
восвояси, сославшись на 
конфиденциальность ин-
формации. 

Павел пришел домой 
поздно вечером.

– Монтаж нового обору-
дования затянулся, – уста-
ло вздохнул он. – Постав-
щики не довезли пару ко-
робок, пришлось ждать.

– Мне это не интересует, 
в отличие от этого, – я про-
тянула ему найденный до-
кумент.

– Нашла все-таки? Сей-
час я очень устал и не хочу 
говорить об этом.

– А я полна сил и хочу 
знать: что это такое?!

В тот вечер мы разруга-
лись в пух и прах. Выяс-
нение отношений закон-
чилось тем, что я собрала 
дорожную сумку и ушла 
ночевать в пустующую ро-
дительскую квартиру. Но 
кто такая Виктория, так и 
не узнала.

Всю ночь плакала в по-
душку и вспоминала слова 
бабушки: «Судьбу на коне 
не обскачешь. Твое от те-
бя не уйдет, а коли уйдет, 
значит, и не твое было. Не 
торопись, все будет в на-
значенное время».

Я решила не искать, не 
шпионить, не выяснять. 
Просто оформила недогу-
ленный отпуск и укатила 
на любимое Балтийское 
море. Номер телефона 
Павла заблокировала.

Между 
прошлым 
и будущим

 Знакомые с детства ме-
ста освежали мысли и вос-
станавливали душевные 
силы. Буквально через па-
ру дней, проведенных на 
Балтийском побережье, я 

была уже другим челове-
ком. Что же за тайну скры-
вает от меня муж? Ум раз-
рывался от версий, сердце 
подсказывало: не может 
Пашка быть двуличным, 
не такой он человек.

– Марьянушка, неуже-
ли снова заглянула в на-
ши края? – остановил раз-
мышления знакомый весе-
лый говорок. – Давненько 
тебя здесь не было. А что 
одна? Где муж?

 Тетушке Татьяне, или 
Тате, как ее величали все 
в округе, было уже мно-
го-много лет, но называть 
ее пожилой женщиной 
было невозможно: строй-
ная, подтянутая, с гордой 
осанкой и всегда при пол-
ном параде. Она была из 
балетных. Не прима, но и 
не кордебалет. «Я испол-
нитель характерного тан-
ца», – представлялась она 
при знакомстве.

Когда поведала Тате 
свою историю, она сказа-
ла:

 – Можно презирать му-
жа, забыть его имя, унич-

тожить фотографии, но 
нельзя предавать чувства. 
Не позволяй никому пач-
кать свою птицу счастья, 
пусть и улетающую. Павел 
все тебе расскажет сам, 
подожди немного. Кстати, 
у меня есть знакомый пси-
холог…

Я расположилась в не-
большом кафе недалеко 
от пляжа, заказала капу-
чино и пошла к витрине со 
сладостями. Когда верну-
лась, вместе с заказом на 
моем столике лежала за-
писка: «Если вам грустно 
и не с кем поделиться, с 
удовольствием вас выслу-
шаю. Стас».

Поискала вокруг глаза-
ми. Из присутствующих в 
зале, на мой взгляд, ни-
кто не походил на лекаря 
души. Не спеша допила ко-
фе и отправилась дышать 
целебным морским воз-
духом. На скалистой тро-
пинке меня нагнал муску-
листый кудрявый парень в 
белых джинсах.

– Я Стас, вы читали мою 
записку?

– Да, – обрадовалась я. 
– Вы психолог, от Таты? У 
меня такой раздрай в се-
мейной жизни, как дума-
ете…

– Какая Тата? – перебил 
меня парень. – Не надо 
грузить меня вашими лич-
ными проблемами. Просто 
скажите «да» или «нет». 
Мой час стоит (он назвал 
внушительную сумму), та-
риф выше среднего, но за 
качество ручаюсь.

Я непонимающе морга-
ла. Если он психолог, по-
чему не хочет меня вы-
слушать, и о каком таком 

качестве говорит? И тут 
осенило!

– Так вы альфонс? – 
не удержалась я и 
хохотнула.

– Что в этом 
смешного? Я профес-

сионал, с рекомендаци-
ями…

Согнувшись от смеха, 
побежала купаться. Что 
ни говори, а морская во-
да – мощнейший антиде-
прессант. Лучше любого 
Казановы!

Постепенно обида и 
злость, переполнявшие 
меня еще совсем недав-
но, таяли и исчезали слов-
но редкие облака в синем 
небе. Пора домой. Я гото-
ва принять правду.

От ненависти 
до любви

– Ты где? – кричала в те-
лефоне соседка. – Павел 
пропал, его разыскивают 
с работы, а он на связь не 
выходит, не знаем, что и 
думать. Кстати, для тебя 
он оставил письмо.

– Читай!

Когда-то отец Паши ока-
зался виновником аварии, 
в которой один человек 
погиб, а другой стал инва-
лидом. До суда дело не до-
шло, у мужчины не выдер-
жало сердце. Сначала ком-
пенсацию пострадавшему 
выплачивала мама Пав-
ла, а после ее ухода эту 
миссию взял на себя мой 
муж. Дочь пострадавшего 
Виктория решила офици-
ально оформить бумаги, 
причем на себя. Недавно 
из жизни ушел тот самый 
второй пострадавший, 
причем причина смерти 
не была связана с авари-
ей. А Виктория вывернула 
все наизнанку, обвинив 
Павла. И стала его шанта-
жировать: или он уходит к 
ней, или она включает все 
рычаги давления, что гро-
зило огромными неприят-
ностями в его бизнесе.

***
Я бежала со всех ног, бо-

ясь опоздать. Открывала 
дверь с дрожью в сердце: а 
вдруг?.. Пашка стоял посе-
редине комнаты с потерян-
ным взглядом. Увидев ме-
ня, несколько секунд смо-
трел очень внимательно, а 
потом улыбнулся, обхватил 
и крепко прижал к себе.

– Думал, что ты меня 
бросила. Я так испугался! 
Ведь мы вроде оказались 
по разные стороны барри-
кад.

До меня наконец дошло: 
Павел сумел переступить 
через себя во имя нашей 
любви. 

– Мы всегда на одной 
стороне, и никакая сила 
не может разъединить на-
ши любящие сердца. Вме-
сте и навсегда.

МАРЬЯНА

Если хочешь быть лю-
бимым – люби.

Сенека
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
20.00 «НИНЕЛЬ». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Я НЕ МОГУ БЕЗ 

ТЕБЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 «Беслан. Три дня на-

всегда». (18+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (12+)
 Агата Денисовна Марфи-

на вместе со своей со-
бакой Сири приезжает в 
посёлок. Вскоре во время 
прогулки она становится 
свидетелем странного 
происшествия...

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.40 «СОБАЧЬЯ РАБОТА». 
(16+)

04.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ТВЕРСКАЯ: ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
22.15 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
00.50 «БУХТА ГЛУБОКАЯ». 

(16+)
04.15 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.00 Ералаш. (6+)
07.00 «Фиксики». (0+)
07.10 «Царство против 

разбойников». (6+)
08.25 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
14.20 «ГАЛЯ, У НАС 

ОТМЕНА!» (16+)
 Руководство сети «Мой 

Эверест» нанимает на ра-
боту кризис-менеджера, 
который должен помочь 
магазину достичь благо-
получия и процветания.

20.00 «НАПРОЛОМ». (16+)
 Орбитальная станция 

MS1 - крупнейшая косми-
ческая тюрьма, где в ана-
биозе содержатся тысячи 
опасных преступников. 
Ходят слухи, что над 
погруженными в искус-
ственный сон узниками 
проводятся противоза-
конные эксперименты. 

21.55 «РЭД». (16+)
00.10 «АЛЛЕЯ 

КОШМАРОВ». (18+)
02.50 Суперниндзя. 

(16+)
05.45 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «Однажды в России». 

(16+)
09.00 «Выжить в Дубае. Воз-

вращение». (16+)
11.30 «Игры без границ». 

(16+)
14.00 «ПРОСТО МИХА-

ЛЫЧ». (16+)
21.00 «ТРЕТЬЕ СЕНТЯБРЯ». 

(16+)
 Главный герой Витя - 

идеалист и романтик, 
живет в Твери со своей 
невестой Машей. Их 
отношения кажутся иде-
альными, и у них свадьба. 
Вечером 2 сентября Витя 
отправляется в бар вы-
пить с друзьями...

22.00 «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ 
МИРЫ». (16+)

00.00 «РОМОВЫЙ ДНЕВ-
НИК». (16+)

02.25 «ВСЕ ТОЛЬКО НАЧИ-
НАЕТСЯ». (16+)

03.55 «Я тебе не верю». (16+)
04.40 «Импровизация». (16+)
05.15 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.20 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». 
(16+)

22.20 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
00.30 «ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)
Своеобразный хит-парад 
приключений на дороге, 
которые, увы, не всегда 
бывают приятными.

06.40 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.10 Дорожные войны. 
(16+)

12.00 «+100500». (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Заступницы. (16+)
01.50 Опасные связи. (18+)
03.30 Решала. (16+)
05.40 Дорожные войны 2.0. 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Тима и 
Тома», «Тикабо», «Турбозав-
ры», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
07.50 «Лапозавры». (0+)

Встречайте лапозавров - 
последних динозавров этой 
эпохи!

08.50 «Робокар Поли и его 
друзья». (0+)

09.25 «Суперкрылья. Супер-
помощники». (0+)

09.50 «Фиксики. Дай пять!» 
(0+)

11.20 «Три кота». (0+)
13.10 «Хранители Кью». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Оранжевая корова». 

(0+)
19.10 «Кошечки-собачки». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Смешарики». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!» (6+)
22.35 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
00.05 «Ералаш». (6+)
01.25 «Гризли и лемминги». 

(6+)
02.25 «Что в тарелке?» (0+)
02.40 «Четверо в кубе». (0+)
03.35 «Малышарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. 

(16+)
06.20 Секреты на кухне. 

(16+)
07.40 Гость у порога. (16+)
09.30 Четыре дачи. (16+)
12.40 Битва шефов. (16+)
23.10 Черный список. На 

кухне. (16+)
00.00 «РАСЁМОН». (18+)
01.20 Пятница News. 

(16+)
01.50 «Спецназ животного 

мира». (16+)
02.40 Инсайдеры. (16+)
03.30 Черный список. (16+)
04.30 Пятница News. 

(16+)

00.00 Георгий Победоносец. 
(16+)

00.50, 05.05  Бог войны. 
История русской артилле-
рии. (12+)

01.40 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

01.50 Книжные аллеи. (12+)
02.20, 06.25, 10.20, 14.20, 

22.15  Всемирное насле-
дие. Россия. (12+)

03.10, 07.15, 11.10, 15.10  
Историограф. (12+)

03.55 Тайное становится яв-
ным: Убил ли Иван Гроз-
ный своего сына? (12+)

04.10 Историада: Вывод со-
ветских войск из Афгани-
стана. (12+)

05.50, 12.55, 17.00, 20.40  
Легенды науки. (12+)

08.00 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

08.35 День памяти. (12+)
09.20, 13.25, 17.40, 21.15  

Люди, сделавшие Землю 
круглой. (12+)

12.00 Гвардии Камчатка. 
(12+)

16.00 Кольцо «А»: Вкусные 
бульвары. Гоголевский 
бульвар. (12+)

16.15 Ступени Победы. 
(12+)

17.30 Семь дней истории. 
(12+)

18.35 Освобождение Ев-
ропы: От Буга до Одера. 
(12+)

19.25 Личность в истории. 
(12+)

20.00 Русский музей: уви-
деть невидимое: «Кули-
ковская битва»: разобла-
чение мифа. (12+)

23.10 В поисках утраченно-
го искусства: Исчезающий 
Вермеер. (12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)
Турецкая драма о моло-
дой женщине, которая 
получает работу в доме 
бизнесмена. Вступив в 
сложные отношения с его 
семьей, она сталкивается 
с интригами.

12.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

15.15 «Супермама». (16+)
17.40 «Мама в 16». (16+)
19.30 «Зови меня мамой». 

(16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 

(16+)
02.00 «Измены». (16+)
03.45 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Лиссабон во Вторую 
мировую. (16+)

06.50 100 чудес света. (16+)
07.50 Всемирная выставка 

1900 года: возрождение 
Парижа. (16+)

08.50 Секреты цивилиза-
ции: Города и империи. 
(12+)

09.50 Секреты цивилиза-
ции: Империя и эпиде-
мия. (12+)

10.55, 11.50  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

12.40 Краткая история фут-
бола вместе с Алфи Алле-
ном. (12+)

13.35 Великий «Юнайтед». 
(12+)

15.25 100 чудес света. (16+)
16.25 Древняя крепость 

Дуньхуан. (12+)
17.25 Загадки Древнего 

Египта: Создание сверх-
державы. (12+)

18.20 Загадки Древнего 
Египта: Смерть и посмер-
тие. (12+)

19.15 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

20.05, 21.00  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

21.55, 22.50  Защитники не-
ба. (16+)

23.45 100 чудес света. (16+)
00.45 Всемирная выставка 

1900 года. (16+)
01.40 Секреты цивилиза-

ции: Города и империи. 
(12+)

02.35 Секреты цивилиза-
ции: Империя и эпиде-
мия. (12+)

03.30, 04.15  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 05.05 «АЛИБИ». (16+)
11.50 «Первая помощь». 

(12+)
15.10 «Коллеги». (12+)
15.50 «Академики». (12+)
17.00 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 02.50 «АДМИРАЛЪ». 

(16+)
22.20 «ЖЕНА УШЛА». (16+)
23.50 «ФОТОГРАФ». (12+)
00.05 «МАЛЬЧИК И ГОЛУБЬ». 

(12+)

04.35 «Путь к Победе». 
(16+)

05.30 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-
КУ». (16+)

09.20 «У КАЖДОГО СВОЯ 
ВОЙ НА». (16+)
История простых замо-
скворецких пацанов, на 
детство и отрочество 
которых выпала война и 
послевоенный быт с ком-
муналками, нищетой, 
царящими вокруг насили-
ем и несправедливостью. 
Отец Борьки - контужен-
ный инвалид, отец Робер-
та - репрессированный 
сразу после Победы орде-
нонсец…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «КОРИДОР БЕССМЕР-

ТИЯ». (16+)
03.10 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД». (16+)

06.00, 12.00  «Время малы-
шей». (0+)

07.00, 18.30, 02.00  «Лун-
тик». (0+)

07.25, 15.20, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.00 «Приключения Мега-
щенков». (0+)

08.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.00 «Кошечки-собачки. Ми-
лые песни. Хорошо быть 
взрослым», «Кошечки-со-
бачки». (0+)

09.30 «Чик-Чирикино». (0+)
10.00, 18.00, 22.00, 05.00  

«Фиксики». (0+)
10.30 «Геройчики». (0+)

Новая современная мульт-
вселенная, одинаково ин-
тересная и мальчикам, и 
девочкам!

11.05, 19.00, 01.30  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

13.00 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Тобот». (6+)
16.00 «Время малышей». 

(6+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
17.30, 22.30  «Смешари-

ки». (0+)
19.25 «Сказочный патруль». 

(0+)
20.00 «Маша и Медведь. 

Осторожно, двери закрыва-
ются». (0+)

20.55 Сказка на ночь. «Маши-
ны сказки». (0+)

23.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

23.25 «Буба. Давай менять-
ся!» (6+)

00.30 «Котики, вперед!» 
(0+)

01.00 «Тима и Тома». (0+)
02.30 «Бобр добр». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)

06.00, 21.15  Рецепты с 
грядки. (12+)

06.25, 06.50, 09.35, 12.20, 
15.25, 18.10, 21.45  По-
лезные заготовки. (12+)

06.40, 09.25, 12.10, 15.10, 
18.00  
Сыроварня. (12+)

07.05, 09.50, 12.35, 15.35, 
18.25  
Волшебный пендель с Ни-
кой Набоковой. (16+)

07.25, 10.15, 12.55, 15.55, 
18.45  Психология в дета-
лях. (16+)

07.45, 10.30, 13.15, 16.20  
Люди с НЕограниченными 
возможностями. (12+)

08.00, 10.50, 13.50, 16.40, 
22.55  Мировая ма-
ма. (6+)

08.30, 20.45, 23.20  Трени-
ровку ведет Эдуард Ка-
невский. (12+)

08.55 Со знанием дела. Мо-
торика. (16+)

11.15, 14.15  За и против. 
(16+)

11.45 Источник жизни: как 
технологии спасают ма-
лышей. (16+)

13.35 Суп дня. (12+)
14.40, 17.30  Бальнеологи-

ческое общество. (16+)
17.05 Детские страхи. (16+)
19.05, 22.35  Люди с НЕогра-

ниченными возможно-
стями. (16+)

19.25 Здоровье со смыслом. 
(16+)

19.50 45+ возраст счастья с 
Яной Павлидис. (16+)

21.55 Доктор смузи. (12+)
22.10 Внешние данные. 

(12+)
23.50 Антибиотики и микро-

бы: Бесконечная история. 
(16+)

05.00, 06.15  «ЗОЛОТЫЕ РО-
ГА». (6+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30, 00.45  Новости

06.30, 10.20  «КОРТИК» (16+)
10.10 Белорусский стандарт. 

(12+)
11.20 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (16+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10, 15.05, 16.15, 17.15  

Дела судебные. (16+)
18.50 Игра в кино. (16+)
21.45 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.30 «ФИНИСТ - ЯСНЫЙ СО-

КОЛ». (12+)
00.15 Рожденные в СССР. 

(16+)
01.00 Спецрепортаж. (12+)
01.10 Вместе выгодно. 

(12+)
01.30 Пять причин поехать 

в… (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

05.00 «Доброе
утро»

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

22.15 «НЕВСКИЙ: ОХОТА 
НА АРХИТЕКТОРА». (16+)

08.25 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

08.00 «Однажды в России». 
(16+)

22.20 «Смотреть всем!» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ ЗДОРОВОЕ 

ТВ
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06.00 Пляжный футбол. Чем-
пионат России. Суперфи-
нал. Финал. (0+)

07.20 14.30 Спортивная неде-
ля. Итоги. (12+)

07.50 10.00 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

09.10 Самбо. Гран-при. (16+)
10.05 Автоспорт. «Евро-

па». (6+)
11.00 География спорта. (12+)
11.30 13.05 Пляжный футбол. 

Чемпионат России. Супер-
финал. (0+)

12.40 14.15 15.35 16.00 18.10 
21.45 23.10 Спецрепор-
таж. (12+)

15.00 03.05 «Мой первый тре-
нер». (12+)

15.15 Лица страны. (12+)
16.20 Футзал. Суперлига. (0+)
18.25 Плавание. XVII Летние 

Паралимпийские игры. 
Прямая трансляция

22.00 «Громко». (12+)
23.30 «Есть тема!» (16+)
00.45 Хоккей. Кубок мэра 

Москвы. «Страна спортив-
ная». (12+)

06.00 05.30 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Всё о главном». (12+)
07.00 10.00 15.55 18.20 Но-

вости
07.05 21.30 Все на Матч!
10.05 Специальный репор-

таж. (12+)
10.25 «Вопреки всему». (12+)
10.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры
13.30 «Есть тема!»
14.55 00.00 «Пеле. Король 

футбола». (12+)
16.00 «Громко»
17.20 23.00 Футбол. МИР Рос-

сийская Премьер-Лига. Об-
зор тура. (6+)

18.25 XVII Летние Паралим-
пийские игры. Плавание

19.25 Футбол. «Ротор» (Вол-
гоград) - «Чайка» (Ростов-
ская область). МЕЛБЕТ-
Первая Лига

01.00 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

02.25 «Что за спорт?» (12+)
02.55 Новости. (0+)
03.00 Футбол. «Бавария» - 

«Фрайбург». Чемпионат 
Германии. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.25 PRO-новости. Лучшее. 

(16+)
09.00 Звёзды о звёздах. 

(16+)
10.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
11.00 Tоп-30. (16+)
13.00 Угадай первоклассни-

ка. (16+)
14.00 Плейлист. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.30 МузРаскрутка. (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Юмор FM чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.30 Первоклассный МУЗОН 

2023. Лучшее. (16+)
21.45 PRO-новости. (16+)
22.10 ВК Контакты. (16+)
23.05 ВК Натальная карта. 

(16+)
00.20 10 Sexy. (18+)
01.10 Лайкер. (16+)
01.30 Топ-30. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.45 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 
(16+)

02.30 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК». 
(18+)

04.10 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

06.10 «ДОСПЕХИ БОГА». (16+)
07.45 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ 

ЖЕНОЙ». (12+)
09.55 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-

ВЕДЕНИЯ». (18+)
11.35 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
13.55 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-

ВУ 2». (16+)
15.30 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (12+)
17.30 «ФУТБОЛИСТ НА ВСЮ 

ГОЛОВУ». (18+)
19.30 «КРАЖА В МУЗЕЕ». (18+)
21.05 «ГРОЗНЫЙ ПАПА». (6+)
23.00 «ТРЕТИЙ НЕ ЛИШНИЙ». 

(18+)

05.30 «Маша и Медведь (кли-
пы)». Мультсериал. (6+)

05.40 «Отель у овечек». 
Мультсериал. (6+)

06.50 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.55 «ВОЛШЕБНИК». (16+)
10.40 «НА ВЫДОХЕ». (18+)
12.55 «НЕНОРМАЛЬНЫЙ». 

(12+)
14.55 «ЛЮБОВЬ С АКЦЕН-

ТОМ». (16+)
17.00 «КОРОБКА». (16+)
19.00 «НЕФУТБОЛ». (16+)
20.45 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (16+)
22.25 «ДИКАЯ ЛИГА». (16+)
00.40 «ПАПЫ». (12+)
02.25 «МИФЫ». (16+)
03.55 «ЛЮБОВЬ В ГОРОДЕ АН-

ГЕЛОВ». (16+)

05.00, 09.00  «Маша и Мед-
ведь», «Машины сказки», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. (0+)

08.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.15 Суббота News 2024. (16+)
00.30, 01.20  «ПРАКТИКА». 

(16+)
02.10, 02.50  «СПАСАТЕЛИ МА-

ЛИБУ». (16+)
03.40 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

06.00 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

07.10 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

08.40 «РОДСТВЕННИЧКИ». 
(16+)

10.50 «СВАТЫ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.30 «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
Каждый родитель хочет 
гордиться своим ребён-
ком, но супруги Литвины 
устали стыдиться поступ-
ков своего Бореньки.

02.00 «СВАДЬБА ПО ОБМЕНУ». 
(16+)

03.30 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.45 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.05 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
16.15 «ВОРОНИНЫ». (16+)
22.05 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 

(16+)
Жизнь Альбины Барваши-
ной похожа на сказку: особ-
няк в Лондоне, муж - оли-
гарх, двое чудесных детей. 
Но все переворачивается 
с ног на голову, когда муж 
таинственно исчезает, а се-
мейное имущество аресто-
вывают…

00.50 «МАРГОША». (16+)
Зимовский выясняет, что 
Игорь Ребров звонил с те-
лефона радиостанции…

03.55 «Три кота». (0+)

06.20 «МУШКЕТЁРЫ». (12+)
08.20, 09.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)
10.15 «РАЙСКИЕ ХОЛМЫ». 

(18+)
12.05 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
14.05 «ДЖУНГЛИ». (16+)
16.15 «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД 

Z». (16+)
19.00 «НЕВОЗМОЖНОЕ». (16+)

Драма, США, Испания, 
2012 г.

21.05 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 
(16+)

23.05, 00.00  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)

01.00 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 
НА ЗЕМЛЕ». (16+)

02.20 «ПОМЕШАННЫЙ 
НА ВРЕМЕНИ». (16+)

03.55 «ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ 
ЗАКРЫВАЮТСЯ». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.20 Мультфильмы. (0+)
07.25 «МОРСКОЙ ОХОТНИК». 

(12+)
08.45 «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУ-

ДО». (12+)
11.25 «О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗА-

МОЛВИТЕ СЛОВО». (12+)
14.35 «ДНЕВНОЙ ПОЕЗД». (16+)
16.25 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (12+)
18.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-2». 

(16+)
19.50 «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИ-

ЛЯ». (12+)
21.30 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (12+)
23.10 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
01.00 Евгений Леонов. 

«А слёзы капали…» (12+)
01.40 «СОЛО ДЛЯ СЛОНА С ОР-

КЕСТРОМ». (12+)
03.50 «СМЕШНЫЕ ЛЮДИ». 

(12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». 

(16+)
08.40 «ОРЛИНСКАЯ: СТРЕ-

ЛЫ НЕПТУНА». (12+)
10.35 «Голос за кадром». 

(16+)
11.30 События
11.50 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИ-

ВЕ». (12+)
13.50 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА». (12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Здесь вам не эстрада!» 
(16+)

17.50 События
18.10 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». (12+)
20.05 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ТАЙНА ЧЁРНО-
ГО БОЛОТА». (12+)

22.00 События
22.35 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.25 «Колонна для Импера-

тора»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.40 «ДНИ И ГОДЫ НИКО-

ЛАЯ БАТЫГИНА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.50 ХX век
13.00 «РАБА ЛЮБВИ»
14.35 Линия жизни
15.30 «Забытое ремесло»
15.45 «Сражение за Под-

небесную»
16.45 «Передвижники»
17.15 «Хранители жизни»
18.00 Звезды российской 

концертной сцены
18.40 «Первые в мире»
19.00 «До начала истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Больше, чем любовь
21.30 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.15 «Лев Толстой»
00.15 «ФАННИ И 

АЛЕКСАНДР»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 «ПИРАТЫ ХХ ВЕКА». 

(16+)
12.35 13.25 15.05 17.15 

03.30 «АНДРЕЕВ-
СКИЙ ФЛАГ». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Скрытые угрозы». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 

(12+)
01.00 «ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ». (12+)

06.30 По делам несовер-
шеннолетних. (16+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

08.15 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.40 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «КАРТА ПАМЯТИ». 

(16+)
 Россия, 2021 г.
19.00 «СЧАСТЬЕ 

НА ДЕСЕРТ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 «6 кадров». (16+)
03.10 «ЦЫГАНКА». (16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
18.45 «ГЛУХАРЬ». (16+)
 Одноклассник Глухарё-

ва Паша попал в секту, 
лидер которой вымо-
гает у своих собратьев 
материальные ценности. 
Доходит до того, что 
Паша крадет у собствен-
ной матери телевизор и 
относит его духовному 
наставнику. 

22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
23.15 «ЧЕРНЫЙ ШУМ». (18+)
01.00 Экстра такси. (16+)
01.30 Расследование с Аи-

дой Мартиросян. (16+)
02.00 «ДИКИЙ». (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «ВИТЯЗИ». (16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ВИТЯЗИ». (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «ДОМ С МЕНТАМИ». 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ДОМ С МЕНТАМИ». 

(16+)
02.10 «СЛЕД». (16+)
04.15 «ПУЛЯ». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «Марафон». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Понятная политика». 

(12+)
12.45 01.15 «Большие исто-

рии малой Родины». 
(12+)

13.15 «Актуальное интер-
вью». (12+)

13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «КОНЕЦ НЕВИННО-

СТИ». (16+)
16.30 «МАТЬ И МАЧЕХА». 

(16+)
17.30 «Фолиант». (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 03.00 «Точка.ру». (12+)
18.45 22.45 01.45 «Полицей-

ский вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.00 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 01.00 «Спортивная 

семья». (12+)
22.15 «Современники». (12+)
23.00 «АННА КАРЕНИНА». 

(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПАПА 
НАПРОКАТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)
В ролях: Алексей Морозов, 
Аделина Голубенко-Гиза-
туллина, Фархад Махму-
дов, Асан Аманов, Юрий 
Скулябин

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.45 Главная 
роль

13.50 «Мой герой». 
(12+)

15.10 «Слепая». 
(16+)

11.40 «Порча». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 

НА СВИДАНИЕ». (0+)
06.25 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 02.50  Константин 

Ушинский. Отец русской 
школы. (0+)

11.55 День Патриарха. (0+)
12.10 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
13.10, 13.40, 14.05  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.35 «В ТВОИХ РУКАХ 

ЖИЗНЬ». (0+)
16.30 «В ДОБРЫЙ ЧАС». (0+)
18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-

допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30 Две Евфросинии. Ра-
дость земли русской. (0+)

21.30 Лики Богородицы: 
Донская икона Божией ма-
тери. (0+)

22.00, 22.35, 03.35  Поле 
битвы. (16+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 Прямая линия жизни. 

(16+)
01.05 Прямая линия. Ответ 

священника (с сурдопере-
водом). (12+)

01.55 Две Евфросинии. Ра-
дость земли русской. (0+)

04.05 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Мы никакого доброго дела не 
можем творить без помощи Божи-

ей, а когда думаем, что будто что-либо 
сделали угодное Богу, то от самого сего 
мнения уже дело наше Богу не угодно». 

Прп. Лев Оптинский 

2 сентября
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Прор. Самуила.

Мчч. Севира и 
Мемнона и с 
ними 37 муче-
ников. Сщмчч. 
Александра, 
Льва, Владими-
ра пресвитеров. 
Сщмч. Николая 
пресвитера. Об-
ретение мощей 
сщмч. Гермогена, 
еп. Тобольского.

Поста нет.
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Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
20.00 «НИНЕЛЬ». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Я НЕ МОГУ БЕЗ 

ТЕБЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (12+)
 На вечеринке в доме 

мажора Руслана Авдеева, 
куда приглашены внук 
Агаты Денисовны Гриша 
и его новая возлюблен-
ная Лиза, происходит 
трагедия.

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.40 «СОБАЧЬЯ РАБОТА». 
(16+)

04.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ТВЕРСКАЯ: ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
22.15 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
00.50 «БУХТА ГЛУБОКАЯ». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
07.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.50 «Машкины страшил-

ки». (0+)
08.00 «ГАЛЯ, У НАС 

ОТМЕНА!» (16+)
09.00 «ДЕВОЧКА НИНА 

И ПОХИТИТЕЛИ 
ПИАНИНО». (6+)

10.45 «ЮНЫЙ ВОЖДЬ 
ВИННЕТУ». (6+)

12.50 «ТАЙНА АМУЛЕТА». 
(12+)

14.50 Уральские пельмени. 
(16+)

15.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

18.00 «ГАЛЯ, У НАС 
ОТМЕНА!» (16+)

20.00 «ВЫЗОВ». (16+)
23.20 «НАПРОЛОМ». (16+)
01.20 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ». 

(12+)
03.05 Суперниндзя. (16+)
05.40 «Мультфильмы». 

(0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПРОСТО МИХА-

ЛЫЧ». (16+)
21.00 «ТРЕТЬЕ СЕНТЯБРЯ». 

(16+)
 Ребята снова просыпа-

ются на пляже - снова 
третье сентября! Валера, 
умудренный опытом, 
присылает каждой из 
своих девушек фото из 
гроба - скончался раб 
божий Валерий!

22.00 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ!» 
(12+)

 Максим так занят на 
работе, пытаясь все 
успеть и не подвести на-
чальство, что не замечает 
самых важных вещей в 
своей жизни.

23.50 «НА КРАЙ СВЕТА». 
(16+)

01.40 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 
(12+)

03.15 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

04.50 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.35 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 Информа-

ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.20 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ИНОСТРАНЕЦ». (16+)
22.10 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 

РЫЦАРЬ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.10 Дорожные войны. 
(16+)

12.00 «+100500». (16+)
Ведущий Максим Голопо-
лосов находит в интерне-
те самые безумные видео 
и комментирует их.

16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона: Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

03.50 Решала. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Тима и 
Тома», «Тикабо», «Турбозав-
ры», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
Музыкальный мультсериал 
о приключениях милых лю-
бопытных малышей.

07.40 «Школьный автобус 
Гордон». (0+)

07.50 «Лапозавры». (0+)
08.50 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.25 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
09.50 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
11.20 «Три кота». (0+)
13.10 «Хранители Кью». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Оранжевая корова». 

(0+)
19.10 «Кошечки-собачки». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Смешарики». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!» (6+)
22.35 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
00.05 «Ералаш». (6+)
01.25 «Гризли и лемминги». 

(6+)
02.25 «Что в тарелке?» (0+)
02.40 «Четверо в кубе». (0+)
03.35 «Малышарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Секреты на кухне. 

(16+)
07.50 Гость у порога. (16+)
09.10 Кондитер. Дети. 

(12+)
10.30 Четыре дачи. (16+)
12.10 Битва шефов. (16+)
19.00 Свадьба вслепую. 

(16+)
22.00 Черный список. (16+)
00.00 «РЕСТЛЕР». (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.10 «Спецназ животного 

мира». (16+)
02.50 Инсайдеры. (16+)
03.50 Черный список. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

00.00 Историада: Вывод со-
ветских войск из Афгани-
стана. (12+)

01.00 Бог войны. История 
русской артиллерии. 
(12+)

01.45, 08.55, 12.45, 21.20  
Легенды науки. (12+)

02.20, 06.20, 10.20, 14.20  
Всемирное наследие. Рос-
сия. (12+)

03.05, 07.10, 11.10, 15.10  
Историограф. (12+)

03.50 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

04.20 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

04.35 День памяти. (12+)
05.20, 09.25, 13.20, 17.40  

Люди, сделавшие Землю 
круглой. (12+)

08.00 Гвардии Камчатка. 
(12+)

12.00 Освобождение Ев-
ропы: От Буга до Одера. 
(12+)

16.00 Кольцо «А»: Проме-
надные бульвары. Пе-
тровский бульвар. (12+)

16.15 Ступени Победы: Опе-
рация «Багратион». Штур-
мовик Ил-2. (12+)

17.00 История российских 
кадетских корпусов. (6+)

17.35 Семь дней истории. 
(12+)

18.40 Россия научная. (12+)
19.05 В поисках утраченно-

го искусства: Исчезающий 
Вермеер. (12+)

20.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

21.05 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

21.55 Секреты истории: Не-
фертити. Загадочная ца-
рица Египта. (16+)

05.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

12.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

15.15 «Супермама». (16+)
Реалити, в котором каж-
дую неделю четыре ма-
мочки соревнуются за 
звание лучшей. С поне-
дельника по четверг они 
ходят друг к другу в гости 
и оценивают все и вся.

17.45 «Мама в 16». (16+)
19.30 «Няня особого назна-

чения». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 

(16+)
02.05 «Измены». (16+)
03.50 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.10 Война асов. (12+)
07.00 100 чудес света. (16+)
08.00 Древняя крепость 

Дуньхуан. (12+)
09.00 Загадки Древнего 

Египта: Создание сверх-
державы. (12+)

09.55 Загадки Древнего 
Египта: Смерть и посмер-
тие. (12+)

10.50, 11.45  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

12.40 Краткая история фут-
бола вместе с Алфи Алле-
ном. (12+)

13.30 Эпоха Дианы. (16+)
14.25 Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
15.15 100 чудес света. (16+)
16.20 Древняя крепость 

Дуньхуан. (12+)
17.25 Загадки Древнего 

Египта: Преступление и 
наказание. (12+)

18.20 Загадки Древне-
го Египта: Элита Египта. 
(12+)

19.10 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

20.00, 20.55  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

21.50, 22.40  Защитники не-
ба. (16+)

23.30 100 чудес света. (16+)
00.30 Древняя крепость 

Дуньхуан. (12+)
01.30 Загадки Древнего 

Египта: Создание сверх-
державы. (12+)

02.15 Загадки Древнего 
Египта. (12+)

03.00, 03.50  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

04.35 Древняя история Си-
бири. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 05.05 «АЛИБИ». (16+)
11.50 «Первая помощь». 

(12+)
15.10 «ЖЕНА УШЛА». (16+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.05 «Вечер вместе». (12+)
20.40 02.50 «АДМИРАЛЪ». 

(16+)
22.20 «БЕДА». (12+)
23.50 «РАЙ». (18+)
00.25 «Вспомнить всё». (16+)
00.50 «Большая страна: тер-

ритория тайн». (12+)

05.35 «Путь к Победе». 
(16+)

06.35 «72 МЕТРА». (16+)
09.00 «АНДРЕЕВСКИЙ ФЛАГ». 

(16+)
Вице-адмирал Григорий 
Сергеевич Чернобаевский 
после долгих лет верной 
службы отечеству на Бал-
тийском Флоте уходит в 
отставку. Из любимого 
моря он выходит в океан 
жизни, где, как выясня-
ется, тут и там назревают 
грозовые тучи. Григория 
Сергеевича заботит ка-
рьера сына Сергея, лич-
ная жизнь дочери Кати, 
выбор пути внука Вале-
ры…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ЗОЯ». (16+)
02.35 «ЖИВИ И ПОМНИ». 

(16+)

06.00, 12.00  «Время малы-
шей». (0+)

07.00, 18.30, 02.00  «Лун-
тик». (0+)

07.25, 15.20, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)
Веселый семейный мульт-
сериал, который рассказы-
вает о жизни современных 
детей и подростков с их ин-
тересами и увлечениями. 
Семья Барбоскиных - самая 
обычная, где есть папа, ув-
лекающийся компьютером, 
мама, мечтающая о сцене и 
пятеро детей со своими ин-
тересами в жизни.

08.00 «Приключения Мега-
щенков». (0+)

08.15, 20.00  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

09.30 «Чик-Чирикино». (0+)
10.00, 18.00, 22.00, 05.00  

«Фиксики». (0+)
10.30 «Геройчики». (0+)
11.05, 19.00, 01.30  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
13.00 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Тобот». (6+)
16.00 «Время малышей». 

(6+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
17.30, 22.30  «Смешари-

ки». (0+)
19.25 «Сказочный патруль». 

(0+)
20.55 Сказка на ночь. «Маши-

ны сказки». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
23.30 «Буба». (6+)
00.30 «Котики, вперед!» (0+)
01.00 «Тима и Тома». (0+)
02.30 «Бобр добр». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)

06.00 Внешние данные. 
(12+)

06.25, 08.15, 11.05, 13.45, 
23.10  Мировая ма-
ма. (6+)

06.55, 09.35, 12.25, 15.05, 
18.00  Сыроварня. (12+)

07.05, 09.50, 12.35, 15.20, 
18.10, 21.45  Полезные 
заготовки. (12+)

07.20, 10.00, 12.50, 15.35, 
18.25, 22.00  Волшебный 
пендель с Никой Набоко-
вой. (16+)

07.40, 10.25, 13.10, 15.55, 
18.45, 22.15  Психология 
в деталях. (16+)

07.55, 10.40, 13.30, 19.05, 
22.35  Люди с НЕограни-
ченными возможностя-
ми. (12+)

08.45, 11.30  За и против. 
(16+)

09.10 Источник жизни: как 
технологии спасают ма-
лышей. (16+)

11.55, 14.40  Бальнеологи-
ческое общество. (16+)

14.15 Детские страхи. (16+)
16.10 Люди с НЕограничен-

ными возможностями. 
(16+)

16.30, 19.25  Здоровье со 
смыслом. (16+)

16.55, 19.45  45+ возраст 
счастья с Яной Павли-
дис. (16+)

20.40 Антибиотики и микро-
бы: Бесконечная история. 
(16+)

21.05 Дары усадьбы под 
крышкой. (12+)

21.20 Рецепты с грядки. 
(12+)

22.55 Суп дня. (12+)
23.35 Тренировку ведет Эду-

ард Каневский. (12+)

05.30 (Не)Фантастика. (12+)
05.40 Вместе выгодно. 

(12+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30, 00.35  Новости
06.15 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
06.55, 10.10  «БРОНЗОВАЯ 

ПТИЦА». (16+)
11.20 «КОРОЛЕВСТВО КРИ-

ВЫХ ЗЕРКАЛ». (12+)
13.15 Мировое соглашение. 

(16+)
14.10, 15.05, 16.15, 17.15  

Дела судебные. (16+)
18.50 Игра в кино. (16+)
21.45 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.30 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». 
(16+)

00.50 Спецрепортаж. (12+)
01.05 Вместе выгодно. Об-

разование. (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

10.10 «Жить здорово!» 
(16+)

15.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

22.15 «НЕВСКИЙ: ОХОТА 
НА АРХИТЕКТОРА». (16+)

07.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

09.00 «Военная тайна». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ ЗДОРОВОЕ 

ТВ



¹ 35 (460), 
2 – 8 ñåíòÿáðÿ 2024 ã.

13

06.00 16.20 Футзал. Суперли-
га. (0+)

07.50 10.00 13.00 15.00 Но-
вости

07.55 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

09.10 12.40 16.00 18.10 00.45 
Спецрепортаж. (12+)

09.30 «Что за спорт?» (12+)
10.05 «Громко». (12+)
11.15 Лица страны. (12+)
11.30 13.05 Пляжный футбол. 

Чемпионат России. Супер-
финал. (0+)

14.15 02.50 Небесная гра-
ция. (12+)

14.30 «Век нашего спорта». 
(12+)

15.05 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых 
гонок. «Игора Драйв». (6+)

18.25 Плавание. XVII Летние 
Паралимпийские игры. 
Прямая трансляция

22.05 Гандбол. Суперкубок 
России. (6+)

23.30 «Есть тема!» (16+)
01.00 Бокс. Кубок Казанского 

Кремля. (16+)
03.05 «Мой первый тренер». 

(12+)

06.00 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Наши иностранцы». 

(12+)
07.00 10.00 15.55 Новости
07.05 16.00 21.30 Все на Матч!
10.05 Спецрепортаж. (12+)
10.25 «Вопреки всему». (12+)
10.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры
13.30 «Есть тема!»
14.55 00.00 «Килиан Мбап-

пе. Восходящая звезда». 
(12+)

16.45 Хоккей. «Металлург» 
(Магнитогорск) - «Локомо-
тив» (Ярославль). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

19.15 Футбол. «Текстильщик» 
(Иваново) - «Спартак» (Ко-
строма). Кубок России

23.00 Еврофутбол. Обзор. 
(6+)

01.00 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

02.25 «Что за спорт?» (12+)
02.55 Новости. (0+)
03.00 04.30 Пляжный футбол. 

Чемпионат России. Супер-
финал. 1/2 финала. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ15 Like FM. (16+)
10.00 Топ-30. (16+)
12.30 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Прогноз по году. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Плейлист по кайфу. (16+)
16.25 Хиты по-русски. (16+)

17.00 Русский чарт. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.25 Пригожин. Моя прав-

да. (16+)
20.00 Хит-Сториз. (16+)
20.30 Плейлист | Осень. (16+)
20.40 Бред сивого рептилои-

да? Теории заговора. (16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
23.05 ВК Меломан. (16+)
00.10 Хиты по-русски. (18+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

02.15 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 
(16+)

03.50 «ПРАВИЛА СЪЕМА: МЕ-
ТОД ХИТЧА». (12+)

05.55 «ДОСПЕХИ БОГА: ОПЕРА-
ЦИЯ ЯСТРЕБ». (12+)

07.55 «КРАСАВЧИК СО СТА-
ЖЕМ». (16+)

09.40 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

11.20 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (18+)

13.25 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

15.40 «КРАЖА В МУЗЕЕ». (18+)
17.20 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

(18+)
19.30 «НЕ ВСЕ ДОМА». (12+)
21.20 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-

ВУ 2». (16+)
23.00 «СЕСТРИЧКА БЕТТИ». 

(16+)

05.30 «Маша и Медведь 
(клипы)». Мультсериал. 
(6+)

05.55 «Отель у овечек». 
Мультсериал. (6+)

06.45 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.45 «КОРОБКА». (16+)
10.45 «ДИКАЯ ЛИГА». (16+)
12.55 «МИФЫ». (16+)
14.45 «ПАПЫ». (12+)
16.55 «СЕЛФИ». (18+)
19.00 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
20.45, 22.45  «НЕБЕСНЫЙ СУД. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)
00.50 «ХОККЕЙНЫЕ ПАПЫ». 

(6+)
02.55 «ПАПАША В БЕГАХ». 

(16+)
04.25 «Снежная королева». 

Мультфильм. (6+)

05.00, 13.35  «Маша и Мед-
ведь», «Машины сказки», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. (0+)

13.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня свида-
ний. (16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.25 Суббота News 2024. (16+)
00.30, 01.30  «ПРАКТИКА». 

(16+)
02.20, 03.00  «СПАСАТЕЛИ МА-

ЛИБУ». (16+)
03.40 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

04.45 «Кощей. Похититель 
невест». Мультфильм. (6+)

06.00 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

07.10 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

08.50 «РОДСТВЕННИЧКИ». 
(16+)

10.50 «СВАТЫ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.30 «МОЙ ПАПА НЕ ПОДА-

РОК». (12+)
Россия, 2020 г.

02.10 «ДНЕВНИК МАМЫ ПЕР-
ВОКЛАССНИКА». (16+)

03.30 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 
(12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.40 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)
К Шаталину приезжает 
младший брат Николя, но 
поскольку у Максима Вик-
торовича возникают про-
блемы с мюзиклом, сопро-
вождать Николя по Москве 
отправляется Виктория. 
Николя делает Вике пред-
ложение.

12.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
16.10 «ВОРОНИНЫ». (16+)
22.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 

(16+)
Склад завода забит кирзо-
выми сапогами, а покупать 
их некому…

00.50 «МАРГОША». (16+)
03.55 «Три кота». (0+)

05.30 «НЕВОЗМОЖНОЕ». (16+)
07.10, 08.05  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)
09.05 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 

НА ЗЕМЛЕ». (16+)
11.00 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 

(16+)
12.55 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
15.00 «ПОМЕШАННЫЙ 

НА ВРЕМЕНИ». (16+)
17.00 «ОСТОРОЖНО, ДВЕРИ 

ЗАКРЫВАЮТСЯ». (16+)
19.00 «ИНФЕРНО». (16+)
21.25 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

23.20, 00.20  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)

01.15 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)

02.55 «ВЕК АДАЛИН». (16+)
04.45 «ИНФЕРНО». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.45 Мультфильмы. (0+)
07.35 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-

СТВО». (12+)
09.15 «СТРЯПУХА». (12+)
10.30 «ОПЕКУН». (12+)
12.10 «ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕ 

С ОРКЕСТРОМ». (12+)
13.50 «ГОРИ, ГОРИ, МОЯ ЗВЕЗ-

ДА». (12+)
15.35 «ЗАПОМНИТЕ МЕНЯ ТА-

КОЙ». (16+)
18.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-2». 

(16+)
20.00 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖ-

ДАНКА НИКАНОРОВА». 
(12+)

21.40 «ХОЗЯЙКА ДЕТСКОГО 
ДОМА». (16+)

01.20 «ОСЕНЬ». (12+)
02.45 «ГОРОД ПРИНЯЛ». (12+)
04.00 «ПОЭМА О МОРЕ». (16+)
05.45 «ПОЕЗД ИДЁТ НА ВОС-

ТОК». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». 

(16+)
08.40 «ОРЛИНСКАЯ: ТАЙНА 

ВЕНЕРЫ». (12+)
10.35 «Музыкальные при-

ключения итальянцев 
в России». (16+)

11.30 14.30 17.50 События
11.50 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИ-

ВЕ». (12+)
13.50 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА». (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Шпионский роман». 
(16+)

18.15 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ: ОХОТА НА 
МАМОНТА». (12+)

22.00 События
22.35 «Закон и порядок». 

(16+)
23.05 «Венец безбрачия». 

(16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.55 «Настоящий детектив. 

Узор на ковре». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Звезда Татьяны Оку-

невской». Рассказыва-
ет Юлия Снигирь

07.20 15.35 «В поисках гроб-
ницы Клеопатры»

08.15 «Жизнь и судьба»
08.40 «ДНИ И ГОДЫ НИКО-

ЛАЯ БАТЫГИНА»
10.00 12.30 16.30 19.30 00.00 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.30 ХX век
12.45 Новости. Подробно. 

Книги
13.00 21.35 «ВОЙНА И МИР»
16.45 «Коллекция»
17.15 «Хранители жизни»
17.55 Звезды российской 

концертной сцены
18.45 «Первые в мире»
19.00 «До начала истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Искусственный отбор
00.15 «ФАННИ И 

АЛЕКСАНДР»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 00.50 «В КВАДРАТЕ 

45». (12+)
12.35 13.25 15.05 17.15 

03.25 «АНДРЕЕВ-
СКИЙ ФЛАГ». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «КЛЮЧИ ОТ НЕБА». 

(12+)
01.55 «ПАРАШЮТИСТЫ». 

(12+)

06.25 05.25 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.35 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.30 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «РОКОВАЯ 

ОШИБКА». (16+)
19.00 «С ХОЛОДНЫМ 

СЕРДЦЕМ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)
04.30 «6 кадров». (16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
18.45 «ГЛУХАРЬ». (16+)
 Сводная сестра Глухарёва 

Марина рассталась со 
своим молодым челове-
ком, но у пары возник 
сложный имущественный 
спор: Дмитрий настаива-
ет на разделе совместно 
купленной квартиры. Он 
готов продать свою поло-
вину, но у Марины нет та-
ких денег. Необходимой 
суммы нет и у Сергея...

22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
23.15 «ОБОРОТНИ 

ВНУТРИ». (18+)
01.15 «ДИКИЙ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «ПУЛЯ». (16+)
07.55 09.30 «КОНТУЖЕН-

НЫЙ». (16+)
08.20 «Страна советов». 

(16+)
08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
12.55 «Знание - сила». (0+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 17.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
22.20 00.30 «ДОМ С МЕН-

ТАМИ». (16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
02.05 «СЛЕД». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «КОНЕЦ НЕ-
ВИННОСТИ». (16+)

12.00 00.30 «Спортивная 
семья». (12+)

12.15 «Современники». (12+)
12.45 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.00 16.30 «МАТЬ И МАЧЕ-

ХА». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 04.30 «Открытая на-

ука». (12+)
18.00 «Полицейский вест-

ник». (12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 00.00 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 «От 7 до 17». 

(12+)
20.30 22.30 04.00 «Футбол 

губернии». (12+)
23.00 «АННА КАРЕНИНА». 

(16+)
00.45 «Фолиант». (12+)
01.00 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
03.00 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ПАПА 
НАПРОКАТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)
Сериал. Остросюжетная 
мелодрама, семейная са-
га, Россия, 2017 г. В ролях: 
Карина Андоленко, Виктор 
Добронравов, Павел Бар-
шак, Дарья Мороз, Артём 
Ткаченко, Лаура Кеосаян

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

20.05 «Правила 
жизни»

15.05 «АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА». (12+)

08.40 Гадалка. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «СЛОН И ВЕРЕВОЧКА». 

(0+)
06.00 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Дороги памяти. Курск. 

Фильм 3. (12+)
12.05 День Патриарха. (0+)
12.20 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
13.20, 13.50, 14.15  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.45 «ПРЕДАТЕЛЬНИЦА». 

(6+)
СССР, 1976 г.

16.30 «ДУМА О КОВПАКЕ. 
НАБАТ». Фильм 1. (12+)
СССР, 1974 г.

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.15 Зосима. Завещание до-
нецкого старца. (0+)

22.00, 22.35, 03.35  Поле 
битвы. (16+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

01.20 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.05 Зосима. Завещание до-
нецкого старца. (0+)

04.05 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Есть двоякая трапеза: одну готовят 
руки поваров, другую – уста пророков; 

одна – произрастания земли, другая – плоды 
Духа; брашна той трапезы скоропортящиеся, 
другой – нетленны и насыщают душу для бу-
дущей жизни». 

Свт. Иоанн Златоуст 

3 сентября
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Попразднство Успения Пресвятой 
Богородицы. Ап. от 70 Фаддея. 

Мц. Вассы и чад ее, мчч. 
Феогния, Агапия и Пи-
ста. Прп. Аврамия Смо-
ленского. Прп. Марфы 
Дивеевской. Прп. Ав-
рамия трудолюбивого, 
Печерского. Прмч. Ра-
фаила (Серб.). Сщмч. 
Александра пресвитера. 
Сщмч. Павла и Феодора 

пресвитеров. Прмч. Игнатия. Явление Светопи-
санного образа Пресвятой Богородицы в Русском 
на Афоне Свято-Пантелеимоновом монастыре.

Поста нет.
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ПЯТНИЦА

Ю МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
20.00 «НИНЕЛЬ». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Я НЕ МОГУ БЕЗ 

ТЕБЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.00 Премьера. «Шоу Вова-

на и Лексуса». (16+)
01.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (12+)
 Агата Денисовна в 

компании нового друга 
Лопатина отправляется 
играть в преферанс. Она 
знакомится с народной 
артисткой Маргаритой 
Дежур.

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.40 «СОБАЧЬЯ РАБОТА». 
(16+)

04.50 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ТВЕРСКАЯ: ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
22.15 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
00.50 «БУХТА ГЛУБОКАЯ». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
07.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.50 «Машкины страшил-

ки». (0+)
08.00 «ГАЛЯ, У НАС 

ОТМЕНА!» (16+)
09.00 На стиле с Глюк’оZой. 

(16+)
09.35 «Волки и овцы: бе-е-

е-зумное превраще-
ние». (6+)

11.15 «Волки и овцы: ход 
свиньей». (6+)

12.45 «Шимми. Первый ко-
роль обезьян». (12+)

15.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

17.55 «ГАЛЯ, У НАС 
ОТМЕНА!» (16+)

20.00 «ШТУРМ БЕЛОГО 
ДОМА». (16+)

22.40 «ДЖЕК РИЧЕР-2: 
НИКОГДА НЕ ВОЗ-
ВРАЩАЙСЯ». (16+)

01.05 «КТО-НИБУДЬ ВИДЕЛ 
МОЮ ДЕВЧОНКУ?» 
(18+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПРОСТО МИХА-

ЛЫЧ». (16+)
21.00 «ТРЕТЬЕ СЕНТЯБРЯ». 

(16+)
 Ребята придумывают 

новый план - ускорить 
свадьбу и украсть у всех 
телефоны...

22.00 «КРАСАВИЦА И ЧУ-
ДОВИЩЕ». (12+)

 Дочь купца, смелая и от-
важная Белль, отправля-
ется в замок чудовища, 
чтобы спасти жизнь 
своего отца. Очутившись 
в замке, Белль попадает 
в потусторонний мир 
волшебства, фантасти-
ческих приключений и 
загадочной меланхолии.

00.10 «СТРАШНЫЕ СКАЗ-
КИ». (16+)

02.30 «Я тебе не верю». (16+)
03.15 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.05 «Импровизация». (16+)
04.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.25 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Легенды и мифы». 
(16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ПЕРЕВОДЧИК». (16+)
22.20 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 

РЫЦАРЬ-2». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Решала. (16+)
06.10 Дорожные войны 2.0. 

(16+)
06.30 Дорожные войны. 

Лучшее. (16+)
07.10 Дорожные войны. 

(16+)
12.00 «+100500». (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)

Сборник самых смешных 
и невероятных видео со 
всей планеты.

20.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона: Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

03.50 Решала. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Тима и 
Тома», «Тикабо», «Турбозав-
ры», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
07.50 «Лапозавры». (0+)
08.50 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.25 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
09.50 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
10.45 «Всё, что вы хотели 

знать, но боялись спро-
сить». (6+)

11.20 «Три кота». (0+)
13.10 «Хранители Кью». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Оранжевая корова». 

(0+)
19.10 «Кошечки-собачки». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Смешарики». (0+)
22.05 «Дикие скричеры!» (6+)
22.35 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
00.05 «Ералаш». (6+)
01.25 «Гризли и лемминги». 

(6+)
02.25 «Еда на ура! Как в сказ-

ке». (0+)
02.45 «Четверо в кубе». (0+)
03.40 «Малышарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Секреты на кухне. 

(16+)
08.00 Гость у порога. (16+)
09.50 Четыре дачи. (16+)
11.20 Адский шеф. (16+)
14.40 Молодые ножи. 

(16+)
19.00 Адский шеф. (16+)
21.40 Черный список. На 

кухне. (16+)
00.00 «ГДЕ-ТО». (16+)
01.40 Пятница News. (16+)
02.00 «Спецназ животного 

мира». (16+)
02.50 Инсайдеры. (16+)
03.40 Черный список. (16+)
04.30 Пятница News. (16+)

00.00 Александр Меншиков. 
Кавалер № 7. (12+)

00.35 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

00.45 День памяти. (12+)
01.35, 05.35, 09.20, 13.15  

Люди, сделавшие Землю 
круглой. (12+)

02.30, 06.25, 10.20, 14.15, 
22.10  Всемирное насле-
дие. Россия. (12+)

03.20, 07.20, 11.10  Истори-
ограф. (12+)

04.05 Гвардии Камчатка. 
(12+)

05.00, 08.50, 12.40, 21.20  
Легенды науки. (12+)

08.05 Освобождение Евро-
пы. (12+)

12.00 Русский музей: уви-
деть невидимое: «Кули-
ковская битва»: разобла-
чение мифа. (12+)

15.05, 23.35  В поисках утра-
ченного искусства. (12+)

16.00 Кольцо «А»: Бульва-
ры и криминал. Яузский 
бульвар. (12+)

16.15 Ступени Победы: Тан-
ковый бой на Висле. Т-34-
85 против «Королевских 
тигров». (12+)

17.00 История российских 
кадетских корпусов: Каде-
ты. Изгнание. (6+)

17.30 Семь дней истории. 
(12+)

17.35 Секреты истории: Не-
фертити. Загадочная ца-
рица Египта. (16+)

19.40 Пешком по Москве. 
(6+)

20.00 Берлин 41-го. Долета-
ли сильнейшие. (12+)

21.55 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

23.00 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой. (12+)

05.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ 
ПЛОД». (16+)

12.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

15.15 «Супермама». (16+)
17.45 «Мама в 16». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
02.05 «Измены». (16+)

Вы увидите невероятные, 
но вместе с тем реальные 
истории людей, столкнув-
шихся с обманом. Чтобы 
вывести изменщиков на 
чистую воду, ведущие 
проекта уже расстави-
ли скрытые камеры, за-
вербовали сеть агентов 
и приготовили соблазни-
тельные приманки.

03.45 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

06.15 Защитники неба. 
(16+)

07.05 100 чудес света. (16+)
08.05 Древняя крепость 

Дуньхуан. (12+)
09.05 Загадки Древнего 

Египта: Преступление и 
наказание. (12+)

10.00 Загадки Древне-
го Египта: Элита Египта. 
(12+)

10.55, 11.50  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

12.40 Тамплиеры. (16+)
13.40 Эпоха Дианы. (16+)
14.35 Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
15.20 100 чудес света. (16+)
16.25 Сокровища Европы. 

(12+)
17.25 Загадки Древнего 

Египта: Вера и суеверия. 
(12+)

18.20 Загадки Древнего 
Египта: Египетский гений. 
(12+)

19.10 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

20.00, 20.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

20.55, 21.20  Родовые про-
клятья. (16+)

21.50, 22.40  Защитники не-
ба. (16+)

23.35 100 чудес света. (16+)
00.35 Древняя крепость 

Дуньхуан. (12+)
01.35 Загадки Древнего 

Египта: Преступление и 
наказание. (12+)

02.20 Загадки Древне-
го Египта: Элита Египта. 
(12+)

03.05, 03.55  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 

13.10 14.05 18.20 ОТРа-
жение

11.00 05.05 «АЛИБИ». (16+)
11.50 «Первая помощь». 

(12+)
15.10 «БЕДА». (12+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 02.50 «АДМИРАЛЪ». 

(16+)
22.20 «ПАЦАНЫ». (12+)
23.55 «Я ХОЧУ ТЕБЕ ЧТО-ТО 

СКАЗАТЬ». (18+)
00.15 «ДЕВОЧКА И ВЕЩИ». 

(12+)

04.20 «Путь к Победе» (16+)
05.15 «ЧЁРНЫЙ ПЁС». (16+)
06.50 «ЛЕТО ВОЛКОВ». (16+)
12.40 «ПОДКИДЫШ». (16+)

Жулик по кличке Подки-
дыш, убегая от бандитов, 
попадает в Ленинград, где 
сотрудники МУРа принима-
ют его за известного сыщи-
ка и назначают начальни-
ком отдела в УГРО. Внача-
ле Подкидыш собирается 
сбежать, но потом узнает 
про ценный склад улик и 
экспроприированного до-
бра. Он решает остаться и 
ограбить хранилище, ведь, 
имея удостоверение мили-
ционера, это сделать го-
раздо проще.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА». 

(12+)
02.30 «ВЕСУРИ». (16+)

06.00, 12.00  «Время малы-
шей». (0+)

07.00, 18.30, 02.00  «Лун-
тик». (0+)

07.25, 15.20, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.00 «Приключения Мега-
щенков». (0+)

08.15 «Маша и Медведь. 
Осторожно, двери закрыва-
ются». (0+)

09.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

09.35 «Чик-Чирикино». (0+)
10.00, 18.00, 22.00, 05.00  

«Фиксики». (0+)
10.30 «Геройчики». (0+)
11.05, 19.00, 01.30  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
Мультсериал «Ми-Ми-
Мишки» рассказывает о 
приключениях белого мед-
вежонка по имени Белая 
Тучка и бурого по имени 
Кеша, а также их друзей Ли-
сички и цыпленка Цыпы. 

13.00 «Тара Дункан». (6+)
13.25 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Тобот». (6+)
16.00 «Время малышей». 

(6+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
17.30, 22.30  «Смешари-

ки». (0+)
19.25 «Сказочный патруль». 

(0+)
20.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
20.55 Сказка на ночь. «Маши-

ны сказки». (0+)
23.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
23.30 «Буба». (6+)
00.30 «Котики, вперед!» (0+)
01.00 «Тима и Тома». (0+)
02.30 «Бобр добр». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)

06.00, 06.25, 20.55, 23.40  
Тренировку ведет Эдуард 
Каневский. (12+)

06.55 Суп дня. (12+)
07.05, 09.50, 12.35, 15.20, 

18.00, 21.45, 00.35, 
03.20  Сыроварня. (12+)

07.20, 10.00, 12.50, 15.35, 
18.10, 22.00, 
00.50, 03.30  Полезные за-
готовки. (12+)

07.30, 10.15, 13.00, 15.45, 
18.25, 22.15, 01.00, 
03.45  Волшебный пен-
дель с Никой Набоковой. 
(16+)

07.50, 10.35, 13.20, 16.10, 
18.45, 22.35, 01.25, 
04.05  Психология в дета-
лях. (16+)

08.10, 10.55, 16.30, 19.10, 
22.55, 01.40, 04.25  Лю-
ди с НЕограниченными 
возможностями. (12+)

08.30, 11.15, 23.15, 02.00, 
04.45  Мировая ма-
ма. (6+)

08.55, 02.25, 05.10  За и 
против. (16+)

09.20, 12.10, 05.35  Баль-
неологическое общество. 
(16+)

11.40 Детские страхи. (16+)
13.40 Люди с НЕограничен-

ными возможностями. 
(16+)

14.00, 16.50, 19.25  Здоро-
вье со смыслом. (16+)

14.25, 17.10, 19.50  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)

21.20 Нейрофизиология. 
Чтение мыслей. (16+)

00.05 Со знанием дела. Мо-
торика. (16+)

02.50 Источник жизни: как 
технологии спасают ма-
лышей. (16+)

05.35 Вместе выгодно. Об-
разование. (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30, 00.30  Новости

06.15 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

07.25, 10.10  «СЕРДЦА ТРЕХ». 
(16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

14.10, 15.05, 16.15, 17.15  
Дела судебные. (16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.45 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.30 «ТАЕЖНЫЙ ДЕСАНТ». 

К 90-летию Э. Хиля. (16+)
00.45 Наши иностранцы. 

(12+)
01.00 Сделано в Содруже-

стве. (12+)
01.10 Легенды Центральной 

Азии. (12+)
01.20 Евразия. Культурно. 

(12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

23.00 «Большая игра». 
(16+)

05.00 Утро 
России

08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». (16+)

06.00 Ералаш. 
(0+)

02.30 «Я тебе не верю». 
(16+)

14.00 «Невероятно 
интересные истории». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 
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06.00 Футзал. Суперлига. (0+)
07.50 10.00 13.00 15.55 Но-

вости
07.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры. (6+)
09.10 12.40 14.15 16.00 21.15 

03.05 Спецрепортаж. (12+)
09.30 «Век нашего спорта». 

(12+)
10.05 Гандбол. Суперкубок 

России. (6+)
11.30 13.05 Пляжный футбол. 

Чемпионат России. Супер-
финал. (0+)

14.30 05.30 «Магия большого 
спорта». (12+)

15.00 Автоспорт. Кубок Рос-
сии. (6+)

16.20 Самбо. Гран-при. (16+)
17.10 «Мой первый тренер». 

(12+)
17.25 «Весь мир - твои бра-

тья». (12+)
18.25 Плавание. XVII Летние 

Паралимпийские игры. 
Прямая трансляция

21.35 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Финал. (0+)

23.30 «Есть тема!» (16+)
00.45 Волейбол. Суперкубок 

России. (6+)

06.00 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Голевая неделя. РФ». 

(6+)
07.00 10.00 19.00 Новости
07.05 19.05 22.00 Все на Матч!
10.05 Специальный репор-

таж. (12+)
10.25 «Вопреки всему». (12+)
10.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры
13.30 «Есть тема!»
14.55 Гольф. Кубок Лиги Ста-

вок. Финал
16.45 Футбол. «Челябинск» 

- «Чертаново» (Москва). 
FONBET Кубок России

19.30 Волейбол. «Зенит-Ка-
зань» - «Динамо» (Мо-
сква). Суперкубок России. 
Мужчины. Прямая транс-
ляция

23.00 Бокс. М. Перри - Э Аль-
вареза. Bare Knuckle FC. 
Трансляция из США. (16+)

00.00 «История Джесси Лин-
гарда». (16+)

01.00 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

02.25 «Что за спорт?» (12+)
02.55 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40, 15.00, 18.00, 21.40  

PRO-новости. (16+)
09.00 Новое Радио. (16+)
10.00 МузРаскрутка. (16+)
10.30 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Хиты по-русски. (16+)
17.00 Яндекс.Музыка. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.25 Раз пошла такая Бьян-

ка. (16+)
19.55 Хит-Сториз. (16+)
20.30 Плейлист | Осень. (16+)
20.40 С кошмаром по жизни: 

фобии звёзд. (16+)
22.00 ВК Натальная карта. 

(16+)
23.05 ВК Контакты. (16+)
00.00 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «РОБИН ГУД: НАЧАЛО». 
(16+)

03.30 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ РОДИ-
ТЕЛИ». (18+)

05.20 «ДОСПЕХИ БОГА 3». 
(6+)

07.35 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

09.50 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». 
(18+)

11.35 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-
МЫЙ». (12+)

13.30 «ФУТБОЛИСТ НА ВСЮ 
ГОЛОВУ». (18+)

15.30 «НЕ ВСЕ ДОМА». (12+)
17.25 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)
19.30 «ЗАКУСОЧНАЯ НА КОЛЕ-

САХ». (12+)
21.40 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
23.20 «АФРИКАНЕЦ». (12+)

05.30 «Маша и Медведь 
(клипы)», «Отель у ове-
чек», «Смешарики», «Три 
кота». Мультсериалы. (6+)

08.50, 10.50  «НЕБЕСНЫЙ СУД. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ». (16+)

12.50 «ПАПАША В БЕГАХ». (16+)
14.40 «ХОККЕЙНЫЕ ПАПЫ». 

(6+)
17.15 «ЛЕГЕНДЫ ОРЛЁНКА». 

(6+)
19.00 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-

СТИ». (16+)
20.40 «НЕНОРМАЛЬНЫЙ». 

(12+)
22.40 «СОКРОВИЩА ЕРМАКА». 

(6+)
00.25 «МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ». 

(12+)
02.00 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 

(12+)
03.30 «ДИКАЯ ЛИГА». (16+)
05.20 Мультфильм. (6+)

05.00, 14.00, 17.40, 03.40  
«Маша и Медведь», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

13.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

17.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Чикули. (16+)
23.20, 00.00  «МАХАБХАРА-

ТА». (16+)
00.20 Суббота News 2024. 

(16+)
00.30, 01.30  «ПРАКТИКА». 

(16+)
02.20, 03.00  «СПАСАТЕЛИ МА-

ЛИБУ». (16+)

04.55 «Плюшевый бум». 
Мультфильм. (6+)

06.00 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

07.20 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

08.40 «РОДСТВЕННИЧКИ». 
(16+)

10.50 «СВАТЫ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». (16+)
15.50 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.30 «ГОРЬКО!» (16+)

Россия, 2013 г. В ролях: Сер-
гей Светлаков, Юлия Алек-
сандрова, Егор Корешков, 
Ян Цапник

02.20 «ГОРЬКО!-2». (16+)
03.50 «ЛЮБОВЬ И МОНСТРЫ». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.40 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Узнав о беременности сво-
ей девушки, Федя реша-
ет стать образцовым от-
цом…

16.15 «ВОРОНИНЫ». (16+)
В ванной комнате Воро-
ниных-младших пришла 
пора делать ремонт. Как 
вы думаете, какого цве-
та будет дверь, если Костя 
хочет красить дверь в ван-
ную в белый, а Николай - в 
бежевый?

22.05 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 
(16+)

00.50 «МАРГОША». (16+)
03.55 «Три кота». (0+)

06.45, 07.40  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)

08.45 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-
ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

10.40 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)

12.45 «АДАПТАЦИЯ». (16+)
Трагикомедия, США, 2002 г.

15.05 «СЛОВА». (12+)
17.05 «РАЙСКИЕ ХОЛМЫ». 

(18+)
19.00 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 

(16+)
20.55 «МУШКЕТЁРЫ». (12+)
23.05, 00.00  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)
01.00 «СЛОВА». (12+)
02.40 «АДАПТАЦИЯ». (16+)
04.25 «Говорящий Том и дру-

зья». Мультсериал. (6+)
05.10 «РАЙСКИЕ ХОЛМЫ». 

(18+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.15 Мультфильмы. (0+)
08.35 «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ». (12+)
10.20 «КО МНЕ, МУХТАР!» (12+)
11.50 «АЛЫЕ ПАРУСА». (12+)
13.25 «ДОРОГАЯ ЕЛЕНА СЕРГЕ-

ЕВНА». (12+)
15.10 «ХОРОШО СИДИМ!» (16+)
16.35 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(12+)

18.05 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-2». 
(16+)

19.50 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИ-
КИ». (12+)

21.30 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-
ЗАЛ». (12+)

23.25 «ПОДРУЖКА МОЯ». (12+)
00.50 «Я ещё всё сыграю!» 

Вячеслав Невинный. (12+)
01.35 «ПОРТРЕТ ЖЕНЫ ХУ-

ДОЖНИКА». (12+)
03.00 «ТАЁЖНЫЙ ДЕСАНТ». 

(12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». 

(16+)
08.40 «ОРЛИНСКАЯ: КОЗНИ 

АМУРА». (16+)
10.35 «Разлучники и раз-

лучницы. Как уводили 
любимых». (12+)

11.30 14.30 17.50 События
11.50 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИ-

ВЕ». (12+)
13.50 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА». (12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Нож в спину». (16+)
18.10 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ЖИВАЯ ВОДА». 
(12+)

22.00 События
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Хроники московского 

быта. (12+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)
00.55 «90-е. Криминальные 

жены». (16+)
01.35 «Знак качества». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Звезда Нины Алисо-

вой»
07.20 15.35 «В поисках гроб-

ницы Клеопатры»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.40 «ДНИ И ГОДЫ НИКО-

ЛАЯ БАТЫГИНА»
10.00 12.30 16.30 19.30 00.00 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.20 ХX век
12.00 «Роман в камне»
13.00 21.35 «ВОЙНА И МИР»
14.40 Искусственный отбор
15.20 «Забытое ремесло»
16.45 «Библейский сюжет»
17.15 «Хранители жизни»
17.55 Звезды российской 

концертной сцены
19.00 «До начала истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Абсолютный слух
23.10 «2 Верник 2»
00.15 «ФАННИ И 

АЛЕКСАНДР»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.15 «ЗЕЛЕНЫЙ 

ФУРГОН». (12+)
12.35 13.25 15.05 17.15 

03.25 «АНДРЕЕВ-
СКИЙ ФЛАГ». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.45 «Между тем». (12+)
23.15 «ГЕНЕРАЛ». (12+)
02.25 «ЦСКА. Спортивный 

щит Родины». (12+)
03.05 Москва - фронту. (16+)

06.30 05.35 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.15 04.45 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.15 Тест на отцовство. 
(16+)

10.30 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.35 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «8 ЛЕТ В ОЖИДАНИИ 

ЛЮБВИ». (16+)
19.00 «СЛЁЗЫ ОСУШИТ 

ВЕТЕР». (16+)
23.30 «Понять. Простить». 

(16+)
01.35 «Знахарка». (16+)
02.05 «Верну любимого». 

(16+)
02.30 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.55 Тест на отцовство. 

(16+)
04.35 «6 кадров». (16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
18.45 «ГЛУХАРЬ». (16+)
 К Глухарёву обратился 

молодой сотрудник 
крематория с просьбой 
разобраться, откуда 
в его печах появляются 
неопознанные челове-
ческие останки. Сергей 
попросил принести 
доказательства, чтобы 
отправить их в лаборато-
рию на экспертизу. Подо-
зрения подтвердились...

22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
23.15 «ЭПИДЕМИЯ: 

ВИРУС-32». (18+)
01.15 «ДИКИЙ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.30 «ПУЛЯ». (16+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «КОНТУЖЕННЫЙ». 

(16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «ДОМ С МЕНТАМИ». 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ДОМ С МЕНТАМИ». 

(16+)
02.05 «СЛЕД». (16+)
04.35 «ПУЛЯ». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «КОНЕЦ НЕ-
ВИННОСТИ». (16+)

12.00 00.00 «От 7 до 17». 
(12+)

12.30 22.30 04.00 «Футбол 
губернии». (12+)

13.00 16.30 «МАТЬ И МАЧЕ-
ХА». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

 Оперативно о главных 
событиях в столице 
Черноземья и регионе. 
Только актуальные ново-
сти и прямой интерактив-
ный эфир.

14.30 «Открываем Воро-
неж». (12+)

14.45 «Спортивная семья». 
(12+)

17.30 04.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 01.00 «Такие разные». 
(12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 22.00 00.30 03.30 «Фор-
мула здоровья». (12+)

20.30 «Территория успеха». 
(12+)

23.00 «АННА КАРЕНИНА». 
(16+)

03.00 «Заметные люди». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

13.00, 21.00  «ПАПА НАПРО-
КАТ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

05.00 «ТАКАЯ, КАК ВСЕ». (18+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2018 г. В ролях: Вера 
Шпак, Максим Щеголев, 
Прохор Дубравин, Алек-
сандр Сергеев, Юлия Пи-
вень

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

23.10 
«2 Верник 2»

22.35 «Хватит слухов!» 
(16+)

08.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.15 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПОЕЗД ИДЁТ НА ВОС-

ТОК». (6+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Две Евфросинии. Ра-

дость земли русской. (0+)
12.00 День Патриарха. (0+)
12.15 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
13.10, 13.40, 14.05  Мона-

стырская кухня. (0+)
14.35 «ДУМА О КОВПАКЕ. 

НАБАТ». Фильм 1. (12+)
16.30 «ДУМА О КОВПАКЕ. 

БУРАН». Фильм 2. (12+)
18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 

(с сурдопереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.10 Зосима. Пророчества 
сбываются. (0+)

21.30 Лики Богородицы: Ико-
на Божией матери «При-
бавление ума», «Благодат-
ное небо». (0+)

22.00, 22.35, 03.35  Поле 
битвы. (16+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

01.25 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

02.20 Зосима. Пророчества 
сбываются. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
4 сентября

Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Попразднство Успения Пресвятой 

Богородицы. Мчч. Агафоника, Зотика, 
Феопрепия (Боголепа), Акиндина, 

Севериана и прочих. 
Прп. Исаакия I Оптинского. Сщмч. 
Горазда, еп. Богемского и Мораво-
Силезского (Серб.). Сщмч. Афана-
сия, еп. Тарса Киликийского, прп. 
Анфусы и слуг ее, мчч. Хариси-
ма и Неофита. Мц. Евлалии девы. 
Сщмчч. Макария, еп. Вяземского, 
Иоанна и Алексия пресвитеров. 
Сщмчч. Феодора, еп. Пензенского, 
и с ним Василия и Гавриила пре-

свитеров. Сщмчч. Иоанна, еп. Великолукского, 
Алексия, архиеп. Омского, Александра, Михаила 
и Феодора пресвитеров, прмчч. Илариона, Иоан-
на и Иерофея. Грузинской иконы Божией Матери.

Постный день.

« Тот, Кто обещал прощение во грехах 
кающемуся, не обещал согрешающему 

завтрашнего дня». 
Свт. Григорий Двоеслов 
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
14.00 Информационный 

канал. (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 18.30 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
20.00 «НИНЕЛЬ». (16+)
21.00 «Время»
22.00 «Я НЕ МОГУ БЕЗ 

ТЕБЯ». (16+)
23.00 «Большая игра». (16+)
00.10 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
17.00 Вести
17.30 «Малахов». (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДАМА С СОБАЧ-

КОЙ». (12+)
 Агата Денисовна при-

ходит в больницу про-
ведать судью Холодова, 
которому вырезали 
аппендицит. Вскоре 
приходит печальное из-
вестие.

23.20 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

03.40 «СОБАЧЬЯ РАБОТА». 
(16+)

04.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ТВЕРСКАЯ: ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
22.15 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
00.50 «Поздняков». (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
07.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.50 «Машкины страшил-

ки». (0+)
08.00 «ГАЛЯ, У НАС 

ОТМЕНА!» (16+)
09.00 Семейные игры. Битва 

за Олимп. (16+)
10.40 «Охотники на драко-

нов». (12+)
12.15 «ШТУРМ БЕЛОГО 

ДОМА». (16+)
15.00 Шоу «Уральские пель-

мени». (16+)
18.00 «ГАЛЯ, У НАС 

ОТМЕНА!» (16+)
20.00 «ИП МАН-3». (16+)
 Легендарный мастер еди-

ноборств Ип Ман пере-
бирается в Гонконг. Здесь 
ему придётся вступить в 
борьбу с местной бандит-
ской группировкой.

22.10 «ИП МАН-4». (16+)
00.25 «МАСТЕР Z: НАСЛЕ-

ДИЕ ИП МАНА». (18+)
02.25 Суперниндзя. (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
08.00 «САШАТАНЯ». (16+)
19.00 «ПРОСТО МИХА-

ЛЫЧ». (16+)
21.00 «ТРЕТЬЕ СЕНТЯБРЯ». 

(16+)
22.00 «ТРИ ТЫСЯЧИ ЛЕТ 

ЖЕЛАНИЙ». (16+)
 Алетея прилетает из 

Лондона в Стамбул, 
чтобы прочитать курс 
лекций по нарративу. Уже 
в аэропорту женщина 
начинает видеть зага-
дочных существ, а когда 
в одной из многочислен-
ных сувенирных лавочек 
покупает стеклянную 
бутылочку и пытается её 
отмыть, перед ней воз-
никает самый настоящий 
джинн.

00.25 «МУЖЧИНА НАРАС-
ХВАТ». (16+)

02.10 «Я тебе не верю». (16+)
02.55 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.30 «Импровизация». (16+)
05.15 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 18.00 02.20 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В КАПКАН». (16+)

22.00 «Наука и техника». (16+)
00.30 «ТУННЕЛЬ: ОПАСНО 

ДЛЯ ЖИЗНИ». (18+)
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06.00 Решала. (16+)
06.10 Дорожные войны 2.0. 

(16+)
06.30 Дорожные войны. 

Лучшее. (16+)
07.10 Дорожные войны. 

(16+)
12.00 «+100500». (16+)
16.30 Улётное видео. (16+)
20.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)

Ведущие проекта «Охот-
ники» выходят на борьбу 
с мошенниками.

23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона: Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

03.50 Решала. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Тима и 
Тома», «Тикабо», «Турбозав-
ры», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
07.55 «Оранжевая корова». 

(0+)
08.50 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.25 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
09.50 «Оранжевая корова». 

(0+)
10.45 «Проще простого!» (0+)
11.15 «Чик-Чирикино». (0+)
13.10 «Хранители Кью». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.40 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки». (0+)
17.05 «Мини-Мишки». (0+)
19.10 «Оранжевая корова». 

(0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.05 «Дикие скричеры!» (6+)
22.35 «Инфинити Надо». (6+)
23.00 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
00.05 «Ералаш». (6+)
01.25 «Гризли и лемминги». 

(6+)
02.25 «Еда на ура! Как в сказ-

ке». (0+)
02.45 «Четверо в кубе». (0+)
03.40 «Малышарики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.30 Секреты на кухне. 

(16+)
08.00 Гость у порога. (16+)
09.50 Четыре свадьбы. 

(16+)
12.00 Богиня сыска. (16+)
13.10 Четыре свадьбы. 

(16+)
23.00 Черный список. 

(16+)
00.00 «ЧЕРНАЯ КНИГА». 

(18+)
02.30 Пятница News. (16+)
02.50 Инсайдеры. (16+)
03.40 Черный список. 

(16+)
04.30 Пятница News. (16+)

00.00 Гвардии Камчатка. 
(12+)

00.55, 04.45, 08.40, 13.15, 
21.15  Легенды науки. 
(12+)

01.30, 05.20, 09.15  Люди, 
сделавшие Землю кру-
глой. (12+)

02.25, 06.20, 10.15  Все-
мирное наследие. Рос-
сия. (12+)

03.15, 07.10  Историограф. 
(12+)

04.00 Освобождение Евро-
пы. (12+)

08.00 Русский музей: уви-
деть невидимое. (12+)

11.05, 19.30, 23.35  В по-
исках утраченного искус-
ства. (12+)

12.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

13.00 По законам чести. Из 
истории дуэлей. (12+)

13.55 Секреты истории. 
(16+)

16.00 Кольцо «А». (12+)
16.15 Ступени Победы: Путь 

на Берлин. (12+)
17.00 История российских 

кадетских корпусов: Каде-
ты. Наследники Суворова. 
(6+)

17.30 Семь дней истории. 
(12+)

17.35 Берлин 41-го. Долета-
ли сильнейшие. (12+)

19.00 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой. (12+)

20.00 Историада: УНР: обра-
зование и распад. (12+)

20.55 Пешком по Москве. 
(6+)

21.50 Сквозь времена: Ма-
риинский дворец. (12+)

22.25 Сталинские соко-
лы. Расстрелянное небо. 
(12+)

05.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

12.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

15.15 «Супермама». (16+)
18.05 «Чадо из ада». (12+)

«Чадо из ада» -  реалити, 
в котором родители изба-
лованных мажоров-под-
ростков обращаются за 
помощью, а их каприз-
ных и неуправляемых 
чад отправляют на 4 дня 
в обычные, часто много-
детные семьи.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

02.10 «Измены». (16+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15 Защитники неба. 
(16+)

07.00 100 чудес света. (16+)
08.00 Сокровища Европы. 

(12+)
09.00 Загадки Древнего 

Египта: Вера и суеверия. 
(12+)

09.55 Загадки Древнего 
Египта: Египетский гений. 
(12+)

10.50, 11.15  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

11.45, 12.10  Родовые про-
клятья. (16+)

12.40 Тамплиеры. (16+)
13.35 Эпоха Дианы. (16+)
14.30 Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
15.20 100 чудес света. (16+)
16.20 Сокровища Европы. 

(12+)
17.20 Загадки Древнего 

Египта: Злодейство и по-
рок. (12+)

18.15 Загадки Древнего 
Египта: Древние симво-
лы современной эпохи. 
(12+)

19.10 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

20.00, 20.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

20.55, 21.20  Родовые про-
клятья. (16+)

21.45, 22.40  Защитники не-
ба. (16+)

23.30 100 чудес света. (16+)
00.30 Сокровища Европы. 

(12+)
01.30, 02.15  Загадки Древ-

него Египта. (12+)
03.05, 03.30  Охотники за 

утраченным искусством. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 12.05 

13.10 14.05 18.20 ОТРа-
жение

11.00 05.05 «АЛИБИ». (16+)
11.50 «Первая помощь». 

(12+)
15.10 «ПАЦАНЫ». (12+)
17.00 «Формула здоровья». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
20.40 02.50 «АДМИРАЛЪ». 

(16+)
22.20 «НИКУДЫШНАЯ». 

(16+)
23.55 «ОСТАНОВИТЕ 

ПОТАПОВА!» (12+)
01.20 ОТРажение. (12+)

04.00 «Путь к Победе». 
(16+)

04.55 «ДУМА О КОВПАКЕ. БУ-
РАН». (16+)

06.30 «ДУМА О КОВПАКЕ. 
КАРПАТЫ, КАРПАТЫ…» 
(16+)

09.10 «ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ». (16+)
Весной 1941 года в По-
дольске четверо молодых 
людей разоблачают шпи-
она. Этот случай положил 
начало их большой друж-
бе. Перед самым началом 
войны Саша, Коля и Гена 
становятся курсантами 
военного училища…

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ С 
ФРОНТА». (16+)

02.15 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)
03.55 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». (16+)

06.00, 12.00  «Время малы-
шей». (0+)

07.00, 18.30, 02.00  «Лун-
тик». (0+)

07.25, 15.20, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.00 «Приключения Мега-
щенков». (0+)

08.15, 20.00  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

09.35 «Чик-Чирикино». (0+)
10.00, 18.00, 22.00, 05.00  

«Фиксики». (0+)
10.30 «Геройчики». (0+)
11.05, 19.00, 01.30  «Ми-Ми-

Мишки». (0+)
13.00 «Тара Дункан». (6+)
13.25 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Тобот». (6+)
16.00 «Время малышей». 

(6+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
17.30, 22.30  «Смешари-

ки». (0+)
19.25 «Сказочный патруль». 

(0+)
Мультсериал рассказыва-
ет о захватывающих при-
ключениях четырех юных 
волшебниц: Алёнки, Вари, 
Маши и Снежки. Подруги 
призваны сохранять баланс 
между миром фантазии, 
сказок и реальностью.

20.55 Сказка на ночь. «Маши-
ны сказки». (0+)

23.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

23.30 «Буба». (6+)
00.30 «Котики, вперед!» (0+)
01.00 «Тима и Тома». (0+)
02.30 «Бобр добр». (0+)
03.00 «Маша и Медведь. 

Осторожно, двери закры-
ваются», «Машины сказки». 
(0+)

06.00, 08.00, 13.40, 16.15, 
19.10, 22.55, 01.40, 
04.25  Люди с НЕограни-
ченными возможностя-
ми. (12+)

06.25, 08.15, 23.15, 02.00, 
04.40  Мировая ма-
ма. (6+)

06.50, 09.35, 12.35, 15.10, 
18.00, 21.45, 00.35, 
03.20  Сыроварня. (12+)

07.00, 09.50, 12.50, 15.25, 
18.10, 22.00, 00.50, 
03.35  Полезные заготов-
ки. (12+)

07.20, 10.00, 13.00, 15.40, 
18.25, 22.10, 01.00, 
03.45  Волшебный пен-
дель с Никой Набоковой. 
(16+)

07.40, 10.20, 13.20, 16.00, 
18.45, 22.40, 01.25, 
04.05  Психология в дета-
лях. (16+)

08.40 Детские страхи. (16+)
09.10, 02.55, 05.35  Баль-

неологическое общество. 
(16+)

10.40 Люди с НЕограничен-
ными возможностями. 
(16+)

11.00, 14.00, 16.35, 19.30  
Здоровье 
со смыслом. (16+)

11.25, 14.20, 17.00, 19.50  
45+ возраст счастья с 
Яной Павлидис. (16+)

12.20 Суп дня. (12+)
20.50 Тренировку ведет Эду-

ард Каневский. (12+)
21.20 Со знанием дела. Мо-

торика. (16+)
23.40, 02.30  За и против. 

(16+)
00.05 Источник жизни: как 

технологии спасают ма-
лышей. (16+)

05.10 Детские страхи. (16+)

05.25 (Не)Фантастика. (12+)
05.40 Вместе выгодно. Ту-

ризм. (12+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

18.30, 00.45  Новости
06.15, 10.10  «СЛЕДОВАТЕЛЬ 

ГОРЧАКОВА». (16+)
10.55, 12.00, 14.10, 15.05, 

16.15, 17.15  Дела судеб-
ные. (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (16+)
21.45 Миллион за 5 минут. 

(16+)
22.30 «СЕМЬ НЯНЕК». (16+)
00.10 Наше кино. История 

большой любви. (16+)
01.00 Чемпионы Евразии. 

(12+)
01.10 Пять причин поехать 

в… (12+)
01.20 Евразия. Познаем 

вместе. (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

00.55 
Подкаст.Лаб. (16+)

15.00 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». 
(16+)

08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». (16+)

15.00 Шоу «Уральские 
пельмени». (16+)

08.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

15.00 «Неизвестная 
история». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ ЗДОРОВОЕ 

ТВ
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06.00 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Финал. (0+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры. (6+)
09.10 14.15 Лица страны. 

(12+)
09.30 География спорта. (12+)
10.05 21.30 Волейбол. Супер-

кубок России. (6+)
12.00 «Весь мир - твои бра-

тья». (12+)
13.05 Пляжный футбол. Чем-

пионат России. Суперфи-
нал. Финал. (0+)

14.30 «Мой первый тренер». 
(12+)

14.55 Гольф. Кубок Лиги Ста-
вок. Финал. Прямая транс-
ляция

17.00 Небесная грация. (12+)
17.15 17.35 23.15 02.10 Спец-

репортаж. (12+)
17.55 05.30 «Большой хок-

кей». (12+)
18.25 Плавание. XVII Летние 

Паралимпийские игры. 
Прямая трансляция

23.30 «Есть тема!» (16+)
00.45 Гандбол. Суперкубок 

России. (6+)

06.00 05.30 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Третий тайм». (12+)
07.00 10.00 15.55 Новости
07.05 16.00 21.45 Все на Матч!
10.05 Специальный репор-

таж. (12+)
10.25 «Вопреки всему». (12+)
10.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры
13.30 «Есть тема!»
14.55 «Большой хоккей». 

(12+)
15.25 05.00 Магия большого 

спорта. (12+)
16.45 Хоккей. «Салават Юла-

ев» (Уфа) - «Ак Барс» (Ка-
зань). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция

19.15 Хоккей. «Спартак» (Мо-
сква) - ЦСКА. Фонбет Чем-
пионат КХЛ. Прямая транс-
ляция

23.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

00.00 «Неймар. Номер один в 
Бразилии». (12+)

01.00 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

02.20 «Что за спорт?» (12+)
02.50 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Консервы. (16+)
14.00 Плейлист | Осень. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Love чат. (16+)

17.00 Моя Волна. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20, 18.55  10 самых! (16+)
19.25 Тарелки раздора. (16+)
19.55 Хит-Сториз. (16+)
20.30 Плейлист | Осень. (16+)
20.40 Проходя сквозь стены. 

(16+)
21.40 PRO-новости. (16+)
22.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
23.00 ВК Контакты. (16+)
00.00 10 Sexy. (18+)
01.00 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

02.50 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

04.15 «СЕСТРИЧКА БЕТТИ». 
(16+)

06.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСО-
КОГО БЛОНДИНА». (12+)

07.40 «ТРЕТИЙ НЕ ЛИШНИЙ». 
(18+)

09.35 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (18+)

11.40 «КРАЖА В МУЗЕЕ». (18+)
13.25 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 

(18+)
15.30 «ЗАКУСОЧНАЯ НА КОЛЕ-

САХ». (12+)
17.40 «НОВОГОДНИЙ ОЛ ИН-

КЛЮЗИВ». (12+)
19.30 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». (16+)
21.25 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (16+)
23.40 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ: 

ВОССТАНИЕ МАШИН». (16+)

05.30 «Маша и Медведь 
(клипы)», «Отель у ове-
чек», «Смешарики», «Три 
кота». Мультсериалы. (6+)

08.15 «СОКРОВИЩА ЕРМАКА». 
(6+)

09.55 «НЕНОРМАЛЬНЫЙ». 
(12+)

11.55 «ВРЕМЕННЫЕ ТРУДНО-
СТИ». (16+)

13.35 «ПАПЫ ПРОТИВ МАМ». 
(12+)

15.25 «МОЙ ПАПА - ВОЖДЬ». 
(12+)

17.20 «РОБО». (6+)
19.00 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)
20.45 «ВОЛШЕБНИК». (16+)
22.30 «НА ВЫДОХЕ». (18+)
00.40 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (16+)
02.05 «НЕФУТБОЛ». (16+)
03.35 «КОРОБКА». (16+)
05.10 Мультфильм. (6+)

05.00, 07.30, 11.40, 03.50  
«Маша и Медведь», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мульт сериалы. (0+)

07.10, 11.10  «Маша и Мед-
ведь. 12 месяцев». Мульт-
фильм. (0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.20  Богиня сыска. 
(16+)

23.30, 00.00  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.25 Суббота News 2024. 
(16+)

00.40, 01.40  «ПРАКТИКА». 
(16+)
Сериал. Драма, Россия, 
2014-2018 гг.

02.30, 03.10  «СПАСАТЕЛИ МА-
ЛИБУ». (16+)

05.15 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.40 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

07.10 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

08.50 «РОДСТВЕННИЧКИ». 
(16+)

11.00 «СВАТЫ». (16+)
14.00 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.30 «СУПЕРБОБРОВЫ». 

(16+)
02.10 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-

РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (16+)
03.30 «СКОРЫЙ «МОСКВА-

РОССИЯ». (16+)
04.50 «ПОМНЮ - НЕ ПОМНЮ!» 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.40 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
16.15 «ВОРОНИНЫ». (16+)
22.05 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 

(16+)
Милана и дед застают це-
лующихся Альбину и Васю. 
Марка дразнят в школе. Он 
решается дать взятку глав-
ному задире школы…

00.45 «МАРГОША». (16+)
Марго становится одной из 
претенденток на получение 
награды от Международ-
ной ассоциации женщин-
журналисток в номина-
ции «Лучшая журналистка 
года»…

03.50 «Три кота». (0+)

06.35, 07.25  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)

08.25 «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ». 
(16+)

10.20 «МУШКЕТЁРЫ». (12+)
12.30 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ». 

(12+)
14.30 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯ-

НЯ 2». (12+)
16.40 «ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ». 

(12+)
19.00 «СПЕШИ ЛЮБИТЬ». 

(12+)
21.05 «КЛЯТВА». (16+)

Мелодрама, США, Кана-
да, 2012 г.

23.10, 00.05  «ЧИСТО АНГЛИЙ-
СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)

01.00 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯНЯ». 
(12+)

02.35 «МОЯ УЖАСНАЯ НЯ-
НЯ 2». (12+)

04.15 «СЕМЬЯНИН». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.20 Мультфильмы. (12+, 
0+)

09.30 «ГОЛУБОЙ ПОРТРЕТ». 
(12+)

11.05 «ТРАВА ЗЕЛЕНА». (12+)
13.35 «ЗОНТИК ДЛЯ НОВО-

БРАЧНЫХ». (12+)
15.15 «ОН, ОНА И ДЕТИ». (12+)
16.40 «КАК СТАТЬ СЧАСТЛИ-

ВЫМ». (12+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-2». 

(16+)
20.00 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(12+)
22.55 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ». 

(16+)
00.40 «ВЫ МНЕ ПИСАЛИ». 

(12+)
02.10 «НЕ БЫЛО ПЕЧАЛИ». 

(12+)
03.15 «ВОСПИТАНИЕ ЖЕСТО-

КОСТИ У ЖЕНЩИН И СО-
БАК». (18+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». 

(16+)
08.40 «ОРЛИНСКАЯ: КОЗНИ 

АМУРА». (16+)
10.35 «Тайны пластической 

хирургии». (16+)
11.30 14.30 17.50 События
11.50 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИ-

ВЕ». (12+)
13.50 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА». (12+)
16.55 «Актёрские драмы. 

Кино и немцы». (16+)
18.15 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ: ПРИШЕЛЕЦ». 
(16+)

20.05 «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ: ПОСЛЕДНЯЯ 
ПЕСНЯ». (16+)

22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Легенды эстрады. 

Звезда республики». 
(16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». (16+)

06.30 «Пешком...»
07.20 15.35 «В поисках гроб-

ницы Клеопатры»
08.15 «Жизнь и судьба»
08.40 «ДНИ И ГОДЫ НИКО-

ЛАЯ БАТЫГИНА»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 01.40 ХX век
13.00 21.35 «ВОЙНА И МИР»
14.25 «Запечатленное вре-

мя»
14.50 К 65-летию Андрея 

Ковальчука
16.45 «Пряничный домик»
17.15 «Хранители жизни»
18.00 Звезды российской 

концертной сцены
18.45 «Первые в мире»
19.00 «До начала истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.55 «Война и мир». Опера-

торский ракурс»
22.55 «Энигма»
23.40 «Забытое ремесло»
00.15 «ФАННИ И 

АЛЕКСАНДР»

07.00 «Сегодня утром». (12+)
09.15 21.00 «Открытый 

эфир». (16+)
11.00 01.05 «ЗЕЛЕНЫЙ 

ФУРГОН». (12+)
12.35 13.25 15.05 17.15 

04.50 «АНДРЕЕВ-
СКИЙ ФЛАГ». (16+)

18.50 «Специальный репор-
таж». (16+)

20.10 «Код доступа». (12+)
22.45 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.15 «ЖАВОРОНОК». (12+)
02.15 «ГЕНЕРАЛ». (12+)
04.00 «ЦСКА. Спортивный 

щит Родины». (12+)

06.30 05.30 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.25 04.40 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.25 Тест на отцовство. 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 00.30 «Порча». (16+)
12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «КАЧЕЛИ ПОД 

КУПОЛОМ». (16+)
19.00 «ОСТАВЛЕННОЕ 

СЕРДЦЕ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)
04.30 «6 кадров». (16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «Слепая». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «Слепая». (16+)
18.45 «ГЛУХАРЬ». (16+)
 В отдел к Зиминой 

доставляют человека 
в состоянии сильного 
алкогольного опьянения, 
который в пылу ссоры 
убивает своего сокамер-
ника - бомжа. Глухарёву 
приходится открыть 
огонь. Опасный дебошир 
обезврежен, но есть по-
страдавшая...

22.15 Новости. (16+)
22.25 «ГЛУХАРЬ». (16+)
23.15 Последний герой. 

Русский сезон. (16+)
01.00 «ДОМИНО». (18+)
02.15 «ДИКИЙ». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 «ПУЛЯ». (16+)
08.30 «День ангела». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «КОНТУЖЕННЫЙ-2». 

(16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД». (16+)
22.20 «ДОМ С МЕНТАМИ». 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый 

выпуск». (16+)
00.30 «ДОМ С МЕНТАМИ». 

(16+)
02.05 «СЛЕД». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «КОНЕЦ НЕ-
ВИННОСТИ». (16+)

12.00 18.15 00.30 «Формула 
здоровья». (12+)

12.30 «От 7 до 17». (12+)
13.00 16.30 «МАТЬ И МАЧЕ-

ХА». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 03.30 «Открытая на-

ука». (12+)
18.00 «Открываем Воро-

неж». (12+)
18.45 «Служу Отечеству». 

(12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
 Ведущие журналисты 

телеканала рассказывают 
зрителям о самых глав-
ных событиях, которые 
происходят в  Чернозе-
мье.

20.00 22.00 03.00 «Арт-
Проспект». (12+)

20.30 22.30 «Мастерская 
спорта». (12+)

23.00 «АННА КАРЕНИНА». 
(16+)

00.00 «Футбол губернии». 
(12+)

01.00 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ТАКАЯ, 
КАК ВСЕ». (18+)

14.00, 22.00  «ЧУЖАЯ КРОВЬ». 
(18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ПРО-
СТИТЬ НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬ-
СЯ». (18+)

06.00 «ДАША ВАСИЛЬЕВА. 
ЛЮБИТЕЛЬНИЦА ЧАСТНОГО 
СЫСКА». (16+)
Сериал. Иронический де-
тектив, Россия, 2003 г. В ро-
лях: Лариса Удовиченко, 
Вера Сотникова

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

10.15 
«Наблюдатель»

15.05 «АНАТОМИЯ 
УБИЙСТВА». (12+)

08.40 Гадалка. 
(16+)

12.55 «Знахарка». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ». 

(0+)
06.25 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Зосима. Завещание до-

нецкого старца. (0+)
12.50 День Патриарха. (0+)
13.05 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
14.00, 14.30  Монастырская 

кухня. (0+)
14.55 «ДУМА О КОВПАКЕ. 

БУРАН». Фильм 2. (12+)
СССР, 1976 г.

16.55 «ДУМА О КОВПАКЕ. 
КАРПАТЫ, КАРПАТЫ…» 
Фильм 3, часть 1. (12+)

18.30, 04.05  Вечер на СПАСЕ 
(с сурдопереводом). (0+)

19.30, 01.25  Прямая линия. 
Ответ священника (с сур-
допереводом). (12+)

20.15, 02.20  Византия. 
Жизнь после смерти. «Семь 
церквей Апокалипсиса. 
I-II века». 2 серия. (0+)

21.05 Беслан. Запомнить то, 
что хочется забыть. (12+)

22.00, 22.35  Поле битвы. 
(16+)

23.05 Вечер на СПАСЕ. 
Ток-шоу. (0+)

00.00 День Патриарха. (0+)
00.10 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

03.05 День Ангела: Оптин-
ские старцы. (0+)

03.35 Поле битвы. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
5 сентября

Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Отдание праздника Успения Пресвятой 

Богородицы. Мч. Луппа.
Сщмч. Иринея, 
еп. Лионского. 
Прпп. Евтихия 
и Флорентия. 
Свт. Каллини-
ка, патриар-
ха Константи-
нопольского. 
Сщмчч. Еф-
рема, еп. Се-
ленгинского, 
Иоанна пре-

свитера и мч. Николая. Сщмчч. Павла и 
Иоан на пресвитеров.

Поста нет.

« Тот имеет совершенно бесстра-
стие, кто не имеет пристрастия ни 

к вещам, ни к воспоминаниям о них». 
Прп. Авва Фалассий 
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 «Модный приговор». 

(0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
11.00 Информационный 

канал. (16+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 14.00 Информацион-

ный канал. (16+)
13.30 «АнтиФейк». (16+)
15.15 «Давай поженимся!» 

(16+)
16.05 «Мужское / Женское». 

(16+)
17.00 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон». 

(16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый 

сезон. (0+)
23.20 «ЮГ». (16+)
00.00 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
13.00 «Наши». (12+)
14.00 Вести
14.35 Вести. Местное время
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (16+)
17.00 Вести
17.30 Прямой эфир. (16+)
18.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.15 Вести. Местное время
21.30 «Ну-ка, все вместе!» 

(12+)
23.55 «Истории Большой 

Страны». (12+)
01.00 «БЕНДЕР: НАЧАЛО». 

(16+)
 Первая часть трилогии 

об опасных приключе-
ниях будущего великого 
комбинатора.

02.50 «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

04.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». (16+)
11.00 «ПЁС». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «ТВЕРСКАЯ: ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ». (16+)
22.15 «НЕВСКИЙ: ОХОТА НА 

АРХИТЕКТОРА». (16+)
00.15 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
02.10 «Квартирный вопрос». 

(0+)
03.00 «ШУБЕРТ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Фиксики». (0+)
07.30 «Маша и Медведь». 

(0+)
07.50 «Машкины страшил-

ки». (0+)
 Маша рассказывает 

жуткие истории, которые 
помогают избавиться от 
детских страхов.

08.00 «ГАЛЯ, У НАС 
ОТМЕНА!» (16+)

09.00 Inтуристы. (16+)
 Звезда «Кухни» Мария 

Горбань и комик Алексей 
Кривеня открывают 
самые неожиданные и 
экзотические достопри-
мечательности.

09.40 Уральские пельмени. 
(16+)

11.40 Шоу «Русская дорога». 
(16+)

13.00 Шоу «Уральские пель-
мени». (16+)

01.00 Премьера. «Кино в 
деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. (18+)

02.00 Суперниндзя. (16+)
04.10 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Утро ТНТ». (16+)
 Каждое утро по будням 

с 6 до 8 утра зрителей 
встречают ведущие Ольга 
Серябкина и Анатолий 
Цой, а также их гости.

08.00 «САШАТАНЯ». (16+)
16.00 «ТРЕТЬЕ СЕНТЯБРЯ». 

(16+)
20.00 «Комеди Клаб». (16+)
 Популярное юмористи-

ческое шоу, которое вы-
ходит на телеканале ТНТ 
уже более 20 лет. В нём 
выступают известные 
комики, которые шутят 
на актуальные темы и 
создают атмосферу весе-
лья и смеха.

22.00 «История на миллион». 
(16+)

23.00 «Stand up». (18+)
00.00 «Игры без границ». 

(16+)
02.05 «ПРЕДПОСЛЕДНЯЯ 

ИНСТАНЦИЯ». (16+)
04.30 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
06.05 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 01.55 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
спецпроект». (16+)

10.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Тимофеем Бажено-
вым». (16+)

12.00 16.00 19.00 Информа-
ционная программа 
112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Главные тайны 
мира». (16+)

20.00 «ВЫМОГАТЕЛЬ-
СТВО». (16+)

22.05 «НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ». 
(16+)

00.00 «ЛОГОВО». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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06.00 Дорожные войны 2.0. 
(16+)

06.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

07.10 Дорожные войны. 
(16+)

11.00 Решала. (16+)
Каждый день тысячи рос-
сиян становятся жертва-
ми аферистов. О подоб-
ных преступлениях редко 
заявляют в полицию. Но 
какой трудной ни была 
бы проблема - её надо 
решать!

21.00 Охотники. (16+)
22.00 Опасные связи. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Утилизатор. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Тима и 
Тома», «Тикабо», «Турбозав-
ры», «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Беби Борн». (0+)
07.40 «Школьный автобус 

Гордон». (0+)
07.50 «Лапозавры». (0+)
08.50 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
09.25 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
09.50 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
10.45 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
11.20 «Ник-изобретатель». 

(0+)
13.10 «Хранители Кью». (0+)
13.30 «Карбот». (6+)
14.00 «Тобот. Герои Дэйдо». 

(6+)
14.30 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
Победительница конкурсов 
«Мисс Россия» и «Мисс Все-
ленная»! Актриса и певица! 
Ведущая программы «Спо-
койной ночи, малыши»! В 
гостях у Саши и Маши - Ок-
сана Фёдорова!

14.40 «Барбоскины». (0+)
16.00 Час «Союзмультфиль-

ма». (0+)
17.00 «Геройчики». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Ум и Хрум». (0+)
22.35 «Стальные стражи». 

(6+)
23.00 «Флип Чейнджер». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.20 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
02.00 «Гризли и лемминги». 

(6+)
03.05 «Кругляши». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
Дмитрий Левицкий от-
правится в Екатеринбург, 
чтобы узнать секреты 
уральской кухни. Веду-
щий научится готовить 
походную казачью кашу.

05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Секреты на кухне. 

(16+)
07.20 Гость у порога. 

(16+)
09.10 Четыре дачи. (16+)
10.50 Адский шеф. (16+)
13.40 На ножах. (16+)
00.00 «ПАРКЕР». (16+)
02.10 «РЕВОЛЬВЕР». (16+)
04.00 Пятница News. (16+)
04.30 Черный список. (16+)

00.00 Освобождение Евро-
пы. (12+)

00.45, 04.40, 09.15, 13.20, 
21.15  Легенды науки. 
(12+)

01.25, 05.15  Люди, сде-
лавшие Землю круглой. 
(12+)

02.25, 06.15, 14.10  Все-
мирное наследие. Рос-
сия. (12+)

03.15 Историограф. (12+)
04.00 Русский музей: уви-

деть невидимое. (12+)
07.05, 15.30, 19.30, 23.35  

В поисках утраченного ис-
кусства. (12+)

08.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

09.00, 13.55  По законам 
чести. Из истории дуэ-
лей. (12+)

09.55 Секреты истории: Не-
фертити. Загадочная ца-
рица Египта. (16+)

12.00 Берлин 41-го. Долета-
ли сильнейшие. (12+)

15.00 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой. (12+)

16.00 Кольцо «А». (12+)
16.15 Ступени Победы (12+)
17.00 История российских 

кадетских корпусов. (6+)
17.30 Семь дней истории. 

(12+)
17.40, 21.50  Сквозь време-

на. (12+)
18.10 Сталинские соко-

лы. Расстрелянное небо. 
(12+)

19.20 Обыкновенная исто-
рия. (6+)

20.00 Книжные аллеи. 
Адреса и строки А.С. Пуш-
кина. (12+)

20.30 Перед вечностью. 
(12+)

22.30 Эхо блокады. (12+)

05.40 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

12.00 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

15.15 «Супермама». (16+)
17.55 «Чадо из ада». (12+)
19.30 «Бывшие 2.0». (16+)

Реалити про тех, кто го-
тов дать бывшему пар-
тнёру второй шанс. В 
этом проекте вы увидите 
героев, которые когда-
то решили расстаться со 
своими «вторыми по-
ловинками», но со вре-
менем захотели вернуть 
отношения.

21.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.00 «ЗАПРЕТНЫЙ ПЛОД». 
(16+)

02.00 «Измены». (16+)

06.20 Защитники неба (16+)
07.05 100 чудес света. (16+)
08.05 Сокровища Европы. 

(12+)
09.05 Загадки Древнего 

Египта: Злодейство и по-
рок. (12+)

10.00 Загадки Древнего 
Египта: Древние симво-
лы современной эпохи. 
(12+)

10.55, 11.20  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

11.45, 12.15  Родовые про-
клятья. (16+)

12.40 Тамплиеры. (16+)
13.35 Королева: мать и мо-

нарх. (16+)
14.30 Загадки планеты Зем-

ля. (16+)
15.15 100 чудес света. (16+)
16.20 Сокровища Европы. 

(12+)
17.20 Загадки Древнего 

Египта: Здоровье и богат-
ство. (12+)

18.15 Загадки Древнего 
Египта: Упадок и падение. 
(12+)

19.10 Загадки планеты Зем-
ля. (16+)

20.00, 20.25  Охотники за 
утраченным искусством. 
(16+)

20.55, 21.20, 03.50, 04.15  
Родовые проклятья. 
(16+)

21.50, 22.40  Защитники не-
ба. (16+)

23.30 100 чудес света. (16+)
00.30 Сокровища Европы. 

(12+)
01.30, 02.15  Загадки Древ-

него Египта. (12+)
03.05, 03.30  Охотники за 

утраченным искусством. 
(16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.05 09.35 10.05 10.35 

12.05 13.10 14.05 18.20 
ОТРажение

11.00 «Путешествие в клас-
сику. Великие композито-
ры». (12+)

15.10 «НИКУДЫШНАЯ». 
(16+)

17.00 «Служу Отечеству». 
(12+)

18.00 «Губернские новости». 
(12+)

20.40 «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА У 
ДЯТЛА». (12+)

22.00 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ». 
(16+)

00.05 «СЛУЧАЙНЫЙ ВАЛЬС». 
(18+)

05.35 «Путь к Победе». 
(16+)

06.35 «ЭКИПАЖ». (16+)
08.40 «ЗНАХАРЬ». (16+)

В отделение нейрохирур-
гии Санкт-Петербургской 
больницы после пятилет-
него перерыва возвраща-
ется на работу талантли-
вый хирург Павел Андре-
ев: Павел стажировался 
за границей и по просьбе 
своего учителя - заведую-
щего отделением Николая 
Алексеевича Семенова, 
вновь выбрал эту клини-
ку, несмотря на многооб-
разие предложений. Од-
нако не все в больнице ра-
ды появлению Павла…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «БЕЛЫЙ СНЕГ». (12+)
03.00 «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ». 

(16+)

06.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

07.00, 18.30, 02.00  «Лун-
тик». (0+)

07.25, 15.25, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.00 «Приключения Мега-
щенков». (0+)

08.15, 20.00  «Маша и Мед-
ведь». (0+)

09.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

09.35 «Чик-Чирикино». (0+)
Жизнь шумного семейства 
Чирикиных полна малень-
ких приключений и комич-
ных ситуаций.

10.00, 18.00, 22.00, 05.00  
«Фиксики». (0+)

10.30 «Геройчики. Лунная 
прогулка». (0+)

11.05, 19.00, 01.30  «Ми-Ми-
Мишки». (0+)

13.00 «Тара Дункан». (6+)
13.25 «Простоквашино». (0+)
15.00 «Тобот». (6+)
17.00 «Робокар Поли и его 

друзья». (0+)
17.30, 22.30  «Смешари-

ки». (0+)
19.35 МУЛЬТпремьера! «Ко-

шечки-собачки. Милые 
песни. Хорошо быть взрос-
лым» (0+), «Геройчики. 
Лунная прогулка» (0+), 
«Буба. Давай меняться!» 
(6+), «Черепашки. Поиграй 
со мной» (0+)

20.55 Сказка на ночь. «Маши-
ны сказки». (0+)

23.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

23.30 «Буба». (6+)
00.30 «Котики, вперед!» 

(0+)
01.00 «Тима и Тома». (0+)
02.30 «Бобр добр». (0+)
03.00 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)

06.00 Суп дня. (12+)
06.15 ЗОЖигательные ре-

цепты от шефа. (12+)
06.35 Источник жизни: как 

технологии спасают ма-
лышей. (16+)

07.00, 11.25, 14.05, 17.05, 
19.30, 20.55, 05.05  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)

07.55, 09.40, 12.20, 15.10, 
18.00, 21.25, 00.30, 
03.20  Сыроварня. (12+)

08.10, 09.55, 12.30, 15.25, 
18.10, 21.40, 00.45, 
03.35  Полезные заготов-
ки. (12+)

08.20, 10.10, 12.45, 15.35, 
18.25, 21.50, 00.55, 
03.45  Волшебный пен-
дель с Никой Набоковой. 
(16+)

08.40, 10.30, 13.05, 15.55, 
18.50, 22.15, 01.15, 
04.05  Психология в дета-
лях. (16+)

09.00, 04.20  Люди с НЕогра-
ниченными возможно-
стями. (16+)

09.20, 11.10, 13.40, 16.40, 
04.40  Здоровье со смыс-
лом. (16+)

10.50, 13.20, 16.20, 19.10, 
22.30, 01.35  Люди с НЕ-
ограниченными возмож-
ностями. (12+)

22.55, 02.00  Мировая ма-
ма. (6+)

23.20 За и против. (16+)
23.45, 02.50  Бальнеологи-

ческое общество. (16+)
00.10 ЗОЖигательные ре-

цепты от шефа. (12+)
02.25 Детские страхи. (16+)

05.25 Сделано в Содруже-
стве. (12+)

05.35 Вместе выгодно. 
(12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
18.30  Новости

06.15, 10.10  «СЛЕДОВАТЕЛЬ 
ГОРЧАКОВА». (16+)

10.55, 12.00, 14.10, 15.05, 
16.15, 17.15  Дела судеб-
ные. (16+)

13.15 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Миллион за 5 минут. 
(16+)

19.30 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ». (16+)

21.30 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-
СА». (16+)

23.25 «АРТИСТКА ИЗ ГРИБО-
ВА». (16+)

02.00 Наше кино. История 
большой любви. (16+)

02.25 «НОВАЯ МОСКВА». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.
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НТВ СТС РЕНРОССИЯ

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

11.30 «60 минут». 
(12+)

14.00 «Место 
встречи»

07.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

23.00 «Stand up». 
(18+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ ЗДОРОВОЕ 
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06.00 01.45 Гольф. Кубок Лиги 
Ставок. Финал. (0+)

07.50 10.00 13.00 15.55 Но-
вости

07.55 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

09.10 13.05 22.10 Спецрепор-
таж. (12+)

09.30 «Большой хоккей». 
(12+)

10.05 Смешанные единобор-
ства. (16+)

12.30 17.55 Страна смотрит 
спорт. (12+)

13.20 Автоспорт. G- Кубок Рос-
сии. (6+)

14.20 16.00 22.25 Летний би-
атлон. Кубок Содружества. 
Спринт. (0+)

17.40 «Мой первый тренер». 
(12+)

18.25 Плавание. XVII Летние 
Паралимпийские игры. 
Прямая трансляция

23.30 «Есть тема!» (16+)
00.45 Летний биатлон. Кубок 

Содружества. Спринт. (0+)
03.25 Конный спорт. Скач-

ки. (0+)
05.30 Что по спорту? (12+)

06.00 «Кто кого?» (12+)
06.30 14.55 «Формула-1. Гас-

нут огни». (12+)
07.00 08.30 15.25 Новости
07.05 22.00 Все на Матч!
08.35 Летний биатлон. Альфа-

Банк Кубок Содружества. 
Спринт. Женщины

10.05 Небесная грация. (0+)
10.25 XVII Летние Паралим-

пийские игры
11.55 Летний биатлон. Альфа-

Банк Кубок Содружества. 
Спринт. Мужчины

13.30 «Есть тема!»
15.30 Смешанные едино-

борства. One FC. Прямая 
трансляция из Таиланда

19.30 Профессиональный 
бокс. П. Силягин - У Соби-
ров. Прямая трансляция 
из Челябинска

23.00 «Центральный круг». 
(12+)

23.30 «Большой хоккей». 
(12+)

00.00 «Защита Валерия Васи-
льева». (12+)

01.00 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
08.05 Teen чарт. (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 Топ-30. Народный хит. 

(16+)
11.25 10 самых! (16+)
12.00 Топ15 Like FM. (16+)
13.00 Лига клипов. (16+)
13.30 Перемотка. (16+)
14.30 Хиты по-русски. (16+)
15.00 PRO-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Битва поколений. 

(16+)
17.00 Новое Радио. (16+)
18.00 PRO-новости. (16+)
18.20 Плейлист. (16+)
19.00 К 50-летию Юрия Ша-

тунова. «Здесь был Юра». 
(16+)

22.00 Народное диско. (16+)
22.40 Танцпол. (16+)
23.30 Dance chart. (16+)
00.30 Танцпол. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.30 «ТРЕТИЙ НЕ ЛИШНИЙ». 
(18+)

03.05 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-
ВУ 2». (16+)

04.25 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». 
(18+)

05.55 «СЕСТРИЧКА БЕТТИ». 
(16+)

07.55 «ФУТБОЛИСТ НА ВСЮ 
ГОЛОВУ». (18+)

09.50 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-
МЫЙ». (12+)

11.50 «НЕ ВСЕ ДОМА». (12+)
13.45 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)
15.45 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
17.40 «ДЕЛО В ТЕБЕ». (16+)
19.30 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
21.15 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (18+)
23.20 «НОМЕР 1». (12+)

05.30 «Маша и Медведь (кли-
пы)». Мультсериал. (6+)

05.50 «Отель у овечек». 
Мультсериал. (6+)

06.40 «Смешарики». Мульт-
сериал. (6+)

07.45 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

08.45 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)
10.30 «РОБО». (6+)
12.10 «В СПОРТЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (16+)
14.00 «ВОЛШЕБНИК». (16+)
15.40 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
19.00 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ». (18+)
21.15 «МОЯ МОРЯЧКА». (12+)
22.50 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)
01.00 «СЕЛФИ». (18+)
02.45 «СОКРОВИЩА ЕРМАКА». 

(6+)
04.15 Мультфильм. (6+)

05.00, 13.30, 17.00, 03.40  
«Маша и Медведь», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

13.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

16.40 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30  
«ЭЛЕН И РЕБЯТА». (16+)

21.00, 22.10  Богиня шопин-
га. (16+)

23.20, 23.50  «МАХАБХАРА-
ТА». (16+)

00.15 Суббота News 2024. (16+)
00.30, 01.20  «ПРАКТИКА». 

(16+)
02.10, 02.50  «СПАСАТЕЛИ МА-

ЛИБУ». (18+)

06.05 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

07.20 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

08.40 «РОДСТВЕННИЧКИ». 
(16+)

10.50 «СВАТЫ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ». 

(16+)
00.30 «БАРМЕН». (16+)

Недотепа Вадик и мечтать 
не мог о том, что в один 
миг его жизнь преобра-
зится, и он станет крутым 
мачо.

02.00 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (16+)

03.20 «ПРИВОРОТ. ЧЁРНОЕ 
ВЕНЧАНИЕ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.45 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-
НЯ». (16+)

12.05 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
Сеня делает всё возможное, 
чтобы избавить Марину от 
игровой зависимости…

16.15 «ВОРОНИНЫ». (16+)
22.05 «ЖЕНА ОЛИГАРХА». 

(16+)
Альбина против отноше-
ний Миланы с Никитой, да 
у неё и самой с Васей не всё 
гладко…

00.40 «МАРГОША». (16+)
Верховцев демонстриру-
ет характер и вводит свои 
правила. Сотрудники не-
довольны, назревает кон-
фликт…

03.45 «Три кота». (0+)

06.20 «КЛЯТВА». (16+)
08.20, 09.10  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)
10.10 «СПЕШИ ЛЮБИТЬ». 

(12+)
12.15 «ЛУЧШЕЕ ВО МНЕ». 

(12+)
Мелодрама, США, 2014 г.

14.35 «СЕМЬЯНИН». (16+)
17.05 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 

НА ЗЕМЛЕ». (16+)
19.00 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 

(16+)
20.55 «ИСХОДНЫЙ КОД». 

(16+)
22.45, 23.40  «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКИЕ УБИЙСТВА». (18+)
00.40 «2:22». (16+)
02.10 «ПОСТУПЬ ХАОСА». 

(16+)
03.55 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.35 «СЛЕПОЙ МУЗЫКАНТ». 
(12+)

08.00 «КТО ЗАПЛАТИТ ЗА УДА-
ЧУ». (16+)

09.20 «МИРАЖ». (18+)
13.15 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ТА-

ЛАНТ». (18+)
16.15 «КРИМИНАЛЬНЫЙ 

КВАРТЕТ». (12+)
17.55 «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ». (18+)
19.35 «КЛАССИК». (16+)
21.30 «…ПО ПРОЗВИЩУ 

«ЗВЕРЬ». (18+)
23.10 «БЕЗ СРОКА ДАВНО-

СТИ». (18+)
00.55 «ДВОЙНОЙ ОБГОН». 

(16+)
02.15 «ДЕЛАЙ - РАЗ!» (18+)
03.35 «ОПАСНЫЕ ДРУЗЬЯ». 

(18+)
05.05 «НАХАЛЁНОК». (18+)

06.00 «Настроение»
08.20 «ОРЛИНСКАЯ: МОЛ-

НИЯ ЗЕВСА». (16+)
17.50 События
11.50 «ОРЛИНСКАЯ: МОЛ-

НИЯ ЗЕВСА». (16+)
12.30 «ПИСЬМА ИЗ ПРО-

ШЛОГО». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ПИСЬМА ИЗ ПРО-

ШЛОГО». (12+)
17.00 «Актёрские драмы. 

Москва слезам по-
верила». (16+)

17.50 События
18.15 «КРАСАВИЦА И 

ВОРЫ». (12+)
20.05 «ПОЙМАЙ МЕНЯ». 

(12+)
22.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой
23.05 «Хорошие песни». 

(12+)
00.35 «ПОКРОВСКИЕ ВО-

РОТА». (0+)
02.50 «Петровка, 38». (16+)
03.05 «БЕРЕГИСЬ АВТОМО-

БИЛЯ». (0+)

06.30 «Пешком...»
07.05 «Звезда Лидии Смир-

новой». Рассказывает 
Александра Урсуляк

07.20 15.35 «В поисках гроб-
ницы Клеопатры»

08.15 «Жизнь и судьба»
08.40 «ДНИ И ГОДЫ НИКО-

ЛАЯ БАТЫГИНА»
10.00 12.30 16.30 19.30 00.05 

Новости культуры
10.20 Шедевры старого 

кино
11.35 Больше, чем любовь
12.15 «Забытое ремесло»
12.45 «Первые в мире»
13.00 21.35 «ВОЙНА И МИР»
14.40 «Энигма»
16.45 Письма из провинции
17.15 «Хранители жизни»
18.05 Звезды российской 

концертной сцены
19.45 01.55 «Искатели»
20.35 Линия жизни
23.10 «Давид Голощёкин»
00.20 «ЭТО НЕ НАВСЕГДА»
02.40 «История любви од-

ной лягушки»
03.00 Перерыв в вещании

06.30 «АНДРЕЕВСКИЙ 
ФЛАГ». (16+)

09.20 «Ищу своих». (12+)
10.10 21.20 «Специальный 

репортаж». (16+)
10.25 13.25 15.05 17.15 

«БЛОКАДА». (12+)
15.00 Военные новости. 

(16+)
19.40 «Загадки века». (12+)
20.30 «Война миров». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.30 Музыка+. (12+)
00.55 «БАЛЛАДА О ДО-

БЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО». (12+)

06.30 05.20 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.20 04.30 Давай разве-
дёмся! (16+)

08.20 Тест на отцовство. 
(16+)

10.35 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». (16+)
12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.35 «ФАРФОРОВОЕ 

СЧАСТЬЕ». (16+)
19.00 «БЕЗ ПРАВА 

НА ЛЮБОВЬ». (16+)
23.25 «Понять. Простить». 

(16+)
00.30 «Порча». (16+)
01.30 «Знахарка». (16+)
02.00 «Верну любимого». 

(16+)
02.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
02.50 Тест на отцовство. 

(16+)

06.00 «ЧУДО-ДОКТОР». 
(16+)

06.45 «Мультфильмы». (0+)
08.00 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 Гадалка. (16+)
16.45 «ГЛУХАРЬ». (16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ГЛУХАРЬ». (16+)
20.15 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(16+)
 США, 2022 г. Фантастика.
 В ролях: Патрик Уилсон, 

Холли Берри.
 Необъяснимые силы 

смещают Луну с орбиты. 
Теперь она направляет-
ся к нашей планете. До 
столкновения остаётся 
несколько недель. 

22.15 Новости. (16+)
22.25 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(16+)
23.15 «КИН». (16+)
01.15 «ЧЕРНЫЙ ШУМ». (18+)
02.45 «ЭПИДЕМИЯ: 

ВИРУС-32». (16+)
04.15 «ДИКИЙ». (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.30 «ПУЛЯ». (16+)
 Цыган, контакты которого 

Жданевский дал Кириллу, 
приходит в «Секста Ойл», 
чтобы лично поговорить 
с Поповым.

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «КОНТУЖЕННЫЙ-2». 

(16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 17.30 «СЛЕД». (16+)
17.00 «Известия». (16+)
23.10 «Светская хроника». 

(16+)
00.10 Они потрясли мир. 

(16+)
01.50 «УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-2». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «КОНЕЦ НЕВИННО-
СТИ». (16+)

12.00 18.15 «Мастерская 
спорта». (12+)

12.30 17.45 «Арт-Проспект». 
(12+)

13.00 16.30 «МАТЬ И МАЧЕ-
ХА». (16+)

14.00 16.00 21.30 «Губерн-
ские новости». (12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 03.15 «Великий, могу-

чий». (12+)
15.15 «Формула здоровья». 

(12+)
15.45 «Открываем Воро-

неж». (12+)
17.30 «Служу Отечеству». 

(12+)
18.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
19.00 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - «Ростов» 
Ростов-на-Дону_ Пря-
мой эфир. (12+)

22.00 «Просто жизнь». (12+)
22.30 02.15 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
23.00 02.45 «Точка.ру». (12+)
23.30 «АННА КАРЕНИНА». 

(16+)
00.30 «Малая сцена». (12+)
01.45 «Футбол губернии». 

(12+)
03.30 «ЖМОТ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ТАКАЯ, 
КАК ВСЕ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». 
(16+)

15.00, 23.00  «ПРОСТИТЬ 
НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬСЯ». (18+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН». 
(16+)

07.00 «ПРИИСК». (16+)
Сериал, 2005 г. В ролях: 
Алексей Зубков, Ярослав 
Бойко, Варвара Андреева

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

14.40 
«Энигма»

06.00 
«Настроение»

08.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

13.25 «Верну любимого». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «В ТЫЛУ ВРАГА». (0+)
06.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Зосима. Пророчества 

сбываются. (0+)
12.20 День Патриарха. (0+)
12.35 Прямая линия. Ответ 

священника. (12+)
13.35, 14.05, 14.30, 15.00  

Монастырская кухня. (0+)
15.25, 17.00  «ДУМА О КОВ-

ПАКЕ. КАРПАТЫ, КАРПА-
ТЫ…» Фильм 3, части 1 и 
2. (12+)
СССР, 1976 г. В ролях: Кон-
стантин Степанков, Вален-
тин Белохвостик

18.30 Вечер на СПАСЕ (с сур-
допереводом). (0+)

19.30 Прямая линия. Ответ 
священника (с сурдопере-
водом). (12+)

20.30 С чего начинается Ро-
дина. (12+)

21.30 День Ангела: Москов-
ские святители Петр и 
Алексий. (0+)

22.00 Следы империи. (12+)
23.35 Русский ковчег с Яном 

Таксюром. (12+)
00.35, 01.05, 01.35, 02.05  

Поле битвы. (16+)
02.35 С чего начинается Ро-

дина. (12+)
03.35 День Ангела: Москов-

ские святители Петр и 
Алексий. (0+)

04.05 Русский ковчег с Яном 
Таксюром. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Всякую вещь красит мера. Без 
меры обращается во вред и почита-

емое прекрасным». 
Прп. Исаак Сирин 

6 сентября
Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Перенесение мощей свт. Петра, митр. 
Московского и всея Руси, чудотворца.

Сщмч. Евтихия, уче-
ника ап. Иоанна Бо-
гослова. Мч. Татиона. 
Мц. Сиры, девы Пер-
сидской. Прп. Георгия 
Лимниота. Равноап. 
Космы Этолийского. 
Прп. Арсения Комель-
ского. Сщмч. Максима 
Горлицкого пресвите-
ра. Прп. Аристоклия, 
старца Московского. 
Сщмч. Михаила пре-

свитера и с ним 28 мучеников. Прмч. Сера-
фима. Петровской иконы Божией Матери.

Постный день.
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Александр Лазарев. 

«Все вопросы к моей 
жене». (12+)

11.05 «Играем свадьбу!» 
(12+)

12.15 Поехали! (12+)
13.10 «Наше всё». (12+)
14.00 «Я ШАГАЮ ПО МО-

СКВЕ». (12+)
15.30 «ТРИ ТОПОЛЯ НА 

ПЛЮЩИХЕ». (12+)
17.00 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 «РОДНЯ». (12+)
19.50 «Эксклюзив». (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.10 «Закрытый показ».  

Аглая Тарасова в 
фильме «Привет, 
мама». (16+)

02.25 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». 

(12+)
12.55 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым. (12+)

14.00 Вести
14.50 «Парад юмора». (16+)
17.00 Вести
17.50 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 «В ОЖИДАНИИ 

ЧУДА». (16+)
 Анна уже десять лет 

замужем за Сергеем. Их 
счастье омрачает лишь 
отсутствие детей.

00.35 «СОНАТА ДЛЯ ВЕРЫ». 
(12+)

04.05 «ЛЕСНОЕ ОЗЕРО». 
(16+)

04.45 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.20 «Российская диплома-
тия». (12+)

07.20 «Смотр». (0+)
08.00 10.00 16.00 «Сегодня»
08.20 Поедем, поедим! (16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Секрет на миллион». 

(16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение» 
20.00 «Чудо». (6+)
21.50 «Ты не поверишь!» 

(16+)
23.00 «Международная 

пилорама». (18+)
23.45 «Захар Прилепин. Уро-

ки русского». (12+)
00.25 Квартирник НТВ. (16+)
01.45 «Дачный ответ». (0+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.15 Уральские пельмени. 

(16+)
08.00 ПроСТО кухня. (12+)
09.00 Премьера. ПроСТО 

кухня. (12+)
10.00 Премьера. «100 мест, 

где поесть». (16+)
11.00 Премьера. Семейные 

игры. Битва за Олимп. 
(16+)

12.45 Уральские пельмени. 
(16+)

14.05 «ИП МАН-3». (16+)
16.20 «ИП МАН-4». (16+)
18.25 «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-

КИ». (12+)
21.00 «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-

КИ: ЧАСТЬ 2». (16+)
23.45 «МАСТЕР Z: НАСЛЕ-

ДИЕ ИП МАНА». (18+)
01.55 Суперниндзя. Фина-

листы. (16+)
02.50 «ПЕКАРЬ И 

КРАСАВИЦА». (12+)
04.20 «6 кадров». (16+)
04.30 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.00 «Новая битва экстра-
сенсов». (16+)

12.00 «Вызов». (16+)
 Впервые в истории реа-

лити сезон станет между-
народным: наравне с 
участниками из России 
в нём примут участие и 
гости из Китая.

13.40 «Новая битва экстра-
сенсов». (16+)

18.30 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

21.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

 Новый сезон уникаль-
ного шоу, в котором 10 
незнакомцев делают вид, 
что умеют петь...

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

00.00 «Такое кино!» (16+)
00.30 «ТРИ ТЫСЯЧИ ЛЕТ 

ЖЕЛАНИЙ». (18+)
02.10 «ПРЕДПОСЛЕДНЯЯ 

ИНСТАНЦИЯ». (16+)
04.40 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
05.25 «Импровизация». (16+)

05.00 02.25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 13.00 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
17.00 «Документальный 

спецпроект». (16+)
18.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
20.00 «КРУИЗ ПО ДЖУН-

ГЛЯМ». (16+)
 США - Австралия - Ита-

лия - Новая Зеландия - 
Венгрия - Канада, 2021 г.

 Боевик. В ролях: Дуэйн 
Джонсон, Эмили Блант, 
Эдгар Рамирес, Джек 
Уайтхолл.

22.30 «ПЛЕННИКИ 
СОЛНЦА». (16+)

00.05 «СКВОЗЬ СНЕГ». (18+)
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06.00 Большой кэш. (16+)
06.15 Улётное видео. (16+)
08.00 Улетные животные. 

(16+)
09.45 Улётное видео. (16+)
10.45 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 

(16+)
В любое время суток, в 
жару и в лютую стужу они 
колесят по дорогам на-
шей страны, выполняя 
нелёгкую и подчас очень 
опасную работу.

19.30 Решала. (16+)
22.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
01.20 Большой кэш. (16+)
02.10 iТопчик-2. (16+)
03.40 iТопчик. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Коти-
ки, вперёд!», «Смешарики». 
(0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

07.40 «Петроникс». (0+)
08.10 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.00 «Съедобное или не-

съедобное». (0+)
На кухне - повар и скуль-
птор Мирон! Какие муравьи 
не кусаются, сложна ли 
работа режиссёра, и на что 
похожа шелковица? Ответы 
- в программе «Съедобное 
или несъедобное»!

09.25 «Цветняшки!» (0+)
09.35 «Оранжевая корова». 

(0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)
11.25 «Простоквашино». (0+)
13.00 «Это супер!» (0+)
13.20 «В стране невыученных 

уроков». (0+)
13.40 «Вовка в Тридевятом 

царстве». (0+)
14.05 «Ералаш». (6+)
15.00 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
18.15 «Большое путешествие 

Люськи и Фрикадельки». 
(0+)

18.30 «Сказочный патруль». 
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

21.20 «Лунтик». (0+)
22.35 «Стальные стражи». 

(6+)
23.00 «Флип Чейнджер». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.40 «Куми-Куми». (12+)
02.00 «Гризли и лемминги». 

(6+)
03.05 «Домики». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
В Казани Дмитрий Ле-
вицкий будет узнавать 
о традиционных блюдах 
татарской кухни. Ведущий 
научится делать местную 
выпечку - пирог бэлиш, 
эчпочмак и кыстыбый.

05.50 Пятница News. (16+)
06.20 Секреты на кухне. 

(16+)
07.10 Гость у порога. (16+)
09.00 Кондитер. Дети. (12+)
10.20 Четыре дачи. (16+)
13.30 Четыре свадьбы. 

(16+)
00.00 «РЕВОЛЬВЕР». (16+)
02.00 «Гонка жизни». (16+)
02.50 Пятница News. (16+)

00.00 Русский музей: уви-
деть невидимое: «Кули-
ковская битва»: разобла-
чение мифа. (12+)

00.45, 05.15, 09.20, 13.10, 
17.10, 21.20  Легенды 
науки. (12+)

01.20 Люди, сделавшие 
Землю круглой. (12+)

02.20 Всемирное наследие. 
Россия: Всей гвардии со-
бор. (12+)

03.10, 11.30, 15.25, 19.30, 
23.35  В поисках утрачен-
ного искусства. (12+)

04.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

05.00, 09.55  По законам 
чести. Из истории дуэ-
лей. (12+)

05.55 Секреты истории. 
(16+)

07.55 Берлин 41-го. Долета-
ли сильнейшие. (12+)

10.10 Всемирное наследие. 
Россия. (12+)

11.00 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой. (12+)

11.55 Историада. (12+)
12.55, 21.05  Пешком по 

Москве. (6+)
13.45, 17.40, 21.55  Сквозь 

времена. (12+)
14.20 Сталинские соко-

лы. Расстрелянное небо. 
(12+)

15.55 Книжные аллеи. 
Адреса и строки А.С. Пуш-
кина. (12+)

16.25 Перед вечностью. 
(12+)

18.20 Эхо блокады. (12+)
19.20 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
20.00 Кремль. Эпоха царей. 

(12+)
22.25 Недописанные мему-

ары. (12+)

05.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

10.20 «Зови меня мамой». 
(16+)

11.50 «Няня особого назна-
чения». (16+)
Детские капризы - не-
отъемлемая часть взрос-
ления малыша. Но что 
делать родителям, если 
ребёнок совсем перестал 
слушаться? Как догово-
риться и вернуть себе 
роль главного в отноше-
ниях с ним? На помощь 
родителям спешит про-
фессиональный психолог.

13.30 «Чадо из ада». (12+)
17.35 «Мама в 16». (16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (16+)
03.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.15, 07.00, 07.55  Охотни-
ки за утраченным искус-
ством. (16+)

08.45, 09.50  Древняя кре-
пость Дуньхуан. (12+)

10.50 Загадки Древнего 
Египта: Создание сверх-
державы. (12+)

11.45 Загадки Древнего 
Египта: Смерть и посмер-
тие. (12+)

12.40 Загадки Древнего 
Египта: Преступление и 
наказание. (12+)

13.35 Загадки Древне-
го Египта: Элита Египта. 
(12+)

14.30 Загадки Древнего 
Египта: Вера и суеверия. 
(12+)

15.20, 16.10  Загадки плане-
ты Земля. (16+)

17.00 Монархи: удержать 
корону любой ценой: Вой-
на между двоюродными 
братьями. (16+)

18.00 Монархи: удержать 
корону любой ценой: Мо-
нархи-нацисты. (16+)

19.00 Монархи: удержать 
корону любой ценой: По-
слевоенная амнезия. 
(16+)

20.00 Последние битвы Ели-
заветы II. (16+)

21.00, 22.00  Королевский 
гид. (16+)

22.55, 23.50, 00.40, 01.30, 
02.10  Защитники не-
ба. (16+)

03.00 Всемирная выставка 
1900 года: возрождение 
Парижа. (16+)

03.50 100 чудес света. (16+)
04.45 Древняя история Си-

бири. (12+)
05.15 Охотники за утрачен-

ным искусством. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 16.05 «Календарь». 

(6+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ». 

(12+)
15.50 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.05 «Вечер вместе». (12+)
19.15 «Очень личное». (12+)
20.25 «ПИСЬМА К ЭЛЬЗЕ». 

(12+)
22.15 «СТОЛКНОВЕНИЕ». 

(16+)
00.05 «ОБНАЖЕННЫЕ». 

(18+)

05.30 «ГЕРОЙ 115». (16+)
06.35 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
08.15 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
10.00 «ШАКАЛ». (16+)
17.40 «ОПЕРАЦИЯ «САТАНА». 

(16+)
Разгар Холодной во-
йны и гонка вооруже-
ний. Учёные, инженеры 
и конструкторы Союза 
напряжённо работают в 
обстановке совершенной 
секретности, но амери-
канцы откуда-то узнают 
о каждом шаге советских 
разработчиков нового ви-
да баллистической раке-
ты «Сатана».

01.00 «ТАНКИ». (16+)
02.25 «ОДНА ВОЙНА». (16+)
03.55 «ОДИН И БЕЗ ОРУ-

ЖИЯ». (16+)

06.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

11.00 «Лудлвилль: Хлам Гар-
би, Голос, Спор, Большой 
бум». (0+)

12.00 «Семь королевств». 
(0+)

14.10 «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни. 
Мода-мода». (0+)

14.15 «Мини-Мишки. Цве-
ток». (0+)

14.25 «Кошечки-собачки. Ма-
шина разума». (0+)

16.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)
В небольшом красивом 
городе в уютных домиках 
живут семьи кошечек и 
собачек. Все они добрые, 
веселые, приветливые и 
трудолюбивые. Каждая се-
мья владеет «маленьким 
бизнесом». И только группа 
маленьких непосед нару-
шает размеренную жизнь 
города. Это две кошечки и 
четыре собачки, неразлуч-
ные друзья.
Каждое утро школьный ав-
тобус объезжает домики, 
собирает малышей и отвоз-
ит в школу. Друзья учатся 
важным правилам жизни, 
а после уроков встречают-
ся, чтобы поиграть и само-
стоятельно изучить мир.

19.00 МУЛЬТпремьера! «Ко-
шечки-собачки. Машина 
разума», «Мини-Миш-
ки. Цветок», «Семь коро-
левств», «Фиксики. Дай 
пять!», «Ник-изобретатель. 
Сканер памяти», «Музы-
кальный патруль. Сказоч-
ные песни. Мода-мода». 
(0+)

22.05, 02.00  «Сказочный па-
труль». (0+)

06.00, 06.20, 10.30, 10.50, 
15.10, 18.10, 18.30, 
20.55, 23.05, 03.25  Вол-
шебный пендель с Никой 
Набоковой. (16+)

06.40, 07.00, 11.10, 11.25, 
16.05, 18.50, 19.10, 
23.25, 23.40, 03.45  Пси-
хология в деталях. (16+)

07.15, 19.30  Люди с НЕогра-
ниченными возможно-
стями. (16+)

07.35, 11.45, 12.05, 16.25, 
19.50, 00.00, 00.20  Лю-
ди с НЕограниченными 
возможностями. (12+)

07.55, 08.20, 12.25, 12.50, 
20.10, 20.35, 00.40, 
01.05  Здоровье со смыс-
лом. (16+)

08.40, 09.35, 13.15, 14.15, 
15.35, 16.45, 21.15, 
22.15, 01.25, 02.25, 
04.10, 05.30  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)
45+ - новое состояние 
женщины со множеством 
неизвестных. 45+ - 
возраст перемен, уже 
отыграны все социальные 
роли и важно осознавать, 
кто ты здесь и сейчас. 
45+ - это возможность 
превратить кризис воз-
раста в возраст счастья. 
Вместе с лучшими экспер-
тами, вдохновляющими 
историями, уникальными 
рекомендациями мы рас-
скажем про сохранение 
красоты и молодости, про 
эмоциональную гармо-
нию и самоценность, про 
любовь и отношения.

06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.15 «ТАЕЖНЫЙ ДЕСАНТ». 

(16+)
08.05 Рожденные в СССР. 

К 90-летию Э. Хиля. (16+)
08.40 Исторический детек-

тив с Николаем Валуе-
вым. (16+)

09.10 Диктор делает. (6+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00, 18.30  Новости
10.15 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (16+)
12.15 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (16+)
14.15 «СЕМЬ НЯНЕК». (16+)
16.15, 18.45  «БИТВА ЗА МО-

СКВУ». (16+)
00.05 «ТРИ ДНЯ В МОСКВЕ». 

(16+)
02.25 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». 

(16+)
03.40 Наше кино. История 

большой любви. (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

17.00 «Кто хочет стать 
миллионером?» (12+)

09.00 «Формула еды». 
(12+)

19.00 «Центральное 
телевидение» 

08.00 ПроСТО кухня. 
(12+)

21.00 «Музыкальная 
интуиция». (16+)

09.00 «Минтранс». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

VIJU 
HISTORYМУЛЬТ ЗДОРОВОЕ 

ТВ
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06.00 Футзал. Суперлига. (0+)
07.50 10.00 13.00 15.55 Но-

вости
07.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры. (6+)
09.10 «Мой первый тренер». 

(12+)
09.30 05.30 Страна смотрит 

спорт. (12+)
10.05 Профессиональный 

бокс. (16+)
12.15 Небесная грация. (12+)
12.30 «Магия большого спор-

та». (12+)
13.05 22.05 Спецрепортаж. 

(12+)
13.20 17.20 Летний биатлон. 

Кубок Содружества. (0+)
14.55 География спорта. (12+)
15.25 «Большой хоккей». 

(12+)
16.00 16.55 02.05 Современ-

ное пятиборье. Кубок Со-
юзного государства. (0+)

18.25 Плавание. XVII Летние 
Паралимпийские игры. 
Прямая трансляция

22.25 Регби. Кубок России. 
Финал. (12+)

00.15 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. (6+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.00 08.30 15.25 Новости
07.05 14.55 19.15 21.45 Все 

на Матч!
08.35 Летний биатлон. Альфа-

Банк Кубок Содружества. 
Гонка преследования. 
Женщины

10.00 XVII Летние Паралим-
пийские игры

11.55 Летний биатлон. Альфа-
Банк Кубок Содружества. 
Гонка преследования. 
Мужчины

12.55 Регби. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Красный 
Яр» (Красноярск). PARI Ку-
бок России. Финал

15.30 Смешанные единобор-
ства. (16+)

16.45 Хоккей. «Спартак» (Мо-
сква) - ХК «Сочи». Фонбет 
Чемпионат КХЛ

19.30 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - ЦСКА. Лига 
Ставок Лига легенд

23.00 «НЕБЕСНАЯ КОМАН-
ДА». (12+)

00.55 XVII Летние Паралим-
пийские игры. (6+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 PRO-новости. (16+)
06.50 Плейлист | Осень. (16+)
07.40 Звёзды о звёздах (16+)
08.40 PRO-новости. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Осень. (16+)
11.00 Короли Чартов. (16+)
12.00 PRO-новости. (16+)
12.30 Топ-30. (16+)
15.00 10 самых! (16+)

15.30 Хит-Сториз. (16+)
16.00 Тайна, покрытая маем. 

Жизнь и смерть Юры Ша-
тунова. (16+)

17.00 Dance chart. (16+)
18.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
19.00 Концерт МУЗ-ТВ ко дню 

города Москвы 2023. (16+)
21.20 Народное диско. (16+)
22.20 Танцпол. (16+)
02.00 Караоке хит. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

04.25 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 
(16+)

06.25 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 
РЕЖИМА». (16+)

08.35 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ». (18+)

10.15 «БАБУШКА ЛЕГКОГО ПО-
ВЕДЕНИЯ 2. ПРЕСТАРЕЛЫЕ 
МСТИТЕЛИ». (18+)

11.50 «ПРАБАБУШКА ЛЕГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ. НАЧАЛО». 
(18+)

13.35 «НОВОГОДНИЙ ОЛ ИН-
КЛЮЗИВ». (12+)

15.20 «ОПАСНЫЙ БИЗНЕС». 
(18+)

17.30 «ФУТБОЛИСТ НА ВСЮ 
ГОЛОВУ». (18+)

19.30 «КРАЖА В МУЗЕЕ». (18+)
21.05 «ЗАКУСОЧНАЯ НА КОЛЕ-

САХ». (12+)
23.20 «ТРЕТИЙ НЕ ЛИШНИЙ». 

(18+)

05.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

05.40 «Маша и Медведь (кли-
пы)». Мультсериал. (6+)

05.45 «Отель у овечек». 
Мультсериал. (6+)

06.05 «Карлик Нос». Мульт-
фильм. (12+)

07.25 «Коты Эрмитажа». 
Мультфильм. (6+)

08.55 «КОНТРИБУЦИЯ». (16+)
12.15 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)
14.25 «БЛАГОСЛОВИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ». (18+)
16.45 «ПАЛЬМА». (6+)
19.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
21.40 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (6+)
23.25 «ОДНА». (16+)
01.25 «РОБО». (6+)
02.50 «НЕБЕСНЫЙ СУД». (16+)
04.15 Мультфильмы. (6+)

05.00, 08.30, 11.00  «Маша и 
Медведь», «Машины сказ-
ки», «Маша и Медведь. 
Машины Песенки», «Маш-
кины страшилки». Мульт-
сериалы. (0+)

08.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

10.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

16.30 «Оранжевая корова». 
Мультсериал. (0+)

21.00 Богиня свиданий. (16+)
22.00 Богиня сыска. (16+)
23.10, 23.40, 00.10, 00.30, 

01.00  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

01.25 «Ми-ми-мишки», «Маша 
и Медведь», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

05.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

06.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

07.40 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

09.20 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

10.50 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

12.35 «Три богатыря и Пуп 
Земли». Мультфильм. (6+)

14.10 «ВОЛШЕБНИКИ». (12+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «ФОРТ РОСС: В ПОИСКАХ 

ПРИКЛЮЧЕНИЙ». (16+)
Россия, 2013 г.
Приключения во времени 
по одноименному роману 
Дмитрия Полетаева.

00.40 «ВИКИНГ». (12+)
02.50 «КОНЕЦ СЕЗОНА». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

09.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Кисляк пытается выпутаться 
из ситуации, которая кажет-
ся безвыходной, а тем вре-
менем Марина готовит ему 
сюрприз. Юля вызывает Ма-
кеева на разговор. В коман-
де начинают происходить 
неприятные вещи. Ребята 
узнают о подлом поступке 
Антипова… Благодаря Али-
не, у Пономарева появляют-
ся новые проблемы.

22.00 Импровизаторы. (16+)
На сцене встретятся четыре 
комика, которые на ходу сы-
грают миниатюры на задан-
ные темы.

01.55 Сердца за любовь. 
(16+)

05.30 «ИСХОДНЫЙ КОД». 
(16+)

07.05 «МАТРИЦА ВРЕМЕНИ». 
(16+)

09.00, 09.55, 11.00, 11.55  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

12.55 «2:22». (16+)
14.55 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 

(16+)
17.05 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 

(16+)
19.00, 20.45, 22.40  «ЗАКОЛ-

ДОВАННОЕ КОРОЛЕВСТВО». 
(16+)

00.25 «Зверокрекеры». 
Мульт фильм. (6+)

02.10 «НЕВОЗМОЖНОЕ». 
(16+)

04.00 «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ». 
(16+)

05.35 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «КАМЕННЫЙ ЦВЕТОК». 
(12+)

07.20 «ЦИРК». (12+)
09.05 «ЗОЛУШКА». (12+)
10.40 «ШУМНЫЙ ДЕНЬ». (12+)
12.30 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». (12+)
13.50 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 

(12+)
15.20 «ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ». 

(12+)
17.00 «ДЕВУШКА БЕЗ АДРЕ-

СА». (12+)
18.45 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(12+)
21.20 Мосфильм. Золотой 

век: Мосфильм реставра-
ционный. (6+)

21.25 «МОСКВА СЛЕЗАМ 
НЕ ВЕРИТ». (12+)

00.15 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 
(12+)

02.00 «СЕМЬЯ ИВАНОВЫХ». 
(12+)

06.10 «Актёрские драмы». 
(16+)

06.55 «Православная энци-
клопедия». (6+)

07.20 «КРАСАВИЦА И 
ВОРЫ». (12+)

09.00 «Здоровый смысл». 
(16+)

09.30 «Смех, дрожь и видео». 
(16+)

10.05 «Мифы о еде». (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30 14.30 События
11.50 «Смешите меня семе-

ро». (16+)
12.40 Анекдот-клуб «Нехму-

рые люди». (16+)
13.10 «ПЕТРОВКА, 38». (12+)
14.50 «ПЕТРОВКА, 38». (12+)
15.25 «ОГАРЕВА, 6». (12+)
17.10 «ДЬЯВОЛ КРОЕТСЯ В 

МЕЛОЧАХ». (12+)
21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» (16+)
23.40 События
23.50 «Следствие ведёт КГБ. 

(16+)
00.40 «90-е». (16+)
01.20 Спецрепортаж. (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Радуга». «Где я его 

видел?»
07.25 Спектакль «Дамы и 

гусары»
09.40 «Я знаю, что всё по-

знаю»
10.00 «Здравствуйте, я ваша 

тетя!». Как сюда по-
пала эта леди?»

10.40 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 
Я ВАША ТЕТЯ!»

12.20 «Коллекция»
12.55 «Земля людей»
13.25 Черные дыры. Белые 

пятна
14.05 01.50 «Зеленые живот-

ные»
15.00 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ»
16.20 Большие и маленькие
18.35 «Когда Земля облетит 

Солнце»
19.30 Новости культуры
19.50 «Дрезден. Хроника 

трагедии»
20.20 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ»
22.00 «Агора»
23.00 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ»

05.35 «ТРИ ДНЯ В 
МОСКВЕ». (12+)

07.55 «Морской бой». (6+)
09.00 13.00 19.00 Новости 

дня. (16+)
09.20 «ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА». (12+)
11.10 «Легенды музыки». 

(12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды кино». (12+)
14.00 «По горячим следам». 

(16+)
14.20 «1812». (16+)
19.25 «СМЕРШ: ДОРОГА 

ОГНЯ». (16+)
23.35 «БЛОКАДА». (12+)

06.00 «ЗА ПЕРВОГО 
ВСТРЕЧНОГО». (16+)

 Россия, 2020 г. Мелодра-
ма. В ролях: Равшана Кур-
кова, Александр Пашков, 
Наталья Ноздрина.

 Накануне свадьбы Саша 
Савельева, дочь богатого 
бизнесмена, застает 
своего жениха Антона в 
постели с другой девуш-
кой. 

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

23.15 «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ 
ЛЮБУЮ». (16+)

 Россия, 2017 г.
Мелодрама.

 Сёстры, Наталья и 
Лариса, любительницы 
спорить. В одном из спо-
ров ставкой становится 
половина магазина, 
принадлежащего обеим 
сестрам....

01.15 «Эффект Матроны». 
(16+)

02.10 «6 кадров». (16+)
02.25 «ЗА ПЕРВОГО 

ВСТРЕЧНОГО». (16+)
05.50 «НЕВЕСТА». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.00 «Замбезия». (6+)
12.00 «ЛЕГЕНДА 

О КОЛОВРАТЕ». (16+)
14.15 «РИДДИК». (16+)
15.00 Новости. (16+)
15.10 «РИДДИК». (16+)
17.00 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(16+)
18.00 Новости. (16+)
18.10 «ПАДЕНИЕ ЛУНЫ». 

(16+)
20.15 «ЛОВУШКА 

ВРЕМЕНИ». (16+)
 США, 2017 г. 
22.00 «ПИРАНЬИ». (16+)
22.15 Новости. (16+)
22.25 «ПИРАНЬИ». (16+)
00.00 «ОЧЕНЬ СТРАННЫЙ 

ПРИШЕЛЕЦ». (16+)
01.45 «ОБОРОТНИ 

ВНУТРИ». (18+)
03.00 «ДИКИЙ». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

07.25 09.30 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». (16+)

09.00 «Страна советов». 
(16+)

09.40 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2». (16+)

17.05 «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5». (16+)

18.55 «КРЕПКИЕ 
ОРЕШКИ-4». (16+)

00.00 «Известия». (16+)
01.05 «Светская хроника». 

(16+)
02.10 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ-4». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Робокар Поли». (0+)
11.00 «МАТЬ И МАЧЕХА». 

(16+)
12.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
12.15 «Точка.ру». (12+)
12.45 «Открываем Воро-

неж». (12+)
13.00 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
13.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
13.45 «ВЕСЬ МИР В ГЛАЗАХ 

ТВОИХ». (12+)
15.00 «Служу Отечеству». 

(12+)
15.15 «Мастерская спорта». 

(12+)
15.45 «Просто жизнь». (12+)
16.15 «СЕЗОН ЛЮБВИ». (16+)
18.00 «Марафон». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Точка.ру». (12+)
20.15 «Арт-Проспект». (12+)
20.45 «Фолиант». (12+)
21.00 «ЖМОТ». (16+)
22.30 «Такие разные». (12+)
23.30 «Точка.ру». (12+)
00.00 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
00.30 «Марафон». (12+)
01.30 «От 7 до 17». (12+)
02.00 «Арт-Проспект». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«КУРОРТНЫЙ РОМАН». 
(16+)
Сериал. Романтическая 
комедия, Россия, 2015 г. 
В ролях: Софья Каштанова, 
Дарья Калмыкова, Наталья 
Ноздрина, Алексей Фатеев

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ТАКАЯ, 
КАК ВСЕ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛА-
КАМ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

22.00 
«Агора»

01.20 Специальный 
репортаж. (16+)

08.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «КУТУЗОВ». (0+)
07.15 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
08.45 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.00 Простые чудеса. (12+)
10.00 Пилигрим. По пути 

Святого семейства. (6+)
10.35 Святыни России. (6+)
11.45, 12.10, 12.40, 13.05, 

13.35  Монастырская кух-
ня. (0+)

14.00 В поисках Бога. (12+)
14.35 Две Евфросинии. Ра-

дость земли русской. (0+)
15.35 «НА ИСХОДЕ ЛЕТА». 

(0+)

17.00 «ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС». 
(0+)

19.00 «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬ-
НИКА УГОЛОВНОГО РОЗЫ-
СКА». (12+)
СССР, 1983 г. В ролях: Ки-
рилл Лавров, Леонид Фи-
латов, Елена Проклова, На-
талья Фатеева, Леонид Ха-
ритонов, Игорь Ливанов

21.00 Простые чудеса. (12+)
22.00 Русский мир. (12+)
23.05 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.20 Спас-стрим. (0+)
01.50 Две Евфросинии. Ра-

дость земли русской. (0+)
02.45 Профессор Осипов. 

(0+)
03.15 Русский мир. (12+)
04.10 Простые чудеса. (12+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
7 сентября

Седмица 11-я по Пятидесятнице. Глас 1. 
Перенесение мощей ап. Варфоломея. 

Ап. от 70 Тита, еп. 
Критского. Свт. 
Мины, патриар-
ха Константино-
польского. Свтт. 
Варсиса и Евло-
гия, епископов 
Едесских, и Про-
тогена, еп. Кар-
рийского, исп. 
Прмч. Моисея. 
Сщмч. Владими-
ра пресвитера.

Поста нет.

« Все мы имеем нужду в помило-
вании и исправлении, потому что 

завтрашний день неверен для нас: мно-
гие, замыслив многое, не дожили до за-
втрашнего дня». 

Свт. Василий Великий
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Непутевые заметки». 

(12+)
09.40 «Мечталлион». (12+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.05 «Повара на колесах». 

(12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.25 «ЛЕТО В ГОРОДЕ». 

(12+)
17.00 «Под напором стали и 

огня». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
19.00 «Две звезды. Отцы и 

дети». (12+)
21.00 «Время»
23.00 «ОБОЮДНОЕ СОГЛА-

СИЕ». (18+)
23.35 Подкаст.Лаб. (16+)

06.40 «Смотрим мультфиль-
мы»

07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Вос-

кресенье
08.35 «Когда все дома с Ти-

муром Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Ни-

колаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.50 Большие перемены
12.50 «Истории Большой 

Страны». (12+)
14.00 Вести
14.50 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
17.00 Вести
17.50 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ». 
(12+)

 После долгой разлуки 
Мария возвращается в 
родной город, где живёт 
её семья и друзья.

05.10 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ». (16+)

06.50 «Центральное теле-
видение». (16+)

08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 Первая передача (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве. (16+)
17.00 «Следствие вели...» 

(16+)
18.00 «Новые русские сенса-

ции». (16+)
19.00 «Итоги недели»
20.20 «Ты супер!» Новый 

сезон. (6+)
23.40 «Звезды сошлись». 

(16+)
01.15 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
02.55 «ШУБЕРТ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Отель «У овечек». 

(0+)
07.15 10.00 Уральские пель-

мени. (16+)
08.00 «100 мест, где поесть». 

(16+)
09.00 Кто круче всех? (16+)
10.55 «СинДбад. Пираты 

семи штормов». (6+)
12.25 «Садко». (6+)
14.10 «Мальчик-дельфин». 

(6+)
16.00 «Руслан и Людмила. 

Больше, чем сказка». 
(6+)

17.55 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ: СУН-
ДУК МЕРТВЕЦА». 
(12+)

21.00 «ПИРАТЫ КАРИБ-
СКОГО МОРЯ: НА 
КРАЮ СВЕТА». (12+)

00.25 «БАНДЫ 
ИНДОСТАНА». (16+)

03.10 «ПЕКАРЬ И 
КРАСАВИЦА». (12+)

03.55 «6 кадров». (16+)
04.15 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.15 «Новая Битва экстра-
сенсов». (16+)

16.00 «Экстрасенсы. Ре-
ванш». (16+)

 Второй сезон мистиче-
ского шоу «Экстрасенсы. 
Реванш» , в котором 
участники разных 
сезонов «Битвы экс-
трасенсов», которые так 
и не смогли одержать 
победу, получат еще один 
шанс показать свою силу 
и доказать, на что они 
способны.

18.30 «Выжить в Дубае. Воз-
вращение». (16+)

21.00 «Игры без границ». 
(16+)

23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.00 «Музыкальная интуи-

ция». (16+)
01.50 «Студия «Союз». (16+)
02.35 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
04.10 «Импровизация». (16+)
05.10 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
06.00 «Утро ТНТ». (16+)

05.00 23.55 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Легенды и мифы». 

(16+)
13.00 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
14.00 «АГЕНТ ЕВА». (16+)
16.00 «ЖАЖДА ЗОЛОТА». 

(16+)
17.50 «КРУИЗ ПО ДЖУН-

ГЛЯМ». (16+)
20.20 «ЧЁРНАЯ ВДОВА». 

(16+)
 США, 2021 г. Боевик.
 В ролях: Скарлетт Йо-

ханссон, Флоренс Пью, 
Дэвид Харбор, О. Т. Фаг-
бенли, Ольга Куриленко.

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Улётное видео. Самое 
смешное. (16+)

06.30 Утилизатор. (12+)
Профессиональный борец 
с автохламом уже очи-
стил столичные улицы от 
«ведер с гайками», наста-
ло время навести поря-
док во всей стране!

07.00 Утилизатор. (16+)
07.30 Утилизатор. (12+)
08.00 Утилизатор. (16+)
11.00 «ДАЛЬНОБОЙЩИКИ». 

(16+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
01.20 Большой кэш. (16+)
02.10 Утилизатор. (16+)

05.00 Ранние пташки. «Барбо-
скины», «Смешарики». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Край Бебис. Волшеб-
ные слёзки». (0+)

07.40 «Петроникс». (0+)
08.10 «Супер МЯУ». (6+)
09.00 «Еда как в сказке». (0+)

Есть такая примета: если 
начать день со сказки, то он 
будет волшебным! Актриса 
Дарья Сагалова и ее доче-
ри Стеша и Милослава в это 
верят и готовят, рассказы-
вая сказки народов России. 
Ведь из любой сказки мож-
но извлечь не только урок, 
но и вкусный рецепт! Да-
вайте вместе разбираться, 
как приготовить блюда на 
современной кухне.

09.25 «Цветняшки!» (0+)
09.35 «Ум и Хрум». (0+)

Сериал о вкусных приклю-
чениях двух обаятельных 
друзей-монстриков. Они 
обитают на удивительной 
планете, где всё вокруг со-
стоит из еды. Но кое-кто 
(мы имеем ввиду Хрума) 
совершенно не знает ме-
ры и все время объедается 
разными вкусняшками, по-
сле чего моментально пре-
вращается в то, что съел. И 
теперь уже его умнейшему 
лучшему другу (мы имеем 
ввиду Ума) предстоит вы-
путываться из разных не-
приятностей.

11.00 «Студия красоты». (0+)
11.20 «Простоквашино». (0+)
13.20 «Винни-Пух». (0+)
13.30 «Винни-Пух идёт в го-

сти». (0+)
13.40 «Винни-Пух и день за-

бот». (0+)

05.00 Гастротур. (16+)
05.50 Пятница News. (16+)
06.10 Секреты на кухне. 

(16+)
06.40 Гость у порога. (16+)
08.30 Погнали! (16+)
09.30 Как люди живут. 

(16+)
12.00 Запретный Китай. 

(16+)
13.00 Как люди живут. 

(16+)
14.20 Погнали! (16+)
21.30 Как люди живут. 

(16+)
00.10 «ПАРКЕР». (16+)
02.20 «Спецназ животного 

мира». (16+)
04.00 Пятница News. (16+)

00.00 Секреты египетских 
иероглифов. (12+)

01.05, 05.50  По законам 
чести. Из истории дуэ-
лей. (12+)

01.20, 05.20, 09.10, 13.10, 
17.20, 21.15  Легенды 
науки. (12+)

01.55 Секреты истории: Не-
фертити. Загадочная ца-
рица Египта. (16+)

03.55 Берлин 41-го. Долета-
ли сильнейшие. (12+)

06.05 Всемирное наследие. 
Россия: Александро-Не-
вская лавра. (12+)

07.00 Емельян Пугачёв. Я не 
ворон, я другой. (12+)

07.30, 11.25, 15.30, 19.30, 
23.35  В поисках утрачен-
ного искусства. (12+)

07.55 Историада: УНР: обра-
зование и распад. (12+)

08.55, 17.00  Пешком по 
Москве. (6+)

09.45, 13.40, 17.50, 21.50  
Сквозь времена. (12+)

10.15 Сталинские соко-
лы. Расстрелянное небо. 
(12+)

11.55 Книжные аллеи. 
Адреса и строки А.С. Пуш-
кина. (12+)

12.25 Перед вечностью. 
(12+)

14.20 Эхо блокады. (12+)
15.20 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
16.00 Кремль. Эпоха царей. 

(12+)
18.25 Недописанные мему-

ары. (12+)
20.00 Освобождение Евро-

пы: Пражский прорыв. 
(12+)

20.45 Великая Северная 
вой на. (12+)

22.25 Пустые страницы. 
(12+)

05.40 «Маша и Медведь». 
(0+)
О дружбе и приключе-
ниях маленькой озор-
ной девочки Маши и ее 
заботливого друга Мед-
ведя. Их дружба явля-
ется олицетворением 
комичных взаимоотно-
шений между ребен-
ком, исследующим мир, 
и взрослым, поддержи-
вающим его в этом при-
ключении.

10.15 «Чадо из ада».
 (12+)

14.45 «Мама в 16». (16+)
19.40 «Бывшие 2.0». 

(16+)
21.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (16+)
03.50 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.05, 06.30, 06.55  Охотни-
ки за утраченным искус-
ством. (16+)

07.25, 08.25, 09.25  Сокро-
вища Европы. (12+)

10.25 Загадки Древнего 
Египта: Египетский гений. 
(12+)

11.20 Загадки Древнего 
Египта: Злодейство и по-
рок. (12+)

12.15 Загадки Древнего 
Египта: Древние симво-
лы современной эпохи. 
(12+)

13.10 Загадки Древнего 
Египта: Здоровье и богат-
ство. (12+)

14.05 Загадки Древнего 
Египта: Упадок и падение. 
(12+)

15.00, 15.45, 16.30  Загадки 
планеты Земля. (16+)
Сотни загадочных явле-
ний были замечены на 
снимках из космоса. В 
поисках разгадок этих 
таинственных феноме-
нов археологи и ученые 
отправятся в самые отда-
лённые и труднодоступ-
ные места на планете.

17.20, 18.15, 19.05  Тампли-
еры. (16+)
Как вступали в орден 
тамплиеров? И какие се-
креты хранили эти воин-
ствующие монахи? На эти 
и другие вопросы подроб-
но ответят создатели се-
риала об Ордене бедных 
рыцарей Христа.

20.00, 21.00, 22.05  Нор-
мандия: земля воинов. 
(16+)

23.05, 00.00, 00.50, 01.35, 
02.20  Защитники не-
ба. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 16.05 «Календарь». 

(6+)
09.30 Всё по-взрослому
12.15 Кино на все времена. 

(12+)
15.05 Концерт композитора 

Сергея Войтенко. (12+)
15.55 «Первая помощь». 

(12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.45 «ОСЕНЬ». (12+)
21.15 «КОНФОРМИСТ». (16+)
23.05 «Сэлинджер». (16+)
01.05 «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА 

У ДЯТЛА». (12+)

05.10 «СОЛДАТИК». (12+)
06.35 «ТАНКИСТ». (16+)
09.40 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 

(16+)
13.20 «ТУМАН». (16+)
16.30 «ТУМАН-2». (16+)
19.30 «ЛЕТО 1941 ГОДА». 

(16+)
21.30 «ОСЕНЬЮ 41-ГО» (12+)

Четыре мальчишки и дев-
чонка - друзья навеки. 
Они строили планы на ка-
никулы, клялись в верно-
сти и дружбе, но… при-
шла вой на. Война, которая 
заставила по-другому смо-
треть на жизнь и сделать 
свой выбор...

23.20 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

01.00 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИ-
ХИЕ…» (16+)

02.45 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ 
КАМНИ». (16+)

06.00, 12.00, 16.00, 20.00, 
00.00, 04.00  «Лунтик». 
(0+)
Добрый мультсериал про 
необычное существо, ро-
дившееся на Луне и попав-
шее на Землю.

11.00 «Умка». (0+)
Белый медвежонок Ум-
ка со своей мамой Мед-
ведицей живёт в суровой 
и прекрасной Арктике. У 
него есть замечательные 
друзья - озорная волчица 
Ильма, милая нерпа Кора 
и смешная розовая чайка 
Пычик. А самый главный 
друг Умки - это чукотский 
мальчик Тайкэ. Мальчик и 
зверята вместе исследуют 
удивительный мир Севера 
и учатся уважать природу и 
друг друга.

14.05 «Ералаш». (6+)
15.00 «У меня лапки». (0+)

Программа о домашних 
животных, их породах, 
видах, характере и при-
вычках.

15.30 «Буба». (6+)
17.30 «Оранжевая корова». 

(0+)
18.30 «Царевны». (0+)
21.00 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
21.20 «Маша и Медведь». 

(0+)
22.35 «Стальные стражи». 

(6+)
23.00 «Флип Чейнджер». (6+)
23.15 «Ералаш». (6+)
00.40 «Куми-Куми». (12+)
02.00 «Гризли и лемминги». 

(6+)
03.05 «Домики». (0+)

06.00, 06.20, 10.40, 13.35, 
13.55, 18.10, 18.30, 
23.25, 02.05, 02.25, 
04.45, 05.05  Волшебный 
пендель с Никой Набоко-
вой. (16+)

06.40, 07.00, 11.05, 14.20, 
14.35, 18.50, 19.05, 
20.55, 02.45, 03.00, 
05.25, 05.40  Психология 
в деталях. (16+)

07.15, 07.35, 11.25, 15.15, 
19.30, 19.50, 23.50  Лю-
ди с НЕограниченными 
возможностями. (12+)

07.55, 08.20, 15.35, 16.00, 
20.10, 20.35, 03.40, 
04.05  Здоровье со смыс-
лом. (16+)
Цикл программ, посвя-
щенный вопросам пре-
вентивной и антивоз-
растной медицины. По-
пуляризация культуры 
здоровья, основанная на 
предотвращении заболе-
ваний и осознанном обра-
зе жизни - новый вектор 
медицинского сообще-
ства. Эксперты программ 
- выдающиеся российские 
учёные, врачи, доктора 
наук доступно расскажут о 
главных принципах свое-
временной диагностики и 
профилактики болезней с 
помощью изменения при-
вычек и образа жизни. 

08.45, 09.40, 11.40, 13.05, 
16.20, 17.15, 21.30, 
22.30, 00.10, 01.30  45+ 
возраст счастья с Яной 
Павлидис. (16+)

14.55, 03.20  Люди с НЕогра-
ниченными возможно-
стями. (16+)

21.20 Суп дня. (12+)
04.25 ЗОЖигательные ре-

цепты от шефа. (12+)

05.00 «ДВА БОЙЦА». (16+)
06.25 Фабзайцы. (16+)
06.55 «ЗИМНЕЕ УТРО». (16+)
08.50 Город-герой Ленин-

град. (16+)
09.25 Точка на карте. (6+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «ЛАДОГА». (16+)

Советская контрразведка 
узнает, что немцы гото-
вят диверсию на «Дороге 
жизни» - единственном 
пути, по которому в город 
доставляется продоволь-
ствие и другие грузы. Ско-
рее всего, диверсант - один 
из водителей «полуторок», 
работающих на замерзшем 
Ладожском озере.

14.50, 16.10, 19.30, 01.00  
«ШТРАФНИК». (16+)

18.30, 00.00  Итоговая про-
грамма «Вместе». (16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ РЕНРОССИЯ

11.05 «Повара на колесах». 
(12+)

08.35 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»

11.00 «Чудо техники». 
(12+)

03.55 «6 кадров». 
(16+)

02.35 «Импровизация. 
Команды». (16+)

09.00 «Самая народная 
программа». (16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА
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ЗДОРОВОЕ 
ТВ



¹ 35 (460), 
2 – 8 ñåíòÿáðÿ 2024 ã.

23

06.00 Футзал. Суперлига. (0+)
07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 XVII Летние Паралим-

пийские игры. (6+)
08.55 05.15 «Мой первый тре-

нер». (12+)
09.15 11.55 13.05 17.10 19.55 

Спецрепортаж. (12+)
09.30 Что по спорту? (12+)
10.05 Регби. Кубок России. 

Финал. (12+)
12.10 03.05 «Вы это виде-

ли». (12+)
13.20 20.40 Летний биатлон. 

Кубок Содружества. Масс-
старт. (0+)

14.55 17.55 Волейбол. Чем-
пионат России. Суперлига. 
Прямая трансляция

16.55 02.20 Небесная гра-
ция. (12+)

17.25 «Что за спорт?» (12+)
20.10 02.35 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
22.00 «Век нашего спорта». 

(12+)
22.30 Пляжный волейбол. 

Финал. Чемпионата Рос-
сии. (6+)

03.55 Гандбол. Суперкубок 
России. (6+)

06.00 «Вы это видели». (12+)
07.00 08.30 Новости
07.05 13.10 16.15 19.00 23.45 

Все на Матч!
08.35 Летний биатлон. Альфа-

Банк Кубок Содружества. 
Масс-старт. Женщины. 
Прямая трансляция из 
Красноярска

10.00 XVII Летние Паралим-
пийские игры

11.55 Летний биатлон. Альфа-
Банк Кубок Содружества. 
Масс-старт. Мужчины

13.55 Хоккей. МХК «Спартак» 
(Москва) -»Академия Ми-
хайлова» (Тула). OLIMPBET 
Чемпионат МХЛ

16.55 Футбол. «Кайрат» (Ка-
захстан) - «Зенит» (Россия). 
Товарищеский матч. Пря-
мая трансляция 

20.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

00.55 Волейбол. «Динамо-
Урал» (Уфа) - «Нова» (Но-
вокуйбышевск). Чемпио-
нат России. Pari Суперлига. 
Мужчины. (6+)

02.55 Новости. (0+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.00 PRO-новости. (16+)
07.30 У-Дачный чарт. (16+)
08.30 Teen чарт. (16+)
09.00 Плейлист | Осень. (16+)
09.30 МУЗ-ТВ чарт. (16+)
10.35 Лига клипов. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. (16+)
12.30 Хиты по-русски. (16+)
13.00 Знаешь ли ты? (16+)
14.00 Моя Волна. (16+)

15.00 10 самых! (16+)
15.30 Плейлист. (16+)
16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Тайна, покрытая маем. 

(16+)
18.00 «Здесь был Юра». 

(16+)
21.00 Короли Чартов. (16+)
22.00 ВК Меломан. (16+)
23.00 ВК Громкий вопрос. 

(16+)
23.55 ВК Контакты. (16+)
00.55 Муз’итив. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «СЕСТРИЧКА БЕТТИ». 
(16+)

03.25 «АФРИКАНЕЦ». (12+)
05.15 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ». 

(16+)
06.45 «ПУЛЕНЕПРОБИВАЕ-

МЫЙ». (12+)
08.35 «МУЖЧИНА ПО ВЫЗО-

ВУ 2». (16+)
10.10 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (18+)
12.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВЫСО-

КОГО БЛОНДИНА». (12+)
13.55 «ДЕЛО В ТЕБЕ». (16+)
15.40 «МОЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ». 

(18+)
17.40 «БЕЗ ТОРМОЗОВ». (18+)
19.30 «НЕ ВСЕ ДОМА». (12+)
21.25 «ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ». 

(16+)
23.20 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ». 

(16+)

05.30 «Смешарики», «Маша и 
Медведь (клипы)». Мульт-
сериалы. (6+)

05.55 «Отель у овечек». 
Мультсериал. (6+)

06.30 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

07.00 «Белка и Стрелка: Ка-
рибская тайна». Мульт-
фильм. (6+)

08.35 «Большое путеше-
ствие». Мультфильм. (6+)

10.20 «ПАЛЬМА». (6+)
12.25 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ РЯ-

ДОВ КУКУРУЗЫ». (6+)
14.10 «ЭКИПАЖ». (16+)
16.55 «МЕЧЕНОСЕЦ». (16+)
19.00 «МАСТЕР И МАРГАРИ-

ТА». (16+)
22.05 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ». (16+)
01.10 «ВИКИНГ». (16+)
03.20 «НЕБЕСНЫЙ СУД. ПРО-

ДОЛЖЕНИЕ». (16+)

05.00, 09.00, 15.40, 16.35  
«Маша и Медведь», «Ма-
шины сказки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

08.30 «Маша и Медведь. Ска-
жите «Ой!» Мультфильм. 
(0+)

15.10 «Маша и Медведь. 
12 месяцев». Мультфильм. 
(0+)

16.30, 16.40  «Фиксики». 
Мультсериал. (0+)

21.00 Богиня сыска. (16+)
22.10 Богиня шопинга. (16+)
23.20, 23.50, 00.20, 00.50, 

01.10  «МАХАБХАРАТА». 
(16+)

01.30 «Ми-ми-мишки», «Маша 
и Медведь», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшилки». 
Мультсериалы. (0+)

04.30 «Царевна и дракон». 
Мультсериал. (6+)

05.10 «Пиноккио. Правдивая 
история». Мультфильм. (6+)

06.40 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

08.00 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

09.30 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

11.00 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

12.20 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

13.50 «ХОЛОП». (16+)
16.00 «СВАТЫ». (16+)
23.00 «АННА КАРЕНИНА». (16+)
01.10 «ИСТОРИЯ ОДНОГО НА-

ЗНАЧЕНИЯ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

08.45 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
Новость, которую узнала 
Юля, вынуждает её вме-
шаться в личную жизнь 
сына. У Пономарева появ-
ляется неожиданный союз-
ник. Работа Ольги становит-
ся причиной неприятностей, 
и Антон решает разрулить 
сложившуюся ситуацию…

22.05 На выход! (16+)
Интеллектуальная вик-
торина. Команда из вось-
ми участников борется за 
денежный приз в 400 000 
рублей.

02.05 Саранхэ. (16+)
Шоу «Саранхэ» - игра для 
влюбленных пар на деньги.

05.55 «Три кота». (0+)

06.00 «ПОСЛЕДНЯЯ ЛЮБОВЬ 
НА ЗЕМЛЕ». (16+)

07.35, 08.35, 09.40, 10.45  
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ УБИЙ-
СТВА». (16+)

11.45, 13.35, 15.20  «ЗАКОЛ-
ДОВАННОЕ КОРОЛЕВСТВО». 
(16+)

17.10 «Реальная белка 2». 
Мультфильм. (6+)

19.00 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 
(12+)

20.45 «ШПИОН ПО СОСЕД-
СТВУ». (16+)
Комедийный боевик, США, 
2010 г.

22.40 «МОНАХИНИ В БЕГАХ». 
(16+)

00.35 «ИНФЕРНО». (16+)
02.30 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПОИС-

КАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». (16+)
04.00 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.30 «ЧЁРНАЯ СТРЕЛА». 
(16+)

08.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-
ТРОНИКА». (12+)

12.00 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-
ТЕЛИ». (12+)

13.30 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». (12+)

15.00 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

17.30 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(12+)

19.30 «МУЖИКИ!..» (12+)
21.20 «МАЧЕХА». (12+)
23.00 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ». 

(12+)
00.55 «ТЫ И Я». (16+)
02.25 «ЗАГАДОЧНЫЙ НАСЛЕД-

НИК». (16+)
04.35 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИ-

ЧИ». (16+)

05.10 «Любовь по-японски». 
(12+)

06.45 «ПОЙМАЙ МЕНЯ». 
(12+)

08.35 «ПОКРОВСКИЕ ВО-
РОТА». (0+)

11.30 События
11.45 «Наша смешная 

жизнь». (16+)
12.35 «БЕРЕГИСЬ АВТОМО-

БИЛЯ». (0+)
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. 

Сокровища «Красного 
графа». (16+)

15.55 «Настоящий детектив. 
Банда колдуна». (16+)

16.40 «90-е. Профессия - кил-
лер». (16+)

17.30 «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВО-
РЕНИЯ МИРА». (16+)

21.50 «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 
СВЕТА». (12+)

00.35 События
00.50 «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 

СВЕТА». (12+)
01.35 «Петровка, 38». (16+)
01.45 «ПИСЬМА ИЗ ПРО-

ШЛОГО». (12+)

06.30 «Пешком. Про войну и 
мир»

07.05 «Скоро будет дождь». 
«Молодильные 
яблоки». «В порту». 
«Катерок»

08.15 «ТРИ ВСТРЕЧИ»
09.35 «Я знаю, что всё по-

знаю»
10.00 Диалоги о животных
10.45 00.45 «КУТУЗОВ»
12.30 «Игра в бисер» с Иго-

рем Волгиным
13.10 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
13.40 «СЛАДКАЯ ЖИЗНЬ»
16.30 «Картина мира с Ми-

хаилом Ковальчуком»
17.15 «Первые в мире»
17.35 «Путь Чайковского». 

Гала-концерт из Клина
19.30 Новости культуры
20.25 «ЗДРАВСТВУЙТЕ, 

Я ВАША ТЕТЯ!»
22.10 Спектакль «Три се-

стры»
02.30 «Выкрутасы». «Кролик 

с капустного огорода»
03.00 Перерыв в вещании

05.35 02.55 «НА ВОЙНЕ 
КАК НА ВОЙНЕ». (12+)

07.00 «АТАКА». (12+)
09.00 Новости недели. (16+)
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка». 

(12+)
11.30 «СВО: компоненты 

силы. Танки». (16+)
18.00 «Главное» . (16+)
19.40 «История русского 

танка». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)
23.55 «КОРПУС ГЕНЕРАЛА 

ШУБНИКОВА». (12+)
01.30 «ВОРОТА В НЕБО». 

(12+)

06.30 «НЕВЕСТА». (16+)
 Россия, 2016 г. Мелодра-

ма. В ролях: Станислав 
Бондаренко, Ксения 
Роменкова, Александр 
Лобанов.

 Эта история трех людей. 
Двух мужчин и одной 
женщины. Любовь дли-
ною в почти в двадцать 
лет. Друзья, ставшие 
врагами, а потом про-
стившие друг друга.

18.45 Пять ужинов. (16+)
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». (16+)
23.05 «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ». 

(16+)
 Россия, 2020 г. Мелодра-

ма. В ролях: Анастасия 
Городенцева, Сергей 
Перегудов.

 Жизнь Марии перево-
рачивает возвращение 
давно забытого возлю-
бленного.

01.05 «Эффект Матроны». 
(16+)

02.50 «6 кадров». (16+)
03.05 «ЗА ПЕРВОГО 

ВСТРЕЧНОГО». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой. (16+)
08.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Новости. (16+)
08.40 «Леди Баг и Супер-

Кот». (6+)
10.30 «БИМ». (16+)
 На городском пляже 

происходит убийство 
крупного бизнесмена - 
главы сети клиник пла-
стической хирургии. Эта 
новость сильно будора-
жит отделение, которое 
и без того на ушах - ведь 
как раз решается вопрос 
о квартальной премии.

18.00 Новости. (16+)
18.10 «БИМ». (16+)
21.00 Итоги с Малькевичем. 

(16+)
22.00 «ЛЕГЕНДА 

О КОЛОВРАТЕ». (16+)
00.30 «ЗОРРО». (16+)
02.00 «ЧТО И ТРЕБОВА-

ЛОСЬ ДОКАЗАТЬ». 
(16+)

03.45 «ДИКИЙ». (16+)
05.15 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4». (16+)

07.35 «НАСТОЯЩИЙ». (16+)
13.00 «НАСТОЯЩИЙ-2». 

(16+)
 В Старовольске убит 

настоятель часовни отец 
Павел. Убийца оставил на 
стволе дерева знак в виде 
числа зверя. Степаныч с 
Вязиным узнают почерк 
Николая Аверина, убив-
шего пять священнослу-
жителей в 1999 году.

18.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 
(16+)

00.05 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ-4». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Робокар Поли». (0+)
11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Специальный репор-

таж». (12+)
12.45 «Территория успеха». 

(12+)
13.15 «ЖМОТ». (16+)
14.45 «Просто жизнь». (12+)
15.15 «СЕЗОН ЛЮБВИ». (16+)
17.00 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - ХК «Тамбов». 
Прямой эфир. (12+)

19.30 «Неделя». (12+)
20.00 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
20.30 «Точка.ру». (12+)
21.00 «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА». 

(16+)
 Вадим Раевский - извест-

ный режиссер, у которого 
есть все: деньги, краси-
вые женщины, всеобщее 
признание. Его новый 
фильм даже выдвигают 
на «Оскар»...

22.30 «Эксперт». (12+)
22.45 «Марафон». (12+)
23.45 «Просто жизнь». (12+)
00.15 «Точка.ру». (12+)
00.45 «Такие разные». (12+)
01.45 «Малая сцена». (12+)
03.00 «Адрес истории». (12+)
03.30 «ЗЕЛЕНАЯ КАРЕТА». 

(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛА-
КАМ». (16+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2008 г. В ролях: Елена Руч-
кина, Игорь Штернберг, Ев-
гений Вальц, Даша Волга

12.00, 20.00, 04.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-7». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ТАКАЯ, 
КАК ВСЕ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДАША 
ВАСИЛЬЕВА. ЛЮБИТЕЛЬ-
НИЦА ЧАСТНОГО СЫСКА». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00  
«ПРИИСК». (16+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (16+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

12.30 «Игра в бисер» 
с Игорем Волгиным

11.30 
События

00.30 «ЗОРРО». 
(16+)

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 Новый Завет вслух. 

(0+)
05.30 В поисках Бога. (12+)
06.00 Профессор Осипов. 

(0+)
06.35 Лики Богородицы: Вла-

димирская икона Божией 
Матери. (0+)

07.10 Воскресенский собор. 
Новая глава. (0+)

07.55 Святыни России. (6+)
09.00 Две Евфросинии. Ра-

дость земли русской. (0+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Завет. (6+)
13.50 Блокада. Восхождение. 

(16+)
14.55 Русский мир. (12+)

16.00 «НЕЖДАННЫЙ ГОСТЬ». 
(0+)

18.00 Главное. С Анной Шаф-
ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

19.30 Щипков. (12+)
19.40 «БЛОКАДНЫЙ ДНЕВ-

НИК». (16+)
Россия, 2020 г.

22.05 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (6+)

23.05 День Патриарха. (0+)
23.15, 04.05  «Бесогон». Ав-

торская программа Ники-
ты Михалкова. (18+)

00.20 Спас-стрим. (0+)
01.45 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.05 Щипков. (12+)
03.15 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Благодать Святого Духа пишет на 
сердцах верующих закон жизни по 

Евангелию». 
Свт. Тихон Задонский

8 сентября
Неделя 11-я по Пятидесятнице. Глас 2. 

Сретение Владимирской иконы 
Пресвятой Богородицы. 

Мчч. Адриана и Наталии 
и прочих 23, с ними по-
страдавших. Блж. Ма-
рии Дивеевской. Прп. 
Адриана Ондрусов-
ского. Собор Нижего-
родских святых. Собор 
святых Орловской ми-
трополии. Сщмч. Петра 
пресвитера. Св. Георгия 
исп., пресвитера. Сщмч. 
Виктора пресвитера, 

мчч. Димитрия, Петра и св. Романа исп., пресви-
тера. Обретение мощей свт. Николая исп., митр. 
Алма-Атинского. Псково-Печерской, именуемой 
«Умиление», иконы Божией Матери.

Поста нет.
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Восход: 5 ч. 36 м. Заход: 19 ч. 09 м.
Долгота дня: 13 ч. 33 мин.

Восход: 5 ч. 37 м. Заход: 19 ч. 07 м.
Долгота дня: 13 ч. 30 мин.

Восход: 5 ч. 39 м. Заход: 19 ч. 04 м.
Долгота дня: 13 ч. 25 мин.

Восход: 5 ч. 41 м. Заход: 19 ч. 02 м.
Долгота дня: 13 ч. 21 мин.

Восход: 5 ч. 42 м. Заход: 19 ч. 00 м.
Долгота дня: 13 ч. 18 мин.

Восход: 5 ч. 44 м. Заход: 18 ч. 57 м.
Долгота дня: 13 ч. 13 мин.

Восход: 5 ч. 45 м. Заход: 18 ч. 55 м.
Долгота дня: 13 ч. 10 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 2 ПО 8 СЕНТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

2 СЕНТЯБРЯ. Александр, Лев.
3 СЕНТЯБРЯ. Павел, Феодор.
4 СЕНТЯБРЯ. Алексий, Афанасий, Василий, Макарий.
5 СЕНТЯБРЯ. Иоанн, Николай, Павел.
6 СЕНТЯБРЯ. Арсений, Георгий, Максим, Михаил, Пётр.
7 СЕНТЯБРЯ. Владимир.
8 СЕНТЯБРЯ. Виктор, Димитрий, Мария, Наталия.

ПРАЗДНИКИ

2 СЕНТЯБРЯ День российской гвардии
День патрульно-постовой службы полиции МВД 

России День психологической службы 
уголовно-исполнительной системы ΡФ 
3 СЕНТЯБРЯ День воинской славы России – День 
окончания Второй мировой войны (1945 г.)
4 СЕНТЯБРЯ День специалиста по ядерному 
обеспечению России 
5 СЕНТЯБРЯ День благотворительности 
6 СЕНТЯБРЯ День подразделений 
по противодействию экстремизму МВД РФ 
7 СЕНТЯБРЯ День рыбовода
8 СЕНТЯБРЯ День воинской славы России – День 
Бородинского сражения русской армии под коман-
дованием М.И. Кутузова с французской армией 
(1812 г.) День танкиста

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ
На Евстихия дождь идёт – 
осень сухую за собой ведётНЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

2 сентября считается 
Самойловым днем. Если к 
этому дню поспело много 
рябины и ветки с ягодой 
обсыпные – жди дожди.
3 сентября, в день Фад-
дея Проповедника, на-
блюдали за ветрами: се-
верный ветер обещал по-
холодание, южный ветер 
предвещал теплую погоду.
Хорошая погода на Агафо-
на Огуменника, 4 сентя-
бря, сулила чистое небо на 
несколько недель вперед. 
Про 5 сентября, день 
Лупа Брусничника, гово-
рили так: «Лупов мороз 
морозит нос» – поскольку 
с этого дня начиналось 
похолодание. Делая про-
гнозы на зиму, вниматель-
но в этот день наблюдали 
за листопадом. Если 
листья «лицом» к зем-
ле падают – к мягкой 

и теплой зиме. Если «ли-
цом» к небу, то зимние ме-
сяцы будут холодными.
Если 6 сентября, в день 
Евстихия Тихого, шел 
дождь, это предвещало 
сухую осень.
Обилие в лесу грибов 
7 сентября, в день Тита 
Листопадника, сулило 
долгую зиму.
С 8 сентября, дня Ната-
льи Овсяницы и Адрияна 
Осеннего, день сокраща-
ется примерно на три ча-
са от летнего солнцестоя-
ния: «Пётр и Павел на час 
день убавил, Илья Пророк 
два уволок, а Адриян и 
Наталья три утащили на 
прощание». 

2 СЕНТЯБРЯ
В 1940 году был введен 
почетный знак разли-
чия высших воинских 
званий – «Маршальская 
звезда».
В 1945 году подпи-
сан Акт о безогово-
рочной капитуляции 
Японии.
3 СЕНТЯБРЯ
В 1947 году возобнови-
лось строительство Ле-
нинградского метропо-
литена.
4 СЕНТЯБРЯ
В 1888 году Джордж 
Истман получил па-
тент на фотокамеру, за-
правляемую фотоплен-
кой.
5 СЕНТЯБРЯ
В 1698 году Пётр I уста-
новил налог на бороды, 
чтобы привить своим 
подданным моду, приня-
тую в других европей-
ских странах.

В 1982 году проведен 
первый космический 
телемост Москва – Лос-
Анджелес.
6 СЕНТЯБРЯ
В 1991 году Ленинграду 
возвращено историче-
ское наименование – 
Санкт-Петербург.
7 СЕНТЯБРЯ
В 1928 году в СССР уч-
режден орден Трудово-
го Красного Знамени.
В 1945 году в Берли-
не состоялся парад 
союзнических войск 
стран антигитлеров-
ской коалиции – СССР, 
США, Великобритании и 
Франции.
8 СЕНТЯБРЯ
В 1801 году в Санкт-
Петербурге был заложен 
Казанский собор.
В 1941 году началась 
блокада Ленинграда во 
время Великой Отече-
ственной войны.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Девы

Новолуние, Луна 
в знаке Девы

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Весов

Растущая Луна 
в знаке Скорпиона

Растущая Луна 
в знаке Скорпиона

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

сентября

2

3

4

5

6

7

8 Даже если книга ничему 
тебя не учит, ты хотя бы 

видишь, как правильно 
пишутся слова.
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Почему Петрович 
не поверил продавщице?

Ответ на загадку в № 34: сначала Петрович на-
лил воду в пятилитровую банку, затем из нее отлил в 
трехлитровую – в пятилитровой осталось два литра. 
Затем вода была налита из трехлитровой банки в 
двухлитровую, а из двухлитровой – в пятилитровую, в 
которой в результате оказалось ровно четыре литра.

Уважаемые читатели, 
мы предлагаем ваше-
му вниманию детек-
тив-загадку. Внима-
тельно прочитав его, 
вы сможете сами найти 
решение. Для этого 
вам предстоит вклю-
чить свою смекалку на 
полную.

О чередное дежур-
ство выпало на 
четверг, и доволь-

ный Петрович уже пред-
вкушал поездку на дачу 
не в субботу, как обычно, 
а в пятницу. Впереди бы-
ло целых три дня привыч-
ных дачных хлопот и све-
жего воздуха. К тому же, 
он планировал успеть и 
на рыбалку, и в лес за гри-
бами, и все никак не мог 
решить, с чего именно на-
чать. В конце концов ре-
шил, что в субботу сходит 
в лес, а в воскресенье – на 
рыбалку. «Рыба-то никуда 
не уплывет, а вот грибы 
понаехавшие дачники за 
субботу из ближайших ле-
сов повыберут», – думал 
Петрович, перебирая ско-
пившиеся на столе бумаги.

Дежурство выдалось от-
носительно спокойным, и 
к вечеру в отделении во-
царилась непривычная ти-
шина, которую нарушали 
лишь редкие телефонные 
звонки. Петрович уже на-
чал, было, клевать носом, 
как вдруг в приоткрытую 

дверь его кабинета ворва-
лись странные звуки. Он 
услышал отчетливый то-
пот ног, короткий женский 
визг, бархатный мужской 
баритон и звонкий истери-
ческий лай собаки. Слегка 
озадаченный, Петрович 
вышел в коридор.

К омпания, достав-
ленная экипажем 
ППС в отделение, 

была, как оказалось, со-
всем не многочисленной. 
Первой в глаза бросилась 
мокрая с головы до ног, 
не считая накинутого на 

плечи полицейского буш-
лата, женщина средних 
лет. Чуть в стороне стоя-
ла крошечная бабулька в 
голубой шляпке с видав-
шим виды бантом, дер-
жащая на поводке ми-
кроскопическую собачку. 
Собачка то заходилась в 
звонком лае, то смешно 
рычала, показывая мел-
кие белые зубки. Бабуль-
ка умильно ворковала, 
явно любуясь своим со-
кровищем: «Басенька, не 
сердись, нас тут не оби-
дят». Басенька косила на 

хозяйку карий глаз и бра-
ла на тон выше.

Т оварищ майор! – к 
Петровичу почти 
подбежал молодой 

лейтенант, который и ока-
зался обладателем краси-
вого баритона. – Достави-
ли вот. Ограбление, – он 
протянул майору бумаги 
и понизил голос: – Не нра-
вится мне это дело, това-
рищ майор. Темное оно 
какое-то.

– Почему не нравится? – 
так же, не повышая голо-
са, спросил Петрович.

– Да шут его знает, – от-
ветил лейтенант. – Не нра-
вится, и все. Не так в нем 
что-то, а что – не пойму.

– Не переживай, разбе-
ремся, – похлопал его по 
плечу Петрович и повер-
нулся к старушке. – Вы, 
гражданка, что тут дела-
ете?

– А я свидетель! – гордо 
тряхнула бантом та. – Мы с 
Басенькой все видели!

– Что именно вы видели?
– Как полиция приехала, 

видели, как вот эту, утоп-
шую, задержали, – старуш-
ка махнула рукой в сторо-
ну женщины в бушлате.

– И больше ничего? – пе-
респросил Петрович.

– А что еще мы должны 
были видеть? Мы ж толь-
ко пришли, когда поли-
цейская машина подъ-
ехала.

– Ясно, – кивнул май-
ор. – Вы, гражданка, сво-
бодны. А с вами что слу-
чилось? – обратился он к 
женщине

– Меня ограбили! – от-
ветила та, и Петрович про-
вел ее в свой кабинет.

***

В кабинете выясни-
лось, что женщина – 
продавец неболь-

шого внутриквартального 
магазина. 

– Понимаете, к нам ин-
кассация очень рано при-
езжает, за два часа до за-
крытия, – рассказала она. 
– Но магазин у нас неболь-

шой, денег за вечер в кас-
се немного скапливается. 
Сейфа в магазине нет, по-
этому мы их с собой заби-
раем, а утром снова при-
носим. А сегодня какой-то 
чудак скупил весь элит-
ный алкоголь, почти на 
сто тысяч. Я кассу сняла, 
деньги упаковала, в жур-
нал вписала и пошла до-
мой. Я всегда через парк 
хожу, так короче. Когда 
проходила мимо пруда, 
вынула телефон, чтобы со-
общить директору о такой 
большой выручке. Но тут 
кто-то сзади как налетел, 
сумку с деньгами вырвал, 
а меня столкнул в воду. 
Ну, я выбралась кое-как, и 
сразу в полицию звонить. 
Вот и все.

– Угу, – посуровел Пе-
трович. – Еще один во-
прос: подельника свое-
го, которому вы деньги 
передали, сами назове-
те или нас работать за-
ставите?

Виктория АНДРЕЕВА
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С мысл этой Христо-
вой причти очеви-
ден и однозначен: 

прощение, которое мы на-
деемся получить от Бога, 
напрямую связано с нашей 
способностью прощать тех, 
кто виновен перед нами.

Н о есть в притче не-
которые важные 
детали, в частно-

сти, суммы долга, они вы-
ражены в незнакомых нам 
денежных единицах, и без 
специального исследова-
ния понять, о каких именно 
суммах идет речь, не пред-
ставляется возможным. 
К счастью, старательные 
ученые уже давно посчита-
ли: долг первого человека 
превосходил долг второго 
более чем в миллион раз. 
Очевидно, что эта астроно-
мическая сумма исполь-
зуется в притче неслучай-
но, Христос показывает, 
что долг любого человека 
перед Богом – это нечто 
невообразимо большое, то, 
что априори больше, чем 
какая бы то ни было вина 
одного человека перед 
другим.

К онечно, когда мы 
размышляем о дол-
ге и о вине перед 

Богом, то у многих из нас 

возникает недоумение, 
ведь не все ощущают себя 
людьми грешными и пад-
шими, а разговор о том, 
что мы именно таковы, 
очень напоминает весьма 
примитивную манипуля-
цию. В самом деле: если 
мы и грешим, то в боль-
шинстве случаев это грехи 
против других людей, это 
их мы осуждаем, к ним не 
проявляем должного ми-
лосердия, на них злимся, 
иногда обманываем и так 
далее. При чем же здесь 
Бог, долг и вина перед 
Ним?

О твет прост: мы не 
смогли бы осуж-
дать, быть немило-

сердными, злыми, грубыми 
и какими угодно плохими 
или хорошими по отноше-
нию к другим людям, если 
бы у нас не было жизни, 
если бы нас попросту не 
существовало. Но Бог воз-
звал нас из небытия к бы-
тию. Он дал нам телесные, 
интеллектуальные, ду-

шевные и духовные силы, 
Его волей мы движемся и 
существуем, Он – Источник 
бытия и всяческого блага, 
и очень странно не быть 
Ему за это благодарными 
и не ощущать свою от Не-
го зависимость, которую 
можно выразить словом 
«долг». Ну а если мы это 
осознаем, то очевидной 
станет и относительная не-
значительность тех обид, 
которые могут нам нанести 
окружающие.

Этот отрывок из Евангелия от Матфея будет читаться в православных  
храмах 8 сентября,  в воскресенье.ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует епископ 
Переславский  
и Угличский Феоктист

Пусть заповеди Божии живут  
с тобой, непрестанно сообщая тебе 
как бы свет и озарение для сужде-

ния о делах. 
Святитель Василий Великий

Посему Царство Небесное 
подобно царю, который за-
хотел сосчитаться с раба-
ми своими; когда начал он 
считаться, приведен был к 
нему некто, который дол-
жен был ему десять тысяч 
талантов; а как он не имел, 
чем заплатить, то государь 
его приказал продать его, 
и жену его, и детей, и все, 
что он имел, и заплатить; 
тогда раб тот пал, и, кланя-
ясь ему, говорил: государь! 
потерпи на мне, и все тебе 
заплачу. Государь, умило-

сердившись над рабом тем, 
отпустил его и долг простил 
ему. Раб же тот, выйдя, на-
шел одного из товарищей 
своих, который должен был 
ему сто динариев, и, схва-
тив его, душил, говоря: от-
дай мне, что должен. Тогда 
товарищ его пал к ногам 
его, умолял его и говорил: 
потерпи на мне, и все отдам 
тебе. Но тот не захотел, а 
пошел и посадил его в тем-
ницу, пока не отдаст долга. 
Товарищи его, видев проис-
шедшее, очень огорчились 
и, придя, рассказали госу-
дарю своему все бывшее. 
Тогда государь его призы-
вает его и говорит: злой 
раб! весь долг тот я простил 
тебе, потому что ты упро-
сил меня; не надлежало ли 
и тебе помиловать товари-
ща твоего, как и я помило-
вал тебя? И, разгневавшись, 
государь его отдал его истя-
зателям, пока не отдаст ему 
всего долга. Так и Отец Мой 
Небесный поступит с вами, 
если не простит каждый из 
вас от сердца своего брату 
своему согрешений его. 
(Мф. 18:23-35)
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А Буйство красок на холсте – 
золотая осень
Золотая осень – буйство красок. Не зря художники во все 
времена стремились запечатлеть весь спектр оттенков этого 
прекрасного периода. Наша викторина – о творчестве и ху-
дожниках, очарованных осенью.

2 Ценитель тихих местечек Василий Поленов после продажи 
своей картины «Христос и грешница» приобрёл усадьбу «Бо-
рок», расположенную на Оке (Заокский район Тульской обла-

сти). И в 1893 году была написана картина «Золотая осень», которая 
так и осталась в имении художника, позже ставшем Государствен-
ным мемориальным историко-художественным и природным му-
зеем-заповедником В.Д. Поленова. А где родился Василий Дмитрие-
вич Поленов?
а) В Москве. б) В Твери. в) В Санкт-Петербурге.

3 Этот пейзаж Ильи Остроу-
хова написан в 1886 году. 
На своём полотне «Золотая 

осень» художник запечатлел время, 
когда он гостил в усадьбе у Юрия и 
Михаила Мамонтовых. Эта картина 
была представлена на 15-й выстав-
ке художников-передвижников, 
открывшейся в феврале 1887 года в 
Санкт-Петербурге. Именно там это 
полотно увидел и приобрёл у автора 
Павел Третьяков. Какое место вдох-
новило и заставило Илью Семёнови-
ча Остроухова взяться за кисть? 
а) Приусадебный парк в Абрамцево.
б) Клены в имении Ивана Морозова.
в) Участок у дома мецената Алексея 
Бахрушина.

1 Исаак Левитан много своих картин 
посвятил осени. У него встречаются 
работы, посвящённые разным пе-

риодам осени, как будто художник стре-
мился запечатлеть все краски, все оттен-
ки, все настроения этого времени года. 
Вот названия только некоторых хорошо 
известных его полотен: «Осень. Река», «Зо-
лотая осень. Слободка», «Поздняя осень. 
Усадьба». Широко известна картина Леви-
тана «Золотая осень», написанная в 1895 
году. Золотым буйством красок берега 
речки Съежа покорили автора картины. 
Какое место вдохновило Исаака Ильича?
а) Имение «Горка» в Тверской области.
б) Имение графов Шереметевых в Остан-
кино.
в) Саввинская слобода под Звенигородом.
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ПОНЕДЕЛЬНИК СРЕДА СУББОТАВТОРНИК ПЯТНИЦАЧЕТВЕРГ ВОСКРЕСЕНЬЕ

Проводим 
формирую-
щую обрезку 
смородины и 
крыжовника.

Сажаем и 
пересажива-
ем декоративно-
лиственные рас-
тения.

Собираем урожай, 
варим варенье и 
компоты.

Заготавливаем 
землю для пере-
садки комнатных 
растений и посева 
рассады.

Сеем сидераты на 
освободившиеся 
грядки, уничтожа-
ем слизней.

Вносим в при-
ствольные круги и 
цветники калий-
ные и фосфорные 
удобрения.

С растениями не 
работаем.

Перекапываем и 
рыхлим почву. 

Рыхлим и муль-
чируем почву, 
вносим удобрения 
под цветочные 
культуры.

Сушим корнепло-
ды, готовим их к 
длительному хра-
нению.

Проверяем со-
хранность урожая 
в погребе.

Убираем карто-
фель и корнепло-
ды в овощехрани-
лище.

Опрыскиваем рас-
тения от вредите-
лей и болезней.

Проводим поиск 
воды на участке, 
занимаемся ры-
тьем колодца.

Консервиру-
ем, замо-
раживаем, 

сушим урожай.

Собираем 
раститель-
ный мусор, 
перекапываем 
почву.

Сушим фрукты, 
ягоды и грибы, 
консервируем со-
ки и компоты.

Убираем урожай 
томатов, перцев, 
баклажанов, ка-
бачков и т.д.

Перекапываем и 
рыхлим почву.

Сеем холодостой-
кие однолетние 
цветы.

 Наводим поря-
док на клумбах и в 
цветниках.

Собираем и ути-
лизируем пада-
лицу в садах.

Закладываем сад.
Заготавливаем 
грунт для будущей 
рассады и комнат-
ных растений.

Подкармливаем 
розы и клематисы.

Заготавливаем 
урожай: солим, 
квасим, сушим, за-
мораживаем.

Закладываем кор-
неплоды на хране-
ние, выкапываем 
гладиолусы.

Удаляем с грядок 
остатки растений 
и другой мусор.

Проводим обрез-
ку и окучивание 
роз.

Благоприятный 
день для всех ви-
дов работ по куль-
тивации почвы.
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Фазы Луны: 
с 1 по 2 сентября – убывающая Луна, 3 сентября – ново-
луние, с 4 по 17 сентября – растущая Луна, 18 сентября – 
полнолуние, с 19 по 30 сентября – убывающая Луна.
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Валерия ПАШЕЧКИНА

Чаще всего в августе 
огуречная грядка 
перестаёт радовать: 
плети не растут, 
листья жухнут, плоды 
вырастают крючко-
ватыми или не растут 
вовсе… 

К счастью, опытные 
огородники имеют 
в своем арсенале 

целый набор приемов, ко-
торые помогают добиться 
плодоношения до самых 
заморозков. Мы расска-
жем о самых доступных 
способах реанимации 
огуречных плетей.

2

Сохранение тепла
Ученые доказали, что при понижении тем-
пературы почвы на один градус поглоща-
ющая способность огуречных корешков 

снижается на 10-15 %. Если корни хуже поглощают 
влагу и питание, растение хуже плодоносит. По-
этому в первую очередь для сохранения плодо-
ношения нужно обеспечить огурцы теплом. В от-
крытом грунте грядки нужно накрыть пленкой или 
плотным нетканым материалом белого цвета, но с 
непременным доступом воздуха снизу. В теплице 
в качестве аккумуляторов тепла можно использо-
вать большие емкости с водой. 

Регулярный сбор зрелых 
плодов

Опытные огородники знают: чем чаще 
собирать зеленцы, тем дольше удастся 
продлить период плодоношения при про-

чих равных условиях. Собирать огурчики нужно 
каждые 2-3 дня. Если делать это реже, куст будет 
тратить силы на них, отложив образование новых 
завязей «на потом». Важно не переворачивать 
плети при сборе зеленцов, потому что потом они 
потратят много энергии на возвращение листьям 
правильной ориентировки относительно солнца.

Переход на подкормки по листу
Как уже говорилось, в августе, когда темпе-
ратура воздуха ниже, огурцы начинают хуже 
усваивать питательные вещества из почвы. 

При этом потребности в питании сохраняются. В 
этот период правильнее будет использовать не кор-
невые подкормки, а подкормки по листу для под-
держания жизнедеятельности растений. Для вне-
корневой подкормки удобно использовать раствор 
мочевины (15 г нa 10 л вoды) каждые 10 дней. Подой-
дут и любые органические и органо-минеральные 
составы с повышенным содержанием азота. 

Регулярное удаление жёлтых 
листьев 

Для сохранения плодоношения важно сти-
мулировать рост новых побегов и завязей. 
Помимо подкормок и регулярного сбора 

плодов для этой цели нужно постоянно удалять все 
пожелтевшие листья и те, которые располагают-
ся ниже зоны плодоношения. Для плодоношения 
они уже не нужны, а питательные вещества на них 
тратить растению приходится. Если регулярно очи-
щать куст от всего лишнего, питание будет пере-
распределяться на рост новых листьев и завязей.  

Мульчирование
Мульчирование почвы на грядках – при-
ем, который решает сразу несколько за-
дач: помогает сохранять корневую систему 

нежных растений в тепле; предотвращает пере-
сыхание земляного кома (это также важно для 
требовательных к влаге огурцов); препятствует 
росту сорняков; предотвращает контакт листьев 
и плетей с патогенной микрофлорой, которая на-
ходится в почве. Укройте землю торфом, соломой, 
сеном или перегнившими опилками слоем не ме-
нее 4-6 см, чтобы обеспечить огурцам комфорт-
ные условия для сохранения плодоношения. 

Использование стимуляторов 
роста

Стимуляторы роста и антистрессовые препа-
раты для растений оказывают положитель-
ное воздействие на рост огуречных плетей. 

«Эпин», «Аминосил», янтарная кислота, различные 
стимуляторы цветения и плодоношения помогают 
огурцам плодоносить в непростых погодных усло-
виях августа. Используйте все препараты строго в 
соответствии с инструкцией производителей. 

Омоложение куста
Трудоемкий, но чрезвычайно эффектив-
ный прием – омоложение куста. Чтобы 
дать вторую жизнь сильно переросшим 

плетям, нижнюю часть огуречной плети кольцом 
укладывают на землю и присыпают влажной по-
чвой. На стеблях просыпаются новые корешки, 
начинают активно подпитывать растение, тем са-
мым продлевая активное плодоношение.

3 4
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Кокосовое 
волокно – 
очень удоб-
ный матери-
ал, который 
может су-
щественно 
облегчить 
жизнь са-
доводам и 
огородникам. 
Что же полез-
ное из кокоса 
можно купить 
для дачи?

СУБСТРАТ – прессованная крош-
ка мякоти кокоса продается в 
виде брикетов. Кокосовый суб-
страт – свободная от патогенов 
составляющая грунта для рас-
сады и цветов, обеспечивающая 
воздухопроницаемость и рых-
лость грунта. 
ТАБЛЕТКИ аналогичны торфя-
ным. В них удобно выращивать 
рассаду культур, не любящих пе-

ресадку, сеять мелкие семена. 
Вкладыши в каш-
по и подвесные 
корзины хороши 
тем, что защи-
щают корни 
растений от 
перегрева и 
снижают не-
обходимость в 
частом поливе. 

МАТЫ – спрессованное коко-
совое волокно в рулонах. 

Очень удобны для муль-
чирования плодовых ку-
стов, земляники, огурцов 
и т.п. 

МУЛЬЧА. Крупная 
фракция крошки или 
нарезанный кусками 
койр, который можно 
использовать как обыч-

ную мульчу для сохранения вла-
ги, защиты корней от перепадов 
температур, ограничения роста 
сорняков. Срок службы этого ма-
териала около 5 лет. 
ГЕОТЕКСТИЛЬ. Этот материал ис-
пользуют для укрепления скло-
нов, формирования альпийских 
горок или берегов водоемов. 
Материал не гниет, пока в благо-
приятных условиях растения уко-
реняются, а затем исчезает без 
вреда для природы. 
ЧИПСЫ. Крупные фракции коко-
сового субстрата можно приме-
нять для улучшения структуры 
тяжелых глинистых почв или утя-
желения песчаных. 
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Ответы:  цвет ящика для инструментов сле-
ва, груз у крана слева, рукава у строителя 
в центре, облако рядом с ним, груз у крана 
справа, окна у дома по центру, цвет каски 
строителя справа, борода у него же, окна вни-
зу у здания справа, знак «Дорожные работы».

Быть строителем –
это классно!
Строители возводят красивые 
новые дома, современные школы и 
поликлиники, прокладывают удоб-
ные скоростные дороги, соединяют 
берега рек мостами, создают новый 
облик наших городов.
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Мудрость народа безмерна. 
Люди давно разглядели, приняли 
и «взяли на язык» нечто общее 
между занятием, ситуацией, а 
также эмоциями и ассоциация-
ми, которые возникают при тех 
или иных действиях. Наша вик-
торина – о фразеологизмах, этих 
неделимых словосочетаниях.

Души не чаять – это значит 
восхищаться, любить очень 
сильно; умирать от любви – ис-

пытывать такие сильные любовные 
чувства, что приходится страдать от 
них; любить слепо – любить, не обра-
щая внимания на недостатки. А какое 
выражение описывает идеаль-
ные отношения?
а) Цены не сложить. 
б) Высокие отношения. 
в) Космический полет. Этот фразеологизм означает бесполезное занятие. Исследо-

ватели языка полагают, что появиться и активно войти в язык 
выражению помог древнерусский свадебный обычай, когда 

молодая невеста демонстрировала своё смирение и трудолюбие. О 
каком фразеологизме идёт речь?

а) Биться как рыба о лед. б) Толочь воду в ступе. в) Вертеться как 
белка в колесе.

Профессиональные сообщества тоже 
создавали фразеологизмы, которые 
были сначала понятны только сво-

им – людям, занимающимся определённым 
делом. Так, у портных возникли 

свои выражения: трещать по 
швам (быть накануне краха), 
шито белыми нитками (сде-

лано неумело), тянуть канитель (заниматься 
чем-то однообразным, медлить); у рыбаков: 
сматывать удочки (поспешно уходить), заки-
дывать удочку (что-то выяснить осторожно); 
у сапожников – два сапога пара (одинаковые). 
А кто ввёл в обиход словосочетание «точить 
лясы» (пустословить)?
а) Писари. б) Столяры. в) Токари.

Вспомните, какая фраза, суще-
ствовавшая как фразеологизм 
ещё в Средневековой Руси, ста-

ла вдруг очень популярна после выхо-
да в 1979 году на большие экраны страны 

знаменитого фильма режиссёра Владимира 
Меньшова?

а) Язык до Киева доведет. б) Москва слезам 
не верит. в) Пал, как швед под Полтавой.

Отметьте 
фразео-
логизмы, 

характеризующие 
положительные ка-
чества человека.
а) Пуп земли.
б) Золотые руки.
в) Семи пядей во лбу.

Это сочетание попа-
ло к нам из лексики 
людей, занимающих-

ся кузнечным промыслом, где 
буквально означало сильный нагрев. 
Именно такое состояние было у ме-
талла. Со временем это выражение 
начали использовать не только как 
специальное, но и просто когда хотели 
сказать, что кого-то привели в состоя-
ние крайнего раздражения. Назовите 
этот фразеологизм.
а) Довести до белого каления.
б) Подкова заблестела.
в) Между молотом и наковальней.
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Убывающая Луна во Льве 
Посещение салона красо-
ты в первый день осени 
принесет не только удо-
вольствие, но и отличные 
плоды. Кожа сиянием от-
кликнется на многосту-
пенчатый уход, объявят 
безоговорочную капиту-
ляцию брыли. 

Растущая Луна в Стрельце 
В эти лунные сутки можно 
попробовать необычный 
для себя макияж, замах-
нуться по случаю даже на 
смоки айс, например. И 
кардионагрузкам стоит 
сказать безапелляционное 
«да». Главное, чтобы кар-
диолог был не против.

Луна в Стрельце, 
первая четверть
Время от времени жиз-
ненно необходимо давать 
себе отдых от… всего. Се-
годня как раз такой день. 
Ванна с аромамаслами, 
массаж, неспешная про-
гулка по парку, хороший 
роман перед сном.

Растущая Луна в Водолее
Кожа прелестницы любо-
го возраста сегодня живо 
откликнется на уходовую 
косметику домашнего 
приготовления. Побалуйте 
себя масками, лосьонами, 
патчами и кремами из на-
туральных ингредиентов.

Растущая Луна в Стрельце 
Небесное светило ратует 
за отказ от вредных при-
вычек – время для этого 
отличное! К тому же день 
хорош для занятий спор-
том и, в частности, глу-
бокой проработки мышц 
кора и рук. Время сбора 
целебных трав. 

Растущая Луна в Козероге
День женственности и 
притягательности. Прита-
ленные силуэты, шпильки, 
изящные аксессуары, тон-
кий шлейф духов – просто 
брависсимо! Но особый 
шарм образу придадут 
блеск в глазах и загадоч-
ная улыбка. 

Растущая Луна в Козероге
Если энергия в вас бьет 
через край, попробуйте 
практики восточных еди-
ноборств. Показано сегод-
ня и посещение парикма-
херской – новый цвет во-
лос поможет чувствовать 
себя увереннее и привле-
кательнее.

Растущая Луна в Водолее
Борьба с внешними воз-
растными изменениями 
сегодня обещает увен-
чаться победой. Отлично 
сработают любые анти-
эйдж-процедуры – от ма-
сок и массажа до уколов 
красоты. А для здоровья – 
дыхательные практики.

Убывающая Луна в Деве 
Тандем «домашние маски 
+ салонный уход» будет 
работать в эти лунные сут-
ки максимально эффек-
тивно. Неплохое время 
для посещения стомато-
лога. Можно пробовать 
новые, даже экзотические 
блюда. 

Растущая Луна 
в Весах 
Если вам сегодня во 

что бы то ни стало 
необходимо быть 
бодрой, начните утро 

с зарядки, душа и шак-
шуки. А днем стрижка, 
окрашивание – Луна за-
планировала немало.

Растущая Луна 
в Скорпионе 
Удобная обувь и не стес-
няющая движения одежда 
помогут не пропустить 
сегодня пробежку, и хо-
рошо, если она случится в 
сторону массажного сало-
на. Сегодня рекомендован 
массаж всего тела. 

Луна в Деве, новолуние
Хаммам и сеанс масса-
жа – вот уходово-оз-
доровительный мак-
симум на эти лунные 
сутки. Зато весьма ре-
комендованы легкая 
прогулка, ароматера-
пия и дыхательные 
практики.

Растущая Луна в Весах 
Если вы поклонница локо-
нов и задорных кудря-
шек – это ваш день. В фа-
воре сегодня все виды за-
вивки. А по дороге в салон 
стоит заскочить в лабора-
торию и сдать расширен-
ный анализ крови. 
Знание – сила!

Растущая Луна 
в Скорпионе 
Хорошее время для на-
чала курса детокса. Да и 
стрижку обновить лишним 
не будет. К тому же, как за-
веряет Луна, отрезанные 
волосы заберут с собой и 
накопившийся негатив.

Растущая Луна в Рыбах 
На позитив в эти лунные 
сутки обещает настроить 
новая стрижка и нарочито 
небрежная укладка. А если 
позволит погода, смело 
выгоняйте из «стойла» 
свой велосипед – и в парк, 
добавлять упругости яго-
дицам и объема легким.

Луна в Овне, полнолуние
День, когда не лишним бу-
дет выдохнуть и рассла-
биться. Отличным подспо-
рьем в этом деле станет 
стоунтерапия, рассла-
бляющий массаж, ванна с 
аромамаслами. И крем на 
все тело – пусть подпиты-
вается. 

Убывающая Луна в Тельце
День, когда приветствует-
ся полный отказ от алко-
голя, никотина и жирной 
пищи. Организм отзовется 
на это энергией и жаждой 
перемен. Неплохое время 
для «набега» на магазин 
здорового питания. 

Растущая Луна в Рыбах 
Зеленый свет в эти сут-
ки Луна дает любым чист-
кам – кожи, внутренних 
органов, френдленты в 
соцсетях. Избавляемся от 
всего лишнего и токсич-
ного. К слову, весьма эф-
фективным обещает быть 
медовый массаж. 

Убывающая Луна в Тельце 
Время внедрять в жизнь 
полезные привычки: пить 
воду после пробуждения, 
делать зарядку, готовить 
питательный завтрак, 
раньше ложиться и вста-
вать. И примерьте уже 
спортивную форму, вдруг 
и в зал захочется. 

Убывающая Луна в Овне
Нынче небесное светило 
ратует за уходовые про-
цедуры. Побалуйте ше-
велюру теплой маской. А 
для умывания неплохо бы 
иметь в косметичке фла-
кон гидрофильного масла. 
И больше воды и движе-
ния – погоняем кровушку.

Убывающая Луна 
в Близнецах
А не пора ли побаловать 
себя? Сауна, джакузи – 
звучит?! Самое время во-
плотить все это в жизнь. 
Если вы не чураетесь заня-
тий в спортзале, выполни-
те сегодня упражнения на 
укрепление позвоночника.

Убывающая Луна 
в Близнецах 
Уход за шеей и зоной де-
кольте сегодня окажется 
особенно эффективным. 
Кожу лица побалуйте скан-
динавским массажем. А 
вечером, набрав поболь-
ше кремов, отправляйтесь 
в сауну.

Убывающая Луна в Раке 
Следим сегодня за осан-
кой и не вжимаем голову 
в плечи. Носик напуд-
рили, кудри накрутили. 
А с ровной спинкой да 
с шелковым шарфиком 
на шейке бежать на сви-
дание – равно спешить на-
встречу счастью.

Убывающая Луна во Льве 
Прекрасный день для 
наращивания волос, пле-
тения кос и креативно-
го окрашивания. Можно 
смело замахиваться и на 
коррекцию бровей, татуаж 
и мезотерапию. И меньше 
острого в меню, бережем 
ЖКТ. 

Убывающая Луна в Деве 
Приятным и эффективным 
сегодня окажется домаш-
ний уход за кожей лица, 
шеи и зоны декольте. И 
виват воде! Плаваем в бас-
сейне, пьем воду с лимо-
ном, умываемся кубиками 
льда. И да, маникюр – по-
ра-пора! 

Убывающая Луна в Деве 
День, когда лучшими ма-
стерами по преображению 
станут загородный воздух, 
ветер и пешие прогулки. 
Прелестницы любых воз-
растов будут прекрасны 
своей естественностью. Не 
забываем только увлаж-
нять кожу. 

Убывающая Луна в Раке 
В этот день неплохо бы 
посетить окулиста – про-
верить зрение. К тому же 
время подходит для глу-
бокого очищения кожи и 
всего организма. Только 
доверьтесь в этом вопросе 
профессионалам. Хорош 
LPG-массаж. 

Луна в Раке, 
первая четверть
День медитации, дыха-
тельных практик и масса-
жа стоп. Созерцаем обла-
ка, читаем добрые книги 
и гоним от себя уныние и 
грустные мысли. Тело и 
мозг должны отдыхать от 
всего наносного. 

Убывающая Луна во Льве
А не забежать ли в салон 
красоты? Стрижка дня не 
только добавит в жизнь 
позитива, но и поможет 
избавиться от дурных 
мыслей. Легкости образу 
добавит летящее платье. 
Только обувь выбирайте 
удобную. 

1 сентября

9 сентября

11 сентября

14 сентября

10 сентября

13 сентября

12 сентября

15 сентября

2 сентября

4 сентября

7 сентября

3 сентября

5 сентября

8 сентября

16 сентября

18 сентября

21 сентября

17 сентября

20 сентября

19 сентября

22 сентября

23 сентября

25 сентября

28 сентября

29 сентября

30 сентября

26 сентября

24 сентября

27 сентября

П
О

Н
ЕД

ЕЛ
ЬН

И
К

Растущая Луна в Весах 
Луна обещает поспособ-
ствовать сегодня в деле 
ухода за конечностями – 
как верхними, так и ниж-
ними. Смягчайте кутикулу, 
увлажняйте пяточки – все 
на пользу. И не забывайте 
про защиту кожи от УФ-
излучения. 

6 сентября
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Красный
Эффектное сочетание, 
но не для каждой и не на 
каждый день. Уверенные 
модницы могут позво-
лить себе сочетание 
красного с золотом по 
случаю праздника или 
выхода в свет. Правда, 

даже им необходимо 
помнить, что оба цвета 
могут визуально до-
бавить лишний вес.

Чёрный
Сочетание черного и золота благородно и 

эффектно. В случае если золота немного, 
оно вполне подходит для дневных выходов 
и даже офиса.

Платья и костюмы с золотыми элемента-
ми выглядят нарядно, но при этом не бро-

саются в глаза. С помощью такой одежды, правильно 
расставляя акценты, можно даже визуально скоррек-
тировать фигуру. Прекрасный вариант для всех, кроме 
самых маленьких модниц – для девочек он все же скуч-
новат.

Две подружки.
– Мой вчера опять 

ругался, что я новый то-
нюсенький ремешок для 

новой кофточки купила. 
Говорит, вещь бесполез-

ная… 
 – Ты ему объясни, что 
не бывает бесполез-

ных вещей, бывает 
маленький 

шкаф.

Золотой – цвет богатый, 
но сложный: он не любит 
конкуренции и далеко не 
всегда украшает тех, кто 
его носит. 

О днако и с ним можно 
подружиться и даже 
включить немного зо-

лота не только в вечерний, но 
и в повседневный гардероб.
Конечно, первое, что при-
ходит на ум при упоминании 
золота, – это вечерняя группа. 
Именно на вечерних приемах 
и торжественных мероприя-
тиях золоту самое место. Ро-
скошные золотые платья как 
нигде уместны на красных до-
рожках, в дорогих ресторанах 
и т.д. При искусственном осве-
щении золотые ткани красиво 
сверкают, привлекая к себе 
всеобщее внимание. Кстати, 
вечерняя группа – тот случай, 
когда уместен даже total gold: 
платье, туфли, сумочка – все 
золотое. Правда, украшения 
в этом случае должны быть 
максимально сдержанными 
(а лучше и вовсе обойтись без 
них).
С золотом в повседневной 
одежде сложнее, но все-таки 
не невозможно. Конечно, про 
total gold нужно забыть, одна-
ко отдельные золотые элемен-
ты, в том числе и предметы 
одежды, мы можем носить 
хоть каждый день. Но при этом 
исключительно важен вопрос 
комплектации. Поэтому пого-
ворим о том, с какими цвета-
ми и как правильно комбини-
ровать золото.

Белый
Белый + золото – это клас-
сическое сочетание, очень 
свежее, создающее неж-
ный изящный образ. При 
этом золота не должно быть 

много: если это платье, 
то допустима зо-

лотая вышивка, 
аппликация, 

элемент де-
кора. 
Юным 
модницам 
понравит-
ся сочета-
ние про-
сторной 

белой блу-
зы или топа с 

золотой юбкой 
или шортами. 

Мамам и бабушкам 
этих воздушных созданий 
лучше отдать предпочтение 
другим сочетаниям.

Зелёный
Сочетание золота с зеленым очень 

естественно и красиво. Для вечерних 
образов лучше выбирать яркие, изум-

рудные оттенки зеленого, для повседневной 
одежды – темные, насыщенные. Кстати, такие 

оттенки зеленого стройнят. Однако очень важно, 
чтобы сочетались оттенок материала и цвет лица – 

зеленый может сделать лицо землистым.

Синий 
и голубой
В зависимости от 
оттенка синего или 
голубого, такое со-
четание может стать 
как очень нарядным, 
вечерним, так и впол-
не повседневным. 
Сочетание золота с 
глубоким синим так 
же элегантно, как и 
с бордо, но подходит 
даже самым юным 
модницам.

Светлана ИВАНОВА

Коричневый 
и беж
Коричневые и бежевые оттенки 
смягчают блеск золота. Поэтому 
такое сочетание вполне подходит 
для повседневных комплектов, в 
которых именно благодаря капле 
золота появляется определенный 
шик.

Бордо
Идеальное сочетание для 
дам элегантного возраста, 
очень изысканное и благо-
родное. Если золота со-
всем немного, подходит 
даже для офиса.
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Звезды расположились так, 
что многим Овнам придется 

столкнуться со сложными ситуациями. 
Мыслите здраво, без эмоций и поста-
райтесь сглаживать углы, не допуская 
конфликтов. Уделите время прогулке 
с любимым человеком, это поможет 
прийти к душевному равновесию.

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Звезды обещают, что упорным 
Стрельцам, которые не сходят 
с намеченного пути, будет со-

путствовать удача. Прекрасное время 
для решения задач в личной жизни. В 
этот период будут полезны и встречи 
с друзьями. Завершите неделю на по-
зитивной ноте.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
У Козерогов благоприятный 
период, чтобы духовно укре-
питься и отдохнуть от негати-

ва. Вы полны уверенности в будущем. 
Хорошее время для реализации своих 
идей. В любви тоже везет, ваше обще-
ние с партнером наполнено приятны-
ми моментами.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Звезды благосклонны ко 
Львам, ваша работа при-

влекает внимание, однако некоторые 
ситуации должны насторожить вас и 
призвать к бдительности. Не будьте 
падки на чрезмерную похвалу. Избе-
гайте льстецов, вы и без них хорошо 
знаете себе цену. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Звезды советуют Водолеям 
сосредоточить свое внима-

ние на важных делах, а свои «хотелки» 
отложить до лучших времен. Не лени-
тесь, если стремитесь получить отлич-
ные результаты. Будьте настойчивы. И 
чаще благодарите и отмечайте своих 
наставников и помощников.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Неделя Рыб пройдет спокойно. 
Насладитесь достигнутой ста-
бильностью, пожинайте плоды 

собственного труда и достижений. У 
вас станет больше свободного време-
ни, займитесь чем-то творческим или 
познавательным. Выходные проведите 
с близкими, заботьтесь о них.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцы слишком эмоциональны, 
и это может создать определен-

ную напряженность. Будьте сдержан-
ны, конфликт может возникнуть из 
ничего, а это навредит отношениям с 
коллегами. Дышите ровно, больше по-
зитива – и все будет хорошо.

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Девам стоит возобновить 
общение со старыми друзьями. 

Есть вероятность, что от кого-то из них 
поступит очень полезная информация. 
Также ищите новые знакомства. Впол-
не возможно, что новый знакомый 
впоследствии станет для вас близким 
другом.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Неделя Близнецов будет на-
полнена хлопотами и домаш-

ними заботами. Видно, настало время 
навести в доме и в мыслях не только 
порядок, но и уют. Все дела стоит про-
водить в спокойном состоянии, а ра-
боту выполнять взвешенно и разумно. 
Близкие окажут вам поддержку.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весам рекомендуется скон-
центрировать свое внимание 

на завершении рабочих и домашних 
дел. Проявляйте в делах больше усер-
дия. Вы сами должны выполнять рабо-
ту, даже если она вам кажется скучной 
и неинтересной. Выходные постарай-
тесь провести в кругу друзей.

РАК (22.06 – 22.07)
Раки могут ощутить небыва-

лый подъем жизненных сил. Старай-
тесь реализовывать всю эту энергию. 
Не забывайте об отдыхе, больше гу-
ляйте, запишитесь в тренажерный зал, 
начните заниматься игровыми видами 
спорта. Проявите заботу о близких, по-
могите им по хозяйству.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Опыт, полученный в прошлом, 
может мешать Скорпионам 
жить настоящим. Этот жизнен-

ный этап превращается в затяжное 
ожидание. Звезды рекомендуют вам 
начать работать над личной жизнью, а 
не предаваться болезненным воспо-
минаниям. Больше радости и улыбок.
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Ответы: 1. Юннат. 2. Алеко. 3. Корни. 4. Носов. 5. Озеро. 6. Район. 7. Особи. 8. Брест. 9. Стопа. 10. Полюс.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Школьник, любящий и изучающий природу 

и животных.
2. Ревнивец в поэме «Цыганы».

3. Подземный «крепеж» растения.
4. Писатель, придумавший Незнайку.
5. Гватемальское ... Исабаль питает 
своими водами уникальный водо-
пад – вода в нем горячая.
6. До начала XX века ... Бруклин, в 
котором проживает около 50 % всех 
обитателей Нью-Йорка, был отдель-

ным городом.
7. Рысь – самая северная кошка из жи-

вущих на Земле, отдельные ... обитают 
даже за полярным кругом.

8. Город в Беларуси с героической крепо-
стью.

9. Наиболее близкая к земле часть человека.
10. Северная «окраина» земного шара.

КРОССВОРД 
«ДУАЛЬ»

В каждой клетке, где вписана 
пара букв, нужно вычеркнуть 
одну букву. Если вы сделаете это 
правильно, то оставшиеся буквы 
сложатся в слова, как в обычном 
кроссворде.
По горизонтали: Красота. Кость. Гло-
тание. Кустарь. Альков. Консоме. Тип. 
Кокон. Трава. Храп. Поклонник. Тим-
пан. Обертка. Парик.
По вертикали: Полусон. Стетоскоп. 
Роль. Сателлит. Туника. Червь. Грам-
мофон. Проныра. Хвоинка. Охота. Ка-
емка. Глубь. Пари.
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