
Сенатор Антон Беляков пред-

ложил на этой неделе уравнять 

в правах брак гражданский и 

брак, официально зарегистри-

рованный. Инициатива препод-

несена как инструмент соци-

альной защиты более слабого 

в таких отношениях партнера 

при расставании. То есть в иде-

але гражданские жены получат 

право на раздел имущества, 

алименты на несовершеннолет-

них детей и т. д. Соответствую-

щий законопроект уже внесен 

на рассмотрение в Госдуму.

МАКСИМ БАШКЕЕВ

Д
а, штампы в паспорте стре-

мительно теряют популяр-

ность, и это уже ни для кого 

не секрет. За окном наблюдается 

брачная засуха: в 2016 году в Рос-

сии, например, был зафиксирован 

абсолютный минимум официаль-

ных регистраций брака в новейшей 

истории нашей страны. Но это во-

все не означает, что наши гражда-

не в массовом порядке дают обет 

безбрачия и перестают встречать-

ся, влюбляться, съезжаться и да-

же рожать детей. Но делают это 

с о паской, какой не знали их ба-

бушки с дедушками. Между про-

чим, очень даже обоснованной.

Допустим, люди влюбились друг 

в друга, решили жить вместе, вели 

хозяйство, делали большие и ма-

ленькие приобретения, пару раз 

съездили в роддом, но вот на де-

сятом году жизни все пошло пра-

хом – огонь в глазах потух, и некогда 

счастливый гражданский брак по-

гребен под ворохом взаимных обид. 

И что дальше? Куда и с чем отпра-

вятся дальше по жизни нерасписан-

ные супруги? Записали купленную 

в ипотеку «однушку» в Балашихе 

на «мужа» – она ему и достанется, 

оформили «Шевроле Круз» на «су-

пругу» – на ней она к маме и поедет, 

причем с обоими детьми (вписы-

вать отца в свидетельство о рож-

дении ребенка у тех, кто обходит 

загс стороной, как-то не принято).

Или вот еще один сценарий ко-

раблекрушения. Прожили люди 

в гражданском браке 10 лет, по-

том-таки сходили в загс, а еще че-

рез три года развелись. В такой си-

туации понятие «совместно нажи-

тое имущество» распространяется 

только на покупки, совершенные 

в последние 36 месяцев. На все, что 

было куплено ранее, действие Се-

мейного кодекса не распространя-

ется. Относительно справедливый 

раздел имущества в данном случае 

может иметь место только в том 

случае, если гражданская пара еще 

на берегу договорилась о том, что 

кому достанется при расставании, 

и закрепила все это в договоре. Но 

кто будет думать о семейной лодке, 

разбитой о быт, в начале плавания?

Сенатор Беляков и предлагает 

внести поправки в Семейный ко-

декс, дополнив его понятием «фак-

тические брачные отношения», ко-

торые возникают у бездетных пар 

на (внимание!) шестом году со-

вместной жизни, а у пар с детьми – 

на третьем. Фактический брак дол-

жен стать синонимом брака офици-

ального со всеми вытекающими по-

следствиями в виде четких правил 

по разделу имущества в случае раз-

вода и разъезда. Все логично и бла-

городно? Но вот вопрос: если люди 

не захотели уведомлять о своих от-

ношениях загс, то с какой стати им 

рассказывать миру о своем граждан-

ском браке? Если же фактический 

брак будет устанавливаться без уча-

стия лиц, его образующих, то како-

вы критерии оценки и выявления та-

ких брачных отношений? В ответ мы 

видим довольно размытые форму-

лировки: совместное проживание, 

ведение совместного хозяйства, об-

щий ребенок...

Это лишь общие декларации. 

Люди годами могут жить в одном 

районе на съемной квартире, а быть 

прописанными у родителей совер-

шенно в другом. Совместное хозяй-

ство? Это в Америке или Европе су-

ществует такое понятие, как общий 

банковский счет пары, с которого 

происходит списание средств в счет 

оплаты ипотеки, «коммуналки» и 

прочих расходов на се-

мейные нужды. 

Илья Лагутенко:
Есть идея – рассказать о Дальнем Востоке 
через песни, еду, моду
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Кроссворд, сканворд, загадки, конкурсы

ОПЫТЫ НА ЖИВЫХ

Хорошее дело браком не назовут? 
А гражданским – тем более!

Недавно ушедший 2017 год принес новые 

подтверждения и без того известному факту: 

Илья Лагутенко – настоящий дальневосточ-

ный человек. Летом он с единомышленни-

ками провел уже пятый по счету фестиваль 

V-ROX, собравший в родном для Ильи Влади-

востоке самых интересных рок-музыкантов 

Юго-Восточной Азии. Осенью он участвовал 

в крупном культурном проекте, представляв-

шем Россию в Японии. А под самый финиш 

года вошел в жюри конкурса любительских 

фильмов о путешествиях телеканала «Моя 

Планета», взяв на себя тему Дальнего Вос-

тока. Наконец, новый, давно ожидаемый 

альбом песен группы «Мумий Тролль» уже 

в самом названии содержит слово «Вос-

ток». Что волнует Илью как патриота своей 

малой родины? Что может сделать музыкант 

для того, чтобы этот край (на самом деле 

совсем немалый и нашенский!) стал ближе 

к «московской Руси» и всему остальному 

миру? Об этом – наш разговор.

СЕРГЕЙ БИРЮКОВ

И
лья, начнем издалека. Накану-

не 2017-го вы едва ли не месяц 

прожили в Японии, дали в Токио 

большой концерт...

– Не только месяц – мо-

гу сказать, что на протяжении все-

го минувшего года Япония ста-

ла моим вторым домом. Де-

ло в том, что Министерство 

культуры России запустило 

там крупный проект «Рус-

ские сезоны». Зная о моем 

опыте фестиваля V-ROX и 

многолетнем сотрудниче-

стве с японскими музыкан-

тами, мне предложили до-

полнить традиционную клас-

сическую программу событи-

ями, которые бы показали, как 

проявляют себя современные рос-

сийские таланты в популярной культуре. 

Так при поддержке Минкультуры, посольства 

России, японских культурных организаций роди-

лась идея презентации «Далеко от Москвы», ко-

торая объединила бы гастрономию, рок-музыку, 

диджеев и моду. Но придумать – это одно, а во-

плотить в жизнь, да еще в далекой стране – со-

всем другое. Потребовались немалые усилия от 

меня и небольшой команды энтузиастов.

– При всем уважении к творчеству лучших 

о течественных музыкантов для меня всегда 

загадка, кто приходит на загранич-

ные концерты наших групп?

Н
е так давно по ТВ показали сюжет про док-

тора Женю из Челябинска. Фельдшер 32 лет 

Евгений Косовских еженедельно по выход-

ным выезжает на своей машине на трассу, чтобы 

лечить бездомных сограждан. Никому не нужных, 

отверженных, по мнению людей, не знающих жа-

лости, обыкновенный «биомусор».

Этот «мусор» им внушает тревогу, раздражение и 

отвращение. Люди приличные бездомных сторонят-

ся и стараются не замечать, в магазинах напрягаются, 

когда они входят внутрь, в учреждениях типа поли-

клиник на них машут руками: «У нас только по поли-

су». А у тех и паспортов-то нет. Прокаженные, толь-

ко без колокольчиков. Но Жене их жалко, он все еще 

помнит, что они, как и все мы, пришли в этот мир пол-

ные надежд. Ждали от жизни хорошего, кто же ждет 

от нее иного…

Женя перевязывает загноившиеся конечности, ле-

чит самые «непрезентабельные» болячки, дарит им 

чистые носки. Одному бомжу с помощью неравно-

душных юристов даже помог вернуть жилье. Коро-

че, он Человек с большой буквы, хотя ни на каких об-

ложках не красуется. Но в поиске «Яндекса» по клю-

чевым словам   «Евгений Косовских  » первой строкой 

получаем его страницу «ВКонтакте» – https://vk.com/

kosovskihen. Интересную, кстати.

И вот ведь удивительно: телерепортажу про Евге-

ния уже две недели, а он все еще в памяти, и ни одна 

сногсшибательная новость его не перекрыла. Даже 

самая свежая, в которой министр здравоохранения 

Вероника Скворцова сообщила, что за последние го-

ды число умерших от инфаркта сократилось втрое. 

Или другая, красноречивая новость, которая, думаю, 

не понравилась бы министру здравоохранения: в Та-

тарстане в 2017 году 35% умерших мужчин не дожили 

до 60 лет. Но зато она пришлась бы по вкусу чиновни-

кам Пенсионного фонда. И мэрам городов, особенно 

малых. И министру социального обеспечения. Ведь 

уже к августу нынешнего года некоторым работаю-

щим пенсионерам обещают повысить пенсии на це-

лых 244 рубля, а в масштабе страны это какие ж рас-

ходы! Среди женщин показатель не доживших до 60 

в том же Татарстане    – 13%, что тоже не так уж мало. 

А ведь Татарстан, согласитесь, относительно благо-

получный регион.

Но вернемся к фельдшеру Жене. Стала гуглить, 

есть ли на просторах нашей необъятной родины еще 

такие примеры гуманизма. Вот так, с ходу не нашла! 

Может, плохо искала? Так хочется думать. А то даже 

неловко как-то: что ж этого гуманизма совсем в нас 

не осталось? Вспомнилась грешным делом перченая 

шутка юмора из «Дня радио»: «Гуманизмом мальчики 

в детстве занимаются…» Нашла несколько примеров 

бесплатной раздачи хлеба пенсионерам и малоиму-

щим. Во Владимирской области – некий бизнесмен 

из Москвы Мамуд Шавершян, в подмосковном Чехо-

ве – Андрей Дробышев, опять же в Челябинске – На-

талья Третинская…

Надо будет съездить в Челябинск, там с гуманиз-

мом, похоже, получше, чем в других местах России. 

А то уж стала сомневаться, можно ли верить опти-

мистической цифре 72 – это якобы средняя продол-

жительность жизни в РФ. Даже лучше: «чуть больше, 

чем 72 года»?! Потому что, по одним данным, рож-

даемость в РФ превышает смертность, а по другим – 

совсем наоборот. По данным Росстата, к примеру, с 

начала 2017 года среднее число умерших в России 

превысило число родившихся в 1,2 раза. В некоторых 

регионах смертность превысила рождаемость вооб-

ще вдвое. По данным того же Росстата, с января по 

май 2017-го в России умерли 791 тысяча человек, а 

родились – 679,2 тысячи. При этом растущую убыль 

населения во многом компенсируют мигранты…

И тут вспомнила! Еще один репортаж по ТВ на на-

шу тему. Прямо-таки научно-фантастический, по-

трясший до глубины души. О том, как проходят мед-

обследование в Южной Корее. Поголовное, то есть 

совершенно обязательное для всех граждан стра-

ны, всех без исключения. Никаких полисов – толь-

ко на руке браслет, в нем закодированы все необхо-

димые данные. За три часа человек проходит все. То 

есть абсолютно все, вплоть до онколога, МРТ и раз-

вернутого обследования крови, в котором столько 

позиций, что последняя скрывается за горизонтом. 

Вот это XXI век!

И еще одна пикантная деталь: при всех ошеломляю-

щих методах диагностики и лечения корейцы уделяют 

огромное внимание… тишине. Абсолютной тишине. 

Считают это важным до такой степени, что отправ-

ляют людей этой тишиной лечиться – на две недели 

туда, где запрещены мобильные, никаких автомоби-

лей вместе с их клаксонами, парковками и заправка-

ми. И вообще никаких техногенных источников. Толь-

ко деревья, птицы, шум водопада и лесные шорохи…

Но это уж я совсем раскатала губу.

Фельдшер Женя 
Косовских и его уроки
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Хорошее дело браком не назовут? 
А гражданским – тем более!

В России же один супруг 

в лучшем случае может 

выдать доверенность второму су-

пругу на осуществление операций 

по своему банковскому счету, но 

это все равно не делает счет перво-

го супруга общим. Дети? В свиде-

тельство о рождении ребенка отца 

можно и не вписывать, и женщины 

вне официального брака очень ча-

сто именно так и поступают, авто-

матически получая от государства 

статус матери-одиночки со всеми 

причитающимися льготами, регу-

лярными и разовыми выплатами.

Законопроект Антона Белякова 

приравнивает фактический брак 

к традиционному и в части ограни-

чений, накладываемых на супру-

гов: нельзя вступать в новый брак, 

не расторгнув предыдущий, нельзя 

сожительствовать с несовершен-

нолетними и близкими родствен-

никами. Но как это контролиро-

вать и проверять? И что помешает, 

например, бизнесмену, не вылеза-

ющему из командировок, жить на 

две семьи и иметь два брака: фак-

тический где-нибудь в Ярославле и 

юридический – в Москве? Случись 

что, как потом урегулировать спо-

ры между наследниками?

Немудрено, что вокруг законо-

проекта разгорелась жаркая по-

лемика. Критики (а их большин-

ство) напирают на то, что в инте-

ресах страны гораздо важнее не 

повышать юридический статус 

гражданского брака, а стимули-

ровать людей к заключению бра-

ков официальных, возможно, де-

лая их более привлекательными за 

счет налоговых льгот. Сторонники 

же законопроекта, в свою очередь, 

убеждены в том, что такой доку-

мент должен был появиться на свет 

еще лет 10 назад, когда институт 

гражданского брака только набирал 

популярность. Сейчас же он жиз-

ненно необходим, поскольку рас-

пад любого незарегистрированно-

го в загсе союза – это почти всегда 

имущественная трагедия для одно-

го из бывших партнеров.
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 В истории нашей страны был уже 
период, когда гражданский брак при-
равнивался к традиционному, но 
последствия этого решения были очень 
болезненны для института семьи. Начи-
ная с 1926 года число разводов стало 
резко расти, ситуация стала крити-
ческой. На каждые 100 заключен-
ных браков приходилось 90 разводов. 
После чего стало понятно, что необхо-
димо убирать вредоносные новеллы из 
Семейного кодекса, что и было оконча-
тельно сделано в 1944 году.

Кстати

– Если говорить о «Мумий 

Тролле», то японские фанаты 

с нами вместе еще с нашего первого 

визита в Хакодате. Это город на севере 

Японии, где 20 лет назад был открыт 

филиал Дальневосточного универси-

тета. Многие из них даже практикова-

лись в русском языке на песнях «Му-

мий Тролля». И так не только в Япо-

нии – в разных уголках мира есть люди, 

которым интересна музыкальная экзо-

тика, в том числе русская. Ну и, конечно, 

публика всегда рада, когда гость сам де-

лает шаг ей навстречу: на этот раз я при-

ветствовал публику на японском языке 

и даже спел кое-что на нем.

– Несколько слов о готовящемся аль-

боме. С него уже кое-что опублико-

вано, в частности песня «Ой» – очень 

дальневосточная, там и про покупку 

гектаров, и про тигров с леопардами, 

и про оторванность московских бояр 

от остальной страны. А еще про что 

вы поете?

– Вы, Сергей, похоже, внимательный 

слушатель. Артистов это всегда раду-

ет. Кстати, о судьбе диких зверей мы 

много говорили на фестивале V-ROX, у 

нас на нем была специальная лекцион-

ная экологическая программа. В рамках 

ее представители заповедника «Земля 

леопарда» рассказывали о том, что се-

годня в крае делается для сохранения 

самой редкой в мире крупной кошки, 

приглашали на экскурсии... Что каса-

ется альбома, то давайте подробный 

разговор о нем все же отложим до мо-

мента, когда он выйдет. Это случится 

в феврале. Хотя мы уже в 2017-м все 

записали, но из-за того, что я был за-

нят организацией фестивалей во Вла-

дивостоке и Японии, пришлось отло-

жить выпуск. Альбом будет называть-

ся «Восток Х (этот «икс» произносится 

как «на») СевероЗапад». Надеюсь, та-

ким, как вы, внимательным слушате-

лям он будет интересен.

– На фестивале V-ROX были такие 

яркие участники! Психоделические 

рокеры LudiSTELO из Южной Ко-

реи, радиодива Vandetta из Сингапу-

ра, совершенно чумовые хипхоперы 

Uhnellys из Токио. А какие чудесные 

мелодии у наших дальневосточных 

команд «Марлины», Starcardigan... 

Нет ли у вас идеи сделать что-то вро-

де эха V-ROX в Центральной России?

– Вы попали в точку: есть идея сделать 

даже не V-ROX-эхо, а целое V-ROX Expo 

в Москве следующим летом. Пригла-

сить те самые дальневосточные группы, 

рассказать о жизни на тихоокеанском 

Востоке через песни, еду, моду и искус-

ство. Только опять-таки – от идеи до 

ее осуществления дистанция огромно-

го размера. Организационные ресурсы 

у нас не столь грандиозные, как замыс-

лы. Вот если бы нас поддержало Минво-

стокразвития и другие организации того 

же уровня, был бы шанс в ыйти за рамки 

частной инициативы одной, пусть и до-

вольно известной рок-группы.

– Летом вы уже смело совпали во 

времени и месте проведения V-ROX 

с Дальневосточным фестивалем Ма-

риинского театра. В Японии в конце 

года снова имели шанс пересечься с 

его лидером Валерием Гергиевым – 

таким же, как и вы, энтузиастом 

Дальнего Востока, активным участ-

ником фестиваля «Русские сезоны». 

Может, у вас возникнут общие идеи?

– Господин Гергиев занимается больши-

ми и интересными проектами. Мариин-

ка – частый гость в Японии на протяже-

нии многих десятилетий. Это государ-

ственный размах. То, чем занимаемся 

мы с проектом «Далеко от Москвы», – 

дело совершенно новое, и будущее его 

впрямую зависит от энтузиазма моло-

дых талантов. За полгода нам удалось 

достичь немало. Но наш путь нефор-

мального общения и культурного об-

мена – на самом деле очень непростая 

работа. Чтобы понять результат, нуж-

ны десятилетия.

– Вернемся в Москву. Прошла чере-

да подведения итогов года, главных 

о течественных музыкальных премий. 

Но почему «Мумий Тролля» не было, 

допустим, на «Золотом граммофоне»? 

Или я что-то пропустил?

– Нет, это, наверное, я что-то пропу-

стил – думал, этот конкурс уже давно 

не существует. Не поспеваю за всем 

следить.

– И в «Песне года» вы не участвова-

ли... Кстати, верите ли опросу «Одно-

классников.ру» и Первого канала, со-

гласно которому зрители неизменно 

хотят видеть в новогодних програм-

мах все тех же Лепса, Лорак, Пугаче-

ву и прочих обладателей, мягко ска-

жем, не самых свежих имен? Неужели 

в российской публике настолько от-

сутствует интерес к новым талантам?

– Боюсь вас разочаровать, но я действи-

тельно уже много лет не слежу за теле-

программами. И точно не смотрю ТВ 

на Новый год. Этот праздник – время 

общения с близкими и друзьями, а не 

с телевизором. Про «Одноклассников.

ру» тоже ничего не знаю, никогда не был 

их участником.

– Под новый, 2018-й вы поработали 

в жюри конкурса любительских ви-

део о путешествиях, который провел 

телеканал «Моя Планета». А вам ка-

кие места на свете кажутся наиболее 

привлекательными?

– Уже много лет одним из самых не-

вероятных мест на планете для меня 

остается Камчатка. Мы снимали там 

клип на песню «Фантастика». На ме-

сто съемок – в кратер действующего 

вулкана Горелый – нас забросили вер-

толетом, мы оказались внутри совер-

шенно нереального пейзажа, да еще 

при температуре минус 45. Снимать 

смогли всего полчаса: резко поменялся 

ветер, который принес с собой туман и 

едкий вулканический запах – дышать 

стало невозможно. Пришлось срочно 

эвакуироваться опять-таки на верто-

лете. До сих пор под впечатлением! 

Вспоминаю также службу в армии, 

она у меня проходила на острове Рей-

неке – одном из островов архипелага 

Императрицы Евгении в заливе Петра 

Великого. В XIX веке он, говорят, был 

вотчиной китайских пиратов, а в совет-

ское время стал базой Тихоокеанского 

флота. Сейчас его пытаются превратить 

в туристический объект, но какими-то 

странными методами: пока ничего, кро-

ме того что этот почти нетронутый уго-

лок дикой дальневосточной природы 

потихоньку превращается в помойку, 

там не происходит.

– А какие путешествия собираетесь 

совершить в ближайшее время?

– Весной у нас будут концерты в Ав-

стралии. На телеконкурсе я с интере-

сом посмотрел репортаж с тамошне-

го острова Кенгуру. Удивительное ме-

сто, было бы очень интересно там по-

бывать. Надеюсь, сбудется.

– Если бы вы сами участвовали в кон-

курсе видеопутешествий, какой из 

своих сюжетов туда послали бы?

– Наверное, наше кругосветное пла-

вание на барке «Седов». Но тогда при-

шлось бы заявляться сразу в несколь-

ких номинациях – не только в дальне-

восточной, но и в американской, и в ев-

ропейской...

– А какую тему для следующего по-

добного конкурса вы могли бы пред-

ложить?

– Мне всегда интересна такая сторона 

национальной культуры, как кухня. При-

чем необязательно высокая, традицион-

ная. Порой именно стритфуд может рас-

сказать очень много о стране и народе. 

Хорошо бы увидеть такие репортажи.

– К вам уже поступают заявки на 

ш естой V-ROX?

Есть идея – рассказать о Дальнем Востоке 
через песни, еду, моду

Илья Лагутенко:

1  Илья с дочерьми, 2013 год.
2  Перед отправлением в кругосветное плавание, 2012 год.
3  В 2016 году Илья Лагутенко стал почетным гражданином 

Владивостока.
4  Нагасаки, февраль 2013 года.

CTP. 
1

CTP. 
1

– Прием заявок обычно начинается 

п осле Нового года. И так как наш фе-

стиваль абсолютно некоммерческий, 

то судьба V-ROX-2018 будет зависеть 

от желания спонсоров работать на 

Дальнем Востоке. По емкости рынка 

Владивосток в не очень-то выигрыш-

ном положении по сравнению с запад-

ной частью России. Вывод: нам нуж-

но больше взаимодействовать с ази-

атскими соседями. На данный момент 

V-ROX – всего лишь один скромный 

шаг народной дипломатии в форме 

молодежного праздника.

– Если бы ваши дочки тайком от вас 

записали клип и прислали его на от-

бор V-ROX, приняли бы?

– Пока у нас, слава богу, нет тайн друг 

от друга.

1

2

3

4
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TB
НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Энтони 
Хопкинс

«Хичкок», 
Вс, 01.25, 
«Первый» 

Михаил 
Пуговкин

«12 стульев», 
Сб, 12.00, 
«Первый»

Маргарита 
Терехова

«Сергеев ищет Сергеева», 
Вс, 00.40, 
«Россия К» 

Жюльет 
Бинош

«Шоколад», 
Пт, 01.55, 
СТС 

Иэн Ричардсон в роли премьер-

министра Великобритании 

Франсиса Уркхарта, 

талантливого политика, в 

сериале «Карточный домик. 

Окончательное решение»

Пн–Чт, 22.20, 
«Россия К»

05.00, 09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. 16+

06.00, 11.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «В ОСАДЕ». Боевик (США – 

Франция). 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «САМОЛЕТ ПРЕЗИДЕНТА». Бо-

евик (США – Германия). 
16+

22.20 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «ВЫХОДА НЕТ». Боевик 

(США). 18+
02.20 «СВОЙ РЕБЕНОК». Драма 

(США). 16+
04.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

06.30 «Джейми у себя дома». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
11.00 «Давай разведемся!». 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «Понять. Простить». 16+
17.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
18.00 «6 кадров». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
20.50 СЕРИАЛ 

«ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...». 16+
22.45 «Неравный брак». 16+
23.45 «6 кадров». 16+
00.30 «ЛЮБКА». 

Мелодрама. 16+
03.55 «Неравный брак». 16+
04.55 «Рублево – Бирюлево». 16+
05.55 «6 кадров». 16+
06.00 «Джейми у себя дома». 16+

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ 

«БЛОКАДА». Часть 1-я. 12+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.15, 13.15, 14.05 СЕРИАЛ 

«БЛОКАДА». Часть 2-я. 12+
16.10 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Приключения. 12+
18.40 «Колеса Страны Советов. 

Были и небылицы». 
«Итальянский иммигрант 
и советский резидент». 
Док. сериал.

19.35 «Теория заговора». 12+
20.20 «Специальный 

репортаж». 12+
20.45 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
«Большой грабеж. Тайна 
псковских сокровищ». 
Док. сериал. 12+

21.35 «Особая статья». 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Александром 
Стриженовым. 6+

00.00 «ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ». 
Социальная драма. 12+

01.40 «ГДЕ 042?». Героико-приклю-
ченческий фильм. 12+

03.15 «ДВА ГОДА НАД ПРОПАСТЬЮ». 
Драма. 6+

05.15 «Новый год на войне». 
Док. фильм. 12+

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 10.00, 11.35, 14.15, 

16.20, 19.55 Новости
07.05, 11.45, 17.25, 20.00, 23.00 

Все на Матч!
09.00 Биатлон. Чемпионат Европы. 

Одиночная смешанная эста-
фета. 0+

10.05 Биатлон. Чемпионат Европы. 
Смешанная эстафета. 0+

12.25 Хоккей с мячом. Чемпионат 
мира. Россия – Норвегия. 
Прямая трансляция

14.20 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» – «Сампдория». 0+

16.25 Смешанные единоборства. 
ACB 79. 16+

17.55 Футбол. Товарищеский матч. 
ЦСКА – «Пяст». Прямая 
трансляция

20.30 «Олимпиада без НХЛ». 12+
21.00 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 1/2 
финала. Майрис Бриедис 
против Александра Усика. 
16+

23.40 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Мужчины. «Зенит» – 
«Нова». 0+

01.35 «ДВОЙНОЙ ДРАКОН». Худ. 
фильм (США). 12+

03.05 «ДНЕВНИКИ БАСКЕТБОЛИ-

СТА». Худ. фильм (США). 
16+

04.40 Футбол. Кубок Англии. 
«Челси» – «Ньюкасл». 0+

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
09.30, 17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 

12+
10.30, 16.00 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории. На-

чало». 16+
18.40 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «ОЗЕРО СТРАХА 3». Худ. 

фильм (США). 16+
00.45 СЕРИАЛ «СКОРПИОН». 16+
04.45 «Тайные знаки». 12+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.30, 14.00, 15.00, 

15.30, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости
10.15, 21.30, 22.30, 02.30, 05.30 

Специальный репортаж. 12+
10.30, 14.30, 18.35, 00.30 

Топ. Сеть. 12+
13.15, 15.45, 17.45, 23.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 22.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
15.15, 02.15 Торги Москвы. 12+
16.35 Фанимани. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
21.15, 23.30, 05.15 

Московский патруль. 16+
03.35 И о погоде. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 

«Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
16.05 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
17.55 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск»
00.30 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА – 4». 
1–5-я серии. 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.00 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНЯЯ 

СТАТЬЯ ЖУРНАЛИСТА». 16+
23.40 «Итоги дня»
00.10 «Поздняков». 16+
00.20 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
01.15 «Место встречи». 16+
03.15 «Таинственная Россия». 16+
04.05 СЕРИАЛ «КУРОРТНАЯ 

ПОЛИЦИЯ». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино». 
Лев Кулешов

07.05 «Карамзин. Проверка време-
нем». Док. сериал 

07.35, 20.05 «Правила жизни»
08.10 «НА МУРОМСКОЙ ДО-

РОЖКЕ...». Худ. фильм 
09.40 Мировые сокровища
10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10, 00.40 ХХ век. «Невозмож-

ный Бесков». Док. фильм 
12.15 «Мы – грамотеи!» 
12.55 Мировые сокровища
13.10 Черные дыры. Белые пятна
13.50 «Да, скифы – мы!» Док. фильм
14.30 Библейский сюжет
15.10, 01.40 Исторические кон-

церты. Концерт Елены Образ-
цовой и Альгиса Жюрайтиса. 
Ведущая Тамара Синявская

15.55 Мировые сокровища
16.15 «На этой неделе...100 лет на-

зад. Нефронтовые заметки»
16.40 «Агора»
18.45 «Острова» 
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Несокрушимый небесный 

замок Мон-Сен-Мишель». 
Док. фильм 

21.40 «Сати. Нескучная классика...» 
22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «КАРТОЧ-

НЫЙ ДОМИК. ОКОНЧАТЕЛЬ-
НОЕ РЕШЕНИЕ». 

23.15 Четыре вечера со Львом До-
диным в программе Анатолия 
Смелянского «Автор театра» 

00.05 От автора
02.25 «И оглянулся я на дела 

мои...». Док. фильм 

06.00 «Настроение»
08.10 «ЯБЛОКО РАЗДОРА». 

Комедия. 12+
10.05 «SOS НАД ТАЙГОЙ». 

Детектив. 12+
11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым. 16+
12.55 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой. 16+
13.55 «Городское собрание». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ОТЕЦ БРАУН». 16+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 СЕРИАЛ «ЧУДОТВОРЕЦ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 «С ботом по жизни». 

Специальный репортаж. 16+
23.05 Без обмана. 

«Коварное филе». 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 «Право знать!». 16+
02.05 «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР». 

Детектив. 12+
04.05 СЕРИАЛ «ВЕРА». 16+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.25 «Приключения Кота в сапо-
гах». Мультсериал. 0+

07.15 «БАЛЕРИНА». 
Анимационный фильм 
(Канада–Франция). 6+

09.00, 23.15 «Уральские пель-
мени». Любимое». 16+

09.30, 00.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

11.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА – 2». 
Криминальный триллер 
(США–Китай–Великобрита-
ния–Канада). 12+

13.30, 18.00 СЕРИАЛ 

«ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 «Супермамочка». 16+
16.00 СЕРИАЛ 

«ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 16+
20.00 СЕРИАЛ «МОЛОДЕЖКА». 16+
21.00 «ВОЙНА МИРОВ Z». 

Фантастический боевик 
(США). 12+

23.30 «Кино в деталях» с Федором 
Бондарчуком». 18+

01.00 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 
Комедия (США–ОАЭ). 12+

02.45 «Взвешенные люди. 
Третий сезон». 12+

04.40 «Это любовь». 16+
05.40 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
21.00 «Где логика?». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Такое кино!». 16+
01.30 «ОПТОМ ДЕШЕВЛЕ». 

Семейная 
комедия (США). 12+

03.25 «Импровизация». 16+
05.25 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.50 СЕРИАЛ «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕВЕ-

СТУ!». 12+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 02.35, 03.05 «Время 

покажет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.45 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ИКРА». 

16+
23.30 «Познер». 16+
00.30 СЕРИАЛ «НАЛЕТ». 16+
03.40 «Модный приговор»  

РЕН ТВ ДОМАШНИЙ ТВ-3
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Голландский предприниматель Бас 
Лансдорп рассказал, что его про-
ект Mars One по колонизации Крас-
ной планеты к 2031 году (и съемки 
на основе этого процесса реалити-
шоу) не только не заглох – он про-
должает расширяться. В планах 
Лансдорпа теперь еще и покоре-
ние Венеры и спутников Юпитера. 
О наборе тысячи добровольцев для 
переселения на Марс было объ-
явлено в прошлом году. С тех пор 
число желающих в 200 раз превы-

сило предполагаемое количество 
кандидатов, хотя все были опове-
щены, что это путешествие в один 
конец. В окончательном списке 
около 30% американцев, также в 
него вошли 75 жителей Канады, 
62 индийца и 52 гражданина РФ. 
Заключительный этап отбора прой-
дет среди сотни кандидатов, 24 из 
которых и полетят на Марс. Вместе 
с экипажем туда будет отправлена 
съемочная аппаратура для создания 
реалити-шоу.  

Весной прошлого года аналитики 

медиарынка обсуждали грядущую 

смену информационной политики 

российского ТВ. Якобы кремлев-

ская администрация озаботилась 

некоторыми перекосами, суще-

ствующими в ней. А именно: доми-

нированием международной про-

блематики в ущерб внутренней. 

Кроме того, была подвергнута кри-

тике волна негатива, ежедневно 

обрушиваемая с экранов на 

головы бедных зрителей. К идее 

того, что телевидение теперь будет 

рассказывать только о хороших 

событиях, происходящих на необъ-

ятных просторах нашей родины, 

профессиональное сообщество 

отнеслось со скепсисом. И было 

неправо, по крайней мере отча-

сти. Если в общественно-полити-

ческих программах по-прежнему 

доминируют Америка с Украи-

ной, то с количеством плохих ново-

стей аудиторию, кажется, начали 

щадить.

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

П
рошлая неделя ознамено-

валась двумя ЧП, случив-

шимися в школах Перми 

и Улан-Удэ. В обоих слу-

чаях резню устроили либо бывшие, 

либо нынешние учащиеся этих об-

щеобразовательных заведений. Рас-

сказывать что-то подробнее не имеет 

смысла. Печатные СМИ, радио, интер-

нет-ресурсы обсудили происшествия 

во всех подробностях и аспектах. Но 

только не федеральные телеканалы.

Итак, 15 января – кровавая дра-

ма в Перми. Для того чтобы посчи-

тать количество посвященных ей сю-

жетов, вышедших в новостных вы-

пусках Первого канала, «России 1» и 

НТВ, хватит пальцев одной руки. При-

чем все они не превышали и минуты. 

Ну ладно, все-таки речь идет об ин-

формации по горячим следам, когда 

многие обстоятельства случившегося 

еще не до конца ясны. Но что же наши 

любимые политические ток-шоу, где 

любое мало-мальски значимое собы-

тие становится поводом для ожесто-

ченной полемики? Вспомним, напри-

мер, какие страсти бушевали там по-

сле стрельбы, устроенной в американ-

ском колледже! И что же? 16 января в 

студии программы «Время покажет» 

обсуждали «реинтеграцию Донбасса», 

«новую гонку вооружений» и «драму 

в Серпухове». Чтобы было понятно: 

драма – это про то, как обезумевший 

муж отрубил жене руки. Жуткая, ко-

нечно, история. Наверное, с точки зре-

ния продюсеров, она похлеще перм-

ской будет. Темой «Места встречи» на 

НТВ тоже стали события на Украине. 

В эфире «Время покажет» 17 января 

говорили о «танцах русских курсан-

тов», «кишечных палочках» и «боль-

ничном листе Трампа».

В «Прямом эфире» на следующий 

после резни день рассуждали о вне-

брачной дочери Химичева, а на вто-

рой – про Джигарханяна и Цымба-

люк-Романовскую. Или, может, то, 

что случилось в Перми, вся эта кро-

вища, для гламурного Малахова – не 

формат? Но почему? Ведь та же сер-

пуховская драма стала темой не для 

одного выпуска! Или просто не успе-

ли привезти в Москву непосредствен-

ных участников и свидетелей собы-

тия, присутствие которых является 

непременным условием для полно-

ценного эфира? И это ерунда! Добыть 

нужных людей, в том числе и доволь-

но «левых», с помощью денег, угово-

ров, обмана можно всегда. Какой, на-

пример, эффект произвела одна да-

ма в выпуске, посвященном памяти 

только что умершего Державина, ко-

торая сказала, что не знает, зачем ее 

позвали и что говорить, потому что 

знала она покойного много лет назад 

и притом очень мало.

Трагедия в Улан-Удэ 19-го числа. И 

снова три-четыре коротеньких сюже-

та в информационных выпусках феде-

ралов. В этот же день «Время покажет» 

сочло актуальными такие темы: «Кра-

сота по-русски», «Закон о реинтегра-

ции Донбасса», «США: нечестная игра». 

В «Прямом эфире» говорили о фильме 

«Движение вверх» и снова о девушке, 

лишившейся рук. На других ток-шоу 

о безумии с топором тоже ни слова, за 

исключением «60 минут» на «России 1».

А что же итоговые аналитиче-

ские программы, где речь идет о са-

мых значимых событиях уходящей се-

мидневки? Что же «Воскресное вре-

мя» на «Первом», «Вести недели» на 

«России», «Итоги недели» на НТВ? А 

ничего. Ни Валерий Фадеев, ни Дми-

трий Киселев, ни Ирада Зейналова не 

сочли случившееся достойным упо-

минания.

Подобную картину трудно объяс-

нить обычным совпадением. Понят-

но, что замалчивание событий долж-

но иметь какое-то логическое объ-

яснение. И первым делом в голову 

приходит следующее. Руководство 

каналов умышленно проигнорирова-

ло тему из опасений «эффекта повто-

рения». В самом деле, резня в школах 

повторилась, и если каждую показа-

ли бы во всех подробностях, то неиз-

вестно, какую реакцию это вызвало 

бы у подростков с нездоровой пси-

хикой или просто идиотов. Известно 

же, что дурной пример заразителен. 

Нечто подобное мы имели возмож-

ность наблюдать в той же Америке. 

Но, с другой стороны, школьники те-

левизор не смотрят, а в их любимых 

социальных сетях была тьма постов 

про случившееся в российских шко-

лах. Кстати сказать, Роскомнадзор 

в описываемые дни заблокировал 

три группы «ВКонтакте», содержа-

щие информацию о способах самоу-

бийства, а депутат Милонов предло-

жил давать доступ в интернет толь-

ко по паспорту.

И все же что-то подсказывает, что 

руководство телеканалов руковод-

ствовалось вовсе не заботой о подрас-

тающем поколении и не опасениями 

рецидива. Дело в другом. Значитель-

ная часть вышеупомянутых итоговых 

программ была посвящена кампании 

по выборам президента. А как мы все 

знаем, одним из главных ее аспектов 

на сей раз стала работа с молодежью, 

нашим будущим. Понятно, что под-

робные обсуждения школьной резни 

не добавили бы политическому про-

цессу оптимизма.

Как известно, одной из самых звезд-
ных жертв развернутой в Голливуде 
кампании против сексуальных домо-
гательств, стал Кевин Спейси. Сразу 
несколько актеров-мужчин обвинили 
его в том, что в ходе работы над «Кар-
точным домиком» он без разреше-
ния прикасался к ним и делал непри-
стойные замечания. В результате 
раздутого скандала съемки этого 
мегапопулярного сериала были при-
остановлены. Возобновятся они в 
ближайшие месяцы, но Спейси, обе-
спечивающего проекту львиную 
долю успеха, в нем уже не будет. По 
этой же причине приостановлены и 
съемки биографического фильма 
«Гор Видал». И вот компания Netflix 
решила посчитать убытки, ставшие 

следствием разрыва контракта со 
Спейси. Посчитала и прослезилась: 
издержки составят 39 млн долларов.

ДО И ПОСЛЕ ЭФИРА

Школьники? Нет слов...
ВМЕСТЕ У ЭКРАНА
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Колеса Страны Советов. 
Были и небылицы
«Передайте за проезд»
На чем перемещались жители больших городов, провинци-
альных поселков и глухих деревень? Что в автобусах Страны 
Советов было оригинальным, а что - перенятым у зарубежных 
аналогов? Об этом рассказывают инженеры, испытатели, 
ветераны пассажирских перевозок.

Молнии рождаются на земле
Телевизионная система «Орбита»
В Советском Союзе в 1967 году была запущена система 
«Орбита», и телевизор появился в каждом доме. Нам уда-
лось обогнать американцев, которые параллельно создавали 
нечто подобное. В основе нашей разработки была система 
спутниковой связи «Молния-1», энергетика ее радиолинии 
позволила создать еще и уникальную систему обороны. С
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05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 11.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «САМОЛЕТ ПРЕЗИДЕНТА». Бо-

евик (США – Германия). 
16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 ПРЕМЬЕРА «НОЧНОЙ БЕГ-

ЛЕЦ». Боевик (США). 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «СИГНАЛ». Фантастический 

триллер (США). 16+
02.20 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
03.15 «Тайны Чапман». 16+
04.15 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00, 09.00 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Проко-
пенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
11.00, 13.00 «Вся правда о Ванге». 

16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
14.00, 17.00 «Ванга. Продолже-

ние». 16+
18.00 ПРЕМЬЕРА «Наследница 

Ванги». 16+
20.00 «ВОЗМЕЩЕНИЕ УЩЕРБА». Бо-

евик (США). 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «СКОРОСТЬ: АВТОБУС 657». 

Боевик (США). 18+
02.10 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
03.00 «Тайны Чапман». 16+
04.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+

06.30 «Джейми у себя дома». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
11.00 «Давай разведемся!». 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «Понять. Простить». 16+
17.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
18.00 «6 кадров». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
20.50 СЕРИАЛ 

«ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...». 16+
22.45 «Неравный брак». 16+
23.45 «6 кадров». 16+
00.30 «СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ». 

Мелодрама. 16+
04.00 «Неравный брак». 16+
05.00 «Рублево – Бирюлево». 16+
06.00 «Джейми у себя дома». 16+

06.30 «Джейми у себя дома». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
11.00 «Давай разведемся!». 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «Понять. Простить». 16+
17.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
18.00 «6 кадров». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
20.50 СЕРИАЛ 

«ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...». 16+
22.45 «Неравный брак». 16+
23.45 «6 кадров». 16+
00.30 «ВКУС УБИЙСТВА». 

Детектив. 16+
04.15 «Неравный брак». 16+
05.15 «6 кадров». 16+
05.35 «Джейми у себя дома». 16+
06.25 «6 кадров». 16+

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ 

«КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ». 
1–4-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10, 13.15, 14.05 СЕРИАЛ 

«КОГДА РАСТАЯЛ СНЕГ». 
5–8-я серии. 16+

16.35 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ». 
Военный фильм. 6+

18.40 «Колеса Страны Советов. 
Были и небылицы». 
«От верхнего до нижнего 
регистра». Док. сериал

19.35 «Легенды армии» 
с Александром Маршалом». 
Исса Плиев. 12+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого». 16+
21.35 «Особая статья». 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Александром 
Стриженовым. 6+

00.00 «БЕЛЫЙ ВЗРЫВ». 
Военный боевик. 12+

01.30 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 
Приключения. 12+

03.15 «МАЛИНОВОЕ ВИНО». Психо-
логический детектив. 12+

05.05 «Дунькин полк». 
Док. фильм. 12+

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ «ЦЕПЬ». 
1–4-я серии. 16+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.10, 13.15, 14.05 СЕРИАЛ «ЦЕПЬ». 

5–8-я серии. 16+
16.25 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 

Военная драма. 12+
18.40 «Колеса Страны Советов. 

Были и небылицы». 
«Передайте за проезд». 
Док. сериал

19.35 «Последний день». 
Олег Попов. 12+

20.20 «Специальный 
репортаж». 12+

20.45 «Секретная папка». 
Док. сериал. 12+

21.35 «Процесс». 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Александром 
Стриженовым. 6+

00.00 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО». 
Драма. 12+

01.55 «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА». Пси-
хологический детектив. 12+

03.50 «МИХАЙЛО ЛОМОНОСОВ». 
Историко-биографический 
фильм

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 11.50, 14.45, 16.45, 
18.50, 22.30 Новости

07.05, 11.55, 14.50, 19.00, 00.40 
Все на Матч!

09.00, 21.30 Профессиональный бокс. 
Портреты соперников. 16+

09.30 Смешанные единоборства. 
Bellator. Лоренц Ларкин про-
тив Фернандо Гонсалеса. 16+

11.20 «Сильное шоу». 16+
12.25 Хоккей с мячом. Чемпионат 

мира. Россия – Финляндия. 
Прямая трансляция

14.15 «Олимпиада без НХЛ». 12+
15.20 Смешанные единоборства. 

Отобранные победы. 16+
16.50 Смешанные единоборства. 

UFC. Роналдо Соуза против Де-
река Брансона. Реванш. 16+

19.35 Профессиональный бокс. Все-
мирная Суперсерия. 1/4 фи-
нала. Дмитрий Кудряшов про-
тив Юниера Дортикоса. 16+

20.30 Профессиональный бокс. Все-
мирная Суперсерия. 1/4 фи-
нала. Мурат Гассиев против 
Кшиштофа Влодарчика. 16+

22.00 «Утомленные славой». Док. 
цикл. 16+

22.40 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. Россия – Польша. Пря-
мая трансляция

01.10 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. Словения – Сербия. 0+

03.05 «ВЛЮБЛЕННЫЙ СКОРПИОН». 
Худ. фильм (Испания). 16+

04.40 Профессиональный бокс. Все-
мирная Суперсерия. 1/2 фи-
нала. Майрис Бриедис против 
Александра Усика. 16+

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 11.30, 14.45, 17.25, 
18.50, 21.25, 22.20 Новости

07.05, 11.40, 14.55, 18.55 Все на Матч!
09.00 «Жестокий спорт». Док. цикл
09.30 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Хаддерсфилд» – «Ливерпуль»
12.25 Хоккей с мячом. Чемпио-

нат мира. Россия – Швеция. 
Прямая трансляция

14.15 «Автоинспекция». 12+
15.25 Волейбол. Лига чемпионов. 

Мужчины. «Локомотив» – 
«Шомон». Прямая трансляция

17.30 «Утомленные славой». Док. 
цикл. 16+

18.00 «Десятка!». 16+
18.20 «В Корею за золотом. Хок-

кейная сборная России на 
Олимпиаде-2018». 12+

19.25 Футбол. Товарищеский матч. 
«Спартак» – ЦСКА. Прямая 
трансляция

21.30 «34 причины смотреть При-
меру». 12+

22.00 «Черышев против Черышева»
22.25 Журнал английской Пре-

мьер-лиги. 12+
22.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Тоттенхэм» – «Манчестер 
Юнайтед». Прямая трансляция

00.55 Все на футбол! Трансферы
01.55 Волейбол. Лига чемпионов. 

Мужчины. «Ястшембски» – 
«Зенит-Казань». 0+

03.45 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. «Скра» – «Динамо»

05.35 «Бегущие вместе». Док. 
фильм. 12+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30, 17.35 Сериал «Слепая». 12+
10.30, 16.00 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории. На-

чало». 16+
18.40 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «ОЗЕРО СТРАХА 4». Худ. 

фильм (США). 16+
00.45 СЕРИАЛ «ГРИММ». 16+
04.00 «Тайные знаки». 12+

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
09.30, 17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 

12+
10.30, 16.00 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории. На-

чало». 16+
18.40 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
23.00 «ОЗЕРО СТРАХА: АНАКОНДА». 

Худ. фильм (США). 16+
00.45 «Громкие дела». 16+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30, 

02.30, 05.30 Специальный 
репортаж. 12+

10.45, 13.15, 17.45, 22.30, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 22.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
15.35, 00.35 Строительство 

в деталях. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
03.35 Безопасность. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 

«Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА – 4». 
6–8-я серии. 16+

08.00 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
16.10 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
18.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск»
00.30 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА-5». 
1–5-я серии. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 «Изве-
стия»

05.10 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
16.05 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
17.50 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск»
00.30 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА-5». 
6–10-я серии. 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.00 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА». 16+
23.40 «Итоги дня»
00.10 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
01.05 «Место встречи». 16+
03.00 «Квартирный вопрос». 0+
04.05 СЕРИАЛ «КУРОРТНАЯ 

ПОЛИЦИЯ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.00 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

КУПЕР». 16+
21.35 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНЯЯ СТАТЬЯ 

ЖУРНАЛИСТА». 16+
23.40 «Итоги дня»
00.10 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
01.05 «Место встречи». 16+
03.05 «Дачный ответ». 0+
04.05 СЕРИАЛ «КУРОРТНАЯ 

ПОЛИЦИЯ». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино». 
Грета Гарбо

07.05 «Пешком...»
07.35, 20.05 «Правила жизни»
08.05, 22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«КАРТОЧНЫЙ ДОМИК. ОКОН-
ЧАТЕЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ» 

09.00, 11.55, 17.30 Мировые со-
кровища

09.15 «Монолог в 4-х частях. Нико-
лай Цискаридзе». Часть 1-я 

09.40, 19.45 Главная роль
10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10, 00.45 ХХ век. «Монолог. Елена 

Камбурова». Док. фильм 
12.15, 02.15 «Молнии рождаются 

на земле. Телевизионная си-
стема «Орбита». Док. фильм

12.55 «Сати. Нескучная классика...» 
13.35 «Несокрушимый небесный 

замок Мон-Сен-Мишель». 
Док. фильм 

14.30 «Влюбиться в Арктику». Док. 
сериал

15.10, 01.25 Исторические кон-
церты. Концерт Иегуди Мену-
хина и Виктории Постниковой

16.05 «Пятое измерение» 
16.30 «2 Верник 2»
18.45 «Острова» 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Сады наслаждений Древних 

Помпеев». Док. фильм 
21.30 «Вильгельм Рентген». Док. 

фильм 
21.40 Искусственный отбор
23.15 «Автор театра» 
00.05 «Тем временем» 

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино». 
Владимир Дружников

07.05, 15.55 «Пешком...» 
07.35, 20.05 «Правила жизни»
08.05, 22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«КАРТОЧНЫЙ ДОМИК. ОКОН-

ЧАТЕЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ» 
09.00 Мировые сокровища
09.15 «Монолог в 4-х частях. Нико-

лай Цискаридзе». Часть 2-я 
09.40, 19.45 Главная роль
10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10, 00.05 ХХ век. «Бенефис Ла-

рисы Голубкиной». 1975
12.55 «Игра в бисер» 
13.40 «Сады наслаждений Древних 

Помпеев». Док. фильм 
14.30 «Влюбиться в Арктику». Док. 

сериал
15.10, 01.45 Исторические кон-

церты. Даниил Шафран, Ма-
рис Янсонс и Академический 
симфонический оркестр 
Мос ковской государствен-
ной филармонии

16.25 «Ближний круг Игоря Золото-
вицкого»

17.15 Жизнь замечательных идей
18.45 «Острова»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Три Пьеты Микеланджело». 

Док. фильм 
21.30 «Фенимор Купер». Док. фильм 
21.40 «Абсолютный слух»
23.15 «Автор театра» 
02.30 «Дом искусств». Док. фильм 

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» . 16+
08.45 «СПОРТЛОТО-82». 

Приключенческая 
комедия. 6+

10.35 «Леонид Гайдай. Необычный 
кросс». Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «Петровка, 38». 16+
12.05 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
13.35 «Мой герой. 

Вера Алентова». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ОТЕЦ БРАУН». 16+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 СЕРИАЛ «ЧУДОТВОРЕЦ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 «Осторожно, мошенники! 

Соседи-вредители». 16+
23.05 «Прощание. 

Юрий Андропов». 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Хроники московского быта. 

Трагедии звездных 
матерей». 12+

01.25 «Роковые решения». 
Док. фильм. 12+

02.15 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
03.40 СЕРИАЛ «ВЕРА». 16+
05.30 «Вся правда». 16+

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...». 16+
08.50 «РОДНАЯ КРОВЬ». 

Мелодрама. 12+
10.35 «Надежда Румянцева. 

Во всем прошу винить 
любовь». Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 «Петровка, 38». 16+
12.05 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
13.35 «Мой герой. 

Мария Кожевникова». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ОТЕЦ БРАУН». 16+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 СЕРИАЛ «ЧУДОТВОРЕЦ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 «Линия защиты». 16+
23.05 «Хроники московского быта. 

Недетская роль». 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 «Дикие деньги. 

Валентин Ковалев». 16+
01.25 «Ракеты на старте». 

Док. фильм. 12+
02.15 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
03.40 СЕРИАЛ «ВЕРА». 16+
05.25 «Смех с доставкой 

на дом». 12+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

07.05 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Семейка Крудс. Начало». 

Мультсериал. 6+
08.35 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00, 00.30 «Уральские 

пельмени». Любимое». 16+
09.45 «ВОЙНА МИРОВ Z». Фантасти-

ческий боевик (США). 12+
12.00, 20.00 СЕРИАЛ 

«МОЛОДЕЖКА». 16+
13.00, 18.00 СЕРИАЛ 

«ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 «Супермамочка». 16+
16.00 СЕРИАЛ 

«ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 16+
21.00 «ХРОНИКИ РИДДИКА. ЧЕРНАЯ 

ДЫРА». Фантастический 
триллер (США). 16+

23.05 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

01.00 «ПАРАНОЙЯ». Триллер 
(США–Франция). 12+

03.00 «Взвешенные люди. 
Третий сезон». 12+

04.55 «Это любовь». 16+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

06.40 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Семейка Крудс. Начало». 

Мультсериал. 6+
08.35 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00, 23.15 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
09.55 «ХРОНИКИ РИДДИКА. ЧЕРНАЯ 

ДЫРА». Фантастический 
триллер (США). 16+

12.00, 20.00 СЕРИАЛ 

«МОЛОДЕЖКА». 16+
13.00, 18.00 СЕРИАЛ 

«ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 «Супермамочка». 16+
16.00 СЕРИАЛ 

«ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 16+
21.00 «ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОРЖЕНИЕ. 

БИТВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

00.30 «Уральские пельмени». 
Любимое». 16+

01.00 «СМЕШНОЙ РАЗМЕР». 
Комедия (США) .16+

02.35 «Взвешенные люди. 
Третий сезон». 12+

04.30 «Это любовь». 16+
05.25 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
21.00 «Импровизация». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «ОПТОМ ДЕШЕВЛЕ – 2». 

Приключенческая комедия 
(Канада–США). 12+

03.00 «Импровизация». 16+
05.00 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «ЧЕСТНАЯ ИГРА». 

Боевик (США). 16+
02.55 «Импровизация». 16+
05.00 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.50 СЕРИАЛ «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕВЕ-

СТУ!». 12+ 

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.50 СЕРИАЛ «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕВЕ-

СТУ!». 12+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55, 02.45, 03.05 Модный при-

говор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 01.45 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.45 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ИКРА». 

16+
23.40 СЕРИАЛ «НАЛЕТ». 16+
03.50 «Давай поженимся!». 16+  

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55, 02.45, 03.05 Модный при-

говор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 01.45 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.45 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ИКРА». 

16+
23.40 СЕРИАЛ «НАЛЕТ». 16+
03.50 «Давай поженимся!». 16+  
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МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ
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ТНТ
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РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 22.30, 

23.30, 02.30, 05.30 

Специальный репортаж. 12+
10.45, 13.15, 15.45, 17.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 22.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
00.35 Познавательный фильм. 12+
03.35 Строительство 

в деталях. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Дело № 
Политический бретер Александр Гучков
Что мы знаем об Александре Ивановиче Гучкове? Россий-
ский политик первой величины начала ХХ века, крупнейший 
предприниматель, «октябрист», враг монархии. Уникальные 
документы из личного фонда Гучкова в ГАРФ создают образ 
совсем другого человека: его биография так и просится на 
страницы приключенческого романа. 

По следу оборотня
Документальный фильм
Часто серийные убийцы – с виду обычные, неприметные 
люди. И все-таки точно попытаться определить опасного пре-
ступника заранее можно! В фильме собраны опыт и знания 
отечественных специалистов и следователей, впечатления 
популярных актеров, которым довелось перевоплощаться в 
маньяков на экране, наблюдения тех, кто по роли их ловил. П
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05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 09.00, 10.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки. Са-

мые страшные». Докумен-
тальный спецпроект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 ПРЕМЬЕРА «Золото Гит-

лера». Документальный 
спецпроект. 16+

21.00 ПРЕМЬЕРА «Самое безумное 
оружие». Документальный 
спецпроект. 16+

23.00 «АРМАГЕДДОН». Фантастиче-
ский боевик (США). 16+

01.50 «МАРС АТАКУЕТ». Фантасти-
ческая комедия (США). 16+

03.50 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

04.45 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ВОЗМЕЩЕНИЕ УЩЕРБА». Бо-

евик (США). 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «ДЕЖАВЮ». Фантастический 

боевик (США – Великобри-
тания). 16+

22.20 «Смотреть всем!» 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 «МИСТЕР КРУТОЙ». Боевик 

(Гонконг). 12+
02.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
03.00 «Тайны Чапман». 16+
04.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

06.30 «Джейми: 
обед за 15 минут». 16+

07.30 «6 кадров». 16+
07.55 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
10.55 «ПРОВИНЦИАЛКА». 

Мелодрама. 16+
18.00 «6 кадров». 16+
19.00 «ГАДКИЙ УТЕНОК». 

Мелодрама. 16+
22.40 «Москвички». 

Док. цикл. 16+
23.40 «6 кадров». 16+
00.30 «ТЕМНАЯ СТОРОНА ДУШИ». 

Детектив. 16+
04.05 «Рублево – Бирюлево». 16+
05.05 «6 кадров». 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

06.30 «Джейми у себя дома». 16+
07.30 «6 кадров». 16+
08.00 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
11.00 «Давай разведемся!». 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «Понять. Простить». 16+
17.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
18.00 «6 кадров». 16+
18.05 СЕРИАЛ 

«ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 16+
20.50 СЕРИАЛ 

«ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...». 16+
22.45 «Неравный брак». 16+
23.45 «6 кадров». 16+
00.30 «ЗАЧЕМ ТЕБЕ АЛИБИ?». 

Детектив. 16+
04.15 «Неравный брак». 16+
05.15 «6 кадров». 16+
05.30 «Джейми у себя дома». 16+

06.20 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ». 
Военный фильм. 6+

08.00, 09.15 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 
Военная драма. 12+

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
09.50, 10.05 «ИЗ ЖИЗНИ 

НАЧАЛЬНИКА УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА». Психологиче-
ский детектив. 12+

10.00, 14.00 Военные новости
11.50, 13.15 «НОЧНОЕ ПРОИСШЕ-

СТВИЕ». Приключения. 12+
14.05 «СТАЛИНГРАД». Киноэпопея 

(СССР–ГДР–ЧССР–США)
18.40 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ». 

Киноповесть
20.20 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ». 

Героико-приключенческий 
фильм. 12+

22.05, 23.15 СЕРИАЛ «СЕРЖАНТ 

МИЛИЦИИ». 1–3-я серии. 6+
02.20 «ПРОПАВШИЕ 

СРЕДИ ЖИВЫХ». 
Криминальный 
детектив. 12+

04.00 «Я – ХОРТИЦА». 
Военная драма. 6+

05.25 «Москва фронту».
Док. сериал. 12+

06.00 Информационно-развлека-
тельная программа 
«Сегодня утром»

08.00, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ 

«ГЕТЕРЫ МАЙОРА СОКО-

ЛОВА». 1–4-я серии. 16+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
10.00, 14.00 Военные новости
12.35, 13.15, 14.05 СЕРИАЛ 

«ГЕТЕРЫ МАЙОРА СОКО-

ЛОВА». 5–8-я серии. 16+
17.10 «Матч смерти. 

Под грифом «секретно». 
Док. фильм. 12+

18.40 «Колеса Страны Советов. 
Были и небылицы». 
«Гренадеры битвы 
за коммунизм». Док. сериал

19.35 «Легенды кино». 
Георгий Жженов. 6+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Код доступа». 12+
21.35 «Процесс». 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» с Алек-

сандром Стриженовым. 6+
00.00 «НОЧНОЕ ПРОИСШЕСТВИЕ». 

Приключения. 12+
01.55 «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО «СМЕРТЬ». 

Приключения. 6+
03.30 «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА». При-

ключенческий боевик. 6+
05.10 «Триумф и трагедия север-

ных широт». Док. фильм

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 11.50, 14.15, 16.20 

Новости
07.05, 11.55, 16.25, 21.55, 00.25 

Все на Матч!
09.00 Наши победы. XXII Олимпий-

ские зимние игры. Бобслей и 
скелетон. 0+

10.15 Наши победы. XXII Олимпий-
ские зимние игры. Шорт-трек

11.30 «Десятка!». 16+
12.25 Хоккей с мячом. Чемпионат 

мира. 1/4 финала. Прямая 
трансляция

14.20 Наши победы. XXII Олимпий-
ские зимние игры. Фигурное 
катание. 0+

15.20 «Сочи-2014. Другая жизнь»
15.50 «В Корею за золотом. Хок-

кейная сборная России на 
Олимпиаде-2018». 12+

17.25 Все на футбол! Афиша. 12+
17.55 Футбол. Товарищеский матч. 

«Локомотив» – «Осиек». Пря-
мая трансляция

19.55 Футбол. Товарищеский матч. 
ЦСКА – «Норшелланн». Пря-
мая трансляция

22.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Кельн» – «Боруссия». 
Прямая трансляция

00.55 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. «Химки» – «Уникаха». 0+

02.55 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. Румыния – Украина. 0+

04.55 «Битва полов». Док. фильм

06.30 «Заклятые соперники». Док. 
цикл. 12+

07.00, 08.55, 12.00, 16.10, 18.50 

Новости
07.05, 12.05, 16.20, 19.00, 22.10 

Все на Матч!
09.00 «Его прощальный поклон?». 

12+
09.30 Наши победы. XXII Олимпий-

ские зимние игры. Биатлон. 
Эстафета. Мужчины. 0+

12.35 Наши победы. XXII Олимпий-
ские зимние игры. Лыжный 
спорт. Масс-старт. Муж-
чины. 0+

15.50 «Король лыж». 12+
16.50 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Манчестер Сити» – «Вест 
Бромвич». 0+

19.30 Баскетбол. Евролига. Муж-
чины. ЦСКА – «Реал». Пря-
мая трансляция

23.45 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. Сербия – Италия. 0+

01.50 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Челси» – «Борнмут». 0+

03.50 «Десятка!». 16+
04.10 «Барса, больше чем клуб». 

Док. фильм. 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30, 17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 

12+
10.30, 16.00 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории. На-

чало». 16+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фа-

тимой Хадуевой. Молодой 
ученик». 4 серия. 16+

19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ЛЮДИ ИКС: ДНИ МИНУВШЕГО 

БУДУЩЕГО». Худ. фильм 
(США – Великобритания – 
Канада). 12+

22.30 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». Худ. 
фильм (США – Китай). 16+

00.45 «СОВЕТНИК». Худ. фильм (Ве-
ликобритания – США). 16+

03.15 «Тайные знаки». 12+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.30, 17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 

12+
10.30, 16.00 «Гадалка». 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидени-

ями». 16+
15.00 «Мистические истории. На-

чало». 16+
18.40 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
20.30 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
22.00 СЕРИАЛ «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-

РИАЛЫ-2018». 16+
23.00 «СОВЕТНИК». Худ. фильм (Ве-

ликобритания – США). 16+
01.30 СЕРИАЛ «ДЕЖУРНЫЙ АН-

ГЕЛ». 16+
05.15 «Тайные знаки». 12+

05.00, 09.00, 13.00 «Известия»
05.10 СЕРИАЛ 

«ЛЮТЫЙ». 
5–8-я серии. 16+

08.00 СЕРИАЛ 

«КРЕМЕНЬ-1». 
1–4-я серии. 16+

12.00 СЕРИАЛ 

«КРЕМЕНЬ. ОCВОБОЖДЕНИЕ». 

1–4-я серии. 16+
16.10 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.25 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 22.00 «Изве-
стия»

05.10 СЕРИАЛ 

«УБОЙНАЯ СИЛА». 16+
09.25 СЕРИАЛ 

«УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ – 5». 16+
16.10 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
18.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск»
00.30 СЕРИАЛ 

«ЛЮТЫЙ». 
1–5-я серии. 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «ЧП. Расследование». 16+
17.00 СЕРИАЛ «НЕВСКИЙ». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «НЕВСКИЙ». 16+
21.35 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР КУПЕР. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ». 16+

23.40 «Захар Прилепин. 
Уроки русского». 12+

00.10 «Мы и наука. 
Наука и мы». 12+

01.10 «Место встречи». 16+
03.05 «Горячий снег 

Сталинграда». 12+
04.05 СЕРИАЛ «КУРОРТНАЯ 

ПОЛИЦИЯ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
06.00 Сегодня
06.05 СЕРИАЛ «СУПРУГИ». 16+
07.00 «Деловое утро НТВ». 12+
09.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.25 СЕРИАЛ «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.30 «Место встречи»
17.00 СЕРИАЛ «НЕВСКИЙ». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «НЕВСКИЙ». 16+
21.35 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«ИНСПЕКТОР КУПЕР. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ». 16+

23.40 «Итоги дня»
00.10 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
01.05 «Место встречи». 16+
03.05 «НашПотребНадзор». 16+
04.05 СЕРИАЛ «КУРОРТНАЯ 

ПОЛИЦИЯ». 16+

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино»
07.05 «Пешком...»
07.35 «Правила жизни»
08.05 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «КАРТОЧ-

НЫЙ ДОМИК. ОКОНЧАТЕЛЬ-
НОЕ РЕШЕНИЕ» 

09.00 Мировые сокровища
09.15 «Монолог в 4-х частях. Нико-

лай Цискаридзе». Часть 4-я 
09.40 Главная роль
10.20 «ЧЛЕН ПРАВИТЕЛЬСТВА». Худ. 

фильм 
11.55 «Вера Марецкая». Док. фильм
12.55 «О чем молчат храмы...». 

Док. фильм
13.40 «Рафаэль. Путь в Россию». 

Док. фильм
14.20 «Бенедикт Спиноза». Док. 

фильм 
14.30 «Влюбиться в Арктику». Док. 

сериал
15.10 Исторические концерты. 

Джансуг Кахидзе и Государ-
ственный симфонический 
оркестр СССР

16.05 «Письма из провинции» 
16.35 «Люсьена Овчинникова. Мо-

тылек». Док. фильм
17.15 Жизнь замечательных идей. 

«Срез без разреза»
17.45 «Дело №. Политический бре-

тер Александр Гучков». Док. 
сериал 

18.15 «ДЕНЬ АНГЕЛА». Худ. фильм 
19.45 «Чистая победа. Сталинград» 
20.30 «Линия жизни» 
21.25 «ДЖЕЙН ЭЙР». Худ. фильм 

(Великобритания – США)
23.05«Научный стенд-ап»
00.05 «2 Верник 2»
00.50 «НЕ ПРОМАХНИСЬ, АССУНТА!». 

Худ. фильм (Италия)
02.30 «К Югу от Севера». «Скамейка». 

Мультфильмы для взрослых  

06.30, 07.00, 07.30, 08.00, 10.00, 

15.00, 19.30, 23.45 Новости 
культуры

06.35 «Легенды мирового кино». 
Даниель Дарье

07.05 «Пешком...»
07.35, 20.05 «Правила жизни»
08.05, 22.20 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ 

«КАРТОЧНЫЙ ДОМИК. ОКОН-

ЧАТЕЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ» 
09.00, 12.00 Мировые сокровища
09.15 «Монолог в 4-х частях. Нико-

лай Цискаридзе». Часть 3-я 
09.40, 19.45 Главная роль
10.15, 17.45 «Наблюдатель»
11.10, 00.45 ХХ век. «Приезд в 

СССР и пресс-конференция 
Мстислава Ростроповича и 
Галины Вишневской». 1990

12.15 Репортажи из будущего 
13.00 «Абсолютный слух»
13.40 «Три Пьеты Микеланджело». 

Док. фильм 
14.30 «Влюбиться в Арктику». Док. 

сериал
15.10, 01.30 Исторические концерты. 

Концерт Эмиля Гилельса
15.55 Пряничный домик 
16.25 «Линия жизни» 
17.15 Жизнь замечательных идей
18.45 «Острова» 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 «Флоренция и галерея Уф-

фици». Док. фильм 
23.15 «Автор театра» 
00.05 Черные дыры. Белые пятна
02.15 «Люсьена Овчинникова. Мо-

тылек». Док. фильм  

06.00 «Настроение»
08.10, 11.50, 15.05 «ПЕТРОВКА, 38. 

КОМАНДА СЕМЕНОВА». 
Детектив. 16+

11.30, 14.30, 22.00 События
14.50 Город новостей
15.45 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК». 
Детектив

17.40 ПРЕМЬЕРА 

«ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА ЛЮБВИ». 
Мелодрама. 12+

19.30 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой. 16+

20.40 «Красный проект». 16+
22.30 «Приют комедиантов». 

Лев Лещенко. 12+
00.25 «Екатерина Савинова. 

Шаг в бездну». 
Док. фильм. 12+

01.15 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
03.05 «Петровка, 38». 16+
03.25 «Линия защиты». 16+
04.00 Без обмана. 

«Коварное филе». 16+
04.50 «Леонид Куравлев. 

На мне узоров нету». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Настроение»
08.00 «Доктор И...» . 16+
08.35 «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ». 

Мелодрама. 12+
10.20 «Георгий Юматов. 

О герое былых времен...». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «КОЛОМБО». 12+
13.40 «Мой герой. 

Юрий Васильев». 12+
14.50 Город новостей
15.05 СЕРИАЛ «ОТЕЦ БРАУН». 16+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45 СЕРИАЛ «ЧУДОТВОРЕЦ». 12+
20.00 «Петровка, 38». 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.30 ПРЕМЬЕРА 

«Вся правда». 16+
23.05 ПРЕМЬЕРА 

«По следу оборотня». 
Док. фильм. 12+

00.00 События. 25-й час
00.35 «Хроники московского быта. 

«Левые» концерты». 12+
01.25 «Сталинград. Битва миров». 

Док. фильм. 12+
02.15 «ПРИТВОРЩИКИ». 

Авантюрная комедия. 12+
04.05 СЕРИАЛ «ВЕРА». 16+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

06.40 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Семейка Крудс. Начало». 

Мультсериал. 6+
08.35 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00, 19.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
09.45 «ВОЙНА МИРОВ». 

Фантастический триллер 
(США). 16+

12.00 СЕРИАЛ «МОЛОДЕЖКА». 16+
13.00, 18.00 СЕРИАЛ 

«ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 «Супермамочка». 16+
16.00 СЕРИАЛ 

«ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 16+
21.00 «МОРСКОЙ БОЙ». 

Фантастический боевик 
(США). 12+

23.30 «ПЯТЬДЕСЯТ 

ОТТЕНКОВ СЕРОГО». 
Мелодрама (США). 18+

01.55 «ШОКОЛАД». 
Романтическая 
комедия (Великобритания–
США). 12+

04.15 «Миллионы в сети». 16+
05.40 «Музыка на СТС». 16+

06.00 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.20 «Новаторы». 
Мультсериал. 6+

06.40 «Команда Турбо». 
Мультсериал. 0+

07.30 «Три кота». Мультсериал. 0+
07.45 «Семейка Крудс. Начало». 

Мультсериал. 6+
08.35 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
09.00, 00.30 «Уральские 

пельмени». Любимое». 16+
09.40 «ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОРЖЕНИЕ. 

БИТВА ЗА ЛОС-АНДЖЕЛЕС». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

12.00, 20.00 СЕРИАЛ 

«МОЛОДЕЖКА». 16+
13.00, 18.00 СЕРИАЛ 

«ВОРОНИНЫ». 16+
15.00 «Супермамочка». 16+
16.00 СЕРИАЛ 

«ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 16+
21.00 «ВОЙНА МИРОВ». Фантасти-

ческий триллер (США). 16+
23.15 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
01.00 «ЗАРАЖЕННАЯ». 

Драматический триллер 
(США–Швейцария). 16+

02.50 «Взвешенные люди. 
Третий сезон». 12+

04.45 «Это любовь». 16+
05.45 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «Такое кино!». 16+
01.30 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТВА». 

Фантастический боевик 
(США). 16+

03.30 «Импровизация». 16+
05.30 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
14.30 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«УЛИЦА». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «СОВОКУПНОСТЬ ЛЖИ». 

Триллер (Великобритания–
США). 16+

03.30 «THT-Club». 16+
03.35 «Импровизация». 16+
05.35 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 «Юморина». 12+
23.15 «ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ ФАКТОР». 

Худ. фильм. 12+
02.50 «СТАЛИНГРАДСКАЯ БИТВА». 

Худ. фильм. 16+ 

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 «О самом главном». 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время
12.00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
13.00, 19.00 «60 Минут». 12+
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». 12+
18.00 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «СКЛИФОСОВСКИЙ». 

12+
23.15 «Вечер с Владимиром Соло-

вьевым». 12+
01.50 СЕРИАЛ «ПОЦЕЛУЙТЕ НЕВЕ-

СТУ!». 12+ 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00 «Время покажет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.45 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым. 16+
19.55 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время»
21.30 «Голос. Дети». Новый сезон 
23.15 «Вечерний Ургант». 16+
00.10 Юбилейная церемония вруче-

ния премии «Грэмми»
02.15 «ОН, Я И ЕГО ДРУЗЬЯ». Роман-

тическая комедия (США). 
16+

04.15 Контрольная закупка 

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 03.00 Новости
09.15 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55, 02.45, 03.05 Модный при-

говор
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 01.40 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.45 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ИКРА». 

16+
23.40 СЕРИАЛ «НАЛЕТ». 16+
03.50 «Давай поженимся!». 16+  
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РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

10.30, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30, 

02.30, 05.30 

Специальный репортаж. 12+
10.45, 13.15, 15.45, 17.45, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 22.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
22.30 Большой куш. 12+
00.35 До звезды. 16+
03.35 Сделано в Москве. 12+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 11.00, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
10.15, 14.30, 18.35, 21.30, 23.30, 

02.30, 05.30 Специальный 
репортаж. 12+

10.30, 15.30, 03.30 Спортивный 
момент. 12+

12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 05.15 

Московский патруль. 16+
13.15, 15.45, 17.45, 22.30, 03.15 

Сеть. 12+
13.45, 22.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
19.45 Спорная территория. 12+
20.25, 04.30 В теме. 16+
00.35 Афиша. 12+
01.30 Большой куш. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Притворщики
Авантюрная комедия (Россия, 2016)
Михаил без памяти влюбился в Юлю, дочку генерала. Ее роди-
тели предпочитают видеть в зятьях мужчину из хорошей 
семьи. Миша, мама которого давно умерла, а отец «мотает 
срок», нанимает пару профессиональных актеров, чтобы они 
его родителей. Свадьба слажена. А накануне торжества из 
тюрьмы выходит настоящий отец Миши – Юра-Фарт...

Загадки века
Ульяновы. Засекреченная семья
В советских книгах семья Владимира Ульянова-Ленина пред-
ставлялась почти идеальной. Талантливые дети, ставшие 
революционерами, благородные, трудолюбивые родители. 
Но в 90-е появились факты, предположения и слухи, кото-
рые не вписывались в официальную историю Ульяновых. 
Какие семейные тайны были спрятаны в архивах? В
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05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

08.15 «МИСТЕР КРУТОЙ». Комедий-
ный боевик (Гонконг). 12+

09.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Самая полезная про-

грамма». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.30, 16.35 «Военная тайна» с Иго-

рем Прокопенко. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+
19.00 ПРЕМЬЕРА «Засекречен-

ные списки. Эту страну не по-
бедить!» Документальный 
спецпроект. 16+

21.00 «2012». Фантастический 
фильм (США). 16+

00.00 «АПОКАЛИПСИС». Боевик 
(США). 16+

02.30 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

08.20«АРМАГЕДДОН». Фантастиче-
ский боевик (США). 16+

11.10 «2012». Фантастический 
фильм (США). 16+

14.00 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ИГРА 

ПРЕСТОЛОВ». 16+
23.00 «Добров в эфире». 16+
00.00 «Соль». Александр Иванов и 

группа «Рондо». 16+
02.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+ 

 

06.30 «Джейми: 
обед за 15 минут». 16+

07.30 «6 кадров». 16+
08.25 «СИЛЬНАЯ СЛАБАЯ 

ЖЕНЩИНА». 
Мелодрама. 16+

10.15 «КОГДА МЫ БЫЛИ 

СЧАСТЛИВЫ». 
Мелодрама. 16+

14.15 «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ 

БАГУЛЬНИК». 
Мелодрама. 16+

18.00 «6 кадров». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 16+
23.05 «6 кадров». 16+
00.30 «ДУДОЧКА КРЫСОЛОВА». 

Криминальная 
мелодрама. 16+

04.05 «Рублево – Бирюлево». 16+
05.05 «6 кадров». 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

06.30 «Джейми: 
обед за 15 минут». 16+

07.30 «6 кадров». 16+
08.20 «ЛЮБИМЫЙ РАДЖА». 

Мелодрама (Индия). 16+
10.55 «ТРИ ПОЛУГРАЦИИ». 

Мелодрама. 16+
14.20 «ГАДКИЙ УТЕНОК». 

Мелодрама. 16+
18.00 «6 кадров». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 16+
23.00 «6 кадров». 16+
00.30 «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ 

БАГУЛЬНИК». 
Мелодрама. 16+

04.10 «Рублево – Бирюлево». 16+
05.10 «6 кадров». 16+
05.30 «Джейми: 

обед за 15 минут». 16+

05.50 «СТРЕЛЫ РОБИН ГУДА». При-
ключенческий боевик. 6+

07.25 «ФИНИСТ – ЯСНЫЙ СОКОЛ». 
Фильм-сказка

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Новости дня
09.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 
«Дуо Реквием». 6+

09.40 «Последний день». 
Олег Попов. 12+

10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Ульяновы. 
Засекреченная семья». 
Док. сериал. 12+

11.50 «Улика из прошлого». 
«Авиакатастрофа под 
Смоленском». 16+

12.35 «Теория заговора». 12+
13.15 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». Сказка
15.00 «ЗОЛОТАЯ МИНА». Детектив
18.10 «Задело!» с Николаем Петро-

вым. Информационно-анали-
тическая программа

18.25 СЕРИАЛ «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
Фильмы 1–2-й. 12+

23.20 «Десять фотографий». 
Наташа Королева. 6+

00.05 «ОТЦЫ И ДЕДЫ». 
Лирическая комедия

01.45 «ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». 
Музыкальный фильм

03.30 «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ». 
Киноповесть

05.10 «Последняя любовь Эйн-
штейна». Док. фильм. 12+

06.15 «ЗОЛОТАЯ МИНА». 
Детектив

09.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический 

детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 12+
12.00 «Теория заговора». 12+
12.25 «Специальный 

репортаж». 12+
13.00 Новости дня
13.15 «Специальный 

репортаж». 12+
13.40 СЕРИАЛ «ЯЛТА-45». 

1–4-я серии. 16+
18.00 Новости. Главное
18.45 «Легенды советского 

сыска». Док. сериал. 16+
22.00 «Прогнозы». 12+
22.45 «Фетисов». 12+
23.35 «СТАЛИНГРАД». Киноэпопея 

(СССР–ГДР–ЧССР–США)
03.25 «Прекрасный полк. Софья». 

Док. фильм. 12+
04.15 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ». Сказка

 

06.30 Все на Матч! События недели
07.00 Профессиональный бокс. Все-

мирная Суперсерия. 1/4 фи-
нала. Дмитрий Кудряшов про-
тив Юниера Дортикоса. 16+

07.55 Профессиональный бокс. Все-
мирная Суперсерия. 1/4 фи-
нала. Мурат Гассиев против 
Кшиштофа Влодарчика. 16+

08.55 Хоккей с мячом. Чемпионат 
мира. 1/2 финала. Прямая 
трансляция

10.45, 12.45, 14.15 Новости
10.55 «Автоинспекция». 12+
11.25 Все на футбол! Афиша. 12+
11.55 Футбол. Международный тур-

нир «Кубок Легенд-2018». 
Россия – Сборная Звезд. 
Прямая трансляция

12.55, 14.25, 17.30, 21.55 Все на Матч!
13.25 «Король лыж». 12+
13.45 Профессиональный бокс. 

Портреты соперников. 16+
14.55 Футбол. Международный тур-

нир «Кубок Легенд-2018». Рос-
сия – Италия. Пр. трансляция

15.45 «Сильное шоу». 16+
16.15 Смешанные единоборства. 

Лучшие поединки Алексан-
дра Волкова. 16+

17.00 Мурат Гассиев. На пути к фи-
налу Суперсерии. 16+

17.55 Футбол. Товарищеский матч. 
«Спартак» – «Чайна Форчун». 
Прямая трансляция

19.55 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. Россия – Казахстан. 
Прямая трансляция

22.00 Профессиональный бокс. 
Все мирная Суперсерия. 1/2 
фи нала. Мурат Гассиев про-
тив Юниера Дортикоса. Пря-
мая трансляция

02.15 Гандбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Ростов-Дон» – 
«Крим Меркатор». 0+

04.00 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. Италия – Словения. 0+

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Лиото Мачида против 
Эрика Андерса. Валентина 
Шевченко против Присцилы 
Кашоэйры. Пр. трансляция

06.30 Смешанные единоборства. 
UFC. Лиото Мачида против 
Эрика Андерса. Валентина 
Шевченко против Присцилы 
Кашоэйры. Пр. трансляция

08.00 «Вся правда про...». Док. цикл
08.30 Все на Матч! События недели
08.55 Хоккей с мячом. Чемпионат 

мира. Финал. Пр. трансляция
10.45, 13.50, 15.20, 16.45, 22.00 

Новости
10.50 Автоспорт. «Гонка чемпио-

нов 2018». 0+
11.20 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия. 1/2 
финала. Мурат Гассиев про-
тив Юниера Дортикоса. 16+

13.20 «Сильное шоу». 16+
14.00 «Сочи-2014. Другая жизнь»
14.30 Наши победы. XXII Олимпий-

ские зимние игры. Парал-
лельный слалом. Параллель-
ный гигантский слалом. 0+

15.25 Все на футбол!
15.55 Футбол. Международный тур-

нир «Кубок Легенд 2018». 
Финал. Прямая трансляция

16.55 Футбол. Товарищеский 
матч. «Зенит» – «Слован». 
Прямая трансляция

18.55, 21.25, 00.40 Все на Матч!
19.25 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Ливерпуль» – «Тоттенхэм». 
Прямая трансляция

21.55 «Россия футбольная». 12+
22.10 Обзор чемпионата Испании
22.40 Футбол. Чемпионат Испа-

нии. «Атлетико» – «Вален-
сия». Прямая трансляция

01.10 Мини-футбол. Чемпионат Ев-
ропы. 0+

03.15 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Беневенто» – «Наполи». 0+

05.15 «Ее игра». Док. фильм. 16+

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
10.30 СЕРИАЛ «СКОРПИОН». 16+
13.30 СЕРИАЛ «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕ-

РИАЛЫ – 2018». 16+
14.30 «ХАКЕРЫ». Худ. фильм 

(США). 12+
16.30 «ЛЮДИ ИКС: ДНИ МИНУВ-

ШЕГО БУДУЩЕГО». Худ. 
фильм (США - Великобрита-
ния – Канада). 12+

19.00 «МАТРИЦА». Худ. фильм 
(США). 16+

21.45 «МАТРИЦА: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 
Худ. фильм (США). 16+

00.15 «МАТРИЦА: РЕВОЛЮЦИЯ». 
Худ. фильм (США). 16+

02.45 «Тайные знаки». 12+

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
10.30 СЕРИАЛ «ГРИММ». 16+
13.45 «МАТРИЦА». Худ. фильм 

(США). 16+
16.30 «МАТРИЦА: ПЕРЕЗАГРУЗКА». 

Худ. фильм (США). 16+
19.00 «МАТРИЦА: РЕВОЛЮЦИЯ». 

Худ. фильм (США). 16+
21.30 «ПОБУДЬ В МОЕЙ ШКУРЕ». 

Худ. фильм (США). 16+
23.30 «ХАКЕРЫ». Худ. фильм 

(США). 12+
01.30 «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ». Худ. 

фильм (США – Китай). 16+
03.45 «Тайные знаки». 12+

 

05.00 «Веселая карусель. 
Два веселых гуся», 
«Великое закрытие», 
«Ненаглядное пособие», 
«Всех поймал», «Как 
козли к землю держа л», 
«Где я его видел?», 
«Девочк а и медвед ь», 
«Пету х и краск и», «Дедуш ка 
и внуче к», «Девочка и слон», 
«Трое на острове», «Так 
сойде т», «Волшебное 
лекарст во», «Лягушка-путе-
шественница», «Храбрец-
удалец», «Сказка о солдате», 
«Летучий корабль». 
Мультфильмы. 0+

09.00 «Известия»
09.15 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.00 «Известия. Главное». 

Информационно-аналитиче-
ская программа

00.55 «Моя правда. 
Владимир Высоцкий». 
Док. фильм. 16+

02.00 «БЕЛАЯ СТРЕЛА». 
Криминальный боевик. 16+

05.00 «Впервые на арене», 
«Гирлянда из малышей», 
«Девочка в цирке», «Довер-
чивый дракон», «Дом, кото-
рый построили все», «Дру-
зья-товарищи», «Новогоднее 
путешествие», «Волшебный 
магазин», «Грибок-тере-
мок», «Винни-Пух», «Винни-
Пух идет в гости», «Винни-
Пух и день забот». 
Мультфильмы. 0+

08.00 «Маша и медведь!». 
Мультфильмы. 0+

08.35 «День ангела». 0+
09.00 «Известия. Главное». 

Информационно-аналитиче-
ская программа

10.00 «Истории из будущего» 
с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

10.50 «Моя правда. 
Ирина Аллегрова». 
Док. фильм. 12+

11.50 «ТРИ ОРЕШКА 

ДЛЯ ЗОЛУШКИ». 
Семейное кино 
(Чехословакия–ГДР). 6+

13.30 СЕРИАЛ 

«БЕЛАЯ СТРЕЛА. 
ВОЗМЕЗДИЕ». 
1–12-я серии. 16+

01.20 СЕРИАЛ 

«КОРОТКОЕ ДЫХАНИЕ». 
1–4-я серии. 16+

05.00 «ЧП. Расследование». 16+
05.35 «Звезды сошлись». 16+
07.25 «Смотр». 0+
08.00 Сегодня
08.20 «Их нравы». 0+
08.40 «Готовим 

с Алексеем Зиминым». 0+
09.15 «Кто в доме хозяин?». 16+
10.00 Сегодня
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Еда живая и мертвая». 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.05 «Поедем, поедим!». 0+
14.00 «Жди меня». 12+
15.05 «Своя игра». 0+
16.00 Сегодня
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на миллион». 

Александр Серов, 
часть 2-я. 16+

19.00 «Центральное телевидение» 
с Вадимом Такменевым

20.00 «ЧАС СЫЧА». Остросюжет-
ный детектив. 16+

23.40 «Международная пилорама» 
с Тиграном Кеосаяном. 18+

00.35 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». 
Группа «Круиз». 16+

01.55 «РУССКИЙ БУНТ». 
Мелодрама. 16+

04.25 СЕРИАЛ «КУРОРТНАЯ 

ПОЛИЦИЯ». 16+

05.15 «34-Й СКОРЫЙ». 
Боевик. 16+

07.00 «Центральное 
телевидение». 16+

08.20 «Их нравы». 0+
08.30 «Малая земля». 16+
09.25 «Едим дома». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.55 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.00 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. 12+
15.05 «Своя игра». 0+
16.00 Сегодня
16.20 «Следствие вели...». 16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели» 

с Ирадой Зейналовой
20.10 «Ты не поверишь!». 16+
21.10 «Звезды сошлись». 16+
23.00 «ЗИМНЯЯ ВИШНЯ». 

Мелодрама. 0+
00.50 «РЕКВИЕМ ДЛЯ СВИДЕТЕЛЯ». 

Детектив. 16+

06.30 Библейский сюжет
07.05 «СЕРГЕЕВ ИЩЕТ СЕРГЕЕВА». 

Худ. фильм 
08.10 «Маленький Рыжик». «Ро-

бинзон Кузя». Мультфильмы
09.10 «Святыни Кремля». Док. сериал 
09.35 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
10.10 «ДЕНЬ АНГЕЛА». Худ. фильм 
11.20 Власть факта
12.00, 01.10 «Остров лемуров». 

Док. фильм 
12.55 «Пятое измерение» 
13.25 «НЕ ПРОМАХНИСЬ, АССУНТА!». 

Худ. фильм (Италия)
15.05 «Флоренция и галерея Уф-

фици». Док. фильм 
16.35 «Игра в бисер» 
17.15, 02.00 «Искатели» 
18.05 Репортажи из будущего 
18.45 «Больше, чем любовь». 
19.25 «ЗА СПИЧКАМИ». Худ. фильм 

(СССР – Финляндия) 
21.00 «Агора»
22.00 «ФАУСТ». Худ. фильм 
00.15 Концерт оркестра Гленна 

Миллера
02.45 «Среди черных волн». Муль-

тфильм для взрослых  

06.30 «ОСЕННИЕ УТРЕННИКИ». Худ. 
фильм 

08.50 «Новоселье у Братца Кро-
лика». «Сказка о потерян-
ном времени». «Сестрички-
привычки». Мультфильмы

09.40 «Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым»

10.10 «Мы – грамотеи!» 
10.55 «ЗА СПИЧКАМИ». Худ. фильм 

(СССР – Финляндия) 
12.30 «Что делать?» 
13.15, 01.45 «Есть ли будущее у поляр-

ных медведей?» Док. фильм 
14.10 «Карамзин. Проверка време-

нем». Док. сериал 
14.35 Йонас Кауфман и Людмила 

Монастырская в опере П. 
Масканьи «Сельская честь»

16.00, 23.45 «Королева воска. 
Исто рия мадам Тюссо». Док. 
фильм 

16.55 «Пешком...» 
17.25 «Линия жизни»
18.15 «ПРОСТО САША». Худ. фильм 
19.30 Новости культуры с Влади-

славом Флярковским
20.10 «Романтика романса»
21.05 «Архивные тайны». Док. се-

риал 
21.35 «ЧАРУЛАТА». Худ. фильм (Ин-

дия)
00.40 «СЕРГЕЕВ ИЩЕТ СЕРГЕЕВА». 

Худ. фильм 
02.35 «Мена». «Великолепный 

Гоша». Мультфильмы для 
взрослых  

05.40 «Марш-бросок». 12+
06.15 АБВГДейка
06.40 «ЖИЗНЬ И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

РОБИНЗОНА КРУЗО». 
Приключенческий фильм

08.30 «Православная 
энциклопедия». 6+

09.00 «ЧЕТЫРЕ КРИЗИСА ЛЮБВИ». 

Мелодрама. 12+
10.55, 11.45 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК». Детектив
11.30, 14.30, 23.40 События
13.00, 14.45 «ТРИ ДОРОГИ». 

Мелодрама. 12+
17.20 «ЛЮБОВЬ ВНЕ КОНКУРСА». 

Мелодрама. 12+
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым. 16+
22.10 «Право знать!». 16+
23.55 «Право голоса». 16+
03.05 «Прощание. 

Юрий Андропов». 16+
03.55 «По следу оборотня». 

Док. фильм. 12+
04.40 «Хроники московского быта. 

Недетская роль». 12+
05.25 «С ботом по жизни». 

Специальный репортаж. 16+

06.00 «ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ». 
Мелодрама. 12+

07.45 «Фактор жизни». 12+
08.15 «Петровка, 38». 16+
08.25 «ПРИТВОРЩИКИ». 

Авантюрная комедия. 12+
10.20 ПРЕМЬЕРА 

«Николай и Лилия Гриценко. 
Отверженные звезды». 
Док. фильм. 12+

11.30, 23.50 События
11.45 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 

Киноповесть
13.50 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
14.30 Московская неделя
15.00 «Хроники московского быта. 

Все мы там не будем». 12+
16.40 «90-е. Малиновый 

пиджак». 16+
17.30 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ». 

Криминальная 
мелодрама. 16+

21.00, 00.05 «ПОСЛЕДНИЙ 

ХОД КОРОЛЕВЫ». 
Детектив. 12+

01.00 «ВЛЮБЛЕННЫЙ АГЕНТ». 
Детектив. 12+

04.45 «Арнольд Шварценеггер. 
Он вернулся». 
Док. фильм. 12+

06.00 «Новаторы». Мультсериал. 6+
06.15 «Команда Турбо». 

Мультсериал. 0+
06.40 «Алиса знает, что делать!». 

Мультсериал. 6+
07.10 «Смешарики». 

Мультсериал. 0+
07.25 «Семейка Крудс. Начало». 

Мультсериал. 6+
07.50 «Три кота». Мультсериал. 0+
08.05 «Приключения Кота в сапо-

гах». Мультсериал. 0+
09.00, 16.00 «Уральские 

пельмени». Любимое». 16+
09.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Успеть за 24 часа». 16+
11.30 «Вокруг света 

во время декрета». 12+
12.00 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
12.35 «СКУБИ-ДУ». Фэнтези 

(США–Австралия). 12+
14.10 «СКУБИ-ДУ-2. МОНСТРЫ 

НА СВОБОДЕ». Фэнтези 
(США–Канада). 12+

16.45 «МОРСКОЙ БОЙ». Фантасти-
ческий боевик (США). 12+

19.10 «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ 
ЗЕМЛИ». Фантастико-при-
ключенческий фильм 
(США). 12+

21.00 «ПОСЛЕЗАВТРА». Фантасти-
ческий триллер (США). 12+

23.20 «СМЕРЧ». Фильм-
катастрофа (США). 0+

01.30 «МАЧЕХА». Драма (США). 12+
03.55 «Миллионы в сети». 16+
05.50 «Музыка на СТС». 16+

06.00 «Алиса знает, что делать!». 
Мультсериал. 6+

06.30 «Смешарики». 
Мультсериал. 0+

06.55, 08.05 «Приключения Кота 
в сапогах». Мультсериал. 0+

07.50 «Три кота». Мультсериал. 0+
09.00, 16.00 «Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
10.00 СЕРИАЛ «МОЛОДЕЖКА». 16+
14.00 «ЛЕМОНИ СНИКЕТ. 

33 НЕСЧАСТЬЯ». Фэнтези 
(Германия–США). 12+

16.50 «ПОСЛЕЗАВТРА». 
Фантастический триллер 
(США). 12+

19.10, 01.40 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. 

ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ». 
Фантастико-приключенче-
ский фильм (США). 12+

21.00 «ОБЛИВИОН». 
Фантастический триллер 
(CША). 16+

23.25 «ЗЕЛЕНЫЙ ШЕРШЕНЬ». 
Фантастический боевик 
(США). 12+

03.25 «Миллионы в сети». 16+
05.50 «Музыка на СТС». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
08.00 «ТНТ Music». 16+
08.30 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Агенты 003». 16+
09.30 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.30 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
13.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
19.00 «Экстрасенсы 

ведут расследование». 16+
20.00 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших». 16+
21.15 «ЖЕНЩИНЫ 

ПРОТИВ МУЖЧИН». 
Комедия. 16+

23.00 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.00 «Дом-2. 
После заката». 16+

01.00 «СМЕРТЕЛЬНАЯ БИТВА – 2: 

ИСТРЕБЛЕНИЕ». 
Фантастический боевик 
(США). 16+

02.55 «ТНТ Music». 16+
03.20 «Импровизация». 16+
05.20 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. Best». 16+
07.30 «Агенты 003». 16+
08.00 «ТНТ. Best». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
15.30 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 

МУЖЧИН». 
Комедия. 16+

17.15 «ЛЕГОК НА ПОМИНЕ». 
Фантастическая 
комедия. 12+

19.00 «Комеди Клаб». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.00 «ВЫШИБАЛЫ». 

Спортивная комедия 
(Германия–США). 12+

02.45 «ТНТ Music». 16+
03.15 «Импровизация». 16+
05.15 «Comedy Woman». 16+
06.00 «ТНТ. Best». 16+

04.40 СЕРИАЛ «СРОЧНО В НОМЕР! 

НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА». 12+
06.35 Мульт-утро. «Маша и Мед-

ведь»
07.10 «Живые истории»
08.00, 11.20 Вести. Местное время
08.20 Россия. Местное время. 12+
09.20 «Сто к одному»
10.10 «Пятеро на одного»
11.00 Вести
11.40 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
14.00 «ИСЦЕЛЕНИЕ». Худ. фильм. 

12+
18.00 «Привет, Андрей!». 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 ПРЕМЬЕРА «ВЫБОР». Худ. 

фильм. 16+
01.00 «ХОЧУ ЗАМУЖ». Лирическая 

комедия. 12+
03.00 СЕРИАЛ «ЛИЧНОЕ ДЕЛО». 16+

04.55 СЕРИАЛ «СРОЧНО В НОМЕР! 

НА СЛУЖБЕ ЗАКОНА». 12+
06.45 «Сам себе режиссер»
07.35 «Смехопанорама» Евгения 

Петросяна
08.05 Утренняя почта
08.45 Местное время. Вести-Мо-

сква. Неделя в городе
09.25 «Сто к одному». Телеигра
10.10 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
11.00 Вести
11.20 «Смеяться разрешается»
14.00 «ЧУЖИЕ ДЕТИ». Худ. фильм. 

12+
16.05 «ЗАВТРАК В ПОСТЕЛЬ». Худ. 

фильм. 12+
20.00 Вести недели
22.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым». 12+
00.30 ПРЕМЬЕРА «Допинг». Рас-

следование Андрея Медве-
дева. 12+

01.50 СЕРИАЛ «ПРАВО НА ПРАВДУ». 
12+

03.45 «Смехопанорама» Евгения 
Петросяна

04.55, 06.10 «ГОРЯЧИЙ СНЕГ». Худ. 
фильм. 12+

06.00 Новости
07.00 «Смешарики. Спорт» 
07.15 «Играй, гармонь любимая!»
08.00 Умницы и умники. 12+
08.45 «Слово пастыря»
09.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
09.15 «Человек и закон» с Алек-

сеем Пимановым. 16+
10.20 ПРЕМЬЕРА «Бриллиантовый 

вы наш!». 12+
11.20 Смак. 12+
12.10 «12 стульев». Комедия
15.10 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ ХО-

РОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 

БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 

ДОЖДИ». Комедия. 16+
17.00 «Как Иван Васильевич ме-

нял профессию». 12+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.15 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» с Дмитрием Дибровым
19.50, 21.20 «Сегодня вечером». 

16+
21.00 «Время»
23.00 «Бриллиантовый вы наш!». 12+
23.55 «ПРЕДАННЫЙ САДОВНИК». 

Триллер (Германия – Вели-
кобритания). 16+

02.20 «НАПАДЕНИЕ НА 13 УЧАСТОК». 
Боевик (США – Франция). 
16+

04.20 «Модный приговор» 

05.30, 06.10 «ПРОСТО САША». Ме-
лодрама. 16+

06.00 Новости
07.10 «Смешарики. ПИН-код» 
07.25 «Часовой». 12+
07.55 «Здоровье». 16+
09.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
09.15 «Поле чудес». 16+
10.20 «В гости по утрам» 
11.10 ПРЕМЬЕРА «Дар сердеч-

ный». 12+
12.15 «Теория заговора». 16+
13.10 «ВЕРНЫЕ ДРУЗЬЯ». Комедия
15.10 «Страна Cоветов. Забытые 

вожди». 16+
17.15 «Я могу!» 
19.15 ПРЕМЬЕРА «Звезды под гип-

нозом». 16+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 «Что? Где? Когда?». Дети 

XXI века
23.40 ПРЕМЬЕРА «АНЖ И ГАБРИ-

ЕЛЬ». Комедия (Франция). 
16+

01.25 «ХИЧКОК». Биографический 
фильм. 16+

03.15 Модный приговор
04.15 Контрольная закупка  

 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15 Московский патруль. 16+
06.30, 15.30, 19.30 Афиша. 12+
07.15, 08.15, 10.15, 12.15, 13.15, 

14.15, 15.15, 16.15, 17.15, 

19.10, 20.15, 21.15, 22.15, 

23.15, 00.15, 02.15, 03.15, 

04.15, 05.15 Специальный 
репортаж. 12+

07.35, 20.35 Безопасность. 16+
08.35, 12.35, 04.30 Без купюр. 12+
09.15, 01.15 Простые 

решения. 12+
09.35 И о погоде. 12+
10.35, 23.30, 05.35 

Сделано в Москве. 12+
11.15 Революция 

потребления. 12+
13.35, 02.35 Рулевые игры. 12+
14.35 Фанимани. 12+
16.35, 01.35 Москва 

с акцентом. 12+
17.30, 00.35 Топ. Сеть. 12+
18.15 Важная персона. 12+
21.30 Профилактика. 12+
22.35, 03.30 ОК на связи. 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 Новости
06.15, 19.10 Революция 

потребления. 12+
07.15, 08.15, 09.15, 10.15, 11.15, 

12.15, 13.15, 14.30, 15.35, 

17.15, 18.15, 20.15, 21.15, 

22.15, 23.15, 00.15, 02.15, 

03.15, 05.15 Специальный 
репортаж. 12+

07.35, 13.35, 00.35 

Профилактика. 12+
08.35, 18.35 Рулевые игры. 12+
09.35, 22.35, 02.35 Фанимани. 12+
10.35, 03.35 Безопасность. 16+
11.30 Афиша. 12+
12.35, 21.35, 05.35 Топ. Сеть. 12+
14.15, 14.35, 15.15, 15.45 

Прямо и сейчас
16.15, 04.15 Простые 

решения. 12+
16.35 ОК на связи. 12+
17.35, 23.35 Без купюр. 12+
20.35 Сделано в Москве. 12+
01.15 Важная персона. 12+
04.30 Москва с акцентом. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24



7  У вас есть новость или вы хотите поделиться с нами своим мнением? 
Звоните бесплатно: 8-800-200-0437 или пишите: letter@trud.ru ИСТОРИИ

ТРУД–7   26 января  2018 года 
www.trud.ru 

ди остались опытнейшие гонщики на 

IVECO, TATRA, Renault, Scania, LIAZ...

«Я не помню такого накала стра-

стей, такого уровня конкуренции, – 

говорит Айрат. – Это вдобавок к от-

чаянной борьбе со стихией. Перуан-

ская жара и пески сразу стали шоком 

для многих, следом шли высокогор-

ные перевалы в Боливии, потом опять 

пески, уже аргентинские. Справедли-

во было бы давать медали всем, кто 

в таких условиях вообще доехал до 

финиша».

«КамАЗ» самого Николаева не раз 

мог сойти с дистанции. Они теряли ко-

лесо, ломали редуктор, застревали в 

барханах и даже переворачивались. 

Всякий раз их спасало мастерство 

механиков, взаимовыручка пилотов 

и поддержка всей команды, которая 

дружно работала на своего лидера. 

Экипаж будущего победителя, пока-

зав на первом этапе третий результат, 

затем стал наращивать преимущество 

и вскоре возглавил гонку. А на пятом 

этапе его по-настоящему выручил чех.

«На этом этапе многие застревали 

в песке, – вспоминает Эдуард. – Од-

ну дюну я с ходу не смог взять. А ког-

да начал сдавать назад, колесо про-

валилось в яму, и машина завалились 

на борт. Самим уже было не выбрать-

ся. К счастью, следом на «Татре» шел 

Мартин Коломы, он сразу мигнул фа-

рами – мол, готовьте трос, помогу. Чех 

за 15 минут поставил нас на колеса, за 

что я ему очень благодарен. Как и на-

шим ребятам, которые даже отдавали 

свои запчасти, чтобы я не терял темп.

Взаимопомощь на «Дакаре» в поряд-

ке вещей. Французские гонщики даже 

придумали термин «водовоз» – это ма-

шина, которая едет за лидером, помога-

ет, вытаскивает из песка. Поначалу все 

пилоты выступают на равных, но после 

серьезной неудачи виновник иногда ста-

новится «водовозом» до конца гонки.

Развязка наступила на этапе Сан-

Хуан – Кордоба, когда из-за поломки 

коробки передач аргентинец сошел с 

дистанции. Информация о проблемах 

Федерико Виллагры пришла вскоре по-

сле старта. Почти одновременно посту-

пает информация, что и на машине Ни-

колаева не все гладко: вышло из строя 

сцепление. Такой ремонт на точке сер-

виса в силу сложности и трудоемкости 

невозможен. Поэтому экипаж продол-

жал движение, натужно ревя мотором 

и переключая передачи только с помо-

щью перегазовки.

Спрашиваю победителя, какая 

часть гонки оказалась самой сложной.

«Пожалуй, этапы в горах, – говорит 

Николаев. – Мы на бивуаке спали ма-

ло, поскольку приходилось готовить 

машину, а на высоте еще и толком не 

поесть – вода не кипит, огонь тухнет, 

котелки приходилось греть автогеном. 

Помню, только задремал, как снится 

знаменитый татарский суп с курицей 

и лапшой...»

А свою победу он посвятил нашим 

олимпийцам, на долю которых выпали 

совсем не спортивные испытания. Ни-

колаев говорит, что очень хотел взять 

«Золотого бедуина». Чтобы всем до-

казать, что россияне могут побеждать 

без всякого допинга.

СИЛЬНЫЕ ЛЮДИ

Одна секунда – и остальная жизнь
Эту свою победу, уже четвертую 

на гонке «Дакар», Эдуард Нико-

лаев вырвал на зубах. За два дня до 

финиша его «КамАЗ» шел бампер в 

бампер с IVECO Федерико Виллагры 

из Аргентины. На российском бездо-

рожье аргентинец вряд ли имел бы 

шансы, но пролегающая по пескам 

и прериям трасса для него была род-

ной, изученной до мелочей. Это было 

испытание характеров, великая 

битва, которых за день до финиша 

разделяла... представьте, одна 

секунда! А на последнем этапе Нико-

лаев уже сражался только со своей 

машиной и доехал он до финиша 

чудом, с разрушенным сцеплением.

АНАТОЛИЙ ЖУРИН

В
итоге российский «Ка-

мАЗ» снова встречали с 

цветами в аргентинской 

Кордобе. Позади оста-

лось 8 тысяч километров 

трассы высшей категории сложности. 

До финиша добрались всего десяток 

грузовиков из тех 42, что две недели 

назад стартовали в столице Перу. По-

лучается, только один из четверых вы-

держал изнурительную многоднев-

ную гонку.

Команда «КамАЗ-мастер» тоже не-

сла потери. На предательском пово-

роте перевернулся грузовик Айрата 

Мардеева, на полной скорости вот-

кнулся в дюну грузовик Дмитрия Сот-

никова. Три из четырех наших машин 

гонку продолжили, но с большим от-

ставанием уже трудно было рассчиты-

вать на победу. И тем не менее Мар-

деев взял «Бронзового бедуина», ед-

ва не достав белорусский МАЗ. Поза-

Не стало Людмилы Сенчиной. Ее хрустальный 

голос никогда не гремел сокрушительными деци-

белами. Народную любовь певица заслужила 

более драгоценным даром – чистотой душевной 

мелодии.

СЕРГЕЙ БИРЮКОВ

П
еть обожала с детства. Корни своей музы-

кальности видела в сочетании талантов ро-

дителей – маминой певучей украинской ду-

ши и папиного цыганского темперамента. А получать 

профессиональное образование поехала с родной 

Украины на север, в Ленинград. Там с ней и случи-

лась настоящая история Золушки.

В 1969 году Театру имени Комиссаржевской для 

спектакля о Французской революции понадобилась 

песня в стилистике XVIII века. Музыку написал ком-

позитор Игорь Цветков, а стихи – молодой актер и по 

совместительству начинающий поэт Илья Резник. По-

лучился очаровательный романс, по общему мнению, 

страдавший одним недостатком – он не имел к рево-

люции ни малейшего отношения. Песню назвали «Зо-

лушка» и показали Анатолию Бадхену, руководите-

лю эстрадного оркестра, солисткой которого тогда 

была юная Сенчина.

Удивительно, но самой Сенчиной песня понача-

лу совсем не понравилась. Ей хотелось походить на 

Эдиту Пьеху – с ее сексапильным низким голосом 

и драматическими текстами про любовь. А тут какой-

то порхающий, почти детский мотив... Но Бадхен 

настоял на своем – и неожиданно, после премьеры 

песни, грянул сумасшедший успех.

Вскоре последовали новые песни, кинороли. Все-

союзную публику Людмила покорила в образе лука-

вой и обаятельной учительницы первоклашек в кар-

тине-альманахе «Волшебная сила искусства». Для 

сериала Владимира Басова «Дни Турбиных» записа-

ла романс «Белой акации гроздья душистые», став-

ший одной из ее визитных карточек. В ленте «Воору-

жен и очень опасен» взорвала советский кинопро-

кат видом своей обнаженной груди.

Вспоминала об этом потом в интервью журнали-

сту «Труда» Михаилу Садчикову со смехом: «Мы при-

ехали с замечательным актером Леонидом Броневым 

на съемки в Прагу. Он тогда был молодожен и совсем 

не рвался сниматься в постельной сцене. Да и меня 

лавры секс-дивы не увлекали. Но режиссер настаи-

вал. А когда настал момент «интима», Броневой от за-

жатости нервно дернул бретельки – грудь моя обна-

жилась. Камера работала, режиссер был в восторге, 

дубль не потребовался. Правда, после выхода филь-

ма на экраны бдительные трудящиеся стали писать 

в партийную прессу, что советская артистка Сенчи-

на потеряла всякий стыд... Года три, не меньше, этот 

фильм, точнее, этот кадр портил мне жизнь. Потом 

страсти улеглись, зато осталась в моей биографии яр-

кая страница: я снялась вместе с такими звездами, 

как Донатас Банионис, Леонид Броневой, в весьма 

достойной картине, музыку к которой написал Вла-

димир Высоцкий».

Красота и слава совершенно не повлияли на при-

родный характер Людмилы. Когда ту же «Золушку» 

на «Песне-73» спела другая певица, Таисия Калин-

ченко, Сенчина с уважением отозвалась об успе-

хе коллеги. Песню «Любовь и разлука» сама отдала 

в руки своему товарищу по ансамблю Стаса Нами-

на Александру Малинину. Будучи трижды замужем, 

не запятнала ни свою, ни чью-либо еще биографию 

ни одним скандалом.

А когда певческая карьера по понятным причинам 

стала сбавлять обороты, скромно удалилась в свой 

загородный дом, нашла радость в общении с немно-

гими друзьями, в том числе Ниной Ургант, с кото-

рой, как говорила сама, у нее даже кошки-собаки 

общие: то у одной живут, то у другой.

Впрочем, профессиональный класс Сенчиной 

люди со слухом продолжали ценить и после завер-

шения ее активной карьеры. Ее звали в программу 

«Универсальный артист», новогодние телешоу. Еще 

несколько недель назад обсуждалось участие певицы 

в концерте к годовщине снятия блокады Ленинграда.

Ушла она так же достойно, как жила – болела, но 

не делала из этого национальную трагедию, о беде 

знали только самые близкие люди. Сохранила чи-

стоту негромкой интонации – музыкантской и чело-

веческой, что в наше шумное время такая редкость.

Прощайте, Золушка...
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РАКУРС

ЗДОРОВЬЕ

Анита – имя спортивное

Держи удар!
В России, в отличие от многих 

других стран, не ведется офици-

альная статистика стрессовых 

расстройств. Однако, по прибли-

зительным оценкам, примерно 

70% россиян постоянно нахо-

дятся в состоянии стресса, а треть 

населения – в состоянии сильного 

стресса.

ВИКТОРИЯ КАЛИНЕВИЧ

М
еханизм воздействия стрес-

са на организм человека 

давно известен, но, к сожа-

лению, большинству людей не удается 

вовремя перестроиться и максималь-

но снизить негативные последствия 

нервного напряжения. Как объясня-

ет врач-невролог Игорь Степанищев, 

стрессовая ситуация является причи-

ной выработки двух групп гормонов: 

адреналина и кортизола (его относят 

к так называемой группе стероидных 

гормонов). Причем у каждого из них 

есть своя мишень. Адреналин прово-

цирует подъем артериального давле-

ния, ставя под удар сердце и сосуды. 

Кортизол тем временем призван смяг-

чить негативное воздействие, повы-

шая в целом устойчивость организма 

к нервным перегрузкам.

И хотя его избыток негативно ска-

зывается на здоровье, стресс некото-

рые медики считают даже полезным 

для человека, потому что он мобилизу-

ет и активизирует жизненные функции. 

Важно, чтобы после нагрузки у челове-

ка была возможность прийти в норму 

и восстановиться. Напряжение всегда 

должно чередоваться с расслаблением. 

«Длительная неконтролируемая стрес-

совая ситуация препятствует возврату 

организма к его нормальному состоя-

нию», – предупреждает Игорь Степа-

нищев.

Контролировать физическое состо-

яние, разумеется, должен сам человек. 

Для простоты американские психологи, 

специалисты медицинского универси-

тета Вашингтона Томас Холмс и Ричард 

Раэ разработали перечень стрессовых 

ситуаций, связанных с жизненными пе-

ременами, и предложили оценивать эти 

стрессоры в так называемых единицах 

жизненных перемен. Баллы в предло-

женной медиками таблице стрессовых 

ситуаций показывают их значимость и 

необходимость приспособления к ним.

Разумеется, чем выше балл, тем 

большее влияние оказывает произо-

шедшее на человека, а следователь-

но, и сказывается на состоянии здоро-

вья. Совокупный максимум не должен 

превышать 150 баллов, иначе мож-

но заболеть. Так, по этой шкале, пе-

реезд на новую квартиру оценивает-

ся в 20 баллов, постоянные конфлик-

ты с начальством – 22, ссоры между 

родственниками – 39, а увольнение 

с работы – 47. Разумеется, сильнее 

всего отражается на состоянии здо-

ровья потеря близких. Смерть супру-

га оценивается в 100 баллов, смерть 

близкого друга – 36, а развод – 73.

Во время любого стресса человеку, 

конечно же, приходится несладко, по-

этому диетологи советуют в этот пе-

риод обратить внимание на питание. 

По словам врача-диетолога Екатерины 

Беловой, вовсе не нужно искать какое-

то особенное «антистрессовое» блюдо. 

«Например, бананы, которые счита-

ются натуральным антидепрессантом, 

так как способствуют выработке гор-

мона счастья серотонина, не в силах 

избавить от сильного эмоционально-

го напряжения, они могут лишь слег-

ка поднять настроение в пору осенней 

грусти, – объясняет доктор. – Для то-

го чтобы стресс не отразился на здо-

ровье, требуется, чтобы рацион был 

разнообразным и сбалансированным».

Кроме того, существует множество 

психотерапевтических методик и ре-

лаксирующих процедур (йога, массаж, 

дыхательные гимнастики и т. п.). Ком-

плексное их использование поможет 

справиться с любым нервным напря-

жением. Однако в особо тяжелых слу-

чаях не обойтись без медикаментоз-

ной терапии. Ноотропные препараты, 

антидепрессанты, транквилизаторы, 

витамины – какие-то из этих препа-

ратов должен назначить доктор после 

обследования.

Голос

 СЕМЕН ЯКУБОВ

основатель команды 
«КамАЗ-мастер»
– Эдик Николаев по натуре мак-
сималист, он ничего не может 
сделать на 99% – только на все 
100! Ему иногда это в жизни 
мешает, как и гипертрофиро-
ванное чувство ответственно-
сти. Но чемпионами становятся 
именно такие люди.

Болезни суставов – бич современного 

общества. Они становятся все более акту-

альными и «молодеют» с каждым годом. 

Лидером в борьбе с заболеваниями су-

ставов и позвоночника по праву считают-

ся нестероидные противовоспалительные 

препараты (НПВП).

Однако, все больше людей, вынужде-

ны отказаться от их приема или искать 

им альтернативу. Причина этого кроет-

ся в большом количестве побочных эф-

фектов: проблемы со стороны желудоч-

но-кишечного тракта (язва желудка, га-

стрит), сердечно-сосудистой системы 

(артериальная гипертензия), почек (ле-

карственная нефропатия). И это далеко 

не весь список.

Всем, кому требуется лечение суста-

вов и позвоночника, следует обратить 

внимание на натуральное1 лекарственное 

средство «Настойку Сабельника2» Эвалар, 

которая, как и НПВП оказывает выражен-

ное противовоспалительное действие и 

устраняет боль в комплексном лечении 

артритов и артрозов, но, при этом, не по-

вреждает слизистую желудка.

Хорошей новостью является то, что ес-

ли вы уже принимаете НПВП, то совмест-

ный прием с «Настойкой Сабельника» 

Эвалар, позволит усилить их 

эффект и снизить дозу3.

И что самое важное, что 

«Настойка Сабельника» – 

это натуральное1 лекарство 

и его можно принимать дли-

тельно.

Лечим суставы, не повреждая желудок!

1По активному действующему компоненту. 2Название по РУ «Сабельника настойка» №002431. 3В рамках рекомендаций по применению. 
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. Реклама

Спрашивайте во всех аптеках города! www.evalar.ru 
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный). Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 

«Сабельник» Эвалар «отсекает» боль в суставах, не повреждая желудок!

И
звестная певица Анита ЦОЙ 

со спортом в ладу – человек 

яркий, энергичный, творче-

ский, она в постоянном движении. 

Так что я ничуть не удивился, встре-

тив ее на одном из самых массовых 

турниров по настольному теннису 

(64 участника, среди которых нема-

ло весьма титулованных, вплоть до 

чемпионов мира). И тут вдруг выяс-

няется, что Борис Юн, в чью память 

эти соревнования проводятся уже в 

пятый раз, был родным дядей певи-

цы. Для меня – открытие. 

– Мой дядя был прекрасным 
тренером, – рассказала певица 
корреспонденту «Труда». – Так что и 
я не могла пройти мимо увлечения 
настольным теннисом. В соревно-
ваниях, на которых присваиваются 
высокие спортивные разряды, мы 
не участвовали. Но, думаю, и я, 
и мои двоюродные сестры до уровня 
кандидата в мастера спорта вполне 
дотягивали… 

– Хочу поблагодарить Олимпий-
ский комитет России и федерацию 
настольного тенниса за то, что 
поддерживают память о моем дяде 
таким вот об-
разом, – про-
должает Ани-
та. – Здесь 
так много ра-
достных, счаст-
ливых лиц! Сре-
ди участников 
на турнире 
немало лю-
дей при-
личного 
возрас-
та, кото-
рые про-
должают 
заниматься спор-
том, и совсем мо-
лодые люди, кото-
рые набираются 
опыта. Спорт 
– это жизнь! Я 
давно поняла, 
что люди, 
активно за-
нимающиеся 

спортом, не могут быть слабоволь-
ными, ведь это отличная школа жиз-
ни, где человек учится трудиться, 
бороться, добиваться цели. 

На мой вопрос, часто ли ей уда-
ется брать ракетку в руки, Анита 
отвечает так:

– Удается время от времени. 
Я играю в теннис настольный, 
а муж и сын (оба Сергеи) пред-
почитают большой теннис. Мы 
с мужем любим спорт давно и ис-
кренне. Правда, он предпочитает 
утренние пробежки или работу на 
тренажерах, причем ежедневно, 
а я занимаюсь физической под-
готовкой ближе к вечеру, и у меня 
не получается это делать чаще трех 
раз в неделю. Так что мне есть за 
кем тянуться. 

Ну так ведь Сергей Петрович 
серьезно занимался карате, у него 
5-й дан каратэ-до шотокан. Его дру-
зья молодости рассказывают о нем 
удивительные «бойцовские» исто-
рии, а фотографии о том периоде 
остались очень выразительные. 

Он сейчас возглавляет 
Федерацию каратэ 

России, которая 
готовит сборную 
России к олим-
пийскому дебюту 
2020 года в Токио. 
Так что его опыт в 

этом виде спорта 
востребован. 

Кстати, с той 
поры, как вы-
шла за него 

замуж, мы 
вместе 
посмо-
трели 
множе-
ство 

кинобо-
евиков, 

и слушать 
комментарии 

Сергея Петровича – 
одно удовольствие…

ГЕОРГИЙ 

НАСТЕНКО
ФОТО ИЗ АРХИВА  НИКОЛАЯ ТЕРЕШКИНА



Секреты 
долголетия 
простыми 
не бывают
Авторы этих книг – долгожители: ушед-

шему было без двух месяцев 90 лет, 

ныне здравствующим – 82 и 94. Мощь 

их характера, артистизм и неординар-

ность поступков, изощренный ум и 

проницательный глаз заставляют отне-

стись к написанному с повышенным 

вниманием – даже если с авторами 

хочется поспорить. 

Дмитрий Шепилов 

«Воспоминания»

У «Воспоминаний» Дми-
трия Трофимовича Шепи-
лова, побывавшего в хру-
щевскую эпоху главным 
редактором «Правды», 
министром иностранных 

дел, секретарем ЦК КПСС, а потом вдруг 
скромным археографом, дерзкий подзаго-
ловок: «Непримкнувший». Игра слов. Стар-
шее поколение наверняка поймет, о чем 
речь. В 1957-м была попытка сместить Хру-
щева. Возмутителями спокойствия высту-
пили и тут же проиграли Маленков, Кагано-
вич, Молотов и… Как гласил появившийся 
по следам событий анекдот, самой длинной 
русской фамилией признана эта: «Иприм-
кнувшийкнимшепилов» (обыграна форму-
лировка из официального сообщения). Про-
жив почти 90 лет, именно с этим Шепилов 
вошел в историю. 
Хотя, как выясняется из книги, он не 
всегда бывал «примкнувшим». Автор 
утверждает, что он, оказывается, был 
активным противником репрессий, оппони-
ровал передаче Крыма Украине, возражал 
против бездарного «освоения» целины и не 
поддерживал преследование Пастернака, 
Ахматовой, Эренбурга и Твардовского. 
Почти борец… А вот факт к реальной исто-
рии поближе: обладая красивым барито-
ном, Шепилов мог напеть полную партитуру 
дюжины опер. 

Генри Киссинджер

«Дипломатия»

Анализ бывшим госсе-
кретарем США значи-
мых внешнеполитиче-
ских событий (начиная 
с Вестфальского дого-
вора 1648 года) для 

нас интересен прежде всего взглядом на 
российскую историю. Россия для наблю-
дателей извне всегда «была особым слу-
чаем, стихийной силой». Пугали ее амби-
ции, «стремление содержать огромные 
армии» и попытки «использовать любую 
возможность для экспансии». Особо отме-
тим наброски эпох и деятелей, сделанные 
Киссинджером. В 1849 году Россия счита-
лась сильнейшей страной Европы. Через 
70 лет династия рухнула. К середине XX 
века вновь обретен статус сверхдержавы, 
в котором «она пребывала почти 40 лет, 
прежде чем развалиться, утратив при-
обретения столетий за несколько меся-
цев». Сталин, который беспощадно отста-
ивал советский национальный интерес, 
для автора монстр, но и великий идеолог. 
Преемники не обладали его авторитетом. 
Горбачев «космополитичный, провинци-
альный, умный и все-таки лишенный пони-
мания сути стоящего перед ним выбора. 
После ухода он оставил за собой разбитые 
осколки империи, с таким трудом собирав-
шейся веками». 
Фундаментальный труд высокого эксперта 
из-за океана любопытен, но изнутри все 
видится принципиально иначе.

Валентин Гафт

«Мостовая»

«Нет, просто так не стать 
поэтом. / Нет, просто 
так никем не стать»… 
Гениальный Автор Фено-
менальных Текстов – так 
Александр Филиппенко 

расшифровывает фамилию Гафт. И с ним 
нередко хочется согласиться. Когда-то в 
самиздате ходили гафтовские эпиграммы, 
колкостью которых восхищались, их заучи-
вали наизусть. «Гафт очень многих изме-
телил / И в эпиграммах съел живьем». 
Потом запал насмешки иссяк, теперь к 
артисту приходят стихи не веселые, но глу-
бокие, как его глаза. Что делать, жизнь 
поводов для веселья не дает. «Живых 
все меньше в телефонной книжке… / Но 
цифер этих я стирать не буду / И рамкой 
ник огда не обведу. / Я всех найду, я всем 
звонить им буду, / Где б ни были они, в 
раю или в аду». Гафт любит побыть один, 
сторонясь толпы. И это одиночество, судя 
по книге, продуктивно. 

АЛЕНА ПЕТРОВА,

ПЕТР ОБРАЗЦОВ
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Ответы на сканворд, опубликованный 19 января

ПОД ОБЛОЖКОЙ

По горизонтали: 4. Дынное поле. 7. Ароматная 
добавка в чай «Эрл Грей». 8. Пудель, носивший на 
передней лапе часы, а хвост повязывавший чёрным 
бантом. 9. Задаёт задачи сапёру. 12. Мастер по 
изготовлению ваз, бутылок и ёлочных игрушек. 14. 
Венецианский «извозчик». 17. Прореха в обороне. 
18. Противоядие на греческий лад. 19. Критиче-
ский отзыв об опусе писателя или драматурга. 20. 
Подходящее время для подсчёта цыплят.

По вертикали: 1. Если он оптический, не стоит 
верить своим глазам. 2. Человек, невинный как 
библейский барашек. 3. Вечно неувядающий цве-
ток, бессмертник. 5. «Родитель» кураги и урюка. 
6. Когда она цветёт по весне, всегда холодает – 
такова примета. 10. Жёсткая щётка для ухода за 
лошадиной шкурой. 11. Развитие от низшего к выс-
шему или от простого к сложному. 13. Модельер, 
разработавший фирменную одежду для сотрудни-
ков «Аэрофлота». 15. Хохочущая падальщица из 
саванны. 16. Не заметивший потери бойца.

По горизонтали: 4. Бахча. 7. Бергамот. 8. 

Артемон. 9. Минёр. 12. Стеклодув. 14. 

Гондольер. 17. Брешь. 18. Антидот. 19. 
Рецензия. 20. Осень. 

По вертикали:  1. Обман. 2. Агнец. 3. 

Иммортель. 5. Абрикос. 6. Черёмуха. 10. 

Скребница. 11. Прогресс. 13. Юдашкин. 15. 

Гиена. 16. Отряд. 
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

НАШ

  – 

ВАШ УСПЕХ!
Об условиях размещения рекламы 

в  «Труде» вы можете узнать 

по телефону 

   Наш сегодняшний обзор 
будет целиком посвящен продол-
жающемуся турниру в Вейк-Ан-
Зее. Я уже отстаивал мысль, что 
первый в году супертурнир про-
сто обречен на то, чтобы быть 
не просто интересным, а воз-
можно самым интересным из всех 
предстоящих. Хотя такие фак-
торы повышения зрелищности 
и результативности, как  боль-
шое количество туров, отсут-
ствие отбора и, наконец, наличие 
одного или нескольких участни-
ков «второго» эшелона, являются 
постоянно действующими, Вейк-
2018 уже превзошел все ожида-
ния. Возможно все дело в особом 
настрое ряда топ-шахматистов на 
этот год с турниром претенден-
тов и матчем на первенство мира. 
Несколько слов об игроках, усту-
пающих в рейтинге. Они запросто 
могут и блеснуть (чего стоит игра 
Башкарана Адибана в 2017г.), 
хотя чаще им выпадает неблаго-
дарная, но интересная роль рас-
пределения очков среди более 
классных игроков. Обычно с ней 
хорошо справлялся хозяин поля 
Люк Ван Вели, который умел не 
только красиво и интересно про-
игрывать, но нередко цеплял 
несколько «скальпов».  В нынеш-
нем соревновании, к большому 
сожалению, очки соперникам 
исправно поставляет сильнейшая 
шахматистка мира Хоу Ифань. Ей 
удалось сделать лишь две ничьи 
в восьми партиях. Не намного 
больше очков у вышеупомяну-
того Адибана, но возможно он, 
как и год назад, блестяще фини-
ширует? А вот обладатель самого 
низкого рейтинга англичанин 
Гевейн Джонс пока что держится 
ближе к полтиннику. Самой боль-
шой сенсацией со знаком минус 

является выступление Фабиано 
Каруаны. Три поражения в первых 
семи партиях, привели к тому, что 
начав турнир первым по рейтингу, 
он не только опустился на 5 место, 
но и покинул ряды восьмисотни-
ков. Лишь в восьмом туре Фаби-
ано удалось обыграть Хоу Ифань 
(пройдя через крайне тяжелую 
позицию) и догнать другого пред-
ставителя Китая Вей И. на весьма 
грустном для обоих рубеже минус 
2. Теперь о российских шахма-
тистах. Петр Свидлер и Максим 
Матлаков пока идут с 50% резуль-
татом. После поражений соответ-
ственно от Владимира Крамника 
и Вишнаватана Ананда, нашим 
гроссмейстерам вовремя «под-
вернулась» многострадальная 
Хоу Ифань, с помощью которой 
они и улучшили свое положение. 
Владимир Крамник демонстри-
рует очень глубокую содержа-
тельную игру, и по позициям 
должен был иметь больше, чем 
текущие +2. Особенно впечат-
ляет его трактовка черными мод-
ного варианта итальянской пар-
тии, и как итог отличная победа 

над Анандом и ничья с Карлсе-
ном с позиции силы. Сергей Каря-
кин в первых шести турах играл 
очень сдержанно, если не сказать 
скучновато, и все партии завер-
шил вничью. Однако следующий 
поединок с Каруаной стал учеб-
ным примером трансформа-
ции одного вида преимущества 
в другое. Сергей искусно пере-
играл принципиального (еще по 
московскому турниру претенден-
тов) соперника, выиграл пешку, 
а затем, «заменив» ее на большое 
позиционное преимущество, и 
партию.

   Ну а лидируют после   вось-
мого тура с 5,5 очками сразу трое 
участников:  Магнус Карлсен, 
Аниш Гири и Шахрияр Мамедья-
ров, пусть и шли к этому они раз-
ными путями. Чемпион мира раз-
бавил традиционную стартовую 
серию ничьих выигрышем у Ади-
бана, и одержал две победы под-
ряд в последних турах. Партия с 
Джонсом вновь продемонстри-
ровала фантастический талант 
Карлсена. Жертва фигуры, пред-
принятая им, больше смахивала 
на зевок, а по мнению компьюте-
ров однозначно таковым и явля-
лась. Однако рядом блестящих 
ходов Карлсен развил оставши-
мися фигурами такую активность, 
что Джонс развалился без види-
мых ошибок. Победная серия 
Мамедьярова пришлась, в основ-
ном, на отрезок с пятый по седь-
мой туры. С легкостью разгро-
мив труднопробиваемого Вей И, 
Мамедьяров не только возгавил 
турнирную таблицу с отрывом в 
очко, но и набрал высочайший для 
себя текущий рейтинг 2817, став 
на этот момент вторым шахма-
тистом мира. Увы, на следующий 
день Шахрияр как-то легковесно 
действовал против Аниша Гири, и 
тот его четко за это наказал. Гири 
стартовал с двух побед (жаль, но 
одна из них была над Крамником), 
затем последовала куда более 
привычная для голландца серия 
ничьих. Третья победа позволила 
Анишу вернуться на лидирующие 
позиции.

    Нам предстоит исключи-
тельно интересная концовка, ведь 
шансов на общий успех безус-
ловно не утратили , имеющие по 
+2 Крамник и Уэсли Со. Очень 
классную игру демонстрирует 
также Вишнаватан Ананд, у кото-
рого 4,5 из 8 и достаточно бла-
гоприятный финиш. Но оконча-
тельные итоги мы подведем  в 
следующий раз.

ШАХ И МАТ
Под редакцией международного мастера
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Ананд – Каруана
Вейк-Ан-Зее, 2018г.

Ход белых

Гиря – Гордиевский
Вейк-Ан-Зее, 2018г.

Ход черных

Ответы:

I...Сg4!       Кf5
С:f5        gf
Лd1+      Крс8
Фd7+      Крb8
Кb5        Лс8
Кd6        1:0

II...      Сg7!!
Се6    Л:е6!
dе      Сd4+
Сf2    Фg5
g4      Фh4,  0:1

III...   Фf7!  Лg8
Се5!  Фс4 (2. …  Фе4  3. С:g7+
2. … Фа5  3.Фf5!)
Лd6!!  1:0

Михальчишин – Агзамов Г.
Фрунзе, 1981г.

(вариант из партии)

Ход белых
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