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Второй год подряд это 
состязание является 
самым массовым ма-
рафоном России по 
числу участников на 
дистанции 42 км 200 
метров и проходит по 
центральным улицам 

столицы. В прошлом 
году эту дистанцию про-

бежали более 4000 чело-
век. 20 сентября многочис-
ленные поклонники бега 
в 9 часов утра в Лужниках 
(ул. Лужники, 24) вновь вы-
йдут на старт. 

 
  

 
   

Обо всем лучшем, что было 
в культуре 1990-х: музыке, 
медиа, литературе, кинема-
тографе, моде и развлече-
ниях в этот день расскажут 
в парке искусств «Музеон» 
(ул. Крымский Вал, владе-
ние 2). Шестичасовой лекто-
рий-марафон от медийных 
персон, известные поэты 
и различные музыкальные 
коллективы, выставки на 
любой вкус, блошиные и ве-
щевые рынки, обширная 
кинопрограмма, мода 90-х 
и многое другое. 

 
.

абота «Как нам обустроить Россию» была написа-
на Александром Солженицыным в июле 1990 года, 
но опубликована лишь 18 сентября. Прошло ровно 
25 лет. Писатель предсказывал скорый распад СССР, 
более того, фактически к нему призывал, считая, что 
12 неславянских республик надо от России отделить. 
А к украинцам и белорусам обращался иначе: «Бра-
тья!  Не  надо  этого  жестокого  раздела! — это   по-
мрачение коммунистических лет. Мы  вместе пере-
страдали советское  время, вместе попали в этот кот-
лован — вместе и выберемся». Мог ли он предвидеть, 
до чего у нас дойдет с Украиной?.. 

По экономике писатель оказался более близок к наставшей потом реально-
сти. Мы действительно (и без его совета) перестали содержать «дружеские 
режимы» типа Кубы и Вьетнама, Эфиопии и Северной Кореи. С Восточной 
Европой у нас и до нынешних санкций все льготы прежние кон-
чились. Плановую экономику заменил рынок, как он выра-
жался — «нормальная частнособственническая экономика». 
Но вопреки его советам это не стало строем многих мелких 
и средних собственников, воспрепятствовать тому, чтобы 
«собственность сосредоточилась в руках узкого круга темных 
спекулянтов» по сути не удалось. Сегодня Россия — стра-
на с одним из самых больших уровней неравенства, 
разрыва между самыми богатыми и самыми бедны-
ми. Наши банки — не столько инвестиционные ин-
ституты, сколько, как он и опасался, «ростовщики». 
Правда, раздачи природных богатств иностранцам 
все же не произошло.
Главной задачей власти должно стать, напутство-
вал он, «сбережение народа». Россия провозглаше-
на «социальным государством». Но чтобы претво-
рить это в жизнь в полной мере, потребуется еще 
очень много работы.
Наиболее интересны, на мой взгляд, мысли Сол-
женицына о той демократии, которая нужна Рос-
сии. Он выдвигал проект постепенного построе-
ния институтов свободы не сверху, а снизу — через 
демократию малых пространств: небольшого горо-
да, поселка, станицы, волости, уезда (района). Там-
то «люди безошибочно смогут определить избранцев, 
хорошо известных им и по деловым способностям, и по 
душевным качествам». Он апеллирует — и, возможно, 
романтизирует его — к «русскому мiру», к вечевым собра-
ниям, казачьему самоуправлению, к земствам. Что у нас 
сегодня с местным самоуправлением? Увы и ах. Впрочем, 
новые элементы «электронной демократии» и прямой 
связи избирателей и власти (типа «Активного граждани-
на» в Москве) со временем могут оказаться, развившись, 
весьма действенным демократическим институтом. Воз-
можно, именно теперь в стране настает то время, когда на-
копленные количественные изменения могут перерасти 
в изменения качественные. Гарантий тут нет, но шанс есть. 
Любопытно посмотреть на пророчества и советы Солжени-
цына лет через 10. Мы еще не вышли из времени перемен.
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Ол а Соколова

ольшинство иностран-
ных участников и го-
стей выставки прибы-
ли сюда не из праздно-

го любопытства, а в поисках 
деловых партнеров, и не 
скрывают,  что 
заинтересованы 
в к л а д ы в а т ь с я 
в российскую эко-
номику. 
—  Э т о  т о л ь к о 
первый этап, мы 
только начали це-
ленаправленную 
политику по импортозаме-
щению, — подчеркнул на 
официальном открытии экс-
позиции вице-премьер Ар-
кадий Дворкович (на фото).

Промышленность, высокие 
технологии, производство 
продуктов питания, бизнес 
с социальной составляю-
щей... Выставка собрала 
компании, работающие 
во всех сферах экономики 
и успешно продвигающие 
свои продукты. 
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Особое внимание — нова-
циям и достижениям  в сель-
ском хозяйстве. 
Подмосковная компания 
«Агротехмаркет» планирует 
обеспечить шампиньонами 

45% отечествен-
ного рынка, как 
следует потеснив 
в данном сегмен-
те импорт, состав-
ляющий почти 
90%.
— При дальней-
шей господдерж-

ке мы можем обеспечить 
наших потребителей све-
жей продукцией, причем 
более дешевой, примерно 
на 15%, — говорит марке-

толог компании 
«Агротехмаркет» 
Елена Усикова. 
С у д я  п о  п р е д -
ставленным про-
ектам, проблем 
с обилием ово-
щей и фруктов 
на прилавках от-

ечественных магазинов не 
предвидится.  Со своими 
планами развития гостей 
знакомили овощеводче-
ские и садоводческие пред-
приятия южных регионов 
страны. К примеру, раз-
работки по выращиванию 
саженцев плодовых дере-

вьев представили ставро-
польцы.  Но этот аграрный 
регион богат не только на 
хлеб, овощи и фрукты. По 
словам губернатора  края 
Владимира Владимирова, 
в планах местных предпри-
нимателей увеличить по-
ставки продукции на рынок 
отечественных аэрозолей 
завоевав до 4% его общего 
объема. 
Сотрудники предприятия из 
Солнечногорского района 
продемонстрировали новую 
модель трактора. 
— Машина считается про-
изведенной в России, если 
10 операций при ее сборке 
выполняются у нас, — рас-
сказывает председатель 
Совета директоров заводов 
«Лонмади» и «Квинтмади» 
Лина Соколова. — В наших 
планах количество опера-
ций увеличить. А к 2020 го-
ду уже все металлоемкие из-
делия будем делать на своем 
заводе.
В рамках выставки, которая 
длилась три дня, прошли 
круглые столы, на которых 
выступили руководители 
профильных департаментов 
министерств, главы корпо-
раций, государственных 
и частных предприятий, ве-
дущие ученые. 

В ответ на санк ии
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роектам роблем
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Четвертый фестиваль об-
разования пройдет в Цен-
тральном доме художника 
(ул. Крымский Вал, 10). Это 
масштабный проект, кото-
рый пройдет в Центральном 
доме художника (Крымский 
Вал, 10) сочетает в себе 
формат открытой ярмар-
ки и профессионального 
форума. Выбор образова-
тельных программ и учреж-
дений, информирование 
о  возможностях в сфере 
дополнительного и профо-
бразования, — вот основ-

ная цель фестиваля, на ко-
торый приглашаются дети 
и их родители. Участни-
ки — образовательные 
учреждения, детские 
издательства, дет-
ские центры и твор-
ческие мастерские, 
столичные музеи, 
курсы профориен-
тации для школьни-
ков, языковые школы 
Москвы и культурные 
центры. Проводится 
при поддержке Департа-
мента культуры Москвы, Де-
партамента СМИ и рекламы 
Москвы, Уполномоченного 
по правам ребенка в городе 
Москве. 
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лее 11,5 тысячи «десяток». 
В целом же объем рынка 
подержанных автомобилей 
в стране за прошлый ме-
сяц — примерно 435,5 ты-
сячи машин. Наиболее вос-
требованные автомобили — 
Lada. Следом идут Toyota, 
Nissan и Chevrolet. Toyota 
Corolla и Ford идут пятыми. 
При этом модель Ford Focus 
стала самой востребован-
ной иномаркой среди поде-
ржанных авто. 

 
  
  

Объемы депозитов и денеж-
ных средств на счетах рос-
сийских банков с начала это-
го года увеличились в 14 раз. 
Сейчас, по данным Центро-
банка РФ, в кредитных орга-
низациях лежит 24 триллио-
на рублей средств организа-
ций и 21 триллион рублей 

вкладов населения. На 
данный момент мак-

симальная ставка по 
вкладам физлиц сре-
ди ведущих десяти 
банков страны (Сбер-
банк, ВТБ24, Банк 
Москвы, Промсвязь-
банк, Альфа-банк, ФК 
Открытие, ХМБ От-

крытие, Газпромбанк, 
а также Райффайзен-

банк и Россельхозбанк) — 
до 10,51 процента годовых. 
Всего же за прошедшие во-
семь месяцев российские 

банки получили чистую 
прибыль в 76 миллиардов 
рублей. Это почти в восемь 
раз меньше по сравнению 
с тем же периодом 2014 го-
да, когда кредитные органи-
зации заработали 592 мил-
лиарда рублей.

 
   

  
Несмотря на непростую си-
туацию в экономике стра-
ны, большая часть россий-
ских компаний — 61% — 
стараются сохранить чис-
ленность персонала, а 76% 
работодателей выплатили 
премии своим сотрудни-
кам за хорошую работу. По 
данным исследовательской 
компании Ernst&Young, 
пока самым популярным 
видом поощрения остается 
премия по итогам года. Не 
меняется и система льгот 
и соцгарантий: медицин-
ское страхование и обслу-
живание, а также компен-
сацию расходов на мобиль-
ную связь персоналу пред-
лагают 95%. 

 
  

  
 

С 2016 года сумма материн-
ского капитала вырастет на 
20 тысяч рублей и составит 
475 тысяч. Сейчас данный 
показатель — 453 тысячи 
рублей. Кроме того, прави-

ские производители молоч-
ных продуктов, использую-
щие наиболее качественное 
сырье. Пальмовое масло 
всегда дешевле, чем нату-
ральные сливки, поэтому 
честный, настоящий плом-
бир оказывается всегда 
дороже, чем неполезное 
изделие из пальмового 
масла. 
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Сразу три модели 
ВАЗ оказались самы-
ми востребованными 
на вторичном авто-
рынке России в августе. 
Это Lada 2107, которую 
уже перестали выпускать 
серийно, 2114 и 2110. По 
данным агентства «Авто-

  
 . .

лавное

    

   
    

,   ,     
     

стат», за минувший август 
россиянам удалось про-
дать 14,5 тысячи «семерок» 
с пробегом, почти 14 тысяч 
«четырнадцатых» и бо-

тельство РФ, принимая ре-
шение об увеличении сум-
мы маткапитала, также раз-
решило  использовать эти 
средства  на приобретение 
товаров и услуг для детей-
инвалидов. 
Программа выдачи серти-
фиката маткапитала дей-
ствует с 2007 года и позво-
ляет женщинам, родившим 
или усыновившим больше 
одного ребенка, получить 
деньги, которые можно на-
править на оплату образо-
вания ребенка, формиро-
вание накопительной части 
трудовой пенсии или на по-
гашение ипотеки. 
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Установлены новые нормы 
времени, которое врач дол-
жен уделять пациенту. В со-
ответствии с документом 
Минздрава России нормы 
времени на одно посещение 
педиатра или терапевта со-
ставляют 15 минут, врача 
общей практики — 18, не-
вролога — 22, отоларинго-
лога — 16, офтальмолога — 
14, гинеколога — 22 мину-
ты. В этот промежуток вхо-
дит и время на заполнение 
документов. На повторное 
посещение врача-специ-
алиста норма на пациента 
70–80% от нормы первич-
ного посещения. 

 
 

   
Продукцию, содержащую 
пальмовое масло, будут вы-
делять специальной марки-
ровкой. Об этом сообщил 
глава Минсельхоза России 
Александр Ткачев. По сло-
вам министра, сейчас рас-
сматриваются варианты 
маркировок подобно тем, 
что используются на пачках 
с сигаретами. Например, 
«пальмовый йогурт», а не 
кефир. Или кефир, сметана 
и так далее «с добавлени-
ем пальмового масла». От 
кампании по борьбе с паль-
мовым маслом выиграют 
в первую очередь россий-
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амыми значимыми со-
бытиями недели стали 
открытие спортком-
плекса с бассейном на 

стадионе «Буревестник» и за-
пуск системы краткосрочной 
аренды автомобилей. Кроме 
того, градоначальник проин-
спектировал ход строитель-
ства Северо-Восточной хор-
ды, новый участок которой 
планируется сдать до конца 
следующего года.

т т е
е б

Старт системе кратко-
срочной аренды авто-

мобиля (каршеринга) был 
дан на открытой автостоян-
ке на Новом Арбате. С утра 
в четверг здесь выстроилась 
пара десятков темно-серых 
«хендай» в оранжевой рас-
краске. На бортах — капле-
видные символы Департа-
мента транспорта и новой 
услуги. О том, как она будет 
предоставляться, мэру рас-
сказал член совета директо-
ров первого оператора ново-
го сервиса — компании «Де-
лимобиль» — Алексей Гра-
д о в .  Ч т о б ы  в з я т ь  а в т о 
напрокат, нужно зареги-
с триров аться на сайте 
delimobil.ru, выслать туда 

копии паспорта и водитель-
ских прав и подписать дого-
вор. Затем скачать мобиль-
ное приложение, найти с его 
помощью свободную маши-
ну и забронировать ее. Все 
авто на первых порах будут 
размещаться в пределах Тре-
тьего транспортного кольца, 
уехать на них можно будет за 
5 километров от МКАД.
— Во многих городах мира 
реализован современный 
проект каршеринга. Он не 
заменяет общественный 
транспорт и такси, но дает 
еще одну возможность го-
рожанам передвигаться, — 
сказал Сергей Собянин.

ссе н
н ре естн е

Спортивно-оздорови-
т е л ь н ы й  к о м п л е к с 

с бассейном был построен 
при поддержке столичного 
правительства для студентов 
медуниверситета. Поэтому 
вместе с мэром в его откры-
тии приняла участие ми-
нистр здравоохранения Рос-
сии Вероника Скворцова.
— Сегодня мы открываем 
спортивный комплекс од-
ного из ведущих медицин-
ских вузов страны, Первого 
московского государствен-
ного медицинского универ-
ситета, — сказала министр. 
— От подготовки студентов 
во многом зависит будущее 
московского здравоохране-

ния, — добавил мэр. — По-
мимо хорошей учебы, нуж-
на, конечно, хорошая физи-
ческая подготовка. Так что 
я очень рад, что совместно 
с Министерством здраво-
охранения нам удалось ре-
ализовать в короткие сроки 
такой прекрасный проект.

тре р
Треугольником из трех 
хорд несколько лет на-

зад было решено заменить 
Четвертое транспортное 
кольцо. Северо-Восточная 
хорда протянется от старой 
трассы Москва — Санкт-
Петербург до Косинского 

путепровода. Главная пло-
щадка строительства нахо-
дится на участке будущей 
хорды, который должен со-
единить шоссе Энтузиастов 
и Щелковское шоссе. Пер-
вый участок трассы, от шос-
се Энтузиастов до Измай-
ловского шоссе, был открыт 
в прошлом году.
— Сейчас, чтобы добрать-
ся от одной магистрали до 
другой, водителям требу-
ется около часа, — отметил 
мэр. — Как будет завершено 
соединение, время в пути со-
кратится до 15 минут.
Учитывая важность, трассу 
собираются сдать не в 2017 
году, а в конце 2016 года.

   
На базе столич-
ной поликлиники 
№ 180 стартовал 
пилотный про-

ект, позволяющий получить  
водителю официальную 
справку для ГИБДД по систе-
ме «одного окна». Москвичи 
смогут пройти медкомис-
сию и получить заветный 
документ за 90 минут. Об 
этом сообщил заместитель 
руководителя столичного 
Департамента здравоохра-
нения Алексей Погонин. 
— Пациент может обра-
титься, предварительно за-
писавшись на сайте Единой 
медицинской информаци-
онно-аналитической си-
стемы (ЕМИАС) Москвы, — 
рассказал Погонин. 
Он отметил, что ранее при-
ходилось обращаться в не-
сколько медучреждений. 
Теперь все сосредоточено 
в одной поликлинике. 

— Справки по системе «од-
ного окна» может получить 
любой житель Москвы с по-
стоянной регистрацией, 
старше 16 лет, — сообщил 
Алексей Погонин.

  
  

52 новых адреса, 
по которым раз-
местятся неста-
ционарные тор-

говые объекты со специали-
зацией «Печать», включены 
в схему Москвы — об этом 
сообщила пресс-служба сто-
личного Департамента СМИ 
и рекламы.
«Адреса внесены в схему по-
сле получения всех согласо-
ваний в соответствии с по-
становлением столичного 
правительства», — говорит-
ся в сообщении.
Всего предполагается раз-
местить в городе около 2,1 
тысячи киосков печати, 
которые заменят торговлю 
прессой с рук. Сегодня в го-
роде работает почти 1,65 
тысячи киосков печати.

  
  
В Центральном 
округе Москвы 
озеленят терри-
тории 5 больниц. 

В сентябре там высадят 
43 дерева и 1403 кустарни-
ка. Об этом сообщил глава 
Департамента природо-
пользования и охраны окру-
жающей среды Антон Куль-
бачевский.
— Сегодня на территории 
клинической больницы № 1 
им. Н. И. Пирогова было вы-
сажено 30 деревьев и 798 ку-
старников, — сообщил Куль-
бачевский. — Программа 
озеленения социальных 
объектов стартовала те-
кущей весной, тогда и был 
установлен упрощенный 
порядок посадки деревьев 
и кустарников на террито-
рии государственных уч-
реждений здравоохранения, 
образования и социальной 

защиты населения, — рас-
сказал глава департамента.
Сажать деревья и кустарни-
ки на территории социаль-
ных объектов будут с 14 сен-
тября по 13 октября

  
   

На улицах Мо-
сквы установят 
1900 новых до-
рожных знаков. 

Об этом сообщили в пресс-
службе Центра организации 
дорожного движения. Под-
рядчик, выигравший тен-
дер, должен изготовить 
1900 знаков: 950 «Останов-
ка запрещена» и 950 «Стоян-
ка запрещена». 
Аукцион по выбору подряд-
чика пройдет 12 октября. 
Изготовить и доставить 
в Департамент транспорта 
новые знаки надо в течение 
месяца. В о сновном они пой-
дут на замену таких же зна-
ков, но с истекшим сроком 
эксплуатации. А где необхо-
димо — будут установлены 
новые. 
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 столице завершился 
конкурс на выбор ком-
паний-подрядчиков, 
которые будут прово-

дить капитальный ремонт 
в домах Юго-Восточного 
округа. До начала работ 
остались считаные дни. 
Следить за тем, как прохо-
дят глобальные работы по 
благоустройству, предла-
гают всем неравнодушным 
к судьбе родного жилища 
москвичам: чтобы горожа-
не могли контролировать 
капремонт, власти решили 
сформировать Городскую 
общественную комиссию. 
С такой инициативой вы-
ступил мэр Москвы Сергей 
Собянин. Предложение 
активно поддержали депу-
таты, эксперты столичного 
Фонда капремонта и специ-
алисты из общественного 
совета Фонда общественной 
дипломатии. 
Предполагается, что органи-
зация будет собирать пред-
ложения, мнения и жалобы 
москвичей, которых по ве-
сомым причинам не устра-
ивают ремонтные работы 
в конкретном доме. Депутат 
Мосгордумы Степан Орлов 
считает, что именно такая 
организация станет инсти-
тутом общественного кон-
троля, то есть тем органом, 
в котором сейчас нуждаются 
и власти, и простые жители.
— Общественная комиссия 
должна контролировать 
формирование краткосроч-
ных планов, очередность 
проведения капремонта, 
нормативное регулиро-
в ание,  св оевременное 
и в полном объеме инфор-
мирование жителей о ходе 
реализации программы, 
проведение капитального 
ремонта домами, открыв-
шими спецсчет, — пояснил 
Степан Орлов. 
Депутат добавил, что такая 
организация может быть 
сколько угодно большой, 

однако ей потребуется по-
мощь, так как функцио-
нал уже сейчас прописан 
грандиозный. Именно по-
этому, по мнению Орлова, 
важно сделать и отдельные 
окружные рабочие группы. 
Специалисты из этих групп 
должны сосредоточиться на 
конкретных домах, то есть 
релизовать своеобразную 
адресную помощь. Если в го-
роде сделают два органа — 
городскую общественную 
комиссию и небольшие ра-
бочие группы, — то можно 
будет говорить о создании 
комплексного  органа обще-
ственного контроля.
— Я считаю, что мы в состо-
янии создать такой автори-
тетный, профессиональный 
орган общественного кон-
троля на базе Обществен-
ной палаты Москвы, — за-
явил Степан Орлов.
Представители власти по 
разным каналам инфор-
мируют горожан 

о том, как про-
водится капитальный 
ремонт в Москве. Система 
обратной связи работает 
на славу: льготники звонят 
в единые комисии по ока-
занию адресной помощи, 
в управы; желающие при-
нять участие в проекте пре-
ображения многоквартир-
ных «коробок» обращаются 
к волонтерам-ремонтни-

кам, а специалисты сто-
личного Фонда капремонта 
каждый день получают во-
просы от жителей. 
Сейчас Москва является 
единственным регионом, 
в котором список граждан, 
имеющих льготы, расши-
рен. Таким образом, много-
детные семьи при оплате 
взносов получают серьез-
ные скидки.
— У нас, например, есть бо-
лее 6 тысяч многодетных се-
мей, которые одновременно 
являются носителями дру-
гой льготы, — рассказала 
заместитель руководителя 
столичного Департамента 
социальной защиты Ольга 
Грачева. — При определе-
нии льготы учитывается 
наиболее выгодное основа-
ние приобретения льгот.
Москва стала безусловным 
лидером среди других реги-
онов в программе социаль-
ной поддержки. Льготами 

может воспользо-

ваться каждый 
третий москвич. 

Кроме того, действует ме-
ханизм предоставления 
субсидий. Так, гражданам, 
которым положены субси-
дии, средства на оплату кап-
ремонта предоставляются 
из городского бюджета. 
А разные меры соцподдерж-
ки получают 4 миллиона мо-
сквичей.
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почитая ему кофе, вино 
или воду. Для русских же 
заварить чашечку чая так 
же естественно и необходи-
мо, как почистить зубы. Да 
и дело это пяти минут: вски-
пятил чайник, бросил паке-
тик и выпил с вареньем или 
медом вприкуску. Впрочем, 
такое чаепитие когда-то чае-
питием бы не назвали.
— В Москве XVIII–XIX веков 
чай пили в салонах или на 
даче. В последнем случае 
церемония могла продол-
жаться несколько часов. По-
сле обеда на летней веранде 

кологи, опрошенные нашей 
газетой в ходе подготов-
ки этого материала, под-
твердили свое уважение 
к д ейственности метода 
анонимных алкоголиков 
в борьбе с алкогольной за-
висимостью. И получается, 
что человек борется с ис-
кушением не в одиночку, 
а с единомышленниками. 
Это очень гуманный и бес-
корыстный метод: денег 
за такое лечение не берут, 
но и без поддержки боль-

ного человека не 
о с т а в л я ю т. 

Никогда. 

— Наши пациенты будут 
слушать, и не только слу-
шать.  Они сами станут 
участниками этих специ-
альных собраний, группо-
вой терапии. Проект мы 
запустим в течение двух 
месяцев, транслятор будет 
установлен в каждом нар-
кологическом отделении 
Москвы. Почему это должно 
приносить пользу? Пациен-
тов это будет мотивировать 
на дальнейшее выздоров-
ление, поможет им избрать 
свой путь после выхода 
из клиники. 
С а м ы е  р а з н о -
образные нар-

и напьется. Это уда-
рит не только по 
нему, но и по всем 
тем, кто его видит, 
кто был свидете-
лем его падения. 
А в том, что наше 

радио помогает, мы 
абсолютно убеждены. 

Затраты минимальны: мы 
вещаем из обычной кварти-
ры, без сложного и дорогого 
оборудования. Эффект за-
ключается в том, что люди 
больше не будут чувство-
вать себя наедине с пробле-
мой, они будут знать, что 
им есть с кем поговорить, 
куда обратиться, их обяза-
тельно кто-то поддержит. 
О том, что «Радио ЭйЭй» эф-
фективно, «Вечерке» заявил 
и сам профессор Брюн. 

Дмитрий М. (по традиции, 
свои личности члены орга-
низации не раскрывают) 
рассказал «Вечерней Мо-
скве» об особенностях ве-
щания своей радиостанции. 
— Мы работаем через ин-
тернет, по средам и пятни-
цам в записи, а в субботу 
у нас живой эфир. Найти 
нас просто, если есть доступ 
к интернету — достаточно 
зайти на сайт Radioaa.ru. 
Там будет и расписание на-
ших эфиров, и плеер, вклю-

чив который, вы 
сможете принять 
участие в радио-
эфире...

  
      

Радио не в клас-
сическом смыс-

ле. Любой желающий может 
принять участие в нашей 
программе, связавшись 
с нами по скайпу. Расска-
зать свою историю, о своем 
недуге. Вообще, наше радио 
не совсем радио. К приме-
ру, в Скандинавии уже от-
казываются от вещания на 
FM-частотах и полностью 
переходят в интернет-фор-

мат. Это удобно, это инте-
рактивно. Это дает возмож-
ность каждому желающему 
пообщаться с радиоведущи-
ми, рассказать о своей про-
блеме, выговориться и полу-
чить поддержку и совет.  

,    -
   -

  
Да, поверьте. Многие из на-
ших ребят чего только не пе-
репробовали. Медикамен-

тозное лечение, изоляция 
в наркологических клини-
ках, кодирование... Нашей 
методике уже восемь деся-
тилетий, и свидетельство ее 
эффективности — миллио-
ны излечившихся. Мы под-
держиваем друг друга.

      -

Это один из элементов мето-
дики. Вот выйдет человек, 
покажет свое лицо, скажет: 
«Я навсегда бросил!» А на 
следующий день сорвется 

 каждом наркологи-
ческом отделении 
столицы этой осенью 
заработает радио для 

анонимных алкоголиков, 
желающих освободиться от 
зависимости. Первое время 
передачи будут длинной 
всего один час. Но и это 
большая помощь тем, кто 
находится в боль-
нице на лечении 
от пагубной за-
висимости. Эту 
новость озвучил 
директор науч-
но-практическо-
го центра нарко-
логии столицы, 
профессор Евгений Брюн 
(на фото). Что же это за ра-
дио и действительно ли оно 
полезно?
Оказывается, радио для ано-
нимных алкоголиков уже 
существует, правда, не в FM-
диапазоне. Один из диджеев 
радиостанции анонимных 
алкоголиков — они назы-
вают себя «Радио ЭйЭй» — 

тойметодике ле ени восем
дес тилетий и бла одар ей в ле илис
у емиллион л дей во всеммире
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Затраты ми

 Москве началась пред-
сезонная вакцинация 
населения против 
гриппа. Об этом сооб-

щили на сайте столичного 
управления Роспотребнад-
зора.
— В медицинские организа-
ции Департамента здравоох-
ранения Москвы поступили 
первые партии вакцины 
против  гриппа для детей 
и взрослых, — уточнили 
в Рос потребнадзоре.
По сос тоянию 
на 7 сентября 
в  г о р о д е 
п р и в и т ы 
2496 чело-
век: 1904 
р е б е н к а 
и 592 бе-
ременные 
женщины.
— С 31 авгу-
ста по 6 сен-
тября суммар-
ный интенсив-
ный показатель 
заболеваемости 
в Москве соста-
в и л  2 2 4 , 0 4  н а 
100 тысяч чело-
век, что ниже расчетных 
эпидемических пороговых 
величин на 35,1 процен-

та, — объяснили в Роспо-
требнадзоре.
Ведомство напоминает, что 
вакцинация — основной 
и самый надежный способ 
защиты населения от грип-
па и его осложнений. После 
прививки иммунитет до-
стигает достаточного уров-
ня для защиты от инфекции 
через 10–14 дней и сохраня-
ется в течение 7–9 месяцев. 
Оптимальным временем 
для проведения прививок 
против гриппа являются 
сентябрь и октябрь. 
Жители Москвы могут при-
виться против гриппа, об-

ратившись в меди-
цинскую орга-

низацию госу-
дарственной 

с и с т е м ы 
здравоох-
р а н е н и я 
по месту 
п р и к р е -
п л е н и я 

с  паспор-
том и поли-

сом ОМС.
— Руководите-

ли предприятий 
Москвы могут за-
ключать догово-
ры с медицински-
ми организация-
ми на проведение 

вакцинации против гриппа 
своих сотрудников, — рас-
сказали в ведомстве.

 парке «Сокольники» 
прошла вторая «Вкус-
ная ярмарка чая и ко-
фе». Корреспондент 

«Вечерки» вместе с москво-
ведом Лилией Гусевой при-
общались к культуре чае-
пития и вспоминали о его 
традициях.
Черный пряный со смесью 
специй масала, с василька-
ми из Шри-Ланки, аромат-
ный красный, прибывший 
из Китая, или африканский 
ройбуш — более сотни со-
ртов и разновидностей чая 
представлено на ярмарке. 
В пакетиках и рассыпной, 
спрессованный в квадрат-
ные блоки и собранный 
в цветочные бутоны, кото-
рые раскрываются, если 
опустить их в горячую воду. 
— А вы знаете, какой по-
лезный напиток — белый 
чай? — спрашивает меня 
продавец Ирина Звере-
ва. — Его даже беременным 
и кормящим женщинам 
прописывают, ведь он богат 
тетрациклином, витамином 
А и С, и в нем нет тонина 
и кофеина. 
В мире различают культу-
ру японского, китайского 
и русского чаепития. А вот 
в  Европе и Америке к чаю 
относятся свысока, пред-
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собиралось все семейство, 
за размеренным разговором 
такое чаепитие могло плав-
но переходить в ужин, — 
рассказывает историк, мо-
сквовед и экскурсовод парка 
«Сокольники» Лилия Гусева. 
Мы идем с ней по современ-
ному парку. Еще несколько 
столетий назад эта террито-
рия не относилась к городу. 
В границу Москвы соколь-
ническая роща вошла толь-
ко в 1890 году. Аристократы 
из Красного Села, крестьяне 
и разночинцы прибывали 
сюда, груженные обозами, 

чтобы выпить чаю и прове-
сти день на природе. 
Лилия показывает мне ста-
рую гравюру «Чаепитие, или 
Гуляния в Сокольниках», на 
которой — чаепитие XVIII 
века. На ней с одной стороны 
изображены модные франты 
в цилиндрах, а с другой — 
крестьяне. В центре гравю-
ры — большой самовар. 
— Летом здесь высажива-
лись стриженные квадрата-
ми кусты, которые получили 
название «кабинеты». Там 
ставили столы с самовара-
ми, — рассказывает москво-
вед. — Приезжали целыми 
семьями. Жена «командо-
вала» чашками и снедью, 
а муж — отставной воен-
ный — рассказывал о своей 
героической службе. Дочки 
же звонкими голосами за-
зывали на посиделки про-
хожих, — говорит историк.
В начале XIX века в «Соколь-
никах» поставили два ко-
фейных и чайных павильона 
Краузе и Филиппова. 
Традицию московских чае-
питий связывают еще и с Ко-
лодезным переулком, соеди-
няющим улицы Стромынку 
и Олений Вал. 
— В этом переулке нахо-
дился колодец, из которого 
брали воду для чая. Многие 
даже специально приезжали 
сюда за ней. Считалось, что 
вода в колодце самая чистая 
и полезная, — объясняет 
Лилия.
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Вот наши кондитеры и пред-
ложили провести конкурс на 
лучший рецепт.
Сладких дел мастера с эн-
тузиазмом взялись за дело. 
Уже сейчас на суд москви-
чей представле-
ны пять вариан-
тов «городского» 
т о р т а .  С р е д и 
них — торт с мин-
далем, кокосовой 
стружкой и мус-
сом из экз оти-
ческих фруктов, 
торт с безе, фундуком и ва-
реной сгущенкой. Третий 
десерт представляет собой 
миндальный бисквит с ва-
нильно-сливочным кре-
мом и малиной в глазури, 
в состав четвертого входят 
клубника и шоколад. За-
вершает пятерку сладо-
стей торт с вишневым желе 
и фисташковым муссом. 
Голосовать за внешний вид 
и состав десерта можно и на 
сайте tortmoskva.ru. Горо-
жане смогут высказать свои 
пожелания до 20 сентября. 

 октябре  в  Москве 
начнет работу новый 
федеральный опера-
тор мобильной свя-

зи — Tele2. Для москвичей 
это хорошая новость: экс-
перты предрекают настоя-
щую революцию на рынке 
сотовой связи — везде, где 
появляется эта компания-
дискаунтер, цены на звонки 
и мобильный интернет стре-
мительно падают.
В России компания работа-
ет более чем в 60 регионах 
и обслуживает 35 миллио-
нов человек. На прошлой 
неделе оператор объявил 
официальную дату запуска 
в Москве: сделать свои пер-
вые звонки и подключиться 
к 3G- и 4G-интернету Tele2 
жители столицы и области 
смогут с 22 октября. Спе-
циально для компании Фе-
деральное агентство связи 
выделило 7,5 млн номеров, 
которые будут начинаться 
с символичного для Москвы 
кода — 977. Точки продаж 
новый оператор обещает от-
крывать в шаговой доступ-
ности: к моменту запуска их 
будет около 11 тысяч.
С приходом нового операто-
ра жителей столичного ре-
гиона ждет уменьшение рас-
ходов на мобильную связь. 

В самой компании обещают 
порадовать москвичей вы-
годными тарифными плана-
ми и честным подходом к их 
формированию: полным 
отсутствием «звездочек» — 
скрытых комиссий и пла-
тежей. Сами тарифы пока 
не анонсируются. Однако 
в других регионах присут-
ствия Tele2 разница с ценами 
других операторов достигает 
30 процентов. «Наши цены 
низкие не только в рекламе, 
но и на деле. У нас нет скры-
тых комиссий и переплат, 
нет ненужных или навязыва-
емых услуг. Наши тарифы от-
ражают потребности различ-
ных категорий абонентов, 
они просты и понятны, — 
рассказывает директор ма-
крорегиона «Москва» Tele2 
Игорь Жижикин. — Секрет 
низких цен — самая эффек-
тивная на рынке бизнес-мо-
дель, которая реализуется 
благодаря качественному 
управлению издержками».
Как отмечает для «Вечерки» 
кандидат экономических 
наук Юрий Сенченко, «Tele2 
ориентируется на так на-
зываемых smart shopрers — 
разумных покупателей, не 
желающих переплачивать 
там, где можно экономить. 
В России их доля сейчас 
стремительно растет, и это 
потенциальные абоненты 
оператора. Пользователи 
мобильной связи в других 
регионах быстро поняли, что 

нет смысла переплачивать за 
телекоммуникационные ус-
луги, когда есть Tele2 — про-
стая в использовании и вы-
годная связь. И дело здесь не 
в уровне дохода, а в жизнен-
ном принципе — тратить 
деньги разумно. И такой тип 
поведения можно встретить 
в любой возрастной и имуще-
ственной категории людей».
Как отмечает эксперт, такой 
подход отвечает общеми-
ровым трендам: россияне 
вслед за остальным миром 
начинают все больше за-
думываться о принципах 
разумной экономии и ищут 
возможности сэкономить 
на повседневных расходах. 

«В этом плане Tele2 — при-
знанный лидер, и стоит ожи-
дать, что остальные игроки 
будут вынуждены прини-
мать его правила игры или 
будут терять абонентов», — 
рассказывает Сенченко.
Смогут ли низкие цены на 
мобильную связь в достаточ-
но дорогой Москве стать ре-
альностью, покажет время. 
«Вечерка» обещает информи-
ровать читателей о новинках 
сотового рынка столицы.
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В столи у ри одит
едерал н й о ератор

с ни кими енами
намобил ну св

А пока «сладкая» битва про-
ходит в супермаркетах, пе-
карнях и на электронных 
площадках, мы посетили 
кондитерское производство 
и узнали мнения экспертов: 

каким они видят 
тот самый фир-
менный торт «Мо-
сква».
В цехе столичный 
кондитер Алек-
сандр Селезнев 
ход и т  в  б е л о м 
халате. Рецепты 

«на глазок» канули в Лету, 
все должно быть точно, как 
в аптеке. Кстати, столица 
у сладких дел мастера ас-
социируется с медом, пря-
никами, калачами, баран-
ками и карамелью. По его 
мнению, рецепт торта «Мо-
сква» должен быть простым, 
а вкус — знакомым каждой 
семье.
— Несмотря на изобилие 
выбора, вкусы у населения 
не меняются, — уверен 
Александр Селезнев. — Ког-
да мы постарались ввести 
экзотические рецепты, го-
рожане  угощались, но все 
равно просили готовить 
любимые и привычные «ме-

ригинальный рецепт 
торта, который по об-
разцу других мировых 
известных десертов 

получит имя Москвы могут 
выбрать москвичи на порта-

ле «Активный гражданин».
— К сожалению, у сто-
лицы нет своего брен-
да — торта с названием 
«Москва», — отметил 

руководитель Депар-
тамента торговли 

и услуг Алексей 
Немерюк (на 

ф о т о ) .  — 
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довики», «наполеоны» и дру-
гие знакомые сладости.
Свое предпочтение конди-
тер отдал торту, где безе со-
четается с фундуком и сли-
вочным кремом на основе 
вареной сгущенки. Сверху 
десерт украсит красная гла-
зурь с надписью «Москва».
— Торт должен состоять из 
доступных продуктов, что-
бы каждая хозяйка смогла 
повторить его на своей кух-
не, — говорит кондитер. — 
В первую очередь десерты 
мы выбираем не для ресто-
ранов и кафе, а для людей.
В состав торта «Москва» 
Александр Селезнев пред-
лагает добавить русские 
ягоды: малину, морошку 
или клюкву.
Планируется, что через 
месяц город получит фир-
менный десерт в нарядной 
упаковке.
Весить торт будет порядка 
1,2–1,5 килограмма, в диа-
метре будет достигать 22, 
а в высоте — 6 сантиметров. 
Себестоимость его изготов-
ления кондитеры оцени-
вают в 200 рублей. В мага-
зинах десерт будет стоить 
600–800 рублей.
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ней на столе — непонятного 
на первый взгляд предназна-
чения прибор: какие-то пла-
стины и чашки (так называ-
емые чашки Петри. — «ВМ») 
в пластиковом коробе. Высо-
та устройства — 36 сантиме-
тров, длина — 12.
— Пациенту нужно сдать 
всего 0,1 миллилитра кро-
ви, — поясняет девушка. — 
Врач смешивает ее с физио-
логическим рас тв ором 
и заливает между двумя 
чашками. Прижимает ми-
крометром. Важно, чтобы не 
было пузырей. После этого 
включаем установку — за-
горается лазер.
Прибор подключают к ком-
пьютеру,  а  с  помощью 
встроенной видеокамеры 
на мониторе во время ана-
лиза можно увидеть дви-
жение эритроцитов (крас-
ных кровяных телец. — 
«ВМ»). В устройстве только 

две кнопки: красная — для 
включения лазера и белая — 
для включения двигателя. 
— Мы разгоняем эритро-
циты и следим за ними на 
экране компьютера, — про-
должает Ирина. — Если 
кровяные тельца 
здоровые,  они 
в ы т я г и в а ю т с я 
в эллипсы. Если 
они остаются не-
подвижными — 
это значит, что 
есть подозрение 
на инфекцию.
От того, как изменяются 
эритроциты, зависит воз-
можный диагноз. После 
многочисленных тестиро-
ваний прибора эксперты 
пришли к выводу: разработ-
ка Ирины с вероятностью 
100 процентов определяет 
у пациента диабет, маля-
рию, ишемические болез-
ни. Остальные заболевания 

прибор устанавливает с по-
грешностью в 2 процента.
Подтолкнул Ирину к изо-
бретению уникальной уста-
новки преподаватель бес-
платного кружка по физике 
в центре дополнительного 

образования на 
улице Шаболовке 
Владимир Нали-
вайко. Девушка 
прозанималась 
в этом кружке два 
года.
— Владимир Пав-
лович мне всегда 

говорит: не бойся своих 
идей и не слушай обще-
ственное мнение, — при-
знается Ирина. — Ведь в са-
мом начале, когда я только 
задумывала это устройство, 
мне в лицо говорили, что это 
невозможно.
Части для прибора девушка 
закупила на ближайшем от 
дома строительном рынке 

рина Трапезникова 
с 1 сентября этого 
г о д а  —  с т у д е н т -
ка-первокурсница 

бюджетного отделения фа-
культета биомедицинских 
технологий Московского 
государственного техниче-
ского университета имени 
Н. Э. Баумана. Поступить 
в этот вуз было ее мечтой — 
девушка окончила лицей 
№ 1580 при университете. 
А свой прибор она создала, 
увлеченная открывшейся 
перспективой поступить 
без экзаменов — благодаря 
участию во всероссийском 
конкурсе «Шаг в будущее».   
Демонстрацию своей уни-
кальной разработки Ирина 
проводит специально для 
«Вечерней Москвы». Перед 
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и вместе с преподавателем 
собрала его. Написать про-
грамму для прибора ей по-
могли родители. Ее мама 
по профессии учитель ма-
тематики и информатики, 
а папа работает санитарным 
врачом.
Среди дополнительных 
плюсов разработки — лег-
кость в эксплуатации: ис-
следовать кровь может 
любой желающий самосто-
ятельно, даже не имея меди-
цинского или технического 
образования.
По-научному разработан-
ная Ириной методика назы-
вается «лазерная дифракто-
метрия». Москвичка стала 
первой в мире, кто догадал-
ся исследовать кровь таким 

способом. В мае девушка 
с этой установкой представ-
ляла Россию на Междуна-
родной научной олимпиа-
де в американском городе 
Хьюстоне. В первенстве 
участвовали 700 человек до 
20 лет со всего света. Ирина 
заняла там третье место. На 
Всероссийском конкурсе 
имени Вернадского Ирина 
со своим устройством заня-
ла первое место. 
— На «Шаге в будущее» 
я взяла бронзу, — расска-
зывает она. — Потом сдала 
ЕГЭ. И вот — я студентка! 
Теперь у меня новая меч-
та — стать биоинженером.
Первая сессия не за горами — 
Ира уверена, что справится 
с любыми сложностями.  
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«Кроху», одними только ма-
стер-классами вы наверня-
ка не обойдетесь — малышу 
захочется покататься на ат-
тракционах или попрыгать 
на батуте. 
В выходные в Шахматно-ша-
шечном павильоне с 17:00 
открывается бесплатная 
игротека — тут и взрослые, 
и дети найдут для себя на-
стольные игры по душе. Из 
детских игр особенно по-
пулярны «Черепашьи бега», 
«Тише мыши» и «Съешь ме-
ня, если сможешь». Ребята 
постарше наверняка захотят 

в 12:00). Все занятия про-
водятся на площадке дет-
ских аттракционов «Кроха» 
в Центральной части пар-
ка — посетить их можно 
бесплатно. Правда, если вы 

придете с ребенком на 

Отвечает психолог Ирина 
Валиева:
— В этом возрасте ребенок 
действительно нуждается 
в особом внимании и при-
стальном наблюдении. Ро-
дителям следует обращать  
внимание на то, что ему по 

душе. Если школьник прояв-
ляет интерес к рисованию, 
то непременно стоит попро-
бовать его силы и отвести 
в художественную школу. 
Основное правило: не стоит 
заставлять ребенка ходить 
в кружки против его воли. 

Отвечает ведущий менед-
жер SMM-проектов Николай 
Новгородский:
— Эта проблема действи-
тельно крайне актуальна 
в нынешнее время для со-
временной молодежи с ее 
новомодным увлечени-
ем — селфи. Появившись 
несколько лет назад, эта тен-
денция только набирает по-
пулярность. Для начала сле-
дует тщательно ознакомить-
ся с правилами пользования 
той или иной социальной 
сети. Чаще всего там мож-
но найти всю информацию 
о возможности или невоз-
можности использования 
размещенных фотографий. 

Отвечает глава управы рай-
она Арбат М. А. Дерюгин:
— Для уточнения места 
установки вазонов, их коли-
чества и желаемых видов ку-
старников к вам обязатель-
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Во рос ринимает коррес ондент Ве ерки катерина сакова . .

Отвечает Кристина 
Меркулова, стар-
ш и й  м е н е д ж е р 
по связям с обще-
ственностью Из-
майловского парка:
— Пока осень радует 
теплой погодой, мы 
в Измайловском 
парке проводим 
многочисленные 
и н т е р е с н ы е  з а -
нятия для детишек 
на свежем воздухе. 
Это и рисование по 
средам в 12:00, и ма-
стер-классы по рукоделию 
(по субботам в 12:00) и по-
делкам (по воскресеньям 
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на батуте.
В выходные в Шахматно-ша-
шечном павильоне с 17:00
открывается бесплатная
игротека — тут и взрослые,
и дети найдут для себя на-
стольные игры по душе. Из
детских игр особенно по-
пулярны «Черепашьи бега»,
«Тише мыши» и «Съешь ме-
ня, если сможешь». Ребята
постарше наверняка захотят

ка — посетит
бесплатно. Правда, если вы 

придете с ребенком на 

т Кристина 
ова, стар-
е н е д ж е р 
м с обще-

остью Из-
кого парка:
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наведаться в веревочный 
городок «Панда Парк» или 
поучаствовать в шашеч-
ных турнирах по субботам 
с 12:00 в Шахматно-шашеч-
ном павильоне. 
До октября на площадке 
«Лес чудес» в Северной ча-
сти парка для ребят открыт 
контактный зоопарк. Там 
обитают очень дружелюб-
ные кролики и морские 
свинки разных пород, уша-
стые африканские ежики 
и чилийская белка дегу — 
всех можно гладить, кор-
мить и фотографировать без 
вспышки. 
Еще для веселого времяпро-
вождения в Измайловском 
парке можно воспользо-
ваться услугами проката: 
у нас есть детские велосипе-
ды, электрические машин-
ки, веломашинки, поници-
клы и даже фантастары.

но приедет сотрудник ГБУ 
«Жилищник района Арбат».
Стоит отметить, что москви-
чи, живущие в центре, часто 
просят поставить вазоны, 
чтобы отгородить тротуары 
от проезжей части, особен-
но на тех узких улицах, где 
ходят трамваи и где непра-
вильно припаркованные ав-
томобили мешают пешехо-
дам и перекрывают проезд 
общественному транспорту. 
При этом следует помнить, 
что нужно оставлять места 
на тротуарах для подъезда 
автомобилей экстренных 
служб и для возможности 
погрузки и разгрузки круп-
ногабаритных предметов 
жителями домов.

Если говорить о самой попу-
лярной на просторах России 
социальной сети  «ВКонтак-
те», то согласно пользо-
вательскому соглашению 
любое фото может быть за-
действовано в любой форме 
с одним важным ограни-
чением — без извлечения 
коммерческой выгоды. По-
этому, если вы увидите, что 
фотографии дочери исполь-
зуются в рекламных целях, 
смело можете обращаться 
к юристам для дальнейших 
разъяснений. Помимо поль-
зовательских соглашений, 
рекомендую ознакомиться 
с соответствующими зако-
нами, которые затрагивают 
авторское право: статья 7.12 
Кодекса РФ об администра-
тивных правонарушениях 
и статья 146 Уголовного ко-
декса РФ.

 

 

 

 



       сентября №  vm.ru

     текст      р иктекст р ик

  
ет т н ес с т р е т е ется

н стр ен н е н р н ере н с
с с е н р е т с р е ен е е нст

т т сс н ян ре ст яет с б с н с ет
р р н б сте ет с нер сбере
с ст н ет ес р се б е т тн с тся с
н н с н тн ен р е т р н я стр
те ст т бес е ен н енерн с сте
ер н я т

    -
 ,    

,    . -
     
    

  .   
    -

 ,    -
   

     -
 ,    -
   , 

     , -
     

   
    .    -

    .  
      -

       -
    -

.      -
  : , 

 ,   
,   

 
 

елове еское вли ние на рироду вле ет а собой
ре кое сокра ение биоло и еско о ра нообра и

тро и ески косистем ланет то ставит ада и со
дани и искусственн анало ови ра работкуметодики
устой иво ои оддер ани с ел со ранени дл о

следу е о ланомерно о восстановлени
та ада а св ана с со ранением енети еско оимор о
ло и еско о ра нообра и ив системи о нанием
акономерностейи ормировани сследовани о
добно о лана окадосту н тол ко в едини н
ботани ески ентра мира отому ланиру
ема работа имеет риоритет вмировом

масштабе то обес е ивает ее
уникал ност дл оссии



       сентября №  vm.ru

      -
:     

:  ,  , 
 ,  . 

    
.   -

    
,   ,  -

   

      
   . 

     -
   . 

    -
   ,  
    

    

    
  

  .   
    

 , -
    

    -
  .   

      
  .    -

   ,    
   

    
    
      -

 ,     
    .   -

    , 
    -

,    

   
     

   ,  
   

,     -
 

Оран ере отани еско о сада
оскв сама в сока и все су е

ству и вмире оран ерей
е в сота составл ет метра а об а ло ад

более квадратн метров
ов й оран ерейн й ком лекс вводилс в кс луата и
о та но то о волило со дават уникал н е услови дл

ормировани моделей био ено ов тро и ески и субтро и е
ски растений а так е коло и еские услови котор е б обе

с е или биора нообра ие в дешни услови
Оран ере редставл ет собой уникал ное со етание иво о

му е кс онатами которо о вл тс тро и ескиеи субтро и
еские растени и ра н у олков емно ошара

В самом еленом у олке оскв осетители о наком тс
с т с ами к ем л ров растений котор е ра местилис
в коллек ионн и кс о и ионн отделени в том

ислеи вдву водн бассейна
оллек ии редки видов облада т уникал ной об
ра овател ной енност ии ра т бол шое

на ениедл нау н исследований

    . .       
   ,   
 ,   
       

  .     .,    
  .    

       .    
      

   :   
,  , ,   

  , -    
.    ,  ,    

 .     — 
  .     

       
   .    

.     
   ,  

        
 ,    

  ,    
     

.



      сентября №  vm.ru

ак известно, любви 
все возрасты покор-
ны. Ивана Краско 
и его избранницу 

Наталью Шевель не испу-
гала разница в шестьдесят 
лет — четвертой супруге 
народного артиста России 
всего 24 года. А 23 сентября 
ее прославленный супруг от-
мечает юбилей — 85 лет. 

   -
   

Она моя студентка, и знако-
мы мы уже три года. Встре-
тились два одиночества. 
Постепенно мы поняли, 
что друг без друга нам зна-
чительно хуже, чем вместе. 
Как-то раз она сказала мне: 
«Ты понимаешь, что я хочу 
замуж?» Я понимал, но раз-
ница в возрасте... Хотя На-
таша уверяет, что совсем ее 
не чувствует. 

     
  .   

  -
 

У нас одинаковое представ-
ление о прекрасном, схожие 
п р е д п о ч т е н и я 
в музыке, в теа-
тре.  Мы много 
времени говорим 
о поэзии. Наташа, 
к слову, и сама пи-
шет стихи. Мы 
два творческих человека, 
поэтому недопонимания 
быть не может. Она застав-
ляет меня почувствовать 
себя молодым мальчишкой!

    
  

В отличие от предыдущей 
жены — да. Конечно, это 
старинный русский обы-
чай, когда жена обращается 
к мужу по имени-отчеству 
и на «вы». Но это же создает 
определенный барьер в от-
ношениях. Так что когда 
Наташа в первый раз оклик-
нула меня просто: «Вань!» — 
я так обрадовался! 

    -
 

Наташа очень хотела роман-
тики. Пришлось устроить 
ей небольшой спектакль 
в метро: я встал на колено 
и во всеуслышание заявил: 
«Прошу вашей руки и серд-

ца, голубушка моя!» Народ 
остолбенел. Если честно, 
она намного больше готови-
лась к свадьбе, чем я, ждала 
ее с нетерпением. С органи-
зацией помогали друзья. 
Моим свидетелем был худо-
жественный руководитель 
театра Виктор Новиков. 
Пришли Наташины подруж-
ки с курса. Всего получилось 
около пятидесяти человек. 
Свадьбу праздновали в кафе 
Дома актера.

     
 

Это пока невозможно устро-
ить. У меня сезон откры-
вается, у Наташи на базе 
курсов будет много забот. 
Конечно, у нее есть мечта 
съездить в Венецию. Мое 
дело — все обеспечить. Так 
что обязательно что-нибудь 
придумаю.

   
Хозяйка она никудышная, 
если говорить в общем. 
Наташа — человек творче-
ский: актриса, поэтесса. За-
то участие в разных конкур-
сах для нее — это все! И вез-
де она получает одобрение, 
подарки.

     -
 

Чашка кофе с утра в ее от-
дельную постель. Обяза-
тельно какие-нибудь шут-
ки, чтобы рассмешить, под-
нять настроение. А когда 
мы с ней идем в магазин за 
продуктами, я у нее в глазах 
буквально читаю просьбу 
купить ей «киндер-сюр-
приз». Она очень любит этот 
шоколад. Ребенок же в душе.
    -

   
Вот здесь все довольно слож-
но. Мама у Наташи прием-
ная. Женщина она прекрас-
ная, безумно любящая свою 
девочку. И к нашей свадьбе 
она, конечно, равнодушной 
оставаться не может и имеет 
на это полное право.

     
Тут у Натальи позиция до-
вольно трезвая: она про-
сит подождать, пока еще не 
готова. Я ей сказал: «Если 

родишь мне доченьку, то 
будешь самой гениальной 
женщиной». Но ей надо 
думать о будущем. Если же 
все-таки будет, назвал бы 
Наташей. 

    -
  

Большинство друзей меня 
поддержали. Некоторые 
и с завистью смотрят. В заг-
се, конечно, все ахнули, 
увидев разницу в возрас-
те. Но мне абсолютно все 
равно. А вот Наташа остро 
реагирует на нападки. Как-
то ей предложили подпи-
сать бумагу о том, что она 
материально ни на что не 
претендует. От обществен-
ных порицаний никуда не 
деться, но я приучаю ее не 
реагировать.

    ,  
  -

   
    

 -  
Эти вопросы навязаны об-
щественным мнением. Все 
эти опасения безоснова-
тельны. Наташа — человек, 
который витает в духовных 
сферах. Она не брала у ме-
ня ни рубля, пока я не объ-
яснил ей, что если она хочет 

быть вместе со мной, то это 
не «мое», а «наше». Едва ли 
не в карман запихивал пер-
вое время. Я уверен, между 
нами и любовь, и дружба, 
и уважение. 

     
     

.   
    

Говоря коротко, я все эти 
празднования терпеть не 
могу. Суета, шумиха. 10 
сентября был юбилей мо-
ей работы в театре — 50 
лет. Мы провели короткий 
творческий вечер. Я назвал 
его «Сократ и Пушкин — 
мои вечные кумиры». Я сам 
читал монолог Сократа, 
а потом несколько произ-
ведений Александра Серге-
евича. И все, кто желал меня 
поздравить, были рядом со 
мной. 

  -
  

  
 -

 -  
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Мы с режиссером Саидой 
Медведевой делаем еще не-
сколько документальных 
фильмов, и, я думаю, это то-
же будут громкие премьеры. 
Рассказать, что это за проек-
ты, пока не могу.

 -    
   -

   

Если судить по цифрам, то, 
наоборот, этот интерес толь-

ко нарастает. 
   

  -
  

 . 
   -

А какая рука лю-
бимая, левая или 

правая? Обе программы яв-
ляются плодом совместных 
профессиональных усилий 
нашего творческого коллек-
тива. И обе они одинаково 
любимы и дороги нашему 
сердцу. 

    -
   , 

 ,    -

     -
    

 ,  -
  

Мы все время пытаемся най-
ти кого-то нового. Но когда 
у вас шоу формата, как у ме-
ня, когда за передачу про-
ходят иной раз по двадцать 
человек, причем два раза 
в неделю, то волей-нево-
лей приходится или по-
вторять спикеров в эфире, 
или бросать все силы на по-
иск кого-то нового. Что то-
же не очень просто. То есть 
надо найти людей, которые 
были бы интересны аудито-
рии и при этом владели ма-
териалом. К сожалению их 
не очень много. Плюс, учи-
тывая большое количество 
аналитических программ 
на всех каналах, на которые 
«ходят» зрители, у них созда-
ется ощущение, что вот это-
го человека они уже видели. 
Поэтому задача сложная. Но 
мы стараемся.

    -
    

   
,   

  . 

ок-шоу Владимира Со-
ловьева — это всегда 
актуальный, злобод-
невный диалог. Он 

и сам такой — ведущий, 
держащий руку на пульсе 
жизни. 

   . 
    -

Мы по-прежнему будем за-
трагивать те темы, которые 
больше всего волнуют лю-
дей. Что вызывает интерес, 
что обсуждается на этой не-
деле — то и становится пред-
метом передачи.

   , -
,    

 .     

Очень надеюсь, что эта тема 
будет постепенно уходить. 
Хочется, чтобы ситуация 
нормализовалась. Поэтому 
чем меньше придется уде-
лять времени в эфире Укра-
ине, тем мне лично было бы 
приятнее. Главное, чтобы 
они там не убивали друг дру-
га. Но, судя по рейтингам, 
зрительский интерес к этой 
теме по-прежнему высок. 
Ведь как раз в прошлом се-
зоне именно Украина была 
самой острой и актуальной 
темой для всех телеканалов, 
и здесь никуда не деться. 
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Вообще, от добра добра не 
ищут. Телевидение — очень 
жестокий бизнес. И абсо-
лютно считаемый: если ин-
терес падает, то надо что-то 
другое придумывать. Здесь 
суть не в эксперименте ради 
эксперимента, а в жесткой 
борьбе за целевую аудито-
рию. Мы свою пока удержи-
ваем.

  -   
   

Он всегда эволюционирует. 
Человеческие эмоции и от-
ношения же тоже в чем-то 
эволюционируют, а в чем-то 
глобальном — нет. Шекспир 
описывал эмоции несколько 
веков назад, но разве от это-
го он стал менее точен или 
менее глубок в своем ана-
лизе? Если не врать себе, то 
человек не так уж и меняет-
ся. Ему кажется, что он стал 
умнее, глубже и тоньше, но 
на самом деле он всего лишь 
чаще заглядывает в Википе-
дию. Но это не делает его ни 
разумнее, ни душевнее. Не 

надо путать внешнюю ин-
формированность с интел-
лектуальным содержанием. 
Ток-шоу разных жанров зри-
тель тоже выбирает под се-
бя: есть для информирован-
ности, есть для содержания. 
Все программы в первую 
очередь делятся на интерес-
ные и неинтересные. Если 
ты пробиваешь зрителя на 
эмоции, тогда тебя смотрят. 

    
Мой любимый жанр — ду-
мать. А вот формы раздумий 
могут быть разными. 

    
  -
  - -

. ,   
  

Она вышла 10 сентября. Это 
странная книга, которой от 
меня не ждали. Такой ро-
ман-возмездие: о том, как 
человек ходит и убивает 
бесов. Это совсем художе-
ственный текст, хотя мно-
гие персонажи и узнавае-
мы. Очень жесткий. Скучно 
не будет. Называется роман 
«Зачистка». 

    
   

 
Точно — нет. Учитывая, 
что в этом романе главный 
герой занимается тем, что 
ликвидирует нехороших лю-
дей, то вряд ли он имеет от-
ношение к моим передачам. 
Я долго работал над книгой, 
собирал материал. Один раз 
позвонил своему другу-мяс-
нику и спросил, что будет, ес-
ли человека проткнуть спи-
цей. Он объяснил, а потом 
спохватился: зачем тебе? 
Я ему ответил: «Не волнуйся, 
это я книгу пишу». 

  
Я к ней очень спокойно от-
ношусь. Уже столько раз ри-
сковал, что отношусь к это-
му как к игре. В этом плане 
я абсолютно тефлоновый. 

    

Читаю много, все подряд. 
Нравится Харуки Мурака-
ми — недавно прочел его 
новую книгу «Бесцветный 
Цкуру Тадзаки и годы его 
странствий». Любопытно 
было прочитать нового Ум-
берто Эко — роман «Нуле-
вой номер». Сейчас читаю 
нового Пелевина. Всегда ин-
тересны Сорокин и Иванов.

 
/
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и телевизионная жизнь. Вот 
когда я стал режиссером, то 
снимал то, что хотел. Сейчас 
тоже снимаю то, что хочу. 
А компромиссы остались во 
взаимоотношениях с обще-
ством, с семьей.

   
   
     

 
Довлатов в Таллине для ме-
ня был не нужен. Картину 
снимали о некотором жур-
налисте, у которого есть 
черты и автора, и мои, и дру-
гих. Я делал все, чтобы дис-
танция между Андреем Лен-
туловым и автором была не-

маленькой. Признаюсь, 
я пытался тянуть одея-
ло на себя. Хотелось, 
чтобы главный герой 
фильма был блонди-
ном и не таким вы-
соким, как Довлатов. 
Но Иван Колесников, 
играющий Андрея, — 

темноволосый и не ма-
ленький. Он ближе к До-

влатову, чем ко мне.

Знал я мало, кинематогра-
фической подготовки — 
ноль, а поступали очень 
образованные люди. Мне 
повезло и с моей первой кар-
тиной. Это была не коротко-
метражка, а полнометраж-
ный фильм, который сразу 
прогремел, — «Вертикаль» 
с Владимиром Высоцким 
в главной роли.

   -
,     

  
Нет, нет и еще раз нет. В те 
времена главный редактор 
полностью подчинялся ли-
нии партии и ни одного ша-
га самостоятельно сделать 
не мог. Мне же хотелось 
быть свободным человеком.

    
  

Я начинал свой 
путь с компро-
м и с с а ,  к о г д а 
работал в жур-
н а л и с т и к е . 

Сплошным ком-
промиссом была 
и вся моя газетная 

 ,   -
.   

Неудачники есть в каждой 
профессии. Не секрет, что 
в жизни везение значит 
очень много. Например, я — 
человек удачливый, потому 
что мне неоднократно очень 
крупно везло. Неправда, что 
в журналистике работают 
одни неудачники. А сколько 
художников, режиссеров, 
писателей начинали свой 
путь с журналистики? По-
жалуйста: Довлатов стал 
Довлатовым, работая жур-
налистом. Говорухин стал 
Говорухиным, подрабаты-
вая журналистом. Таких 
примеров масса.

  -  -
 

Самое большое ве-
зение в моей жиз-
ни — поступление 
на режиссерский 
факультет ВГИКа. 
В те годы это 
было прак-
тически не-
возможно. 

танислав Сергеевич 
никогда не опаздыва-
ет. Минута в минуту 
он появился на пороге 

своего кабинета на киносту-
дии «Мосфильм», сбросил 
с плеч черное пальто и, рас-
курив трубку, был готов от-
вечать на вопросы. 

 , -
   

   
Картина снята как по моти-
вам рассказов Довлатова, 
так и на основе моей био-
графии. Все ситуации, кото-
рые происходили с героем, 
Андреем Лентуловым (в ко-
тором легко угадывается 
сам Довлатов), один в один 
происходили и со мной. Дей-
ствие фильма мы перенесли 
в 1969 год. 

   
 ,    

  
Это было бы не так 
остроумно, как у До-
влатова. До писатель-
ского таланта, до юмо-
ра и сарказма Сергея 
Донатовича мне далеко. 
Писатель в отличие от жур-
налиста и сценариста тем 
и велик, что за его частным 
случаем мы видим свои.
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Кажется, я был повеселее 
и поэнергичнее. А этот ге-
рой солиднее, серьезнее, 
более довлатовский.

   -
    

 
Я снимал кино для аудито-
рии постарше, которая чи-
тает и любит Довлатова.

,    -
    

Чуть раньше, чем читающая 
публика. А мог бы сделать 
это еще раньше. Когда меня 
пытались с ним познако-
мить в 1990 году, я не читал 
ни строчки его. И ушел от 
знакомства. Сейчас об этом 
жалею. Довлатов — классик, 
это факт.

    -
    .  
      

  
Я вожу книжку и вместо 
фотоаппарата — еще книж-
ку, а вместо видеокамеры — 
третью книжку. Технику не 
люблю. Я, кстати, не умею 
пользоваться компьютером 
и не сожалею об этом. Я че-
ловек другой эпохи.

    , 
    

О ней будут говорить люди, 
которым сегодня двадцать, 
тогда как мы — обязатель-
но ошибемся. Как сказал 
Сергей Есенин: «Лицом 
к лицу — лица не увидать, 

большое видится на рассто-
янии».

     

Пока я в состоянии прине-
сти хотя бы минимальную 
пользу, а я в состоянии, то 
в Думе чувствую себя на сво-
ем месте. 

   , 
    

 
Я не думаю о том, что сни-
маю шлягер, что народ пой-
дет валом. Эти времена для 
меня закончились. За свою 
жизнь я снял достаточно 
кассовых картин, но это бы-
ло другое время, с другими 
зрителями. Сегодня многие 
из них перестали ходить 
в кино и предпочли книги.

  ,   
   -

,  ,   

Снимать картину, на ко-
торую пойдет небольшое 
количество зрителей, да 
еще и не получать при этом 
удовольствия — глупо. 
Тем более в фильме много 
актерских открытий — ис-
полнитель главной роли, 
эстонские артисты. Кстати, 
премьера картины будет 
и в Таллине.

   
Только прочел «Ложится 
мгла на старые ступени» 
Александра Чудакова. На-
чал роман «Зулейха откры-
вает глаза» Гузели Яхиной.
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ему детству, проведенному 
в лесах около Каприянского 
монастыря в 60 километрах 
от Кишинева. Лучший мол-
давский актер ХХ века — та-
кое звание ему присвоили 
соотечественники — хотел 
снять картину по пьесам 
румынского писателя Ка-
раджале. Сценарий был на-
готове —  «Безумец из Орге-

евских кодр», но не хватило 
ни средств, ни физических 
сил, чтобы осуществить за-
думанное.
А ведь это он, Михай Во-
лонтир, с двух лет работал 
в поле, став постарше, во-
дил скакунов на водопой, 
а голову задирал к небу, 
мечтая стать военным лет-
чиком. Но в летчики его не 
взяли, а в артисты пришел 
не сразу. Сначала окончил 
педучилище, поработал 

учителем младших клас-
сов, а затем — вот она, воля 
случая — принял участие 
в республиканском смотре 
художественной самодея-
тельности, и его пригласили 
в Национальный театр им. 
Василе Александри в Бель-
цах, подмосткам которого 
он оставался верен до конца 
своей жизни. 

Но самый знаменитый 
цыган Советского Союза 
оказался совсем не кочев-
ником. Не любил покидать 
Молдавию, говорил, что по-
настоящему счастлив толь-
ко в Бельцах — в доме, где 
он прожил долгую жизнь со 
своей единственной супру-
гой, своим ангелом-храни-
телем Ефросиньей Алексе-
евной.
И еще о воле случая. Имен-
но он и привел Михая Во-

лонтира на с ъемочную 
площадку. Роль примеряли 
и на Николая Сличенко, 
и на Армена Джигарханяна. 
И вдруг Клара Лучко (испол-
нительница роли Клавдии) 
вспомнила о своем пар-
тнере по фильму «Корень 
жизни» Михае Волонтире. 
С первой же пробы стало 
понятно, что это его роль. 
Кстати, именно Лучко до-
билась, достав телефон чуть 
ли не заместителя предсе-
дателя Совета министров 
Молдавии, чтобы актера на 
полгода отпустили из теа-
тра на съемки. А вот тем, 
что у сериала появилось 
продолжение, зрители обя-
заны Михаю Волонтиру. Это 
он уговорил и режиссера, 
и автора сценария не уби-
вать своего героя, как это 
было написано в романе. 
В результате спустя шесть 
лет на экраны вышло «Воз-
вращение Будулая».
Жаль, что жизнь — не кино. 
И возвращения не будет.

еатрал на а иша
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В рамках Московской меж-
дународной книжной вы-
ставки-ярмарки  редакция 
газеты «Вечерняя Москва» 
провела викторину в рам-
ках презентации альбома 
«Наше метро»  на стенде Де-
партамента СМИ и рекламы 
города Москвы.
Победители викторины — 
знатоки истории московско-
го метро выиграли подписку 
на ежедневный выпуск «ВМ» 
на полгода.
Вот список победителей: 
А. В. Карлович, Т. В. Ким, 
Н. В. Нагулов, Е. М. Сурова, 
Л. П. Шибанов. 

 
.
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удрявые волосы, шля-
па набекрень, неж-
ный, трогательный, 
по-детски наивный 

взгляд... Его Будулай сразу 
и навсегда покорил телезри-
телей, писавших ему пись-
ма с лаконичным адресом: 
«В кино. Будулаю». Но жил 
он отнюдь не в кино, а в ре-
альном мире, который, ода-
рив его огромной зритель-
ской любовью, поскупился 
на здоровье.
Был период, когда Михай 
Волонтир чуть не погру-
зился во тьму: в конце 90-х 
почти на год потерял зре-
ние — последствие диабета. 
Чтобы заплатить за обследо-
вание, был вынужден про-
дать свое лучшее охотничье 
ружье — винче-
стер. Деньги на 
д в е  о п е р а ц и и 
в клинике Санкт-
Петербурга со-
бирали уже всем 
миром. 
Единственный раз в начале 
двухтысячных Михай Во-
лонтир вновь появился на 
кино экране — в фильме 
«Чандра». Рассказывал, что 
снимался почти слепым — не 
мог даже сценарий прочесть, 
запоминал с голоса, текст ро-
ли читали ассистенты.
А вот свою лебединую пес-
ню в кино он так и не спел. 
Давно грезил сделать вме-
сте с режиссером Николаем 
Гибу фильм, созвучный сво-
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В женских гимназиях не 
преподавали латынь и древ-
негреческий язык, а вот 
в мужских они были фор-
менным бедствием. Особен-
но сложно пришлось после 
1871 года. Тогда полноцен-
ной стала считаться только 
классическая гимназия, 
с преподаванием двух древ-
них языков. 
— На изучение латыни 
и греческого отводилось бо-
лее 40% учебного времени, 
причем на латынь — в два 
раза больше времени, чем 
на русский язык, — говорит 
доктор историче-
ских наук Вера Бо-
кова, главный на-
учный сотрудник 
Государственно-
го исторического 
музея. 
Древние языки 
многим давались 
очень тяжело. Постоянная 
зубрежка приводила к пе-
реутомлениям, головным 
болям, нервным срывам. 
К старшим классам до трети 
учеников отсеивалось. Ис-

ключение из гимназии ста-
новилось горем для семьи, 
ведь на рынке труда никто 
недоучившегося юношу 
с распростертыми объ-
ятиями не ждал. Хорошо, 
если устроишься в аптеку 
учеником провизора — по 
14 часов в день смешивать 
микстуры, с ночными де-
журствами, после которых 
не дают отдыха… 
Альтернативой гимназии 
были реальные училища — 
там не было древних язы-
ков, акцент делался на тех-
нические и естественные 

науки. Но после 
них пос тупать 
можно было толь-
ко в промышлен-
ные и торговые 
у ч е б н ы е  з а в е -
дения. А дорогу 
в  унив ерситет 
открывал только 

гимназический аттестат.
Обучение в любых гимнази-
ях и училищах, даже «казен-
ных», т.е. государственных, 
было платным. Гимназии 
имелись только в крупных 

городах. К 1896 году одно 
мужское среднее учебное за-
ведение приходилось на 960 
населенных пунктов, на 96 
тысяч душ мужского населе-
ния и 30 тысяч квадратных 
верст. Многим приходилось 
везти детей в другой город 
и селить у родственников 
или на съемной квартире. 
Занятия продолжа лись 
с 16 августа по 1 июня. 

У роки длились по 60 минут 
и начинались обязательной 
общей молитвой. Вся жизнь 
учеников проходила под не-
усыпным надзором школь-
ных властей. Гимназисты 
были обязаны носить форму 
даже во внеучебное время. 
Им запрещалось появлять-
ся в городе после 19 часов, 
посещать театры, 
кофейни, маска-
рады. За этим сле-
дили специальные 
инспектора.  
В ы р а ж е н и я  и з 
л е к с и к о н а  д о -
революционных 
гимназистов со-
бирает и изучает 
Ольга Анищенко, 
автор «Словаря 
русского школь-
ного жаргона XIX 
века».

аттестат с отметкой о дур-
ном поведении ученика. 
Ставил крест на дальнейшей 
карьере, потому что запре-
щал дальнейшее обучение 
в каком бы то ни было сред-
нем учебном заведении. 

наказание в виде приказа 
отсидеть в пустом классе 
определенное количество 
часов после уроков. Муки 
голода должны были заста-
вить ребенка прочувство-
вать свою вину.

уличное прозвище гимна-
зистов. На фуражках и на 
пряжках ремней всегда бы-
ли буквы, обозначавшие со-
кращенное название гим-
назии. И последней буквой, 
разумеется, всегда была 
«Г». Александр Грин, кото-
рый провел детство в Вятке 
(ныне Киров), вспоминал, 
как дразнил гимназистов 
«вареной говядиной» за 
литеры «В. Г.» («Вятская 
гимназия») на фуражках. 
Популярны были вариан-
ты «красная говядина» (до 
1860-х годов гимназисты 
носили шинели с красными 
воротником и обшлагами) 

и «синяя говядина» (после 
1868 года, когда ученики 
переоделись в синие мун-
диры). 

священник, преподаватель 
Закона Божия, обязатель-
ного предмета.

 
журнал, в котором фикси-
ровалось поведение иного-
родних учеников, живущих 
в общей съемной квартире. 

журнал, в котором фикси-
ровались нарушения дис-
циплины в классе и на улице 
во внеурочное время. 

размещение учеников в клас-
се согласно их успеваемости, 
а также лист, где отмечались 
занимаемые ими места.

письменный перевод с рус-
ского на латинский или 
греческий, который зада-
вали на уроке 2–3 раза в ме-
сяц без предварительного 
предупреждения. Название 
происходит от латинского 
extemporalis — «неподготов-
ленный». Эти проверочные 
работы всегда были боль-
шим стрессом.

е удивляйтесь, если 
прочтете у Льва Тол-
стого в «Воскресе-
нии»: «усатый, шесто-

го класса, гимназист». До 
революции в гимназию по-
ступали в 9–10 лет, до этого 
получали образование в на-
чальном училище или дома. 
Так что усатому юноше как 
минимум 16 лет (а если он 
оставался на второй год — 
еще больше).
Образование в Российской 
империи было раздельным. 
В мужских гимназиях учи-
лись 8 лет, в женских — 7. 
Девочки могли окончить 
дополнительный к ласс 
и получить право на звание 
домашней учительницы. 
Дальнейшее получение об-
разования для них было за-
труднено. 

 .   . «   » 

 
 

 
. .

осковский овор

   
22-летний финский про-
граммист Линус Торвальдс 
опубликовал исходный код 
операционной системы 
Linux. Это и есть тот самый 
«андроид», что управляет 
вашим смартфоном.

 
   

В Америке создано Цен-
тральное разведовательное 
управление (ЦРУ). С мо-
мента основания у нас его 
небезосновательно счита-
ют центром мирового зла.

 
   

В Германии скончалась Ра-
иса Горбачева, жена перво-

го и последнего президента 
СССР Михаила Горбачева, 
лечившаяся там от лейко-
за. Раиса Максимовна вела 
большую обществен-
ную работу, но в Рос-
сии ее почему-то ни-
когда не любили.

 
  

 
В семье Леонарда 
Книппера, немец-
к о г о  и н ж е н е р а , 
приехавшего на за-
работки в Россию, 
родилась дочь Оль-
га. Ее наставником 
в Музыкально-дра-
матическом учили-

ще (ныне — ГИТИС) был 
Владимир Немирович-Дан-
ченко. Отношения с ним 

сохранились на дол-
гие годы, и венча-
ние с Чеховым на 

это никак не по-
влияло, утвержда-

ли злые языки. Брак 
с великим писателем 

продолжался всего 
три года, причем 
тяжелобольной 
Ч е х о в  п о ч т и 
б е з в ы л а з н о 
ж и л  в  Я л т е , 

а Книппер — в Москве, и ви-
делись супруги достаточно 
редко. Скончалась Ольга 
Леонардовна в 1959 году 
в возрасте 90 лет.

 
   

Президент США Авраам 
Линкольн объявил об осво-
бождении рабов. Годом ра-
нее крепостное право было 
отменено в России.

 
   

Американский ученый-
астрофизик Чарльз Хай-
дер объявил у Белого дома 
в Вашингтоне голодовку. 
Ученый на 218 дней стал 
героем выпусков новостей 

в Советском Союзе. Таким 
образом Хайдер боролся 
против ядерного оружия 
и против загрязнения окру-
жающей среды.

 
   

Во Франции впервые про-
ведена операция по транс-
плантации руки человеку. 
А первая операция по пере-
садке человеку головы на-
значена на декабрь 2017 
года. Пациентом итальян-
ского нейрохирурга Сер-
джо Канаверо и китайского 
хирурга Рен Сяопина станет 
российский программист 
Валерий Спиридонов, стра-
дающий неизлечимой спи-
нальной атрофией.
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ожденной в 1892 го-
ду в семье чиновника 
Игнатия Закревского 
дочке Машеньке была 

уготовлена фантастическая 
судьба. С детства обаятель-
ная, она станет «професси-
онально-роковой» женщи-
ной, научится виртуозно 
врать и сочинит всю свою 
жизнь от и до, оставив после 
себя массу загадок.
Имение отца на Полтавщи-
не Мура любила, но ее душе 
было тесно в нем. Девятнад-
цати лет Муру отправили 
в Лондон к сводному бра-
ту. Там она училась в шко-
ле Ньюхэм для барышень 
в Кембридже; позже Мура 
будет говорить, что за плеча-
ми у нее Кембриджский уни-
верситет, а сама она — прав-
нучка знаменитой Аграфе-
ны Закревской, воспетой 
Пушкиным. Ей верили. 
В Англии Мура блестяще ос-
воила английский, а заодно 
привнесла в свой русский 
пикантный английский ак-
цент — это подчеркивало ее 
необычность. Там же обрела 
она и мужа: сотрудник рус-
ского посольства Иван Бен-
кендорф не имел титулов, 
но после брака Мура начала 
величать себя графиней. 

Какое-то время супруги жи-
ли в Берлине, но в 1914 году 
покинули Берлин и отправи-
лись в имение Бенкендор-
фов в Эстонии. Мура родила 
дочку Таню, а потом сына 
Павлика. Семейная жизнь 
ее томила; оставив супруга 
с детьми, она под каким-
то предлогом покинула их 
и отправилась в Петроград, 
дышавший предчувствием 
революции. И тут она встре-
тила Брюса Локкарта…

Должность вице-консул 
британского посольства 
Локкарт совмещал с рабо-
той в британской разведке. 

Страсть вспыхнула не-
шуточная. Жена Локкар-
та жила в Лондоне, Мура 
забеременела и  ринулась 
в Эстонию: она хотела инс-
ценировать беременность 
от Бенкендорфа. Но ребен-
ка ей сохранить не удалось, 
а затем она получила страш-
ное известие: в ходе кре-
стьянских волнений Иван 
Бенкендорф был заколот 
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Онавл бл лав себ ил била сама икто кроме
нее не нал то вее удивител ной и ни
равда а то ист йв м сел еле на
ен ина ари акревска и вестна

какбаронесса удбер такиосталас а адкой

вилами, детей спасла  гувер-
нантка Мисси…
Овдовев, Мура вместе с Лок-
картом переехала в Москву. 
Они поселились в его боль-
шой квартире в Хлебном 
переулке. Тут же в ночь на 
1 сентября 1918 года они бы-
ли и арестованы: Локкарт — 
как участник «дела послов», 
Мура — по подозрению в со-
трудничестве с британской 
разведкой. 
На самом деле до сих пор 
неизвестно, на сколько 
разведок в итоге работала 
Мура Закревская — на со-
ветскую, британскую или 
немецкую — и работала ли 
она на них вообще. Однако 
факт: освобождал ее лично 
председатель реввоенсове-
та Яков Петерс, ближайший 
соратник Дзержинского. 
Она была освобождена как 
по волшебству, отчего злые 
языки распустили слух, что 
Петерс «запал» на Муру. Как 
она отблагодарила чекиста 
номер два — неизвестно.
Локкарт реально выполнял 
в России особую тайную 
миссию (усилия многих по-
слов были брошены на то, 
чтобы добиться незаключе-
ния мирного договора меж-
ду Россией и Германией, 
что и вошло в историю как 
«заговор послов»). Он писал 
прошения об освобожде-
нии невинной Муры, пока 
не узнал от Петерса, что она 
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на свободе, а его ждет три-
бунал. Локкарту повезет: 
через некоторое время его 
обменяют на  задержанного 
в Лондоне дипломата Литви-
нова. Брюс вернется к жене, 
перестанет писать Муре, 
а через пару лет холодно со-
общит ей, что у него родился 
сын. Локкарт разбил ей серд-
це, но она переживет и это.

Оказавшись на свободе, 
Мура принялась искать 
работу. Ей присоветовали 
обратиться в издательство 
«Всемирная литература», 
к добрейшему Корнею Чу-
ковскому — ему вроде бы 
были нужны переводчики. 
Она отправится в Питер 
и понравится Корнею Ива-
новичу. Он буквально за ру-
ку приведет ее в дом к Горь-
кому — в его огромную 
квартиру на Кронверкском 
проспекте, 23. У хлебосоль-
ного Горького вечно кто-то 
жил, это была не квартира, 
а какая-то коммуна, в кото-
рой Мура мгновенно стала 
своей. Свои позиции сдаст 
даже многолетняя любовь 
Горького Мария Андреева — 
та, которую боготворил Сав-
ва Морозов. Посетив как-то 
отца, сын Горького отмечал, 
что квартира его приобрела 
ухоженный вид, а сам отец 
выглядит приободренным. 

...Горький много говорил 
с ней, наслаждаясь ее про-
стотой и определенностью. 
Она никогда не доклады-

вала ему, куда идет и отку-
да возвращается, — он не 
роптал. Он вытягивал ее 
из каких-то бесконечных 
передряг, защищал, оправ-
дывал, мучительно ревнуя 
к прошлому. Она стала для 
него воздухом, и когда Ле-
нин намекнул А лексею 
Максимовичу, что тому 
лучше уехать за границу— 
всемирная слава мешала 

вождю революции свести 
с Горьким счеты как-то ина-
че, — он решил взять Муру 
с собой, а заодно предложил 
ей руку и сердце. Мура рас-
хохоталась:
— Мне — замуж? Ахахаха!
Он простил ей и это. Для 
простоты оформления выез-
да за рубеж Мура заключила 
фиктивный брак с гулякой 
и картежником Никола-
ем Будбергом. Горький со 
вздохом оплатил его долги, 

забыты. Теперь он умолял 
ее узаконить отношения, но 
Мура лишь качала головой 
в ответ — нет. Он не пони-
мал: как, почему? 
— Разве тебе не достаточно 
того, что я рядом? — усмеха-
лась она. 
И он вынужден был призна-
вать: да, и это хорошо. 
Он обожал в ней все — даже 
ее неряшливость. Ее любовь 
к водке и джину, грубоватый 
смех, эпатаж. Она вдохнула 
в него жизнь, он даже вновь 
взялся за перо. Сомерсет Мо-
эм, его друг, как-то спросил 
Муру с подозрением:
— А вы и правда любите мо-
его друга?
Она ответила с вызовом:
— А что? У него тело пахнет 
медом, понимаете?
Моэм был шокиров ан, 
Уэллс — хохотал.
В1936 году Мура вернулась 
откуда-то напряженная:  
— Я уезжаю в Союз. Горький 
при смерти и просит меня 
приехать проститься.
Уэллс вскипел, но сдержал-

ся. Он проводил 
ее на поезд — Му-
ра везла в Россию 
архивы Горького. 
Сталин обещал, 
что на границе ее 
встретит специ-
альный вагон… 
Известие о смер-

ти Горького напечатали все 
газеты. Потом поползли слу-
хи, леденившие душу Уэлл-
са: говорили, что Горького 
отравили то ли конфетами 
(об этом много болтал его 
врач Плетнев, пока не сел за 
длину языка), то ли водой — 
загадочный стакан куда-то 
исчез потом с тумбочки. Еще 
говорили, что перед смер-
тью Горького посетили все-
сильный Ягода и баронесса 
Будберг… Мысль о том, что 
его Мура могла быть при-
частной к отравлению, пре-
следовала Уэллса до конца 

жизни. Но он простил бы ей 
даже это! Главное, что она 
вернулась. К нему!
Герберт Уэллс скончался 
13 августа 1946 года. Он 
был кремирован, и сыновья 
Джордж Филипп и Фрэнк Ри-
чард развеяли его прах над 
Ла-Маншем. Уэллс завещал 
Муре сто тысяч долларов.

…Оставшись одна, Мура 
не дала себе скучать. Перед 
завтраком она до последне-
го дня жизни выпивала сто 
граммов водки. Потом ра-
ботала — увлеклась кино, 
много переводила, хотя мог-
ла жить и так — кроме денег 
Уэллса, по распоряжению 
советского правительства 
баронесса Будберг получала 
гонорары от всех посмерт-
ных зарубежных изданий 
Горького. Несколько раз она 
посещала СССР как британ-
ская подданная, общалась 
с детьми и мистифицирова-
ла свою истинную биогра-
фию даже перед ними. 
В конце жизни она распол-
нела, злилась на Локкарта, 
который в мемуарах осве-
тил их отношения не так, 
как хотелось бы ей, обща-
лась в основном по телефо-
ну. В 1974 году, незадолго до 
ее смерти, по неизвестным 
причинам сгорел весь ее 
архив — сначала довоенная 
переписка в Эстонии, за-
тем — в Англии. Говорили, 
что баронесса Будберг по-
дожгла его сама. Несмотря 
на заявления Якова Петерса 
(расстрелянного в 1938 го-
ду), что Мура была агентом 
немецкой разведки, ника-
ких доказательств ее при-
частности ни к одной из раз-
ведок обнаружено не было. 
Марии Закревской-Бен-
кендорф-Будберг не ста-
ло в 83 года. В некрологе 
«Таймс» она была названа 
«интеллектуальным вождем 
современной Англии». 

ш елохнулась, и Мура воз-
никла перед ним — откро-
венная, решительная, слег-
ка пахнущая водкой. Она 
ушла от него под утро.  
Уехав из России, 
Уэллс делал все, 
чтобы забыть ее, 
но так и не смог... 

С о  в р е м е н е м 
Горький успоко-
ился. Мура была 
рядом. Он обо-
жал ее детей и по-прежнему 
предлагал ей брак, но она 
лишь смеялась:
— Ты будто не знаешь, что 
для меня свобода дороже…
Он кивал в ответ понуро — 
это же Мура… 
В начале тридцатых Горький 
решил вернуться из-за гра-
ницы в Россию. Он пишет 
«Клима Самгина», посвя-
тив его Марии Закревской, 
но тут Мура шокирует его 
известием: я никуда не по-
еду. Спорить бесполезно — 
он это знал. Он оставил ей 
часть своего архива, в том 
числе переписку с эмигран-
тами, и документы по своим 
зарубежным литературным 
делам. Он прощался с ней 
с тяжелым сердцем, тем 
более что ему донесли — 
Мура много лжет, и когда 
она ездила в Россию, всег-
да заворачивала по дороге 
еще куда-то — будто вос-
станавливая старые связи. 
И это было так. Она искала 
пристанища на случай его 
отъезда. Ей удалось органи-
зовать даже встречу с Лок-
картом! Но сразу стало ясно, 
что их страсть позади. По не-
которым данным, Локкарт, 
ставший в ту пору извест-
ным журналистом, давал ей 
кое-какие поручения, но не 
более. И тут Мура вспомни-
ла про Герберта Уэллса.

Уэллс не верил своим гла-
зам.  Они не виделись много 
лет — она слегка постарела 
и стала крупнее. Но чувства 
его вспыхнули с новой си-
лой. Она рассказывала ему 
о событиях последних лет, 
но Уэллс толком ничего не 
слушал. В висках стучало: 
теперь она — только его!  
С 1931 года баронесса Мура 
везде появлялась с Гербер-
том. Другие женщины были 

и Мура обрела титул — Буд-
берг реально был бароном 
по происхождению. Нахо-
дящейся под подозрением 
Марии Бенкендорф в выезде 
отказывали. Баронессе Буд-
берг — нет. 
Мура во всех смыслах была 
эмансипированной особой. 
Для нее не было откровени-
ем, что оружием женщины 
могут стать секс и ложь, она 
вечно была в поиске новых 
ощущений. Как писала поз-
же Нина Берберова, «она 
была свободна задолго до 
всеобщего женского осво-
бождения».

…Горький остро ревно-
вал и не скрывал этого. Он 
любил смотреть, как Мура 
ест — вульгарно, жадно, не-
опрятно. В этом была какая-
то животная привлекатель-
ность. И вот теперь, глядя на 
то, как она с жаром обгла-
дывала косточку, Алексей 
Максимович задохнулся 
от нахлынувших чувств — 
страсти и ненависти. 
— Ты что, действительно пе-
респала с этим фантастом?
Приехавшего в Россию зна-
менитого фантаста Герберта 
Уэллса Горький с открытой 
душой разместил у себя. 
Муру официально назна-
чили его переводчицей. 
Она встретила его в старом 
плаще, шляпке, скрученной 
из черного чулка, заложив 
руки в карманы. Уэллс был 
шокирован и заинтригован. 
Мура налила водки, выпила 
залпом. Она вообще много 
пила, но никогда не пьяне-
ла. Посмотрела на Горького 
почти нежно: 
— Успокойся. Даже для са-
мой любвеобильной жен-
щины сразу два знаменитых 
писателя — это многовато.
И он вновь поверил ей.  
…Герберт Уэллс, пухлый, 
не слишком симпатичный, 
но необъяснимо привле-
кательный, был большим 
женолюбом. Список его 
пассий был огромен: слава 
и обаяние много раз превра-
щали его в объект женской 
охоты. Но тут было другое… 
Мура за ним не охотилась! 
Хотя в первый же день его 
«гостевания» у Горького, 
когда в квартире погас свет, 
портьера в комнате Уэллса 
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се лето мы проводим 
на своей любимой 
даче. Здесь можно 
не только отдыхать 

всей семьей, дыша свежим 
воздухом и любуясь зеле-
нью. Каждый год нас ждут 
наши удивительные ма-
ленькие друзья — птицы 
и животные. 
Однажды на нашей крыше 
появились аисты. Краси-
вые птицы прогуливались 
по ней то в одну, то в другую 
сторону, будто бы не заме-
чая нас. А мы с замиранием 
сердца смотрели на них, на-
деясь, что они совьют здесь 
свое гнездо. Но гордые пти-
цы так и не решились жить 
с нами по соседству. Впро-
чем, их появление стало для 
нас добрым знаком — спу-
стя немного времени на свет 
появилась наша прелестная 
внучка. 
В скворечнике на сухом де-
реве в нашем саду посели-
лось семейство скворцов, 
а воробьиная стая будит 
нас по утрам своим чири-
каньем. 
Результат такого сосед-
ства — знания. Наши дети 
биологию знают: кто на 
пять, а кто и на все шесть. 
Есть у нас и более ориги-
нальные друзья, каких на 
иных дачах и не держат. 
Однажды мы поставили под 
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аше садоводческое то-
варищество в деревне 
Васюково Пушкин-
ского района было 

создано двадцать лет назад. 
Тогда мы были молоды, 
у нас подрастали дети. 
Сейчас у тех, кто в самые 
юные годы вместе с родите-
лями приезжал сюда и бегал 
по деревенским дорожкам, 
уже подрастают свои малы-
ши. Уже второе поколение 
ребят приезжает сюда отдох-
нуть на  длинных летних ка-
никулах. 
Главное на наших дачах — 
это, конечно же, мы сами. 
И, без ложной скромности, 
нам друг с другом очень 
повезло. Какое бы дело не 
затевалось — все быстро на-
ходит живой отклик у чле-
нов нашего садоводческого 
товарищества. 
Общими усилиями можно 
творить чудеса — например, 
превратить болото в краси-
вую цветочную клумбу. Вот 
в нашем поселке такая уже 
есть. Когда топь на въезде 
в деревню пересохла, садо-
воды быстро разбили на ее 
месте цветник. 
Ранее на въезде стояли 
обычные ворота, но теперь 
у наших границ есть надеж-
ная охрана.
Древний воин с флагом 
в руке величественно стоит 
на страже нашего поселка. 
Фигура в человеческий рост 
сделана из дерева. Создал 
ее один из местных умель-
цев — жителей поселка. 
Богатырь встречает каждого 
гостя ободряющей улыбкой. 

Кажется, будто он сейчас 
оживет и скажет: «Улыбай-
ся, друг, шире. Все у тебя 
будет прекрасно. И урожай 
соберешь богатый, и отдох-
нул ты уже за долгие летние 
месяцы так здорово, что ни 
с одним курортом не срав-
нить, и погода тебя ни за что 
не подведет!»
Рядом с витязем среди цве-
тов стоят другие фигуры. 
Здесь можно встретить 
жирафа и лебедя из старых 
покрышек. Рядом с ними 
расположилась ваза-лягуш-
ка. Чуть дальше свил себе 
гнездо аист, став красивым 
цветником. 
Цветы на этой клумбе сажа-
ли все садоводы нашего по-
селка. Был объявлен общий 
субботник. Каждый дачник 
принес с участка понемногу 
рассады. И болото вмиг ис-
чезло. 
За клумбой мы поставили 
фигуры лося и кабана — хо-
зяев близлежащих лесов. 
Каждый раз, приезжая на 
выходные в наше Васюко-
во, я смотрю на эту клумбу 
и радуюсь, что для наших 
дачников важно красоту не 
только у себя навести, но 
и общий облик дачного по-
селка украсить. От красоты 
настроение улучшается, 
сердце поет, а ведь это и здо-
ровья прибавляет. 

 
.

садовым умывальником 
ведро без дна. Через неко-
торое время там появились 
гости — большие люби-
тели освежающего душа. 
Выгонять двух лягушат мы 
не стали, а решили сделать 
для них настоящий оазис. 
Траву вокруг умывальника 
мы больше не косили, так 
что получился настоящий 
живой уголок с маленьким 
озерцом посередине. Види-
мо, наши маленькие гости 
поняли, что опасность им 
не грозит, и стали выходить 
к нам в огород на вечерний 
полив. Они прыгали прямо 
под лейку и купались в стру-
ях воды. 
Еще одна удивительная 
встреча произошла с се-

мейством ежиков. Нашлись 
они поздно вечером на куче 
компоста. Это была боль-
шая ежиха и три маленьких 
ежичка, приходившие к нам 
в поисках еды. 
Самый маленький из них 
потом частенько стал заха-
живать к нам в гости. Как-то 
раз мы заметили его около 
крыльца и решили показать 
дочери. Поймали малыша 
на совочек, посадили в тазик 
и понесли знакомиться с до-
машними. Ежик, конечно, 
испугался и свернулся ко-
лючим клубком — спрятал-
ся. Но мы нашли выход — на 
носик малышу капнули мо-
лочка, и наш гость в тот же 
миг пришел в более благо-
душное настроение. 

Не обходится на даче, ко-
нечно, и без нежеланных 
гостей. Напастью для нас 
стали соседские куры, пова-
дившиеся заходить к нам на 
участок. Но от таких посети-
телей сразу нашлось эффек-
тивное средство — Мила, 
наша любимая домашняя 
кошка. 
Когда мы впервые замети-
ли белую курицу на своих 
грядках, выгнать ее не было 
никакой возможности. Го-
стья скрылась в густом ма-
линнике. Но куда не может 
попасть человек, без всяких 
проблем проберется кошка. 
Нарушительницу границ 
Мила гнала до самых ворот. 
С тех пор она стала нашим 
верным и преданным сторо-
жем — не всякая собака так 
справилась бы. 
Блокпост пограничника 
нашего участка Милы рас-
полагался над входными 
воротами. Утром и вече-
ром она гордо восседала 
на своем наблюдательном 
пункте и зорко следила за 
порядком. Теперь все куры 
поселка наш участок сто-
роной обходят, если не ска-
зать — пробегают мимо, не 
оглядываясь. Усатый сторож 
смотрит на них, и разве что 
головой не качает: молодцы, 
мол, запомнили науку. 
Но Мила оказалась способна 
справиться с врагом и посе-
рьезнее. Как-то раз на уча-
сток пожаловала собака. На-
ша ондатровая кошка рас-
пласталась по земле и, как 
змея, поползла в сторону 
противника. Когда до нару-
шителя оставалось совсем 
чуть-чуть, из травы прямо 
под нос ошалевшей собаки 
вылетела пушистая пружи-
на. Все, что оставалось не-
званому гостю — бежать.
Так что мы точно знаем: на 
даче наша семья под надеж-
ной защитой. 

 
.
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из виду пресловутый «пар-
никовый эффект» — рост 
концентрации углекислого 

газа в атмосфере. Если на 
самом деле наступит ма-
лый ледниковый пери-
од, то выбрасываемый 
заводами в атмосферу 
Земли углекислый газ 
позволит человечеству 
не замерзнуть.

р е ре я
т

Что же касается России, 
то малый ледниковый 

период не обошел стороной 
и ее. 
— Собственно Смутное вре-
мя на Руси началось вслед-
ствие неурожая, продол-
жавшегося несколько лет 
подряд в 1601–1604 годах, — 
рассказывает профессор, 
доктор исторических наук 
и специалист в области рос-
сийского хозяйствования 
Валерий Керров. — Сель-

ское хозяйство лишилось 
всего посевного фонда, то 
есть сеять по весне попросту 
стало нечего. Дело дошло до 
того, что помещики и вот-
чинники прогоняли своих 
дв оровых кре-
стьян из вотчин 
на вольные хлеба 
в надежде изба-
виться от лишних 
ртов.  Наконец 
бояре перестали 
кормить такую 
опасную катего-
рию, как военные холопы — 
тех людей, которые были 
обязаны сопровождать сво-
их господ, направлявшихся 
на войну. В итоге в 1603 году 
вспыхнуло восстание под 
руководством Хлопка, кото-
рое долгое время не могли 
погасить. 
Это время ознаменовалось, 
в частности, целой чередой 
исключительно холодных 
лет, когда морозы могли 
ударить в июле или авгу-

сте,  а снег ложился в начале 
осени. Москва-река шесть 
месяцев была скрыта по-
до льдом и оставалась все 
это время площадкой для 
ярмарок. Спустя десятиле-

тия малый лед-
никовый период 
постоянно давал 
о себе знать. Зи-
м а  16 5 6  г о д а , 
например, была 
столь суровой, 
что в польской 
армии, которая 

вторглась в южные районы 
Московского государства, 
от морозов погибли две ты-
сячи человек. 
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Если в ближайшем бу-
дущем, по мнению ме-

теорологов, от жестоких 
морозов человечество мо-
гут спасти лишь парнико-
вые газы, то нашим пред-

  -
   -

  
  
 , 
  -

   
 
 -

  
 ... -

 -
  

 -
 -

  
. 

а астрономической 
конференции, кото-
рая состоялась недав-
но в Уэльсе (Велико-

британия), международная 
команда ученых сделала 
сенсационное заявление: 
в ближайшем будущем на 
Европейскую часть конти-
нента обрушатся настоящие 
якутские морозы до минус 
40 градусов. А около 2030 
года начнется минимум 
солнечной активности, ко-
торый приведет к глобаль-
ному похолоданию. 

не н н
Подобные природные 
и климатические ката-

клизмы уже имели место 
в истории европейской ци-
вилизации. Холод царил на 
огромной части континента 
всего несколько сотен лет 
назад. 
— Сегодняшнее состояние 
климата на Земле сравни-
вают с началом малого лед-
никового периода в эпоху 
позднего Средневековья, 
то есть примерно в XV–XVI 
в еках,  — рассказыв ает 
«ВМ» метеоролог, старший 
научный сотрудник Инсти-
тута физики атмосферы 
им. А. М. Обухова РАН 
Александр Чернокуль-
ский. — Начало малого 
ледникового периода 
было обусловлено ми-
нимумом Маундера, 
названного так по име-
ни английского астро-
нома, который изучал 
пятна на Солнце. Так вот 
Эдвард Маундер обнару-
жил, что в период примерно 
с 1545 по 1715 год наблюда-
лось всего около 50 солнеч-
ных пятен вместо обычных 
40 или 50 тысяч. Предпо-
лагается, что средняя тем-
пература на планете упала 
тогда на 2 градуса. На пер-
вый взгляд это немного, но 
этот показатель сам по себе 
говорит о климатической 
катастрофе. Ведь повыше-
ние средней температуры 
всего на 3 градуса может вы-
звать таяние арктических 

снегов и повышение уровня 
Мирового океана вплоть до 
затопления огромной части 
континента. И наоборот, 
понижение температуры 
всего лишь на пару граду-
сов способно спровоциро-
вать резкое похолодание 
климата. 
— Означает ли это, что сель-
скохозяйственные культу-
ры погибнут от морозов, 
а люди исчезнут, подобно 
мамонтам?
— Вряд ли. Дело в том, что 
малый ледниковый период 
в позднем Средневековье 
совпал с периодом вулка-
нической активности. Про-
будившиеся тогда в улканы 
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выбрасыв а ли большое 
количество сажи и пепла 
в атмосферу. Этот фактор 
еще больше способствовал 
понижению температуры 
из-за того, что сажа и пепел 
препятствовали проникно-
вению солнечных лучей. Од-
нако сейчас вулканы менее 
активны, чем это было еще 
четыреста лет назад. Кро-
ме того, не надо упускать 

кам повезло в этом смысле 
куда меньше. Настолько, 
что по Европе в период ми-
нимума Маундера прошла 
чудовищная волна эпиде-
мий, выкосив треть всего 
населения. 
Дошло до того, что люди 
на Европейской части кон-
тинента вырубили все ле-
са под корень и краденая 
вязанка хвороста могла 
стоить крестьянину голо-
вы. За несколько столетий 
до этого викинги открыли 
на северо-западе Атланти-
ки новую землю, назвав ее 
«зеленой», то есть Гренлан-
дией. Однако в связи с похо-
лоданием климата в зелене-
ющей некогда Гренландии 
вымерли все поселения 
викингов, а сам остров и се-
годня остается погребен 
под ледниками.
В Шотландии и северной Гер-
мании прекратилось вино-
градарство и производство 
вин, которое не возродилось 
до сих пор. А русло Темзы 
в нижнем течении преврати-
лось в сплошной каток, чего 
не бывало прежде. 
Малый ледниковый пери-
од оставил свой след в ис-
кусстве. Исследователи 
полагают, что именно ему 
знаменитые скрипки Стра-
дивари обязаны своим не-
повторимым звучанием. 
Один из секретов великого 
мастера заключался в том, 
что он создавал скрипки из 
пород деревьев, пережив-
ших аномальные изменения 
климата. Повторить работы 
Страдивари сегодня невоз-
можно хотя бы потому, что 
нет тех деревьев, из которых 
он делал инструменты.
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Помо иино ланет нину о аст домой
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Вас сфотографирует один из лучших масте-
ров, неоднократный победитель «Пресс-
фото России», номинант Пулитцеровской 
премии Сергей Каптилкин. 
Партнеры проекта — ведущие столичные 
салоны красоты, магазины модной одежды, 
ювелирные компании, интернет-магазины 
и известные стилисты.
Чтобы принять участие в конкурсе «Москов-
ская Золушка», присылайте свои фотогра-
фии на электронную почту zolushkavm@
gmail.com. 
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В Болгарии его зовут цыганским, 
в Сербии и Хорватии — михай-
ловым, в Германии — старуше-
чьим, а в России — бабьим. По-
чему бабьим — никто не знает. 
Придумывают там что-то про со-
звездие Баб (мы теперь знаем как 

созвездие Плеяд), 
которое хорошо 
видно в сентябре, 
п р и п о м и н а ю т, 
что в старину в это 
время заканчива-
лись полевые ра-
боты и женщины 
принимались за 
домашние дела, 
готовили запасы 
на зиму, а в дерев-
нях устраивали 
п р а з д н и к и .  Н о 
это, конечно, все 
придумки.
Бабье лето — это 
последний и са-
мый яркий при-
ступ уходящего 
лета. Все, ту-ту, 
прощай, хорошая 
погода, аж до вес-

ны, мы будем вспоминать тебя не 
без грусти, но с надеждой на новое 
бабье лето — особенно через не-
делю или две, когда в Москве за-
рядят дожди и станет промозгло. 
А пока — наслаждайтесь погодой. 
На улице сейчас хорошо.

Слово редактора
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