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■ Запущен обновленный 
сайт проекта «Экскур-
сии в метро». Теперь 
каждый пассажир смо-
жет проехаться на мет-
ро в сопровождении 
аккредитованного гида 
и узнать подробности 
об истории станций 
и линий. 
Напомним, проект по ак-
кредитации гидов стар-
товал в апреле 2018 года. 
Он позволил упорядочить 
работу гидов в метро и по-
добрать самые интересные 
маршруты. Записаться на 
экскурсию можно на сайте 
tour.mosmetro.ru
— Нашим пассажирам эта 
площадка даст возможность 
выбирать интересные и по-
знавательные туры, знако-
миться с гидами, которые 
проводят экскурсии по 
станциям, и еще больше уз-
навать об истории, архитек-
туре и особенностях нашего 
метро. Для гидов это отлич-
ный шанс привлечь на свои 
экскурсии новых участни-
ков и получить возможность 

посещать уникальные меро-
приятия в метро, — расска-
зал заммэра Москвы, глава 
Департамента транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
Максим Ликсутов.
Перед получением аккре-
дитации экскурсоводы мо-
гут пройти трехдневный 
курс в учебном центре ме-
трополитена. На занятиях 

Книжная полка

■ В технической библио-
теке метрополитена 
состоялась презентация 
книги Евгении Гершко-
вич «Московское метро. 
Архитектурный гид». 
Строительство метрополи-
тена стало уникальным экс-
периментом, в ходе которо-
го в оформлении станций 
удалось совместить практи-
чески все художественные 
стили.
— Столичное метро стало 
энциклопедией архитек-
турных стилей и самым 
большим подземным музе-
ем с выдающейся коллек-

цией скульптуры, витража, 
фресковой живописи, фло-
рентийской и римской мо-
заики. Станции-дворцы нео-
классиков и авангардные 
воронки-трубы, модернист-
ские сороконожки и постмо-
дернистские пластиковые 
многоэтажки стали предме-
том исследования, — рас-
сказала автор книги.
Такие печатные гиды — 
большая редкость. Так, до 
этого книга, которая была 
меньше по объему, выходи-
ла больше десяти дет назад.  
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Энциклопедия стилей 

350 литров го-
рячих напитков 
купили пассажи-
ры в переходах 
метрополитена 
за три недели 
января. Самым 
большим спро-
сом пользуются 
кофейни в пере-
ходах станций 
«Китай-город», 
«Каховская» 
и «Строгино».
  Подробнее 

читайте в бли-
жайших номерах

Цифра

тысяч человек восполь-
зовались станцией «Бе-
ломорская» Замоскво-
рецкой линии с момен-
та ее открытия.

5 0 0
Знаете ли вы, что...
название станции «Бо-
ровское шоссе» напи-
сано на путевых стенах 
курсивом не случайно. 
По замыслу архитек-
торов, оформление 
должно напоминать 
о шоссе. А наклон 
шрифта добавляет 
«стремительности».

Тем
време-
нем

17 января 2019 года. Евгения Гершкович на презентации 
своей книги «Московское метро. Архитектурный гид»

Но можно не проходить 
курс, а сразу сдать экзамен. 
На данный момент аккре-
дитацию получили более 
200 гидов. Экскурсии про-
водятся с соблюдением всех 
правил и требований. На-
пример, нельзя проводить 
прогулки в часы пик, чтобы 
не мешать пассажирам.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru 

рассказывают об истории 
метро, организации рабо-
ты станций и пассажирских 
перевозок, порядке рабо-
ты в случае чрезвычайных 
происшествий и правилах 
пользования метрополите-
ном. В конце обучения ги-
ды сдают экзамен, который 
принимают специалисты 
метро, после чего получают 
аккредитацию.

Экскурсовод 
сдает экзамен 

15 сентября 2018 года. 
Мария Никитина 
проводит экскурсию 
в метро (1) Наутилус 
в стенке вестибюля 
кольцевой станции 
«Добрынинская»(2)

Горожанам и гостям 
столицы расскажут 
историю станций

Ближайшие туры 
■ «Есть метро. Великая 
подземная стройка»
25 января, 20:00
После этой экскурсии, 
приезжая на любую 
станцию метро, вы буде-
те обращать внимание 
на то, каким методом 
она построена. 

■ «Метро энтузиастов»
26 января, 11:00
На экскурсии расскажут 
о  людях, причастных 

к появлению этой уни-
кальной транспортной 
системы.

■ «Историческое коль-
цо или игра в прятки 
со временем»
27 января, 19:00
Авторы прогулки пред-
лагают найти по под-
сказкам экскурсовода 
на каждой станции 
Кольцевой линии зага-
данного героя.
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■ Екатерина Василье-
ва, кладовщик Склада 
забытых вещей, знает 
наверняка: кто ищет, 
тот всегда найдет.

Екатерина, вы давно 
работаете на Складе за-
бытых вещей?
Три года. До этого успела 
поработать и на заводе, 
и в магазине. Но, честно 
говоря, здесь мне нравится 
больше всего.
Почему? 
Я знаю, что моя работа при-
носит пользу. Вот потерял 
человек что-то, не обяза-
тельно дорогое по стоимо-
сти, а просто милое сердцу. 
А ты можешь его обрадо-
вать, если вещь нашлась 
и попала к нам на склад. За 
день поступает множество 
звонков, и помочь каждому 
очень хочется. А пассажиры 
разные: один спокойный, 
второй очень волнуется, 
третий нервничает. Ста-
раюсь даже работать чуть-
чуть психологом, подобрать 
нужные слова, успокоить 
человека.
Расскажите, пожалуйста, 
какой путь проходит 
вещь, прежде чем ока-
жется на Складе забы-
тых вещей?
Сначала к нам приходит 
информация от дежурной 
по той станции, где была 
обнаружена эта вещь. За-
тем в течение трех дней 
курьеры привозят ее к нам. 
А что потом происходит 
с вещью?

Она хранится здесь полго-
да, и если за это время пас-
сажир не хватился пропа-
жи, собирается комиссия,  
которая на основании про-
токола утилизирует невос-
требованные вещи. 
Что входит в ваши слу-
жебные обязанности? 

Сначала я должна принять 
вещь, проверить ее, зареги-
стрировать, повесить бирку 
с описанием, чтобы по ней 
можно было оперативно 
найти запрашиваемый 
предмет. Затем, когда к нам 
обращаются пассажиры, 
если их описание совпада-
ет с вещью, которую мы за-
регистрировали, мы при-
глашаем приехать к нам на 
склад и забрать ее.

За годы вашей работы 
какие «потеряшки» бы-
ли самыми запоминаю-
щимися?
Представляете, иногда в ме-
тро забывают даже домаш-
них животных. К счастью, 
пассажиры быстро возвра-
щаются за ними на станцию 
и забирают их еще до пере-
дачи на склад. К нам при-
возили и медали с сорев-
нований, во время 

чемпионата мира по фут-
болу иностранные болель-
щики забывали сувениры, 
сумки с вещами, потом при-
езжали к нам и радовались 
находке. 

Найдется пропажа
Екатерина Васильева готова помочь каждому 
забывчивому пассажиру

Что оставляют 
в вагонах
Во время новогодних каникул 
пассажиры столичной подземки 
оставили в метро более 200 пред-
метов. Среди самых необычных — 
борода и посох Деда Мороза, 
чемодан с вещами, а также ле-
дянки, коньки и детская коляска, 
сообщили в пресс-службе Москов-
ского метрополитена. Половину 
потерянных вещей уже вернули 
владельцам. Чаще всего пассажи-
ры метро забывают мобильные 
телефоны, спортивную одежду, 
зарядные устройства и дис-
контные карты.

гистрировали, мы при-
шаем приехать к нам на 
ад и забрать ее.

дачи на склад. К нам при-
возили и медали с сорев-
нований, во время 

Что оставляют 
в вагонах

о время новогодних каникул 
ассажиры столичной подземки 
ставили в метро более 200 пред-

метов. Среди самых необычных — 
орода и посох Деда Мороза, 
емодан с вещами, а также ле-
янки, коньки и детская коляска, 
ообщили в пресс-службе Москов-
кого метрополитена. Половину 
отерянных вещей уже вернули 
ладельцам. Чаще всего пассажи-
ы метро забывают мобильные 
елефоны, спортивную одежду, 
арядные устройства и дис-
онтные карты.

Пассажиры, заметив-
шие пропажу, могут 
обратиться на Склад 
забытых вещей в лю-
бой день с 8 утра 
до 8 вечера.

Справка

Беседу вела
Анастасия Ассорова 
vecher@vm.ru

Премьера Жизнь в метро ки-
пит с раннего утра до глубо-
кой ночи. Запечатлеть один 
миг, сюжет или случай в под-
земке мы решили в нашей 
новой рубрике «Случайный 
пассажир».

Музыка в Метро

■ Если пятничным ве-
чером будете в метро, 
обязательно загляните 
на выступление кол-
лектива ORKESTR 442 
(на фото). 
Это оркестр нового поколе-
ния, который играет аран-
жировки известных рок- 
и поп-композиций и соб-
ственные произведения.
Послушать артистов можно 
будет на станции «Ленин-
ский проспект» (переход на 
МЦК) с 20:00 до 22:00. 
Анастасия Федосеева
vecher@vm.ru

Оркестр играет рок

Проект «Музыка в Ме-
тро» стремится обе-
спечить пассажиров 
качественной живой 
музыкой и дать на-
чинающим исполни-
телям возможность 
выступать перед пуб-
ликой на специально 
отведенных для этого 
площадках, не мешая 
проходу горожан и го-
стей столицы. 

Справка

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами!  
Свои фотографии с уточнением, на какой станции 
и когда они сделаны,  присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

Прошедшие снегопады стали подарком для лю-
бителей активного отдыха. Вот, например, 
участники турклуба «Ежики» Кирилл Якушев 
и Лена Быкова. Когда наш фотограф поймала их 
в объектив, они как раз ехали в лыжный поход.

16 января 2019 года. 
Кладовщик 
Склада забытых 
вещей Екатерина 
Васильева вносит  
сведения о всех 
забытых вещах 
в журнал 

На Складе забытых 
вещей в «Котельни-
ках» пропажи хра-
нятся полгода 

П
ел

аг
и

я 
За

м
ят

и
на

П
ел

аг
и

я 
За

м
ят

и
на



4 ГОРОД ЖИВЕТ Москва Вечерняя, четверг, 24 января 2019 года, № 6 (792), vm.ru  

Сегодня «Вечерка» расскажет, как 
прошло открытие здания театра «Школа 
современной пьесы» после реставрации, 
где учат на зооволонтера и о многом 
другом.

Департамент культурного 
наследия согласовал 
проект реставрации 
храма Троицы на Грязех 
на Покровке. 

8:31 Москомстройинвест взял 
на контроль строительство 
жилого комплекса 
в поселении Марушкинское 
после обращений жителей. 

9:17

Народный календарь 

■ Сегодня по народному 
календарю отмечается 
Федосеев день. 
Как правило, на этот день 
выпадал сильный мороз. 

В народе верили, что в нем 
виновата нечисть, которую 
повыгоняли из домов после 
Святок. Мороз в этот день 
сулил беду. «Мужик за по-
рог, а мороз ему поперек», — 
приговаривали крестьяне. 
А еще из-за морозов в это 
время многие простужа-
лись. Чтобы избавиться от 
хворей, в домах проводили 
обряд окуривания, так как 
верили, что прогнать болез-
ни можно с помощью непри-
ятных запахов. 

Нечисть морозит 

Именины 
сегодня отмечают 
Виталий, Владимир, 
Иосиф, Михаил, Нико-
лай, Степан, Терентий, 
Федор, Феодосий.

Погода вечером 

-18°С
Завтра утром –17°С, пасмурно  

Ветер 2–3 м/с

Давление 7748 мм

Влажность 
воздуха

85% 

Тем временем в Оймяконе 

безветренно, пасмурно. Температура весь день 
держится около минус 38 градусов. Ночью немного 
похолодает, а утром полюс холода начнет засыпать 
небольшой снегопад. 

Окуривание — тради-
ция, характерная для 
индейцев. Только за-
пахи приятные. Более 
того, каждая из трав, 
которой окуривают 
жилище индейцы, име-
ет свое назначение. На-
пример, лаванда при-
влекает в дом любовь, 
шалфей прогоняет 
злых духов, а полынь 
пробуждает вещие 
сны. 

Ожидаем снегопад
Самый сильный снего-
пад с начала зимы про-
гнозируют синоптики 
в Москве в выходные. 
Ожидается, что метель 
начнется в субботу, ветер 
усилится до 15 метров 
в секунду. Ненастная по-

года продержится и все 
воскресенье. За счет по-
ступления массивов те-
плого воздуха от среди-
земноморского циклона 
к понедельнику в столи-
це выпадет 14–17 милли-
метров осадков. 

Архитектура

■ Крупный православ-
ный культурно-просве-
тительский центр пла-
нируют открыть в по-
селении Десеновское 
Новой Москвы.
По словам главного архитек-
тора столицы Сергея Кузне-
цова, застройка планируется 
около деревни Ватутинки, 
в районе 34–35-го километ-
ра Калужского шоссе.
— Культурно-просветитель-
ский центр будет включать 
несколько корпусов, пре-
имущественно двухэтажных, 
с разным функционалом, — 
сказал Сергей Кузнецов.
В корпусе «А» разместится 
пропускной пункт с поме-
щениями охраны и гардеро-
бом, мастерские народных 
промыслов, музыкальный 
кабинет, комната хорового 
пения и зал на 264 места. 

В корпусе «Б» обустроят по-
мещения для просветитель-
ской деятельности и работы 
с инвалидами, медицинский 
кабинет, читальный зал, 
кухни и столовые. Спортзал 
с тренерскими и раздевалка-
ми займет корпус «С».
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Дом для народных 
промыслов

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин открыл 
после реставрации 
здание театра «Школа 
современной пьесы». 
В 2013 году пожар чуть 
не уничтожил старин-
ный особняк на Трубной 
площади.
Зданию театра больше 
200 лет. Какие только орга-
низации не занимали вид-
ный дом на пересечении 
Неглинной улицы и Петров-
ского бульвара: Американ-
ская администрация по-
мощи, «Дом крестьянина»,  
издательство. Но просла-

вил его легендарный ресто-
ран «Эрмитаж», о котором 
писали Гиляровский и Хо-
дасевич. А затем и театр, 
который «поселился» здесь 

30 лет назад, с момента сво-
его основания. 
Сегодня интерьеры здания 
выглядят так же, как и во 
времена Чехова, Станислав-

ского и других знаменитых 
посетителей бывшего ре-
сторана «Эрмитаж». Рестав-
раторы бережно восстано-
вили разноцветные фрески 

и с таринные 
декоративные 
рельефы, мра-
морную лест-
ницу и многое 
другое. А еще 
театр оснасти-
ли самым со-

временным оборудовани-
ем. Например, теперь здесь 
есть сцена-трансформер.
— Мы восстановили памят-
ник архитектуры и создали 

внутри современное теа-
тральное пространство, — 
подчеркнул мэр.
Возвращение на историче-
скую сцену труппа театра 
отметит завтра постанов-
кой «Труба зовет».
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru 

Наследие

Реставраторы вер-
нули зданию исто-
рический вид 

Возрождение легенды

23 января 2019 года. Мэр Москвы Сергей Собянин и руководитель «Школы 
современной пьесы» Иосиф Райхельгауз (на первом плане) приветствуют актеров

В Год театра Москва 
увеличила финан-
совую поддержку 
столичных театров. 
Так, объем грантов, 
которые они получа-
ют на осуществление 
творческой деятельно-
сти, вырос на 400 мил-
лионов рублей.

Справка

согласно планам архи-
текторов из комплекса 
этих зданий по ко-
ридорам легко будет 
попасть в храм, вы-
полненный в лучших 
традициях русского 
каменного зодче-
ства — с двумя глава-
ми и звонницей.

Кстати,
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На портале «Узнай 
Москву» ко Дню 
студента разместили 
маршрут «По следам 
студенческих гуляний». 

Директор «Зарядья» 
сообщил, что с момента 
открытия парк посетили 
более 15 миллионов 
человек.

Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл 
встретился 
со студентами 
медицинских вузов. 

9:30 9:52 15:20
Цитата дня

Андрей Бочкарев, руководитель Департамента строительства: «Станция 
«Потапово», которую планируется построить к 2023 году, станет двадцать 
седьмой станцией Сокольнической линии метрополитена». vm.ru

1

Стало известно, 
что из фондохранили-
ща Государственного 
исторического музея 
в Москве пропала 
старинная икона. Со-
трудники полиции вы-
ясняют обстоятельства 
произошедшего, изуча-
ют записи с камер на-
блюдения музея, кото-
рые могли бы заснять 
момент пропажи.

Когда 
верстался

ЖКХ

Плавятся сугробы  
С начала зимы на снегосплавных пунктах 
столицы утилизировали около 13 миллио-
нов кубометров снега. Об этом вчера 
сообщил заместитель мэра Москвы по 
вопросам ЖКХ и благоустройства Петр 
Бирюков. Такие объемы специалистов не 
удивляют, ведь с начала сезона в городе 
выпало около 112 сантиметров снега!
Как отметил Петр Бирюков, столичные 
снегосплавные пункты работают кругло-
суточно. 
— Работы по очистке от снега объектов 
улично-дорожной сети, пешеходных зон, 
дворовых территорий, внутрикварталь-
ных проездов в Москве ведутся в непре-
рывном режиме, — уточнил заммэра.
По его словам, под особым контролем 
находится очистка от снега двускатных 
кровель, так как из-за заморозков на них 
образовываются сосульки и наледь. 

Дороги

Предложения 
принимаются  
Вчера сотрудники столичного Центра ор-
ганизации дорожного движения (ЦОДД) 
приняли участие во встречах глав район-
ных управ с жителями столицы, во время 
которых выслушали жалобы и предложе-

ния горожан.
Так, чаще всего 
обращения мо-
сквичей каса-
лись переноса 
и установки до-
рожных знаков, 
строительства 
светофоров, ор-
ганизации пар-
ковок и многого 
другого.
— За 2018 год 
была проведена 

121 встреча с жителями в управах и пре-
фектурах. Благодаря взаимодействию 
с горожанами уже реализовано более 
65 предложений по оптимизации до-
рожного движения, — сообщили в пресс-
службе центра.
К примеру, благодаря активности горо-
жан в прошлом году в столице появилось 
15 новых пешеходных переходов. Они 
позволяют пешеходам сократить свой 
маршрут и сэкономить время в пути. 

Соцзащита

Забота 
без перерыва
Специалисты Московской неотложной 
помощи ежедневно принимают заявки от 
ветеранов.  Всего в день опцией «Тревож-
ная кнопка» пользуются порядка 600 че-
ловек.  Вчера об этом сообщили в столич-
ном Департаменте труда и социальной 
защиты населения.
— Сегодня в службе работают 16 со-
трудников, они трудятся круглосуточно 
в пять смен, включая выходные и празд-
ничные дни. В среднем за неделю служба 
неотложной помощи принимает более 
600 входящих звонков, 60 процентов из 
которых — экстренные вызовы меди-
цинской помощи, —  сообщили в пресс-
службе столичного Департамента труда 
и социальной защиты населения.
Отметим, что с помощью сотрудников 
неотложной помощи можно вызвать 
врачей, пожарных, полицию, получить 
помощь по социальным вопросам и не-
обходимым лекарствам. Кроме того, 
эксперты могут помочь горожанам в со-
циальных вопросах.

Работа 

Гильдия за своих 
заступится   
В столице планируют создать гильдию 
самозанятых граждан. Вчера об этом 
рассказал старший вице-президент Мос-
ковской торгово-промышленной палаты 
Юрий Шарандин. 
— Мы создадим гильдию самозанятых, 
которая будет на постоянной основе ока-
зывать помощь лицам, которые занима-
ются этой деятельностью и в каких-то во-
просах не могут до конца разобраться, — 
сказал Юрий Шарандин.
Отметим, что ряд законов о самозаня-
тых гражданах вступил в силу 1 января 
2019 года. Эксперимент проходит в Мо-
скве, Московской и Калужской областях.

Волонтеры

Кошачья горячая 
линия  
В столице 26 января начнет работать пер-
вая школа зооволонтера. Вчера об этом 
рассказали в  Ботаническом саду  МГУ — 
«Аптекарском огороде».
Для того чтобы стать участником первой 
встречи, необходимо пройти онлайн-ре-
гистрацию.
В рамках мероприятия гости узнают, как 
помогать бездомным кошкам. По словам 
организаторов, на встрече речь будет ид-
ти о новом законе о животных. Кроме 
того, горожанам станет известно, как об-
ратиться на единую московскую зооза-
щитную «кошачью» горячую линию. На 
лекции горожане узнают не только много 
полезной информации, но и смогут пооб-
щаться с экспертами.

Подготовили
Елена Кульбак, Мария Кафанова
edit@vm.ru

15 перехо-
дов поя-
вилось 
в столице 
благодаря 
жителям 

10 декабря 2018 года. Уборка снега на крышах 
в столице (1) 10 декабря 2017 года. Наталья Ильина 
с котом Ильичом на выставке кошек из «Лесного 
приюта» (2) 
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■ В столичной школе 
№ 305 для родителей 
учащихся провели де-
густацию блюд, кото-
рые предлагают детям 
в столовой. «Вечерка» 
выяснила, понравилось 
ли взрослым школьное 
питание. 
Как правило, на подобные 
мероприятия приходят ро-
дители, имеющие преду-
беждения против школьно-
го питания. На дегустации, 
которая прошла в школе 
№ 305, выяснилось, что 
мам, пап, бабушек и деду-
шек волнуют два основных 
вопроса: безопасность еды 
и ее вкусовые качества.

Представители операто-
ра питания, работающего 
в Северо-Восточном ад-
министративном округе 
Москвы, рассказали, что 
завтраки и обеды в шко-
лу поступают с производ-
ственно-логистического 
комплекса комбината, 
где специальные лабора-
тории контролируют со-
блюдение норм санитарии 
на всех этапах. Родителям 
показали документы, под-
тверждающие качество 
и безопасность еды: серти-
фикаты, технологические 
карты, а также стандарты 
организации школьного 
и дошкольного питания.

Затем гости смогли оценить 
вкус блюд. Повара пред-
ложили им по три вариан-
та первого и второго, два 
завтрака и кондитерское 
изделие. Супы, гарниры, 
азу, куриные биточки, за-
пеканка, кексы родителям 
понравились. Один из пап 
посоветовал больше солить 
и приправлять блюда. 
— Еда безопасная, нет во-
просов, но вкус полностью 
нейтральный, — заме-
тил он.
Многие участники согла-
сились с тем, что большое 
значение имеют пищевые 
привычки, воспитанные 
в семье. 
— Если в домашнем ме-
ню преобладают сосиски, 
пельмени, нет супов, то 
и в школе дети будут приве-
редничать, — считает мама 
третьеклассника Наталья 
Евгеньевна.
— Я попробовала все супы, 
гарниры, биточки, рагу по 
чуть-чуть — понравилось 
все. И сын ест практически 
все блюда, аппетит у него от-
личный. Хорошо, что меню 

в школе разнообразное, — 
поделилась участница дегу-
стации Ольга Плотникова. 
А мама третьеклассницы 
Анжелика Дбар добавила: 
— Не отношу себя к каприз-
ным родителям и дочку про-
шу не капризничать, хотя 
иногда она не ест какие-то 
конкретные блюда, напри-
мер запеканку. Но я объяс-
няю, что это полезно, сытно. 
Свои мнения родители от-
разили в анкетах, оценив 
каждое блюдо. По итогам ан-
кетирования около 90 про-
центов оценок оказались 
положительными. 
Инна Никитенко
vecher@vm.ru

Природа

■ Кружок «Следопыт» 
в экоцентре «Битцев-
ский лес» пользуется 
у горожан популярно-
стью. Одно из занятий 
посетил корреспондент 
«Вечерки». 
Основная цель кружка — по-
знакомить москвичей с ми-
ром животных. Например, 
специалисты экоцентра рас-
сказывают, как читать следы 
зверей. 
Но в этот раз формат занятия 
решили изменить. Экскур-

совод Владимир Потанский 
рассказал гостям, как вести 
себя во время туристическо-
го похода и как правильно за-
вязывать веревочные узлы. 
— Главное — запомнить, 
какие движения нужно сде-
лать, чтобы узел был макси-
мально прочным. Это может 
не только помочь вам в тяже-
лой ситуации, но и однажды 
спасти жизнь, — отметил 
специалист.
Самер Мустафа
vecher@vm.ru

Вяжи узел прочный

Главные отличия
Школьная еда не похожа на домашнюю. Суще-
ствуют жесткие нормативы приготовления, 
от которых нельзя отступать. Так, в еде мало соли, 
нет специй, она готовится на пару, отваривается 
или запекается. Консистенция и вид некоторых 
блюд непривычны для детей. Например, паровые 
котлеты не похожи на жареные. А сметану обяза-
тельно кипятят, поэтому она тоже выглядит иначе. 

Мама ела кашу
Родители попробовали школьные обеды

17 января 2019 года. Дегустацию блюд школьной столовой провели для родителей 
учащихся образовательного учреждения на северо-востоке столицы

дегустации стали 
обычной практикой 
в Северо-Восточном 
округе. Только в те-
кущем учебном году 
прошло более 10 та-
ких мероприятий. 
Для представителей 
учеников это воз-
можность контроля, 
а для оператора пита-
ния — форма обратной 
связи с родительской 
общественностью.

Кстати,

Премьера «По ходу» — 
так на молодежном сленге 
обозначают некое предполо-
жение. Теперь так называет-
ся и наша рубрика.

Так трогательно, что.. . 
Вспоминается старый клип 
Олега Митяева «С добрым 
утром, любимая». Код радо-
сти так прост... Ведь что на 
этом граффити? Ласковые 
слова — только для Нее... 
Вообще, удивительно устро-
ена жизнь. Вот, скажем, 
у нас развилась и работает 
на полную катушку насто-
ящая империя подарков. 
Муси-пуси, мимимишки, 
всякая милота продается на 
каждом углу. Та, что попри-
личнее, стоит, как говорят, 
«отдельных денег», не всем 
по карману. Но милые суве-
нирчики не заменят того, 
что можно придумать само-
му. Как вот это граффити... . 
Вообще над способом выра-
жения чувств человек рабо-
тал со времен появления на-
скальной живописи, не ина-
че. Никто не узнает уже, мо-

жет, и мамонт в окружении 
доисторических смельчаков 
был нарисован ради той, 
единственной, что грелась 
в ожидании добычи у очага. 
А почему нет? Любовь никто 
не отменял... А потом были 
другие дары: кому-то — 
дворцы, кому-то — черевич-
ки императрицы, одним — 
бриллианты, другим — лен-
ту в косу. И никто не сказал, 
что даритель ленты любил 
меньше, чем тот, кто кидал 
к ногам любимой весь мир. 
Может, просто представле-
ния об этом мире у мужчин 
были разными... 
Не знаю, бриллианты, на-
верное, это хорошо. Куда их 
«выгуливают», мне неведо-
мо, но почему-то кажется, 
что спустя годы быстрее 
и теплее вспомнится эта 
«картина маслом», чем лю-
бой другой дорогой дар. 

Все только для Нее

Ольга Кузьмина
Обозреватель
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■ Аналитики составили список 
самых популярных у новоселов 
районов. Так, в 2018 году лидером 
по количеству сделок с первичным 
жильем внутри МКАД стало 
Орехово-Борисово Южное. 
Там было приобретено свыше 1,8 тысячи 
новых квартир. Второе место в рейтинге 
у района Хорошево-Мневники (1,6 тыся-
чи), третье — у Пресненского (1,5 тысячи).
По мнению риелтора Светланы Меркуло-
вой, такая статистика связана с большим 
предложением жилья в указанных рай-
онах. 
— Все лидеры находятся в пределах МКАД, 
там активно развивается транспортная ин-
фраструктура, — отметила она.
Эксперт по недвижимости добавила, что 
охотнее всего квартиры покупают рядом 
с парками. Второе условие при подборе жи-
лья — близость станций метрополитена.
Евгения Воробьева
vecher@vm.ru

■ Есть на Пречистенке 
необычный двор, куда 
на протяжении несколь-
ких лет каждую зиму 
сбегается ребятня всей 
округи. Расположен он 
у дома № 32/1. Секрет 
популярности чудо-
двора (именно так его 
прозвали местные жи-
тели) в том, что здесь 
расположена огромная 
горка! Корреспондент 
«Вечерки» отправилась 
на место, чтобы узнать 
подробности. 
Прихожу по указанному 
адресу и попадаю будто 
в сказочный мир: краси-
во украшенные елочки, 
разноцветные гирлянды, 

веревочные качели на де-
реве. 
О том, что здесь расположе-
на необычная горка, я уз-
нала в соцсетях. Правда, на 
снимке сооружение было 
деревянным, и выход на 

него осуществлялся прямо 
из окна второго этажа до-
ма. Оказалось, такой горка 
была два года назад. Теперь 

местные жители решили 
сделать ее по-другому. 
— Дело в том, что на дере-
вянную горку могли попасть 
только жители двора, пото-
му что у подъезда кодовый 
замок. И этой зимой мы ре-

шили сделать другую 
горку, просто из сне-
га, чтобы все жела-
ющие могли на ней 
покататься, — рас-
сказывает москвичка 
Ольга Голубцова, ко-
торая прогуливается 
здесь со своим малы-
шом Маратом.

Соорудить горку помогли 
сотрудники районного «Жи-
лищника». Позаботились 
и о случайных прохожих. На 

горке всегда можно найти 
кусок картонки — для тех, 
у кого с собой ледянки нет. 
А желающих прокатиться 
по пути из школы или даже 
с работы, по рассказам мест-
ных жителей, немало. 
Евгения Воробьева
e.vorobyeva@vm.ru

23 января 2019 года. Москвичка Ольга Голубцова, несмотря на мороз, 
с удовольствием катается с горки вместе с маленьким Маратом

Статистика

Жилье с комфортом

Новоселье в районе Орехово-Борисово 
Южное в прошлом году отметили 
владельцы 1,8 тысячи квартир

Жители поза-
ботились о тех, 
у кого нет санок 
или ледянки 

Дом № 32/1 на улице 
Пречистенке — это 
бывшая усадьба Павла 
Охотникова. С 1868 
по 1917 год тут была 
гимназия Поливано-
ва. Теперь часть усадь-
бы занята организа-
циями, другая — обыч-
ными квартирами.

Справка

Фотофакт

Оживший скелет 
Европейские ученые-
палеонтологи создали 
робота-рептилию на ос-
нове скелета животного, 
жившего еще до динозав-
ров. Изучив кости и ока-
менелости, принадлежа-
щие виду Orabates pabsti, 
а также повадки и дви-
жения других, в том чис-

ле современных ящеров, 
специалисты распеча-
тали на 3D-принтере 
скелет давно вымершей 
рептилии и «оживили» 
кости с помощью мо-
торов и механизмов, 
прикрепленных к конеч-
ностям искусственного 
животного. 

Необычное объявление появилось в соцсети: 
жители Южного округа столицы предлагают 
на пару дней приютить огромного варана 
по кличке Доня. Мол, родственники приезжают, 
а у тех на пресмыкающихся аллергия. Возьмете? 

Эх, прокачусь!
«Вечерка» 

испытала 

чудо-горку
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Вскипятить воду в ка-
стрюле. Добавить мед, 
помешивая жидкость. Ки-
пятить еще четыре-пять 
минут до появления бе-
лой пенки. Собрать пенку 
ложкой. Добавить в смесь 
корицу, мускатный орех 
и хмель. Тщательно по-
мешивая жидкость, снять 
кастрюлю с огня. 
Охладить смесь до 25–30 
градусов, после чего доба-
вить разведенные дрож-
жи. Перенести кастрюлю 
в темное место с темпе-
ратурой воздуха около 
25 градусов. Рекоменду-
ется обмотать кастрюлю 
марлей. Через один-два 
дня при появлении пер-
вых признаков брожения 
перелить жидкость в ем-
кость с узким горлышком, 
установив на нем меди-
цинскую перчатку с ды-
рочкой в пальце.
Оставить медовуху 
на четыре-пять дней 
до окончания процесса 
брожения. Перелить ме-
довуху в бутылку, пред-
варительно процедив.

Зачетная 

пора
Завтра студенче-
ство празднует 
Татьянин день, ко-
торый совпадает 
с Днем российско-
го студенчества. 
Руководитель 
направления 
«Культура в горо-
де» Московского 
многофункцио-
нального культур-
ного центра Ольга 
Тагиева (на фото) 
рассказала «Ве-
черке», чем живет 
столичная моло-
дежь.

— Столичное студенчество 
одно из самых активных 
в России. Без преувеличе-
ния! В Москве для учащихся 
вузов проводится множе-
ство различных мероприя-
тий, среди которых:  «Сту-
дент в  городе», «Студент 
в музее» и «Студент в  теа-
тре». А посмотрите, сколько 
в городе фестивалей и кон-
цертов, организованных 
учащимися вузов. Ребята 
у нас творческие, активные, 
а главное — все они хотят 
получать знания и проявля-
ют энтузиазм в построении 
карьеры. А преимущество 
студенческих идей и пред-
ложений в ориентиро-
ванности на глобальные 
изменения мира в поло-
жительную сторону, 
масштабные взгля-
ды в будущее. 

ет

История праздника
25 января считается 
днем рождения МГУ 
имени Ломоносова, 
когда императрица Ели-
завета Петровна подпи-
сала указ о его учрежде-
нии. При этом 25 ян-
варя был и днем 
святой мученицы 
Татианы, кото-
рая с середины 
XVIII века счита-
ется покровитель-

ницей студентов. В цар-
ской России к праздно-
ванию Дня студенчества 
присоединялись абсо-
лютно все, устраивая 

народные гулянья 
в центре города. 
А вот в совре-
менной России 
официальный 
статус праздник 
приобрел только 
в 2005 году. 

. Добавить м
ивая жидко
еще четыре
до появлени
нки. Собрать
й. Добавить в

корицу, мускатный о
и хмель. Тщательно п
мешивая жидкость, сн
кастрюлю с огня. 
Охладить смесь до 25–3
градусов, после чего доба-
вить разведенные дрож-
жи. Перенести кастрюлю 
в темное место с темпе-
ратурой воздуха около 
25 градусов. Рекоменду-
ется обмотать кастрюлю 
марлей. Через один-два 
дня при появлении пер-
вых признаков брожения 
перелить жидкость в ем-
кость с узким горлышком, 
установив на нем меди-
цинскую перчатку с ды-
рочкой в пальце.
Оставить медовуху 
на четыре-пять дней етыре пять дней 
до оккончания процесса 
брожжения. Перелить ме-
доввуху в бутылку, пред-
ваарительно процедив.

Руководитель 
направления 
«Культура в горо-
де» Московского 
мнм огогофункцио-
налььного культур-
ного центра Ольга 
ТаТ гиева (на фото)
рассказала «Ве-
черке», чем живет 
столичная моло-
дежь.

— Столичное студенчество 
одно из самых активных 
в России. Без преувеличе-
ния! В Москве для учащихся 
вузов проводится множе-
ство различных мероприя-
тий, среди которых:  «Сту-
дент в  городе», «Студент 
в музее» и «Студент в  теа-
тре». А посмотрите, сколько 
в городе фестивалей и кон-
цертов, организованных 
учащимися вузов. Ребята 
у нас творческие, активные, 
а главное — все они хотят 
получать знания и проявля-
ют энтузиазм в ппосо троении 
карьеры. А преимущество 
студенческих идей и пред-
ложений в ориентиро-
ванности на глобальные 
изменения мира в поло-
жительную сторону, 
масштабные взгля-
ды в будущее. 
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Помахать зачеткой

Самая
 извес

тная студен
ческая

 тради
ция в Та-

тьянин
 день —

 призы
в халявы

. 25 январ
я нуж-

но выгля
нуть из

 окна общеж
ития или родно

й 

комна
ты с заче

ткой в руках 
и прокр

ичать «
Ха-

лява, приди
!» Особа

я удача сопутс
твует т

ому, 

кто в ответ у
слыши

т фразу
: «Уже в пути!»

Подготовила
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

Звездный 
опыт

Иосиф Пригожин 
Музыкальный продюсер

На вступительном 
экзамене в ГИТИС 
один профессор меня 
спросил: «Вы зна-
ете, я же вас могу 
завалить…» Я тогда 
не совсем понял, 
о чем речь, и оскорб-
ленно ответил: 
«Я вас тоже».

Светлана Ходченкова 
Актриса

Сейчас, вспоминая 
свои студенческие 
годы, я иногда думаю: 
вот бы мне беспровод-
ной интернет в то вре-
мя! Жизнь была бы 
куда проще. Хотя, 
разумеется, тогда мы 
об этом даже не дума-
ли. У нас не было ника-
ких гаджетов, так что 
приходилось просто 
все зубрить. 

Каждый университет 
мира трепетно дорожит 
своими традициями. 
Причем наиболее рей-
тинговые и престижные 
вузы нередко удивляют 
весьма забавными суе-
вериями.

■ Йельский университет, 
входящий в объединение 

самых престижных вузов 
США «Лига плюща», сла-
вится своими ежегодны-
ми забегами, участники 
которых должны про-
бежать вокруг главного 
корпуса совершенно 
голыми. Кстати, такой 
обычай есть и в других 
американских универси-
тетах.

■ Студенты Оксфорд-
ского университета 
отличаются своим 
бесстрашием. В ночь 
с 30 апреля на 1 мая здесь 
устраивают массовые 
прыжки в воду с моста 
Марии Магдалины. Тра-
диция появилась из-за 
того, что раньше хорошо 
подвыпившие по пово-

ду местных праздников 
ребята попросту падали 
в воду, будучи не в со-
стоянии удержать равно-
весие.

■ Студенты Вроцлавско-
го университета (Поль-
ша) перед каждой сессией 
наряжают установлен-
ную перед зданием вуза 

статую фехтовальщика 
(на фото)  в забавные на-
ряды: то шарф со смеш-
ной кепкой наденут, 
то бальное платье. С уче-
том того, что фигура 
обнаженная, простор 
для воображения безгра-
ничен. А одетый фехто-
вальщик в благодарность 
«дарит» хорошие оценки. 

Забеги в стиле ню
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Методику конспекти-
рования студентами 
лекций ввел граф 
Уваров, бывший ми-
нистром просвещения 
при Николае I. Основ-
ной целью нововведе-
ния было выявление 
вольнодумцев среди 
преподавателей.
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Заразиться интеллектомЕще один метод передачи знаний — 

подержаться за голову отличника 

или человека, только что успешно 

сдавшего экзамен. Таким образом 

студенты пытаются «заразиться» 

и интеллектом, и, что немаловажно, 

удачей. Главное, чтобы этот самый 

отличник не жадничал на положи-

тельную энергетику.

Ребята у нас творческие. А столичное 
студенчество — одно из самых позитив-
ных и активных в стране 

Рецепт

■  липовый или гречиш-
ный мед — 300 граммов

■  вода — 2 литра
■  сухие дрожжи — 1 чай-

ная ложка (или 25 грам-
мов прессованных)

■   шишки хмеля — 5 грам-
мов

■   корица и мускатный 
орех — 1 щепотка

Домашняя медовуха
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Студенческие 
приметы

Вскипя
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сала указ о его учрежде-
нии. При этом 25 ян-
варя был и днем
святой мученицы
Татианы, кото-
рая с середины 
XVIII века счита-
ется покровитель-

народные гулянья 
в центре города. 
А вот в совре-
менной России 
официальный 
статус праздник 
приобрел только
в 2005 году. 
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Конспекты  долой!
В День студента, как это 
ни странно, строго за-прещено учиться. Про конспекты лучше забыть. 

Студенты — народ весе-
лый, так что даже если сразу после праздника ждет экзамен, они пред-

почитат покутить в друж-
ной компании. Препо-даватели, как правило, относятся с пониманием: 

плавали, знают!

25 января — 

День 
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Вскипятить воду в ка-
стрюле. Добавить мед, 
помешивая жидкость. Ки-
пятить еще четыре-пять 
минут до появления бе-
лой пенки. Собрать пенку 
ложкой. Добавить в смесь 
корицу, мускатный орех 
и хмель. Тщательно по-
мешивая жидкость, снять 
кастрюлю с огня. 
Охладить смесь до 25–30 
градусов, после чего доба-
вить разведенные дрож-
жи. Перенести кастрюлю 
в темное место с темпе-
ратурой воздуха около 
25 градусов. Рекоменду-
ется обмотать кастрюлю 
марлей. Через один-два 
дня при появлении пер-
вых признаков брожения 
перелить жидкость в ем-
кость с узким горлышком, 
установив на нем меди-
цинскую перчатку с ды-
рочкой в пальце.
Оставить медовуху 
на четыре-пять дней 
до окончания процесса 
брожения. Перелить ме-
довуху в бутылку, пред-
варительно процедив.

Зачетная 

пора
Завтра студенче-
ство празднует 
Татьянин день, ко-
торый совпадает 
с Днем российско-
го студенчества. 
Руководитель 
направления 
«Культура в горо-
де» Московского 
многофункцио-
нального культур-
ного центра Ольга 
Тагиева (на фото) 
рассказала «Ве-
черке», чем живет 
столичная моло-
дежь.

— Столичное студенчество 
одно из самых активных 
в России. Без преувеличе-
ния! В Москве для учащихся 
вузов проводится множе-
ство различных мероприя-
тий, среди которых:  «Сту-
дент в  городе», «Студент 
в музее» и «Студент в  теа-
тре». А посмотрите, сколько 
в городе фестивалей и кон-
цертов, организованных 
учащимися вузов. Ребята 
у нас творческие, активные, 
а главное — все они хотят 
получать знания и проявля-
ют энтузиазм в построении 
карьеры. А преимущество 
студенческих идей и пред-
ложений в ориентиро-
ванности на глобальные 
изменения мира в поло-
жительную сторону, 
масштабные взгля-
ды в будущее. 

ет

История праздника
25 января считается 
днем рождения МГУ 
имени Ломоносова, 
когда императрица Ели-
завета Петровна подпи-
сала указ о его учрежде-
нии. При этом 25 ян-
варя был и днем 
святой мученицы 
Татианы, кото-
рая с середины 
XVIII века счита-
ется покровитель-

ницей студентов. В цар-
ской России к праздно-
ванию Дня студенчества 
присоединялись абсо-
лютно все, устраивая 

народные гулянья 
в центре города. 
А вот в совре-
менной России 
официальный 
статус праздник 
приобрел только 
в 2005 году. 
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вузов проводится множе-
ство различных мероприя-
тий, среди которых:  «Сту-
дент в  городе», «Студент 
в музее» и «Студент в  теа-
тре». А посмотрите, сколько 
в городе фестивалей и кон-
цертов, организованных 
учащимися вузов. Ребята 
у нас творческие, активные, 
а главное — все они хотят 
получать знания и проявля-
ют энтузиазм в ппосо троении 
карьеры. А преимущество 
студенческих идей и пред-
ложений в ориентиро-
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изменения мира в поло-
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Помахать зачеткой

Самая
 извес

тная студен
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ция в Та-
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 день —

 призы
в халявы

. 25 январ
я нуж-
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нуть из

 окна общеж
ития или родно
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комна
ты с заче

ткой в руках 
и прокр

ичать «
Ха-

лява, приди
!» Особа

я удача сопутс
твует т

ому, 

кто в ответ у
слыши

т фразу
: «Уже в пути!»

Подготовила
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

Звездный 
опыт

Иосиф Пригожин 
Музыкальный продюсер

На вступительном 
экзамене в ГИТИС 
один профессор меня 
спросил: «Вы зна-
ете, я же вас могу 
завалить…» Я тогда 
не совсем понял, 
о чем речь, и оскорб-
ленно ответил: 
«Я вас тоже».

Светлана Ходченкова 
Актриса

Сейчас, вспоминая 
свои студенческие 
годы, я иногда думаю: 
вот бы мне беспровод-
ной интернет в то вре-
мя! Жизнь была бы 
куда проще. Хотя, 
разумеется, тогда мы 
об этом даже не дума-
ли. У нас не было ника-
ких гаджетов, так что 
приходилось просто 
все зубрить. 

Каждый университет 
мира трепетно дорожит 
своими традициями. 
Причем наиболее рей-
тинговые и престижные 
вузы нередко удивляют 
весьма забавными суе-
вериями.

■ Йельский университет, 
входящий в объединение 

самых престижных вузов 
США «Лига плюща», сла-
вится своими ежегодны-
ми забегами, участники 
которых должны про-
бежать вокруг главного 
корпуса совершенно 
голыми. Кстати, такой 
обычай есть и в других 
американских универси-
тетах.

■ Студенты Оксфорд-
ского университета 
отличаются своим 
бесстрашием. В ночь 
с 30 апреля на 1 мая здесь 
устраивают массовые 
прыжки в воду с моста 
Марии Магдалины. Тра-
диция появилась из-за 
того, что раньше хорошо 
подвыпившие по пово-

ду местных праздников 
ребята попросту падали 
в воду, будучи не в со-
стоянии удержать равно-
весие.

■ Студенты Вроцлавско-
го университета (Поль-
ша) перед каждой сессией 
наряжают установлен-
ную перед зданием вуза 

статую фехтовальщика 
(на фото)  в забавные на-
ряды: то шарф со смеш-
ной кепкой наденут, 
то бальное платье. С уче-
том того, что фигура 
обнаженная, простор 
для воображения безгра-
ничен. А одетый фехто-
вальщик в благодарность 
«дарит» хорошие оценки. 
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Заразиться интеллектомЕще один метод передачи знаний — 

подержаться за голову отличника 

или человека, только что успешно 

сдавшего экзамен. Таким образом 

студенты пытаются «заразиться» 

и интеллектом, и, что немаловажно, 

удачей. Главное, чтобы этот самый 

отличник не жадничал на положи-

тельную энергетику.

Ребята у нас творческие. А столичное 
студенчество — одно из самых позитив-
ных и активных в стране 

Рецепт

■  липовый или гречиш-
ный мед — 300 граммов

■  вода — 2 литра
■  сухие дрожжи — 1 чай-

ная ложка (или 25 грам-
мов прессованных)

■   шишки хмеля — 5 грам-
мов

■   корица и мускатный 
орех — 1 щепотка
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Студенты — народ весе-
лый, так что даже если сразу после праздника ждет экзамен, они пред-

почитат покутить в друж-
ной компании. Препо-даватели, как правило, относятся с пониманием: 

плавали, знают!

25 января — 

День 

российского 

студенчества

десь 

а 
ра-
а 
шо 

о-

д
р
в
с
в

■
г
ш
н
н

п
онету «

орло

х. Прич
ем лучше

 

го с госп
ожой 

ачей ладят
 со-

тские медны
е 

ятаки.
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■ Пленум Верховного 
суда России разрешил 
использовать шпион-
скую технику. Какие 
устройства «реабилити-
рованы», «Вечерке» по-
мог разобраться крими-
налист Виталий Курцев 
(на фото).

— Важно понять, что счи-
тать «шпионской техни-
кой». Допустим, у вас есть 
мобильный телефон, а к не-
му вы подключаете фотока-
меру. Телефон у вас в руке, 

фотокамера висит на плече, 
и, глядя в экран, вы можете 
незаметно снимать то, что 
вам нужно. Никто не дога-
дывается, ведь  у вас в руках  
обычный телефон. Поэтому 
формально привлечь к от-
ветственности вас нельзя. 
А вот если вы снимаете 
спрятанным в сумку фотоап-
паратом, это уже расценива-
ется как съемка скрытой ка-
мерой: вы нарушаете закон.
Раньше покупавших в ин-
тернете, к примеру, очки со 
встроенной видеокамерой, 
привлекали к уголовной от-
ветственности. Этим поль-
зовались недобросовестные 
работники силовых струк-
тур: размещая в сети объяв-
ления о продаже таких при-
боров, они брали «теплень-
кими» клюнувших на удочку 
доверчивых граждан. Прак-
тика эта была достаточно 
широко распространена 
только в Москве. Но теперь, 
после изменения в законе, 
этого не будет.

Шпионские 
страсти

Особой тактикой 
британских шпионов 
в прошлом веке было 
притвориться глу-
пыми рассеянными 
туристами, скрывая 
эскизы военных объ-
ектов под рисунками 
бабочек и фотопленки 
в коробках с горными 
образцами.

Подготовил Сергей 
Шахиджанян  
vecher@vm.ru

Часы 
с GPS-датчиком
Позволяют установить место-
нахождение человека, кото-
рый их носит
Цена: 1000–5000 рублей

GPS-трекер
Средство контроля 
за передвижениями 
животных и как сред-
ство против угона 
автомобиля
Цена: 3000–7000 
рублей

бабоче
в коробках с горным
образцами.

GPS-тр
Средство кон
за передвиж
животных и
ство против
автомобил
Цена: 3000
рублей

САМИ Москва

Какими 
приборами 
можно вести 
наблюдение 
без опаски 
получить 
тюремный срок

Особой тактикой 
британских шпионов 
в прошлом веке было 
притвориться глу-
пыми рассеянными 
туристами, скрывая 
эскизы военных объ-
ектов под ри
б б

Мнение эксперта 

Изменения в законода-
тельстве своевременны 
и разумны. Потому что 
иногда запреты доходят 
до абсурда. Мы исполь-
зуем многие средства 
для собственной без-
опасности. Например, 

купил я GPS-трекер 
для контроля над своим 
ребенком и положил 
к нему рюкзак. Какой 
я шпион? Конечно, если 
я буду использовать 
против третьих лиц этот 
прибор, а потом полу-
ченной информацией 
шантажировать кого-то, 
тогда меня уже можно 
обвинить в шпионаже.

Олег Пытов
Частный детектив

Сенсации ради
Самое громкое дело, связанное 
со скрытой фотосъемкой, дати-
руется 1928 годом. Случилось 
это в США. Фотограф Том Хо-
вард, сговорившись с издателем 
Харви Дауэллом и фоторедак-
тором Тедом Далтоном из га-
зеты «Нью-Йорк дейли ньюс», 

провел тайную съемку казни на 
электрическом стуле. Фотограф 
проник на место казни под ви-
дом общественного наблюда-
теля. К лодыжке он прикрепил 
миниатюрный фотоаппарат 
с крохотной пластиной для од-
ного снимка. Чтобы его сделать, 

достаточно было приподнять 
брючину и нажать находящийся 
в кармане спусковой тросик. 
Дождавшись удобного момента, 
фотограф сделал снимок. После 
проявки оказалось, что изобра-
жение сильно смазано. Но сни-
мок все же был опубликован.

Тома Ховарда пыта-
лись привлечь к суду, 
но формально он ни-
чего не нарушил, в США 
в то время закона о «тайной 
фотосъемке» не было. Однако 
после того случая подобные пу-
бликации были запрещены. 

а пыта-
чь к суду, 
но он ни-
шил, в США 
акона о «тайной

Часы 
с GPS-
Позволяют
нахождени
рый их носи
Цена: 1000

ди

Скрытая 
камера
Используется для охра-
ны дома и имущества
Цена: 1000–12 000 
рублей

Видеорегистратор 
Незаменимый прибор для фик-
сации происходящего вокруг 
автомобиля 
Цена: 800–7000 рублей

Видеоняня
Удобное устройство 
для наблюдения за ребен-
ком из другого помещения
Цена: 1500–20 000 рублей

Если вы делаете фото спря-
танным в сумку смартфо-
ном, то нарушаете закон 

Реклама миниатюр-
ных компьютерных 
видеокамер: «Теперь 
вы будете видеть, 
что делают дети в ва-
ше отсутствие!» 
Внизу более мелким 
шрифтом: «Ну, и они 
тоже».
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щью которого люди могут 
по буквам выводить 
на экран свои мысли. 
Предполагается, что 
устройство будет по-
лезно людям, кото-
рые не могут гово-
рить, например после 
инсульта. Похожие 
разработки ведутся 
и в некоторых других 
странах, например 
в Америке: там созда-
ли интерфейс, который 
позволяет силой мысли 
управлять смартфоном, 
планшетом или другими 
гаджетами.

могут 
ть 

ли. 
то 
-

е 
е 
я 
х 
р 
а-
ый 
сли 
ом, 
ими 

Раньше баклушами 
называли деревянные 
заготовки для ложек, 
тарелок и другой 
посуды. Сделать их 
несложно 

«Вечерка» продолжает рубрику «Хочу все знать». Если у вас 
есть вопрос, на который вы никак не можете найти ответ, 
присылайте его на наш электронный адрес vecher@vm.ru. 
Эксперты «Вечерки» вам на него ответят.

Когда уже можно будет 
управлять техникой си-
лой мысли? 
Михаил Аксенов 
Студент 

Недавно в России начались 
испытания такого устрой-
ства. Оно представляет 
собой интерфейс, с помо-

Анатолий 
Бузилин 
Нейробиолог

Слышал, что ученые за-
явили о вреде магазин-
ных товарных чеков. 
Объясните, почему?!
Руслан Ракеткин
Продавец 

Как ни странно, это так. 
Бумага, на которой печа-
таются чеки — не совсем 
обычная, и содержит край-
не опасное для человека ве-
щество. Оно вызывает син-
дром дефицита внимания, 
аутизм, опухоли и другие 
болезни. Так что сминать 
чеки в карманах, хранить 
их в автомобиле, держать 
в сумке, писать на них за-
метки не стоит. Плохой знак 
также если чек через некото-
рое время потемнел. 
Интересный факт: ученые 
исследовали чеки в несколь-
ких странах — Бразилии, 
Испании и Франции. И са-
мыми «безопасными» ока-
зались французские.

Инна 
Алексеева 
Химик

Что такое баклуши? И что 
значит их бить? Откуда 
эта поговорка пошла? 
Мария Федосеева
Школьница

Согласно самой распростра-
ненной версии, в старину ба-
клушами называли неболь-
шие деревянные заготовки, 
из которых в дальнейшем де-
лали, например, посуду. Ба-
клуши делали, как правило, 
подмастерья, и особого тру-
да для этого не требовалось. 
По сути, пустячная работа, 
почти что безделье. Вот от 
подтруниваний мастеров 
над помощниками — баклу-
шечниками — и пошла фра-
за, которую мы с вами знаем 
и по сей день. 

Ангелина 
Самоукова
ФилологСилой мысли 

бьем баклуши 

У ВСССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССССЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕ ЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗЗНННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННННАТЬ

Раньше бак

Если у вас 
можете найти ответ, 

лектронный адресvecher@vm.ru.
» вам на него ответят.

Что

Подготовил
Дмитрий Птичкин 
vecher@vm.ru

Shu� erstock
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■ Завтра исполняется 
81 год со дня рождения 
поэта и барда, актера 
театра и кино Владими-
ра Высоцкого. Накануне 
в одном московском 
издательстве вышло его 
собрание сочинений, 
в котором впервые об-
народованы неизвест-
ные письма и стихи Вла-
димира Семеновича. 

Неожиданные 
находки
В новое издание включены 
более двух десятков текстов 
Высоцкого, которые никог-
да не входили в его поэти-
ческие сборники (они пе-
чатались только в научных 
изданиях, посвященных 
Владимиру Семеновичу, 
в мемуарах или прессе). Есть 
и стихи, которые не публи-
ковались вообще никогда. 
Материалы были обнару-
жены в государственных ар-
хивах, частных коллекциях, 
а иногда и в довольно экзо-
тичных источниках. Исто-
рия некоторых находок сама 
по себе любопытна. 

Уникальная 
пластинка
Вадим Дузь-Крятченко, 
один из составителей пя-
титомника, случайно нат-
кнулся в московском ма-
газине на подержанную 
парижскую пластинку 1974 
года. На ней была песня, ис-
полненная Мариной Влади 
по-русски, с русским назва-
нием, записанным француз-
скими буквами — Voskhod 
(т. е. «Восход»):
Грустный день 
ночной колпак надел, 
Выкрасил закат, 
задрожал и сгорел. 
Ты усни, 
пока весь мир в тени...
В выходных данных бы-
ло указано, что песня — 
из французского телефиль-
ма «Прелести лета», а один 
из ее авторов — V. Visotski. 
В нашей стране об этом тек-
сте тогда никто и понятия не 
имел. 
Другой составитель пяти-
томника, Сергей Жильцов, 
увидел в «Фейсбуке» объяв-

Он, конечно, 
вернулся

Любимым уголком 
в Москве Высоцкий 
называл Самотеку: 
«Я долго прожил 
в Большом Каретном 
переулке, и там, непо-
далеку, было самое мое 
любимое место: около 
нового здания Театра 
кукол... и серого дома 
рядом. Весной... я сюда 
приходил и просто сто-
ял, смотрел на прохо-
дящих мимо людей...» 

Колея 
эта — 
только моя

Александр Ф. Скляр 
Лидер группы «Ва-Банкъ»

Песни «Дайте собакам 
мяса» и «Попутчик» 
интересны мне пото-
му, что они не самые 
«раскрученные». 
А многие темы поэзии 
Высоцкого — напри-
мер, тяга к свободе — 
выражены там даже 
оригинальнее, чем 
в часто исполняющих-
ся песнях.

Накануне дня рожде-
ния поэта в 12-й раз 
вручили премию 
«Своя колея». Мы 
спросили звезд, ис-
полнявших на церемо-
нии произведения Вы-
соцкого, почему они 
выбрали именно их.

Ольга Кормухина 
Певица

Песня «Я не люблю» 
мне нравилась с дет-
ства. Это то, о чем 
хочется и нужно гово-
рить сегодня. Очень 
много стало чего-то 
такого второстепен-
ного, а о главном мы 
частенько молчим.

Дмитрий Дюжев 
Актер, певец

В стихотворении 
(не песне!) «Люблю те-
бя сейчас» Высоцкий 
очень точно передает 
чувство, которое испы-
тывает именно в этот 
момент: «А в про-
шлом — не хочу, а в бу-
дущем — не знаю...» 
Он честен, как во всем 
своем творчестве.

Подготовила
Мария Раевская  
vecher@vm.ru

1 августа 1979 года. Владимир 
Высоцкий на одном из выступлений, 
которые всегда проходили 
при полном аншлаге, будь 
то «квартирник» или концерт

Опубликованы 
неизвестные 
тексты 
Владимира 
Высоцкого

ление, что в Доме антиквар-
ной книги «В Никитском» на 
аукцион выставили блокнот 
Высоцкого. А в нем среди 
рукописей уже известных 
произведений встретился 
черновик стихотворения 
«Это было в отеле...» — яв-
ного подражания Игорю 
Северянину с его «Это было 
у моря...»:
Это было в отеле
Средь машинного гула,
Я такого желаю
Разве только врагу.
Королева устала,

Королева уснула
Королева застыла,
Словно ночь на снегу...

Поэтические роли
Среди находок, впервые об-
народованных в пятитомни-
ке, нет шедевров, которые 
могли бы встать в один ряд 
с хитами Высоцкого. Это 
неотредактированные на-
броски, посвящения «на слу-
чай» — иногда очень милые. 
Один текст состоит из деся-
ти строк, первые шесть из 
которых — на французском, 
причем ужасном француз-
ском. Составители считают, 
что он написан в октябре 
1968 года, в разгар романа 
с Мариной Влади. Есть текст 
ролевой песни, написанный 
от лица «толкача» — разъ-
ездного снабженца, с при-
певом: 
У нас от планов все ключи,
Мы — боевая рать.
Мы силачи — мы толкачи,
Мы едем выбивать.
Самый поздний из найден-
ных текстов явно написан за 
два месяца до смерти. С 11 
по 21 мая 1980 года Высоц-

«Вечерняя Москва» 
была первой газетой, 
напечатавшей фото 
Владимира Высоцко-
го. 25 мая 1960 года 
И. Черейский написал 
о спектакле выпуск-
ников Школы-студии 
МХАТ по «Свадьбе» 
Чехова. Правда, 
имя 22-летнего Вы-
соцкого (на фото 
слева), игравшего от-
ца невесты, упомяну-
то не было. 

кий лежал в парижской кли-
нике «Шарантон» — Марина 
Влади пыталась спасти его 
от пагубной зависимости. 
Я лежу в самом центре, 
в Париже…
Кто? Неважно, Иван ли, 
Наум.
Я лежу, разбавляя пожиже
То, что густо налипло 
на ум.
Я — тому не чета и этому.
А кому я чета — не ведаю.
Кто окликнет, и я в ответ 
ему
Огрызнусь, и опять же 
следую…

сегодня вечером 
в Музее Высоцкого от-
кроется обновленная 
постоянная экспози-
ция. В ней появились 
сотни интересных 
предметов. Например, 
впервые будет устро-
ен уголок для детей, 
в котором выставят 
игрушки маленького 
Вовы Высоцкого.

Кстати,

Га
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● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Мебель

Срочный ремонт стиральных ма-
шин и кондиционеров любой слож-
ности. Любая работа 500 руб. Выезд, 
диагностика бесплатно. Гарантия
до 3 лет. Скидки пенсионерам! www.
mosrem24.ru. Т. 8 (495) 545-15-79

Медицинские услуги

● Музей покупает: картины, иконы, 
открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, ча-
сы, самовары, елочные игрушки, ки-
нофотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, кукол, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21 
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Книги, полки, открытки, антиквар, 
архивы, фото. Т. 8 (495) 585-40-56
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

Недвижимость

Частности На правах рекламы 

● Автовыкуп дороже! Т. 8 (967) 100-08-00
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55
● Автовыкуп срочно. Т. 8 (962) 936-70-22

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Деньги всем! Помощь в полу-
чении. Быстро. Гарантированно. 
Надежно. С любой кредитной исто-
рией. В день обращения. Без пре-
доплаты, без отказов. Спецпред-
ложения и скидки пенсионерам! 
Работаем до результата. Посредник 
Морхова О. Д. Т. 8 (909) 654-28-21

Строительство и ремонт

Юридические услуги

Авто, запчасти

Коллекционирование

Финансовые услуги

Работа и образование

● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Сниму комнату. 8 (925) 325-66-10

В дар

В добрые руки. Щенки-девочки.
2 мес. Веселые, ласковые, игри-
вые. Вырастут среднего размера. 
Готовятся к прививкам. Евгения.

☎  8 (916) 513-93-85

● Многим известная прорицательни-
ца. Служит при монастыре Серафима 
Саровского. Видит прошлое, будущее, 
настоящее по воде, сахару. С перво-
го визита избавит от пагубных при-
страстий. Защиты и воды, привезен-
ные из Израиля. Т. 8 (495) 642-31-78,
8 (926) 860-10-73
● Сильная ясновидящая Дарья. 
Матушка, служит в 3 церквях. Облада-
ет невероятным даром ясновидения, 
вернет любимого в кратчайшие сроки. 
Решение проблем любой сложности
(в том числе и алкогольной зависи-
мости). Любой семейный прогноз.
Т. 8 (966) 052-13-37

● Гадаю. Вопрос бесплатно. Оракул 
Бармы. Помощь! Т. 8 (925) 676-21-20 
● Гадаю и предсказываю: таро, кофе, 
цыг. игла. Помощь! Т.8 (905) 698-76-35
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

● По многочисленным просьбам ве-
дет прием с 24.01 по 5.02. сильнейшая 
Ясновидящая Нина, 40 лет опыта рабо-
ты. Загляну в будущее и решу семей-
ные неурядицы. Сниму порчу, сглаз. 
Мне не надо говорить о себе, я сама все 
расскажу о Вас. Т. 8 (967) 078-78-47

Товары
и услуги

Астрология, магия, 
гадания

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

■ Мороз — самое время 
укрепить свой иммуни-
тет. Но есть витамины 
пачками не наш метод. 
Да и пользы от этого 
не так уж и много. Луч-
ше всего витамины при-
нимать природные.

Буйство 
витаминов 

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству

Печеночный паштет
■ Куриная печень 500 г
■ Белый лук и морковь 500 г
■ Соль, перец
Железо, цинк, фосфор и маг-
ний — вот чем богата куриная 
печень. Так что перекус паште-
том — это очень полезно и сытно. 
Да и готовится элементарно. 
Лучше всего в мультиварке. За-
гружаем все продукты в контей-
нер и ставим режим тушения 
на 40 минут. Затем все измель-
чаем блендером и добавляем 
100 граммов сливочного масла. 
Еще раз перемешиваем.

Сацебели
■ Томаты 1 кг
■ Болгарский перец 2 шт.
■ Зелень, специи, соль
Сацебели содержит витамины 
С, Р, А, группу витаминов В. Обога-
щена минеральными солями же-
леза, калия, фосфора, кальция; ми-
кроэлементами; ненасыщенными 
жирными кислотами — то, что на-
до зимой! Томаты и перец очисти-
те от шкурки и зерен, превратите 
в пюре, добавьте зелень и варите 
40 минут. Добавьте чеснок, спе-
ции и соль и варите еще 10 минут. 
Подавать холодным к мясу.

Гранатовый сок
■ Гранат 2 шт.
■ Вода
В гранате содержится порядка 
15 аминокислот, пять из ко-
торых незаменимые. Также 
гранат богат витаминами К, С, 
В9 и В6 и минералами (калий, 
медь, фосфор). Только в магази-
нах наших натурального сока 
не сыщешь. Не беда! Отожмем 
сами. Зерна граната необхо-
димо положить в пакет для за-
морозки и пройтись по нему 
скалкой. Вот и все! Сок готов!
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на практика принятия родов 
под гипнозом. В России же 
почему-то гипноз ассоции-
руется с криминалом.
Нередки случаи, когда 
граждане обращаются 
в полицию с тем, что их 
обокрали, введя в гипноз. 
Это вообще возможно? 
Надо понимать, что в любой 
момент времени, когда вы 
находитесь 
в обществен-
н о м  м е с т е , 
где-то рядом 
есть человек, 
который зна-
ет методики 
воздействия 
на ваше со-
знание.  Он 
может ввести вас если не 
в глубокое трансовое со-
стояние, то в некую форму 
измененного знания, и вы, 
например, отдадите ему тот 
или иной ценный предмет. 
Какой совет вы можете 
дать нашим читателям, 
чтобы не стать жертвой 
мошенников, владею-
щих силой гипноза? 
Очень важно не «уходить 
в себя», а анализировать 
процесс, происходящий 
вокруг. Проще говоря, 
быть внимательным.  
Если вы понимаете, 
что  к  в ам подошли 
с какими-то странными 
просьбами и ситуация 
выбивается из некой 
общепринятой нормы, 
то необходимо прервать 
этот контакт. Причем чем 
жестче вы это сделаете — 
тем лучше.

В интернете в последнее 
время активно обсужда-
ется теория, что сознание 
жителей мегаполиса 
контролируется не ими 
самими, а извне. Как вы 
к ней относитесь?
Я бы назвал это больше вну-
шением. Нам на каждом 
шагу что-нибудь внуша-
ют: говорят, что покупать, 
где есть, куда поехать от-
дыхать и так далее. Через 
телевидение,  рек ламу, 
смартфоны. Это было во все 
времена — меняются масс-
медиа, меняются методики 
и технологии, но суть оста-
ется прежней. Поэтому, раз-
умеется, формы внушения, 
которые откладываются 
в нашем подсознании, суще-
ствуют. Но внушение и гип-
ноз — это две совершенно 

разные вещи.
Иса, после про-

граммы «Звезды 
под гипнозом» 

вы стали по-
пулярны. 
Расскажите 
про опыт ра-
боты в этом 
телевизион-

ном проекте.
«Звезды под гип-

нозом» — очень ин-
тересный проект. Процесс 

был длительным, мы прак-
тически год отбирали гип-
набельных звезд и с каждым 
из них индивидуально рабо-
тали. Кто-то, конечно, хотел 
знать предварительно, что 
их ждет. Но большинство 
были готовы просто принять 
участие в эксперименте — 
ради интереса и веселья.
Получается, в гип-
ноз можно ввести 
не каж дого?
Разумеется, есть разные 
люди — кто-то подвержен 
гипнозу в большей степени, 
кто-то в меньшей. Но зача-
стую результат зависит от 
конкретных технологий. 
Самые сильные методи-
ки основаны на эффекте 
неожиданности. Все, что 
касается добровольного со-
гласия — это формы класси-
ческого гипноза плюс инди-
видуальные доработки того 
или иного специалиста.
А чем вы занимаетесь 
в свободное время? 
Как любите проводить 
досуг?
Свободного времени, к со-
жалению, у меня крайне 
мало. Потому что, помимо 
телевизионных проектов, 
я практикую гипнотерапию, 
пишу книги, занимаюсь 
творческими проектами. 
Но то время, которое оста-
ется, я обычно посвящаю 
спорту либо здоровому сну, 
чего и вам, и всем читателям 
желаю. 

Иса, ваша мама, Галина 
Багирова, — финалистка 
шоу «Битва экстрасен-
сов». Вы сами себя экс-
трасенсом считаете?
Нет, я никогда не называл 
себя экстрасенсом или ясно-
видящим. Все то, что я знаю, 
умею и могу демонстриро-
вать, — это функции мозга. 
К сожалению, сейчас есть 
огромное количество лю-
дей, которые называют се-
бя «сверхчувствительны-
ми», но таковыми не явля-
ются. Это маркетинговые 
ходы, скажем так — спрос 
рождает предложение.
А зачем вообще нужен 
гипноз? 
Есть сугубо клинические 
стороны ответа на этот 
вопрос. Гипнотерапевты 
работают со многими про-
блемами человека, кото-
рый обращается за помо-
щью, — со страхами, фобия-
ми, обидами, депрессиями, 
агрессией, болью утраты, 
с чувством неуверенности. 
Гипноз — один из лучших 
инструментов, чтобы из-
бавиться от них. Входя в со-
стояние измененного созна-
ния, человек теряет чувство 
критики, и по-другому идет 
работа мозга. Это практика, 
которая широко использу-
ется во всем мире. К сожале-
нию, в России она не очень 
развита, поэтому в гипноз 
здесь не верят. А люди, жи-
вущие в Европе или Амери-
ке, активно используют все 
возможности гипноза. Ког-
да у человека, например, ал-
лергия на анестезию, гипноз 
поможет при необходимо-
сти удалить зуб. Еще извест-

Иса Багиров раскрывает 
секреты гипноза

В Австралии широ-
ко распространены 
курсы гипноза, пред-
назначенные для ра-
ботников ювелирных 
магазинов и служащих 
банков. На занятиях их 
обучают, как в случае 
ограбления быстро за-
гипнотизировать пре-
ступника.

Иса Багиров родил ся 
19 декабря 1983 года 
в Баку. Имеет два 
высших образова-
ния по специаль-
но с тям «юрист 
международ ного 
права» и «психолог». 
В Москву переехал 
в 2014 году. Участво-
вал в телешоу«Черно-
белое» и «Экстрасенсы 
против детективов». 
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Всегда нужно 
анализировать 
то, что вокруг вас 
происходит 

Магия воздействия
■ Иса Багиров (на фото) — гипнолог-менталист, 
участник телевизионных шоу, широкую популяр-
ность обрел благодаря проекту «Звезды под гипно-
зом» на Первом канале, в котором был ведущим 
вместе с Максимом Галкиным. В интервью «Вечер-
ке» Иса Багиров рассказал о практической стороне 
гипноза и дал москвичам советы, как не попасться 
на удочку мошенников.

Беседу вела
Раиса Саргсян
vecher@vm.ruП
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Начало года, много премьер. Разных. Но сказать, 

чтобы что-то зацепило так, что «прямо ах», пока 

нельзя. Кстати, с понедельника «опремьерится» 

и НТВ: начнется показ остросюжетного сериала 

«Возмездие». В главной роли? Да. Прилучный... 

На Первом с 28 января 
в 21:30 начинается показ 
сериала «Ланцет». Главный 
герой — хороший хирург — 
потерял жену. В результате 
стресса у него начинается 
тремор рук, и об операци-
ях ему приходится забыть. 
Но зато он может возгла-
вить отдел внутренних рас-
следований и понять, поче-
му же погибла его любимая. 
Слово — режиссеру сериала 
Елене Николаевой. 
Елена, у вас снимались 
сплошные звезды. Тру-

бинер, Агуреева. Евгения 
Симонова! Чем вы их 
«подкупили»? 
Правда,  было дов оль-
но трудно собрать такой 
звездный состав, учитывая 
плотный режим съемок, 
который у нас был. Боль-
ницу, в которой мы снима-

ли, должны были вскоре 
открывать... Мешкать мы 
не могли. 
А как работалось с Евге-
нией Симоновой?
Мы работаем вместе уже 
второй раз, до этого встре-
тились в «Службе доверия». 
Она гениальная актриса 
и искренна, как ребенок, 
никогда ничего не делает 
фальшиво. Но с артистами 
нам вообще повезло. Паша 
Трубинер, играющий глав-
ную роль, великолепен. 
Ваня Жидков, Боря Камор-
зин... Почти со всеми арти-
стами, которые собрались 
на этом проекте, мы уже 
когда-то работали, что мно-
гое упрощало. 
Сериалы с медицинской 
тематикой всегда при-
дирчиво смотрят меди-
ки. Ох, боюсь, без крити-
ки не обойдется! 
На съемках нас врачи из 
больницы, специалисты 
консультировали. А неко-
торые из них увидят себя 
в кадре. 

Цифра

роли сыграл в кино 
42-летний Павел 
Трубинер, ставший 
в сериале хирургом 
по прозвищу Ланцет.
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В полный 
Рост 
С 28 по 31 января 
в 22:15 на телеканале 
«Россия К»вас ждут 
новые выпуски ав-
торской программы 
Юрия Роста «Рэгтайм, 
или Разорванное 
время». Знаменитый 
журналист и фото-
граф говорит о со-
бытиях, свидетелем 
и участником которых 
он был, а также о не-
ординарных людях, 
с которыми его свела 
судьба. А кроме этого, 
Рост расскажет удиви-
тельные истории не-
которых фотографий 
из своего архива.

В воскресенье обещают хо-
лода, но любители приклю-
чений могут не расставаться 
в этот день с каналом СТС. 
Так, в 16:35 начнется «Пла-
нета обезьян. Революция», 

продолжение знаменитого 
фантастического блокба-
стера. Фильм не новый, но 
зрелищный, на любителя. 
В 19:10 вы попадете в «Особ-
няк с привидениями». Су-

пруги, вечно соревнующи-
еся между собой риелторы, 
должны продать старинный 
особняк. Став на какое-то 
время его обитателями, па-
рочка попадает в переплет... 
В 21:00 путешествие на 
«Остров черепа» увлечет 
любителей приключений; 
воистину, первобытный 

Эдем совсем не так мил, как 
может показаться... 
Ну а завершить вечер полу-
ночникам поможет «Стукач» 
(23:25) — триллер с Дуэй-
ном Джонсоном (Скалой).

Еще одна знаковая премье-
ра Первого канала ждет вас 
в ближайшее время: это 
шоу «Главная роль», в кото-
ром много чего достигшие 

знаменитости воплощают 
в жизнь свою главную меч-
ту — сыграть в кино. 
12 участникам программы 
надо будет перевоплотить-
ся в героев легендарных со-
ветских фильмов. Каждый 
из выпусков программы 
посвящен одной теме: это 
фильмы о любви, детективы 
или детское кино. 

Ведущими проекта станут 
Ирина Муромцева и Павел 
Прилучный. Премьера — 
3 февраля в 19:10. 

Сыграть главную роль

В кулуарах их называли 
«бедными родственниками» 
советской эстрады. Это бы-
ло очень обидное прозвище. 
Награждали им — неспра-
ведливо и высокомерно — 
исполнителей из братских 
республик. Причем первым 
их так назвал один остро-
слов из Госконцерта. 
Певцы «с национальным 
колоритом» подавались в то 
время лишь в нагрузку к мо-
сквичам и ленинградцам.
Роза Рымбаева, София Ро-
тару... Как они шли к славе? 
Как пробивала себе путь 
на всесоюзную сцену Нани 
Брегвадзе и почему ее успех 
привел к распаду семьи? Из-
за чего прекратилась друж-

ба Полада Бюльбюль-оглы 
и Муслима Магомаева? 
Как жили «Верасы», Ядви-
га Поплавская и Александр 
Тиханович, легендарная 
группа «Ялла», как и почему 

произошел крутой поворот 
в судьбе Анне Вески? 
Обо всем этом вам расска-
жет новый документальный 
фильм «Бедные родствен-
ники» советской эстрады» 
в четверг, 31 января, в 23:05 
на канале «ТВ Центр».

Эстрадники второго сортаПремьера 
недели

Мечты 
сбываются 

Кумиры 
прошлого

Симпатичный герой фильма Мэтта Ривза  
«Планета обезьян. Революция» 

С трудом верится, но перед 
вами — Павел Прилучный 
и Ирина Муромцева

В конце этой недели вполне можно отвлечься от 
всяких научных ужасов и посмотреть, коль уж вы 
ценитель жанра, жутковатые, но классно сделанные 
фильмы-триллеры. Например, старую и не очень до-
брую «Телефонную будку» с Ко-
лином Фарреллом на канале 
«Че» в пятницу, 25 января, 
в 23:45, или непрекраща-
ющуюся в субботу на ка-
нале ТВ-3 «Дрожь земли» 
(как начнет дрожать с 19:00, 
так почти до полуночи 
и додрожит). На том 
же ТВ-3 в воскре-
сенье любителей 
пощекотать себе 
нервы ждет по-
дарок — «Омен» 
2006 года. Чудо 
какая жуть! 

Ужас 
недели

Правду раскроет только Ланцет

Домашний 
киносеанс

Павел Трубинер в роли Ланцета. 
Артиста не узнать, но «всегда 
быть в маске» участь не только 
мистера Икс, но и хирурга

Фильм «Крик тишины» о блокаде Ленин-

града (27-го,  00:30) на «России 1». Тяжко. 

Но надо смотреть...

Спешите
видеть

Погостить у Конга и победить всех

нную будку» с Ко-
ллом на канале 
у, 25 января, 
прекраща-
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олуночи 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Столичные врачи во время 
сильных холодов рекомен-
дуют жителям Москвы со-
греваться какао и воздер-
жаться от употребления 
алкоголя. Также, по мне-
нию медиков, можно пить 
травяной чай с имбирем 
или лимонником, горячий 
шоколад, а вот кофе, ока-
зывается, не обладает со-
гревающими 
свойствами. 
Удивительное 
дело: на дворе 
ХХI век, а мы, 
как наши деды 
и прадеды, со-
греваемся все 
больше чаем 
и водкой. И это 
в Москве, где в любом су-
пермаркете — тьма напит-
ков! Я вот, грешным делом, 
уже год как подсел на ци-
корий. Чем-то напоминает 
кофе, но вкус богаче и при-

ятнее. А какао — оно еще 
и полезное. Калий, фосфор, 
магний, кальций, цинк, се-
лен и целый набор витами-
нов. Так может, нынешние 
морозы станут хорошим 
поводом пересмотреть на-
ши питьевые привычки? 
Может быть, помимо тра-
диционного чая, мы по-
пробуем что-то новое, бо-

лее полезное? 
Тем более что 
рекомендует 
не реклама — 
ее цель лишь 
развести нас 
на деньги, — 
а врачи. 
А еще было бы 
здорово, что-

бы морозы стали поводом 
вспомнить о закаливании. 
Мы так привыкли к теплым 
зимам, что готовы просту-
диться от любого ветерка. 
Это пора менять!

Пора менять привычки!

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Ответы на сканворд

По горизонтали: Паук. Футбол. Опилки. Аида. «Реал». Ластик. Джулио. Медь. Кеды. Коралл. 
Сливки. Непогода. Сакэ. Амбразура. Стук. Линкор. Климат. Кино. Поле. Хитин. Паром. Роса. Чага.
По вертикали: Сага. Бигуди. Банкир. Веер. Кито. Адонис. Пирокинез. Рона. Калмыкова. Бокс. 
Фальк. Ода. Скрипач. Боттарга. Мора. Каталог. «Любэ». Тема.

«Вечерка» объ-
являет конкурс 
«Отцы и дети». 
Если ваш ребенок 
как две капли во-
ды похож на папу, 
становитесь участ-
никами конкурса 
«Вечерки»! Со-
вместные фотогра-
фии отцов и детей 
и комментарии 
к ним присылайте 
на электронную 
почту vecher@
vm.ru. Победители 
получат замеча-
тельные подарки 
для всех членов се-
мьи. Хотите узнать 
какие? Участвуйте 
в нашем конкурсе!

В столице проживают се-
мьи самых разных нацио-
нальностей. И в каждой 
из них чтут преемствен-
ность поколений, тради-
ции, переходящие от отца 
к сыну. И, конечно, все 
главы семейств гордятся 
своими подрастающими 
детьми. Это трогательное 
фото прислала на конкурс 
москвичка Наталья Пара-
монова: ее муж Жаргал Ба-
заров и их сын Рома встре-
чают из школы Роминого 
брата Максима. Жаргал 
родом из Бурятии, зани-
мает должность менедже-
ра проектов крупной ком-
пании. Работа отнимает 
много времени, поэтому 
в выходные семейство 
старается как можно 
чаще проводить вместе. 
Сейчас Роме уже два года. 
Отца он обожает, потому 
что папа — это всегда ба-
ловство и удовольствие. 
Вместе они любят гулять 
в Тимирязевском парке, 
кататься с горки и играть 
в снежки. 

Внимание, 
конкурс!

Мы хотим поддержать 
крепкие и дружные мо-
сковские семьи, в которых 
не только внешнее сход-
ство, но и лучшие качества 
характера передаются 
от отца к сыну.И
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