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КЛЕЩИ ПРОСЫПАЮТСЯ. 
ПОРА ДЕЛАТЬ ПРИВИВКУ с. 12

Вчера звезде советской и россий-
ской эстрады Валерию Леонтьеву 
(на фото внизу) исполнилось 75 лет. 
И в этот же день певец сделал гром-
кое заявление — он уходит со сцены. 
Кстати, последние два года артист 
жил в Америке, но на день рождения 
тайно прибыл в столицу. c. 11

В четверг, 21 марта, 
а также на выходных, 
москвичей ждет сол-
нечная погода: днем 
потеплеет до +6 граду-
сов, ночью температура 
снизится до –3. 

В начале недели весь мир был шокирован 
новостью о смерти короля Британии Кар-
ла III: престолонаследник накануне при-
знался в том, что болен раком. Не прошло 
и часа, как король «воскрес», а новость 
оказалась фейком. Как и для чего созда-
ются информационные фальшивки c. 8

Решение

Погода

Ну и ну!

КАЗАНОВА 
УХОДИТ ТИХО 

+6
3

Фейк 
не дремлет

Остановись, 
кефир 
Молочную продукцию ждет 
очередное подорожание с. 5

«Вечерка» подвела итоги традиционной 
фотоакции. Победительницей стала постоянная 
читательница газеты Юлия Серебренникова

Точно знаю: 
надо жить ярко!

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Заместитель мэра 
города по вопросам 

социального 
развития

АНАСТАСИЯ 
РАКОВА

Мы с большим удо-
вольствием пред-
лагаем новые и ин-

тересные площадки 
для заключения 

брака. Вот и сейчас 
приняли решение 

организовать меро-
приятия в стенах 
театра «Геликон-

опера» в честь 
празднования его дня 
рождения. В апреле 
столичные загсы 

проведут пять тор-
жественных церемо-
ний бракосочетания 

прямо на сцене. 
В финале каждого 

гала-представления 
зрители станут 
свидетелями уни-

кальной церемонии 
бракосочетания. 
События в таком 
формате пройдут 
в истории Москвы 

впервые.

с. 3
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3 марта. Юлия Серебренникова в Петровском пассаже. Фото: Пелагия Замятина
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Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»
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ТЕХНОЛОГИИ

■ В РЖД представили ди-
зайн высокоскоростного 
поезда. 

Черно-серебряная гамма, 
обтекаемые формы и острый 
«нос» — эскиз поездов, кото-
рые будут курсировать на вы-
сокоскоростной магистрали 
между Москвой и Санкт-
Петербургом, утвержден. 
— Это восьмивагонный 
поезд, который будет дви-
гаться со скоростью 400 ки-

лометров в час максимум, 
а крейсерская скорость бу-
дет 360 километров в час, — 
уточнил технические харак-
теристики генеральный ди-
ректор «Российских желез-
ных дорог» Олег Белозеров.

Создаем 
поезд 
будущего

К созданию 
поезда 
привлекли 
более 
300 научных 
и промыш-
ленных 
предприятий 
России

Вчера в столичном 
Стройкомплексе рас-
сказали, какой об-
лик получит станция 
«Тютчевская» Тро-
ицкой линии метро. 
«Вечерка» узнала 
подробности. 

Литературных станций 
на карте московской 
п од з е м к и  н е м а л о . 

Вспомним величественную 
«Маяковскую» — с ее моза-
икой, колоннами, одетыми 
в мрамор. Именно оформ-
ление этой станции столич-
ного метрополитена укра-
шают отрывки из поэмы 
Владимира Маяковского 
«Облако в штанах». Его из-
вестные строчки и мозаика 
Дейнеки удачно сочетаются 
на плафонах станции.
«Чеховская», «Достоевская», 
«Пушкинская», «Тургенев-
ская», «Бунинская аллея», 
«Некрасовка»... К этому спи-
ску можно добавить и «Рас-
сказовку», на стенах которой 
есть цифровые коды, веду-
щие к виртуальным книгам 
классиков. Добавится в ско-
ром времени к литератур-
ным станциям подземки еще 
одна — на Троицкой ветке 
возводят «Тютчевскую». Ра-

боты по ее архитектурному 
оформлению выходят на 
финишную прямую.
— Пол уложен гранитом, 
колонны отделаны серым 
гранитным камнем и про-
зрачным триплексом, 
с тены облицов аны 
алюминиевыми со-
товыми панелями со 
строками стихов Федо-
ра Ивановича Тютчева, 
а потолок — панелями и ла-
мелями, — рассказал заме-
ститель мэра Москвы по во-
просам градостроительной 
политики и строительства 
Андрей Бочкарев.

По его словам, сейчас за-
канчивается установка 
светильников на потолке 
платформы — подключено 
129 из 138 осветительных 
элементов.

Параллельно продолжа-
ется архитектурная отдел-
ка наземного вестибюля 
«Тютчевской»: ведется под-
готовка к монтажу метал-
лических панелей на пред-

варительно установленные 
подсистемы. А в прилега-
ющих к «Тютчевской» обо-
ротных тупиках завершено 
устройство верхнего строе-
ния пути. 

— Скоро строители присту-
пят к монтажу контактного 
рельса, — отметили в Строй-
комплексе.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

На «Тютчевской» завершается 
архитектурная отделка

Пассажиры, эти 
строки для вас

22 ноября 
2023 года. 
Строящая-
ся станция 
«Тютчев-
ская» Тро-
ицкой линии 
Московского 
метрополи-
тена

В оформле-
нии станции 
используют 
динамичные 
формы, на-
клонные 
линии

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

сейчас отделочные ра-
боты идут и в 346 внут-
ренних служебных по-
мещениях станции — 
тех, которые будут 
не видны пассажирам, 
но нужны персоналу. 

станция «Тютчевская» 
строится на внешней 
стороне 42-го киломе-
тра Московской кольце-
вой автодороги, здесь 
предусмотрены выходы 
к поселку Мосрентген 
и остановкам наземного 
городского и приго-
родного пассажирского 
транспорта.

кстати,

Яркую «Тройку» раз-
работали московское 
метро и Всероссий-
ский музей декора-
тивного искусства. 
Карта украшена изо-
бражением птицы 
с расправленными 
крыльями по мотивам 
городецкой росписи. 
Купить ее можно, 
к примеру, во флаг-
манских магазинах 
на станциях «Труб-
ная» и «Маяковская».

Тем 
временем14

тысяч квадратных метров — 
общая площадь отделочных 

работ в пассажирской 
зоне платформы 
«Тютчевской». 

Станцию украсят отрывки 
из стихотворений поэта 

По его словам, поезда можно 
будет сдваивать и использо-
вать либо в 8-, либо в 16-ва-
гонной компоновке. 
— Сейчас ведется конструк-
торская документация, — 
Олег Белозеров подчеркнул, 

что запланированные рабо-
ты по реализации проекта 
будут выполнены в срок. 
К сборке состава планирует-
ся приступить в 2026 году.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

St
ro

i.m
os

.r
u

Ec
rt

.r
u

М
ак
си
м

 М
иш

ин
 / 
П
ре
сс

-с
лу
ж
ба

 м
эр
а 
и 
пр
ав
ит
ел
ьс
тв
а 
М
ос
кв
ы

/А
ге
нт
ст
во

 «
М
ос
кв
а»



Г���� 3
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 20 марта 2024 года, № 32 (1584)

температуру до +5…+10 
градусов.
Завтра, 21 марта, ожидает-
ся переменная облачность. 
Преимущественно без осад-
ков. Температура ночью 
в Москве –5...–3 градуса, 
в центре города –2...0. Днем 
в Москве +5...+7. Ветер 
юго-восточный и южный. 
На дорогах местами воз-
можна гололедица. 22 мар-
та облачно с прояснениями. 
Без осадков. Ночью –7...–2, 
днем +3...+8.  В субботу, 
23 марта, облачно, места-
ми не большие оса дки. 
Ночные температуры уже 
более высокие, +3...+2. 
Днем +5...+10.  Пока пого-
ду в столице сложно назвать 
по-настоящему весенней. 

А вот в Крыму весна заявила 
о себе в полную силу.
— Дневная температура уве-
ренно преодолевает отметку 
+10 градусов, фон темпера-
туры превышает норму на 
2–3 градуса, — сообщила 
главный специалист ин-
формационного агентства 
«Метеоновости» Татьяна 
Позднякова. — Развитие 
кучево-дождевой области 
и ливневые дожди днем 
17 марта — все идет в копил-
ку весны. В Ялте за воскресе-
нье выпало 9 миллиметров 
осадков, на что сразу отклик-
нулись первоцветы: склоны 
гор покрылись лиловыми 
цветами барвинка.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

ПОГОДА

■ В Гидрометцентре по-
делились прогнозом по-
годы на неделю. Темпе-
ратура в Москве, согласно 
расчетам синоптиков, 
будет близка к норме. 

В столице ожидается об-
лачная с прояснениями по-
года, преимущественно без 
осадков.
— Со среды в Москве про-
гнозируется заметное по-
нижение ночных темпера-

тур, — отметил научный ру-
ководитель Гидрометцентра 
России Роман Вильфанд.
В целом температура будет 
колебаться в небольших 
пределах около и немного 
выше климатической нор-
мы. В выходные на погоду 
начнет оказывать влияние 
циклон с северо-запада. Не-
бо затянет облаками, воз-
растет вероятность осад-
ков, умеренный южный 
ветер повысит дневную 

Пройдут ночные 
холода

15 марта. Студентка Мария Кондакова читает книгу во дворе 
Делового квартала. Фото: Анна Малакмадзе

ДЕНЬ  МЭРА

■ Мэр Москвы Сергей Со-
бянин анонсировал новую 
акцию «День без турни-
кетов». Посетить столич-
ные предприятия можно 
с 28 по 30 марта. 

Всего в нынешнем году 
Сергей Собянин анонсиро-
вал четыре популярные ак-
ции. Благодаря им москви-
чи, записавшиеся на экскур-
сии, могут посмотреть, как 
работают предприятия, по-
знакомиться с выпускаемой 
ими продукцией, узнать, как 
устроиться в команду, и мно-
гое другое. 
— Сотни столичных ком-
паний проведут экскурсии 
и мастер-классы для всех 
желающих. В 2024-м проект 
ориентирован на высоко-
технологичную сферу, — со-
общил мэр города Сергей 
Собянин.
Так, на одной из экскурсий 
гости погрузятся в цифровую 

реальность, на другой узна-
ют больше о 3D-технологиях. 
Кроме того, горожанам пред-
ложат увидеть изнутри рабо-
ту международного аэропор-
та Шереметьево и побывать 
на мастер-классах по измере-
нию наночастиц и програм-
мированию.
— Первая акция пройдет 
с 28 по 30 марта, вторая — 
с 23 по 25 мая, третья — 
с 19 по 21 сентября и чет-
вертая — с 5 по 7 декабря, — 
рассказал в своих соцсетях 
Сергей Собянин. 
Глава города напомнил о по-
пулярности акции: с 2012 го-
да «Дни без турникетов» 
посетили свыше 430 тысяч 
человек. Среди партнеров 
акции — заводы, издатель-
ства, театры, вузы, метро-
политен, маркетплейсы. На 
экскурсии желающие могут 
посетить мастер-классы. 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Предприятия 
ждут гостей

Участники акции «День без турникетов» на мастер-классе 
по созданию косметической пудры  

«Вечерка» подвела 
итоги фотоакции 
«Закружила нас 
зима». Победитель-
ницей стала посто-
янная читательница 
газеты Юлия Сере-
бренникова. 

Юлия, как давно вы знако-
мы с «Вечеркой»?
Еще с 2011 года. Я тогда еха-
ла домой после работы и ре-
шила взять «Вечерку», что-
бы скоротать время в пути. 
С тех пор она и стала моим 
верным спутником в метро. 
«Вечерка» помогает разгру-
зиться после рабочего дня, 
а еще оставаться в курсе 
всех событий. 
Получается, вы читаете 
нас уже 13 лет и знаете 
о «Вечерке» многое. 
А расскажите нам о себе.    
Я  р од о м  и з  Б а р н аул а . 
В 2005 году работала прово-
дником поезда дальнего сле-
дования. В одной из поездок 
до Москвы встретила буду-
щего мужа. Сейчас живу 
в области, воспитываю дочь, 
увлекаюсь бегом, велоси-
педным спортом, 
танцами и горны-
ми лыжами. Ста-
раюсь жить ярко, 
спортивно и по-
зитивно. 
А часто ли вы 
бываете в самой 
Москве и что по-
любили в ней? 
В самом городе у меня жи-
вут знакомые и друзья.  
Регулярно приезжаю в Мо-
скву, чтобы поучаствовать 
в мероприятиях: забегах, 
велозаездах. А если гово-
рить о любимых локаци-
ях — это, конечно, центр 
столицы. Я сравниваю 
нынешнюю Москву с той, 
в которой жила до 2012 го-
да, — какой красавицей она 
стала! 

Судя по фото, которое вы 
отправили для участия 
в акции, забеги для вас 
значат много. 
Я вообще со спортом всегда 
была на «ты». Если говорить 
о забегах, то сейчас особен-
но люблю участвовать в ко-
стюмированных мероприя-
тиях. Мне нравится дарить 
яркие впечатления и эмо-
ции окружающим. Для ак-
ции я выбрала фото с забега 
Дедов Морозов 2023 года, 
который проходил в Туле. 
Участвовала в нем в образе 
Красной Шапочки с корзин-
кой пирожков. Так я про-
бежала 10 километров. 
Кстати, костюм я купила, 
но доработала его собствен-
норучно, поскольку люблю 
шить и вязать. Желаю и чи-
тателям «Вечерки» найти 
свое любимое хобби.

Люблю дарить 
яркие эмоции 
Победительница фотоакции вот уже 
как 13 лет читает «Вечерку» 

С 2012 года 
Москва стала 
настоящей 
красавицей 

Беседу вела 
ДИАНА ПРОХОРЕНКО  
vecher@vm.ru

«Вечерка» предлагает 
принять участие в фото-
акции «Лови ритмы 
весны» и поделиться 
яркими моментами этой 
незабываемой поры 
с другими читателями. 
Ждем ваши фотогра-
фии и истории на почту: 
vecher@vm.ru

кстати,

3 марта. Юлия Серебренникова вместе с весной готова к новым 
открытиям. Фото: Пелагия Замятина   
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Президент России 
вчера выступил 
на коллегии ФСБ 
России и сделал ряд 
важных заявлений. 

В ладимир Путин упомя-
нул о попытках проры-
ва на нашу территорию 

диверсионно-террористиче-
ских банд и заявил:
— Когда я сказал про этих 
предателей, я прошу, так, 

как это всегда было в нашей 
истории, не забывать, кто 
они такие, выявлять их по-
именно. Мы будем наказы-
вать их без срока давности, 
где бы они ни находились. 
И прошу уделить достаточ-
но внимания этому направ-
лению деятельности, чтобы 
неповадно было никому. 
Мы помним, что власовцы 
творили на советской земле. 
И этим никогда не простим.
Владимир Путин также 
добавил, что «народ Рос-

сии ждет от ФСБ результа-
тивных и наступательных 
действий».
Военный эксперт, полков-
ник ВС РФ в отставке Андрей 
Земцев считает, что прези-
дент обозначил два новых 
важных приоритета в рабо-
те спецслужб:
— Первый — «работа» с пре-
дателями. Как, например, 

с Максимом Кузьминовым, 
угнавшим наш вертолет 
и убившим сослуживцев. 
Его ликвидировала агентура 
наших спецслужб, а кадро-
вые разведчики лишь собра-

ли информацию о предателе 
и предоставили местным 
исполнителям. Схожим об-
разом выявят и уничтожат 
«власовцев», пытавшихся 
вторгнуться в Белгородскую 
область. Второй момент: 
«наступательные действия». 
Это про русское подполье 
на Украине и организацию 
диверсий на территории 
противника. Подрыв желез-
нодорожных путей, мостов, 
складов с боеприпасами. 
Россия ведет наступление, 
тыл ВСУ ослаблен. Если еще 
полгода назад мы могли без 
устали уничтожать склады 
с их оружием, но эффекта 
не ощущали: уничтожим 
одно — завезут другое. Сей-
час военного оборудования 
остро не хватает, поэтому 
значение любой диверсион-

ной атаки увеличивается во 
много раз.  Одна из задач  — 
максимально ослабить тыл 
противника. 
ВАСИЛИЙ СОЛДАТОВ
vecher@vm.ru 

Предателей 
никогда 
не простим
Террористов будут 
наказывать «без срока 
давности»

Новых власовцев начнут активно 
выявлять, охота уже идет 

ДЕМАРШ

■ С 30 марта большин-
ство банков Армении 
прекратят обслуживание 
и прием карт «Мир». 

Пользователям станут недо-
ступны безналичная оплата 
в POS-терминалах и снятие 
наличных в банкоматах 
других банков в республике. 
О прекращении операций 
с картами «Мир», в частно-

сти, сообщили бывшая до-
черняя компания Сбербанка 
Bereke Bank и банк «Фридом 
Финанс». В свою очередь, 
«ВТБ Армения», дочерняя 
структура банка ВТБ, высту-
пила с заявлением, что про-
должит принимать карты 
и после 30 марта.
«Платежная система «Мир» 
на своей стороне не ограни-
чивает работу с зарубежны-
ми партнерами. Однако ре-
шение о приеме карт «Мир» 
в сети своих устройств банки 
других государств принима-
ют самостоятельно», — сде-
лала официальное заявле-
ние пресс-служба платежной 
системы «Мир».  

— Банки многих стран, где 
часто бывают туристы из 
России, например турецкие, 
сотрудничают с банками 
США. Через них финансо-
вые власти Штатов постоян-
но давят — мол, соблюдайте 
наши санкции, отказывай-
тесь от работы с Россией как 
страной-агрессором. Иначе 
сами под санкции попаде-
те, — пояснил финансовый 
аналитик Артем Изволь-
ский. — И дальше местный 
банк принимает сугубо 
коммерческое решение — 
что выгоднее: сотрудничать 
с Россией или США. 
Политолог Григорий Са-
вельев считает, что дело 

не только в коммерции, но 
и в политике.
— Армения отказалась от 
присутствия российских по-
граничников в ереванском 
аэропорту Звартноц. Пре-
мьер республики заморозил 
участие страны  в ОДКБ — 
Договоре о коллективной 
безопасности. Около 200 ар-
мянских военнослужащих 
сейчас проходят обучение 
в центре бронетанковых, ин-
женерных и транспортных 
войск во Франции. Армян-
ское руководство дистанци-
руется от России всеми спо-
собами, — считает эксперт. 
ЕВГЕНИЙ ФЕДОРОВ
vecher@vm.ru

Армения 
блокирует 
«Мир»

19 марта. 
Президент 
Владимир Путин 
выступает 
на заседании 
коллегии 
Федеральной 
службы 
безопасности 
России

На этом празднике, оче-
видно, мы лишние. На 
Олимпийские игры в Па-
риже, которые пройдут  
с 26 июля по 11 августа, 
Россию не допустят. Об 
этом заявил глава МОК То-
мас Бах. Впрочем, есть хи-
трейшие иезуитские тон-
кости, призванные макси-
мально унизить русских.
— Российские спортсме-
ны будут приглашены на 
Олимпиаду индивидуаль-
но по согласованию с меж-
дународными федерация-
ми, — заявил немец. 
Так кого же пригласят? 
Тех, кто «не поддерживает 
действия своего прави-

тельства». Участие росси-
ян разрешено МОК в так 
называемом нейтральном 
статусе, который предпо-
лагает не только полное 
отсутствие национальной 
символики, но также за-
прещает потенциальным 
олимпионикам выступать 
в составе ЦСКА и «Дина-
мо», высказывать в любой 
форме поддержку СВО 
и так далее. При этом рос-
сиянам запрещено высту-
пать в командных видах 
спорта. Международный 
паралимпийский комитет 
пошел еще дальше — рос-
сиянам даже в нейтраль-
ном статусе запретили 
участвовать в церемони-
ях открытия и закрытия 
Паралимпиады. Но вы-
ступать на соревнованиях 
они могут. Что интересно, 
наши поедут! Лично по 
мне, так поедут позорить-
ся. Паралимпийцы уже 
разрабатывают дизайн 
формы — в оттенках реко-
мендованного бирюзового 
и бежевого цветов. Вице-
президент Международно-
го олимпийского комитета 
Джон Коутс заявил, что 
в Париже ожидается около 
40 российских «нейтра-
лов». Обычно, добавлю, на 
летние Олимпийские игры 
приезжают 400–500 рос-
сийских спортсменов: 
в 10–12 раз больше. Что са-

мое забавное, спортсменов 
Израиля, который сейчас 
уничтожает Газу, убивая 
десятки тысяч стариков, 
женщин и детей, от уча-
стия в Олимпиаде МОК не 
отстранял. Хотя израиль-
ские спортсмены в массе 
своей не только поддержи-
вают агрессию, но многие 
служат в израильской ар-
мии. Как же так? А вот так. 
Недопуск русских на Олим-
пиаду — лишь элемент 
давления на нашу страну. 
К спорту он отношения не 
имеет. Сначала «за Крым» 
отбирали олимпийские 
медали, завоеванные в Со-
чи, теперь вовсе не пуска-

ют. Вопросов к МОК 
у меня нет. То, что они 
лицемерные твари, 
отрабатывающие по-
литический з аказ , 
давно понятно. Вопрос 
в другом — зачем едут 
наши? Вопрос на са-
мом деле экзистенци-
альный. Кто я? Просто 
«сам по себе мальчик», 
как дядя Федор из Про-
стоквашина, или сын 

своей страны? Слушай, 
брат, а ты на чьи деньги 
жил и тренировался? За 
чей счет ездил на соревно-
вания по всему миру и вы-
ступал на них? Кто платил 
тебе спортивную стипен-
дию? Кто предоставлял 
тренеров, массажистов, 
врачей? Покупал очень до-
рогое спортивное питание, 
снаряжение, форму? Под-
готовка спортсмена миро-
вого уровня — это десятки 
миллионов рублей ежегод-
но. Лишь единицы — вроде 
топовых боксеров — спо-
собны оплачивать ее само-
стоятельно. Дружок, ты не 
сам по себе. Ты — продукт 
своей страны.  Выступать 
«за себя» как минимум 
нечестно.
И  е щ е :  О л и м п и й с к и е 
игры со времен Древней 
Греции — это способ вы-
яснить, кто сильнее, — без 
войны. Но война уже идет. 
И кто кого в ней побеж-
дает, понять несложно. 
Неучастие России в Олим-
пиаде никоим образом не 
принижает ее на мировой 
арене. Потому что мы по-
беждаем по-настоящему: 
на фронте, а не на стадио-
не. А после нашей победы 
вернемся на стадион. Вы 
же первыми и позовете, 
дешевки из МОК. Ибо вы — 
псы и служите любому хо-
зяину. Скоро будете нам.

Нужна ли нам 
такая Олимпиада

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сроки наказания вла-
совцев зависели от сте-
пени вины. Если они во-
евали, и вина была до-
казана, то могли попасть 
в лагеря на срок от 10 
до 25 лет. Служившим 
в охране и не участвов-
шим в карательных опе-
рациях давали по 6 лет 
спецпоселения. Ряд 
высших командующих 
приговорили к высшей 
мере наказания. Само-
го генерала Власова 
в 1946 году повесили. 

НАТАЛЬЯ МАКДОРФ
Доктор исторических 
наук, профессор

НИКИТА 
МИРОНОВ
Обозреватель

МНЕНИЕ
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Эксперты прогнози-
руют рост цен на мо-
лочную продукцию. 
«ВМ» узнала, с чем 
это связано и какие 
товары могут по-
дорожать больше 
всего. 

П о прогнозам, до конца 
года цена молочки вы-
растет на 7 процентов. 

В первую очередь из-за не-
обходимости модернизации 
производства и расширения 
ассортимента.

— Спрос на молочную про-
дукцию сейчас очень вы-
сок. Конечно, летом он чуть 
убавится — многие, к при-
меру, отправятся за город, 
где будут приобретать уже 
фермерские товары. Но по-
ка мы видим, что с доходом 
населения растет и спрос 
на различную молочную 
продукцию: сыр, йогурты, 
творог и так далее. Поэто-
му компании просто вы-
нуждены расширять свое 
производство. А учитывая, 
что на сегодняшний день 
не так просто приобрести 
качественное оборудова-
ние, это становится пробле-

мой, так как оно еще к тому 
же и достаточно дорогое, — 
прокомментировал ситу-
ацию аналитик Даниил 
 Кашин.

В прошлом году повышение 
стоимости молока состави-
ло всего один процент, так 
как этот продукт входит 
в категорию социально зна-
чимых и за ростом его цены 
тщательно следит государ-
ство. По данным аналити-

ков, сейчас растет спрос на 
такие категории товаров, 
как молочные сырки, йо-
гурты, кефир. Их все чаще 
покупают для ежедневного 
употребления.
— Средняя цена йогур-
тов сейчас — 50 рублей за 
100 граммов, кефира — 

80 рублей за 900 граммов, 
а  м о л о ч н ы х  с ы р к о в  — 
40 руб лей за 40 граммов. 
Думаю, что пик стоимости 
будет ближе к концу апре-
ля. Эти продукты в среднем 
подорожают на 5–7 процен-
тов. Летом, вероятно, будет 

небольшой спад, а осенью-
зимой цены вновь подни-
мутся. Стоит сказать, что 
повышение не критичное — 
с ростом цены увеличивает-
ся ассортимент и качество 
товара, — добавил Кашин.
Кстати, выгоднее всего при-
обретать молочную продук-

цию оптом в магазинах при 
заводе — это дешевле на 
5–10 процентов, чем в роз-
ничном магазине.

Молочка цену 
набивает

Летом будет наблюдаться 
небольшой спад стоимости 

25 января. 
Студентка 
Софья Зыкова 
выбирает 
молоко. 
Фото: 
Александр 
Кочубей

ИМПОРТ  

■ В Россию завезли опас-
ную оболочку для колба-
сы из Бразилии — в ней 
содержится высокий 
уровень метронидазола. 
«ВМ» узнала, чем это 
грозит.

Метронидазол — мощный 
антибиотик, который про-
изводители оболочки для 
колбасы из Бразилии ре-

шили использовать, чтобы 
защитить ее от попадания 
различных вирусов. Однако 
норма, согласно исследо-
ваниям, была превышена 
в разы. При употреблении 
такой дозы у человека могут 
начаться головные боли, су-
дороги. Возможна даже по-
теря сознания. Сейчас Рос-
сельхознадзор обнаружил 
опасный препарат в продук-

Колбаса с сюрпризом 

ции следующих брендов: 
«Царицыно», «Рублевский», 
«Агромир», «Мясницкий 
ряд», «Вега» и т.д. В связи 
с этим ведомство ввело осо-
бый контроль за оборотом 
товаров.
— Думаю, что серьезной 
угрозы для нас нет. Но пока 
проводятся проверки, луч-
ше исключить повышенное 
употребление продукции 
брендов, в продукции кото-
рых обнаружили это веще-
ство, — например, съедать 
не более 2–3 кусочков кол-
басы в день или столько же 

сосисок, — отметила нутри-
циолог Диана Сабирова.
Самым верным признаком 
содержания метронидазола 
в колбасе является металли-
ческий привкус во рту при 
употреблении продукта. 
Среди побочных эффек-
тов — темная моча. При 
таких симптомах и общем 
недомогании лучше неза-
медлительно обратиться 
к врачу.

Производители 
расширят ассортимент 
популярной продукции 

Ашан Лента Магнит Пере-
кресток Спар

Молоко «Простоквашино» (руб./930 мл)

84 86 87 90 85

Кефир «Молочный знак» (руб./900 мл)

76 74 – 76 78

Йогурт «Актибио» (руб./130 мл)

48 50 45 44 51

Творог «Село Зеленое» (руб./ 500 г)

250 225 245 219 239

Сыр Брест-Литовск «Российский» (руб./200 г)

260 245 230 224 239

Контрольная закупка 

эксперты утверждают, 
что цены на популярные 
сорта сыра в России мо-
гут вырасти на 5–7 про-
центов, а на элитные — 
например, пармезан 
и камамбер — на 15 про-
центов к осени 2024 го-
да. Связано это якобы 
с низким спросом — по-
требление сыров не по-
спевает за объемами 
производства.

кстати,

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Молоко было одним 
из тех продуктов, которые 
после введения санкций 
очень сильно колебались 
в цене. Производители 
шли на уловки — умень-
шали объем бутылок, 
чтобы сделать рост цен 
не таким заметным. 
Однако сейчас ситуация 
изменилась — на рынок 
вышло много новых до-
стойных игроков.

АЛЕКСАНДР 
ЦАПЛИКОВ
Экономист

Материалы к рубрике 
«Потребитель» подготовила 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА  
vecher@vm.ru
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Большая часть 
оболочек для кол-
басы поступает 
по импорту
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ярмарки вакансий, в кото-
рой приняли участие более 
30 крупнейших компа-
ний — работодателей, и дня 
открытых дверей от 16 про-
фильных вузов и ссузов было 
выдано порядка 700 серти-
фикатов. Также некоторые 
участники оставили заявки 
на практики и стажировки 
и подали резюме на конкрет-
ные вакансии.
Форум прошел при под-
держке инжинирингового 
холдинга «Мосинжпроект». 
Компания выступила Экс-
клюзивным партнером ме-
роприятия. Генеральный 
директор холдинга Юрий 
Кравцов подчеркнул, что пре-
стиж строительных профес-
сий постоянно по вышается, 
и в компании уде ляют ка-
дровой политике большое 
внимание.
— «Мосинжпроект», будучи 
одним из ведущих инжини-
ринговых холдингов Рос-
сии, создающим крупные 
транспортные и инфраструк-
турные объекты, уникальные 

здания и сооружения, за-
ботится о своей привлека-
тельности в качестве рабо-
тодателя, — отметил Юрий 
Кравцов. — Объем задач, сто-
ящих перед компанией, под-
разумевает вовлеченность 
большого числа профессио-
налов высо-
кого уровня. 
В холдинге 
трудится бо-
лее 14 тысяч 
высококласс-
ных специалистов, средний 
возраст которых не превы-
шает 35 лет. Компания заин-
тересована в непрерывном 
профессиональном росте 
и развитии компетенций со-
трудников, а также в попол-
нении своих рядов наибо-
лее талантливыми соиска-
телями.
— Ежегодно более 150 сту-
дентов и  выпускников 

ведущих вузов России прохо-
дят летнюю производствен-
ную практику и стажировку 
в компании. Это уникаль-
ная возможность для на-
чинающих специалистов 
получить бесценный опыт 
в команде профессионалов 
и погрузиться в будущую 
профессию, — подчеркнул 
Юрий Кравцов. — Студен-
тов, которые на стажировке 
показывают высокие ре-
зультаты и демонстрируют 
желание работать у нас, мы 
в дальнейшем приглашаем 
в штат. 
На последних курсах учащи-
еся совмещают учебу и рабо-
ту в «Мосинжпроекте». Чис-
ло молодых специалистов 
в холдинге растет.
Заместитель генерального 
директора по кадровой по-
литике АО «Мосинжпроект» 
Григорий Мазитов подчер-
кнул: холдинг не только при-
влекает молодые кадры, но 
и помогает в их подготовке. 
— Мы ведем ряд совместных 
образовательных программ 
со школами, реализуя про-
ект «Веселая стройка», кото-
рый является первым шагом 
к выбору будущей профессии 
школьниками, сотруднича-
ем с профильными учебны-
ми заведениями, проводя 
ежегодные стажировки, 
позволяющие студентам 
и молодым специалистам 
погрузиться в рабочие про-
цессы, — сообщил он. 
В 2023 году по инициативе 
«Мосинжпроекта» в МГСУ 
внедрена практико-ори-
ентированная программа 
по изучению инструмен-
тов системы проектного 
управления. В отличие от 
стандартных программ ву-
зов по подготовке профиль-
ных специалистов в курсе 
акцент сделан на системе 
управления жизненным 

циклом проекта от концеп-
туального проектирования 
до строительного производ-
ства, в которой задейство-
ваны все функциональные 
области организации и ру-
ководства процессом выра-
ботки стратегии и оценки 
рисков. 
— В этом году мы запустили 
программу для студентов 
о д н о г о  и з  с т о л и ч н ы х 

В столице состоялся 
масштабный форум 
«Молодой специ-
алист — строитель 
будущего». Власти, 
бизнес, студенты 
и школьники встре-
тились на одной пло-
щадке — в столич-
ном «Манеже», что-
бы обсудить вопросы 
трудоустройства 
и карьеры в строи-
тельной отрасли. 

С егодня Москва — один 
из флагманов строй-
отрасли России. Успехи 

в развитии столицы зависят 
во многом от будущих по-
колений строителей, тех, 
кто продолжит возводить 
комфортное жилье, транс-
портную и социальную 
инфраструктуру, новые 

промышленные предпри-
ятия, создавать качествен-
ную удобную городскую 
среду. 
— Поэтому на состоявший-
ся впервые в столице форум 
«Молодой специалист — 
строитель будущего», со-
бравший более 8 тысяч 
участников, мы возлагаем 
большие надежды, — под-
черкнул заммэра Москвы по 
вопросам градостроитель-
ной политики и строитель-
ства Андрей Бочкарев.
Форум был призван повы-
сить престиж строитель-
ных профессий и привлечь 
на стройки молодежь. Для 
Москвы, где одновременно 
реализуется большое коли-
чество городских программ 
развития, это актуально. 
— Задача на весь год — сдать 
как минимум восемь милли-
онов квадратных метров не-
движимости, из которых по-
рядка пяти миллионов «ква-
дратов» — жилье, — отметил 

зам мэра. — Также активно 
строятся метро, дороги, 
мосты, железнодорожная 
инфраструктура. Крупные 
инвестиции вкладываются 
в создание новых произ-
водств. Для этого нужны 
квалифицированные кад-
ры, определенный дефицит 
которых сейчас испытывает 
отрасль.
Высока потребность в спе-
циалистах по фасадным от-
делочным работам, в стро-
пальщиках, каменщиках, 
бетонщиках, конструкторах, 
инженерах-проектировщи-
ках и цифровых инженерах. 
Вопрос дефицита кадров, по 
словам Андрея Бочкарева, 
нужно решать комплексно: 
проводить работу по даль-
нейшей автоматизации 
и цифровизации отрасли, 
сокращать транзакционные 
издержки, повышать каче-
ство работ, минимизировать 
привлечение иностранной 
рабочей силы. 

—  П р о ц е с с  э т о т  с л о ж-
ный и требует серьезной 
подготовки молодых специ-
алистов у нас в стране, — 
сказал Андрей Бочкарев. 
Кузницей отечественных ка-
дров строительной отрасли 
являются сосредоточенные 
в Москве профильные учеб-
ные заведения. В первую оче-
редь — МГСУ, ведущий вуз 
России, с которым столич-
ный Стройкомплекс активно 
взаимодействует. Ежегодно 
увеличивается количество 
студентов университета, 
проходящих практику в стро-
ительных организациях, ра-
ботающих в студенческих 
стройотрядах, стажирую-
щихся по востребованным 
специальностям. Проводят-
ся конкурсы «Инженерных 

В будущее 
с командой 
лучших

13 марта. За «ру-
лем» ТПМК  — 
на стенде 
«Мосинжпро-
екта» участники 
форума могли 
сами построить 
тоннель метро

13 марта. Стенд 
ГК «Мосинжпроект» 
на форуме, прошедшем 
в «Манеже»

За два дня прошедшего 
форума «Молодой спе-
циалист — строитель 
будущего» на площад-
ке столичного «Мане-
жа» прошло 139 по-
знавательных меро-
приятий разной на-
правленности, которые 
посетили более 8 тысяч 
человек, среди них 
6,5 тысячи студентов, 
учащихся московских 
колледжей и школ. 

СПРАВКА
В России свыше ста ты-
сяч студентов обучают-
ся в более чем 150 вузах 
по специальностям 
«строительство», «ар-
хитектура» и «ЖКХ». 
Ежегодно готовятся бо-
лее 23 тысяч выпускни-
ков, из которых 70 про-
центов трудоустраи-
ваются по профессии. 
Задача — довести этот 
показатель до 90 про-
центов в ближайшие 
годы. 

ФАКТ

Участники форума смогли увидеть два документальных фильма, рассказывающих 
о строительной сфере. Публике впервые представили ленту «Мы строим будущее», 
в которой также были представлены объекты, построенные холдингом «Мосинжпроект».

В рамках форума состоялось 40 экскурсий на строительные объекты столицы, часть 
из которых создаются холдингом «Мосинжпроект». Среди них — строящиеся станции 
Троицкой линии метро «Новаторская» и «Академическая».

колледжей, где эксперты-
практики уделяют особое 
внимание прикладному ха-
рактеру обучения — реше-
нию кейсов, игровым мето-
дикам и организации озна-
комительных экскурсий на 
строительные площадки, — 
отметил Григорий Мазитов. 
В холдинге эффективно на-
лажена система наставни-
чества в работе с новыми 
сотрудниками и молоды-
ми специалистами. А для 
поддержания и развития 
внутренних компетен-
ций в компании создана 
«Академия Мосинжпроект», 
где реализуется цикл ка-
дровых и просветительских 
инициатив и проектов по по-
вышению производительно-
сти, качества и безопасности 
при строительстве объектов. 
— Кроме того, мы стали пер-
вой в России компанией, за-
пустившей так называемое 
синхронное обучение — об-
разовательные курсы для 
работников на строитель-
ной площадке без участия 
преподавателя, — добавил 
Григорий Мазитов. 
Он отметил, что сотрудни-
ки могут проходить обуче-
ние дистанционно, в любое 
удобное время, показывая 
при этом лучшие результаты 
освоения материалов. 
Все программы в холдинге 
нацелены на долгосрочный 
результат — растить буду-
щую смену нужно сейчас. 
— Строительная отрасль 
требует современных зна-
ний, умений и навыков, 
а также слаженной работы 
профессионалов разных 
специальностей, идущих 
в ногу со временем, — от-
метил генеральный ди-
ректор «МИПСТРОЙ 1» 
(ГК «Мосинжпроект») Кон-
стантин Маслаков.
— Проведение форума — 
отличная площадка для мо-
лодого поколения, чтобы 
лучше погрузиться в профес-
сию, получить подробную 
информацию о реализуемых 

г о р о д с к и х 
п р о е к т а х 
и начинать 
планировать 
с в о й  д а л ь -
нейший про-

фессиональный путь. Ведь 
связав жизнь со строитель-
ством, молодые специали-
сты посвящают ее самому 
благородному делу. Москва 
постоянно развивается, а это 
значит, что знания и умения 
новой смены молодых ка-
дров будут востребованы на 
долгие годы вперед.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

13 марта. Заммэра 
Москвы по вопросам 
градостроительной 
политики и строительства 
Андрей Бочкарев 
на форуме

идей», по итогам которых 
отбирают лучшие работы, 
а ребята получают хороший 
практический опыт и лучше 
узнают специфику деятель-
ности компаний. 
Все большую популярность 
набирают ярмарки вакан-
сий и стажировок, одна из 
них прошла в рамках фору-
ма «Молодой специалист — 
строитель будущего». 
Как отметил руководитель 
Департамента градостро-

ительной политики города 
Москвы Сергей Левкин, за 
два дня проведения форума 
на его площадке прошло по-
рядка 140 мероприятий раз-
ной направленности, кото-
рые посетили более восьми 
тысяч человек.
— Среди них более трех 
тысяч учащихся коллед-
жей,  более  2 ,5  тысячи 
студентов, а также почти 
500 преподавателей и поряд-
ка 200 родителей. В рамках 

13 марта. Слева направо: Григорий Мазитов, Юрий Кравцов, 
Валерий Лаптев и Константин Маслаков на форуме Найти работу своей мечты можно 

в инжиниринговом холдинге 
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ярмарки вакансий, в кото-
рой приняли участие более 
30 крупнейших компа-
ний — работодателей, и дня 
открытых дверей от 16 про-
фильных вузов и ссузов было 
выдано порядка 700 серти-
фикатов. Также некоторые 
участники оставили заявки 
на практики и стажировки 
и подали резюме на конкрет-
ные вакансии.
Форум прошел при под-
держке инжинирингового 
холдинга «Мосинжпроект». 
Компания выступила Экс-
клюзивным партнером ме-
роприятия. Генеральный 
директор холдинга Юрий 
Кравцов подчеркнул, что пре-
стиж строительных профес-
сий постоянно по вышается, 
и в компании уде ляют ка-
дровой политике большое 
внимание.
— «Мосинжпроект», будучи 
одним из ведущих инжини-
ринговых холдингов Рос-
сии, создающим крупные 
транспортные и инфраструк-
турные объекты, уникальные 

здания и сооружения, за-
ботится о своей привлека-
тельности в качестве рабо-
тодателя, — отметил Юрий 
Кравцов. — Объем задач, сто-
ящих перед компанией, под-
разумевает вовлеченность 
большого числа профессио-
налов высо-
кого уровня. 
В холдинге 
трудится бо-
лее 14 тысяч 
высококласс-
ных специалистов, средний 
возраст которых не превы-
шает 35 лет. Компания заин-
тересована в непрерывном 
профессиональном росте 
и развитии компетенций со-
трудников, а также в попол-
нении своих рядов наибо-
лее талантливыми соиска-
телями.
— Ежегодно более 150 сту-
дентов и  выпускников 

ведущих вузов России прохо-
дят летнюю производствен-
ную практику и стажировку 
в компании. Это уникаль-
ная возможность для на-
чинающих специалистов 
получить бесценный опыт 
в команде профессионалов 
и погрузиться в будущую 
профессию, — подчеркнул 
Юрий Кравцов. — Студен-
тов, которые на стажировке 
показывают высокие ре-
зультаты и демонстрируют 
желание работать у нас, мы 
в дальнейшем приглашаем 
в штат. 
На последних курсах учащи-
еся совмещают учебу и рабо-
ту в «Мосинжпроекте». Чис-
ло молодых специалистов 
в холдинге растет.
Заместитель генерального 
директора по кадровой по-
литике АО «Мосинжпроект» 
Григорий Мазитов подчер-
кнул: холдинг не только при-
влекает молодые кадры, но 
и помогает в их подготовке. 
— Мы ведем ряд совместных 
образовательных программ 
со школами, реализуя про-
ект «Веселая стройка», кото-
рый является первым шагом 
к выбору будущей профессии 
школьниками, сотруднича-
ем с профильными учебны-
ми заведениями, проводя 
ежегодные стажировки, 
позволяющие студентам 
и молодым специалистам 
погрузиться в рабочие про-
цессы, — сообщил он. 
В 2023 году по инициативе 
«Мосинжпроекта» в МГСУ 
внедрена практико-ори-
ентированная программа 
по изучению инструмен-
тов системы проектного 
управления. В отличие от 
стандартных программ ву-
зов по подготовке профиль-
ных специалистов в курсе 
акцент сделан на системе 
управления жизненным 

циклом проекта от концеп-
туального проектирования 
до строительного производ-
ства, в которой задейство-
ваны все функциональные 
области организации и ру-
ководства процессом выра-
ботки стратегии и оценки 
рисков. 
— В этом году мы запустили 
программу для студентов 
о д н о г о  и з  с т о л и ч н ы х 

В столице состоялся 
масштабный форум 
«Молодой специ-
алист — строитель 
будущего». Власти, 
бизнес, студенты 
и школьники встре-
тились на одной пло-
щадке — в столич-
ном «Манеже», что-
бы обсудить вопросы 
трудоустройства 
и карьеры в строи-
тельной отрасли. 

С егодня Москва — один 
из флагманов строй-
отрасли России. Успехи 

в развитии столицы зависят 
во многом от будущих по-
колений строителей, тех, 
кто продолжит возводить 
комфортное жилье, транс-
портную и социальную 
инфраструктуру, новые 

промышленные предпри-
ятия, создавать качествен-
ную удобную городскую 
среду. 
— Поэтому на состоявший-
ся впервые в столице форум 
«Молодой специалист — 
строитель будущего», со-
бравший более 8 тысяч 
участников, мы возлагаем 
большие надежды, — под-
черкнул заммэра Москвы по 
вопросам градостроитель-
ной политики и строитель-
ства Андрей Бочкарев.
Форум был призван повы-
сить престиж строитель-
ных профессий и привлечь 
на стройки молодежь. Для 
Москвы, где одновременно 
реализуется большое коли-
чество городских программ 
развития, это актуально. 
— Задача на весь год — сдать 
как минимум восемь милли-
онов квадратных метров не-
движимости, из которых по-
рядка пяти миллионов «ква-
дратов» — жилье, — отметил 

зам мэра. — Также активно 
строятся метро, дороги, 
мосты, железнодорожная 
инфраструктура. Крупные 
инвестиции вкладываются 
в создание новых произ-
водств. Для этого нужны 
квалифицированные кад-
ры, определенный дефицит 
которых сейчас испытывает 
отрасль.
Высока потребность в спе-
циалистах по фасадным от-
делочным работам, в стро-
пальщиках, каменщиках, 
бетонщиках, конструкторах, 
инженерах-проектировщи-
ках и цифровых инженерах. 
Вопрос дефицита кадров, по 
словам Андрея Бочкарева, 
нужно решать комплексно: 
проводить работу по даль-
нейшей автоматизации 
и цифровизации отрасли, 
сокращать транзакционные 
издержки, повышать каче-
ство работ, минимизировать 
привлечение иностранной 
рабочей силы. 

—  П р о ц е с с  э т о т  с л о ж-
ный и требует серьезной 
подготовки молодых специ-
алистов у нас в стране, — 
сказал Андрей Бочкарев. 
Кузницей отечественных ка-
дров строительной отрасли 
являются сосредоточенные 
в Москве профильные учеб-
ные заведения. В первую оче-
редь — МГСУ, ведущий вуз 
России, с которым столич-
ный Стройкомплекс активно 
взаимодействует. Ежегодно 
увеличивается количество 
студентов университета, 
проходящих практику в стро-
ительных организациях, ра-
ботающих в студенческих 
стройотрядах, стажирую-
щихся по востребованным 
специальностям. Проводят-
ся конкурсы «Инженерных 

В будущее 
с командой 
лучших

13 марта. За «ру-
лем» ТПМК  — 
на стенде 
«Мосинжпро-
екта» участники 
форума могли 
сами построить 
тоннель метро

13 марта. Стенд 
ГК «Мосинжпроект» 
на форуме, прошедшем 
в «Манеже»

За два дня прошедшего 
форума «Молодой спе-
циалист — строитель 
будущего» на площад-
ке столичного «Мане-
жа» прошло 139 по-
знавательных меро-
приятий разной на-
правленности, которые 
посетили более 8 тысяч 
человек, среди них 
6,5 тысячи студентов, 
учащихся московских 
колледжей и школ. 

СПРАВКА
В России свыше ста ты-
сяч студентов обучают-
ся в более чем 150 вузах 
по специальностям 
«строительство», «ар-
хитектура» и «ЖКХ». 
Ежегодно готовятся бо-
лее 23 тысяч выпускни-
ков, из которых 70 про-
центов трудоустраи-
ваются по профессии. 
Задача — довести этот 
показатель до 90 про-
центов в ближайшие 
годы. 

ФАКТ

Участники форума смогли увидеть два документальных фильма, рассказывающих 
о строительной сфере. Публике впервые представили ленту «Мы строим будущее», 
в которой также были представлены объекты, построенные холдингом «Мосинжпроект».

В рамках форума состоялось 40 экскурсий на строительные объекты столицы, часть 
из которых создаются холдингом «Мосинжпроект». Среди них — строящиеся станции 
Троицкой линии метро «Новаторская» и «Академическая».

колледжей, где эксперты-
практики уделяют особое 
внимание прикладному ха-
рактеру обучения — реше-
нию кейсов, игровым мето-
дикам и организации озна-
комительных экскурсий на 
строительные площадки, — 
отметил Григорий Мазитов. 
В холдинге эффективно на-
лажена система наставни-
чества в работе с новыми 
сотрудниками и молоды-
ми специалистами. А для 
поддержания и развития 
внутренних компетен-
ций в компании создана 
«Академия Мосинжпроект», 
где реализуется цикл ка-
дровых и просветительских 
инициатив и проектов по по-
вышению производительно-
сти, качества и безопасности 
при строительстве объектов. 
— Кроме того, мы стали пер-
вой в России компанией, за-
пустившей так называемое 
синхронное обучение — об-
разовательные курсы для 
работников на строитель-
ной площадке без участия 
преподавателя, — добавил 
Григорий Мазитов. 
Он отметил, что сотрудни-
ки могут проходить обуче-
ние дистанционно, в любое 
удобное время, показывая 
при этом лучшие результаты 
освоения материалов. 
Все программы в холдинге 
нацелены на долгосрочный 
результат — растить буду-
щую смену нужно сейчас. 
— Строительная отрасль 
требует современных зна-
ний, умений и навыков, 
а также слаженной работы 
профессионалов разных 
специальностей, идущих 
в ногу со временем, — от-
метил генеральный ди-
ректор «МИПСТРОЙ 1» 
(ГК «Мосинжпроект») Кон-
стантин Маслаков.
— Проведение форума — 
отличная площадка для мо-
лодого поколения, чтобы 
лучше погрузиться в профес-
сию, получить подробную 
информацию о реализуемых 

г о р о д с к и х 
п р о е к т а х 
и начинать 
планировать 
с в о й  д а л ь -
нейший про-

фессиональный путь. Ведь 
связав жизнь со строитель-
ством, молодые специали-
сты посвящают ее самому 
благородному делу. Москва 
постоянно развивается, а это 
значит, что знания и умения 
новой смены молодых ка-
дров будут востребованы на 
долгие годы вперед.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

13 марта. Заммэра 
Москвы по вопросам 
градостроительной 
политики и строительства 
Андрей Бочкарев 
на форуме

идей», по итогам которых 
отбирают лучшие работы, 
а ребята получают хороший 
практический опыт и лучше 
узнают специфику деятель-
ности компаний. 
Все большую популярность 
набирают ярмарки вакан-
сий и стажировок, одна из 
них прошла в рамках фору-
ма «Молодой специалист — 
строитель будущего». 
Как отметил руководитель 
Департамента градостро-

ительной политики города 
Москвы Сергей Левкин, за 
два дня проведения форума 
на его площадке прошло по-
рядка 140 мероприятий раз-
ной направленности, кото-
рые посетили более восьми 
тысяч человек.
— Среди них более трех 
тысяч учащихся коллед-
жей,  более  2 ,5  тысячи 
студентов, а также почти 
500 преподавателей и поряд-
ка 200 родителей. В рамках 

13 марта. Слева направо: Григорий Мазитов, Юрий Кравцов, 
Валерий Лаптев и Константин Маслаков на форуме Найти работу своей мечты можно 

в инжиниринговом холдинге 
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В начале недели мир 
повергла в шок новость, 
что король Англии ско-
ропостижно скончался. 
Не прошло и часа, как 
стало известно — Карл III 
«воскрес», а новость ока-
залась фальшивкой. Док-
тор филологических наук, 
медиаэксперт Лидия 
Малыгина (на фото внизу)
рассказала «МВ», 
зачем и как создаются 
подобные фейки.

С овременный медиафейк (ложная 
информация в СМИ, не соответ-
ствующая действительности. — 
«МВ»), создается для того, чтобы от-
влечь внимание читателей. Напри-

мер, срочно переключить интерес граждан  
Запада с оглушительной победы Владимира 
Путина на президентских выборах. А рос-
сийского читателя отвлечь от очень важной 
для нашей страны даты — 10-летия воссое-
динения Крыма и России. И тут как нельзя 
лучше подошел фейк про смерть Карла III, 
который как медиафигура известен всему 
миру. К счастью, за послед-
ние несколько лет специ-
алисты научились быстро 
определять «фальшивку» 
и молниеносно распро-
странять об этом информа-
цию в интернете. Но важно отдавать себе 
отчет в том, что аудитория новых медиа, 
не умея различать достоверную и ложную 
информацию, сама невольно становится 
распространителем фальшивых сведений. 
Необходим фактчекинг — проверка всех 
фактов! Потому что «фейк — это не просто 
ложь, это искусно сплетенная история, ко-
торая обманывает умы и сердца». Почему 
фейки часто такие оперативные? Все дело 
в том, что фейку не нужны согласования вы-
шестоящих инстанций. То есть вбрасываем 

в СМИ с большой ауди-
торией фальшивую 
новость и тут же полу-
чаем огромный охват 
аудитории по всему 
миру. 
Как же заподозрить на-
личие фейковой инфор-
мации? Вас должны на-

стораживать сенсационные заголовки в во-
просительной форме, очень категоричный 
по форме заголовок, пугающая информа-
ция, вызывающая страх, сильные эмоции, 
предупреждение о важности информации, 
намеки на рассекречивание информации. 
Что касается видео, то будет присутствовать 
смешение мнения и факта на уровне ауди-
оряда, подкрепляемые жестами, богатой 
интонацией, кадры специально отобраны 
и носят они, как правило, оценочный харак-
тер. Часто практикуется использование ви-
деоряда, снятого с определенного ракурса, 
что влияет на оценку происходящего. Очень 
популярно использование недостоверной 
инфографики, нагнетание негативных эмо-
ций в титрах, изменение в интервью после-
довательности вопросов и ответов, меняю-
щее смысл высказывания.

*Фейк (от англ. fake) — что-либо лживое, не соот-
ветствующее действительности, поддельное, вво-
дящее в заблуждение. Подготовили АЛЕКСАНДР ЗОСИМОВ, АЛЕНА ПРОКИНА vecher@vm.ru

Фейк не дремлет!

Что не так с Карлом
Фейковую новость о том, что король Карл III (на фото справа) умер, многие 
приняли за правду: дела в британской королевской семье в последние 
месяцы идут объективно плохо. Карл недавно объявил о своей болез-
ни — у короля обнаружили рак. Пропала из виду принцесса Уэльская 
Кейт, и пошли слухи о ее болезни. По всем фронтам полный швах. Поэтому 
аудитория очень легко и быстро «похоронила» Карла. Так же быстро 
и «воскресила»: фейк разоблачили после опубликованного на сайте ко-
ролевской семьи сообщения о смерти короля (на фото вверху). Оно пол-
ностью не соответствовало официальному этикету, который применяется 
для посланий в таких случаях. 

Монро 
под прицелом
С появлением фотошопа 
сеть заполонили фейко-
вые фотографии с Мэри-
лин Монро. Американ-
ская звезда при жизни 
имела достаточно 
сложные отношения 
с артистами шоу-биз-
неса. И тем более с кра-
савицами-артистками 
того времени. Например,  
с Элизабет Тейлор им 
приписывали настоящую 
вражду. Поэтому искус-
ники фотошопа решили 
создать их совместное 
фото (на фото вверху). 
Получилось очень прав-
доподобно — до сих 
пор многие считают, 
что это оригинал. Монро 
совместили с другими 
звездами: Элвисом 
Пресли и даже с Джоном 
Кеннеди.

Эйфелева башня — все
В 1986 году в газете Le Parisien появилась заметка, которая потрясла парижан: 
издание сообщило, что правительство страны приняло решение о демонтаже 
Эйфелевой башни (на фото слева), мол, ее перенесут в строящийся на тот момент 
парк аттракционов «Диснейленд». А на ее месте якобы решили возвести стадион 
для предстоящих Олимпийских игр. К счастью, все это оказалось первоапрель-
ской шуткой. Но редакция еще долго получала гневные письма читателей.

Подвела пластика
10 лет назад по сети разлетелась душещипательная история китайской 
семьи, которая оказалась на грани развода из-за жены. Точнее, ее лжи. 
Мужчина подал иск к жене из-за некрасивых детей. Причиной судебных 
разбирательств стала пластическая хирургия, которой якобы злоупотребля-
ла супруга до замужества. История оказалась рекламой одной из китайских 
клиник пластической хирургии. Кстати, модель Хайди Йе (на фото слева), 
которая в ней снялась, вынуждена была уйти из профессии — общество по-
верило в эту историю, и рекламодатели разорвали контракты с девушкой. 

Макаронный урожай 
В начале апреля 1957 года канал BBC показал сюжет о сборе урожая 
спагетти в Швейцарии. Мол, такое чудо стало возможным благодаря 
мягкой зиме и уничтожению страшного вредителя — жука-макароноеда. 
Британские телезрители увидели, как в репортаже фермеры снимают 
спагетти с деревьев (на фото вверху) и сушат их на солнце. После вы-
пуска телезрители еще неделю звонили в редакцию, чтобы узнать, что это 
за сорт деревьев такой. Фейк оказался очень жизнеспособным.

Папа тоже любит рок
Фото молодого 266-го папы римского Франциска (на фото слева) в сутане 
с названием рок-группы Black Sabbath (в переводе с англ. «Черные Суббо-
ты». — «МВ»), которую часто ассоциировали с сатанизмом, вызвало шквал 
критики в сети. Даже представители духовенства поверили в подлинность 
изображения, из-за чего разразился скандал. Оказалось, это банальный 
фотошоп: на старое фото Франциска в сутане нанесли логотип группы. 

Отправим даже 
в Чернобыль
Летом 2019 года в российских 
СМИ разлетелась новость про ки-
тайца Ляо Гаоминга, который 
предлагал туристам путешествия 
в зону отчуждения Чернобыль-
ской АЭС (на фото слева), а возил 
их на самом деле в Челябинск. 
Мол, легенда была такая: власти 
устранили все последствия ава-
рии, и город снова полноценно 
живет. Оказалось, что источником 
распространения фейка стало са-
тирическое издание «Панорама», 
которое специализируется на 
выдуманных заметках. 

Бросили в космосе
В феврале прошлого года в сети начали распространять историю о советском космонавте Сергее 
Крикалеве (на фото слева). Писали следующее: «Его полет должен был длиться пять месяцев, 
но из-за развала СССР в 1991 году с Земли не могли отправить новые экипажи. Его просто броси-
ли в космосе». Конечно, такой факт равнодушия не остался незамеченным — в сети пошло бурное 
обсуждение. Дошло до опровержения. Крикалев действительно совершил полет длительностью 
311 дней 20 часов, знаменательный тем, что он начинался в СССР, а закончился в России. И космо-
навт действительно провел на орбите больше времени, чем планировалось изначально. Но никто 
его в космосе не забыл, он сам захотел остаться на станции «Мир».

Закусить батончиком
Российское информагентство ТАСС в 1994 году то-
же решило пошутить над читателями и сообщило 
о том, что один из ликеро-водочных заводов 
решил начать производство «водочных батон-
чиков» с тремя вкусами — лимона, кокосового 
ореха (на фото слева) и соленого огурца. Продукт 
якобы решили сделать ради конкуренции с за-
рубежными шоколадками «Марс» и «Сникерс». 
Также выдуманная компания работала над соз-
данием «растворимой» водки в пакетиках. Шутки 
шутками, а многие читатели в фейк поверили 
и искали на прилавках спиртовые батончики.

Никсон 
не сдается
В 1992 году одна 
из американских 
радиостанций 
в программе «Раз-
говоры о нации» 
сообщила слуша-
телям, что Ричард 
Никсон (на фото 
справа), ушедший 
в отставку с поста 
президента США 
в 1974-м после 
громкого Уотер-
гейтского скан-
дала, снова будет 
баллотироваться 
на пост президен-
та — в третий раз. 
Никсон объявил 
в прямом эфире 
свой предвыбор-
ный лозунг: «Я не 
допустил ни одной 
ошибки и не допу-
щу их впредь» — 
и произнес пред-
выборную речь. 
Американские 
радиослушатели 
очень бурно отре-
агировали: на сту-
дию обрушился 
шквал гневных 
звонков. Радиове-
дущим пришлось 
срочно объявлять, 
что это розыгрыш, 
а голосом Никсона 
говорил пригла-
шенный артист-
комик.

Ничего личного, просто «болезнь X»
В конце прошлого года в сети активно начали распространять 
информацию о новом патогене Х, который якобы, по версии амери-
канских ученых и ВОЗ, может стать источником новой эпидемии. 
Журналисты провели расследование, чтобы понять, откуда этот 
патоген взялся и существует ли он вообще. Как оказалось, на протя-
жении последних двух лет американские производители пищевых 
добавок призывали людей быть готовыми к появлению массовой 
пандемии «болезни Х». Применялись и фейковые новости — о мас-
совой гибели людей в Китае от патогена X. Так американские компа-
нии продвигали свои аптечки «неотложной медицинской помощи» 
(на фото слева) стоимостью около 300 долларов.

Читатели и зрители сами невольно становятся 
источником распространения ложной информации 

Дали на связи 
Сейчас все больше набирает 
обороты технология дипфей-
ков, когда фальшивые аудио 
и видео создаются с помощью 
искусственного интеллекта. Эту 
технологию весьма эффектно ис-
пользовали во Флориде в Музее 
Сальвадора Дали. Прототип 
художника сгенерировала ней-
росеть, и Дали (на фото слева)
«общался» с посетителями 
музея, рассказывал истории 
создания своих картин.
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В начале недели мир 
повергла в шок новость, 
что король Англии ско-
ропостижно скончался. 
Не прошло и часа, как 
стало известно — Карл III 
«воскрес», а новость ока-
залась фальшивкой. Док-
тор филологических наук, 
медиаэксперт Лидия 
Малыгина (на фото внизу)
рассказала «МВ», 
зачем и как создаются 
подобные фейки.

С овременный медиафейк (ложная 
информация в СМИ, не соответ-
ствующая действительности. — 
«МВ»), создается для того, чтобы от-
влечь внимание читателей. Напри-

мер, срочно переключить интерес граждан  
Запада с оглушительной победы Владимира 
Путина на президентских выборах. А рос-
сийского читателя отвлечь от очень важной 
для нашей страны даты — 10-летия воссое-
динения Крыма и России. И тут как нельзя 
лучше подошел фейк про смерть Карла III, 
который как медиафигура известен всему 
миру. К счастью, за послед-
ние несколько лет специ-
алисты научились быстро 
определять «фальшивку» 
и молниеносно распро-
странять об этом информа-
цию в интернете. Но важно отдавать себе 
отчет в том, что аудитория новых медиа, 
не умея различать достоверную и ложную 
информацию, сама невольно становится 
распространителем фальшивых сведений. 
Необходим фактчекинг — проверка всех 
фактов! Потому что «фейк — это не просто 
ложь, это искусно сплетенная история, ко-
торая обманывает умы и сердца». Почему 
фейки часто такие оперативные? Все дело 
в том, что фейку не нужны согласования вы-
шестоящих инстанций. То есть вбрасываем 

в СМИ с большой ауди-
торией фальшивую 
новость и тут же полу-
чаем огромный охват 
аудитории по всему 
миру. 
Как же заподозрить на-
личие фейковой инфор-
мации? Вас должны на-

стораживать сенсационные заголовки в во-
просительной форме, очень категоричный 
по форме заголовок, пугающая информа-
ция, вызывающая страх, сильные эмоции, 
предупреждение о важности информации, 
намеки на рассекречивание информации. 
Что касается видео, то будет присутствовать 
смешение мнения и факта на уровне ауди-
оряда, подкрепляемые жестами, богатой 
интонацией, кадры специально отобраны 
и носят они, как правило, оценочный харак-
тер. Часто практикуется использование ви-
деоряда, снятого с определенного ракурса, 
что влияет на оценку происходящего. Очень 
популярно использование недостоверной 
инфографики, нагнетание негативных эмо-
ций в титрах, изменение в интервью после-
довательности вопросов и ответов, меняю-
щее смысл высказывания.

*Фейк (от англ. fake) — что-либо лживое, не соот-
ветствующее действительности, поддельное, вво-
дящее в заблуждение. Подготовили АЛЕКСАНДР ЗОСИМОВ, АЛЕНА ПРОКИНА vecher@vm.ru

Фейк не дремлет!

Что не так с Карлом
Фейковую новость о том, что король Карл III (на фото справа) умер, многие 
приняли за правду: дела в британской королевской семье в последние 
месяцы идут объективно плохо. Карл недавно объявил о своей болез-
ни — у короля обнаружили рак. Пропала из виду принцесса Уэльская 
Кейт, и пошли слухи о ее болезни. По всем фронтам полный швах. Поэтому 
аудитория очень легко и быстро «похоронила» Карла. Так же быстро 
и «воскресила»: фейк разоблачили после опубликованного на сайте ко-
ролевской семьи сообщения о смерти короля (на фото вверху). Оно пол-
ностью не соответствовало официальному этикету, который применяется 
для посланий в таких случаях. 

Монро 
под прицелом
С появлением фотошопа 
сеть заполонили фейко-
вые фотографии с Мэри-
лин Монро. Американ-
ская звезда при жизни 
имела достаточно 
сложные отношения 
с артистами шоу-биз-
неса. И тем более с кра-
савицами-артистками 
того времени. Например,  
с Элизабет Тейлор им 
приписывали настоящую 
вражду. Поэтому искус-
ники фотошопа решили 
создать их совместное 
фото (на фото вверху). 
Получилось очень прав-
доподобно — до сих 
пор многие считают, 
что это оригинал. Монро 
совместили с другими 
звездами: Элвисом 
Пресли и даже с Джоном 
Кеннеди.

Эйфелева башня — все
В 1986 году в газете Le Parisien появилась заметка, которая потрясла парижан: 
издание сообщило, что правительство страны приняло решение о демонтаже 
Эйфелевой башни (на фото слева), мол, ее перенесут в строящийся на тот момент 
парк аттракционов «Диснейленд». А на ее месте якобы решили возвести стадион 
для предстоящих Олимпийских игр. К счастью, все это оказалось первоапрель-
ской шуткой. Но редакция еще долго получала гневные письма читателей.

Подвела пластика
10 лет назад по сети разлетелась душещипательная история китайской 
семьи, которая оказалась на грани развода из-за жены. Точнее, ее лжи. 
Мужчина подал иск к жене из-за некрасивых детей. Причиной судебных 
разбирательств стала пластическая хирургия, которой якобы злоупотребля-
ла супруга до замужества. История оказалась рекламой одной из китайских 
клиник пластической хирургии. Кстати, модель Хайди Йе (на фото слева), 
которая в ней снялась, вынуждена была уйти из профессии — общество по-
верило в эту историю, и рекламодатели разорвали контракты с девушкой. 

Макаронный урожай 
В начале апреля 1957 года канал BBC показал сюжет о сборе урожая 
спагетти в Швейцарии. Мол, такое чудо стало возможным благодаря 
мягкой зиме и уничтожению страшного вредителя — жука-макароноеда. 
Британские телезрители увидели, как в репортаже фермеры снимают 
спагетти с деревьев (на фото вверху) и сушат их на солнце. После вы-
пуска телезрители еще неделю звонили в редакцию, чтобы узнать, что это 
за сорт деревьев такой. Фейк оказался очень жизнеспособным.

Папа тоже любит рок
Фото молодого 266-го папы римского Франциска (на фото слева) в сутане 
с названием рок-группы Black Sabbath (в переводе с англ. «Черные Суббо-
ты». — «МВ»), которую часто ассоциировали с сатанизмом, вызвало шквал 
критики в сети. Даже представители духовенства поверили в подлинность 
изображения, из-за чего разразился скандал. Оказалось, это банальный 
фотошоп: на старое фото Франциска в сутане нанесли логотип группы. 

Отправим даже 
в Чернобыль
Летом 2019 года в российских 
СМИ разлетелась новость про ки-
тайца Ляо Гаоминга, который 
предлагал туристам путешествия 
в зону отчуждения Чернобыль-
ской АЭС (на фото слева), а возил 
их на самом деле в Челябинск. 
Мол, легенда была такая: власти 
устранили все последствия ава-
рии, и город снова полноценно 
живет. Оказалось, что источником 
распространения фейка стало са-
тирическое издание «Панорама», 
которое специализируется на 
выдуманных заметках. 

Бросили в космосе
В феврале прошлого года в сети начали распространять историю о советском космонавте Сергее 
Крикалеве (на фото слева). Писали следующее: «Его полет должен был длиться пять месяцев, 
но из-за развала СССР в 1991 году с Земли не могли отправить новые экипажи. Его просто броси-
ли в космосе». Конечно, такой факт равнодушия не остался незамеченным — в сети пошло бурное 
обсуждение. Дошло до опровержения. Крикалев действительно совершил полет длительностью 
311 дней 20 часов, знаменательный тем, что он начинался в СССР, а закончился в России. И космо-
навт действительно провел на орбите больше времени, чем планировалось изначально. Но никто 
его в космосе не забыл, он сам захотел остаться на станции «Мир».

Закусить батончиком
Российское информагентство ТАСС в 1994 году то-
же решило пошутить над читателями и сообщило 
о том, что один из ликеро-водочных заводов 
решил начать производство «водочных батон-
чиков» с тремя вкусами — лимона, кокосового 
ореха (на фото слева) и соленого огурца. Продукт 
якобы решили сделать ради конкуренции с за-
рубежными шоколадками «Марс» и «Сникерс». 
Также выдуманная компания работала над соз-
данием «растворимой» водки в пакетиках. Шутки 
шутками, а многие читатели в фейк поверили 
и искали на прилавках спиртовые батончики.

Никсон 
не сдается
В 1992 году одна 
из американских 
радиостанций 
в программе «Раз-
говоры о нации» 
сообщила слуша-
телям, что Ричард 
Никсон (на фото 
справа), ушедший 
в отставку с поста 
президента США 
в 1974-м после 
громкого Уотер-
гейтского скан-
дала, снова будет 
баллотироваться 
на пост президен-
та — в третий раз. 
Никсон объявил 
в прямом эфире 
свой предвыбор-
ный лозунг: «Я не 
допустил ни одной 
ошибки и не допу-
щу их впредь» — 
и произнес пред-
выборную речь. 
Американские 
радиослушатели 
очень бурно отре-
агировали: на сту-
дию обрушился 
шквал гневных 
звонков. Радиове-
дущим пришлось 
срочно объявлять, 
что это розыгрыш, 
а голосом Никсона 
говорил пригла-
шенный артист-
комик.

Ничего личного, просто «болезнь X»
В конце прошлого года в сети активно начали распространять 
информацию о новом патогене Х, который якобы, по версии амери-
канских ученых и ВОЗ, может стать источником новой эпидемии. 
Журналисты провели расследование, чтобы понять, откуда этот 
патоген взялся и существует ли он вообще. Как оказалось, на протя-
жении последних двух лет американские производители пищевых 
добавок призывали людей быть готовыми к появлению массовой 
пандемии «болезни Х». Применялись и фейковые новости — о мас-
совой гибели людей в Китае от патогена X. Так американские компа-
нии продвигали свои аптечки «неотложной медицинской помощи» 
(на фото слева) стоимостью около 300 долларов.

Читатели и зрители сами невольно становятся 
источником распространения ложной информации 

Дали на связи 
Сейчас все больше набирает 
обороты технология дипфей-
ков, когда фальшивые аудио 
и видео создаются с помощью 
искусственного интеллекта. Эту 
технологию весьма эффектно ис-
пользовали во Флориде в Музее 
Сальвадора Дали. Прототип 
художника сгенерировала ней-
росеть, и Дали (на фото слева)
«общался» с посетителями 
музея, рассказывал истории 
создания своих картин.
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Пятый, заключитель-
ный сезон сериала 
«Трудные подрост-
ки» вышел на он-
лайн-платформе 
Wink. Одну из глав-
ных ролей — дирек-
тора центра помощи 
детям со сложной 
судьбой Александру 
Петровну — сыграла 
Екатерина Молохов-
ская. «Вечерка» по-
общалась с актрисой.

Екатерина, почему сериал 
«Трудные подростки» так 
полюбился зрителям?
У нас сейчас мало снимают 
сериалов про этот возраст. 
К тому же это один из самых 
стильных проектов по пода-
че. Хотя меня не было в пер-
вых сезонах — смотрела 
как зритель и думала: «Как 
классно! Я бы тоже хотела 
туда!» 
Какова роль вашей герои-
ни в этой истории? 
Александра Петровна пре-
красно взаимодействует 
с молодым поколением, 
находит к ним подход «хи-
тренько» и с юморком! На 
пробах я предложила имен-
но такой вариант. Когда 
готовилась, думала, как же 
сыграть так, чтобы заце-
пить молодежь, а не стать 
типичной училкой. Мы же 
все в школе каких-то препо-
давателей обожали, а кого-
то обходили стороной. На-
пример, у меня был педагог 
Татьяна Владимировна. 
Она разговаривала с нами 
на молодежном сленге, хотя 
выглядела совершенно не-
современно. В нашем вос-
приятии она была другом, 
хотя могла прикрикнуть, за-
ставляла делать домашку, но 
смогла найти контакт. 
Может, секрет в том, что 
преподаватель должен 
быть молодым?
Я считаю, что все зависит от 
человека. Когда появились 

все эти новые слова, напри-
мер «кринж» (чувство сты-
да за чье-либо действие. — 
«МВ»), я в какой-то момент 
осознала, что не понимаю 
их. Начала гуглить! То есть 
в первую очередь это исто-
рия самого человека — я хо-
чу «быть в теме», и, хотя мне 

уже 38, я совершенно не чув-
ствую себя на этот возраст. 
Недавно вы получили вто-
рое образование по спе-
циальности «психолог-
консультант тревожно-
фобических расстройств». 
Почему решили заняться 
этим направлением?

После ковида у меня случи-
лась первая в жизни пани-
ческая атака. Колотилось 
сердце, пульс был 180, я вы-
зывала скорую. Врачи сказа-
ли просто не нервничать, но 
становилось хуже — нача-
лась атака за атакой, и пере-
росло все это в паническое 

расстройство. Несколько 
месяцев я перебирала пси-
хологов и наконец нашла 
того, кто специализировал-
ся на тревожных расстрой-
ствах. Как раз в это время 
он набирал первый курс по 
профессиональной перепод-
готовке на базе высшего об-
разования, и я решила, что 
мне туда нужно пойти.
Вы и сейчас ведете кон-
сультации? 
Да, конечно. Но я не веду 
много клиентов сразу. У ме-
ня плотный график съемок, 
и я должна быть уверена, что 
мы сможем встречаться ре-
гулярно. 
Как вы относитесь к тренду 
на психологию в соцсетях? 

Я не считаю, что это плохо. 
Просто надо включать кри-
тическое мышление и при-
слушиваться не к блоге-
рам — «названным» психо-
логам с курсом повышения 
квалификации за 10 часов, 
а искать реальных специ-
алистов с базовым научным 
образованием и читать ав-
торитетные источники.
Изменилось ли ваше вос-
приятие актерской про-
фессии?

По сути все четыре года в те-
атральном институте мы за-
нимаемся анализом разных 
типов личности, разбирая 
пьесы и роли. Том Констан-
тина Станиславского «Рабо-
та актера над собой» — тоже 
на самом деле труд по пси-
хологии. Считаю, было бы 
здорово, если бы студентам 
театральных вузов дали воз-
можность проходить лич-
ную терапию. Часто можно 
услышать, мол, артистов 
«ломают», то есть раскачи-
вают эмоциональный фон, 
дестабилизируют его, чтобы 
артист быстро переключал-
ся между разными состо-
яниям. Например, чтобы 
мгновенно заплакать, нуж-

но найти свою 
болевую точку, 
где вам больше 
всего жалко себя. 
И получается, что 
педагоги все эти 

слабые места расковыря-
ют и уйдут домой пить чай. 
А человек в этом состоянии 
остается наедине с собой 
и не понимает, как с этим 
дальше быть. Поэтому счи-
таю, что ребятам нужно 
наравне со всеми другими 
дисциплинами ввести и пси-
хотерапию. Честно призна-
юсь, если бы я знала, что та-
кое быть актрисой на самом 
деле, то еще восемьсот раз 
бы подумала.

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ 

Екатерина Молоховская 
родилась 28 октября 
1985 года в Полоцке 
(Белоруссия). Окончила 
ВТУ им. Щепкина. В ее 
фильмографии более 
50 проектов, среди ко-
торых: «Универ»,«Зона 
комфорта», «Трудные 
подростки», «Я научу те-
бя мечтать», «Миша — 
выше», «Последний 
день», «Хорошая жена», 
«Молодежка», «Русал-
ки», «Метод Фрейда», 
«Вангелия» и многие 
другие. 

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» 
подготовила АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО 
vecher@vm.ru

 Вас часто узнают? 
Недавно познако-
милась с компани-
ей на отдыхе, и они 
обсуждали «Зону 
комфорта», в кото-
рой я снималась, 
потом речь зашла о «Трудных под-
ростках». Я удивилась, что они 
не просят рассказать смешные исто-
рии с площадки. После возвращения 
в Москву мне написала одна из деву-
шек: «Катя! Так это же ты Марина 
Кострова! И Александра Петровна 
тоже ты! Я же даже тебя не узнала! 
Ты в жизни вообще другая!» Для ме-
ня это комплимент моей работе.

 Как вам удается под-
держивать идеальную 
форму? 
Особых секретов нет: ба-
зовая косметика для ли-
ца по назначению косме-
толога, спорт и отдых. 

 Над какими проектами 
сейчас работаете? 
Скоро выйдет новый сезон 
популярного сериала 
«Универ». А про остальное 
пока не разрешают гово-
рить продюсеры. 

 Что вы смотрите как зритель 
и что из последнего поразило? 
Я очень люблю детективы, что-то 
вроде «Настоящий детектив» или 
«Фарго», но последнее время был 
очень плотный график, и новенькое 
прошло мимо меня. 

 Что важнее для артиста: талант 
или дисциплина? 
Актерская удача непредсказуема, 
поэтому всегда нужно делать ставку 
на дисциплину, особенно обладая 
талантом. 

 Не сталкиваетесь 
со скепсисом, 
что вы актриса-
психолог? 
Нет, наоборот! Уз-
наваемость только 
помогает — уже 
есть определенный 
уровень доверия, 
потому что я кажусь 
клиентам знако-
мой. Играет роль 
и то, что я сама про-
шла все это и знаю 
изнутри состояние 
при тревожных 
расстройствах. 

Актриса Екатерина Молоховская боялась 
стать типичной учительницей

Мне сложно понять 
молодежный сленг

Надо включать критическое 
мышление и не слушать блогеров 

Екатерина Молоховская 
в свободное от съемок 
время проводит 
психологические 
консультации

Молоховская 
в роли Алексан-
дры Петровны 
в сериале 
«Трудные 
подростки»
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НУ  И  НУ

■ Вчера в Москву тай-
но приехала звезда 
латиноамериканских 
сериалов Наталия Орей-
ро (на фото справа).
Она прибыла поездом 
из Санкт-Петербурга, 
где снималась в россий-
ском фильме.  

Российский визит 46-лет-
ней уругвайской актрисы 
и певицы Наталии Орейро 
проходит в обстановке стро-
жайшей секретности. Выйдя 
из поезда в сопровождении 
двух охранников, артистка 
закрыла лицо шарфом, а на 
голову надела кепку и на-
тянула капюшон. Но бди-
тельные папарацци успели 
сделать снимки. Затем Ната-
лия уехала на черном авто-
мобиле представительского 
класса.
Журналистам удалось выяс-
нить, что Орейро приехала 
в Россию, чтобы поучаство-
вать в съемках новогоднего 
фильма «Письмо Деду Мо-
розу», который выйдет на 
экраны в начале 2025 года. 
В картине также задейство-
ваны Антон Филипенко, 
Кристина Асмус и Иван 
Охлобыстин. Уругвайская 
звезда появится в камео, то 
есть сыграет саму себя в эпи-
зоде с исполнением желания 
главного героя.
Отметим,  что Ната лия 
Орейро давно не появлялась 
в наших краях, хотя в России 
у нее много поклонников 
со времен сериала «Дикий 

ангел», который показыва-
ли на нашем телевидении 
в конце 1990-х, а актриса ис-
полняла в нем главную роль 
служанки Милагрос. 
К р о м е  т о г о ,  Н а т а л и я 
с 2021 го да стала граждан-
кой Российской Федерации. 
Паспорт нашей страны по-
лучил и ее сын Мерлин Атау-
альпа. Орейро говорила, что 
не планирует переезжать 
в Россию, но для нее важ-
но иметь паспорт государ-
ства, где так любят ее и ее 
творчество.  

Орейро заметили 
на вокзале

■ Вчера телеведу-
щая Регина Тодорен-
ко (на фото внизу)
полу чила российское 
гражданство. 

Регина родилась в Одес-
се,  но решила по закону 
оформить отношения со 
страной, где у нее друзья, 
семья и бурная творческая 
деятельность. Уже мно-
го лет Тодоренко живет 
в Москве. Она работала 
ведущей в популярном 
туристическом шоу «Орел 
и решка», теперь заседает 
в жюри телепередачи «Ма-
ска». В 2018 году вышла 
замуж за музыканта Влада 
Топалова, с которым рас-
тит двоих сыновей — Ми-
хаила и Мирослава. Теперь 
Регина отнесла документы 
в ФНС и заявила, что хочет 
платить налоги в России 
как полноправная граж-

данка. Ранее украин-
ские паспорта на рос-

сийские поменяли 
певицы Любовь 

Успенская и Ани 
Лорак.  

■ Вчера в возрасте 
52 лет умер знаменитый 
спортивный коммента-
тор и владелец футболь-
ного клуба «Эгриси» 
Василий Уткин (на фото 
справа). 

Предварительная причи-
на смерти журналиста — 
тромбоэмболия легочной 
артерии: оторвался тромб. 
Уткин потерял сознание, 
его экстренно госпита-
лизировали, но спасти не 
удалось. Выяснилось, что 
в последние годы Василий 
Уткин страдал от тяжелого 
заболевания сердечно-со-

судистой системы. Еще 
в конце пошло года врачи 
диагностировали у него 
атеросклероз, повышен-
ное отложение холестери-
новых бляшек в сосудах. 
Одна из причин ухудшения 
здоровья — лишний вес. 
Журналист весил более 
200 килограммов. Медики 
настоятельно рекомендо-
вали ему экстренно сесть 
на диету.

РЕШЕНИЕ УТРАТА

Хочу 
платить 
налоги!

Врачи 
советовали 
похудеть

■ Вчера скандальные 
блогеры Валерия и Ар-
тем Чекалины (на фото 
справа) подали на развод 
в мировой суд.

Согласно документу, опу-
бликованному на портале 
Единого информационного 
пространства мировых су-
дей Москвы, супруги соби-
раются расторгнуть брак.  
В марте прошлого года они 
стали фигурантами трех 
уголовных дел об уклонении 
от уплаты налогов и запла-

тили около полумиллиарда 
долгов. Теперь им предсто-
ит «распилить» совместное 
имущество: две кварти-
ры в Москве стоимостью 
70 и 50 миллионов, участок 
земли с домом на миллиард 
рублей, автопарк на 50  мил-
лионов  и восемь килограм-
мов золотых слитков.

РЕЗОНАНС

Разделить 
квартиры 
да золото

Материалы к рубрике «Звездная пыль» подготовили 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ, ДИНАРА КАФИСКИНА vecher@vm.ru

Вчера народному 
артисту РФ Валерию 
Леонтьеву исполни-
лось 75 лет. И в этот 
же день певец сде-
лал громкое заявле-
ние — он уходит со 
сцены. «Вечерка» 
узнала подробности.

Ны н е ш н и й  ю б и л е й 
артист отметил в Мо-
скве, в кругу близких 

друзей. Он поблагодарил 
поклонников за поздравле-
ния в интернете, а также 
сообщил, что уходит 
на пенсию, но не со-
б и р а е т с я  д а в а т ь 
«прощальную га-
строль» — тур по 
городам России. 
— Ж анр,  на  ко-
торый я положил 
полвека, не терпит 
дряхлости. Я сделал 
в 2019 году, на свое 
70-летие, шоу в Мо-
скве, в Кремле, в Пи-
тере, в «Октябрь-
с к о м » ,  и  у ш е л 
без выколачива-
ния денег из пу-
блики на про-
ща льных ту-
рах. Без соплей 
и слез, — объ-
яснил певец.
В  п о с л е д н и е 
дв а  года  Ле-
онтьев не уча-
ствует в боль-
ших пу блич-
ных концертах, 
ограничиваясь 
выступлениями 
«для своих» за 
большие гонора-
ры. Частный кон-
церт обходился за-
казчикам в 3 мил-

лиона рублей. Средний 
годовой заработок певца 
составлял около 2 милли-
онов долларов (183,9 мил-
лиона рублей). При этом 
он получает повышенную 
пенсию, соответствующую 
званию народного арти-
ста, — 60 тысяч рублей. 
Конечно, Леонтьев живет 
в очень дорогой стране — 
в США, в Москве бывает 
наездами. Причем за оке-
аном живет на широкую 
ногу — в двухэтажном 

особняке в Майами. 
У Леонтьева с женой 

Людмилой Исако-
вич были еще два 
объекта недви-
жимости в Аме-

р и к е  —  д о м 
и квартира. 

Однако жи-
лье супруги 

продали, чтобы не платить 
налоги. Еще у певца был 
дом в Подмосковье, кото-

рый он продал. Ар-
тист приобрел виллу 
в Испании и сдает ее 
в аренду. В собствен-
ности у Валерия Ле-
онтьева трехэтажная 
квартира в Колоколь-
никовом переулке 

стоимостью от 100 милли-
онов рублей. За всю жизнь 
артист на хлеб с маслом 
себе заработал и может от-
правляться на покой.

Уже стар 
для суперстар

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Судя по тому, что Вале-
рий Леонтьев ни разу 
не выказал поддержку 
России с начала специ-
альной военной опера-
ции, вполне возможно, 
он старается избегать 
этой темы по каким-
то причинам. Но если 
учесть, что человеку 
уже 75 лет, он перенес 
несколько операций, 
в том числе на суставах, 
можно спокойно отпу-
стить его на заслужен-
ный отдых. 

ВАДИМ ГОРЖАНКИН 
Продюсер, 
медиаменеджер 

Валерий Леонтьев 
объявил о завершении 
карьеры

благодарил 
а поздравлее-

те, а также 
уходит 
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лечения, последствия могут 
быть необратимыми, вплоть 
до инвалидности и леталь-
ного исхода. 
Помимо энцефалита, клещи 

могут переносить борре-
лиоз, известный так 

же как болезнь Лай-
ма, гранулоцитар-

ный анаплазмоз, 
сибирский кле-
щевой тиф, ту-
ляремию и эр-
лихиоз. 
Конечно, дале-
ко не все кле-

щ и  я в л я ю т с я 
переносчиками 

инфекции. Однако 
определить по внеш-

нему виду, заразный клещ 
или нет, невозможно. Тем 
не менее одно можно ска-
зать с уверенностью: чем 
дольше клещ сосет кровь, 
тем выше вероятность ин-
фицирования. В частности, 
болезнь Лайма обычно не 
передается в первые 24 часа 
после укуса. 

Вчера в России за-
фиксировали первый 
в этом году случай 
укуса клеща: постра-
дала пенсионерка 
в Тюменской обла-
сти. «Вечерка» выяс-
нила, когда эти опас-
ные паразиты могут 
проснуться в столице 
и Подмосковье и как 
себя защитить. 

Столица под защитой
Принято считать, что сезон 
клещей в Москве и Подмо-
сковье начинается в апре-
ле, когда на улице заметно 
теплеет, а снег полностью 
тает. Тем не менее начало 
активности этих членисто-
ногих больше связано с по-
годой. Если в столицу вдруг 
придет аномальное тепло, 
а земля рано освободится от 
снега и прогреется, следует 
опасаться клещей уже в кон-
це марта. Пробуждаются 
они, когда средняя дневная 
температура воздуха повы-
шается до +5 градусов. Эти 
членистоногие больше все-
го активничают утром и ве-
чером, любят затененные 
влажные места. 

ЗВЕРЬЕ  МОЕ

■ Весной клещи пред-
ставляют опасность 
не только для людей, 
но и для животных. 
«МВ» узнала, какие 
средства лучше ис-
пользовать для защиты 
питомцев.

Средства от клещей для до-
машних животных можно 
разделить по степени их 
надежности. 
— Худший вариант — спе-
циальный ошейник, — го-
ворит ветеринар Михаил 
Шеляков. — Он годится 

только для собак. Кошки, 
если они живут на даче 
и свободно гуляют, могут 
зацепиться за ветку на де-
реве. Впрочем, собакам 
он тоже мало помогает. 
Порой клещи могут прямо 
под этими ошейниками 
спокойно сидеть. 
Капли на холку — хоро-
ший вариант. Они стоят 
от 300 рублей. Действуют 
капли около месяца. 
— Наносить средство на-
до на грязную шерсть, — 
уточняет специалист. — 
Потому что вещество рас-
пространяется через выде-
ляемый железами жир. 
Самый эффективный спо-
соб для защиты собак — 
таблетки. Цены на них на-
чинаются от 600 рублей.
ВЛАДИМИР АНДРЕЕВ
vecher@vm.ru

Питомцу 
помогут 
капли

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Если клещ укусил вас, 
необходимо как можно 
скорее снять его. Лучше 
это сделать в ближай-
шем травмопункте. Если 
такой возможности 
нет, можно вытащить 
клеща самостоятельно. 
Главное — сохранить 
членистоногое живым 
и целым. Если в ранке 
раздавить заразного 
клеща, в кровь попадет 
большее количество ин-
фекционных агентов. 

НАТАЛЬЯ ПРОХОРОВА
Заведующая приемным 
отделением Инфек-
ционной клинической 
больницы № 2

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба
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,
тает. Тем не менее начало 
активности этих членисто-
ногих больше связано с по-
годой. Если в столицу вдруг 
придет аномальное тепло, 
а земля рано освободится от 
снега и прогреется, следует 
опасаться клещей уже в кон-
це марта. Пробуждаются 
они, когда средняя дневная 
температура воздуха повы-
шается до +5 градусов. Эти 
членистоногие больше все-
го активничают утром и ве-
чером, любят затененные 
влажные места. 

фекц

Клещи охотятся, сидя 
на ветках, или поджидают 
жертву в высокой траве

— В рамках борьбы с клеща-
ми специалисты Мосприро-
ды проводят профилакти-
ческие работы: когда уже 
появляется трава, косят ее 
возле детских и спортивных 
площадок, вдоль дорожно-

тропиночной сети, убирают 
валежник, размещают на 
территориях информацион-
ные плакаты, проводят ин-
структаж для посетителей 
и эколого-просветительские 
мероприятия, — сообщили 

«Вечерке» в пресс-службе 
Департамента природо-
пользования и охраны окру-
жающей среды Москвы. 

Переносчики болезней
Главная опасность, которую 
несет укус клеща для челове-
ка, — это инфекционные за-
болевания, которые могут 
привести к крайне тяжелым 
осложнениям. Самое серьез-
ное из них — клещевой эн-
цефалит. Болезнь поражает 
нервную систему человека, 
и, если своевременно не об-
ратиться к врачу и не начать 

Если вас укусили

Клеща нужно снять и сдать 
на лабораторный анализ — 
только так можно выявить 
инфицированного члени-
стоногого. 
Все мы еще из детства пом-
ним народные методы по 
выманиванию клеща из 
ранки. Самый знамени-
тый — капля растительного 
масла. Однако медики отме-
чают, что клещ в результате, 
скорее всего, умрет, а мерт-
вое членистоногое нести на 
анализ бесполезно. Лучше 
воспользоваться специаль-
ным инструментом, кото-
рый продают в аптеках, пин-
цетом или петлей из нитки. 

Как себя обезопасить?
Чтобы не стать жертвой 
клещевой атаки, надо со-
блюдать ряд простых мер 
безопасности. Перед похо-
дом на природу нужно вы-
брать светлую облегающую 
одежду, закрывающую ру-
ки и ноги, надеть головной 
убор, на ноги — высокую об-
увь. Поздней весной и летом 
в густую траву и кустарник 
лучше вовсе не заходить. 
Клещ обычно долго при-
меряется, куда бы впиться, 
поэтому на природе нужно 
регулярно осматривать се-
бя, своих детей и домашних 
питомцев. Оптимально де-
лать это каждые два часа, 
а также по возвращении 
домой. Перед выходом же 
можно опрыскать одежду 
репеллентом. 
Наиболее эффективной за-
щитой против клещевого 
энцефалита является при-
вивка, которую можно бес-
платно сделать в любой го-
родской поликлинике в те-
чение всего года. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru 

Врачи 
рекомендуют 
заранее сделать 
прививку 
от энцефалита 

Первый 
клещ 
пошел 
С приходом тепла 
начинается активность 
опасных членистоногих

20
процентов людей, которых 
укусил инфицированный 

клещ, заболевают 
болезнью Лайма — 

боррелиозом.
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Столичный музы-
кант и переводчик 
Владимир Кожекин 
собрал удивитель-
ную коллекцию со-
ветской фарфоровой 
посуды — более 7000 
предметов. Притом 
в ней можно найти 
экземпляры, которые 
уже не используются 
в быту современного 
человека. «Вечерка» 
узнала подробности 
из первых уст.

Первая разбитая чаша
Владимир признается: его 
интерес к собирательству 
начался с... «несчастного 
случая». 
— Я разбил в гостях краси-
вую чашку, и мне захоте-
лось найти такую же, чтобы 
вернуть, — 
вспоминает 
коллекцио-
нер. — Тогда 
мои позна-
ния ограни-
ч и в а л и с ь 
п р и м е р н о 
такими по-
нятиями, как 
«симпатич-
ный сервиз», 
и не более того. В процессе 
поиска узнал, что эта круж-
ка — изделие Дмитровского 
фарфорового завода, одного 
из первых подобных пред-
приятий в России, который 
открылся в 1766 году. 
История с поиском чашки 
закончилась через три ме-
сяца: посуда была найдена 
и возвращена хозяйке. А вот 
интерес к теме фарфора 
остался. 
— Я понял, насколько в сво-
бодном доступе мало инфор-
мации по советским фарфо-

ровым сервизам,  — говорит 
Владимир. — Например, 
никто не интересовался ти-
ражным послевоенным со-
ветским фарфором. И я на-
чал в этом деле копать. По-
знакомился со специалиста-
ми, мы стали обмениваться 
информацией. Если чем-то 

заниматься каждый день 
на протяжении трех лет, то 
становишься специалистом.

Несите фарфор
Сегодня все экземпляры 
коллекции выставлены в му-
зее, который расположился 

в одном из столичных кафе. 
Владимир называет свой му-
зей народным.
— Я написал объявления, 
что хочу собрать на базе дру-
жественного кафе музей по-
суды, приносите в подарок 
старый фарфор, который 
уже не нужен, — вспоми-
нает Кожекин. — И мне на-
дарили всякого. Было мно-
го посуды из разных стран 
и различных эпох, но стер-
жень коллекции — это все 
же фарфор нашей оттепели, 
1950–1960-х годов.
Как отмечает коллекционер, 
этот период в истории стра-
ны повлиял на различные 
творческие аспекты. Не ста-
ло исключением и фарфоро-
вое производство.
— Ключевое слово того вре-
мени — «современность». 
И все должно было соответ-
ствовать этому понятию. 

Изделия стали более скром-
ными и, главное — функци-
ональными. Ушли позолота, 
рельеф, пышность и вели-
колепие. На смену пришли 
новые формы и росписи. 
Кстати, на выставке «Искус-
ство в быт», которая прошла 
в Манеже в 1961 году, как 
раз и была представлена но-
вая эстетика. 
Экспонаты для своей кол-
лекции Владимир отбирал 
просто. Они должны были 
соответствовать тому вре-
мени: эпохе покорения кос-
моса, освоения целины.
— Я так и говорил: если вы 
можете представить этот 
чайник в руках у Гагарина, 
то несите сюда, — поясня-
ет коллекционер. — Так 
в музее появились чайни-
ки в виде лунохода, ракеты 
и многие другие интересные 
экземпляры. 

Давно забытые 
предметы
Рассматривать коллекцию 
можно часами, удивляясь 
формам, росписи, а порой 
и предназначению предме-
тов, которые раньше были 
частью чайного сервиза. На-
пример, в экспозиции есть 
полоскательница, которую 
сегодня уже не встретишь 
на столе. Это миска, которая 
предназначалась для слива 
чайной заварки или омове-
ния рук, но чаще всего в нее 
просто клали конфеты.
— Моя цель сейчас заключа-
ется в том, чтобы подарить 
людям знания, что мне уда-
лось получить. С коллегами 
и друзьями мы пишем кни-
гу — путеводитель по фор-
мам советских сервизов, 
в которой за час-два мож-
но будет узнать все то, на 
что у меня ушло несколько 
лет, — заключил Кожекин.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
vecher@vm.ru 

Как чайник 
космос покорил
Москвич собрал коллекцию советской 
посуды с необычной историей

Я искал вещи, 
которые можно 
представить 
в руках 
у Гагарина 

В коллекции Кожекина 
есть полоскательница, 
фальбер для яиц и другая 
непривычная нам посуда.  
Фото: Дженни Самойлова

Фарфор можно про-
верить с помощью фо-
нарика. Он полупрозра-
чен и пропускает свет. 
На тыльной стороне 
фарфоровой посуды бу-
дет светиться огонек. 

ФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Я не понаслышке знаю, 
какая удача для кол-
лекционера — отыскать 
нужную вещь и попол-
нить ею свое собрание. 
Порой на это уходит 
очень много времени, 
месяцы и даже годы. 
И приобретение уни-
кального или редкого 
предмета для нас — это 
всегда огромная ра-
дость.

ВАЛЕРИЙ КУЗНЕЦОВ
Коллекционер букварей 
с 25-летним стажем

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09 
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер. Без опыта работы. Оклад до 
60 000 р., каждый выезд от 6 до 10 т.р. 
оплачивается отдельно! Подработка. 
Алина. T. 8 (926) 301-76-53

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42

Мебель

Юридические услуги

● Изделия, коронки, значки, монеты, 
фарфор куплю. Т. 8 (903) 666-33-55 
●  Грампластинки  аудиотехнику 
разную старину. T. 8 (985) 979-56-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Астрология,
магия, гадания

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Разное

Строительство и ремонт

Коллекционирование

Работа и образование

● Экстрасенс! Таролог! Астролог!
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Юристы и адвокаты. Консультация 
бесплатная! Т. 8(495)201-25-12
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

  Киевская
(495) 972-89-16
  Красносельская
(495) 660-07-57
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Заполярное село 
Териберка уже не-
сколько лет подряд 
входит в топ тури-
стических направле-
ний среди россиян 
и даже иностранцев. 
«МВ» пообщалась 
с местным жителем, 
чтобы разгадать се-
крет популярности 
этого уголка нашей 
большой страны. 

Г оворя о Териберке, ча-
сто используют фразы: 
«русская Норвегия» 

и «край земли». От них веет 
чем-то загадочным, холод-
ным и  далеким. Но до «края 
земли», как оказалось, поч-
ти рукой подать.
— Два часа на самолете из 
Москвы в Мурманск. Час 
в дороге по безмолвной тун-
дре. И вот ты уже стоишь 
на берегу Баренцева моря 
в ожидании чудес. А они 
тут случаются с каждым, — 
делится местный житель 
Дмит рий Камышников. 
В любое время года Тери-
берка готова удивлять. Ведь 
там все не как у нас — летом 
солнце едва прячется за го-
ризонт, а зимой, только 
взойдя, уже теряется где-то 
в тундре, поросшей ягелем 
и северными ягодами. 

— Побывав единожды в Те-
риберке, каждый возвраща-
ется к нам еще. Зимой при-
езжают, чтобы поохотиться 
за северным сиянием, ле-
том — поплавать на досках 
по Баренцеву морю, — от-
мечает Дмитрий. 
Круглый год туристы могут 
отправиться навстречу ки-
там и Атлантическому оке-
ану на небольших судах. 
— Дос тупна турис там 
и рыбалка. Наши края сла-
вятся деликатесами: кра-
бами, морскими ежами, 
гребешками. Но рыбалка 
у нас — удовольствие не из 
дешевых, — подчеркивает 
Дмитрий.
Зато вдоволь насладить-
ся деликатесами можно 
в местных заведениях. Их 
в Териберке не так много, 

но всегда есть из чего вы-
брать. В меню вы обяза-
тельно найдете и морских 
ежей, и крабов, и гребеш-
ки, а еще оленину. 
— Славятся у нас и настой-
ки из местных ягод. А еще 
есть пивоварня. Про нее го-
ворят — самая северная, — 
рассказывает Дмитрий. 
После знакомства с кухней, 
охоты за сиянием и поисков 
китов приходит время для 
прогулок по окрестностям. 

— Стоит отметить, что в ос-
новном туристы, в частно-
сти россияне, к нам поеха-
ли с 2015 года, после выхода 

фильма «Левиафан». До это 
чаще гостили китайцы. 
У них есть поверье, мол, 
сияние — верный знак для 
продолжения рода, — де-
лится собеседник с «МВ». 

И з  п о л ю б и в -
шихся туристам 
мест: кладбище 
кораблей, пляж 
«Яйца дракона», 
Батарейский во-

допад, корабль на мели. 
Есть и более новые точки 
притяжения, порою забав-
ные, без которых сейчас 
трудно представить это ме-
сто, — териберский часо-
вой, мурал с китом, самые 
высокие качели за поляр-
ным кругом. Некоторые 
достопримечательности 
появились здесь именно 
благодаря съемкам филь-
ма. Например, огромный 
скелет кита. 
— Туристы любят отправ-
ляться на поиски мест из 
фильма. Неплохой вариант, 
чтобы интересно провести 
время, — делится Дмитрий. 
Также туристам всегда ра-
ды в местном этнопарке. 
В нем живут хаски и олени, 
которых можно покормить.

Село называют 
русской Норвегией 

«Вечерка» продолжает рубрику «Города и веси». Сейчас 
самое время узнать лучше свою страну. Сегодня знакомимся 
с Териберкой и ее окрестностями.

Материалы к рубрике «Города и веси» подготовили 
КРИСТИНА ДЕГТЯРЕВА, ДИАНА ПРОХОРЕНКО  vecher@vm.ru

■ Как добраться. Быстрый и простой вариант — 
взять билет на самолет до Мурманска из Москвы — 
от 4300 рублей. Далее до села можно доехать авто-
бусом, который курсирует редко, или с попутчиками. 
Их можно найти в посвященных Териберке телеграм-
каналах. Но будьте бдительны. Самый же простой 
способ — купить тур из Мурманска. 
■Проживание. Можно остановиться в отелях, го-
стевых домиках или снять квартиру посуточно — это 
самый дешевый вариант. День обойдется минимум 
в 5000 рублей. 
■Питание. Из-за особенностей местной кухни сред-
ний чек в ресторанах составляет около 1500 рублей. 
■ Экскурсии. Прогулка по окрестностям с гидом 
обойдется около 4000 рублей. Охота за северным 
сиянием (на фото вверху) будет стоить примерно так 
же. Морскую прогулку выгоднее брать на месте. Стоит 
удовольствие примерно 3000.  

Я пробыл в Териберке, к со-
жалению, всего пару дней: 
мы приезжали на съемки 
фильма «Левиафан». Было 
это примерно в конце ноя-
бря 2013 года. Ощущение 
невероятной силы и мощи 
не покидало меня на про-
тяжении всего моего пре-
бывания там. Несмотря на 
то, что, как мне помнится, 
тогда было холодно, дул 
промозглый ветер и вся 
съемочная группа мерз-
ла, воспоминания об 
этом месте у меня оста-
лись только приятные.
Со мной на площадке 
работали люди, которые 
приезжали в Териберку 
весной или летом. Они 
показывали фотогра-
фии, с которых на меня 
смотрели невероятной 
красоты пейзажи: цвету-
щие сопки, зеленая трава, 
синее небо. Я же увидел се-
ло в белом снегу немного 
унылым, но от того не менее 
чарующим. 
Местные жители и ребятиш-
ки часто подходили посмо-
треть, что мы делаем. С кем-
то из них даже удалось по-
говорить: очень приятные 
люди, душевные. 
Териберка оставила незабы-
ваемое впечатление, потому 
что в этом месте чувствуется 
такая мощь! Оглянешься во-
круг, а рядом с тобой море, 
холодное и суровое. Созда-

ется ощущение, что ты сто-
ишь на окраине земли Рус-
ской. На берегу рыбаки — 
простые мужики — своими 
делами занимались умерен-
но и неторопливо. И время 
тут будто замирает. 
Когда я приезжал, небо над 
Териберкой было серым 
и тяжелым. Поэтому, я ду-
маю, и создавалось ощуще-

ние мощи: с одной стороны 
небо давит, а с другой — про-
сторное бесконечное море.
В следующем месяце с од-
ним проектом я планирую 
вновь посетить это село. 
Очень жду встречи с ним. 
Хочу вновь увидеть эту се-
верную красоту и простор, 
а также отведать местных 
морепродуктов. Познаком-
люсь с весенней Терибер-
кой. Может быть, своими 
глазами увижу набухаю-
щие почки на расцветаю-
щих сопках и смогу сделать 
такие же замечательные 
снимки... 

Место силы 
на краю земли 

ДМИТРИЙ 
БЫКОВСКИЙ
Актер театра 
и кино

ПОЕХАЛИ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сияние в Териберке 
можно поймать с конца 
августа по середину 
апреля. Но ярче всего 
светит уже ближе к зи-
ме. А для наблюдения 
за китами лучше при-
езжать в июне. Зимой 
туристы могут пока-
таться по окрестностям 
на снегоходах. Учтите, 
что в холодное время 
года погода здесь не-
предсказуемая. Дороги 
до села иногда пере-
крывают из-за снега.  

АЛЕКСЕЙ 
ОВСЯННИКОВ 
Туроператор

САМЫЙ СЕВЕРНЫЙ ПРЕЗЕНТ
Из Териберки чаще везут в подарок местные делика-
тесы: крабов, варенье из северных ягод, настойки… 
В этнопарке можно приобрести на память сертификат 
о пересечении полярного круга. А в инфор-
мационном турцентре региона, в Мурман-
ске, вам выдадут паспорт полярника. 
К слову, отдельных сувенирных лавок 
в Териберке нет. Зато в Мурманске 
можно найти различные варианты. 
Даже в аэропорту есть лавка, где продают 
уникальные авторские работы. Брендовым 
слоганом здешней сувенирной продукции 
стала фраза «На Севере жить».

ЧЕК ЛИС Т  Т УРИС ТА

Паспорт 
полярника 
получите

Скелет кита 
из фильма 
«Левиафан» 
установили
 в Териберке 
как новую 
достопримеча-
тельность

ять сертификат 
фор-
ан-

ают 
вым 
ции 
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В пятницу, 22 марта, 
свой профессиональ-
ный праздник отме-
тят таксисты. Мало 
кто знает, но первое 
столичное такси по-
явилось в 1907 году. 
Москвовед Алексей 
Беклемышев рас-
сказал «МВ», как 
развивалась служба 
перевозки пассажи-
ров в Москве.

К  1913–1914 годам в сто-
личном таксопарке на-
считывалось до 300 ав-

томобилей. Следующие не-
сколько лет служба перевоз-
ки пассажиров переживала 
кризис, после которого пере-
родилась только в 1925 году. 
Светлый образ советского 
водителя автомобиля и его 
пассажиров часто отражался 
в советских фильмах. Рань-
ше работа таксиста счита-
лась престижной, ведь зака-
зать личного водителя могли 
себе позволить единицы. 
Особенно во времена, когда 
обычные москвичи еще ез-
дили на гужевых повозках, 
а богатые уже могли любо-
ваться красотами города из 
нового авто. Но романтика 
поездок на такси сохраняет-
ся и сегодня. 

МАРИНА РОГОВАЯ
35 лет, сиделка

Мне нравится ездить в так-
си, ведь я люблю узнавать 
новых людей! Судьбы у них 
такие разные, но при этом 
всегда можно найти что-
то схожее. В общем, я тот 
самый редкий пассажир, 
который всегда поддержит, 
а иногда и сам начнет диа-
лог с водителем. Однажды 
меня даже сердечно побла-
годарили за это. 

КИРИЛЛ МЕЛЬНИК
19 лет, фотограф

Я нечасто езжу на такси, 
мне ближе общественный 
транспорт: так привычнее 
и дешевле. Но зато каждая 
поездка на машине всегда 
запоминается. Например, 
в Новый год мы с друзьями 
договорились собраться 
после полуночи. Я и два 
мои товарища скинулись 
на такси и поехали к дру-
гим ребятам. Дорога за-

няла полчаса: за это время 
мы обсудили все, что про-
изошло с нами за год, 
и определили планы на бу-
дущее. С большим теплом 
вспоминаю ту поездку, ког-
да мы могли просто ехать 
и обсуждать, чем будем 
заниматься в этом году. 

АНТОН ЛЯПИН
37 лет, экскурсовод

Как-то раз я поехал от-
дыхать в небольшой рос-

сийский поселок, а оттуда 
решил вернуться домой 
на самолете. Аэропорт на-
ходился в часе езды. Чтобы 
не опоздать на  рейс, решил 
вызвать такси. До сих пор 
помню, какой душевный 
и умный водитель меня тог-
да вез! Мы разговорились 
и всю дорогу обсуждали 
историю России, делились 
своим мнением о реформах 
Петра Первого или Екате-
рины Великой. Этот таксист 
развеял мои стереотипы 
о своих коллегах.

ИВАН ШАРАТА
18 лет, студент

Меня как-то раз таксист 
очень напугал. Я ехал 
домой, и вдруг водитель 
свернул со знакомой до-
роги в сторону. Я напрягся, 
но виду не подал. Машина 
начала петлять по пере-
улкам, и мне в голову 
стали лезть нехорошие 
мысли. Минут через пять 
таксист наконец вернулся 
на нужную дорогу. Я выдо-

хнул. На мой вопрос, зачем 
нужно было так сбиваться 
с маршрута, таксист отве-
тил, что объезжал аварию, 
из-за которой на дороге 
образовался серьезный 
затор. Он видел место ДТП, 
когда ехал забирать меня, 
и решил не тратить время 
на пробку. На следующий 
день знакомые подтверди-
ли, что авария в том месте 
действительно была. 

ОПРОС К АКОЙ  БЫЛА  ВАША  САМА Я  НЕОБЫЧНА Я  ПОЕ ЗДК А? 

Москвичей опрашивала
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
vecher@vm.ru

ваться красотами города из 
нового авто. Но романтика 
поездок на такси сохраняет-
ся и сегодня. 

ОПРОС К АКОЙ БЫЛА ВАША САМА Я НЕ

Заводи 
свой кеб, 
шеф!
Таксисты доставляют 
пассажиров на ослах, 
гондолах и людской тяге

Московский энтузиаст
Первое упоминание о такси в Москве появилось в газете «Голос Москвы». На-
писанная в 1907 году заметка гласила, что один из горожан повесил на свое авто 
марки «Олдсмобиль» (на фото вверху) плакат с надписью «Извозчик. Такса по со-
глашению». Несмотря на мощность авто в четыре лошадиных силы, жаловаться 
на отсутствие седоков не приходилось. К сожалению, его имя не сохранилось. 

Образ водителя 
вдохновлял режиссеров 
советского кино 

Попробуй поймай
В Таиланде, кроме обычных ма-
шин, людей развозят моторик-
ши — крытые трехколесные мо-
тоциклы (на фото слева). Они, 
конечно, дешевле и быстрее 
автомобилей, но в комфорте 
значительно уступают. Мото-
рикши можно поймать только 
голосованием. Цена поездки за-
висит от города: в туристических 
местах всегда дороже.

По волнам
В Венеции глав-
ным средством 
передвижения 
всегда были 
лодки-гондолы 
(на фото слева). 
В них помещает-
ся шесть человек. 
Нашему туристу 
получасовая по-
ездка на гондоле 
может обойтись 
в копеечку: стоит 
она от 8 тысяч 
рублей.

Четвероногий транспорт
Ослики-такси (на фото слева) — достопри-
мечательность города Михаса в Испании 
с 1950-х годов. Работники каменоломен воз-
вращались домой на ослах и заметили, что ту-
ристы обращают внимание на животных. Тогда 
местные решили катать приезжих на ослах 
за деньги. Сейчас поездка стоит от 1500 рублей. 

На своих двоих
В Восточной и Южной Азии используются 
рикши — повозки, которые водитель пере-
возит самостоятельно, используя собственную 
силу (на фото внизу). Для туриста поездка 
на велорикше в Индии, например, обойдется 
примерно в 55 рублей, а вот местных жителей 
довезут всего за 16.

Следи за огоньком
Один из символов столицы Великобритании — лондонское такси «кеб» (каби-
на) (на фото слева). Раньше этим термином обозначали наемный экипаж на кон-
ной тяге, и англичане решили оставить название, чтобы сохранить традиции. 
Свободное такси можно узнать по светящейся табличке на крыше. За посадку 
взимается плата 2,5 фунта (290 рублей). Окончательный расчет — по счетчику.
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Подготовила ДИАНА ПРОХОРЕНКО vecher@vm.ru
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СУДОКУ

После фразы жены «так 
хочется жареной соленой 
клубники» отец девятерых 
детей потерял сознание.

■ 
Катя хотела подстричь 
только кончики, но мастер 
уговорил ее сбрить усы 
полностью.

■
А вы не знаете, как лечить 
раздвоение личности? Не 
для себя спрашиваю.

■
Комната сына у нас так 
и называется — сынарник.

■
На выставке кактусов по-
бедило чучело ежика, 
которое принесла близо-
рукая жена организатора 
выставки.

■
Сотрудник крематория 
чихнул на рабочем месте 
и теперь не знает, где кто.

■
— Напечатайте мне срочно 
шесть фотографий 9 на 13.

— 117. А почему вы спра-
шиваете?

■
Боролся с зеленым змием. 
Занял второе место.

■
К пафосным алкоголикам, 
злоупотребляющим элит-
ным алкоголем, приходит 
горностай.

■
— Как зовут вашего кота?
— Днем или в 5 утра?

■
Интеллигент не скажет: 
«Как была дурой, так и оста-
лась». Он скажет: «Время 
над нею не властно».

■
Сообразительный мальчик 
завел себе очень страшную 
подружку, чтобы ему про-
давали водку, не спраши-
вая паспорт.

■
Теща возила свою ручную 
змею на конкурс репти-
лий. Заняла второе место. 
А змея — 28-е. 

■
Женщина долго помнит 
некупленные цветы.

■
У опытного кота март на-
чинается в апреле, сразу 
как спадет ажиотаж.

■
Алена была игристая, как 
шампанское, и могла дать 
в голову.

Анекдоты

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
14 марта


