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СИНОПТИКИ ОБЕЩАЮТ: 
ЛЕТО ЗАДАСТ ЖАРУ с. 15

Вчера Евросоюз одобрил исполь-
зование доходов от замороженных 
активов Центробанка России для 
помощи Украине. Благодаря этому 
Киев получит  3 миллиарда долларов 
только в 2024 году. Об этом сообщил 
глава МИД Чехии Ян Липавский 
(на фото внизу) c. 4

В четверг, 23 мая, тем-
пература после жары 
в среду в городе не-
много спадет — до +18 
градусов днем и до +10 
в ночное время. На бли-
жайшие дни москвичи 
могут забыть про осад-
ки — дождей не будет.

Звезды нашего шоу-бизнеса хвастаются 
наперебой своим присутствием на крас-
ной дорожке кинофестиваля в Каннах. 
Правда, россиян не приглашают туда уже 
третий год подряд. Но наши знаменито-
сти ухитрились туда пробраться. Правда, 
за очень кругленькую сумму c. 11

Резонанс

Погода

Деньги

ВОРУЮТ ВСЕЙ 
ЕВРОПОЙ

+18
+10

За Канны 
заплатите

Водорослями 
нас манили
Россиянам продают задорого 
бесполезные продукты с. 7

На ВДНХ стартовал самый яркий фестиваль 
сезона «Будущее в цветах»  

100 миллионов 
цветов каждой!

21 мая. Москвичка Анна Грозных в образе Василисы Прекрасной с букетом пионов представляет Москву на открытии 
фестиваля. Фото: Наталья Феоктистова 

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Председатель 
комитета по туризму 

Москвы

ЕВГЕНИЙ 
КОЗЛОВ

Мы начинаем новый 
летний сезон, и у нас 
в этом году будет но-
вый формат летнего 

фестиваля — нас 
ждет самое длинное 
и продолжительное 
фестивальное собы-
тие в мире. В Москве 
состоится фести-

валь «Лето в Москве. 
Все на улицу!». 

Впервые фестиваль 
будет проходить 

не только в полюбив-
шихся москвичам ло-
кациях, площадках, 

в парках Москвы, 
но и на новых благо-
устроенных улицах 
в парках и скверах, 

вновь построен-
ных набережных. 
Мы подготовили 

по поручению мэра 
Москвы 40 раз-
ных форматов 
мероприятий.

с. 3
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бесполезные продукты с. 7
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Подземка приготови-
лась к лету. Поездки 
для пассажиров ста-
нут комфортными да-
же в самую жаркую 
погоду. 

М осковское метро го-
тово к любому сезону. 
Большинство поездов 

оснащено системами конди-
ционирования воздуха. Ис-
ключение пока составляют 
лишь некоторые составы, 
заменить которые планиру-
ют в ближайшие месяцы. 
За внутренним климатом 
в метро следят специали-
сты лаборатории микро-
климата. Они замеряют 
температуру в пяти точках 
на каждой станции метро. 
Теперь дать свою оценку 
тому, насколько комфортно 
в поездках, смогут и сами 
пассажиры. В метро анонси-
ровали простой и удобный 
сервис, который позволит 
дать обратную связь транс-
портникам. 
— Вы можете поделиться 
с нами мнением о темпе-
ратуре в поезде метро. Для 
этого нужно отсканировать 
QR-код в вагоне, — сообщил 
заместитель мэра столицы 
по вопросам транспорта 
Максим Ликсутов.

Он добавил, что специаль-
ные наклейки появятся во 
всех составах уже летом:
— Начинали проект в каче-
стве эксперимента на Сер-
пуховско-Тимирязевской 
линии метро. Как итог — 
провели более 800 дополни-
тельных проверок систем 
вентиляции и кондициони-
рования, чтобы убедиться 
в исправности оборудова-
ния и при необходимости 
перенастроить его.

Специалисты работают 
с обращениями пассажиров 
и проверяют исправность 
систем. 

— Мы получаем заявки в те-
чение минуты, а когда поезд 
возвращается в электроде-
по, приступаем к дополни-

тельной проверке оборудо-
вания. Продолжаем делать 
городской транспорт еще 
удобнее, — подчеркнул за-

меститель мэра столицы по 
вопросам транспорта.
Чтобы воспользоваться ус-
лугой, надо просканировать 

QR-код, перейти по ссылке, 
указать линию, дату, время 
поездки и свое пожелание. 
Номер вагона заполнится 
автоматически. 
Стикеры с QR-кодом будут 
находиться рядом с над-
дверной навигацией в нача-
ле и в конце каждого вагона.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Подземка готова к летнему сезону 

Пассажиры смогут поделиться 
мнением о температуре в вагонах 

Метро не страшен 
сильный зной

Пассажирка метро на станции «Аэропорт Внуково» Мария Петухова. Фото: Наталья Феоктистова

ЗНАЕТЕ ЛИ 
ВЫ, ЧТО

в центре вагона и у две-
рей в вагоне всегда 
прохладнее. Дело 
в том, что воздух в этих 
частях состава цирку-
лирует интенсивнее 
всего. 

в период повышенных 
температур активизиру-
ется работа тоннельной 
вентиляции для под-
держания комфортных 
условий. Ее работу 
можно почувствовать 
при приближении по-
езда и по тому, как дует 
из тоннеля ветер. Это 
идет забор воздуха

кстати,

Строительство нового 
городского вокзала 
полным ходом идет 
на станции Беговая. 
Он объединит две 
линии Московского 
центрального диа-
метра и метрополи-
тена. Открытие новой 
транспортной инфра-
структуры поможет 
развитию районов 
Хорошевский и Пре-
сненский, сообщил 
Максим Ликсутов. 

Тем 
временем

5,3
тысячи стикеров с цифровыми 
кодами разместят в вагонах. 

Они будут находиться 
рядом с наддверной 

навигацией.

В МОСКВЕ ЛЕТО  
ЕДЕМ ГУЛЯТЬ  СТР. 8

ЗНАЙ  НАШИХ

■ Вчера первая в России 
девушка-машинист ско-
ростного электропоезда 
«Ласточка» Рузанна Ко-
ховец выполнила свой 
дебютный рейс по марш-
руту Адлер — Роза Ху-
тор — Адлер. 

Вот уже более десяти лет Ру-
занна работает на железной 
дороге. Девушка начинала 
свой путь дежурным по вок-
залу, работала инструкто-

ром поездных бригад резер-
ва проводников. 
Рузанна стала одной из 
первых девушек, которых 
взяли на должность помощ-
ника машиниста. А потом 
она прошла курс в учебном 
центре Дирекции скорост-
ного сообщения в Санкт-
Петербурге. Успешно сдав 
все экзамены, девушка по-
лучила права управления 
электропоездом.
Вчера же Рузанна Коховец 
приняла смену в кабине 
скоростного электропоезда 
от своего супруга, который 
также работает машини-
стом и недавно вернулся из 
рейса Сочи — Адлер. 
КРИСТИНА ДЕГТЯРЕВА
vecher@vm.ru

«Ласточка» 
в надежных 
руках 

21 мая. Рузанна Коховец, первая в России женщина-машинист 
скоростного поезда «Ласточка»
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ДЕНЬ  МЭРА

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин подвел 
итоги работы проекта 
«Активный гражданин», 
анонсировал дни откры-
тых дверей в колледжах, 
а также рассказал о под-
держке бизнеса.

Голос активных 
граждан
Проекту «Активный гражда-
нин» исполнилось 10 лет.
— Когда мы запустили этот 
проект, у него не было ана-
логов в мире, — подчеркнул 
Сергей Собянин. 
Благодаря «Ак тивному 
граж данину» москвичи 
п о л у ч и л и  у н и к а л ь н у ю 
возможность голосовать 
онлайн за проекты благо-
устройства и делиться идея-
ми о развитии города. 
— В 2017 году мы всего за 
месяц собрали мнение сотен 
тысяч москвичей о програм-
ме реновации. Включили 
в нее только те дома, жите-
ли которых проголосовали 
за, — напомнил мэр.
За 10 лет к проекту присо-
единились почти 7 милли-
онов москвичей. Прошло 
свыше 6,6 тысячи голосова-
ний. По словам главы горо-
да, самые популярные темы 
реализованных проектов — 
развитие транспорта, город-
ские мероприятия, выбор 
названий для общественных 
пространств, благоустрой-
ство дворов и улиц.
— Активные граждане под-
держали, например, стро-
ительство Большой коль-
цевой линии, запуск МЦД, 
реабилитацию природных 
парков,  среди которых 
«Кусково» и «Покровское-
Стрешнево». Высоко оцени-

ли реставрацию Северного 
речного вокзала, а также 
одобрили концепцию раз-
вития парка «Яуза».

Колледжи приглашают
В колледжах Москвы прой-
дут дни открытых дверей. 
— Школьники познакомят-
ся с 171 профессией и спе-
циальностью, пообщаются 
с опытными педагогами. На 
мастер-классах абитуриен-
ты освоят первые практи-
ческие навыки в различных 
областях, — рассказал мэр.
Например, 23 мая школьни-
ков научат правильно серви-
ровать стол, 25 мая расска-
жут о кассовых операциях.

Меры поддержки
Сергей Собянин представил 
Стратегию развития бизне-
са и поддержки инноваций 
до 2030 года. Мэр напомнил, 
что с 2018 года действует 
Московский инновацион-
ный кластер (МИК) — циф-
ровая платформа инноваци-
онной экосистемы столицы 
и основной канал предо-
ставления мер поддержки 
бизнесу.
—  Б и з н е с  р е а л и з о в а л 
14,3 тысячи инновацион-
ных проектов, в том числе 
5 тысяч — в кооперации 
с другими участниками кла-
стера, — рассказал мэр.
А еще 18–19 сентября в «За-
рядье» пройдет Форум буду-
щего БРИКС. «Облачный го-
род». В предстоящем фору-
ме примут участие больше 
30 стран БРИКС, Ближнего 
Востока, Азии, Латинской 
Америки, Африки и СНГ. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
vecher@vm.ru

Проект, который 
всегда с тобой 

Участница проекта «Активный гражданин» Ольга Кравченко.  
на Ореховом бульваре. Фото: Пелагия Замятина

На ВДНХ в рамках 
форума «Россия» 
вчера стартовал не-
обычный фестиваль 
«Будущее в цветах». 
«Вечерка» узнала 
о самых ярких ком-
позициях, которые 
украсили Главную 
выставку страны. 

Л учшие достижения се-
лекционеров и новые 
образцы — растения на 

выставке — стали уникаль-
ными экспонатами. Главная 
задача фестиваля — рас-
крыть потенциал регионов, 
показать их красоту и дости-
жения. 
Как отметила аниматор Ан-
на Грозных в образе Васили-
сы Прекрасной, Москва ре-
шила блеснуть знаковыми 
объектами: красным здани-
ем мэрии на Тверской, не-
боскребами «Москва-Сити», 
сталинскими высотками, 
Дворцом художественной 
гимнастики в «Лужниках», 
и все это конечно украшено 
цветами. 

Тысячи 
и один цветок 
Регионы России присоединились 
к масштабному фестивалю на ВДНХ 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Аналогов фестивалю 
«Будущее в цветах» 
в мире нет. На выставке 
«Россия» представлены 
цветочные композиции 
министерств, крупней-
ших корпораций и 89 ре-
гионов. Каждый из них 
демонстрирует свой 
взгляд на будущее через 
природные и техноло-
гические особенности 
субъектов. Для гостей 
выставки проведут мно-
жество мастер-классов. 

НАТАЛЬЯ 
ВИРТУОЗОВА
Генеральный директор 
выставки «Россия»

Подготовила 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru

Первым делом — технологии 
Ульяновская область знаменита первым 
в России протонным центр медицинской 
радиологии и онкологии. Именно поэтому 
внутри клумбы решили поместить арт-
объект, напоминающий протонный луч. 
Цветами-символами Ульяновской области 
стали: агератум, виола, сальвия мучнистая 
(на фото слева) и другие.

Тюльпанов огонек 
Выставочная композиция Татар-
стана — это сочетание цветов и на-
ционального орнамента. Акцентом 
на клумбе стали скульптуры красных 
тюльпанов  (на фото внизу) — одного 
из национальных символов республи-
ки. Среди живых растений в компо-
зиции также представлены бегония, 
петуния, лобулярия и тагетес. 

Ракета, 
только 
вперед 
Белые, желтые, 
красные петунии 
стали площадкой 
для настоящего 
космодрома Са-
марской области. 
В центре компози-
ции установлена 
ракета (на фото 
справа) — символ 
того, что косми-
ческая отрасль 
сегодня активно 
развивается. 

Космический привет 
На клумбе Саратовской области 
решили сочетать космические до-
стижения. В центре композиции 
глобус  (на фото слева) — как на-
поминание того, что в 1961 году 
именно в этом регионе призем-
лился Юрий Гагарин после перво-
го полета. Цветком-символом 
выбран тысячелистник. Он широко 
распространен в Европе и Азии 
и используется как лекарственное, 
пряное, декоративное и медонос-
ное растение. Также в композиции 
представлены циннии, шалфей, 
львиный зев, лобелии и другие. 

рар
справс
того, чтот
ческая отрасч
сегодня активн
развивается. 

Привет от невест 
Символы Ивановской области — лен, ромашка (на фото 
слева), иван-чай и вейник. Поэтому именно эти растения 
украшают клумбу края на ВДНХ. Например, ромашка — 
символ русской нежности и красоты. Это растение стало 
олицетворением невест, а ведь каждый знает, как не-
гласно называют столицу Ивановской области. 

Каждый проект 
символизирует 
будущее страны 

Культурная столица года 
К выбору материалов для композиции 
Нижегородской области подошли 
с особой фантазией (на фото справа 
посетительница выставки). Черные 
вышки — символ нефти, перерабаты-
ваемой на местном заводе. Голубыми 
лентами вьются две реки — Ока 
и Волга. Не забыли и о культурном 
наследии Нижегородской области — 
именно она объявлена культурной 
столицей 2024 года. А потому стенд 
украшает цитата поэта Александра 
Пушкина. 

Силуэты 
тут да там 
Здесь луговое раз-
долье: купальница 
(на фото справа), гра-
вилат, колокольчики, 
ландыши, вербена, 
лобелия, виолы и ка-
либрахоа подчерки-
вают силуэты людей. 
Абрисы, украшенные 
цветами, — это со-
бирательный образ 
жителей Удмуртской 
Республики, которые 
прославляют этот край 
и каждый день дела-
ют его лучше.
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Вчера в Европейском 
союзе одобрили ис-
пользование доходов 
от замороженных 
российских активов 
для поддержки ВСУ.

О б этом сообщил глава 
МИД Чехии Ян Липав-
ский.

«Мы одобрили в ЕС исполь-
зование доходов от заморо-
женных активов Централь-
ного банка России для по-
мощи Украине. До трех мил-
лиардов евро только в этом 
году, 90 процентов пойдет 
на армию Украины», — на-
писал он в соцсети Х.

Напомним, после начала 
спецоперации ЕС и страны 
G7 заморозили почти поло-
вину российских валютных 
резервов на сумму около 
300 миллиардов евро. Около 
200 миллиардов — в Евро-
союзе, в основном на счетах 
бельгийской Euroclear — од-
ной из крупнейших в мире 
расчетно-клиринговых си-
стем. До последнего време-
ни члены сообщества обсуж-
дали пути использования 
замороженных российских 
активов только для финан-
сирования восстановления 
Украины. И вот — решили 
пустить на войну.
— Подчеркну: речь идет 
не о самой сумме, а о на-

копленных процентах. Это 
не миллиарды, а миллио-
ны. В конце прошлого года 
экс-минобороны Украины 
Алексей Резников заявил, 

что один только день боев 
обходится Украине в 100 
миллионов долларов, — по-
яснил политолог Григорий 
Савельев. — И эта помощь 
для ВСУ реально ничто. Вто-

рое: очевидно, что деньги 
у Европы кончились. Если 
бы их было достаточно, на 
столь опасные действия ев-
ропейцы бы не решились.
Как заявил глава МИД Рос-
сии Сергей Лавров, приня-
тие таких решений — по-
прание всех правил и норм 
международного права. 
— Москва также может не 
возвращать те средства, 
которые западные страны 
держали в России и которые 
были заморожены в ответ.
Григорий Савельев считает 
решение ЕС крайне недаль-
новидным.
— В середине мая Си Цзинь-
пин ездил в Евросоюз и до-

г о в а р и в а л с я 
о китайских ин-
вестициях. Ну 
и какой китай-
ский бизнесмен 
теперь станет 
вк ла дыв аться 
в Европу? Ведь 
ясно же, что как 
только начнется 

война Китая и США, все до 
юаня отберут. Никто риско-
вать не станет, — считает 
эксперт.
НИКИТА МИРОНОВ
vecher@vm.ru 

Дошли 
до воровства
ЕС одобрил помощь Украине 
за российский счет

Возможно, и мы 
отберем доходы 
от замороженных 
активов «партнеров» 

СВО

■ Призывы президен-
та Украины Владимира 
Зеленского к западным 
странам с просьбами о по-
мощи связаны с неблаго-
приятной ситуацией, ко-
торая сложилась на поле 
боя для Киева.

Об этом заявил официаль-
ный представитель Кремля 
Дмитрий Песков. Напом-

ним, 20 мая Зеленский об-
ратился к западным стра-
нам и потребовал поставить 
Украине более 100 само-
летов и истребителей. По 
словам украинского лидера, 
если страны НАТО не могут 
этого сделать, то они долж-
ны проработать другие ва-
рианты поддержки Киева.
— Это связано с крайне не-
благоприятным положени-
ем сил киевского режима на 
фронтах — это первое. Вто-
рое связано с тяжелой ситуа-
цией, в которой сейчас укра-
инские военные пребывают, 
несмотря на обещанную по-
мощь, — пояснил Дмитрий 
Сергеевич.

По его словам, «различные 
представители киевского 
режима и сам Зеленский 
в последнее время делают 
много заявлений, иногда 
скатываясь в истерику».
— ВСУ с разной интенсив-
ностью отступают по всему 
фронту. Закон о мобилиза-
ции, принятый 10 мая, по-
ка дает обратный эффект: 
улицы украинских городов 
опустели, многие фирмы 
остановили работу — по-
тому что мужчины не при-
ходят в офисы и на предпри-
ятия: боятся, что их заберут 
на фронт, — пояснил воен-
ный эксперт, полковник ВС 
РФ в отставке Андрей Зем-

цев. — Катастрофически 
не хватает комплексов «Пэ-
триот», способных бороться 
с российской авиацией и ра-
кетами. Те, что есть, не спо-
собны защитить даже Киев. 
И главное, нет надежды на 
улучшение. Год назад укра-
инцы «молились» на контр-
наступ. Он провалился, 
только погибших — свыше 
90 тысяч. Вводить свои во-
йска союзники не торопят-
ся. Сейчас споры идут лишь 
о том, когда именно ВСУ по-
бегут и как далеко: за Днепр 
или к польской границе. От-
сюда и истерики. 
БОРИС ОРЛОВ
vecher@vm.ru

Зеленский 
скатился 
в истерику

2 апреля. 
Министр 
иностранных 
дел Чехии Ян 
Липавский 
на пресс-
конференции 
в Праге

На Западе активизирова-
лись охотники за привиде-
ниями. В соответствии с по-
литическим моментом эн-
тузиасты пытаются ловить 
русских, а порой заодно 
и белорусских призраков.
«На данный момент у нас 
девять человек арестованы 
и обвинены в непосред-
ственном участии в дивер-
сиях в Польше по запросу 
российских служб, — в ин-
тервью одному из местных 
телеканалов заявил намед-
ни премьер-министр Поль-
ши Дональд Туск. — Это ка-
сается избиений, поджогов 

и попыток поджога. Речь 
идет о наемных людях, ино-
гда это люди из криминаль-
ного мира. Это касается как 
граждан Украины, Белорус-
сии, так и Польши».
По словам Туска, во Вроц-
лаве зловредные русские 
агенты пытались поджечь 
завод по производству кра-
сок. «Поджог был заказан 
российскими службами, 
это было выявлено вне вся-
ких сомнений, — ничтоже 
сумняшеся сказал польский 
премьер-министр. — Мы 
имеем дело с диверсиями 
в Литве, поджогом склада 
IКЕА. Те же задержанные 
там люди могут иметь отно-
шение и к попыткам дивер-
сий, в основном поджогов 
в Польше». Зачем русским 
диверсантам жечь выпуска-
ющее краску промпредпри-
ятие и литовские склады 
с дешевой шведской мебе-
лью, Туск не пояснил. Еще 
больше тумана напустил 
шеф Бюро национальной 
безопасности Польши Яцек 
Севера, в унисон с главой 
польского правительства 
заявивший, что череда по-
жаров в стране связана 
с происками иностранных 
спецслужб. Пан Яцек с ум-
ным видом перечислил сго-
ревшие «стратегические» 
объекты: торговый центр, 
автобусный парк, школа 
пожарных, свалка.
Psia krew, выходит, из-за 
русских практически чуть 

ли не вся Polska zginęła! 
Чтобы спасти родное оте-
чество, в Польше сейчас 
срочно создается комиссия 
«по расследованию россий-
ского и белорусского влия-
ния в стране».
Но если бы только поляки 
ловили сейчас русско-бе-
лорусских привидений 
или банальную «белочку». 
Призраки бродят по всей 
Европе. Например, в Чехии 
обвинили оппозиционные 
партии в «получении денег 
из России». В британском 
Гласкоде 17 апреля про-
изошел взрыв на заводе 

по производству бое-
припасов. Вероятно, 
какой-то работяга не 
там покурил в цехе, 
где проходит заполне-
ние снарядов калибра 
155 мм взрывчатым 
веществом перед от-
правкой их на Украи-
ну. Но нет же, британ-
цы тут же заподозрили 
и здесь происки не-
уловимых «Петрова» 

и «Боширова». Два выход-
ца из бывшего СССР были 
арестованы недавно в Ба-
варии. Этих ныне герман-
ских граждан обвиняют 
в подготовке по заданию 
российских спецслужб ди-
версий на полигонах, где 
американские инструкто-
ры готовят украинских во-
еннослужащих.
Дня не проходит, чтобы 
на Западе не выявили оче-
редных потенциальных 
поджигателей с пачками 
полновесных российских 
рублей в карманах. Созда-
ется впечатление (кем соз-
дается, кому выгодно?), что 
вся Европа сейчас опутана 
густой сетью российских 
шпионов и диверсантов. 
Единственно правильный 
ответ на все эти заявления 
прозвучал давным-дав-
но в гайдаевском фильме 
«Иван Васильевич меняет 
профессию»: «Закусывать 
надо!». Но у нас сказать так 
толерантно стесняются, 
а вот белорусский лидер 
Александр Григорьевич 
Лукашенко сказал прямо: 
«Чушь полная! Я хотел бы 
в очередной раз от имени 
белорусского миролюби-
вого народа обратиться 
к народам ближнего и даль-
него зарубежья: надо оста-
новить обезумевших поли-
тиканов!»
Удивительно, но его до сих 
пор не обвинили в призыве 
к революции.

Призраки бродят 
по Европе

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Теперь можно ожидать 
конфискации европей-
ских активов, находя-
щихся в юрисдикции 
РФ. Взыскание может 
быть обращено на наши 
банки и предприятия, 
принадлежащие физи-
ческим и юридическим 
лицам из стран ЕС. Есть 
риск того, что после 
завершения геополити-
ческого конфликта стра-
нам ЕС придется возвра-
щать конфискованные 
активы России. 

МАКСИМ ОСАДЧИЙ
Финансовый аналитик

АЛЕКСАНДР 
ХОХЛОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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На улице Яблочкова 
продолжает работать 
Единый центр отбора 
на военную службу 
по контракту, куда 
ежедневно приходят 
сотни мужчин, ко-
торые решили стать 
участниками спец-
операции. Корреспон-
дент «МВ» пообщался 
с будущими бойцами 
Вооруженных сил. 

Все ради мирного неба  
Жителю Москвы Анатолию 
Кишееву (фамилия изме-
нена. — «МВ») 27 лет. До 
подписания контракта он 
работал продавцом в сало-
не сотовой связи. Анатолий 
признается, что никаких ка-
рьерных амбиций у него не 
было. Работу выбирал всег-
да такую, где спокойно нуж-
но выполнять свои задачи. 

— Но при этом мне нравит-
ся общаться с людьми, по-
могать в решении проблем, 
с которыми обращаются 
клиенты, — объясняет Ана-
толий Кишеев.
Однако со временем ему все 
же стало скучно. Анатолий 
рассказывает, что жизнь 
начала становиться однооб-
разной.
— Я понял, что хочу изме-
нить что-то, но не только 
в своей повседневности, 
а в глобальном смысле, — 
рассказывает Кишеев. — 
Недавно в Москву из зоны 
спецоперации вернулся 
мой друг, с которым мы 
вместе учились. Он при-

ехал в отпуск и скоро от-
правится обратно на фронт. 
Мы пообщались, я узнал 
подробности, которые ему 
можно было рассказывать. 
Да, что-то звучит пугающе, 
но гораздо страшнее вещи, 
которые творят украинские 
националисты, убивая мир-
ных жителей уже десять лет. 

Тогда Анатолий задумался 
о том, что тоже поедет на 
фронт. Но дал себе пару не-
дель на то, чтобы собраться 
с мыслями. Наконец, когда 
окончательно настроился, 
он позвонил родителям.
— Они переехали из Москвы 
в Крым почти пять лет на-
зад. Тоже видят в новостях 

все эти ужасы, происходя-
щие на Украине. Да и над 
ними дроны, бывает, про-
летают. Не говоря уже про 
страшные атаки на Крым-
ский мост, которые они то-
же фактически наблюдали... 
к счастью, никто из моих 
близких не пострадал тогда. 
И я не допущу, чтобы с ними 

что-то случилось, особенно 
на нашей русской земле, — 
рассказывает Кишеев. 
По словам Анатолия, мать 
и отец единогласно поддер-
жали решение стать воен-
нослужащим. 
— Они, честно сказать, 
были не в восторге от то-
го, что я до этого работал 

продавцом, имея золотую 
медаль и красный диплом. 
Я же считаю, что нет плохих 
профессий и любая работа 
важна, — добавляет Анато-
лий. —  Но после этой ново-
сти родители сказали, что 
уже мной гордятся. Я счи-
таю, что это преувеличение. 
Вот когда вернусь домой 
с Победой, тогда, уверен, 
поводов для гордости и бла-
годарности будет гораздо 
больше! 
 

Мечтал стать военным 
34-летний Иван Авдеев (фа-
милия изменена. — «МВ») 
приехал в Москву из Тулы, 
чтобы подписать контракт 
и пополнить ряды Воору-
женных сил России. 
— Я мечтал стать военным 
с детства. Но с возрастом 
приоритеты менялись. 
В итоге по наставлению ро-
дителей я выбрал другую 
специальность, — вспоми-
нает Иван. — Из-за того что 
долго учился, даже окончил 
аспирантуру, в армию я так 
и не попал. Но теперь понял: 
нужно пользоваться момен-
том и принять правильное 
решение, поступить, как на-
стоящий мужчина.
Иван серьезно настроен и на 
подготовку, которую пред-
стоит пройти, и на выполне-
ние боевых задач. 
— Мы должны помогать 
нашим ребятам на фронте 
не только словом, но и де-
лом, — добавляет Иван. — 
Так мы обязательно побе-
дим противника, и весь наш 
русский народ будет жить 
спокойно на своей же земле, 
не боясь обстрелов и ударов 
со стороны украинских на-
ционалистов. 
По словам Ивана, родители 
все же смирились с его реше-
нием, хотя и не сразу.
— Но для меня это очень 
важно, такая поддержка, 
несомненно, нужна мне, — 
добавляет Иван. 
ВЕРОНИКА УШАКОВА
vecher@vm.ru 

Родители 
гордятся моим 
решением
Поддержка близких 
мотивирует будущих бойцов 

Хочу покончить 
с ужасами, 
которые творят 
укронацисты 

 14 мая. Военнослужащий расчета 152-мм пушки 2А36 «Гиацинт-Б» артиллерийского соединения ВДВ группировки войск 
«Днепр» в зоне проведения спецоперации

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

В период моей службы 
в армии приходилось 
сталкиваться с опреде-
ленными ограничени-
ями, порой и с бытовой 
неустроенностью. 
Но все это с лихвой 
окупается внутренней 
благодатью, осозна-
нием того, что жизнь 
прожита не зря, что выс-
шее предназначение 
человека — служение 
Родине и Богу. И я вновь 
выбрал бы этот путь!

ИГОРЬ ВИТЮК 
Военный эксперт, 
полковник запаса

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0
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Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность
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дарных выпускников, ко-
торые воспользовались их 
услугами. Получив деньги, 
мошенники отправляют 
выпускникам прошлогод-
ние ответы или перестают 
выходить на связь. 
— Не первый год мы преду-
преждаем о мошенничестве 
с ответами на ЕГЭ. Будьте 
бдительны и помните, что 
ответы не продаются. Кро-
ме того, есть риск вместе 
с ответами заполучить еще 
и какое-нибудь вредоносное 
ПО. Не идите на поводу у мо-
шенников, а лучше потрать-
те последние дни перед ЕГЭ 
с пользой, — отметил руко-
водитель Центра цифровой 
экспертизы Роскачества 
Сергей Кузьменко. 

В ведомство пояснили, что 
заранее узнать правильные 
ответы ЕГЭ просто невоз-
можно. Контрольно-из-
мерительные материалы 
(КИМ) д ля пров едения 
ЕГЭ создаются в специаль-
ном помещении, которое 
полностью изолировано 
и находится под охраной 
и видеонаблюдением, а на 
компьютерах установлены 
программы, отслеживаю-
щие любую подозрительную 
активность. Правильные 
ответы отправляют только 
после окончания экзамена, 
и они тоже зашифрованы.

Завтра московские 
школьники сдадут 
первые экзамены 
Единого государ-
ственного экзамена 
(ЕГЭ). В этом году 
у ребят появилась 
возможность пере-
сдать один пред-
мет. Разъяснения 
по новой процедуре 
дал руководитель 
Рособрнадзора Анзор 
Музаев.

Н а базе московских школ 
начали работу 362 пун-
кта проведения экзаме-

на для одиннадцатикласс-
ников и 487 — для девяти-
классников, которые сдают 
ОГЭ. Аудитории на ЕГЭ обо-
рудованы системами виде-
онаблюдения. Контролиро-
вать процедуру планируют 
в том числе общественные 
наблюдатели. Кроме того, 
еще 15 пунктов сделали 
в московских больницах.  

Второй шанс 
не для всех
Руководитель Рособрнадзо-
ра Анзор Музаев рассказал, 
что в ведомство поступило 
много вопросов об органи-
зации пересдачи одного из 
предметов по выбору для 
выпускников. Данная воз-
можность введена с этого го-
да по инициативе президен-
та РФ Владимира Путина, 
выдвинутой им в Послании 
Федеральному собранию. 

Анзор Музаев пояснил, что 
пересдать можно будет лю-
бой результат, независимо 
от того, преодолел ли вы-

пускник минимальный по-
рог баллов или нет, но его 
предыдущий результат бу-
дет аннулирован. 

— Эта возможность для тех 
случаев, когда какие-то об-
стоятельства подвели, но вы 
сами и ваши учителя увере-

ны, что результат мог быть 
лучше. Кроме того, наличие 
такого права уже является 
фактором, способствую-
щим спокойствию при сдаче 
экзаменов: если что, у меня 
такая возможность есть, — 
отметил Музаев.
Также глава ведомства 
уточнил, что право подать 
апелляцию о несогласии 
с выставленными баллами 
для участников пересдач 
сохранится, это можно бу-

дет сделать в течение двух 
рабочих дней после офи-
циа льного объявления 
результатов. В следующие 
годы возможность пересдач 
также останется. А вот для 
выпускников прошлых лет 
возможность пересдачи не 
предусмотрена.
Начальник Управления го-
сударственного надзора 
и контроля в сфере обра-
зования Департамента об-
разования и науки города 

Москвы Илья Гуськов рас-
сказал, что 44 процента 
участников выбрали обще-
ствознание, 30 процентов 
предпочли сдавать англий-
ский язык, еще 25 процен-
тов — информатику. 

Порядок действий 
Пересдать предметы в этом 
году можно будет 4 и 5 июля.
В Региональном центре об-
работки информации Мо-

сковского центра качества 
образования также расска-
зали, как подать апелляцию 
в случае несогласия с резуль-
татами экзамена. Сделать 
это можно в течение двух 
рабочих дней, следующих 
за официальным днем объ-
явления результатов экза-
мена по соответствующему 
учебному предмету.
— Апелляцию о нарушении 
порядка проведения ЕГЭ 
участник экзамена подает 
в день проведения экзаме-
на по соответствующему 
учебному предмету члену 
государственной экзамена-
ционной комиссии, не по-
кидая пункт проведения эк-
замена. Также можно подать 
апелляцию без обработки 
персональных данных лич-
но в общественной прием-
ной регионального центра 
обработки информации 
города Москвы по адресу: 
Семеновская пл., 4.

Предыдущие баллы по предмету 
будут аннулированы 

АФЕРА 

■ Накануне старта экза-
менов активизировались 
мошенники. Какие схемы 
они используют, выясни-
ли в Роскачестве. 

Специалисты Центра циф-
ровой экспертизы ведом-
ства рассказали, что один 
из вариантов мошенниче-
ства — массовое создание 
сайтов и групп в соцсетях, 
где под видом приемной 
комиссии вуза они пред-

лагают купить бюджетные 
места за крупные суммы. 
Стоит перевести мошенни-
кам деньги, они сразу же ис-
чезают, перестают отвечать 
на сообщения. 
Второй способ обмана — 
возможность заранее узнать 
ответы ЕГЭ. Мошенники 
убеждают школьников, что 
все ответы получены на-
прямую от официального 
источника, и выкладывают 
поддельные отзывы благо-

Мошенник, 
садись, два!

При попытке списать на экзамене школьника вправе не только 
выгнать, но и назначить ему штраф 

прием апелляций по ин-
форматике в 2024 году 
будет на бумажном но-
сителе в общественной 
приемной Региональ-
ного центра обработки 
информации города 
Москвы по адресу: г. Мо-
сква, Семеновская пл., 4, 
в дни приема апелляций 
с 9:00 до 17:30.

кстати,

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

В этом году ЕГЭ будут 
сдавать 87,5 тысячи 
столичных школьников 
и выпускников про-
шлых лет, а ОГЭ — почти 
110 тысяч девятикласс-
ников. Мы создали все 
условия для того, чтобы 
ребята спокойно и ком-
фортно прошли этот этап. 
В помощь школьникам 
с января проходили 
различные практикумы, 
также ребята писали тре-
нировочные экзамены.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

Материалы к рубрике 
«Педсовет» подготовила 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА  
vecher@vm.ru

Пересдача 
в твоих руках 
Выпускники этого года могут 
улучшить свои результаты ЕГЭ

1 февраля. Ученица 
выпускного класса школы 
№ 56 Арина Кондакова 
готовится к ЕГЭ. 
Фото: Александр Кочубей

Sh
ut

te
rs

to
ck

/F
OT

OD
OM



П��������	
 7
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ среда, 22 мая 2024 года, № 55 (1607)

Лучше отдать предпочтение 
таким продуктам, как рыба, 
оливковое масло, грецкие 

орехи, фасоль, цветная 
капуста, шпинат, 

брокколи.
— То есть на-
т у р а л ь н ы м 
п р о д у к т а м , 
в которых это 

вещество содер-
жится, — пояснила она.

А если вы все же выбираете 
пищевую добавку, отдавай-
те предпочтение прове-
ренным производителям. 
Обращайте внимание на 

К тому же, уточняет врач, то-
вары, на этикетке которых 
указано содержание оме-
га-3, как правило, пустыш-
ки и пользы не приносят. 

Аналитики зафикси-
ровали большой рост 
спроса на так называ-
емые суперфуды — 
продукты здорового 
питания, созданные 
по инновационным 
технологиям. «ВМ» 
выяснила, действи-
тельно ли они так 
полезны. 

Живительная чага 
Среди всех новомодных про-
дуктов особенной популяр-
ностью пользуются напитки 
с добавлением измельчен-
ных грибов: чаги, львиной 
гривы и рейши. Произво-
дители уверяют, с этими на-
питками и похудеть можно, 
да и разные болезни будут не 
страшны. На деле же работа-
ет маркетинг. 
— Кто из нас не мечтал бы 
скинуть парочку лишних ки-
ло? Тема похудения всегда 
была лакомым кусочком для 
маркетологов. А подобные 
товары — это скорее дань 
моде, нежели практическая 
польза. Конечно, грибы бо-
гаты полезными витамина-
ми, которые влияют на всю 
работу организма. Однако 

их содержание там совсем 
невелико, поэтому гово-
рить о каком-то чуде вряд ли 
придется. Более того, в по-
добных продуктах нередко 
содержатся сахарозамени-
тели, которые наносят урон 
нашему организму, — рас-
сказал врач-терапевт Мар-
дан Латифов.
Однако в качестве альтерна-
тивы кофеину такие напит-
ки довольно неплохи. Они 
помогают снизить давле-
ние. Но перебарщивать точ-
но не стоит — ведь те же са-
харозаменители могут ока-
зать негативное влияние на 
состояние желудка и кожи. 

Да и цена таких напитков 
высокая — 0,5 литра стоит 
в среднем 250–300 рублей. 

Водоросли не спасут
Еще один вид суперфуда — 
спирулина. Это морская во-

доросль, которая избавляет 
организм от шлаков, токси-
нов и помогает быстро сбро-
сить вес.
— Да, в спирулине содер-
жится много витаминов, 
кальций. Но такое же коли-
чество полезных веществ 
можно получить и из творо-
га. Поэтому смысла перепла-
чивать за продукт с добавле-
нием спирулины нет — это 
чистый маркетинг, — под-
черкнул врач.

«Волшебные» семена
Во многих кафе посети-
телям предлагают кашу 
с семенами чиа или десерт. 
Мол, пользы немерено. Се-
мена и помогут в борьбе 
с ожирением, и поспособ-
ствуют ровному тону кожи. 
Еще и энергии прибавится. 
Кроме того, продавцы ут-
верждают, что их полезно 

есть диабетикам и людям 
с болезнями сердца. 
— Да, кожа может стать 
лучше от введения в раци-
он этих семян, но только 
в комплексе с другими ме-
рами. Отдельно семена чиа 
не помогают, — объясняет 
эксперт.

Нынче модный 
напиток
Зеленый порошок «Матча» 
добавляется во многие де-
серты, который стал попу-
лярен среди молодежи. Он 
обладает специфическим 
вкусом, однако многие уве-
рены, что это отличный ва-
риант для профилактики 
болезней головного мозга 
и сердца. 
— Одним напитком профи-
лактику не провести. Как 
правило, матчу заваривают 
вместе с сиропом и сахаром 
для кофе, что уже снижает ее 
практическую пользу в ра-
зы. Лучше, например, есть 
сельдерей — от него поль-
зы куда больше, — пояснил 
врач-терапевт.

Кокос для всего
Еще один популярный су-
перфуд, который использу-
ют не только в качестве до-
бавки, но и в косметологи-
ческих целях, — кокосовое 
молоко. 
— Это хороший продукт, 
но нужно правильно рас-
считать дозировку и норму 
в день, иначе можно навре-
дить, — отметил эксперт.
Перед тем как вв одить 
в свой рацион добавки, надо 
обязательно проконсульти-
роваться со специалистом. 
К сожалению, на многие из 
этих продуктов может быть 
аллергия. Да и покупать их 
стоит в крупных торговых 
точках, а не в интернете.

ЧТО НА САМОМ ДЕЛЕ ПРЕДЛАГАЮТ
НАРОДНЫЕ ЗНАХАРИ   СТР. 13

Российские ученые изобрели инновационное сред-
ство для похудения, которое поможет расстаться 
с лишними килограммами без отказа от сладкого. 
Вещество называется браззеин, оно в две тысячи раз 
слаще сахара, но является белком.

Т ЕМ  ВРЕМЕНЕМ

ЗДОРОВЬЕ 

■ Врачи предупредили 
россиян о маркетинго-
вой уловке, связанной 
с жирными кислотами 
омега-3. «МВ» узнала, 
насколько этот элемент 
необходим человеку 
и как правильно его 
принимать. 

По мнению врача-терапев-
та Светланы Овчиннико-
вой, не стоит принимать 
такие препараты самосто-
ятельно. Необходимо сдать 
анализы и проконсульти-
роваться с врачом, чтобы не 
навредить себе.
— Длительный прием оме-
га-3 без перерывов прово-
цирует тошноту, рвоту, диа-
рею, головные и сердечные 
боли, головокружения, про-
блемы с мочеиспусканием 
и разжижает кровь. Между 
курсами всегда должен быть 
перерыв, — отметила она. 

Лучше 
съешьте  
рыбки

В жирных видах рыбы 
содержится много 
омега-3 кислот 

мелочи. Например, товар 
в прозрачных баночках при-
обретать не стоит, так как 
свет способствует окисле-
нию омега-3 кислот.
— Ни в коем случае не стоит 
приобретать омега-3 с рук — 
это может быть подделка. 
Отдавайте предпочтение 
товарам из аптек, где про-
дукция всегда сертифици-
рована, — рассказал  врач-
терапевт.

Материалы к рубрике 
«Потребитель» подготовила 
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА  
vecher@vm.ru

Спирулиной нас манили

Особой популярностью сегодня 
пользуются грибные напитки 

Напиток из фруктов 
и спирулины советуют пить 
на завтрак или через пару 
часов после приема пищи

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Суперфуды — это уловка 
для молодежи, которая 
сейчас все больше про-
являет интерес к здоро-
вому питанию. По этой 
причине у многих 
складывается впечат-
ление, что правильное 
питание — это дорого. 
Я советую внимательно 
изучать продавцов, у ко-
торых вы планируете по-
купать такие товары, — 
накрутка порой состав-
ляет 50 процентов.

АЛЕКСАНДР 
ЦАПЛИКОВ
Экономист

Как маркетологи убеждают 
покупателей в целебной силе 
суперфудов 
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Синоптики пообе-
щали: эти выход-
ные будут жарки-
ми — до +27 гра-
дусов. А значит, 
летний сезон отды-
ха в городе можно 
считать открытым. 
И многие точно 
задумаются о по-
ходе на пляж или 
в бассейн. Дирек-
тор Национального 
парка «Лосиный 
остров» Рустам Яку-
бов (на фото внизу)
рассказал, какие 
активности будут 
доступны москви-
чам в эту чудесную 
погоду. 

В Москве очень много 
мест, где можно хоро-
шо отдохнуть в такие 
знойные деньки. Это 
и городские парки, 

и природные территории.
В частности, наш националь-
ный парк предлагает прове-
сти время на «Лосиной био-
станции». Здесь расположен 
Верхнеяузский болотный 
комплекс, по которому про-
ходит сплав на байдарках 
вместе с профессиональными 
инструкторами. Это очень ин-
тересный экомаршрут: можно 
понаблюдать за дикой при-
родой, но при этом не вмеши-
ваться, не вредить местным 
обитателям. Ведь в комплексе 
гнездится огромное количе-
ство птиц.
Конечно, особое внимание 
уделяется безопасности участ-
ников. Перед заплывом про-
водится инструктаж, в рам-
ках которого участников 
учат правильно пользоваться 
байдарками. Каждому вы-
дают спасательный жилет. 
Самое главное в этом маршру-
те — природа, удивительные 
живописные пейзажи, кото-
рые открываются с самых раз-
ных сторон. Помимо редких 
птиц здесь можно увидеть кра-
сивые водные растения. 
Кроме того, в парке открыта 
орнитологическая понтонная 
тропа. Проходя по специально-
му настилу, гости могут пона-
блюдать в бинокль за птицами.
Каждый год, открывая этот 
маршрут летом, мы принима-
ем большой поток туристов.

ПодготовилиРЕНАТА ЛЕБЕДЕВА, 
НИКИТА БЕССАРАБОВ vecher@vm.ru

Вот кто-то 
к лодочке 
спустился
Отдыхаем в городе

разнообразно и активно
МОСКВИЧИ ВЫБИРАЮТ
Лучшее место для велопрогулок, согласно проведен-
ному в проекте «Активный гражданин» голосованию, — 
ВДНХ. Проезжая по 10-километровому маршруту, 
здесь можно увидеть исторические павильоны, каскад 
Каменских прудов, фонтан «Золотой колос» и экотропу. 
На втором месте — музей-заповедник «Коломенское». 
А парк «Сокольники» — третий. Также участники про-
екта выбирали любимые места для отдыха у воды 
в городских парках. На первом месте зона отдыха 
«Борисовские пруды». На втором — бассейн в «Со-
кольниках». Третьим стал пляж «Левобережье» 
на берегу залива Химкинского водохранилища.

Ждем тебя, пляж
Синоптики утверждают, что купальный сезон начнется не раньше второй декады июня. Однако 
Роспотребнадзор уже следит за качеством воды в водоемах. Каждый год ведомство публикует 
список мест, где купаться разрешено. И выглядит он обычно примерно одинаково. В списке всегда 
есть, например, Путяевский пруд № 1 в парке «Сокольники» и пляж «Динамо», который находится 
на берегу Химкинского водохранилища. Хорошо оборудованы пляжи Серебряного Бора. Здесь 
много точек общепита, проката сапов, беседок и музыкальных площадок. Мещерский пруд не 
очень глубокий, поэтому в жаркие дни вода здесь хорошо прогревается. В этом году готовят к от-
крытию две крупнейшие пляжные зоны — на Северном речном вокзале и в Нагатинской пойме. 
На фото внизу: москвичка Кристина Малушкова на пляже в Серебряном Бору

Бассейны и тут, и там показывают
Новые бассейны появятся и на фестивальных площад-
ках «Московских сезонов». В прошлом году их было 
два — на пересечении улиц Молодцова и Сухонской 
в СВАО (на фото слева) и на улице Вешняковской в ВАО. 
Их открытие было своеобразным экспериментом. 
Москвичи его одобрили, и в новом сезоне будут рабо-
тать уже 11 площадок с бассейнами. Например, одна 
откроется на проезде Серебрякова, другая — в сквере 
у станции метро «Некрасовка». В прошлом году бассейн 
в Вешняках можно было посетить за 650 рублей. Дет-
ский билет стоил 300 рублей. Подробная информация 
о тарифах этого года и адресах площадок позже появит-
ся на сайте moscowseasons.com. 

По Яузе на байдарках
В черте города можно отправиться в путешествие по водным акваториям. 
Наибольшей популярностью пользуется маршрут по реке Яузе на бай-
дарках  (на фото внизу) — там открываются невероятные виды на леса 
и ближайшие парки. Этот вариант подойдет и для начинающих тури-
стов — уровень подготовки требуется минимальный. Прогулка проходит 
под руководством двух инструкторов. Кстати, с собой можно взять и детей. 
Трехчасовая поездка с легким перекусом будет стоить 3000 рублей

Кино под звездным 
небом
В хорошую погоду начинают работать 
кинотеатры под открытым небом. 
Такие есть в Измайловском парке, 
в парке Олимпийской деревни, 
на ВДНХ. Раньше других обычно от-
крывается летний кинотеатр «Моски-
но Сокольники», который находится 
по адресу: Митьковский проезд, 
строение 10. Он рассчитан на 180 мест 
и работает с 20:00 до 00:00. 
На фото справа: посетители ВДНХ 
Артем Штыков и Маргарита Пе-
трова на открытии летнего кино-
театра под открытым небом

Испытание для смелых
Веревочный, канатный, тайпарк или скайпарк, — этот ат-
тракцион называют по-разному, но суть одна: надо пройти 
трассу из веревок (на фото вверху), мостиков и прочих пре-
пятствий на высоте от одного до пары десятков метров. Ко-
нечно, это испытание для смелых. Но абсолютно безопасное: 
веревочные парки проектируются таким образом, что для их 
прохождения не требуется профессиональная физическая 
подготовка. Сегодня своя канатная полоса препятствий есть 
чуть ли не в каждом крупном парке. Например, на ВДНХ. 
Взрослый билет тут стоит от 1600 руб лей. Детский — от 1400. 

Москва курортная 
В столице вновь заработал после 
зимы открытый плавательный 
комплекс в «Лужниках». Здесь 
есть бассейн под открытым небом. 
В состав комплекса также входят 
детская и волейбольная площадки, 
зона отдыха с шезлонгами, летнее 
кафе, раздевалки, душевые и сау-
на. Стоимость тарифа для взрослых 
стартует от 1190 рублей.
Этим летом будет работать и от-
крытый бассейн спортивного ком-
плекса «Акватория ЗИЛ». Рядом 
установят зонтики и шезлонги, бу-
дет работать спа-зона. Всего летом 
посетителей в Москве будет прини-
мать более 20 открытых бассейнов. 
На фото справа: тренер Марина 
Онищенко в открытом бассейне 
в «Лужниках»

И мячик захватите 
В столичных парках есть спор-
тивные и игровые площадки. 
Например, гости Парка Горького 
могут поиграть в настольный 
теннис — на Фонтанной площади 
есть площадка. Можно прийти 
со своими ракетками и мячом 
(на фото вверху) и поиграть бес-
платно. В Нескучном саду работа-
ют два теннисных корта. Аренда, 
правда, стоит прилично: 50 ми-
нут — от 2000 рублей. В волейбол 
и баскетбол можно поиграть 
бесплатно — прекрасная пло-
щадка есть рядом с Ростокинским 
акведуком. 

По парку 
с ветерком
1 мая в парках от-
крылись пункты про-
ката спортинвентаря. 
Гости могут арен-
довать велосипеды, 
электромобили, са-
мокаты, веломобили 
и детские машины. 
С их помощью можно 
комфортно исследо-
вать всю территорию 
парка. Стоимость 
аренды инвен-
таря начинается 
от 300 руб лей в час. 
На фото справа: 
велосипедисты 
Евгения Табунова 
и Дмитрий Мамаев 
на тандеме в парке 
Садовники

Весла в руки — и вперед 
Водные прогулки москвичи явно лю-
бят. Иначе не было бы здесь столько 
пунктов проката лодок и катамара-
нов. Покататься можно почти в каж-
дом московском парке — на ВДНХ, 
в Парке Горького, в Царицыно, 
в Измайловском парке и так далее. 
В Усадьбе Воронцово имеется даже 
лодка с электромотором — для тех, 
кто предпочитает бороздить водные 
просторы, не напрягаясь. Часовой 
променад в обычной лодке обойдет-
ся примерно в 600 рублей. 
На фото слева: посетительница 
ВДНХ Инна Якушина плавает 
на лодке у фонтана «Колос» 

Танцуем без остановки
Летом танцевальные занятия проходят практически в каждом парке. На большинство из них 
можно попасть без предварительной записи. Достаточно просто побороть стеснение и при-
соединиться к группе танцующих. Одно из самых танцевальных мест столицы — Парк имени 
Горького. Здесь понравится любителям танцевальных стилей 1940–1950-х годов и историче-
ских бальных танцев. Другие популярные танцевальные площадки есть в парках «Сокольники» 
и «Музеон» (на фото внизу)

В национальном парке «Лосиный остров» можно 
сплавиться на байдарке по живописному маршруту 
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Синоптики пообе-
щали: эти выход-
ные будут жарки-
ми — до +27 гра-
дусов. А значит, 
летний сезон отды-
ха в городе можно 
считать открытым. 
И многие точно 
задумаются о по-
ходе на пляж или 
в бассейн. Дирек-
тор Национального 
парка «Лосиный 
остров» Рустам Яку-
бов (на фото внизу)
рассказал, какие 
активности будут 
доступны москви-
чам в эту чудесную 
погоду. 

В Москве очень много 
мест, где можно хоро-
шо отдохнуть в такие 
знойные деньки. Это 
и городские парки, 

и природные территории.
В частности, наш националь-
ный парк предлагает прове-
сти время на «Лосиной био-
станции». Здесь расположен 
Верхнеяузский болотный 
комплекс, по которому про-
ходит сплав на байдарках 
вместе с профессиональными 
инструкторами. Это очень ин-
тересный экомаршрут: можно 
понаблюдать за дикой при-
родой, но при этом не вмеши-
ваться, не вредить местным 
обитателям. Ведь в комплексе 
гнездится огромное количе-
ство птиц.
Конечно, особое внимание 
уделяется безопасности участ-
ников. Перед заплывом про-
водится инструктаж, в рам-
ках которого участников 
учат правильно пользоваться 
байдарками. Каждому вы-
дают спасательный жилет. 
Самое главное в этом маршру-
те — природа, удивительные 
живописные пейзажи, кото-
рые открываются с самых раз-
ных сторон. Помимо редких 
птиц здесь можно увидеть кра-
сивые водные растения. 
Кроме того, в парке открыта 
орнитологическая понтонная 
тропа. Проходя по специально-
му настилу, гости могут пона-
блюдать в бинокль за птицами.
Каждый год, открывая этот 
маршрут летом, мы принима-
ем большой поток туристов.

ПодготовилиРЕНАТА ЛЕБЕДЕВА, 
НИКИТА БЕССАРАБОВ vecher@vm.ru

Вот кто-то 
к лодочке 
спустился
Отдыхаем в городе

разнообразно и активно
МОСКВИЧИ ВЫБИРАЮТ
Лучшее место для велопрогулок, согласно проведен-
ному в проекте «Активный гражданин» голосованию, — 
ВДНХ. Проезжая по 10-километровому маршруту, 
здесь можно увидеть исторические павильоны, каскад 
Каменских прудов, фонтан «Золотой колос» и экотропу. 
На втором месте — музей-заповедник «Коломенское». 
А парк «Сокольники» — третий. Также участники про-
екта выбирали любимые места для отдыха у воды 
в городских парках. На первом месте зона отдыха 
«Борисовские пруды». На втором — бассейн в «Со-
кольниках». Третьим стал пляж «Левобережье» 
на берегу залива Химкинского водохранилища.

Ждем тебя, пляж
Синоптики утверждают, что купальный сезон начнется не раньше второй декады июня. Однако 
Роспотребнадзор уже следит за качеством воды в водоемах. Каждый год ведомство публикует 
список мест, где купаться разрешено. И выглядит он обычно примерно одинаково. В списке всегда 
есть, например, Путяевский пруд № 1 в парке «Сокольники» и пляж «Динамо», который находится 
на берегу Химкинского водохранилища. Хорошо оборудованы пляжи Серебряного Бора. Здесь 
много точек общепита, проката сапов, беседок и музыкальных площадок. Мещерский пруд не 
очень глубокий, поэтому в жаркие дни вода здесь хорошо прогревается. В этом году готовят к от-
крытию две крупнейшие пляжные зоны — на Северном речном вокзале и в Нагатинской пойме. 
На фото внизу: москвичка Кристина Малушкова на пляже в Серебряном Бору

Бассейны и тут, и там показывают
Новые бассейны появятся и на фестивальных площад-
ках «Московских сезонов». В прошлом году их было 
два — на пересечении улиц Молодцова и Сухонской 
в СВАО (на фото слева) и на улице Вешняковской в ВАО. 
Их открытие было своеобразным экспериментом. 
Москвичи его одобрили, и в новом сезоне будут рабо-
тать уже 11 площадок с бассейнами. Например, одна 
откроется на проезде Серебрякова, другая — в сквере 
у станции метро «Некрасовка». В прошлом году бассейн 
в Вешняках можно было посетить за 650 рублей. Дет-
ский билет стоил 300 рублей. Подробная информация 
о тарифах этого года и адресах площадок позже появит-
ся на сайте moscowseasons.com. 

По Яузе на байдарках
В черте города можно отправиться в путешествие по водным акваториям. 
Наибольшей популярностью пользуется маршрут по реке Яузе на бай-
дарках  (на фото внизу) — там открываются невероятные виды на леса 
и ближайшие парки. Этот вариант подойдет и для начинающих тури-
стов — уровень подготовки требуется минимальный. Прогулка проходит 
под руководством двух инструкторов. Кстати, с собой можно взять и детей. 
Трехчасовая поездка с легким перекусом будет стоить 3000 рублей

Кино под звездным 
небом
В хорошую погоду начинают работать 
кинотеатры под открытым небом. 
Такие есть в Измайловском парке, 
в парке Олимпийской деревни, 
на ВДНХ. Раньше других обычно от-
крывается летний кинотеатр «Моски-
но Сокольники», который находится 
по адресу: Митьковский проезд, 
строение 10. Он рассчитан на 180 мест 
и работает с 20:00 до 00:00. 
На фото справа: посетители ВДНХ 
Артем Штыков и Маргарита Пе-
трова на открытии летнего кино-
театра под открытым небом

Испытание для смелых
Веревочный, канатный, тайпарк или скайпарк, — этот ат-
тракцион называют по-разному, но суть одна: надо пройти 
трассу из веревок (на фото вверху), мостиков и прочих пре-
пятствий на высоте от одного до пары десятков метров. Ко-
нечно, это испытание для смелых. Но абсолютно безопасное: 
веревочные парки проектируются таким образом, что для их 
прохождения не требуется профессиональная физическая 
подготовка. Сегодня своя канатная полоса препятствий есть 
чуть ли не в каждом крупном парке. Например, на ВДНХ. 
Взрослый билет тут стоит от 1600 руб лей. Детский — от 1400. 

Москва курортная 
В столице вновь заработал после 
зимы открытый плавательный 
комплекс в «Лужниках». Здесь 
есть бассейн под открытым небом. 
В состав комплекса также входят 
детская и волейбольная площадки, 
зона отдыха с шезлонгами, летнее 
кафе, раздевалки, душевые и сау-
на. Стоимость тарифа для взрослых 
стартует от 1190 рублей.
Этим летом будет работать и от-
крытый бассейн спортивного ком-
плекса «Акватория ЗИЛ». Рядом 
установят зонтики и шезлонги, бу-
дет работать спа-зона. Всего летом 
посетителей в Москве будет прини-
мать более 20 открытых бассейнов. 
На фото справа: тренер Марина 
Онищенко в открытом бассейне 
в «Лужниках»

И мячик захватите 
В столичных парках есть спор-
тивные и игровые площадки. 
Например, гости Парка Горького 
могут поиграть в настольный 
теннис — на Фонтанной площади 
есть площадка. Можно прийти 
со своими ракетками и мячом 
(на фото вверху) и поиграть бес-
платно. В Нескучном саду работа-
ют два теннисных корта. Аренда, 
правда, стоит прилично: 50 ми-
нут — от 2000 рублей. В волейбол 
и баскетбол можно поиграть 
бесплатно — прекрасная пло-
щадка есть рядом с Ростокинским 
акведуком. 

По парку 
с ветерком
1 мая в парках от-
крылись пункты про-
ката спортинвентаря. 
Гости могут арен-
довать велосипеды, 
электромобили, са-
мокаты, веломобили 
и детские машины. 
С их помощью можно 
комфортно исследо-
вать всю территорию 
парка. Стоимость 
аренды инвен-
таря начинается 
от 300 руб лей в час. 
На фото справа: 
велосипедисты 
Евгения Табунова 
и Дмитрий Мамаев 
на тандеме в парке 
Садовники

Весла в руки — и вперед 
Водные прогулки москвичи явно лю-
бят. Иначе не было бы здесь столько 
пунктов проката лодок и катамара-
нов. Покататься можно почти в каж-
дом московском парке — на ВДНХ, 
в Парке Горького, в Царицыно, 
в Измайловском парке и так далее. 
В Усадьбе Воронцово имеется даже 
лодка с электромотором — для тех, 
кто предпочитает бороздить водные 
просторы, не напрягаясь. Часовой 
променад в обычной лодке обойдет-
ся примерно в 600 рублей. 
На фото слева: посетительница 
ВДНХ Инна Якушина плавает 
на лодке у фонтана «Колос» 

Танцуем без остановки
Летом танцевальные занятия проходят практически в каждом парке. На большинство из них 
можно попасть без предварительной записи. Достаточно просто побороть стеснение и при-
соединиться к группе танцующих. Одно из самых танцевальных мест столицы — Парк имени 
Горького. Здесь понравится любителям танцевальных стилей 1940–1950-х годов и историче-
ских бальных танцев. Другие популярные танцевальные площадки есть в парках «Сокольники» 
и «Музеон» (на фото внизу)

В национальном парке «Лосиный остров» можно 
сплавиться на байдарке по живописному маршруту 
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Завтра в столице со-
стоится сольный кон-
церт популярного му-
зыканта IVAN. Певец 
исполнит известные 
композиции «Сно-
ва тебя забываю», 
«Не вставай на ко-
лени», «Океанами», 
Help You Fly («Помогу 
тебе летать») и дру-
гие. «Вечерка» пооб-
щалась с артистом. 

IVAN, что будет в програм-
ме концерта? Планируете 
ли премьеру новой песни 
и будут ли сюрпризы?
Будут кавера (новые ис-
полнения существующих 
песен. — «МВ»), будут свои 
и, конечно, даже совсем 
новые песни. Но особенно 
важно для меня реализовать 
акустический блок — очень 
давняя идея. 
В апреле вышел клип 
на песню «Убежим», 
где впервые снялась ваша 
супруга, Алина Сухоруких. 
Почему решили создать 
совместный творческий 
проект?
Я давно хотел снять жену 
в клипе, и все к этому шло. 
Даже скажу больше: это не 
единственная совместная 
работа, но первая, кото-
рую увидела широкая ауди-
тория.
Вы музыкант, Алина — хо-
реограф. Сложно ли ужи-
ваться двум творческим 
людям? Участвуете ли вы 
в творчестве друг друга?
Безусловно, это во многом 
сотворчество! Я писал музы-
ку для мастер-классов Али-
ны, а она всегда первая, кто 
слышит мои демозаписи. Но 
на самом деле больше всего 
меня смущает то, что прак-
тически все композиции ей 
нравятся! А мне, как оказа-
лось, необходима критика.
В 2016 году вы пред-
ставляли свою родину, 

Белоруссию, на «Еврови-
дении». С тех пор много 
чего изменилось, и в конце 
этого года планируется 
проведение «Интервиде-
ния» — аналогового кон-
курса, но в России. Как вы 
думаете, может ли это 
стать такой же масштабной 
площадкой? Нужно ли во-
обще делать второй такой 
конкурс?

Повторить масштаб будет 
достаточно сложно, и де-
ло тут совсем не в таланте 

наших режиссеров и му-
зыкантов. А в оснащении 
самым новым концертным 
оборудованием: экраны, 
звук, программное обеспе-
чение, микрофоны, свет… 
Ряд таких компаний ушли 
с российского рынка. Но мне 
хочется верить, что это ста-
нет отправной точкой для 
отечественной концертной 
индустрии, начнем созда-
вать свое оборудование.
Вы считаете себя нишевым 
артистом?
Я не знаю, как себя точно 
охарактеризовать. Всегда 
пытаешься брать пример 
с легенд и даже расстраива-
ешься, что не можешь сде-
лать так же по характеру му-
зыки. И не можешь отнести 
себя к какому-то жанру. Для 
поп-музыки сильно тяжело, 
для рока слишком легкое 
звучание. Вот где-то между 
и существую: поп-рок. 
Вы участвовали в шоу «Ма-
ска». Легко согласились 
на такой формат шоу?
Согласился без раздумий, 
ведь это же самое рейтинго-
вое шоу на российском теле-
видении!
Просто ли было найти об-
щий язык с персонажем, 
Гусеницей?
Он нашелся сам, в ходе ре-
петиций. Гусеница спала 
во мне с самого рождения, 
а я ее просто выпустил. 
Вашей дочери, Василисе, 
исполнился годик. Как из-
менило вас отцовство?
Я начал следить за здоро-
вьем и бросил вредные при-
вычки. Даже теперь в такси 
всегда пристегиваюсь, по-
тому что нужен Василисе, 
семье как никогда.
Поменялось ли восприятие 
вашего творчества среди 
поклонников? 
Наверное. По большей ча-
сти я пишу то, что нравится 
мне самому. Со стороны, 
конечно, виднее, как из-
менилось творчество. Но 
внутренне все так же оста-
лось — я пишу о себе, это 
моя реакция на мир.

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ    

Певец, автор слов 
и музыки IVAN родился 
29 октября 1994 года 
в Гомеле. Участвовал 
в крупнейших между-
народных музыкальных 
фестивалях: «Главная 
сцена», «Пять звезд» 
и «Битва хоров», а так-
же телевизионном 
шоу «Маска» в образе 
персонажа Гусеница. 
В 2016 году пред-
ставлял Белоруссию 
на «Евро видении».

ДОСЬЕ

Материалы к рубрике «Лицо и личность» 
подготовила АЛЕКСАНДРА ЕРОШЕНКО 
vecher@vm.ru

 Как прово-
дите сво-
бодное 
время? 
Я всегда с се-
мьей и этому 
рад. Любим 
гулять в пар-
ке — встаем 
рано и ухо-
дим на весь 
день. 
На фото 
справа: 
IVAN с же-
ной Алиной 
и дочкой 
Василисой 

 Сбор от концерта груп-
пы «Земляне», в кото-
ром вы участвовали, 
был направлен на под-
держку жителей новых 
регионов. Почему вам 
важно было принять 
участие в таком благо-
творительном меро-
приятии?
Если я знаю, что мои 
песни принесут благое 
дело, то почему бы 
и нет? Будь то мастер-
класс, концерт или про-
сто присутствие. Тем бо-
лее, если концерт орга-
низован безупречно.  

 Мнение супруги для вас важно? 
Я с радостью и вниманием принимаю 
мнение жены. Это важно для меня, тем 
более критика от человека, которому ты 
небезразличен, бесценна.

 На ваш взгляд, мужчины сильнее 
переживают рождение ребенка, 
чем женщины? 
Мне кажется, мужчинам это ощутить 
сложнее. Ты не ходишь девять месяцев 
с животом, не лежишь в предродовом 
отделении и, в конце концов, не рожа-
ешь. Поэтому осознание приходит 
с пробуксовкой.

 Участие в телешоу для вас — задача 
коммерческая или творческая? 
Здесь важны оба этих аспекта. Ты макси-
мально отдаешься проекту, поешь — это 
трансляция эмоций, переживаний. 
Ты должен показать высший класс, иначе 
тебе не поверят.

Певец IVAN поменял образ жизни ради семьи

По всем вопросам 
советуюсь с женой

После рождения дочери 
бросил вредные привычки 

Певец IVAN признается, 
что ему сложно отнести 
свое творчество к какому-
то определенному 
музыкальному жанру

Молодого 
певца IVAN 
продюси-
рует 
заслужен-
ный артист 
России 
Виктор 
Дробыш 
(справа)
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а в партере — почти 10 тысяч. 
Попасть на вечеринку после 
церемонии — 4 с половиной 
тысячи (443,6 тысячи ру-
блей). Примерно в такие же 
суммы обойдется посещение 
закрытия фестиваля 25 мая. 
Самое дорогое мероприятие 
Канн — банкет Vanity Fair 
Dinner («Ужин на ярмарке 

тщеславия») с ночным про-
должением, за такую ро-
скошь придется отвалить 
почти 2 миллиона рублей. 
Канны — не единственный 
праздник жизни, куда по-
прежнему стремятся про-
лезть некоторые любозна-
тельные россияне. В этом 
году на премии «Оскар» бы-

На Лазурном Берегу 
Франции в разга-
ре самый крупный 
в Европе Каннский 
кинофестиваль. 
Россиян туда не при-
глашают уже третий 
год. Но наши звезды 
все равно ухитряются 
пробраться на вели-
косветское меропри-
ятие. Правда не про-
сто так, а... за деньги!

В этом году большая 
любительница Канн, 
телеведущая Виктория 

Боня, на красной дорожке 
мероприятия не появилась. 
Она объяснила, что жертву-
ет кинофестивалем ради от-
крытия элитного жилого до-
ма в Дубае. Вместо нее бли-
стала журналистка Ксения 
Собчак (1). Также в Каннах 
отметились писательница 
Лена Ленина с гигантской 
куафюрой на голове (2), 
блогер Виктория Романец 
и еще ряд дам полусвета. Как 
они все пробираются на фе-
стиваль, билетов на который 
нет в свободной продаже? 
— Способов несколько, — 
объяснила «МВ» историк, 
организатор культурных 
мероприятий во Франции 
Елена Жоли. — Например, 
можно раздобыть аккре-
дитацию журналиста или 
гостя. Однако работников 
пера принимают только са-
мых крутых — из больших 
федеральных холдингов. 
Еще один путь — покупка 
билета «у барыг». Посетить 
церемонию открытия в этом 
году можно было, потратив 
около 10 тысяч евро (более 
миллиона рублей). Место 
в зрительном зале на бал-
коне стоило 4 тысячи ев-
ро (362,6 тысячи рублей), 

Вход без миллиона 
Собчак воспрещен!
Знаменитости платили 
деньги, чтобы попасть 
на Каннский фестиваль

■ Вчера шоу амери-
канского журналиста 
Такера Карл сона начало 
выходить на российском 
телевидении: програм-
ма TUCKER доступна 
на платформе «Смотрим» 
и телеканале «Россия 24» 
в переводе с английского 
на русский. 

«Опасный человек», так од-
нажды назвал его президент 
России Владимир Путин, 
уже подготовил первый вы-
пуск для телеканала — это 

18 мая. Скриншот 
с видео выпуска 
программы Такера 
Карлсона о болезни 
Лайма 

РЕЗОНАНС

Показал 
фигу 
в кармане

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» 
подготовили 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ, 
АЛЕКСАНДР ЗОСИМОВ
vecher@vm.ru

беседа со спикером о клещах 
и болезни Лайма. 
— О том, что шоу Такера 
Карлсона будет выходить 
на российском телекана-
ле, я узнал пару дней назад 
и очень порадовался за кол-

лег, — говорит «Вечерке» 
председатель Союза журна-
листов России Владимир Со-
ловьев. — Это большая уда-
ча: Такера знают во всем ми-
ре, а это значит, что многие 
иностранцы будут наблю-

дать за ним на российском 
телевидении, где смогут 
познакомиться с нашей по-
весткой. Более того, для нас 
это возможность одержать 
победу в сложнейшей за всю 
историю информационной 
войне с Западом. 
Политолог Елена Шестопал 
тоже отметила высокий 
уровень профессионализма 
американского журналиста 
и объяснила желание Таке-
ра работать на российском 
телевидении.
— Работая на телекана-
ле Fox News, он оказался 
в тисках цензуры руковод-

ства американского СМИ 
и местной власти, поэтому 
ушел в соцсети, где мог вы-
сказывать именно свою 
позицию, — рассказывает 
«Вечерке» эксперт. — По-
скольку Такер не рядовой 
персонаж в медиапростран-
стве, он принял за оскорбле-
ние попытки американских 
властей заткнуть ему рот, 
поэтому решил показать им 
фигу в кармане: сотрудни-
чать с российским телеви-
дением. 
Это хороший ход для уверен-
ных действий в информа-
ционной войне с Западом, 
отмечает политолог. Так мы 
покажем, что российские 
СМИ открыты для людей 
с разной позицией. Да, Та-
кер Карлсон не поддержи-
вает действия американ-

ских властей, но он далеко 
не пророссийский.
— Благодаря ему мы разве-
ем все мифы о том, что в Рос-
сии процветает тоталита-
ризм, как это транслируют 
западные журналисты, — 
пояснила она.
Российский продюсер Ио-
сиф Пригожин солидарен 
с позицией политолога.
— Я не знаю условий кон-
тракта Такера Карлсона 
с телеканалом, но этот пре-
цедент — ювелирный ход 
России в информационной 
битве с Западом, — поделил-
ся с «МВ» Пригожин.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Конечно, мероприятия 
мирового масштаба, 
такие как Каннский фе-
стиваль,  — отличный 
повод привлечь к себе 
внимание, увеличить 
аудиторию. Заметим: 
по этим красным до-
рожкам ходят не 
актеры и музыкан-
ты, а блогеры и свет-
ские львицы — спе-
циалисты в умении 
делать много шума 
из ничего. Они 
никогда не признаются, 
что свои приглашения 
купили — то есть их 
якобы пригласили и они 
сами принадлежат к вы-
сокому кругу мировых 
знаменитостей. Все это 
очень эффективно дей-
ствует на неискушенных 
подписчиков.

ВАДИМ ГОРЖАНКИН
Пиар-технолог, продюсер
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НКИН
одюсер

Место 
в зрительном 
зале стоит 
от 362 тысячи 
рублей 

ли замечены блогеры Алек-
сандра Белякова и Сергей 
Косенко. Они не скрывали, 
что полулегально приобре-
ли приглашения у частных 
торговцев, предположи-
тельно каждая проходка 
обошлась им в сумму не ме-
нее 1000 долларов (90,6 ты-
сячи рублей).
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Девушку постепенно начали 
обучать кузнечному ремес-
лу. Прежде чем приступить 
к серьезным заказам, Оль-
га просто училась ковать 
и правильно бить по стали 
молотом, чтобы, по ее сло-
вам, получилось хоть что-то 
стоящее.
— Я придумывала свои из-
делия и украшения, кото-

рые потом продавала. Пер-
вой серьезной работой стал 
браслет с листьями. А еще 
моей фишкой стала кова-
ная роза. Людей почему-то 
очень завораживает, когда 
девушка-кузнец делает из 

25-летняя москвичка 
Ольга Шемахан-
ская по прозвищу 
Белка стала настоя-
щей звездой соцсе-
тей. Видеоролики, 
на которых мини-
атюрная девушка-
кузнец создает цве-
ты из железа, за-
вирусились как 
в России, так 
и за рубежом: 
они набирают 
сотни тысяч про-
смотров. «Вечер-
ка» пообщались 
с мастерицей. 

К этой непростой про-
фессии стройную де-
вушку с огненно-рыжи-

ми волосами привел случай. 
— С девяти лет я занимаюсь 
исторической реконструк-
цией, — рассказывает «МВ» 
Ольга. — Шила славянскую 
одежду из XIX века, ткала 
для нее тесьму на дощеч-
ках, ездила на фестивали. 
И в 16 лет я однажды прие-

Москвичка прославилась 
благодаря умению 
ковать изящные розы

Мастерица Ольга 
Шемаханская в своей 
кузнице создает 
из металла цветок

Бронзовая 
роза, которую 
выковала 
Ольга Шема-
ханская

Жак Фиренс. Вулкан 
изготавливает ору-
жие для Энея
(«Кузница Вулка-
на»). XVI–XVII века

Большая физическая 
сила для кузнеца 
не обязательна. В пер-
вую очередь мастер 
должен понимать, как 
работает физика моло-
та и стали.

ФАКТ

■Кузнецов побаивались.
Слово «коварство» произошло 
от глагола «ковать». По легендам 
кузнецов слегка побаивались. 
Ведь их ремесло считалось за-
гадочным. Поэтому в глазах 
обычного человека кузнец был 
сильным и, возможно, коварным 
человеком. В русских сказках его 
также выставляли самым мудрым 
и хитрым персонажем. 
■Великан на подмоге. В мас-
совой культуре кузнецов показы-
вают, как великанов с большими 
мышцами. Однако так выглядели 
молотобойцы, которые работали 
в паре с кузнецом. Мастер руко-

водил процессом, а молотобоец 
занимался выполнением тяже-
лых задач — со всей силы бил 
орудием по заготовке и выпол-
нял команды старшего.
■Настоящее божество. В язы-
ческих культурах у многих на-
родов мастер-кузнец выполнял 
роль главенствующего боже-
ства. К примеру, у скандинавов 
это был Тор. У европейцев такую 
роль выполнял Веланд, или по-
другому Воланд. А у греков таким 
божеством служил Гефест.
■Поближе к воде. Раньше 
кузницы всегда размещались 
на окраинах деревни рядом с во-

доемами. Связано это было с тем, 
что кузнечное дело — крайне 
опасное, и от любой искры ма-
стерская могла воспламениться. 
■Нужен полумрак. Старинные 
кузни делали без окон. Иногда 
избы, в которых работал мастер, 
были наполовину погружены 
в землю, чтобы в мастерской 
было проще регулировать тем-

пературный режим. А еще полу-
мрак помогал кузнецу понять, на-
сколько расколилась сталь, ведь 
права на ошибку у него не было. 
■ Гордая фамилия. Одна из са-
мых популярных в России фами-
лий — Кузнецов. Возможно, это 
связано с тем, что профессия куз-
неца на Руси очень почиталась, 
и такую фамилию давали всем, 

кто был представителем рода, 
в котором работал этот мастер. 
■Передвижная мастерская.
В Средневековье у мастеров ков-
ки встречались кузницы на коле-
сах, для того чтобы они могли пу-
тешествовать из города в город 
или идти вслед за армией. 
■Дуть на угли. До появления 
у кузнецов маха — снаряда 
для поддувания воздуха в огонь, 
эту работу выполняли подмасте-
рья. Они сами дули на угли через 
специальные трубы. 

ПРОФЕССИЯ  ДЛЯ  СИЛЬНЫХ  И  КОВАРНЫХ

Материалы к рубрике «Только 
у нас» подготовила ЕКАТЕРИНА 
СУВОРОВА vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Мы реконструируем тех-
нологии ковки Древней 
Руси с XIX века. Создать 
такое изделие — это 
и наука, и творчество, 
и живая история. Мы 
видим, как у мастеров 
и у учеников загораются 
глаза. А еще как все 
больше людей, а глав-
ное — детей, начинают 
интересоваться своей 
родной историей и ре-
меслами. Значит, мы все 
делаем не зря.

АНТОН ТИШКОВ
Предприниматель-
кузнец

Дарите 
девушкам 
цветы 
из стали

Де
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к

-

-
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ер-
сь 

Бронзовая 
роза, которую 
выковала 
Ольга Шема-
ханская

ФАКТ
хала к знакомым в их кузни-
цу, которая только начинала 
свой путь в реконструкции 
эпохи Древней Руси. В каче-
стве подарка на день рожде-
ния руководителя кузницы 
Антона Тишкова мне дали 
поковать. Выяснилось, что 
у меня хорошо получается, 
и мне предложили стать 
первой девушкой-кузнецом 
в их цеху. И я согласилась. 

грубой стали что-то изящ-
ное. В итоге меня запом-
нили как кузнеца, который 
кует цветы, — отмечает Оль-
га. — Очень большие заказы 
я не делаю. Могу, конечно, 
помочь одному из наших ма-
стеров в изготовлении круп-
ного интерьерного изделия 
или копии исторической 
находки, но лично я обычно 
занимаюсь украшениями: 
шпильки, подвески, сереж-
ки и многое другое. Еще 
я периодически кую ножи. 
Одно из самых необычных 
творений Ольги — брон-
зовая роза, которую очень 
просил сделать один из за-
казчиков. Сложность в из-
готовлении изделия заклю-
чалось в том, что бронза — 
очень капризный металл, 
с которым обычно не ра-

ботают кузнецы. Поэтому 
перед тем, как приступить 
к ковке, девушка чуть боль-
ше месяца тренировалась 
правильно взаимодейство-
вать с этим металлом. Зато 
результат вышел потрясаю-

щий — цветок покорил всех 
своей красотой. 
Коллеги, заказчики и друзья 
называют Ольгу Белкой. Все 
потому что девушка-кузнец 
небольшого роста — все-
го 155 сантиметров. А еще 
она рыжая, юркая, питает 
страсть к орехам и постоян-
но трудится. Ольга добавля-
ет, что, когда она начинает 
работать, ей сложно оста-
новиться. В цеху она может 
безвылазно находиться не-
сколько дней подряд.
— У меня есть забавная 
профессиональная дефор-
мация. Когда у меня падает 
телефон, я его не ловлю. Это 
привычка связана с тем, что 
мы, как кузнецы, никогда не 
ловим падающие изделия за 
работой, потому что они мо-
гут быть раскаленными. 
Еще девушка увлекается 
мотоциклами. Сейчас она 
получает права категории 
«А», чтобы после работы 
рассекать на железном ко-
не. Кстати, цвет для своего 
мотоцикла Шемаханская 
выбрала очень девичий — 
розовый. 
— Люблю разные виды от-
дыха — путешествия, про-
гулки на велосипеде, тре-
нировки в фитнес-зале. Еще 
плету из стальной проволо-
ки, рисую и веду блог в со-
циальных сетях. Выпускаю 
образовательные ролики 
про свои кованые изделия, 
многие из которых являют-
ся историческими копиями 
находок археологов, — де-
лится кузнец.
Ольга регулярно проводит 
мастер-классы в своей род-
ной кузнице. Под руковод-

ством девушки 
каждый жела-
ю щ и й  м о ж е т 
почувствовать 
себя в роли ре-
месленника. 

Свою работу Ольга очень 
любит и отмечает, что пре-
лесть труда кузнеца в том, 
что у мастера всегда есть 
возможность создавать что-
то новое и оставлять после 
себя творческий след. 

Девушка ростом 155 сантиметров ловко 
справляется с тяжелым молотом 
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Ровно 26 лет назад 
в нашей стране была 
основана «Ассо-
циация народных 
целителей России». 
Интерес к знахарям 
не утихает и сегодня: 
согласно свежему 
опросу более 40 про-
центов россиян дове-
ряют нетрадицион-
ной медицине. «МВ» 
выяснила, можно ли 
верить современным 
целителям и на чем 
основаны их методы. 

Чайку желаете?
Сегодня «Асcоциации на-
родных целителей России», 
основанной в 1998 году, 
уже не существует. Одна-
ко здравники продолжают 
свое дело — активно пред-
лагают россиянам свои 
услуги. И если раньше они 
использовали в этих целях 
телевидение — все помнят, 
как советский экстрасенс 
Аллан Чумак «лечил» людей 
силой мысли через голубой 
экран, — то нынешнее поко-
ление использует интернет. 

В сети можно найти тысячи 
объявлений от народных 
целителей, обещающих 
избавить вас от любого не-
дуга — кто за 5, а кто и за 
50 тысяч рублей. Но только 
вот к истинной медицине 
зачастую они не имеют ни-
какого отношения. 
— Сегодня целители ис-
пользуют в своей работе 
различные природные до-
бавки, — рассказывает «МВ» 
президент Международной 
профессиональной ассоци-
ации специалистов компле-
ментарной, альтернатив-
ной, народной медицины 
и психологов Светлана Ца-
ревская. — Это, к примеру, 

могут быть травяные чаи, 
настои. Народная медицина 
направлена на общее улуч-
шение самочувствия, им-
мунитета. Но в стремлении 
укрепить здоровье подоб-
ным способом можно легко 
нарваться на шарлатанов. 
Сегодня далеко не у всех «це-
лителей» есть медицинское 
образование.
Знахари без диплома врача 
вовсе находятся вне зако-
на — этот документ специ-
алисты должны предостав-
лять для оформления раз-
решения на оказание услуг.  

Зелье за 100 рублей

Врач-фитотерапевт Вален-
тина Каншина считает, что 
обращаться к народным 
целителям бессмысленно. 
Ведь вся суть их работы за-
ключается в воздействии 
на организм лечебных трав. 
Они используют не какое-то 
чудесное зелье, а обычные 
отвары. 
— То, что целители выда-
ют за свою уникальную 
рецептуру — это азы фито-
терапии, — отмечает экс-
перт. — Например, корень 
лопуха снимает воспаление, 
ромашка и лаванда помога-
ют от проблем с желудком, 
женьшень улучшает психо-
эмоциональное состояние. 
Все эти травы продаются 
в любой аптеке и стоят по 
100–200 рублей. И платить 
большие деньги шарлата-
ну, который использует их 
якобы ради вашего «исцеле-
ния»,  — уж точно не стоит.
Врач подчеркивает: фитоте-
рапия — это лишь вспомо-
гательный способ улучшить 
здоровье. Если у вас есть 
серьезные заболевания — 
нужно обязательно обра-
щаться к врачу. 

Золотые горы
Так почему же люди все-
таки обращаются к целите-
лям? По словам старшего 
преподавателя Московско-
го института психоанализа 
Анастасии Пономаренко, 
их привлекает то, что на-
родные знахари обещают 
золотые горы — полное ис-
целение:
— При этом целители ис-
пользуют консервативные 
методы — без хирургиче-
ского вмешательства, не-
приятных процедур, долгой 
реабилитации. Многие 
пациенты боятся офици-
альной медицины и ищут 
альтернативные способы 
лечения. К сожалению, ино-
гда это приводит к непопра-
вимым последствиям. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА, 
ДАРЬЯ ЗАВГОРОДНЯЯ
vecher@vmdaily.ru 

■ Бесконтактный массаж. Цели-
тельница Евгения Давиташвили, 
или Джуна, делала своим клиентам 
бесконтактный массаж (1), писала 
стихи и картины. Под покровитель-
ством «волшебницы», как говорили 
СМИ, находились Леонид Брежнев, 
итальянский актер Марчелло Ма-
строянни, художник Илья Глазунов. 

В 2015 году Джуна скончалась из-за 
васкулярной болезни (расстройство 
кровообращения головного мозга).
■Воскрешал людей. Экстрасенс 
Григорий Грабовой (3) прославил-
ся тем, что «исцелял и воскрешал» 
людей. По его словам, это призвание 
в нем разглядела сама Ванга. Клиен-
там мужчина говорил, что они смогут 
встретить умершего человека в толпе 
людей. А еще за некоторую сумму 
мог «обучить» своему искусству 
всех заинтересованных. В 2006 году 
Грабовой попадает в тюрьму за мо-
шенничество. После выхода из нее 
в 2010-м уезжает в другую страну. 

■ Гипнотизировал зрителей. Врач 
Анатолий Кашпировский (2) устра-
ивал групповые сеансы гипноза, по-
сле которых пациенты утверждали, 
что они чувствовали удивительную 
энергию. Кроме того, он через теле-
сеансы «заряжал» воду, которая яко-
бы становилась целебной. Зрители 
массово подносили емкости с водой 
прямо к голубым экранам. Кашпи-
ровский проработал в психиатри-
ческой больнице 25 лет. На сеансах 
использовал некоторые психотера-
певтические приемы. 
НАТАЛЬЯ ПЕТРОВА
vecher@vm.ru

САМЫЕ ИЗВЕСТНЫЕ 
СОВЕТСКИЕ 
ЧУДОВРАЧИ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Сейчас в России не су-
ществует такого по-
нятия, как «целитель», 
оно не утверждено 
на законодательном 
уровне. Однако в совет-
ское время целителями 
были люди с опытом, 
накопленным при по-
мощи наблюдатель-
ности. Кстати, раньше 
даже врачи обраща-
лись к таким знахарям, 
но не за лечением, 
а чтобы расширить свой 
кругозор. 

СЕРГЕЙ СТЕБЛЕЦОВ 
Врач-терапевт 

НЕДВИЖИМОСТЬ На правах рекламы 

У целителя руки 
загребущие
Что на самом деле предлагают 
москвичам народные знахари 

Все средства можно купить 
в обычной аптеке 

Облегчить симптомы аллергии поможет отвар, очи-
щающий кровь. Возьмите в равных частях листья 
земляники (на фото внизу), траву череды, цветки 
ромашки аптечной. На 1 стакан кипятка — 1 ст. л. 
сбора. Пейте постоянно вместо чая.

О ТВАР  ДЛЯ  АЛЛЕРГИКОВ

вар, очи-
истья
цветки 
ст. л. 
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степени, что пес даже не мог 
встать, — рассказали в част-
ном приюте для бездомных 
животных. — Кругетс очень 
страдал.

Университет амери-
канского штата Вер-
монт присвоил поло-
сатому коту по кличке 
Макс (1) докторскую 
степень. «МВ» уз-
нала, какие еще на-
грады получали наши 
четвероногие друзья.

У ченое звание, конечно, 
шуточное. Кот, которо-
го официально зовут 

Макс Доу, впервые появил-
ся в студенческом кампусе 
пять лет назад. С тех пор 
он стал всеобщим любим-
цем — приходил на заня-
тия, разрешал себя гладить 
и с удовольствием позиро-
вал для фото. Собственно, за 
дружелюбие и психологиче-
скую поддержку ему и при-
своили престижный титул.

Филолог Тимофей
Впрочем, и в российских 
университетах встречаются 
«ученые» коты. Так, несколь-
ко лет назад профессор Ом-
ского государственного пе-
дагогического университета 
Наталья Федяева выиграла 
в международном конкурсе 
«Знание от А до Я» с проек-
том «Филологические бесе-
ды с котом Тимофеем» (3). 
Доктор полосатых наук — 
а именно так значится его 
должность — стал главным 
героем видеороликов о рус-
ском языке. Познакомиться 
с исследованиями Тимофея 
можно в социальной сети 
«ВКонтакте».

Лохматые актеры
В то время, когда коты гры-
зут гранит науки, собаки 
покоряют большие экраны. 
Уже в эту пятницу в Каннах 
состоится вручение премии 
Palm Dog Woopets. Ее при-
суждают с 2001 года собакам, 
покорившим сердца поклон-
ников киноискусства. Не-
сколько лет назад, например, 

главную награду — красный 
ошейник с надписью Palm 
Dog — получила питбуль Са-
юри, которая сыграла собаку 

по кличке Брэнди в фильме 
Квентина Тарантино «Од-
нажды в Голливуде». В кар-
тине напарником хвостатой 

актрисы стал американский 
актер Брэд Питт. И, к слову, 
Саюри стала единственной 
из всей команды «Однажды 
в Голливуде», кого отмети-
ли премией на Каннском 
фестивале.

В разные годы собачий 
«Оскар» также получили 
английский бульдог Нэлли, 
сыгравшая в фильме Джи-
ма Джармуша «Патерсон», 
и джек-рассел-терьер по 
кличке Угги, ставший акте-
ром в романтической коме-
дии «Артист» Мишеля Хаза-
навичуса.

Настоящие герои
В Калининградской обла-
сти недавно подвели итоги 
международной премии 
«Мой ласковый и нужный 

зверь». Пожалуй, это один 
из немногих конкурсов, где 
у животных есть собствен-
ная номинация. Победу 
присудили девятимесячной 
дворняжке по кличке Ва-
ря (4). Как отметило жюри, 
«к сожалению, посмертно»: 
собака ценой собственной 
жизни спасла от дрона сво-
их боевых товарищей в зоне 
специальной военной опе-
рации. Серебро отдали кош-
ке Пилюше, или Пилюльке. 
Она «работает» игротера-
певтом в подмосковном 

хосписе для 
детей. Кош-
к а  в с е г д а 
п р и д е т  н а 
помощь, ес-
ли у ребенка 

стресс и ему надо успокоить-
ся. Кстати, Пилюша победи-
ла в народном интернет-
голосовании. Третье место 
поделили между собой по-
лицейский фокстерьер на 
пенсии из Калининграда 

Федор, который помог рас-
крыть несколько тяжких 
преступлений, и лабрадор-
спасатель из Симферополя 
Сарделя. Еще несколько 
животных отметили дипло-
мами. Среди них — енотиха 
Булочка. Она живет в но-
восибирском енотокафе 
и «подрабатывает» психо-
терапевтом для собак. Она 
помогла пережить дворняге 
Персику травму.

Уникальный талант
В 2021 году Международный 
фонд защиты животных на-
градил кули по кличке Мед-
ведь (2) за спасение более 
сотни коал во время лесных 
пожаров, которые бушевали 
в Австралии в 2019–2020 го-
дах. На тот момент это была 
единственная в стране соба-
ка, которая умела находить 
коал по запаху. Вместе с на-
градой Медведю передали 
лакомства и игрушки. 

Хвостатому удалось 
скинуть почти половину 
от своего прежнего веса 

1

Материалы к рубрике 
«Зверье мое» подготовила 
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ  
vecher@vm.ru

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Общение с животным, 
это уже давно научно 
доказано, увеличивает 
у человека выработку 
гормонов счастья и гор-
монов расслабления. 
Это ускоряет восстано-
вительные процессы 
нервной системы, 
психики, тела у чело-
века, находящегося 
в состоянии стресса. 
Животные очень эффек-
тивно помогают детям 
с особенностями раз-
вития, с расстройством 
аутистического спектра, 
со сложностями в адап-
тации, различными 
неврологическими на-
рушениями. 

ГАЛИНА ЧЕРКАСОВА
Основатель центра 
«Хронос» и Практического 
института клинической 
психологии и психо-
соматики, клинический, 
аналитический психолог

СПАСЕНИЕ

■ Зоозащитники из Ниж-
него Новгорода помогли 
алабаю по кличке Кругетс 
сбросить вес и теперь 
ищут для него заботли-
вых хозяев.

Об этой собаке заговори-
ли осенью прошлого года. 
Когда Кругетс попал к ве-
теринарам, он весил сто 

килограммов. Прошлые 
владельцы отказались от 
алабая, бросив его на про-
извол судьбы.
— Он жил во дворе, где лю-
ди раскормили его до такой 

Кругетс к лету 
похудел 

Ученый кот 
за степенью 
идет
Братья наши меньшие 
ставят рекорды 
и «занимаются» наукой

Омский университет ведет фило-
логический проект с пушистым 

Чтобы спасти собаку, ве-
теринары посадили его на 
строгую диету. Всего за не-
сколько месяцев Кругетс за-
метно похудел и теперь ве-
сит 55,9 килограмма. Сейчас 
он продолжает сидеть на ди-
етическом корме и в случае 
необходимости принимает 
лекарства от болей в лапах. 
Избыточный вес повлиял на 
суставы, поэтому пес ино-
гда хромает. Но в целом он 
уже готов переехать в но-
вый дом.
— Такой крупной собаке 
будет тяжело и жарко жить 
в квартире, поэтому идеаль-
ными условиями для его про-

живания станет частный дом 
с огороженной территори-
ей, — считают в приюте для 
животных. — После того как 
Кругетс освоится, он сможет 
стать отличным охранни-
ком: у белоснежного мишки 
громкий и серьезный голос.
При этом алабай очень до-
брый и послушный, поэтому 
также станет кому-то вер-
ным другом. Как уточнили 
ветеринары, у Кругетса, ко-
торому больше пяти лет, сде-
ланы все прививки.

До похудения пес 
по кличке Кругетс 
весил около 
100 килограммов 
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Московское лето обе-
щает быть теплым 
и временами даже 
засушливым, прогно-
зируют синоптики. 
«Вечерка» выяснила, 
какой погоды ждать 
жителям столицы 
в ближайшие месяцы 
и когда начнется ку-
пальный сезон.  

П осле жаркого апреля 
и майского снега по-
года на территории 

Московского региона при-
шла в себя. Синоптики про-
гнозируют, что в выходные 
начнется настоящее метео-
рологическое лето. 
— На фоне повышенного 
атмосферного давления 
и солнечной погоды в суб-
боту минимальная темпе-
ратура воздуха в столичном 
регионе составит плюс 7–12, 
днем — плюс 20–25, а в вос-
кресенье в сумерках уже не 
ниже плюс 10–15, после по-
лудня — плюс 22–27, то есть 
среднесуточная температу-
ра станет устойчиво выше 
плюс 15 градусов, — сказал 
ведущий специалист цен-
тра погоды «Фобос» Евгений 
Тишковец. 
Вода в водоемах начнет про-
греваться и приближаться 
к «купальным» температу-
рам. Традиционно купаль-

ный сезон в средней полосе 
начинается ко второй дека-
де июня. 2024 год, судя по 
прогнозам, не исключение. 
Пожароопасная ситуация 
в России сейчас все еще спо-
койная, на многих террито-

риях, в том числе и самых 
пожароопасных, до сих пор 
лежит снег. 
Специалисты отмечают, 
что лето в Москве будет до-
статочно жарким. Повторе-
ния 2010 года, конечно, не 
ожидается, однако антици-
клонов должно быть много, 
а значит, вероятны и про-
должительные жаркие за-
сушливые периоды. 

Однако, по данным Гидро-
метцентра России, москви-
чей в июне ждут дожди. Не 
такие, как, скажем, в Челя-
бинске или на юге Хабаров-
ска, но все же без осадков не 
обойдется. 
Если во многих регионах 
страны июль ожидается 
анома льно жарким, то 
в Москве температуры бу-
дут в среднем умеренными 

по меркам лета — до плюс 
24 градусов. А вот если есть 
планы посетить, к примеру, 
Санкт-Петербург, лучше до-
ждаться августа. В Северной 
столице июль прогнозируют 
чрезвычайно влажным. 
Август практически на всей 
территории страны ожи-
дается жаркий. Средние 
температуры в Москве уме-
ренные, однако ожидаются 
резкие изменения погоды. 
Конечно, нужно понимать, 
что прогноз «на все лето» 
долгосрочный, он может ме-
няться и корректироваться. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
vecher@vm.ru 

Лето задаст жару
Москвичей ждет много солнечных и теплых дней 

Комфортно 
купаться можно 
будет со второй 
декады июня 

30 июня 2022 года. 
Москвичка Влада Литус 
на причале Северного 
речного вокзала. Фото: 
Наталья Феоктистова

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В мае было аномально 
холодное начало ме-
сяца и долгожданное 
потепление в финале. 
На данный момент сред-
няя температура месяца 
не дотягивает до нормы 
больше 4 градусов, 
и май 2024 года может 
занять второе место 
среди самых холодных 
за все 145 лет метеона-
блюдений, уступив лишь 
1999 году. 

ТАТЬЯНА 
ПОЗДНЯКОВА 
Главный специалист 
Московского метеобюроВ среду, 22 мая, днем 

воздух прогреется 
до 21–23 граду-
сов тепла. Ночью 
столбики термо-
метров опустятся 
до отметки +11...+13 
градусов. Местами 
может пройти не-
большой кратко-
временный дождь. 
В четверг, 23 мая, 
днем и ночью чуть 
похолодает до 18–20 
и 8–10 градусов соот-
ветственно. Осадков 
не ожидается. В пят-
ницу днем москвичей 
ждет солнечная 
погода. Воздух про-
греется до 21 градуса 
тепла. Ночь будет 
прохладной. А вот 
выходные дни по-
радуют настоящим 
летним теплом. По-
сле обеда столбики 
термометров будут 
подниматься до от-
метки выше 25 гра-
дусов. Осадков в суб-
боту и воскресенье 
не ожидается.    

Прогноз 
на неделю

● Знакомства до 90 л.Т.8 (495)764-04-68

Знакомства
● Таролог! Астролог! Вопрос бесплат-
но. Т. 8 (925) 676-21-20

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат.
Т. 8 (916) 809-01-04 

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42
● Риелтор Надежда. Т. 8 (906) 710-71-74
● Куплю участок. Т. 8 (903) 111-41-45
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09

Недвижимость

Юридические услуги

● Юридическая cоциальная помощь. 
Бесплатная консультация. Помощь 
пенсионерам. Адвокат. Судебные про-
цессы. Наследство. Семейные споры. 
Вернуть квартиру. Помощь с долгами. 
Юридическая помощь людям попав-
шим в сложные ситуации. Офис м. 
«Цветной Бульвар» ( ст. м. «Трубная»). 
Т. 8 (968) 814-14-15

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные 
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Грузоперевозки Т. 8 (495) 744-78-52

Мебель

Астрология,
магия, гадания

Строительство и ремонт
● Водителей категории «С» пригла-
шаем на постоянную работу в Москве, 
области и России. Заработная плата 
от 90 000 руб. без задержек. График 
работы полная занятость, сменный. 
Проживание, питание, соц.пакет. 
Оформление по ТК РФ. ООО «АБС ЦДС». 
Т. 8 (925) 425-07-61
● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51

● Грампластинки. Аудиотехнику. 
Фотоаппараты. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04 
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

● Куплю книги на иностранных языках 
до 1917г. Т. 8 (985) 275-43-33
● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09

Работа и образование

● Оценю вышедшие из обращения 
франки, фунты. Т. 8 (999) 715-35-60

Разное

Искусство
и коллекционирование

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Авто, запчасти,
транспортные услуги

    Домодедовская
(495) 391-99-13

    Красносельская
(495) 660-07-57
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ОТ
ВЕ
ТЫ

СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

А н е к д о т  о п у б л и к о в а н 
в рубрике «Иностранный 
юмор», которая была по-
пулярна в конце 
1950-х — нача-
ле 1960-х годов. 
Особое  мес то 
в ней занимали 
шутки про про-
давцов и покупа-
телей. Все зари-
совки были о за-
рубежных мага-
зинах. Главной темой стал 
обман покупателей. Мол, 
обсчитают, и опомниться не 
успеешь. А вот в Советском 
Союзе в органах внутрен-

них дел было специальное 
подразделение — отдел по 
борьбе с хищениями со-

циалистической 
собственности. Их 
сотрудники как раз 
ловили недобро-
совестных продав-
цов, которые зани-
мались обвесами 
и  о б с ч и т ы в а л и 
покупателей. Хотя 
и в СССР, конечно, 

самые хитрые дельцы уму-
дрялись придумывать раз-
ные схемы. 

Покупательница в одном из румынских 
магазинов начинает возмущаться 
и высказывать претензии продавцу:
— Послушайте, вы мне дали сдачу только 
двенадцать лей вместо тринадцати.
— Ах, извините. Я думал, что вы 
суеверная… — тут же вывернулся продавец. 

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 9 января 1960 года

Подготовил АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
vecher@vm.ru

наш век


